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U cilju odgovora na pitanje u kojoj su meri profesionalne nokse regis-
trovane u metalopreradivackoj industriji (MIN) mogle uticati na stanje
ventilacije pluéa eksponiranih radnika sprovedena su ispitivanja u rad-
noj sredini 1 na radnicima.

U radnoj sredini je izvrena analiza tehnoloskog procesa rada, rezul-
tata mikroklimatskih merenja, hemijskih $tetnosti i zaprasenosti.

Ispitivanje ventilacije plu¢a sprovedeno je na radnicima eksponirane
grupe (129) i radnika kontrolne grupe (129&.

Rezultati analize radne sredine ukazuju na prisustvo sledeéih respi-
ratornih noksi iznad MDK: mineralne prasina (SiO; do 10%) aerosoli i
boje, toluol i vaj§Firit. Osim ovih noksi nadene su i druge kao §to su: ace-
ton, CO, COy, natta, SOz, FeOi ZnO, ali su njihove vrednosti ispod doz-
voljenih koncentracija.

Ispitivanja ventilacije pluéa eksponiranih radnika su pokazala statis-
ticki znacajno snizenje vrednosti ispitivanih testova kod ove grupe u od-
nosu na kontrolnu grupu, to objasnjavamo delovanjem navedenih noksi
na radnom mestu.

Jo§ uvek su prisutne dileme kada su u pitanju etiologki faktori kao uzrok podetnih
nadraZajnih promena bronhijalne sluzokoze, koje dovode do opstruktivnog sindro-
ma, odnosno poremecaja ventilacije pluca. Sigurno je da uzrok nije jedan agens,
vec vedi broj faktora. U ovom trenutku se zna da od spoljnih faktora dolazi u
obzir: acrozagadenje u nascljima (1, 2), pufenje duvana (3, 4), infekcije (5, 6),
socijalno-ekonomski uslovi Zivota (7), izvorni klimatski faktori (8), pol i starost
(9). Najveca neslaganja sc pojavljuju kada je u pitanju delovanje profesionalnih
Stetnosti na nastajanje promena u disajnim putevima. Miljenja idu od pridava-
nja znacaja velikog uticaja ovih noksi na nastajanje opstruktivnog sindroma do
potpunog osporavanja (10, 11). U cilju davanja doprinosa razre$avanju ovog pro-

203




Popovié¢, V. et al.: Uticaj profesionalnih $tetnosti registrovanih u metalopreradivatkoj industriji na stanje ventila-
cije pluéa radnika. Arh. hig. rada. toksikol, vol. 39 (1988) br. 2, str. 203213

blema pokusali smo utvrditi delovanje nekih profesionalnih noksi registrovanih u
metalopreradivackoj industriji koje sc javljaju u obliku para (toluol), acrosola
(boje), prasine (azbestna, tekstilna, metalna) i gasova (CO, COs, SOy, FeO i Zn0O),
na stanje bronhopulmonalnog sistcma.

PREDMET I METOD RADA

Ispitivanja su sprovedcna u radnoj sredini i na radnicima. U radnoj sredini je
izvriena analiza tchnologkog procesa rada, rezultata mikroklimatskih merenja, he-
mijskih $tctnosti i zapradenosti.

Ispitivanjc ventilacije pluca sprovedeno je na radnicima cksponiranc grupe (129)
i radnicima kontrolne grupe (129).

Prvu grupu su &inili radnici koji su ceo svoj radni vek proveli u metalopre-
radivackoj industriji (MIN).

Drugu grupu su &inili fizi¢ki radnici koji u toku svog rada nikada nisu profesio-
nalno dolazili u kontakt s respiratornim noksama. 1 jedni i drugi radnici bili su u
momentu pregleda u radnom odnosu. Ispitivanja ventilacije pluca kod ovih rad-
nika obavljena su u okviru naucno-istrazivatkog projekta na aparatlima, spirogra-
fu marke "Godart" i boditestu marke "Jaeger”. Analizirali smo dobijene rezultate
slecdeéih parametara:

1. Spirografska ispitivanja

vitalni kapacitet (VC)
maksimalni ckspirijumski volumen u prvom sckundu (MEVs; FEV))
odnos %FEVy/VC
maksimalni srednji ckspirijumski protok (proscéni protok pri 25-75% FVC)
MMFR3s.95 111 FMFas.75
forsirani ckspirijumski protok pri 75-85% FVC (FEFss.ss).
2. Tclesna pletizmografija
otpor u disajnim putcvima pri mirnom disanju (Rew)
toraksni gasni volumen, na kraju mirnog ckspirijuma (TGV)
na osnovu ovih podataka izralunace se specifiéni otpor (SRaw).
3. Maksimalna ekspirijumska krivulja protok-volumen (MEFV), iz koje se izraCu-
navaju sledeéi parametri:
forsirani vitalni kapacitet (FVC)
najveci ekspirijumski protok (PEF)
maksimalni ekspirijumski protok pri 50% forsiranog vitalnog kapaciteta pluca
(FEFso, MEFys))
maksimalni ekspirijumski protok pri 25% forsiranog vitalnog kapaciteta pluca
(FEFzs, MEFzs)
Na osnovu ovih vrednosti izratunavani su sledeci odnosi:
odnos maksimalnog ckspirijumskog protoka 50% vitalnog kapacitcta pluda

(MEFs) prema forsiranom vitalnom kapacitetu pluca (MEFs/FVC) 1
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odnos maksimalnog ekspirijumskog protoka pri 25% forsiranog vitalnog kapa-
citeta pluca u odnosu na polovinu vrednosti forsiranog vitalnog kapaciteta
plu¢a (MEF25/FVCsoa).

Ispitivanc osobe su izvodile svaki test vise puta sve dok se dobiju korektne kri-
vuljc. Tumadene su najveée ostvarcne vrednosti pri spirometrijskim ispitivanjima,
a prosc¢nc vrednosti pri ispitivanjima telesnom pletizmografijom.

Dobijcne vrednosti testova nasih ispitanika uporedivane su sa tabli¢nim norma-
ma.

Normalnim spirometrijskim tcstovima smatrani su rezultati visi od 80% od ta-
bliéne normalne vrednosti za testove pluénih volumena i kapacitcta, a za odnos
ZFEV/VC vrednosti koje su 70% i vise (norme date najnovijim Preporukama
a prcma rcferentnim vrednostima koje je dala CECA) (12).

Za normalne vrednosti otpora u disajnim putevima smatrani su ostvareni rezul-
tati do 0,245 kPa/L/s (13).

Za paramctrc VC, FEV;, %ZFEV/VC, RV, TLC i %RV/TLC koriiéenc su ta-
bli¢ne vrednosti, izradene po nalogu Evropske zajednice za ugalj i Celik (12).

Za TGV korigéene su vrednosti po Ulmenu i saradnicima (14).

Za FMFzs.95 1 FEF585 za normalne vrednosti uzimane su vrednosti predloZene
od Morrisa i saradnika (15).

Za PEF, MEFs, i MEF;s primenjivanc su normalne vrednosti koje su dali Cher-
niack i saradnici (16).

Sva ispitivanja su obavljena istog dana na istoj osobi, i to krajem radnc nedelje
(pctak).

Obe grupe su podeljene u dve podgrupc pusaci 1 nepusaci a uporcdnvanc su
vrednosti izmedu pusaca ek%pomrdnc 1 pusaca kontrolne grupe, kao i izmedu
ncpusaca cksponiranc i nepusaca kontrolne grupe.

Razlike aritmeti¢kih sredina za testove u posmatranom periodu ekspozicije te-
stiranc su pomocu t-testa.

Proscéne vrednosti testova uporedivane su po grupama i podgrupama.

REZULTATI ISPITIVANJA

Ispituju¢i radnu srcdinu u metalopreradivackoj industriji Ni§ registrovali smo
sledece nokse: mincralna prasina (SiO; do 10%), acrosoli i boje, toluol, povecana
brzina strujanja vazduha, sniena temperatura i vajpirit. Osim ovih noksi regi-
strovana jc i mectalna prasina i neke hemijske §tetnosti kao $to su: aceton, CO,
CO,, nafta, SO;, FeO i1 ZnO.

Uporedujuci srednje vrednosti testova ventilacije pluca nepu3aca cksponiranc
grupc sa vrednostima nepusada kontrolne grupe (tabela 1) nasli smo statisticku
razliku vrednosti za sve spirometrijske testove (VC, FEV;, %FEVy/VC, FMFys
75). Ove razlike su nadene i kod parametara ckspirijumske krivulje protok-vo-
lumen (PEF, MEFs;, MEF;s, MEFso/FVC, MEF25/FVCso%). Medutim kod testova
dobijenih tclesnom pletizmografijom (Raw, SRaw, IGV, RV, TLC) statisticki
znacajnih razlika izmedu ovih dveju grupa nije bilo. Do sli¢nih saznanja smo dosli
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i pri analizi rezultata testova plucéne ventilacije u odnosu na granicu normalnih
vrednosti (tabela 2). Uporedujudi rezultate testova pusaca cksponiranc i puaca
kontrolne grupe (tabela 3) dobili smo potpuno istovetne rezultate kod spirome-
trijskih testova i parametara ckspirijumske krivulje protok-volumen. Medutim,
statisti¢ki znacajna razlika se javila i kod testova dobijenih telesnom pletizmogra-
fijom (Raw, SRaw, RV i %RV/TLC).

Tabela 1.

Rezultati testova plucne ventilacije nepusaca eksponirane i i nepusaca kontrolne
grupe i razlike izmedu njih

Eksponirana Kontrolna Razlika
n=>50 n=>56
X SD X SD t p
Zivotno doba 46,9 9,10 44,7 10,10 1,17 n.s.
Telesna visina 170,8 7,14 170,5 6,77 0,22 n.s.
Telesna masa 78,5 10,91 77,3 10,19 0,58 n.s.
VC(L) 4,45 1,00 4,73 0,84 1,46 n.s.
% VC 90,0 16,22 96,7 15,82 2,14 <0,05
FEVi(L) 3,09 1,08 3,48 0,88 2,02 <0,05
% FEV1 81.6 30.85 94,5 22.23 2,44 <0,02
% FEV4/VC 67,8 13,59 2. 11,32 2,00 <0,05
FMFs.75(L/s) 2,67 1,62 3,46 1,53 2.57 <0,02
% FMF25.75 53,55 33,87 68,7 28,23 2,48 <0,05
FEF75.85(L/s) 0,77 0,58 0,97 0,53 1,84 1.S:
% FEF7s.85 73,6 44 91 89,0 40,52 1,84 n.s.
Raw (kPa/L/s) 0,290 0,22 0226 0,16 1,69 n.s.
SRaw (kPa/L) 1,218 1,13 0,892 0,84 1,66 n.s.
IGV (L) 392 0,9 3,76 0,87 0,90 n.s.
% IGV 116,5 25,84 1124 22,18 0,87 n.s.
RV (L) 2.31 1,08 210 0,83 1,11 n.s.
% RV 119,6 54,17 1172 39,85 0,25 n.s.
TLCI(L) 6,76 1,20 6,84 0,88 0,38 n.s.
% TLC 99.6, 14,26 102 6 13,48 1,10 n.s.
% RV/TLC 33,6 13,29 30,3 9,77 1,44 n.s
PEF (L/s) 8,09 2,21 9,04 2.17 222 <0,05
% PEF 92,4 24,39 102,3 23,29 2,13 <0,05
MEFs (L/s) 3,07 1,61 428 213 3,31 <0,01
% MEFs 56,7 29,30 78,3 36,86 3,35 <(,01
MEF2s (L/s) 1,07 0,66 1,45 0,87 2,54 <0,02
% MEF2s 42,6 22,65 55.5 28,72 2.52 <0,02
% MEFs/FVC ~ 67,4 33,02 88,0 37,03 3,02 <0,01
% MEF25/FVCsoa 472 26,06 59,4 30,45 2,20 < 0,05

Uporedujudi broj pojave patoloskih vrednosti testova pluéne ventilacije izmedu
pusaca eksponirane i pudaca kontrolne grupe (tabela 4) nadena je statisti¢ki zna-
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Tabela 2.

Rezulati testova plucne ventilacije nepusaca eksponirane grupe prema nepusacima
kontrolne grupe u odnosu na donju granicu normalnih vrednosti

Eksponirana Kontrolna Razlika
n=50 n=56

Sa patolo§kim Sa patoloskim

vrednostima vrednostima

Broj % Broj % t p
vC 9 18,0 7 12,5 0,78 ns.
FEV; 16 32,0 8 14,2 2,20 <0,05
%FEV/VNC 19 38,0 12 214 1,88 n.s.
FMFzs.95 - 34 68,0 26 46,4 2,30 <0,05
FEF7s.85 22 440 13 232 2,30 <0,05
Raw 23 46,0 20 35,7 1,08 n.s.
SRaw 28 56,0 24 42,8 1,36 n.s.
IGV 29 58,0 29 51,7 0,65 ns.
RV 2 4.0 19 33,9 1,06 ns.
TELE 4 8,0 S 8,9 0,16 ns.
%RV/TLC 28 56,0 25 44,6 1,17 ns.
PEF 15 30,0 9 16,0 1,72 n.s.
MEFso 29 58,0 20 35,7 2.35 <0,02
MEF3s 41 82,0 39 69,6 1,51 n.s.
%MEFs/FVC 41 82,0 36 64,2 211 <0,05
9% MEF25/FVCso% 49 98,0 48 85,7 2,42 <0,02
Kapnografska
krivulja 37 74,0 31 55,3 2,08 <0,05

¢ajna razlika ostvarenih vrednosti za FEV,, %FEV,/VC, FMF3s.15, Raw, SRaw,
%RV/TLC 1 PEF.

Statisticki znacCajne razlike nije bilo kod parametara koji ukazuju na stanje u
malim disajnim putevima (MEFso, MEF2s, FMFs. 15). Analizirajuci dobijene vred-
nosti spirometrijskih testova nepu$ada i pusala eksponirane grupe i kontrolne
grupe nasli smo statisti¢ki zna€ajnu razliku kod svih testova (tabela 5). Istovetan
nalaz je bio i kod parametara ckspirijumske krivulje protok-volumen, dok se kod
parametara dobijenih telesnom pletizmografijom statisti¢ki znalajna razlika jav-
lja kod vrednosti celokupnog i specifi¢nog otpora (Raw i SRaw), rezidualnog vo-
lumena (RV), kao i odnosa %RV/TLC. Do sli¢nih rezultata smo dosli uporediva-
njcm rezultata testova pluéne ventilacije ovih dveju grupa u odnosu na granicu
normalnih vrednosti (tabela 6). U ovom sludaju statisti¢ki znalajna razlika nije
nadena samo kod IGV, MEFas, MEFs/FVC i MEF,s/FVCso - testova kojima
procenjujemo stanje otpora strujanju vazduha u malim disajnim putevima.
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Tabcla 3.

Rezultati testova plucne ventilacije pusaca eksponirane i pusaca kontrolne grupe i
razlika izmedu njih

Eksponirana Kontrolna Razlika
n=79 _n=73

X SD X SD t p
Zivotno doba 43,0 10,46 45,1 10,29 1,24 n.s.
Telesna visina 170,6 9,17 170,6 8,50 0,00 n.s.
Telesna masa 71,2 12,80 742 5,58 1,89 n.s.
VC(L) 4,47 1,09 4,67 0,92 1,22 n.s.
%NV C 89,7 14,59 95,0 15,75 2,14 <0,05
FEV(L) 2,90 1,01 3,29 0,86 2,56 <0,02
%FEVy 76,3 20,93 89,2 20,74 3,81 < 0,001
%FEV/VC 63,9 14,06 70,1 9,28 322 < 0,01
FMF2s.55(L/s) 2,37 1,55 3,01 1,54 2,55 <0,02
9%FMFas.75 45,9 28,39 60,0 28,87 3,03 <(),01
FEF7s.85(L/s) 0,74 0,62 0,95 0,67 2,00 < 0,05
%FEF75.45 64,2 43,73 88,7 55,76 2,99 <(),01
Raw (kPa/L/s) 0,323 0,20 0,213 0,11 4,24 < (0,001
SRaw (kPa/L) 1,466 1,10 0,920 0,62 3,75 < 0,001
IGV (L) 4,40 0,86 4,19 1,08 1,31 n.s.
%1IGV 124,8 23,28 122,0 25,55 0,70 n.s.
RV (L) 2,73 0,92 2,36 0,93 2,46 <0,02
%RV 152,6 46,73 129,8 42,70 3,14 < 0,01
TEC (L) 7,22 1,13 7,04 1,12 0,98 n.s.
%TLC 107,0 14,26 104,7 14,15 0,99 n.s.
%RV/TLC 37,9 11,06 324 11,00 3,07 <0,01
PEF(L/s) 7,62 2,10 8,53 2,02 2.2 < 0,01
%PEF 85.5 21,03 96,6 21,56 3,20 < 0,01
MEFso(L/s) 2,73 1,64 3,34 1,79 2,18 <0,05
%MEFsp 49,2 28,50 61,2 31,41 2,45 <(0,02
MEFas(L/s) 1,00 0,63 1,16 0,67 1,51 n.s.
9%MEF3s 37,7 21,35 45,0 21,50 2,09 <0,05
9%MEFsorvc) 60,8 32,01 71,9 36,26 1,99 <0,05
Y% MEF25/FV Cso9 44.5 24,80 49,4 24,59 1.22 n.s.

DISKUSIJA

Nadenc razlike u ostvarenim vrednostima spirometrijskih testova, kao i testova
krivulje protok-volumen izmedu nepugacda cksponiranc i nepugaca kontrolne grupe
tumacimo dclovanjem registrovanih respiratornih noksi u metalopreradivackoj in-
dustriji na sluzokoZu disajnih puteva. Ova razlika nije registrovana kada su u pita-
nju vrednosti testova telesne pletizmografije jer, po naSem migljenu, nadene profe-
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sionalne noksc nisu delovale dovoljno dugo i dovoljno intenzivno (radi se o mladim
ljudima) da bi dovele do takvih promena u bronhopulmonalnom sistemu pri &emu
bi s¢ uveéao celokupni otpor strujanju vazduha pri mirnom disanju, ili sc pojavi-
la izrazita hiperinflacija pluénog parcnhima. Ovakva naga razmisljanja potvrduju
i rezultate uporedivanja pojave patoloskih vrednosti svih posmatranih paramecta-
ra izmedu ovih dveju grupa. Mcdutim, kada su u pitanju pugaci, razlike u ostva-
renim vrednostima su se javile i kod ovih testova jer su u ovom sluéaju delovale
dve nokse (duvanski dim i profesionalne Stetnosti) potencirajuéi jedna drugu.
Razlike u ostvarcnim vrednostima ovih dveju grupa jedino nije hilo kod para-
mctara koji ukazuju na stanjc u malim disajnim putevima (FMF;s,5, MEFs, i
MEFzs) iz razloga $to je duvanski dim i kod radnika kontrolne grupe doveo do
promena u malim disajnim putevima. Da profesionalne respiratorne nokse pri-
sutne u metalopreradivackoj industriji dovode do iritativnih efckata na sluzokodi
disajnih puteva i to preteZno u malim disajnim putevima pri ¢emu duvanski dim
ima i tc kako znacajno potencirajuce dejstvo, potvrduju rezultati uporcdivanja
stanja ventilacije pluca pugaca i nepusaca zajedno izmedu cksponiranc i kontrolne
grupe.

I rezultati drugih istraZivada ukazuju na $tetne uticaje profcsionalnih noksi u
mctalopreradivackoj industriji na stanje bronhopulmonalnog sistcma (17-20).

Tabcla 4.

Rezultati testova plucne ventilacije puSaca cksponirane grupe prema pusacima kon-
trolne grupe u odnosu na donju granicu normalnih vrednosti

Eksponirana Kontrolna Razlika
n=79 n=73

Sa patoloskim Sa patoloskim

vrednostima vrednostima

Broj % Broj % t p
VC 19 24,0 13 17,8 0,94 ns.
FEV, 45 56,9 21 28,7 3,66 < 0,001
9%FEV/VC 49 62,0 28 38,3 3,00 <0,01
FMFgs.75 61 712 48 65,7 1,57 n.s.
FEF75.45 48 60,7 28 38,3 2,83 <0,01
Raw S8 73,4 33 45,2 3,68 < 0,001
SRaw 68 86,0 30 41,0 6,46 <0,001
IGV 55 69,6 55 73,9 0,58 n.s.
RV 60 75,9 34 46,5 3,88 < 0,001
TLE 17 21,5 11 15,0 1,04 ns.
%RV/TLC 67 84,8 38 52,0 4,61 < 0,001
PEF 30 37,9 17 23,2 1,99 <0,05
MEFs S8 73,4 46 63,0 1,38 n.s.
MEF2s 69 87,3 59 80,8 1,09 n.s.
%MEFso/pve 66 83,5 59 80,8 0,43 n.s.
%MEF25/FVCsos 75 94,9 70 95,8 0,26 n.s.
Kapnografska
krivulja 63 79,7 52 71,2 1,21 n.s.
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Osim tetnosti prisutne u metalopreradivackoj industriji i druge profesionalne
respiratorne nokse mogu dovesti do oboljenja bronhopulmonalnog sistcma, od-
nosno poremecaja respiratorne funkcije pri Cemu dominiraju promenc u malim
disajnim putevima. Pri tome vodeée mesto imaju pragina mrkog uglja (21-25),
pradina ccmenta (26, 27), organska prasina (28-30), kao i druga acrozagadenja
na radnom mestu (31).

Rezultati nagih istra¥ivanja, kao i rezultati drugih istraZivata ukazuju na potre-
bu da sc opstruktivni sindrom u cclini unese u Listu profesionalnih oboljcnja
postujudi pri tome odredenc kriterijume: da je radnik pre stupanja na posao po-
kazao rezultate testova pluéne ventilacije iznad tabli¢nih normi, da je pra¢enjem
ovih rezultata registrovan vidan pad ostvarenih vrednosti u toku rada na mesti

Tabela 5.

Rezultati testova pluéne ventilacije eksponirane i kontrolne grupe (nepusacii pusaci
zajedno) i razlika izmedu njih

Eksponirana Kontrolna Razlika

_n= 129 _n= 129

X SD X SD t p
Zivotno doba 445 10,36 449 10,32 0,31 n.s.
Telesna visina 170,7 7,97 170,6 6,78 0,10 n.s.
Telesna masa 74,0 12,78 75,5 8,48 1,11 n.s.
VC(L) 4,46 1,10 4,70 0,86 1,95 ns.
%NV C 89,8 15,45 95,7 16,03 3,00 <0,01
FEVy(L) 2,97 1,05 3,37 0,88 3,31 <0,01
9%FEV; 78,4 2535 91,5 21,57 447 < (0,001
%FEV,/VC 65,4 14,06 71,2 10,49 3,75 < 0,001
FMFas.75(L/s) 248 1,59 320 1,56 367  <0,001
%FMFas.75 48,9 30,80 63,8 28,86 4,00 < 0,001
FEF7s.85(L/s) 0,75 0,60 0,96 0,61 2,78 < 0,01
%FEF1s5.85 67,8 44,49 88,8 49,78 3.57 <0,001
Raw (kPa/L/s) 0,310 0,21 0,219 0,13 4,18 < (0,001
SRaw (kPa/L) 1,370 1,11 0912 0,73 3,91 < 0,001
IGV (L) 4,21 0,94 4,00 1,03 1,71 n.s.
%IGV 121,6 24,55 117,8 24,76 1,23 n.s.
RV (L) 2,57 1,00 2,25 0,89 271 <0,01
%RV 139,8 52,31 124,3 42,03 2,62 <(0,01
TLC (L) 7,05 1,13 6,95 1,05 0,73 n.s.
%TLC 104,1 14,93 103,8 13,81 0,16 ns.
%RV/TLC 36,3 11,95 315 10,50 3,42 < 0,001
PEF(L/s) 7,80 2,16 8,75 2,10 3,58 < (0,001
%PEF 88,2 22,55 99,1 22,39 3,89 < 0,001
MEFso(L/s) 2,86 1,64 375 2,00 3,90 < (0,001
%MEFs 52,1 29,06 68,7 34,78 4,15 < (0,001
MEFas(L/s) 1,03 0,64 1,28 0,78 2,81 <0,01
% MEF3s 39,6 21,99 49.6 25,35 3,38 < 0,001
9%MEFso/FVC,y 63,3 32,68 78,9 37,43 3,56 < 0,001
OeMEF25/FVCsoa, 455 25,41 53,7 2782 2,47 <(,02
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izloZen profesionalnim respiratornim iritansima, da je radnik ncpusa¢ i da je bio
izloZen najmanjc 5 godina respiratornim noksama.
Tabela 6.

Rezultati testova plucne ventilacije eksponirane grupe prema kontrolnoj grupi u od-
nosu na donju granicu normalnih vrednosti

Eksponirana Kontrolna Razlika
n=129 n=129

Sa patoloskim Sa patologkim

vrednostima vrednostima

Broj % Broj % t p
VE 28 21,7 20 15,5 1,28 ns.
FEV;, 61 47,2 29 22,4 4,33 < 0,001
9%FEV/VC 68 52,7 40 31,0 3,62 <0,001
FMF2s.75 95 73,6 74 57,3 2,79 <0,01
FEF75.85 70 54,2 41 31,7 3,74 <(,001
Raw 81 62,7 53 41,0 3,57 < 0,001
SRaw 96 74,4 54 41,8 5,62 < 0,001
IGV 84 65,1 83 64,3 0,13 ns.
RV 82 63,5 53 41,0 3,71 < 0,001
TLC 21 16,2 16 124 0,87 ns.
%RV/TLC 95 73,6 63 48,8 4,22 < 0,001
PEF 45 34,8 26 20,1 2,68 < 0,001
MEFs, 87 67,4 66 51,1 2,70 <0,01
MEFzs 110 85,2 98 75,9 1,90 n.s.
9%MEFsy/FVC 107 82,9 95 73,6 1,82 ns.
% MEF2s/FV sy, 124 96,1 118 91,9 1,42 n.s.
Kapnografska
krivulja 100 775 83 643 2,35 < 0,02

ZAKLJUCAK

Porcdenjem dobijenih rezultata testova ventilacije pluéa izmedu eksponiranc
grupe (radnici u metalopreradiva¢koj industriji) i kontrolne grupe (fizicki radni-
ci koji nisu nikada bili izloZeni respiratornim iritansima) nasli smo statisticki
znakajnu razliku skoro svih testova za procenu ventilacije pluca kako kod pugata
tako i kod nepusaca, §to sc pripisuje delovanju noksi na radnom mestu na rad-
nikc cksponirane grupe.
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Summary

OCCUPATIONAL EXPOSURE IN A METAL INDUSTRY AND VENTILATORY
LUNG FUNCTION

A study was carried in a metal processing industry with the aim to analyse the relationship
between occupational exposure and lung functions. Measurements in the working environ-
ment showed the presence of the following respiratory noxae exceeding MAC values: mine-
ral dust (SiO; up to 10%), aerosols, dyes, toluol and white-spirit. The concentrations of
acetone, CO, CO,, 0il, SOy, FeO and ZnO, which were also determined, did not exceed per-
missibile concentrations. Lung function tests were performed in two groups of workers - 129
exposed and 129 control ones. The test values were significantly lower in the exposed group
of workers than in controls. This is explained by the effect of the occupational noxae pres-
ent.
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