Dr. IVAN RABAR
(1948 — 1988)

Na zagrebackom groblju Mirogoj u ponedjeljak, 18. travnja 1988. godine, poslije podne,
zauvijek smo se oprostili od Ivice, dragog kolege i prijatelja, lije¢nika, doktora medicin-
skih znanosti i viSeg znanstvenog suradnika u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog me-
tabolizma Instituta za medicinska istrazivanja i medicinu rada SveuéiliSta u Zagrebu. Pred
tuznim su skupom njegovih najblizih te brojnih prijatelja, kolega i znanaca oprostajne go-
vore odrzali dr. Maja Blanu§a, u ime suradnika Instituta i Laboratorija u kojem je radio,
i dr. Ladislav Krapac, u ime kolega lijeénika-pjevada Glazbene sekcije ZLH.

Ivica Rabar roden je prije ¢etrdeset godina u Zagrebu i tu se $kolovao, radio i Zivio sve
do svoje prerane smrti. Maturirao je 1966. godine na Klasi¢noj gimnaziji. Iste godine
poloZio je zavrdni ispit na srednjoj muzi¢koj $koli kao dobitnik nagrade "Vatroslav Lisin-
ski". Zatim se upisao na Medicinski fakultet gdje je diplomirao po¢etkom 1973. godine.
Iste godine dolazi kao postdiplomand u na$ Institut. Magistrirao je 1976. obranivsi rad
"Utjecaj nekih faktora na metabolizam mangana u §takora". Doktorirao je 1983. obranivsi
disertaciju "Utjecaj §ljake iz procesa rasplinjavanja ugljena na farmakokinetiku nekih me-
tala". Nakon magisterija stekao je znanstveno zvanje asistent, a nakon doktorata izabran
je u zvanje viSeg znanstvenog suradnika.

Boravio je kao stipendist Svjetske zdravstvene organizacije na Medunarodnom kursu o
toksikologiji okolida u Edinburgu i kao stipendist Republi¢kog Savjeta za znanstveni rad
na $kolovanju u SAD u Centru za reprodukcijsku toksikologiju Medicinskog fakulteta u
Cincinnatiju.

Bio je ¢lan Hrvatskog drustva fiziologa, Hrvatskog drudtva za zadtitu od zradenja i
UdruzZenja toksikologa Jugoslavije. Aktivno je sudjelovao u organima samoupravljanja
Instituta a obavljao je duznost odbornika u Vijedu udruZenog rada Skupstine opéine
Medvesdéak.
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Podrugje njegovih istrazivanja odnosilo se na prouavanje fiziologije, toksikologije i
radiotoksikologije teskih metala te ispitivanje toksi¢nosti otpadnih produkata iz procesa
uplinjavanja ugljena. Na tom podrugju objavio je oko 40 znanstvenih radova i saopéenja
pretezno u medunarodnim &asopisima. Mnogi od tih radova imali su zna¢ajan odjek, koji
se oditovao u velikom broju citata. Sudjelovao je na nizu domacih i medunarodnih kon-
gresa i sastanaka. U SAD sudjelovao je u izradi dokumenta Agencije za zastitu okoline o
manganu.

Mimo ovih &injenica koje kazuju da je Ivica Rabar bio plodan i uspjesan znanstveni rad-
nik (zvanje visi znanstveni suradnik stekao je sa 35 godina) i da je obavljao niz drustvenih
i drugih funkcija, jo§ mnogo vise moZe se reéi o Ivici kao ¢ovjeku i kao prijatelju.

Njega su resila neka izvanredna ljudska svojstva. Volio je Zivot, ljude, glazbu i obitelj.
Svakom je bio voljan pomoéi. Nije bilo posla koji nije htio prihvatiti ni posla koji ga nije
zanimao - bez obzira da li se radilo o sindikalnom izletu, druitvenoj prehrani, dopremi
uzoraka iz Kosova, organizaciji puta na kongrese, doéekivanju stranaca na aerodromu.
Volio je razgovarati o svim problemima i nikada nije Zalio vremena ni truda da saslusa
svoje sugovornike. Odusevljavao je svojom $irinom gledanja, znanjem i inteligencijom.

Volio je korigirati radove za tisak. To u Laboratoriju nije nitko obavljao bolje i radije
nego Ivica. Jedno je vrijeme vr§io duZnost urednika Vjesnika Hrvatskog drustva fiziolo-
ga. Ta mu je duZnost bila posebno draga. Njegovi tekstovi u Vjesniku bili su jezi¢no do-
tjerani i puni duha.

Imao je hobije. Glazba je bila i ostala jedna od njegovih velikih ljubavi. Volio je svira-
ti na klaviru. Aktivno je sudjelovao u Glazbenoj sekciji Zbora lije¢nika. Sudjelovao je u
zbornom pjevaniju. Volio je sve lijepo i dobro. Poznavao je umjetnost, lijepu knjizevnost
i poeziju kao i kulinarska umijeéa. Volio je strane jezike. Glatko je razgovarao na engles-
kom, njema&kom ili francuskom jeziku. Posljednjih godina poceo je uéiti i §panjolski.

Bio je ponosan na svoj znanstveni uspjeh ali jo§ ponosniji na svoju djecu. Lana i Filip
bili su mu uvijek na pameti. Suradnici nageg Laboratorija dobro poznaju njegovu djecu,
§to po priéanju, $to po videnju jer ih je &esto dovodio k nama. Prisnost i ljudskost u od-
nosima s ljudima bila je jedna od Iviéinih velikih vrlina.

U toku duzih bolovanja u zadnje vrijeme nije gubio interes za ono §to se zbivalo u La-
boratoriju i Institutu. Jako je Zelio sudjelovati u organizaciji medunarodnog kongresa
Trace Elements in Man and Animals, koji Institut organizira u Dubrovniku 1990. godine.
Za taj kongres sakupljao je podatke do zadnjeg dana. Glavna mu je Zelja bila da kao ¢lan
Organizacijskog odbora tog kongresa doprinese uspjehu tog znanstvenog skupa. NaZalost,
Ivicu su u njegovoj vjeditoj teznji da stvara i postiZe jo§ viSe, vrcemenom sve viSe pogadala
i ranjavala uéestala pobolijevanja i zivotne nedace. Udaljavao se postepeno od nade zajed-
ni¢ke svakodnevne kolote&ine i postao nam nedostupan, dalek i neshvaden.

Svi oni koji su Ivicu poznavali nisu mogli prema njemu ostati ravnodu$ni. Sje¢anja na
njega bit ¢e stoga s osjecajima tuge i ljubavi.

Pamtit éemo ono vrijeme koje smo s njim zajedno ugodno proveli, kada je on bio ne-
djeljiv dio cjeline naseg zajedni¢kog rada i Zivljenja, a svatko od nas djeli¢ njegova Zivota
i djelovanja. I zalit éemo §to je sve to tako kratko trajalo i sada je zauvijek neponovljivo
i izgubljeno.

Prerano smo izgubili mladog znanstvenog radnika, dragog suradnika, kolegu i dobrog
prijatelja. Nikada ga neemo zaboraviti.

Suradnici Laboratorija za fiziologiju
mineralnog metabolizma
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V. Kolb Meyers, urednik: Teratogens — Chemicals Which Cause Birth
Defects. Teratogeni — kemijske supstancije koje uzrokuju o$teéenja ploda. Else-
vier, Amsterdam, Oxford, New York, Tokyo, 1988, 472 stranice, tvrdi uvez.
ISBN 0-444-42914-X. Cijena $ 171.—.

Ova monografija o teratogenima obraduje prakti¢ni aspekt koji se namece primjenom
razli¢itih kemijskih supstancija $to bi mogle uzrokovati prirodena osteéenja ploda. Knjiga
je namijenjena prvenstveno kemi¢arima te donosi niz podataka prakti¢nog znagenja: kako
doci do informacija o teratogenim spojevima, teratogene supstancije u rutinskim labora-
torijima, sigurnosne mjere pri rukovanju ovim spojevima, profesionalna izlozenost i ishod
trudnode, identifikacija i prevencija rizika u industriji te utjecaj dugotrajne izloZenosti na
razvoj mozga ploda. Knjiga je vrlo dobro organizirana, omogucuje jednostavno snalazenje
i nije optereéena prevelikim mno§tvom detalja koji bi mogli zbuniti ¢itaoca neupuéena u
tu problematiku. lako je ovu monografiju pisalo dvanaestak autora, stil pisanja je ujed-
naden, jasan i tedan.

PriloZena je lista od otprilike 5000 kemikalija za koje je poznato da mogu uzrokovati
prirodena oStecenja ploda ljudi ili Zivotinja. Za podrobnije upoznavanje s teratogenim
djelovanjem svakom poglavlju pridruZena je i obilna bibliografija, te su citirane recentne
publikacije. Na kraju knjige je opsezan predmetni indeks, pomocu kojeg je vrlo lako nadi
traZene podatke.

Knjiga bi mogla zanimati kemicare, bilo u industriji bilo u znanstvenim ustanovama,
medicinare rada te sve one koji se zanimaju za zdravstveno stanje radnika izloZzenih
razli¢itim ksenobioticima.

Knjiga se moZe nabaviti od Elsevier Science Publishing Co. Inc., P.O.Box 1663, Grand
Central Station, New York, NY 10163, USA.

M Peraica

P.L. Chambers, CM. Chambers, D.S. Davies: Mechanisms and
Models in Toxicology. Proceedings of the European Society of Toxicology, Harro-
gate, 1986. Mechanizmi toksi¢nosti i modeli za toksikologka ispitivanja. Zbornik
radova Evropskog drustva toksikologa, Harrogate, 1986. Archives of Toxico-
logy, Supplement 11. Springer-Verlag, Berlin, Heidelberg, New York, Lon-
don, Paris, Tokyo, 1987, 365 stranica, mekani uvez. ISBN 3-540-17614-4. Ci-
jena 198 DM.

Suplement €asopisa Archives of Toxicology sadr%i 68 radova prezentiranih na 27. kon-
gresu Evropskog drustva toksikologa, koji je 1986. god. odrzan u Harrogateu, Engleska.
Tematski su radovi grupirani u &etiri skupine: I. Mehanizam o$tecenja stanice, II. Proc-
jena rizika za nastanak karcinoma, III. Mehanizmi teratogenog djelovanja i modeli za
proucavanje teratogenosti, IV. Sadasnji problemi u toksikologiji i problemi koji bi mogli
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nastati uvodenjem novih biotehnoloskih produkata. Pridruzeno je poglavlje kratkih
saopéenja 0 novijim istraZivanjima i razvoju novih tehnika u toksikologiji, koja su takoder
bila prezentirana na ovom sastanku.

U prvoj skupini objavljeno je sedam radova o odteéenju stanice koji su bili objeloda-
njeni nazajedni¢komsastanku Evropskogdrustvatoksikologai Drustva toksikologa Sjedin-
jenih Ameri¢kih Drzava. Istrazivanja su uglavnom radena na kulturama stanica, a bave
se mehanizmom obrane stanice, odnosno uvjetima nastanka o§teéenja u prisutnosti razli-
&itih kemijskih supstancija.

Druga skupina, koja sadrzi sedam radova, tematski je orijentirana procjeni rizika za
nastanak karcinoma od razli¢itih poznatih karcinogena (benz-piren, vinil klorid, vodikov
peroksid), pri izloZzenosti malenim dozama tih supstancija.

Poglavlje 0 mehanizmima teratogenosti i modelima za proudavanje teratogenosti (13
radova) sadrZi procjene vrijednosti prihvaéenih modela teratogenosti, kao i modele za
proudavanje ovog djelovanja kemijskih supstancija koje bi se tek mogle poceti primje-
njivati.

U poslednjem poglavlju (pet radova) iznose se brojni problemi koji se ve¢ sada namecu
ili koji bi mogli nastati uvodenjem novih biotehnoloskih produkata.

Dodatno poglavlje kratkih saopéenja (26 radova) posveceno je razradi i opisu novih
metoda u toksikologiji, kao i izno$enju novih modela za prou¢avanje toksi¢nosti pojedinih
supstancija.

lako je ova knjiga prvenstveno namijenjena istraZiva¢ima na podrudju toksikologije,
neka su poglavlja vrlo zanimljiva i za lijeénika medicine rada (npr. "Prediktivni testovi za
profesionalne alergije", "Toksikologija finalnih produkata biotehnologkih procesa” i dr)).
Buduéi da je cijela zbirka radova tematski usmjerena karcinogenosti, uklju¢ena su izu¢ava-
nja mnogobrojnih supstancija, te moZe biti zanimljiva osobito onima koji se bave prouca-
vanjem ovog toksikoloskog svojstva.

M Peraica

R.Kalimo, M A El-Batawi, C.L. Cooper (urednici): Psy-
chosocial Factors at Work and Their Relation to Health. Psihosocijalni faktori na
radu i njihov utjecaj na zdravlje. Geneva, World Health Organization, 1987.
245 str. brogirano. ISBN 92-4-156102-5. Cijena 39 Sfr.

Radni¢ka populacija &ini velik dio drustva u industrijski razvijenim emljama, a auto-
matizacija radnih procesa dovela je do brzih promjena psihosocijalnih uvjeta u radnoj
okolini, odnosno do promjena u reakcijama radnika. Izlozenost radnika psihosocijalnom
stresu na radu povezuje se s brojnim zdravstvenim problemima, smetnjama u ponasanju
i psihosomatskim bolestima.

Predmet ove knjige je pokusaj da u multidisciplinarnom pristupu odredi opseg do kojeg
psihosocijalni uvjeti u razli¢itim sredinama mogu utjecati na zdravlje radnika. Pritom se
autori sluze raznovrsnim istrazivackim otkri¢ima i pojmovnim modelima da bi istrazili
granicu izmedu posebnih oblika profesionalnog stresa i dobrog fizickog i psihi¢kog stan-
ja radnika. Posebna je paznja posveéena utjecaju stresa na radni uéinak, broj izostanaka
s posla, fluktuaciju radnika, prekomjerno uzimanje alkohola i nezgode na poslu.

U prvom dijelu knjige raspravlja se o istraZivanjima na tom podrucju, zatim o spozna-
jama $tetnosti stresa, o specifiénim fiziolo$kim manifestacijama te o mogudéim promjena-
ma u ponasanju. Dalje su opisani radni uvjeti i vrste poslova koji mogu postati uzroci stre-
sa. Ispitani su uzroci individualnih razlika u sposobnosti nadvladavanja stresnih situaci-
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ja. Prakti¢nu vrijednost imaju poglavlja koja se odnosc na puduzete mjere za sprecavanje
stresa. S ergonomskoga gledista udinjen je napor da se strojevi i proces rada prilagode
ljudskim fizi¢kim i psihi¢kim moguénostima te da se u svakodnevnoj praksi uvazava stu-
panj dopustivog utjecaja psihosocijalnih faktora i njihovog uéinka na zdravlje radnika.

Knjiga sadrzava pregled dosadasnjih spoznaja u toj znanosti. Pomaze razvoju metoda
za procjenjivanje prikladnosti radnog prostora, ocjenjivanju zdravstvenog stanja izlozenih
radnika i donoSenju ocjene u kojem pravcu treba razvijati daljnja istraZivanja.

N Vajdicka
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Otrovanje litijem s perzistirajucim neuroloSkim smetnjama (Lithium Intoxika-
tion mit persistierenden neurologischen Storungen), Modestin J, Foglia A.
Schweiz med Wschr 1988; 173-176.

Kako je poznato litij se upotrebljava terapijski kod manijakalnih stanja a i profilakticki
kod periodskih manija, kod bipolarnih afektivnih psihoza a djelotvoran je vjerojatno i kod
monopolarnih depresija. Cini se, &ak §to vie, da je i kod nekih shizofrenija i shizoafektiv-
nih bolesnika donekle djelotvoran pa prema mottu "whatever one calls the madness, lithium
is useful as long as the madness is cyclical” (ma §to se nazivalo ludilom litij je koristan ¢im
je ludilo cikli¢ko). Litij se prema tome relativno cesto propisuje: jedno je ispitivanje poka-
zalo da je od 65 akutnih op¢ih psihijatrijskih bolesnika u Bernu 7 (11%) bilo lijeceno liti-
jem. Terapijska §irina litija je, medutim, izvanredno uska pa je lista litijem izazvanih nus-
pojava i moguéih komplikacija duga i impresivna. Otrovanja litijem se relativno ¢esto
susrecu a mogu imati i smrtni ishod; u 8-11% slu¢ajeva osim toga zaostaju neuroloska ili
bubrezna ostecenja. Autori prikazuju slucaj bolesnika kod kojega su tako zaostala oteéenja
koja su ilustrativna, ali su pokazala i neke osobitosti. Rije¢ je o mladem Zovjeku koji je veé
9 godina bolovao od manijakalne psihoze a nakon otprilike trogodisnjeg lijecenja litijem,
obolio je od febrilnog oboljenja za koje se ispostavilo da je Q-groznica. Sve do primitka u
bolnicu uzimao je redovito 2 tablete litij-karbonata u obliku retard preparata (450 mg) (uz
haloperidol i levomepromazin). Kod primitka u bolnicu imao je jasan cerebralni sindrom
s teskom ataksijom i dizartrijom, disdijadohokinezom i drugim intencionim tremorom.
Nakon nestanka akutnih znakova intoksikacije doslo je do psihoorganskog ostecenja koje
je 5 godina kasnije zahtijevalo ponovnu psihijatrijsku hospitalizaciju. Katamnesti¢ko ispiti-
vanje 5 godina nakon intoksikacije pokazalo je daljnji perzistirajuéi cerebralni sindrom: bo-
lesnik je kao i prije bio te§ko atakti¢an, vezan za kolica budu¢i da mu je hod bio mogué jedi-
no uz pomo¢. Govor je jasno dizartrican. Bolesnik i dalje ima naznadeni intencioni tremor.
Ova perzistirajuéa neuroloska ostecenja nakon intoksikacije litijem vrlo su rijetko za-
biljeZzena.

T Beriti¢

Kronicna izloenost sumpor-dioksidu (Chronic Exposure to Sulphur Dioxide.
Physiologic and Histologic Evaluation of Dogs Exposed to 50 or 15 ppm) Scan-
lon P D, Scltzer J, Ingram R H, Reid R, Drazen J] M. Am Rev Respir Dis 1987
135: 831-839.

Davno se veé upotrebljava eksperimentalni pse¢i model kroni¢nog bronhitisa kod kojega
se nadu histoloske promjene u di§nim putovima, sli¢ne onima koje se za pazaju kod kroni¢nog
bronhitisa ljudi, a prouéavaju se izazivanjem s pomocu duze izlozenosti sumpornom dioksi-
du (SO2). Autori su ranije veé upotrebljavali taj model da ispitaju odnos izmedu histoloskih
promjena u di$nim putovima, promjena u respiratornoj mehanici i reakcija di$nih putova
kod pasa. Nagli su da kroni¢na izlozenost visokim koncentracijama SO; (200 ppm) dovodi
do histolo¥ke slike kronidnog bronhitisa kod svih pasa, te povec¢ane plucne rezistencije (RV),
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smanjenog dinami¢kog komplajensa (Cdyn) i smanjene reaktivnosti na inhalirani histamin
kod 5 do 6 pasa. Infiltracija neutrofila i kroniénih upalnih stanica u di¥ne putove i paren-
him bila je opaZena kod pasa s fiziolo§kim promjenama, ali kod onog jednog koji nije imao
promjena u reaktivnosti nije bilo ni upale unato¢ drugim fiziolo§kim znakovima kroni¢nog
bronhitisa. Autorisu poduzelisadasnje proudavanje da ocijene odnose doza-uéinakizlozeno-
sti SOz na histoloSke i fizioloske promjene, te da usporede te promjene s onima koje se
opazaju s vi§im ekspozicijama SOz. U tu svrhu su izloZili 7 odraslih pasa— mje$anaca plinu
SOz kod dvije razli¢ite koncentracije (15 i 50 ppm), i to svaki dan tokom 5 - 11 mjeseci.
Hipersekrecija sluzi i opstrukcija diSnih putova (poveéanje u pluénom tlaku) razvilo se kod
4 psa izloZzena koncentraciji od 50 ppm SO». Histologko ispitivanje njihovih di§nih putova
pokazalo je epitelno zadebljanje i povecanje sluznih Zlijezda. Nije se opazila upalna infil-
tracija stanica u di$nim putovima, a nije se promijenila ni reaktivnost na inhalaciju histami-
na i metaholina. Povecanje pluéne rezistencije bilo je u korelaciji s poveéanjem volumena
sluznih 7lijezda i zadebljanja stijenke di§nih putova, ali ne s bilo kojom promjenom u reak-
tivnosti u dinom putu. Psi koji su bili izloZeni koncentraciji od 15 ppm SO; pokazivali su
minimalne histoloske i fizioloSke promjene u usporedbi s kontrolnim psima. U sadagnjem
radu s nizom ekspozicijom SO; (50 prema 200 ppm) nasle su se, dakle, sli¢ne histoloske
promjene povezane s opstrukcijom di§nog puta ali je u odsutnosti upale reaktivnost na in-
halirane bronhokonstriktore bila nepromijenjena. Ovaj rad prema tome podupire teoriju
da kroni¢na upala di§nog puta moze biti povezana sa smanjenom reaktivnosti na inhalir-
ane bronhokonstriktore. To je u suprotnosti s hiperreaktivno$éu induciranom akutnom
ekspozicijom iritansima.

T Beriti¢

Razli¢ite manifestacije trikloretilena (Diversemanifestationsoftrichlorocthylene)
McCunney R J. Br J Ind Mcd 1988; 45:122-126.

Trikloretilen se danas upotrebljava u prvom redu kao odmagéivaé, iako jo§ uvijek nala-
zi svoju primjenu i u ¢istionicama odijela te kao sastojak nekih kuéanskih proizvoda kao
Sto su razni preparati za ¢iS€enje mrlja te otopina za €i§éenje tepiha. Slui i kao kemijski
meduprodukt u proizvodnji boja, voskova, pesticida i nekih drugih proizvoda. [ako su rad-
nici najéesée izloZzeni mje3avinama otapala, ipak NIOSH procjenjuje da je oko 3 i pol mili-
juna radnika povremeno, a oko sto tisuéa radnika stalno izloZeno trikloretilenu. U ovom
¢lanku autor opisuje nekoliko neobi¢nih manifestacija ekspozicije. Obi¢ne i poznate mani-
festacije opisivane tokom dva prosla decenija ukljuéuju uéinke na sredi$njii periferni zivéani
sustav, na koZu, na jetru, bubrege i srce. Opisana je i neuropatija trigeminusa zbog ekspo-
zicije tom spoju, §to je bilo dovelo do neuspjednih pokusaja lijedenja neuralgije tog Zivca.
Kod tri sadasnja bolesnika autor je zabiljeZio smetnje sa strane sredi§njeg ¥ivéanog susta-
va u obliku kratkotrajnih gubitaka paméenja, vrtoglavice i stalnog tremora s disdijadoho-
kinezom. Detaljnijom obradom radnog mjesta ustanovljeno je da je prvi bolesnik u toku
svoga rada i radnih zadataka uranjao ruke u tekuéi trikloretilen; nakon promjene radnog
mjesta bolesnik je izgubio smetnje. U drugom sluéaju je rije& o bolesniku koji je prebolio
hepatitis nepoznate etiologije, ali kad se nakon preboljele bolesti vratio na posao, podeo
je osjecati na vrhovima prstiju gubitak osjeta, a zatim i bolove u rukama i gubitak apetita.
I nakon boravka u bolnici imao je povi§ene serumske transaminaze. Pregledom radnog
mjesta bilo je ustanovljeno da radi u maloj prostoriji bez ventilacije izloZen parama triklor-
etilena upotrebljavanog za odmaséivanje u proizvodnji nakita. Kod treéeg bolesnika bile
su izrazite glavobolje i 10§ san glavne smetnje zbog kojih je traZio lijeéni¢ku pomoé. To je
bila akutna slika jer je dan prije isto tako u jednoj proizvodnji nakita upotrebljavao neko
otapalo kao odma$éiva¢. Savjetovano mu je da kod rada nosi masku. Medutim, tri dana
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kasnije se ponovo pojavio sa smetnjama u rukama poput gréeva kad god je drzao neki pred-
met &vrsto u ruci. Fizi¢ki status nije pokazivao neurolo§kih abnormalnosti, ali je test stolice
na okultno krvarenje bio pozitivan. Buduéi da je u anamnezi navodio i gastroduodenalni
ulkus, bili su mu propisani cimetidin i antacidi. Kod sadasnje epizode je bila ustanovljena
reaktivacija ulkusa. U raspravi autor pokusava razli&itim argumentima opravdati da se kod
ova tri prikazana bolesnika doista radilo o djelovanju trikloretilena (3to nije posve uvjerl-
jivo).
T Beriti¢

Ekspozicija azbestu i opasnost gastrointestinalnog karcinoma: revizija (Exposure
to asbestos and the risk of gastrointestinal cancer: reassessment) Ederman D A,
Br J Ind Med 45(1988)75-82.

Ve¢ je 1964. godine bilo objavljeno da radnici koji rade s azbestom imaju pojaéan rizik
gastrointestinalnog karcinoma. To je uvjerenje zadrzano unatoé nekoliko prouéavanja koja
nisu nagla takav povecani rizik. Zbog toga je autor poduzeo reviziju tih nalaza temeljenih
na rezultatima objavljenim kod analize 32 neovisne grupe radnika izloZenih azbestu. Autor
je nasao da nije u svim tim prou¢avanjima odredivan omjer SMR (nadena prema o¢ekiva-
noj frekvenciji) pa nije bilo niti stalnog dokaza koji bi upuéivao na to da ekspozicija azbe-
stu povecava rizik gastrointestinalnog karcinoma. Op¢enito je SMR bio poveéan u onim
proudavanjima koja su se provodila u SAD ili Kanadi, $to bi moglo odraziti neke druge fak-
tore koji nisu u vezi s ekspozicijom azbestu. U proudavanjima u kojima se usporedivala
SMR kod azbestu eksponiranih i azbestu neeksponiranih radnika naslo se da ta vrijednost
nije uopée poveéana za grupu eksponiranih. Nije bilo ni uoéljivog odnosa doze i uéinka
izmedu akumulirane doze azbesta prema riziku gastrointestinalnog karcinoma. U ovom
radu autor zakljuuje da nema odnosa doze i u¢inka izmedu ekspozicije azbestu i rizika ga-
strointestinalnog karcinoma pa radnici s azbestom ne obolijevaju éesce od gastrointestinal-
nog karcinoma.

T Beriti¢

Presenilna demencija i organska otapala: Kazuisticko proucavanje s pomocu
smrtovnica (Organic solvents and presenile dementia: A case referent study using
death certificates) O’Flynn R R, Monkman S M, Waldron H A. Br J Ind Med
1987; 44: 259-262.

Kopije smrtovnica koje su nosile dijagnozu presenilna demencija ili Alzheimerova bolest
kao uzrok smrti, dobivene su za sve ljude koji su umrli u Engleskoj i Walesu u razmaku
izmedu 1970. i 1979. godine ukljucivo. U analizu su bili ukljuéeni i umrli od demencije u
dobi ispod 65 godina, jer su oni po definiciji imali presenilnu demenciju. Svaka je osoba
bila sparena po dobi ( = 2 godine) s muskarcem-kontrolom dobivenom nasumce. Bilojeu
svemu 557 sluajeva za vrijeme perioda od 10 godina. Svi su bili svrstani u 3 kategorije s
obzirom na eventualnu izloZenost organskim otapalima: bez ekspozicije, moguca ekspozici-
ja, vjerojatna ekspozicija. Analizu zanimanja vrsila su neovisno dva medicinara rada, ito
"slijepo” s obzirom na uzrok smrti napisan na smrtovnici. Postavljeno je pitanje, da li su
lidioci i dekorateri &e$ée medu "slu¢ajevima”, nego medu "kontrolama”, jer se upravo toj
grupi zanimanja najvise posveéuje paznja. Medutim, izbor smrtovnica u epidemioloSkom
proudavanju izazivlje najvise prigovora da dijagnoze nisu precizne. Autori ipak smatraju
da bi neto¢nost iSla viSe na racun manjeg broja registriranih demencija, jer se obi¢no takva
kroni¢na bolest ne nade na smrtovnici, nego neki akutniji uzrok smrti. Druga je teSkoca u
prepoznavanju radnog mjesta iz smrtovnice: na engleskim smrtovnicama je zanimanje defi-

266



REFERATI

nirano kao posljednje zaposlenje uvijek s punim radnim vremenom ("the latest fulltime
gainfull employment followed by the deceased"). Tu bi ipak mogla biti greska od manjeg
znadenja. Izraz "presenilna demencija" se klasi¢no odnosi na slu¢ajeve Alzheimerove bo-
lesti, primarnog degenerativnog stanja mozga koje se obiéno nade u dobi izmedu 40 i 60
godina Zivota, §to ima histopatoloske sli¢nosti s presenilnom demencijom a mozda je i
identi¢no stanje. Nakon tih obja$njenja autori vrie statistiku analizu iz koje proizlazi da
nema znacajnih razlika izmedu grupa s obzirom na profesionalnu ekspoziciju bilo kojem
od organskih otapala.
T Beriti¢

Ucinci T-2 toksina in vitro na mitogenu reaktivnost i sposobnost stvaranja antiti-
jela humanih limfocita (In vitro effects of T-2 toxin on the mitogen responsive-
ness and antibody-producing ability of human lymphocytes) Tomar R S, Blakley
B R, Decoteau W E. Toxicol Lett 1988; 40: 109-117.

T-2 toksin je sekundarni fungalni metabolit §to ga proizvode razli¢ite vrste roda Fusa-
rium. Te su plijesni u prirodi vrlo prosirene a mogu rasti i na svjezim i na pohranjenim po-
ljoprivrednim proizvodima. Ingestija toksina povezana je s razliitim bolestima u ljudi i
zivotinja. Karakteristi¢ne slike otrovanja su odbijanje hrane, gubitak na teini, povraéanje,
proljevi, krvarenje i leukopenija. T-2 toksin inhibira sintezu DNK i proteina in vivo i in
vitro pa ima radiomimeti¢ke uéinke na proliferativne stanice u ko§tanoj srzi, timusu, sleze-
ni i crijevu. Pokazalo se da toksin mijenja razli¢ita imunoloska zbivanja, uklju¢ujuéi inhi-
biciju mitogenih reakcija T i B- limfocita, inhibiciju reakcije antitijela ovisnih o T-limfoci-
tu, povecane reakcije antitijela neovisnih o T-limfocitu i oteéuje kasni tip reakcija preos-
jetljivosti, te konaéno i produZeno prezivljavanje kalema. Sadasnje proudavanje poduzeto
je da se ispitaju ucinci T-2 toksina na mitogenu reaktivnost i sposobnost proizvodnje antiti-
jela humanih B-stanica na jedan pokeweed mitogen, sistem ovisan o T-limfocitu i makro-
fagu. T-2 toksin je inhibirao mitogenu reakciju na konkanavalin A (ConA) kod niZe kon-
centracije (1,6 ng/ml) u usporedbi s fitohemaglutininom (2,4 ng/ml) i korovski mitogen (2,4
ng/ml). Maksimalna inhibicija je inhibicija zapaZena kad je toksin bio prisutan za vrijeme
prvih osam sati; medutim, kulture nisu bile refrakterne na inhibiciju sve do 48 sati nakon
pocetka kulture. Sposobnost stvaranja antitijela bila je inhibirana T-2 toksinom u koncen-
tracijama od = 3,2 ng/ml. T-2 toksin nije inducirao ili interferirao s generacijom supres-
orskih stanica od ConA. Rezultati ovog proudavanja ukazuju da razli¢ite subpopulacije lim-
focita imaju razlicitu osjetljivost na T-2 toksin. Aktivacija procesa povezanog s proliferaci-
jom limfocita ¢ini se da je jedna od najosjetljivijih vremenskih perioda.

T Beriti¢

Otrovanje ugljik-monoksidom (Carbon Monoxide Poisoning) Meredith T, Vale
A. Br Med J 1988; 296: 77-79.

Otkad je zemni prirodni plin postao kuhinjskim plinom umjesto plina iz koksara odnos-
no gradskih plinara u Engleskoj i Walesu su smrtna otrovanja ugljik-monoksidom bitno
spala u broju pa danas "samo" oko tisucu ljudi umire godisnje u toj zemlji od otrovanja
ugljik-monoksidom. Veéina uopce i ne dode Ziva do bolnice: 1985. bilo je 1365 primarno
smrtnih slu¢ajeva, dok je 475 bolesnika bilo primljeno u bolnice a od njih samo 10 umrlo.
U Vel. Britaniji je ugljik-monoksid glavni uzrok smrti od otrovanja kod djece. U SAD proc-
jenjuju da viSe od 3.800 ljudi umire godi§nje od otrovanja ugljik-monoksidom, a vide od
10.000 ljudi gubi bar jedan dan rada zbog subletalne ekspozicije. U ovom zbirnom prikazu
su autori naveli niz fizioloskih i patofiziologkih ¢injenica koje su dobro poznate ali i nekih
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koje su do sada bile manje poznate. Tako npr. vezanje jedne ili vise molekula ugljik- monok-
sida na hemoglobin inducira alosteri¢ku modifikaciju preostalih mjesta gdje se veze kisik:
afinitet za kisik preostalog hema je poveéan pa se disocijacijska krivulja kisika iskrivi, od-
nosno bude pomaknuta prema lijevo. To je dobro poznato i to se kod nas naziva Halda-
neov u&inak (Englezi ga tako ne nazivlju, makar je Haldane bio veliki engleski fiziolog).
Posljedica je toga takoder poznata: anoksija je veca nego $to bi odgovaralo gubitku trans-
portne sposobnosti hemoglobina. Ono §to je doista novo to su novi eksperimentalni doka-
zi koji ukazuju da bi toksi¢nost ugljik-monoksida mogla biti i zbog inhibicije celularne res-
piracije kao rezultat reverzibilnog vezanja na druge hemoproteine, naro¢ito na citokro-
moksidazu (citokrom a, a3) gdje djeluje na isti nadin kao i cijanidni ion. Medutim, buduci
da je afinitet citokromoksidaze prema kisiku mnogo veéi nego prema ugljik-monoksidu
(obrnuto nego kod hemoglobina), to glediste i taj eksperimentalni podatak ipak ostaje spo-
ran. Autori opisuju situacije i klini¢ke aspekte akutnog otrovanja, a zatim naglasavaju kako
je kroniéno otrovanje mnogo teze prepoznati. Narotito je vrijedan opis neuropsihijatrijskih
problema koji se razvijaju podmuklo kroz sedmice nakon oporavka od akutne intoksika-
cije ugljik-monoksidom. Ti problemi ukljuuju intelektualna o3tecenja, ostecenja paméenja,
zatim cerebralna, cerebelarnaa i mezencefalna osteéenja npr. parkinsonizam i akinetski
mutizam, te promjene u liénosti koje se manifestiraju povecanom razdrazljivoscu, verbal-
nom agresivnodéu, impulzivno§cu i zajedljivo§éu. U do 2/5 bolesnika razviju se oSteéenje
pamdenja, a 1/3 dobije i promjene li¢nosti. lako nema patognomonskih aspekata koji bi se
nasli kod obdukcije, ipak se &ini da su stanovita podru¢ja mozga posebno vulnerabilna. Bi-
lateralna nekroza globusa palidusa je &esta a moZe se pokazati i s pomocu kompjuterizir-
ane tomografije, te magnetske nuklearne rezonancije. Korteks, hipokampus i substantia
nigra mogu takoder biti pogodeni.

Sto se tide terapije treba davati 100%-tni kisik preko maske, katkada i s pomocu endo-
trahealne intubacije i mehani¢ke ventilacije. Karboksihemoglobin promptno disocira kad
je parcijalni tlak ugljik-monoksida u alveolarnom zraku spao ispod onog u mijesanoj ven-
skoj krvi: eliminacijsko poluvrijeme ugljik-monoksida se smanjuje od oko 250 min kad se
udise zrak na ne§to ispod 50 min kad se daje 100%-tni kisik (na morskoj razini). Hiperba-
ri¢ki kisik kod 2,5 atmosferskog tlaka (250 kPa) dalje smanjuje poluzivot na 22 min pa pov-
isuje otapanje kisika u krvi do koncentracija koje su dovoljne da udovolje zahtjevu tijela
za kisikom &ak i bez pomoéi hemoglobina. Kisik moze zastititi i od inhibicije citokromotro-
vanja cijanidima.

Ono §to je posebno vazno u ovom prikazu jest naglasak da se hiperbari¢kim kisikom
moze bitno smanjiti morbiditet (narodito onaj zbog kasnih neuropsihijatrijskih opterece-
nja) od 43% na manje od 5%. Prema tome autori naglasavaju da se mora upotrijebiti hiper-
bari¢ki kisik i kod onih otrovanih koji doduse nisu u komi ali su imali ili imaju druge perzis-
tentne neurologke deficite odnosno kardijalne abnormalnosti. Autori upozoravaju da je to
nazalost rijetko u Vel. Britaniji moguée jer je premalo centara koji imaju hiperbaricke
moguénosti (kod nas u SFRJ ima, koliko je referentu poznato, samo 4 hiperbari¢ke komore
od kojih je jedna iskljuéivo za eksperimentalna istrazivanja). Inace se kisik daje bilo na koji
nadin sve dok karboksihemoglobinurija ne spadne ispod 5%.

T Beritic

Ambijentalni i bioloski monitoring radnika profesionalne eksponiranih dimeti-
lacetamidu (Environmental and biological monitoring of workers occupationally
exposed to dimethylacetamide) Borm PJA, de Jong L, Vliegen A. J. Occup. Med,
1987; 29 898-903.

Dimetilacetamid (DMAC) je organsko otapalo koje se najvie upotrebljava u proizvod-
nji njinjiplasti¢nih masa, smola, sintetskih vlakana i gume te u procesima procis¢avanja i
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kristalizacije. Poznata je i njegova primjena u veterinarskoj medicini kao sredstva za da-
vanje lijekova. DMAC je relativno malo toksi¢an, smrtonosna doza varira od 2,0do5,0g/kg
ovisno o vrsti Zivotinje i nadinu aplikacije. U ljudi DMAC unesen u organizam preko usta,
koze i inhalacijom vrlo dobro se apsorbira. Metabolizira se u N-metilacetamid (MMAC) i
acetamid koji se izlu¢uju urinom. Kao i veéina otapala, DMAC je hepatotoksiéan, a
eksperimenti na Zivotinjama upozoravaju i na umjerenu embriotoksi¢nost. Na osnovi us-
kustava u industrijskim uvjetima, dopustiva gornja grani¢na vrijednost u radnoj atmosferi
je 10 ppm (35 mg/m?). Pretpostavka je da se ta razina, ako ne postoji dodir s kozom, moze
smatrati dovoljno sigurnom da se sprije¢i djelovanje DMAC na jetru i fetus. Kako ima in-
dicija da je odredivanje MMAC metoda izbora za utvrdivanje ukupne koli¢ine apsorbira-
nog DMAC u svrhu bioloskog monitoringa eksponiranih radnika, svrha ovog rada je bila
istraZivanje povezanosti izmedu ekspozicije DMAC objektivno utvrdene stacionarnim i
personalnim sakuplja¢ima i povecanog izlu¢ivanja MMAC u realnim uvjetima profesion-
alne eskpozicije. Medu ispitanicima $est radnika je bilo izlozeno DMAC tijekom osam sati,
a dva radnika Cetiri sata. Referentnu skupinu su sadinjavale &etiri 0sobe zaposlene u admi-
nistraciji istog poduzeéa. U svih 12 ispitanika uzimani su jednokratni uzorci urina prije i
poslije posla tokom pet dana u radnom tjednu, a u radnika profesionalno izlo¥enih DMAC
i jutarnji urin u ponedjeljak nakon tjednog odmora. U svakom uzorku urina odredena je
koncentracija MMAC s pomoéu plinske kromatografije, a rezultati su preradunati na kon-
centraciju kreatinina. U ispitanika koji su radili osam sati u smjeni, izlu¢ivanje MMAC se
povecalo tokom radnog tjedna, a u onih koju su radili éetiri sata takav trend nije postojao.
Nakon tjednog odmora izlu¢ivanje MMAC je ili sasvim izostalo ili se vratilo na istu razinu
kojuje pojediniispitanikimaona poéetkuispitivanja. Izzadnjeg periodaizluéivanjaizradunat
je bioloski poluzivot za MMAC i on iznosi 16 + 2 sata. Medu ispitanicima 3est je izludilo
0ko 13%, a dva oko 30% izraéunate kumulativne inhalirane doze DMAC u obliku metabo-
lita MMAC. Stacionarni sakupljaéi su pokazivali relativno konstantnu razinu DMAC u rad-
noj atmosferi (14,74 + 1,19 ppm), dok su personalni sakupljai pokazali velik rasap u re-
zultatima (6,1 - 22,2 ppm), ali bez statisticki znadajne razlike medu ispitanicima pojedi-
naéno ili grupiranih po funkcijama. Ipak za cijelu eksponiranu skupinu razlika je u ekspo-
ziciji bila zna¢ajna (p<0,025) s obzirom na razliite dane tokom radnog tjedna. Izmedu
vremenomotezane ekspozicije DMACtokom osamsatiizmjerene personalnimsakuplja¢ima
irazine izlutenog MMAC u urinu kroz &itav period ispitivanja nije bilo statistidki znadajne
korelacije. Pretpostavka je da je za to odgovorna apsorpcija DMAC preko koze, koja ovim
ispitivanjima nije bila uklju¢ena. Na temelju osobine DMAC da se osim inhalacijom unosi
u organizam i preko kozZe, autori zakljuéuju da je za ocjenu ukupnog unosa i moguéeg rizi-
ka za zdravlje kod ekspozicije DMAC bioloski monitoring u prednosti pred ambijentalnim
monitoringom.
D Prpié-Majié

Proucavanje transferina u serumu radnika eksponiranih organskim otapalima
(Studies of transferrin in serum of workers exposed to organic solvents) Petren
S, Vesterberg O. Br J Ind Med 1978; 44: 566-568.

Serumski transferin je protein koji se sintetizira i katabolizira u jetri. Glavna funkcija
transferina je prijenos Zeljeza u krv. Postoji vi§e varijanti transferina koje se razlikuju prema
izoelektri¢noj tocki(pl). Jedna od tih varijanti sa pl =5,7 je poveéana kod prekomjernog
uzimanja alkohola i zato se odredivanje tog izotransferina moZe iskoristiti za utvrdivanje
intenziteta u¢inka alkohola na jetru. Autori ovog rada ispitali su taj isti izotransferin kod
radnika eksponiranih organskim otapalima. U ukupno 18 radnika koji su bili zaposleni u
li¢ila¢koj industriji (1-10 godina) odreden je ukupni transferin i izotransferin s pI=5,7 s
pomocu zonske imunoelektroforeze u uzorku seruma iz sredine radnog tjedna i u uzorku
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seruma prvi ili drugi dan nakon godisnjeg odmora. Referentne skupine su bili davaoci krvi
(N =26) i radnici (N=17) zaposleni u istom poduzeéu, ali bez ekspozicije otapalima. U
eksponiranoj skupini u zoni disanja s pomocu osobnih sakuplja¢a sakupljeni su uzorci zraka.
S pomoéu plinske kromatografije utvrdena su ova otapala: "white spirit", ksilen, toluen, eti-
lacetat, etanol, butilacetat i etilglikolacetat. Koncentracije svih otapala su bile ispod gorn-
je dopustive razine za radnu atmosferu u Svedskoj. Medutim, u usporedbi s kontrolnim
skupinama, radnici eksponirani otapalima, iako u dopustivim razinama, imali su zna¢ajno
vi$u razinu ispitanog izotransferina u odnosu na ukupni transferin, i to u uzorcima tokom
rada i nakon godisnjeg odmora. Dobiveni rezultati prema zakljugku autora indiciraju da su
uéinci otapala na jetru istovjetni s onima od alkohola i da se mogu okarakterizirati kao du-
gotrajni uéinei.
D Prpié-Majic¢

Izlucivanje arsena urinom u djece u odnosu na dob i prehranu (Urinary excre-
tion of arsenic in children in relationship to age and diet), Lombeck I, Altenhenne
R, Bremer HJ. Trace Elements in Medicine 1987; 4: 134-137.

Arsen se unosi u organizam inhalacijom one¢iS¢enog zraka, ingestijom hrane i vode, kao
i slu¢ajnim unosom prljavitine preko usta. Nakon apsorpcije arsen se najvecim dijelom
izluéuje urinom, a vrlo malo stolicom, preko koze, kose i noktiju. Kod inhalacije anorgan-
skog arsena, urinom se izluéuje nemetilirani arsen, a kod ingestije hrane iz mora povec¢ava
se izludivanje metiliranih spojeva arsena. U zdravih ljudi iz podruc¢ja koja nisu kontaminir-
ana arsenom, dnevno izlu&ivanje arsena urinom ne prelazi 60 pg. Budu¢i da do sada nema
objavljenih rezultata o razini izludenog arsena urinom u djece, u ovom radu prikazani su
rezultati analize arsena u urinu djece razli¢ite dobi (novorodené¢ad, dojencad, predskolska
i §kolska djeca) u odnosu na rezultate dobivene za populaciju odraslih, koji su podijeljeni
na pusace i nepuace. Usto su ispitana i djeca koja zbog urodenih gre$aka metabolizma
fenilalanina (fenilketonurija) konzumiraju hranu koja se prete#no sastoji od povréa, a vrlo
malo od animalnih proteina. Svakom ispitaniku je skupljan 24-satni urin. U svrhu analize
alikvotni dio urina je mineraliziran s pomocu dusi¢ne, perklorne i sumporne kiseline, a kon-
centracija arsena je odredena s pomocu atomske apsorpcijske tehnike s hidridnim siste-
mom. Za izradunavanje koncentracije arsina i arsena koristena je povrsina pika bududi da,
suprotno od visine pika, na povrsinu pika ne utjece oskidacijsko stanje ili metilacija arsena.
Rezultati su pokazali da je koncentracija arsena u urinu djece mnogoniza (0,2-21,6 py/24h)
od one u odraslih (2,3-35,7 pg/24 h). Medu djecom takoder postoji razlika u odnosu na
dob, najnize prosje¢ne vrijednosti su u dojen¢adi (M =0,5 ng/24h), a najvi$e u §kolske djece
(M=4,7 pg/24 h). U istoj populaciji djece distribucija arsena u urinu nije normalna. U
djece koja zbog bolesti metabolizma fenilalanina konzumiraju uglavnom povrée, nema stat-
isti¢ki znacajne razlike u koncentraciji arsena u urinu u odnosu na zdravu djecu. U odras-
lih nije utvrdena znaéajna razlika u izluéivanju arsena urinom izmedu pusada i nepuSada.

D Prpi¢-Majic

Ekspozicija kreozotu kod impregnacije i rukovanja impregniranim drvetom (Ex-
posure to creosote in the impregnation and handling of impregnated wood) Heikki-
la PR, Hameild M, Pyy L, Raunu P. Scand J Work Environ Health 1987; 13: 431-
437.

Kreozotno ulje, smedecrna tekuéina, koja se dobiva frakcijskom destilacijom (200400
°C) sirovog katrana (nusprodukt pri suhoj destilaciji kamenog ugljena), sadrzi vise od 100
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spojeva, medu kojima su najvise zastupljeni policikli¢ki aromatski ugljikovodici. Dosadagnja
ispitivanja radne atmosfere kod profesionalne ekspozicije kreozotu bila su vrlo gruba,
odredivana je samo teZinski tzv. "u benzenu topiva tvar" taloga estica skupljenih na filtri-
ma staklenih vlakana stacionarnih uzoraka zraka. U ovom radu su s pomocu plinske i
tekudinske kromatografije kvantitativno odredeni sastojci radne atmosfere u dvije tvornice
za impregnaciju drveta i u radionicama u kojima se rukovalo impregniranim drvetom (po-
pravak starih tracnica, izmjena tra¢nica, poslovi lemljenja metalnih dijelova na impregnir-
anom drvetu i sli¢no). Najprije je izvriena analiza kreozotnog ulja koje je zagrijavano na
60 °C u zatvorenom sistemu, a Stvorene pare su istodobno sakupljene na XAD-2 smoli
(SKC 226-30-05, 75/150 mg), da bi se zatim oslobodile ponovnim zagrijavanjem na 80 °C i
analizirale s pomocu plinskog kromatografa i masenog spektrometra. Utvrdeno je 28 spo-
jeva: benzen, toluen, ksilen, trimetilbenzen, metil etil benzen, stiren, benzonitril, fenol, ben-
zofuran, metil stireni, inden, krezoli, metil indeni, ksilenoli, naftalen, benzotiofeni, kinolin,
izokinolin, metil benzonitril, metil naftaleni, difenil, dimetil naftaleni, etil naftaleni, ace-
naften, dibenzofuran, fluoren, dibenzotiofen, acenaftilen. Zatim je na pojedinim radnim
mjestima u proizvodnji impregniranog drveta i kod rukovanja impregniranim drvetom na
isti nacin izvrSena analiza para sakupljenih na XAD-2 smoli. Dokazano je ukupno 18 sas-
tojaka, medu kojima su glavni bili naftalen, metil naftaleni, inden, fenol i njegovi metilni
homolozi, benzotiofen, difenil, acenaften i fluoren. Najvise je bilo naftalena (oko 52% u
tvornicama impregnacije i 32% kod rukovanja impregniranim drvetom), u ukupnom izno-
su 0,2-5,7 mg/m3. Ekspozicija radnika parama u jednoj smjeni je znaéajno varirala u ras-
ponu 0,1-11,0mg/m>. Za vrijeme ¢i§éenja kreozotskih komora za zagrijavanje, koje se obavl-
jalo jedanput godisnje, kao i pri otvaranju cilindra, radnici su bili izloZeni vr§nim vrijed-
nostima para veé navedenih sastojaka kreozota. Posebna analiza su bile &estice policikli¢kih
aromatskih ugljikovodika koje su skupljene na filtrima sa staklenim vlaknima, ekstrahir-
ane cikloheksanom, osuSene do suhog ostatka i otopljene u smjesi acetonitrila—vode, te
njihov kemijski sastav odreden s pomocu plinske kromatografije visoke djelotvornosti i flu-
orescentnog detektora. U tim ¢esticama dokazano je ukupno 11 sastojaka, medu kojima su
glavni bili fenantren, antracen i piren. Ekspozicija &esticama policikli¢kih aromatskih spo-
jeva u jednoj smjeni takoder je znadajno varirala u rasponu 0,2-46,0 pg/m’. Koncentraci-
ja benzopirena je bila ispod 0,03 ug/m® osim kod ru¢nog varenja elektri¢nim lukom i pri
pravljenju rupa na traénicama, gdje je koncentracija bila 0,24- 0,89 pg/m’. Iz &injenice da
je izmedu ukupne koncentracije para kreozola i naftalena utvrdena linearna povezanost,
odredivanje naftalena u zraku moZe se iskoristiti kao pokazatelj jaéine izloZenosti parama
kreozota.
D Prpi¢-Maji¢
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NOVI CASOPIS

Casopis "Primenjena nauka" (Yugoslav Applied Science) pokrenut je 1985. g. kao spe-
cijalizovano glasilo koje ¢e donosenjem struénih informacija omoguéiti brzu primenu pos-
tignutih rezultata domacih istrazivanja u praksi. Na taj na¢in smanjila bi se zavisnost nase
privrede od licenci i uvezenog znanja.

Grafieki luksuzno opremljen ¢asopis dostavlja se svima veéim privrednim organizaci-
jama, nau¢nim institucijama, bibliotekama, stranim ambasadama u Jugoslavijiinadim am-
basadama u inostranstvu, kao i mnogim bibliotekama i nau¢nim ustanovama u svetu.

Zelja jeizdavaéa da na tajnadin plasira domaca nau¢nasaznanjau inostranstvo, naroito
u zemlje u razvoju, i tako omogu¢i transfer domaceg znanja i tehnologije.

Casopis izlazi &etiri puta godi$nje a izdaje ga:

NIRO Jugoslavija-EKO, 11001 Beograd, Vojvode Stepe 115.

Godiinja pretplata je 25 000 d za OOUR-e te 5000 d za pojedince. Casopis poziva na
saradnju struénjake iz svih nauénih instituta i institucija u zemlji. Uputstva autorima na-
laze se u svakom broju ¢asopisa. Glavni i odgovorni urednik je dr. inz. Dusan Duri¢.
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