O Bogu posvecenom Zivotu u patristici.
Prikaz povijesnoga razvoja i duhovnosti

Ivan BODROZIC*

UDK: 271-1:276
Stru¢ni ¢lanak
Primljeno:

19. sije¢nja 2016.
Prihvaéeno:

21. sije¢nja 2016.

* |zv. prof. dr. sc.

Ilvan Bodrozi¢, Katolicki
bogoslovni fakultet
Sveucilista u Zagrebu,
Vlaska 38, 10000

Zagreb, Hrvatska,
ivan.bodrozic@gmail.com

Sazetak: Autor u ovom radu, podijeljenom u tri poglavlja,
propituje razvoj posvecenoga Zivota u ranoj Crkvi. Najprije
daje terminoloska objasnjenja kako bi ukazao na slicnosti
i razlike izmedu danasnjega govora o posvecenom Zivotu i
onoga u otatkom razdoblju. Jasnijim terminoloskim razli-
kovanjem izbjegavaju se moguce nejasnoce kako se ne bi
dogodilo da se rabe isti pojmovi, a da imaju posve razlici-
to znacenje. U drugom poglavlju autor daje kratki povijesni
prikaz razvoja posvelenoga Zivota, dijele¢i ga u tri razdo-
blja, ovisno ne samo o crkvenim, nego i o drustvenim okol-
nostima. U prvom razdoblju, od pocetaka Crkve do Milan-
skoga edikta, razvija se djevi¢anstvo kao najosnovniji oblik
posvecenoga zivota. Potom (e se u prijelaznom razdoblju,
tijekom 4. stoljeca, razvijati anakoretizam i cenobitizam, da
bi se u drugoj polovici 4. stoljeca poceo razvijati monaski Zi-
vot kao uredeniji oblik posvecenoga Zivota. U trecem dijelu
autor propituje odredene elemente duhovnosti posvecenoga
Zivota, isticuci kako je tekao razvoj duhovnosti od posvece-
nih djevica do duhovnosti monastva. Za duhovnost Zivota u
djeviéanstvu ukazuje na to kako je to bila duhovnost vjezba-
nja skromnosti u obitelji, a na sluzbu crkvenoj zajednici. Veé
sama uzdrzljivost od braka bila je herojska askeza, no tomu
treba pridodati odricanje od materijalnih dobara, te jacanje
vlastite volje koja se snazila sa svijeS¢u pripadnosti Kristu.
Duhovnost monastva pretpostavljala je pak bijeg od svijeta
te spremnost na novi vid mucenistva u odnosu prema svijetu.
Monaska je duhovnost bila potom duhovnost zajednickoga
zivota pod zajednickim pravilom i poglavarom, a redovito
se temeljila na ¢itanju i meditiranju Svetoga pisma. Autor
ujedno istice da je duhovnost svih oblika posvecenoga Zivota
bila usko vezana s odgovornoséu za Crkvu te je bila proZeta
eklezijalnom odgovornoséu.

Kljuéne rijedi: patristika, posveceni Zivot, djevicanstvo, mo-
nastvo, monaska duhovnost.
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Uvod

Predstaviti jednim c¢lankom Bogu posveceni Zivot u razdoblju svetih otaca,
zahvacdajuéi opseg od nekoliko stoljec¢a, nije nimalo laka zadaca. A kako ne bi os-
tao na razini suhoparnoga prepisivanja ve¢ poznatih sadrzaja, nakana je ponu-
diti rekonstrukciju povijesnoga razvoja od osnovnih sastavnica i pokusaja, pa
do cjelovitoga i organiziranoga razumijevanja posvecenoga zivota koji je nasao
SVOj puni izri¢aj u monastvu. Ba$ zato $to nije ni istovjetno ni istozna¢no govo-
riti o posvecenom zivotu danas i nekad, neophodno je dati najprije odredena
terminoloska pojasnjenja, a tek onda obraditi temu. Kao drugi korak korisno je
iznijeti povijesnu panoramu razvoja posvecenoga zivota u konkretnim povijesn-
im okolnostima koje su uvjetovale i oblikovale njegov razvoj. Poseban naglasak, u
trecem dijelu, valja staviti na duhovnost posvecenoga Zzivota koja nas vodi u srce
motivacija i ciljeva koji osmisljavaju njegovo postojanje i Zivotne sadrzaje, a koje su
blize dana$njemu nacinu redovnic¢koga Zivota.

1. Terminolosko pojasnjenje

Glede terminoloskih pojasnjenja, vazno je precizno odrediti o ¢emu se radi, kako
ne bismo koristili iste termine za sasvim druge sadrzaje. Vazno je precizno odrediti
$to je Crkva u prvim stolje¢ima smatrala posvecenim Zivotom i na koji ga je nacin
prihvacala, potic¢uci pojedince da krenu putem intenzivnijega posvecenja Bogu. Iz-
raz ‘posveceni zivot’ shvaca se u vrlo odredenom i snaznom smislu rijeci kao zivot
onih koji cijeli svoj zivot stavljaju na raspolaganje Bogu i Bozjoj stvari, Zive¢i prema
pravilima koja dolaze od njega samoga. Rije¢ je o vjernicima, kr§¢anima, koji su
iskusili Bozje milosno djelovanje u svojem zivotu, te su kroz iskustvo njegove prisut-
nosti iskristalizirali u svijesti kako toliki Bozji dar sam po sebi iziskuje ¢ovjekov
uzvrat pun pozornosti i po$tovanja. A najuzvi$eniji i najodli¢niji nac¢in uzvracanja
Bogu i njegovim zahtjevima, $to ih stavlja pred ¢ovjeka, jest posvecenje. Zato se ne
radi o kr$¢anima koji bi eventualno primili neke posebne darove, uskracene dru-
gima, nego je rije¢ o osobama koje su postale do kraja svjesne zahtjeva svetosti koji
pred njih stavlja posveclenje koje su primili po svetom kr$tenju. Postavsi svjesni da
je Bog po svojem Sinu potpuno posvetio ¢ovjeka, odlucili su se do kraja uzvratiti
na njegovo spasenjsko djelovanje. To pretpostavlja ponajprije da do kraja budu
raspolozivi njegovim darovima kako ne bi propalo nista od svega $to on Zeli dati
¢ovjeku. Potom, upravo iznutra, nastoje svojim djelovanjem provesti svaki Bozji
poticaj u Zivot cjelovite vjernosti. Onomu tko se Bogu posvecuje najvaznija zadaca
postaje ne propustiti da ijedna Bozja rije¢ padne neplodna na zemlju, da se ne nade
u nekom drugom planu, nego da mu sva briga bude Gospodin. Daju¢i vjernicima
samoga sebe, Bog ne pravi razlike, nego svima daje istu milost i isti poziv na spa-
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senje, a vjernici odgovaraju sukladno svojim mogucnostima, stalezu i otvorenosti
njegovim poticajima.

Zato su se svi kr$¢ani dozivljavali kao bogoposveceni ve¢ po kr$tenju kojim su se
suobli¢ili Kristu. Kao krstenici imali su pristup Bozjemu stolu s kojega su blagovali
Kristovo tijelo, ¢ime im je bilo darovano sve obilje Bozje. Kao $to je Bog Stvoritelj
svih ljudi, tako se pokazao i otkupiteljem, ne isklju¢ujuéi nikoga iz dara svoje mi-
losti, jer je svakomu omogucen pristup u milost po darovanom pozivu na spasenje.
Medutim, odgovor na spasenjski poziv mogao je varirati po intenzitetu i na¢inu.
Premda je svima bio isti ideal, nije bilo isto ostvarenje jer nisu svi kr§¢ani na jednak
nacin odgovarali na upuceni poziv, uvjetovani mnogim okolnostima, razlikama i
zaprjekama. Osobe koje su se Bogu posvecivale nisu primale poseban poziv na sve-
tost, nego su se samo vi$e otvarale Bogu, uklanjale zaprjeke i potpunije se stavljale
njemu na raspolaganje. Posveceni se Zivot stoga nije smatrao novim ili druk¢ijim
pozivom, nego prije svega cjelovitijim odgovorom i sadrzajnijim sluzenjem Bogu.
Kao sto je bilo onih koji su Bogu odgovarali na poziv Zive¢i vjerno u svojem stalezu,
tako je bilo i onih koji su sve ostavljali i potpuno se Bogu posvec¢ivali Zivotom i od-
lukama, odri¢udi se svih ljudskih ambicija i svjetovnih ostvarenja, pa ¢ak i na¢ina
zivota, kao $to je bra¢ni, koji je sasvim zakonit i prikladan pred Bogom.

Iz svjedoc¢anstava kojima raspolazemo vidimo da u prvoj Crkvi nije postojao poseb-
ni Bozji poziv na redovnicki Zivot, nego oni koji su se Bogu potpunije posvecivali
dozivljavali su to kao savrSeniji odaziv i zdusniji odgovor na Bozji poziv upucen
svim ljudima, po objavi i daru Sina Bozjega, a koji se primao po vjeri i krstenju.
Savr$eniji oblik odaziva isticao se kao gorljivi odaziv u suprotnosti prema onima
koji su imali druga Zivotna zaduZzenje pa, htjeli ne htjeli, nisu se mogli potpuno
staviti Bogu na raspolaganje, ili pak poradi onih koji su mlako Zivjeli svoj kr§¢anski
poziv.' Isto tako, u prvim stolje¢ima nije se govorilo o karizmi ili o karizmama
posvecenoga zivota, niti je posveceni zivot bio artikuliran zavjetima i zavjetovan-
jem kao $to je slucaj danas.

O Bogu posvecenom Zivotu u patristici moze se, dakle, govoriti kao o zivotu onih
koji se radikalno odlucise odgovoriti na Bozji poziv, posvecujudi se do kraja Bogu,
primajudi ga, to jest dozivajudi u svijest da je sam Bog najprije njih potpuno pos-
vetio vjerom i sakramentima. Posveceni zivot nije stoga bio neki poseban poziv
koji bi Bog uputio samo nekima, mimo onih op¢ih kr§¢anskih zaduzenja, nego se
radi o posebno intenzivnom odgovoru nekih pomazanika (kr§¢ana) koji su odluili
potpuno se predati Bozjoj stvari. Odlu¢ivsi do kraja biti vjerni evandelju, nisu ima-

! Isto vrijedi i za sveceni$tvo koje se nije smatralo posebnim Bozjim pozivom, nego se prije svega
radilo o izabranju za sluzbu koju je doti¢nomu povjeravala Crkva.
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li posebnu karizmu, nego im je vjernost Duhu i krsnim obecanjima bila jedina i
najveca karizma.

Bogu posvecena osoba ne Zivi u uvjerenju da se posvecuju svojim djelima, niti da je
pozvana nekim posebnim pozivom, nego svojim djelima o¢ituje Bozje posvecenje
koje je svima darovano po Isusu Kristu. Tko se Bogu posvecuje, primio je poziv
po vjeri i samo do kraja Zeli ¢uti Bozju rije¢ i u potpunosti biti vjeran volji Bozjoj.
Osobe Bogu posvecene nemaju poseban poziv, $to ne zna¢i da ne mogu imati, sna-
gom sveta Zivota, i posebnu zada¢u ako Bog i kr§¢anska zajednica od njih to zatraZi.
Utoliko i svoj Zivot nikada nisu smatrali lifenim potpore Duha Svetoga i njegovih
poticaja i darova.

Bogu posvecena osoba nije primila poseban milosni poziv, nego je postala svjesna
$to je sve Bog ucinio po svojem djelu spasenja i odlu¢uje mu se potpuno staviti na
raspolaganje te dosljedno, do kraja primati rijeku milosti koja od njega dolazi i koju
nakon uskrsnuca Krist nikomu ne uskracuje. Posvecenje znaci da ne Zeli izmedu
sebe i Boga imati zaprjeku, posao ili obvezu koja bi mogla sa strane ¢ovjeka uman-
jiti zajednistvo koje je Bog stvorio s ljudima po svojem Sinu. Posveéena osoba ne
posvecuje samu sebe svojom snagom, niti smatra da se posvecuje asketskim dje-
lima koja su joj bila svojstvena, nego je samo spremna primiti posvecenje koje je
dar Bozje milosti i bozanskoga Zivota. Askezom se eventualno otklanjaju zaprjeke
prema Bogu, ali izvorni ¢cimbenik posvecenja iskljucivo je Bog. A on nije pripremao
neke posebne milosti za one koji se posvecuju, nego su se Bogu posveceni pri-
premali primiti na ozbiljan i potpun nacin milosti i posvecenje koje dolazi po Isus-
ovu spasiteljskom djelu.

2. Povijesni presjek razvoja posvecenoga Zivota u patristici
2.1. POSVECENI ZIVOT U RAZDOBLJU DO MILANSKOGA EDIKTA

2.1.1. Opée odrednice

Glede razvoja posvecéenoga zivota u prvoj Crkvi, u osnovnim linijjama moZzemo ra-
zlikovati tri razdoblja, poc¢evsi od apostolskih pocetaka pa do kona¢noga oblikova-
nja s monastvom. Prvo razdoblje protezalo bi se upravo od apostolskih vremena,
na koja se patristika naslanja, pa do pocetka 4. st., kada Crkva dobiva slobodu, te
moze u slobodi razviti sve svoje aktivnosti, pa i posveceni zivot. Drustveno ozra¢-
je od prvoga do cetvrtoga stoljeca bilo je ozra¢je progona Crkve i neslobodnoga
djelovanja kao religio illicita. Osobe, koje su se Bogu posve(ivale, napose ako se
radilo o Zenama, ne samo da nisu imale prikladnih drus$tvenih mehanizama, nego
su naj¢esce imale mnogo zaprjeke u svom izboru. Nisu im na ruku i$li ni drustveni
mehanizmi, kao ni obiteljski i drugi obi¢aji, kojima je bila strana duhovnost potpu-

428



1. Boproz1¢, O BOGU POSVECENOM ZIVOTU U PATRISTICL. ..., STR. 425.-440.

noga posvecenja Bogu. Osobito $to su se meduljudski odnosi pocesto kodificirali i
carskim zakonima, pogotovo kad se radilo o udajama i »pravima« zena.

U tim vremenima osobe koje nisu sklapale brak bile su sankcionirane zakonima, te
su tako carevi, u strahu od depopulacije Carstva, pozivali na gradansku odgovor-
nost, zbog ¢ega su nezenje bile kaznjavane zakonskim kaznama.” Usprkos svemu, i
u ovakvim okolnostima bilo je osoba koje su se Bogu posvecivale, pa i onda kad su
se izlagale suprotstavljanjima i pogibeljima.

U ovom razdoblju postojali su, ako tako mozemo re¢i, elementarni oblici posvece-
noga zivota, koji se naslanjaju na novozavjetni kontekst zasvjedocen ve¢ Gospo-
dinovim primjerom (evandelja), te Pavlovim poslanicama (1 Kor 7, 2; Kor 11, 2
i 1 Tim 4-S) i Knjigom Otkrivenja (14, 4). Radi se u prvom redu o djevic¢anstvu i
udovistvu $to Ce se provoditi i dalje u Crkvi i nakon apostolskih vremena. Jasno je
da je presudnu ulogu u tom slu¢aju morala odigrati vjernicka obitelj.

2.1.2. Djevi¢anstvo kao specifian oblik posvecenoga Zivota

Glede kr$¢anskoga djevi¢anstva, to jest osoba koje se Bogu posvecuju odric¢uci
se sklapanja braka, ono je, valja odmah re¢i, drugacije nego $to mozemo pronaci
u bilo kojoj religiji ili religioznoj zajednici. Svoje utemeljenje i pocetak nalazi u
utjelovljenju Isusa Krista koji je dosao kao Zaruc¢nik svadbenoga saveza izmedu
Boga i njegova naroda. Iako se izraz ticao u prvom redu osoba zenskoga spola, u
kr$¢anstvu samo po sebi nadilazi spolne razlike te se moze rabiti i za muskarce koji
se posvecuju u uzdrzljivosti.® Preciznije re¢eno, »radi se ne samo o tjelesnoj stvar-
nosti odricanja od braka i spolnoga uzitka, nego prije svega o slobodnom odricanju
od svega toga poradi kraljevstva nebeskoga, po primjeru Isusa Krista i po pozivu od
njega upuc¢enom.«*

* Zato je jo§ od doba cara Augusta postojao zakon koji je predvidao odredene kazne za nezenje. Radi
se o Lex Iulia de Maritandis Ordinibus koju je promulgirao Oktavijan August 18. godine prije Gos-
podina. Ovaj zakon ograni¢ava brakove medu razli¢itim dru$tvenim klasama i kaznjava celibatarce.
Onima, koji se nisu htjeli zeniti, uklju¢ujuéi i mlade udovice, zabranjivao je primati nasljedstvo i
sudjelovati u javnim igrama. Odreduje nadalje da nasljede bez nasljednika, ukoliko isti nedostaje ili
je inertan, naslijedi kreditor, te da ono zavr$i u drzavnoj blagajni. Ovo je bio jedan od zakona koji
je Oktavijan donio kako bi uspostavio rimsku moralnost, iskvarenu poradi pohota i civilnih ratova.
Kad je potom shvatio da su mnogi izigravali zakon prijevremenim zarukama i ¢estim razvodima,
utvrdio je termin za zaruke i brakove, te je postavio ko¢nicu razvodu.

2009., str. 198.-201.

* L.BOUYER, L. DATTRINO, La Spiritualita dei Padri 3/A, Edizioni Dehoniane Bologna, Bologna,
2008, str. 77. Valja napomenuti da bi u ovoj definiciji primjereniji bio izraz nadahnuée nego zvanje
jer se u prvoj Crkvi ovo ne tretira kao zaseban poziv, nego prije svega zaseban odgovor na jedincati
poziv Bozje ljubavi, kako je ve¢ istaknuto u terminoloskom pojasnjenju.
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Koliko je bilo na cijeni svjedote nam tekstovi otaca i pisaca iz 2. i 3. stoljea
koje u ovom kontekstu valja propitati i prokomentirati. Naime, sveti Justin
u svojoj Prvoj apologiji piSe: »Mnogi muskarci i Zene, $ezdesetogodisnjaci i
sedamdesetogodi$njaci, od djetinjstva odgojeni u Kristovoj stezi, ustraju u ¢istoci;
obec¢avam da ¢u pokazati takve osobe iz svih drustvenih slojeva.«® Justin, dakle,
svjedo¢i da u kr$¢anskoj zajednici u Rimu, a poznavao je i maloazijske zajednice
jer je zivio u Efezu do 140. godine. Ako se uzme u obzir da je Justin svoje apologije
pisao oko 160. godine, onda je jasno da poznaje konkretne vjernike koji se Bogu
posvetise koncem 1. i po¢etkom 2. stolje¢a. Tako nam njegov tekst svjedoci da
je praksa osoba koje zive u Kristovoj stezi i ustrajavaju u ¢istodi praksa koja dol-
azi iz najranijih vremena Crkve. Justinov tekst nam omogucuje ne samo odrediti
kronoloski tijek, nego uo¢iti i temeljnu motivaciju za one koji se Bogu posvecéuju, a
to je sam Krist Gospodin i njegov nauk.

Nesto sli¢no pronalazimo i kod Atenagore, nekih dvadesetak godina kasnije, a koji
pise u Ateni, te nam iznosi svjedocanstvo iz svojega podneblja koje se u biti poduda-
ra s Justinovim. I Atenagora uredno prenosi da su kr$¢ani, koji su odluc¢ili ne sklapati
brak, to ¢inili kako bi se tje$nje s Bogom sjedinili: » Stovise, kod nas ¢e$ na¢i mnoge,
kako muskarce, tako i Zene, koji ostarise, a da nisu sklapali brak jer se nadaju da ée se
tjeSenje sjediniti s Bogom. Jer ako nas ostajanje u djevi¢anstvu i celibatu vise povezu-
je s Bogom i ako nas naprotiv samo pristajanje na tjelesne misli i pozude [od njega]
udaljuje, puno vise odbacujemo djela na koja izbjegavamo i misliti.«’

Tertulijan pak, ulaze¢i u polemiku s ondasnjim drustvom, te kritizirajuci ga po-
radi nec¢udorednih obicaja, na osobit nacin teskih ¢udorednih prijestupa koji
granice sa zlo¢inom (izlaganje djece, incest i svaki drugi oblik bluda), suprotstav-
lja svjedoc¢anstvo kri¢anskoga zivota: »Sto se ti¢e nas, mi smo od takvih pojava
ogradeni vrlo razboritom i vrlo vjernom ¢isto¢om, i kao $to smo zasti¢eni od os-
kvrnjivanja i od svakog pretjerivanja u braku, tako smo i od incesta. Neki od sebe
tjeraju na mnogo sigurniji nacin svu silu ove zablude djevi¢anskom uzdrzljivoscu,
starci, a i djeca.«®

3 JUSTIN, Prva apologija 15,6, prijevod i biljeske B. Jozi¢, Verbum, Split, 2012.

¢ Vazno je to istaknutu poradi onih koji vuku poveznice izmedu kr§¢anske i filozofske askeze, te ima
onih koji ustvrde kako su se kr$¢ani odricali braka i prakticirali druge oblike askeze pod utjecajem
filozofije. No kad se uzme u obzir da se naj¢e$ée radilo o obi¢nim i jednostavnim ljudima koji nisu
poznavali filozofija, onda je takav zaklju¢ak izvan konteksta. Osim toga Justin je bio filozof koji je
bio upoznat i s askezom filozofa, pa mu ne bi tek tako izmaklo.

7 ATENAGORA, Molba za kr$éane 33, 2-3, prijevod i biljeske B. Jozi¢, Verbum, Split, 2013.

8 TERTULIJAN, Apolegticum 9,19: Nos ab isto eventu diligentissima et fidelissima castitas saepsit,
quantumque ab stupris et ab omni post matrimonium excessu, tantum ab incesti casu tuti sumus.
Quidam multo securiores totam vim huis erroris virgine continentia depellunt, senes pueri.

430



1. Boproz1¢, O BOGU POSVECENOM ZIVOTU U PATRISTICL. ..., STR. 425.-440.

2.2. PRIJELAZNO RAZDOBLJE

Uz prvotne oblike posveéenoga Zivota Bogu, kao $to je bilo djevi¢anstvo, koje se
najc¢esce zivjelo u svakodnevnom okruzenju obitelji, u drugoj polovici 3. stoljeca
ima viSe primjera osoba koje, vjerojatno osjecajuci kako grad nije prikladan am-
bijent posvecenja jer uvijek nosi prigodu za rastresen zivot i odvlaci pozornost od
Boga, odlu¢uju na radikalnije koraka te se odri¢u svakodnevnoga okruzenja tako
$to idu traziti vlastiti put na samotnim mjestima. Cilj im je bijeg iz svijeta koji ubla-
zava ili ugrozava njihov vjerski radikalizam, koji dozivljavaju kao vjerodostojan na-
¢in Zivljenja evandelja.

Ovo je razdoblje anakoretizma (od grekog dvaywpnrris [anachoretes], dolazi od
dvaywpev [anachoréin], povudi se), kada mnogi pojedinci napustaju drustvo i
povlace se u samocu kako bi provodili samotnjacki Zivot, posvetili se askezi, molitvi
i razmatranju. U razvoju monastva anakoretizam srednji je oblik izmedu asketizma
i cenobizma, obiljezen izolacijom, ne uvijek potpunom, zatim molitvom i radom
kojim se uzdrzavao te vrlo strogim Zivotom.

Anakoretizam se naglo pro$irio ¢im je do$ao mir i stvorili se uvjeti slobodnoga dje-
lovanja i ispovijedanja vjere, nakon $to je Konstantin dao slobodu Crkvi. U svemu
tom je i vrlo snazna poveznica, jer je nastupilo vrijeme, to jest nastalo je drustvo u
kojem kr$¢ani nisu vise bili progonjeni, nego je sada nastao svijet koji je bio ‘njihov
svijet’ To ¢e biti svijet u kojem ¢e njihova vjera i oni sami zadobiti ugled, ali svijet u
kojem se njihov duh ne ¢e nimalo promijeniti. U svijetu koji vi$e kr§¢ane ne tretira
kao neprijatelje, ali ih ipak moze udaljiti od nebeskoga cilja kojemu teze, oni su
osjecali svojom duzno$céu postaviti se kao neprijatelji svijeta.” Glavne su odrednice
povlagenje u samocu i bijeg iz svijeta u pustinju (fugamundi), od ¢ega i naziv za njih
eremiti. U ovom razdoblju veliku je revoluciju izvrsio sveti Antun Pustinjak, koji je
svojim zivotom postao primjer, te je, nametnuvsi se vlastitim autoritetom, na neki
nacin orijentirao i druge da ga slijede, dok su prije toga bili prepusteni svatko sebi
i vlastitomu nahodenju. Opat, poput njega, medu anakoretama nije neki poglavar
u doslovnom smislu rije¢i, niti ima formalno govoreéi posebnu duznost, nego je
jednostavno ¢ovjek duhovnoga savr$enstva, te dopusta da se njemu dolazi kao ocu
kako bi ih svojim primjerom prosvijetlio i poucio.

Nakon iskustva anakoretizma nastao je u meduvremenu cenobitizam za ¢iji je ra-
zvoj zasluzan sveti Pahomije. On ¢e organizirati monahe raspréene po pustinji u
minimalni oblik zajedni$tva, $to ¢e na neki nacin centralizirati njihov Zivot, te im

° Usp. L. BOUYER, La Spiritualita dei Padri 3/B, Edizioni Dehoniane Bologna, Bologna, 1999,, str.
22.-23.; L. DATTRINGO, Il primo monachesimo, Edizioni Studium Roma, Roma, 1984., str. 11.-15.
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pomo¢i da se ne gube i ne lutaju ni u fizickom ni u duhovnom smislu, ¢ime ¢ée pro-
izvesti pravu revoluciju.'

2.3. POSVECENI ZIVOT OD DRUGE POLOVICE 4. STOLJECA

Ve¢ od druge polovice 4. stolje¢a monaski ce Zivot dobiti novi oblik, za §to ¢e biti
zasluzni veliki svetci i organizatori monaskoga zivota, kao $to je Bazilije Veliki i
druga dvojica Kapadocana, Evagrije Pontijski, Ivan Zlatousti, sveti Jeronim, sveti
Augustin, Ivan Kasijan, sveti Benedikt i Grgur Veliki, papa. Jo$ je mnostvo drugih
koji su dali svoj obol razvoju monastva koje ¢e zacijelo biti vrlo znacajan pokret, a
monasi i monastvo bit ¢e protagonisti velikih dogadanja u Crkvi. Jos od vremena
arijanske krize i Atanazijevih progonstava, monasi ¢e odigrati veliku ulogu u zastiti
pravovjerja, premda ¢e biti i medu njima zastranjenja, pa i medusobnih borbi."" No
glede biti monastva, i Istok i Zapad dijelit e isto pozitivno duhovno iskustvo te
¢e razviti gotovo identi¢ne sadrzaje duhovnoga zivota. Na poseban nacin se isticu
dvije bitne sastavnice: zajednicki zivot ureden pravilom. Okolnosti zivota, kako
drustvenoga tako i crkvenoga, uvjetovale su da u razvojnom smislu monastvo, koje
¢e svoj oblik dobiti u ovom razdoblju, neminovno bude ‘u¢eno monastvo, koje ¢e
zapoceti s Kapadoc¢anima, no potreba da monastvo bude uceno ugradit ¢e se malo
po malo u samu strukturu monasgkoga zivota."

2.3.1. Zivot u zajednici

Ve¢ od 4. stoljeca, kad kr$¢anstvo dobije slobodu, osobe koje se Bogu posvecuju
prelazit ¢e od pojedina¢noga nacdina Zivota na Zivot u zajednicama, jer ¢e svoje
posvecenje moci zivjeti bez straha od progona i napada izvana. Od tada ¢e njihova
posvecenost Bogu zadobiti drugaciji okvir, to jest i¢i ¢e prema savr$enijim oblicima
zivota. Ono $to je zapoceo sveti Pahomije, dovrsit ¢e i do kraja oblikovati drugi
monasi Cije ¢e poslanje biti oblikovanje monaskoga Zivota kao zivota istinske za-
jednice, poput jedne velike obitelji. Kad se oblikuju zajednice, onda ¢e samostan
postati prostor zivota. U njemu (e biti i pustinja, i oaza: pustinja jer svaki koji u
njega dode zivi zZivotom kao da je pobjegao od svijeta u samocu i izolaciju, ali i ra-
jska oaza u kojoj u duhovnom smislu pronalazi sve $to treba za zivot i spasenje. U
samostanu ¢e, ne samo pobjeci od svijeta, nego ¢e biti u svijetu Bozjemu, u svijetu
u kojem vrlo jasno ¢uje Bozji glas. Zajednica e pretpostavljati oblikovanje novih

1 Usp. L. BOUYER, La Spiritualita dei Padri 3/B, str. 39.-45.; MONAH DOROTE], Povijest monas-
tva, Verbum, Split, 2006., str. 129.-136.

"' Napose je to bilo razvidno u antiorigenistickim borbama, te nesto kasnije u polemikama s Eutihom
i nastankom monofizitizma.

12 Usp. L. BOUYER, La Spiritualita dei Padri 3/B, str. 51.-125.

432



1. Boproz1¢, O BOGU POSVECENOM ZIVOTU U PATRISTICL. ..., STR. 425.-440.

odnosa medu monasima koji postaju nova obitelj, pod vodstvom duhovnoga au-
toriteta koji ¢e biti otac zajednice. Ta ¢e nova obitelj biti oblikovana po uzoru na
apostolski model Zivota, to jest na zajednicu-obitelj koju su oblikovali apostoli u
prvoj kr$c¢anskoj zajednici. Monasi su izlazili iz svoje obitelji kako bi se pridruzili
jednoj drugoj obitelji i postali nova braca i sestre u zajednistvu istoga cilja i istih
sredstava posvecenja i spasenja.

2.3.2. Zivot pod pravilom

Druga bitna odrednica, kojom se obiljeiava razvoj posvecenoga zivota u ovom raz-
doblju, stvaranje je monagkih pravila, za razliku od prethodnih vremena u kojima
su postojale tek izreke pustinjaka (apoftegmi) ili eventualno pisma.'* Naime, zajed-
nice se ureduju ne samo pod autoritetom poglavara - oca koji ipak ne ¢e biti sam
kao pojedinac duhovni autoritet, nego ¢e njegov autoritet pocivati i na vjernosti
ocu utemeljitelju ¢ije jasno iskustvo Boga i kr§¢anskoga Zivota postaje pokreta¢
bududih narastaja. Ova vjernost iskustvu oca utemeljitelja odrazavat ce se i putem
pravila u kojem ¢e se na odredeni nacin kodificirati evandeoski zivot prilagoden
stilu Zivota kojim Zive monasi. Stoga su svi veliki duhovni autoriteti ovoga razdoblja
napisali ili pravila ili smjernice za monaski Zivot.

3. Duhovnost posvecenoga zivota u patristici

Glede duhovnosti posvecenoga Zivota, nemoguce je u jednom ¢lanku biti iscrpan
te ¢e stoga mnoge sastavnice duhovnoga Zivota ovdje biti izostavljene, pogotovo
vrste askeze i poboznih ¢ina u monaskom zZivotu. Stoga je ovdje cilj istaknuti neke
dimenzije o kojima se manje pi$e i vodi ra¢una, a ¢ine samu bit asketske i monaske
duhovnosti.

3.1. DUHOVNOST DJEVICANSTVA

Kako je o¢ito iz onih prvotnih apolgetskih svjedoc¢anstava, a u polemici pro-
tiv poganskoga svijeta i mentaliteta, djevi¢anstvo se najprije smatralo jednim od
najuzvisenijih oblika ¢udoreda kojim je kr§¢anstvo ostavljalo izuzetno snazno
svjedocanstvo u svijetu. Djevi¢anstvo je najbolji pokazatelj na koliku su askezu i
odricanje bili spremni kr§¢ani, jer isti¢u do koje mjere netko moze Zivjeti Cestito i
uzdrzljivo u svijetu.

Osim toga, ma koliko odluke na djevi¢anstvo morale biti osobne i pojedina¢ne,
ipak ono nije bilo privatna stvar ni privatna asketska praksa. Poticaj za djevi¢anstvo

13 Usp. T. Z. TENSEK, Asketsko-monaska duhovnost otackoga razdoblja, Kri¢anska sadagnjost, Zagreb,
2003, str. 26.-28.

433



Diacovensia 23(2015.)4.

dolazio je iz zajednice koja je navijestala evandelje i evandeoske vrijednosti, te je
izbor djevi¢anstva bio usko vezan uz kr§¢ansku zajednicu. Iz izbora djevi¢anstva
moglo se i$¢itavati vrijednosti na kojima je utemeljen i prema kojima tezi kr§¢anski
zivot. Zato su osobe Bogu posvecene bile ponos cijele zajednice, pokazatelj njezinih
stremljenja, uvjerenja i stavova. Postojalo je uvjerenje da ¢emu svi teze, na najbolji
nacin ostvaruju oni koji se Bogu do kraja posvec¢uju. U konac¢nici bi se mogao izvuéi
zaklju¢ak iz onoga $to govore apologeti ( Justin, Atenagora, Tertulijan) da zajednica
stoji iza njihova Zivota i da ga promice. Premda se radilo o privatnim odlukama,
takve odluke sazrijevale su u zajednicama koje su bile pune vjere i evandeoske vjer-
nosti.

Makar u ovom razdoblju nemamo mnogo formaliziranih odnosa, ipak mozemo
is¢itati i neke druge vrijednosti za koje su se odlucivale djevice Bogu posvecene,
uz uzdrzljivost od braka koja je bila njihova posebnost. Po sebi, djevi¢anstvo je
pretpostavljalo uzdrzljivost od braka i obitelji, $to je ve¢ kao takvo bila herojska
askeza. Medutim, uslijed drustvenih i obiteljskih odnosa, a naravno, i eklezijalnoga
konteksta, uzdrzljivost i odricanje ovih osoba prelazilo je granice samo spolnoga
odricanja. Njihova je askeza o¢ito bila cjelovitija, $to je pretpostavljalo i odricanje
od materijalnih dobara. Jer ostajuéi u stanju bezenstva, djevice su sebi uskradivale
svjetovni nacin Zivota i ostvarenja koji se redovito odvijao kroz obiteljska gospo-
darstva. Djevica Bogu posvecena lisavala se takvih prihoda, te je redovito ovisila o
skrbi svoje obitelji. Cak je i muskim celibatarcima odluka za celibat bila ipso facto
odluka za odricanje od materijalnih dobara jer rimski zakon nije dopustao nezenja-
ma da nasljeduju bastinu. No kako je uopcée u askezi staroga svijeta kontrola nad
posjedovanjem igrala veliku ulogu, bilo bi za pretpostaviti da je onda to slucajis
kr$¢anskim djevicama koje su dodatni impuls imale u evandelju.

Nadalje, trece $to vrijedi istaknuti za duhovnost djevi¢anstva, jest izgradnja volje i
samostalnoga odlucivanja. Osoba, koja se odlucuje na djevicanstvo poradi Krista,
morala je biti snazna da bi ustrajala u odluci. Jer svojom odlukom izravno je isla
protiv svijeta i njegovih uhodanih kategorija, te takoder protiv obiteljskih ocekiva-
nja i obicaja. Pogotovo ako se radilo o Zenama, one su morale nadi¢i daleko vece
barijere i istaknuti odlu¢no svoju Zelju da se potpuno posvete Bogu, jer u ondas-
njem svijetu Zena nije imala pravo odlucivati o svojoj udaji, nego je to umjesto nje
¢inio otac. No vjezba volje u takvom kontekstu mogla se izgraditi samo kao posluh
vecoj volji od oceve, a to je volja Boga Oca koja od ¢ovjeka iziskuje potpuno po-
svecenje. Premda se u ovom razdoblju ne moze govoriti o vaznosti posluha kao
krjeposti, koja ¢e se razviti u kasnijim oblicima, ipak je razvidno da je i posluh Bogu
bio sastavni dio Zivota Bogu posvecenih osoba. Posluh Bogu toliko je jak da postaje
snazniji od posluha ljudima i od obzira prema njima.

434



1. Boproz1¢, O BOGU POSVECENOM ZIVOTU U PATRISTICL. ..., STR. 425.-440.

Uza sve rec¢eno valja istaknuti da je za razvoj djevi¢anstva u spomenutim okolno-
stima bilo neophodna pomo¢ i zalede obitelji, napose Zenama, jer Zena nije imala
nikakva drustvenog uporista da bi mogla samostalno opstati provode¢i odluku o
djevic¢anstvu. Tesko bi se mogle ostvariti i jo$ teze pronadi zastitu, ukoliko njihovu
odluku ne bi podrzala vjera obitelji. Jer ni obiteljski obi¢aji kao takvi, a ni rimsko
pravo nije bilo na njihovoj strani. No u istinskoj vjerni¢koj obitelji nije bio rijedak
slu¢aj da roditelji dopuste djeci, kéerima i sinovima, da zavjetuju djevicanstvo i Zive
uzdrzljivo posvecujudi se Kristu, te je stoga njihova odluka naj¢e$ée imala obitelj-
sku dimenziju.

Uz obiteljsku dimenziju, medutim, odluka za djevi¢anstvo u prvoj Crkvi je imala
i eklezijalnu dimenziju. Kad je pojedinoj osobi obitelj omogucdivala da se posveti
potpuno Bogu, to jest kad se nije suprotstavljala njezinoj odluci, zivot djevica nije
ipak bio privatna askeza, nego je bio i eklezijalni ¢in, kako nam svjedo¢e mnogi
spisi drugoga i trecega stoljeca. To se o¢itovalo i po tom §to su osobe, koje su iza-
birale djevic¢anstvo, bile upisivane u crkveni popis, te su onda biskupi o njima vo-
dili posebnu skrb, daju¢i im prikladne zadace u zajednicama. Budud¢i da su se one
posvelivale ne samo poradi Krista i njegova nauka, nego i za Krista kao njegove
zarucnice, bilo je sasvim razlozno da Crkva bdije nad njihovim zivotom, odlukama
i zaduZzenjima.'* Poradi svega re¢enoga nije nimalo ¢udno da je djevi¢anstvo bilo u
tolikoj cijeni medu kr§¢anima od samih pocetaka, te je bilo smatrano, nakon muce-
nistva, najsavrsenijim na¢inom nasljedovanja Krista.

3.2. DUHOVNOST MONASTVA

Uz ovo $to je vec receno o djevicama, koje pokazuju temeljno usmjerenje, nacine
i razloge posvecivanja Bogu, tomu ¢e se kasnije pridodati i neki drugi elementi,
a da se ovi temeljni pritom ne izgube. Prilikom oblikovanja monaske duhovnosti
pojedine ¢e se sastavnice dodatno iskristalizirati, $to ne zna¢i da nisu bili prisutne
od pocetka u duhovnosti Bogu posvecenih osoba.

3.2.1. Bijeg od svijeta za svijet

Jedna od temeljnih odrednica monaske duhovnosti jest i bijeg od svijeta, s tim da
se dogadao na nesto drugaciji nac¢in nego je bio bijeg od svijeta prvih pustinjaka ili
monaha anakoreta koji su jednostavno okretali leda svijetu i odlazili u pustinju. Ve¢
je neke pomake glede toga ucinio i sveti Antun Pustinjak koji se smjestio u blizini
naselja, kako bi ipak bio u kontaktu s drugima, te i na raspolaganju ne samo mo-

" Doista je klju¢no istaknuti posvecenost Kristu kao temeljnu motivaciju, pogotovo $to u 2.1 3. sto-
lje¢u postoje mnogi krivovjerni pokreti koji izabiru rigidnu askezu, motivirani mrznjom prema svi-
jetu, tijelu, braku... U takve se ubrajaju kako doceti, tako i enkratiti, gnostici, montanisti itd.
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nasima, nego i obi¢nim vjernicima koji su pocesto trazili duhovne usluge i pomo¢
upravo od monaha."

Isto ¢e pravilo vrijediti kasnije i za monahe koji ¢e biti u samostanu, izoliranom od
svijeta, do kraja zasti¢eni od svjetovnih navala i teznji. Ali ée uvijek biti u samostanu
za duhovnu dobrobit drugih, te ¢e istinski skrbiti o potrebama Crkva i svih ¢lanova
naroda Bozjega. Mnogima ¢e monaski zivot biti $kola kako bi kasnije dali ve¢i obol
dobrobiti svijeta i ¢ovjeka, jer ¢e biti uvjereni da za ¢initi dobro svijetu ne ukljucuje
nuzno zivot u svijetu, nego izvan njega. Tako ¢e upravo svojim bijegom od svijeta
najbolje skrbiti oko onih koji su u svijetu, jer ¢e s duzne udaljenosti imati ne samo
druk¢iji, nego i bolji i cjelovitiji pogled na svijet i zivot. Samostanska ¢elija u tom
smislu postaje mjesto koje monaha zatvara od svijeta, a otvara Bogu.

3.2.2. Ideal novoga mucenistva

U prvim vremenima, kako rekosmo, djevi¢anstvo je nakon mucenistva bilo poseb-
no cijenjeno. No u vrijeme kad Crkva nije vi$e progonjena, i kada nema mucenika
koji su bili vrlo $tovani u Crkvi, razvija se monaska duhovnost koja zamjenjuje
duhovnost mucenistva. Monasko se mucenistvo iskazivalo strogom askezom kojoj
su monasi bili izloZeni, koju su svjesno trazili. Takva askeza bila je odredena i pravi-
lom te je pretpostavljala razne pokornicarske vjezbe: postove, pokore, odricanja,
no¢na ustajanja, spavanje na goloj zemlji... Mnogo toga $to je pojedinac bio spre-
man poradi duhovne izgradnje u¢initi kako bi rastao u savr$enstvu kojega nije bilo
bez svakodnevnog kriza i razapinjanja svijet, kako ¢e reci ve¢ sveti Pavao, a preuzet
¢e sve veliki duhovni vode i utemeljitelji monastva. Monah je svakodnevno razap-
injao svoje udove i mrtvio strasti i zelje, kako bi se lisio pozude i dosao do potpune
vlasti nad samim sobom. Zivio je u krajnjoj poniznosti, ponizen vrie¢i mnoge od
tih zahtjeva, ali je znao da se suobli¢ava Kristu, najprije patniku da bi se mogao
suobli¢iti i Kristu proslavljenom.

U ovom ¢e duhu prihvatiti i svakodnevni rad kao dio vlastite duhovnosti. Rije¢ je
prije svega o manualnom radu, radu ruku u znoju lica, kako bi pokazao da se ne
izuzima ni od ¢ega $to je Bog odredio ¢ovjeku, nego to ponizno prihvaca. Sveti
Benedikt to ¢e izreci svojim pravilom ora et labora, pri ¢emu ¢e rad biti drugo krilo
u letu prema duhovnim visinama. Jo$ prije sv. Benedikta istoga ¢e misljenja biti i
ostali velikani duhovnosti te ¢e tako i sv. Augustin napisati i spis De opere monacho-
rum, kritiziraju¢i one koji su tvrdili kako se monasi ne bi trebali baviti manualnim
radom.

15 Za cjelovitije poimanje bijega od svijeta moze se konzultirati: T. SPIDLIK, Il monachesimo secondo
la tradizione dell' Oriente cristiano, Lipa, Roma, str. 179.-193.
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3.2.3. Duhovnost zajednickoga Zivota

Buduci da je u samim pocetcima zivot posvecene osobe bio ogranicen na obitelj, a
bio je ujedno stvarnost koja je nadilazi jer pripada Bogu i Crkvi, postojala je stano-
vita napetost u odnosima i potreba da osoba, koja se posvecuje, doista bude potpu-
no oslobodena od svakodnevnoga konteksta. Zato je bilo ve¢ od pocetaka pokusaja
da se ovakve osobe udruze i da zajednicki zive, pri ¢emu je bilo i nezdravih pokusaja
koje je crkveni autoritet kritizirao i ¢emu je osporavao vjerodostojnost.'® Kad se
za to stvore i potrebne drustvene okolnosti, djevice ¢e se organizirati u zajednice.
Jer su zene izloZenije opasnostima i nezasti¢enije, njima je bilo daleko teze Zivjeti
pojedina¢no eremitskim na¢inom zivota, ali bilo je i takvih pokusaja u 4. stolje¢u."”
No bit ¢e im daleko lakse od trenutka kad se budu mogle organizirati u samostan-
skim zajednicama.

Isto tako, sam eremitski nacin Zivota imao je svoje izazove i poteskoce s kojima se
mnogi nisu bili u stanju nositi, te je nuzno vodio prema grupiranju asketa u male
naseobine, pod vodstvom iskusnoga i prokusanoga duhovnog vode koji je svojim
iskustvom, primjerom i savjetima mogao voditi pojedince. No, u samostanu pitanje
poglavara, opata, nije samo pitanje duhovnoga vode. Naprotiv, radi se o osobi koja
je sposobna voditi zajednicu prema pravilu i povjerenim autoritetom. Naravno da
se ne bjezi od njegove sposobnosti i duhovnoga iskustva, ali on ima i ovlasti nad
drugima koje nisu postojale u anakoretskom nacinu Zzivota. Njemu monasi du-
guju poslusnost te se u ovom kontekstu razvija krjepost, to jest zavjet poslu$nosti
koji je bio prisutan na razli¢ite nac¢ina u prethodnim oblicima asketskoga, to jest
monaskoga Zivota, a kroz monastvo zadobit ¢e svoje kona¢no oblikovanje.

3.2.4. Duhovnost zajednickoga pravila

Od pocetnoga slusanja Bozje rijeci i razmisljanja o njoj u samodi, izabiru¢i konkret-
na mjesta i putove za ostvarenje Bozjega plana, mnogima je moglo biti vrlo kom-
plicirano iz nesustavnoga biblijskog sadrzaja izvu¢i poruku za konkretan nacin
zivota. Zato su se ucitelji monastva i duhovnosti u ovom razdoblju angazirali kako

¢ Dva pseudoklementova pisma (iz 3. st., ali donose obicaje iz ranijega vremena) upravljena djevi-
cama, izmedu ostaloga kritiziraju obi¢aj da celibatarci i djevice Zive zajedno. Isto ¢ini i Ciprijan u
pismu Pomponiju (Ep. 4), suprotstavljajui se suzivotu nekih djevica s asketama i klericima. Uko-
liko su djevice bile upuéene na crkvenu zajednicu, mogle su im biti povjerene i pojedine sluzbe, no
dolazilo je do slu¢ajeva nezdravoga suzivota izmedu djevica i klerika (tzv. virgines subintroductae),
tako da je i Nicejski sabor u svojim disciplinskim kanonima zabranio sveéenicima da uza se imaju
ikoga osim majke i sestre.

17 Jedna od prvih Zena u pustinji bila je sv. Majka Marija Egipatska, a spominje se i sveta Pelagija i
neke druge Zene (usp. MONAH DOROTE]J, Povijest monastva, str. 153.-158.; M. CARPINELLO,
Il monachesimo femminile, Mondadori, Milano, 2002., str. 11.-29.).
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bi stvari pojednostavnili, ali i pojasnili. Zahvaljuju¢i njihovu naporu, stvorena su
pravila monaskoga zivota u kojima je bila sinteza evandeoskoga zivota. Od tog vre-
mena pa ubuduce nije bila nepoznanica $to bi trebao biti monaski zivot, $to sve
sadrzavati ili ¢ime bi se monah trebao baviti. Oci monastva, zahvaljuju¢i osobnom
iskustvu vjere, preoblikovali su i prilagodili poruku evandelja u konkretna pravila
zivota, pri ¢emu je monah u svakom trenutku dana znao $to mu je ¢initi tada i na
koji na¢in mu je ispunjavati Bozju volju. Pravilo je definiralo njegov globalni odnos
prema zivotu i zvanju, ali isto tako je odredivalo one konkretne detalje svakodnev-
noga zivljenja kako monah ne bi bio prepusten samomu sebi i kako bi mu u svakom
trenutku bilo jasno $to treba ¢initi. Svaki trenutak dana bio je odreden, a vrijeme
ritmirano molitvom. Bilo je strogo odredeno i predvideno ¢ime se pojedini monah
treba baviti i kako ispuniti svoje vrijeme. Pravilo mu je takoder nudilo konkretan
oblik krjeposnih vjezbi i stjecanje duhovnoga savrsenstva.

3.2.5. Duhovnost proucavanja Svetoga pisma

Ne moze se re¢i da se od samih pocetaka u monastvu nije davala vaznost Sve-
tomu pismu, medutim, anakoretima nije bilo jednostavno razviti svetopisamsku
duhovnost. Tek kad se monastvo organizira u zajednicama bit ¢e izvedivo inten-
zivnije ¢itanje Svetoga pisma u smislu slu$anja rije¢i Bozje iz koje se i$¢itavala volja
Bozja i konkretan put i poticaj svakom pojedinom monahu glede onoga $to mu je
¢initi. Zna se da je presudnu rijec u zivotu svetog Antuna Pustinjaka odigrao odlo-
mak iz evandelja koji je ¢uo dok je ulazio u crkvu, $to je bio poticaj da promijeni
svoj zivot, no pro¢i ¢e jo$ dosta vremena nakon njega dok se u monasku duhovnost
ne ugradi i sustavno proucavanje biblijske poruke, ¢ime ¢e Sveto pismo postati
monaska knjiga, pravilo i zrcalo zivota.'

U samostanima je s vremenom moglo do¢i do sustavnoga opismenjavanja jer i
onda, kad pojedinci nisu znali ¢itati, dovoljno je bilo da zna barem netko u zajed-
nici, te je ¢itanje Svetoga pisma postalo sastavni dio monaskoga Zivota. Uostalom,
sad je svaka zajednica mogla imati tekstove svetopisamskih knjiga, sto jednom po-
jedincu redovito nije bilo moguce. Ovakav stav prema Svetom pismu ugradit c¢e
se kasnije npr. u Benediktovo pravilo ‘moli i radi) te ¢e Pismo ¢initi stozernu sas-
tavnicu molitve i kontemplacije.

Osim toga, monaski je zivot pretpostavljao ne samo ¢itanje Svetoga pisma na ra-
zini jednostavnih (simplices), nego se od monaha o¢ekivao i intenzivniji teoloski
angazman koji se ticao dobra cijele Crkve u vrijeme kad je monastvo postalo
‘u¢enim’" A kako je monastvo postajalo stil Zivota koji je iza sebe imao vrlo snazne

'8 Usp. G. M. COLOMBAS, El monacato primitivo, Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid, 2004.,
str. 441.-459.

1 Usp. MONAH DOROTE], Povijest monastva, str. 73.-81.
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teologke razloge, te kako je monah trebao biti sposoban obrazlagati ih i promicati
ih i pisanom rijecju, te kako je bio pozvan osjetiti odgovornost za cijelu Crkvu,
monasi su bili uvuceni u ozbiljniji teoloski rad i izuc¢avanje. Zato se i sve one, koji
su u dusi nosili ideal monaskoga zivota, opisivalo kao kr§¢anskim filozofima koji se
bave kr$¢anskom filozofijom.*® Monasgki je ideal, kao i nekada, za neke filozofske
skupine (stoici) pretpostavljao zivot u &istodi i bezenstvu kako bi se duga mogla $to
bolje i dublje raspoloziti za spoznaju, s tim da je sadrzaj kr§¢anskih monaha bio ra-
dikalno teoloski. Tako su monasi kao kr$¢anski filozofi na vrlo temeljit i dosljedan
nacin pretvarali u praksu istinu da je kr§¢anstvo bilo prava filozofija.

3.2.6. Eklezijalna odgovornost

Ne bjezedi od istine da uvijek pojedinac ostaje motiviran potrebom spasenja, $to
¢e uvijek ostati jedan od osnovnih ciljeva monastva, redovni$tvo ne ¢e nikada
bjezati od odgovornosti da se zauzme za Crkvu. Po savrenstvu Zivota moglo ih se
prispodobiti Crkvi koja ve¢ na zemlji ostvaruje obe¢anu nagradu, te posjeduje sva
sredstva usavrSavanja. Monasi stoga, pocesto preuzimaju i teolosku odgovornost,
pogotovo u borbi za pravovjerje, te daju svoj doprinos vodstvu Crkve, ¢emu se ne
¢e izuzeti niti kad je to bilo naustrb njihovih osobnih zelja za samo¢om i razmatran-
jem Boga. Na tragu toga moze se govoriti o pravom apostolatu monaha koji je pret-
postavljao sudjelovanje u evangelizaciji, obranu vjere i izgradnju jedinstva Crkve, te
tolike druge inicijative, kako socijalnoga tako i pastoralnoga tipa.”!

Zakljucak

Za kraj valja re¢i da je posveceni Zivot u prvim stolje¢ima, koji se potom profilirao
kao monaski Zivot, ¢inio srce zauzetoga, gorljivoga kr$¢anstva, do kraja vjernoga
evandeoskim zahtjevima. Upravo radi toga mogao je biti velika skola kr§¢anske
duhovnosti te znak svojemu vremenu.

Nosene iskustvom vjere, solidnom izobrazbom i duhovno$¢u, Bogu posvecene os-
obe znale su se bolje od drugih nositi s izazovima povijesnoga trenutka u kojem bi
se Crkva nasla, te su davale svoj obol u odgovoru Crkve na sve potrebe i zahtjeve
trenutka. Upravo jer su zivjeli u vremenu, a vjerom i srcem bili usmjereni prema
vje¢nosti, bili su najve¢i znak Crkvi koja se probija kroz vrijeme do one kona¢ne
domovine. Tako se ve¢ od prvih vremena ocitovalo da samo oni pojedinci, koji
su imali iznimno iskustvo Boga, mogu biti putokazi vjernickomu puku i najveca

pokretacka snaga Crkve.

*0 Takav imperativiiideal imao je na primjer i sv. Augustin nakon obracenja kad se potpuno posvecuje
izu¢avanju krs¢anske misli i kontemplaciji kr§¢anskih istina.
2 Usp. T. SPIDLIK, Il monachesimo secondo la tradizione dell’Oriente cristiano, str. 233.-246.
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ON CONSECRATED LIFE IN PATRISTICS. THE OVERVIEW
OF HISTORICAL DEVELOPMENT AND SPIRITUALITY

Ivan Bodrozic¢*

Summary

In this three part paper, the author examines the development of consecrated life in the
Early Church. First, he provides terminological explanations in order to highlight the
similarities and differences between modern discourse on consecrated life and that from
the period of the Church Fathers. Clear terminological distinction avoids possible confu-
sion that may occur if we use the same terms that have completely different meanings. In
the second chapter the author then gives a brief historical overview of the development of
consecrated life by dividing it into three periods, on the basis of not only the church, but
also on social circumstances. In the first period from the beginnings of the Church until
the Edict of Milan, virginity develops as the most basic form of consecrated life. Then,
during the transitional period in the 4th century, we have the development of anchoritism
and cenobitism. And in the second half of the 4th century we see monastic life beginning
to develop into a more ordered form of consecrated life. In the third part, the author
examines certain elements of the spirituality of the consecrated life, showing the develop-
ment of spirituality from consecrated virgins to the spirituality of monasticism. For the
spirituality of life in virginity he indicates that it was a spiritual exercise of humility in the
family, and at the service of the ecclesial community. Abstaining from marriage was in it-
self already a heroic asceticism, however we need to add also the renunciation of material
goods, and the strengthening of one's own will, which was reinforced with the awareness
of belonging to Christ. The spirituality of monasticism presupposed an escape from the
world, and a readiness for a new form of martyrdom in relation to the world. Monastic
spirituality was then the spirituality of communal living under common rules and a supe-
rior, and was regularly founded on reading and meditating on the Scripture. The author
also points out that the spirituality of all forms of consecrated life was closely connected
with the responsibility for the Church, and was imbued with the ecclesial responsibility.

Keywords: Patristics, consecrated life, virginity, monasticism, monastic spirituality.
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