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PATNJA I RUBNE OSOBE

Funkcionalno shvacanje €ovjeka koje prevladava u proizvodno -
potroackom suvremenom mentalitetu, u velikoj mjeri pridonosi tome da se
"neproduktivne osobe", kao 5to su siromasi, potladeni, stari, bolesni i
maleni, uklanjaju iz svih vaznijih tokova Zivota na rub drustvenih zbivanja.
Tako se osiromaguje obiteljski, drudtveni i duhovni Zivot, jer je lifen veoma
dragocjenog doprinosa $to bi ga mogle dati upravo te osobe u humaniziranju
1 vjerni¢kom produbljivanju sveukupnog Zivota. Te rubne osobe &eznu za
ljudskom blizinom i razumijevanjem i djelotvornom pomo¢i kako bi rijeili
svoje probleme. No, ukoliko ih drugi tretiraju kao osobe koje su samo
potrebne pomoci, koje su samo teret drugima, to kod njih stvara nesigurnost,
povecava osjeaj suvisnosti 1 produbljuje patnju i bol.

Evo 3to pife jedan patnik: "Jednoga jutra &ujem jednu Zenu kako vice za
mnom: 'Ah, vidi ranjenik. Slijep je i nema ruku. Oh! Sto li se sve ne moze
vidjeti!" Ja joj rekoh: 'Nemoj se uzrujavati, gospodo. Cini se da se ti vise
uzrujavad nego li ja!' Zatim kaZem prijatelju koji me je vodio: 'Kad ¢e ovi
ljudi shvatiti koliko me mu&e time!' "1

1. Zasto patnja?

Ako postoji Bog i ako je on ljubav, za3to onda toliko trpljenja, zasto
umiranje, zasto toliko zla u svijetu? Zasto se priroda tako okrutno poigrava
ljudima? Vulkan, potres? Zasto uzetost, rak, ... ? Ova su pitanja stara koliko
i ovjek. Bolna pitanja s kojima se suceljavaju ljudi svih naradtaja. Pokucaj
na vrata najvecih filozofa. Ni jedan jedini neée ti dati zadovoljavajuéi
odgovor. Trpljenje i zlo napad su na Zivot.2

Covijek iskugavan patnjom osjeca se izigran, prevaren. Gdje se nadao
zdravlju naao je bolest i smrt. Gdje se nadao Zasti, na3ao je sramotu. Gdje
se nadao blagostanju, suotio se sa siromagtvom. Gdje se nadao suosjeéanju,
nadao je omalovaZavanje i vrijedanje. Gdje je sanjao o savr$enom svijetu,
suocio se s gladu, nepravdom i ratom. Tako je patnja uvijek plod invazije
netega §to je suprotno subjektovom intimnom Zivotu, invazije izvana
(nesreca, rat, neuzvraena ljubav) ili iznutra (depresija, bolest, starost).
Patnja je, otuda, subjektovo iskustvo izigranosti koje mu razbija idealnu
sliku 3to ju je imao o sebi i svijetu. Pojedinac se naglo i brutalno suolava s
granicama koje nikada nije predvidio; kao neki uljez patnja navlai

1 1. Leberton, Bez ociju i bez ruku (U pravi trenutak, Dakovo 1994.) 88.

2 Usp. P. Bosmans, Taj nevjerojaini Bog (Kr§éanska sada3njost, Zagreb 1989.) 97 -
105.
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neprobojne oblake preko buduénosti. Patnja se trajno i uporno uvlaci u
Covjekov Zivot.3

2. Sloboda - dar BoZji ljudima ili ... ?

Bog je stvorio dobar svijet. Na svoju sliku stvorio je ¢ovjeka i obdario ga
razumom i slobodom. S njim je sklopio savez. Bog svakom Covjeku daje
Zivot da stvarno moZe biti drugi, a ne On. Ta razdvojenost je prvi preduvjet
saveznickog odnosa. Bog stvara tako da se povladi; on nije dio stvari u
svijetu. Mogli bismo napraviti usporedbu da Bog stvara svijet time $to
postaje odsutan, kao $to more stvara kopno time Sto se povladi. To
povlacenje omogucéuje drugoj osobi, koja prima Zivot, da dobije svoj vlastiti,
osobni identitet tako da savezniCki savez postane stvarnost. Slobodno
izraZavane zahvalnosti ne bi moglo biti kada bi nam se Bog predstavljao kao
neka pretjerano zastitnicka nadsnaga koja nas zakriva svojom prisutnoséu.
Takva nametljiva prisutnost Boga ko€ila bi i sprjecavala da budemo
saveznici. Isto vrijedi za meduljudske odnose: znamo da pretjerana
zaStitniCka ljubav roditelja, koji ho¢e postedjeti svoju djecu od svih
opasnosti, sprjeCava tu djecu da Zive i stasaju. U stvarnosti, pretjerani
zaStitni¢ki odnos zna&i krutu dominaciju. Na isti nadin, moZemo reéi da
stvaralaCka ljubav ne znaci osiguranje od svake neizvjesnosti. Bog uzima na
sebe nizik neuspjeha. U tom smisluy, zlo se javlja iz razdaljine ili jaza koji
odvaja Stvoritelja od stvorenoga. Bog ne stvara zlo, ali stvarajuéi preuzima
rizik pojave zla.# 1

Coviek je po svojoj slobodi htio biti svoj gospodar neovisno od toga Sto
Jje dobro a §to zlo. To znali odludivati o sebi i svom Zivotu neovisno od
Boga, organizirati svoj ali i tudi svijet prema svojoj procjeni. Posljedica toga
Jjest da se Covjek digao protiv Boga, brat protiv svojega brata. Zato dolaze
ratovi, glad i razne druge nepravde.

3. Siromasi

Uskogrudni duh danadnjeg uZivalackog druitva je uvelike neprijateljski
raspoloZen prema siromasima. Nedostaje osjecaj za solidarnost s onima koji
se bore za puko preZivljavanje, umjesto da im se omoguéi Zivot dostojan
Covjeka. Milijuni su ljudi lifeni nade u bolje sutra jer se njihov poloZaj u
mnogim dijelovima svijeta osjetno pogor§ao.> Zato Crkva s divljenjem i

3 Usp. A. Fossion, "Pustolovine ljudske patnje", Svesci 50 (1983.) 9.
4 Usp. Fossion, "Pustolovina", 14.
> Usp. Ivan Pavao 1., Solicitudo rei sociallis. Sto godina katolickog socijalnog
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zahvalno3¢u gleda na tolike kri¥cane koji, pruZajuéi pomo¢ bolesnicima i
onima koji pate, pridonose njezinu poslanju. Oni nastavljaju milosrdnu
sluzbu Krista koji "je proSao zemljom &ineéi dobro i ozdravljajuéi sve" (Dj
10, 38).6

Temeljni zadatak svakog kr¥¢anina, a posebno redovnika, jest da
neustrasivo i s dubokim povjerenjem i nadom dalje prenosi obecanje Bozje
ljubavi i oslobodenje svim siromasima i onima koje je osiromagio svijet
svojom nepravednom strukturom. Ljudi ne bi smjeli za Crkvu biti predmet
pastoralne i socijalne pomoci, nego subjekt vlastitog oslobodenja.?

Crkva ne moZe sebi dopustiti da bude prezrena od siromagnih i malenih,
od onih koji "nemaju nikoga" (usp. Iv 5, 7). Oni su kod Isusa privilegirani,
oni moraju biti privilegirani i u njegovoj Crkvi.8

Krscani ili su se opredijelili za siromahe ili su se solidarizirali s
bogatasima u postsolidarnom svijetu.

Sv. Jakov nas upozorava: "Ako su koji brat ili sestra goli ili bez hrane
svagdanje, pa im tkogod od vas rekne: 'Hajdete u miru, grijte se i sitite', a ne
dadne im $to je potrebno za tijelo, kakva korist" (Jak 2, 15 - 16).

Ne pomo¢i siromahu u potrebi toliko j e sudbonosno da stvara zapreku
izmedu mene i Boga, moje ¢&istiliste. Sto vrijedi ako valjano izmolim
boZanski Casoslov, ako sluSam sv. Misu, a ne prihvadam poticaje ljubavi?
Sto mi vrijedi da sam se svega odrekao, da se borim oko dogmi s teolozima,
da se sablaznim nad onima koji nemaju istu vjeru, a zatim ne odazvati se
pozivu ljubavi?®

4. Starci 1 nemoéni

I starost je patnja, jer ona sa sobom donosi &esto i razligite bolesti.
Covjek ne moZe vide kako bi Zelio. Ovisan j Je o pomoci drugih. Svjedoci
smo da se starijim osobama i bolesnicima od svih napustenih - koyh u nase
vrijeme ima sve viSe - ne posveéuje dostatna briga ni u obitelji, ni u drustvu,
ni u okviru kri¢anske zajednice.

nauka (Kr$éanska sadanjost, Zagreb 1991.) br. 13.

6 Usp. Ivan Pavao IL., Vita consecrata. Apostolska pobudnica o posvecenom Zivotu i
njegovu posianju u Crkvi i svijetu (Kri¢anska sada3njost, Zagreb 1996.) br. 83.

7 Usp. H. Schaliik, "Trajno nasljedstvo - novi izazovi", Posveceni Zivot 1 (1996.)
51-52.

8 1. B. METZ, Redovnistvo (Biblioteka KVRPJ, Zagreb 1983.) 37.
? Usp. C. Caretto, Pisma iz pustinje (Vrelo Zivota, Sarajevo 1973.) 23.
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Smijestaj starijih i bolesnih osoba u staratke domove istodobno moZe biti
znak velike skrbi za takve osobe, ali i veoma nehuman nadin uklanjanja iz
prirodnije obiteljske Zivotne sredine.

Mnogi se stariji dragovoljno ili nedragovoljno povlace iz Zivotnoga
zanimanja dok su jo¥ puni fizi¢kih i psihi¢kih snaga. Ne nalaze novi interes,
a nedostaju im poticajni druitveni kontakti i tako lako padaju u stanje
apatije. Osjeéajuéi da im se umanjuju fizicke snage i da se zbog toga Cesto
sve viSe primi¢u rubu druStvenog i obiteljskog Zivota, tako da u njima
prevlada osjeéaj nekorisnosti, osamljenosti, odbacenosti i iskljuCenosti iz
obiteljskog Zivota te iz aktivnog Zivota kr§€anske zajednice. OsjeCaju se
neshvacenima 1 nekorisnima, ne znaju §to ¢e s vremenom dokolice. Odgurnu
li se stariji naprosto na sporedni kolosijek, tada ne trpe samo oni, nego
obolijeva 1 &itavo drustvo. Jer stariji u sebi skrivaju blago. Mora§ ga znati
otkriti. Imaj vremana za stare! Prije svega sludaj takve starce koji jos nisu
nagriZeni neljudskim nadinom Zivota: zadivit ¢e§ se njihovom Zivotnom
mudrosti, njihovu humoru, njihovoj filozofiji, njihovoj staloZenosti,
sigurnosti i njihovu srcu.10

5. Sudjelovati, suosjecati 1 suZivjeti

Bitan korak 3to ga treba poduzeti osoba koja trpi jest da kaZe drugoj
osobi, koja zna slusati, o boli 3to je razdire. Jauk, vapaj, rije¢ upuéena drugoj
osobi u isto je vrijeme znak prihvaéanja, realnost boli i zradak nade u bolnoj
situaciji. Kada, s druge strane, patnja ostaje nijema i nema nacina da se
iskaze, podnosi se mnogo trpkije, bez ikakve moguénosti olak3anja.
Priznavanje patnje uspostavlja odnos i zbog toga ima i poZeljan terapeutski
ucinak.

Susret s drugom osobom u jeku boli neutralizira ofaj, oZivljava Zelju za
Zivotom 1, na taj nadin, vodi do zdruZene borbe protiv patnje. Ljudi se
zdruZzeno bore protiv uzroka patnje: gladi, prirodnih katastrofa, rata,
nepravde, siroma$tva i samoce. Ta se borba ne moZe napustiti. Nema
kompromisa ni s jednim oblikom patnje. Borbi s patnjom ne postoji kraj koji
bi znatio prestanak patnje.

Tko se bori protiv patnje &ini samog sebe podloZnim patnji: to je patnja
onoga tko se svim moguéim sredstvima bori da olak$a bol drugima, patnja
onoga tko ne 3tedi sebe u borbi protiv nepravde, patnja osobe koja,
osporavajuéi nasilje, postaje Zrtva nasilja. To je patnja rodena iz ljubavi za
druge koja se proteZe do samozatajivanja. Iskustvo davanja, ¢ak i pod cijenu

10 Usp. P. Bosmans, Zivotu reci da (Kriéanska sadasnjost, Zagreb 1990.) 76.
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patnje 1 smrti, nije povlastica izabranih. Dostupno je svakome od nas &im
pocnemo voljeti. 11

Nase doba ne voli reklamu i nametanje visih vrednota. Ljudi su siti nasih
propovijedi. Vie vrednote i snagu mogu ljudi cijeniti jedino kad su one
prisutne u djelovanju. Kr¥¢ani trebaju pokazati ljudima da je kricanstvo
snaga koja preobraZuje zlo. I na nas se &esto odnosi prijekor proroka Amosa:
"Nisu mi mile vaSe sve€anosti ... Pravda nek potece kao voda i nek pravica
ko bujica sine" (Am 5, 21 - 25). Ne smijemo ljudima koji vrite u bijedi 1
nesreci pruzati dogme. Cijena dogme jest osobna cijena naseg Zivota koji
dajemo za bracu ljude; na$ Zivot treba biti proZivljena dogma. Nag je
kiS¢anski Zivot dogma koja se ostvaruje, dogma kao privlaéna ¥ivotna
vijednota. U svijetu u kojem Eesto Eujemo kako ljudi nastoje samo jedni
drugima stvarati pote$kode, zraka nesebi¢ne i velikodudne ljubavi uvijek
svraca pozornost poput zbilje Sto dolazi od drugog i viseg svijeta te prodire u
nas ljudski svijet. 12

6. Isus 1 rubne osobe

Izmedu svih religija svijeta kr$éanstvo je jedina religija u kojoj se vise
Bice objavljuje kao Bog koji je ljubav. Nevjerojatno je da Bog dolazi
ljudima u jednom Covjeku. Ali Bog je htio da ljudi vide, opipaju, 1 osjete
njegovu ljubav. Zato on treba tijelo, ruke i noge te toplinu Jednog ljudskog
stca. Sve 8to Bog ima re¢i ljudima jest Isus!3 koji se priblizio svijetu ljudske
patnje time §to je sam patnju iskusio i borio se protiv nje. Lijecio je bolesne,
hranio gladne, otvarao usi gluhima a o&i slijepima, oslobadao od gube, od
zloduha i razli€itih (jelesnih i duhovnih nedostataka. Za vrijeme svojeg
Javnog djelovanja pretrpio je ne samo umor, beskuénistvo, nerazumijevanje 1
od najbliZih, nego je i krivo optuZen i razapet na kri? na kojem je i umro.
Njegova je muka iznikla iz njegove ljubavi. Do$ao je do totke na kojoj je
bilo bolje umrijeti nego prestati voljeti. lako mu je Zivot nasilno oduzet, u
stvari ga je ipak dao za spas svijeta. 14

Bog Otac je uskrsnuéem odgovorio na Isusovu ljubav i vjernost. To je
pocetak otklanjanja svake patnje. O¢ito je $to "Krist sjedeéi s desne Ocu"
¢itavu vjeCnost nosi oZiljke rana, da patnja kroz &itavu vjenost stvarno
nalazi put do Boga.

L1 Usp. Fossion, Pustolovine, 10.

12 Usp. E. H. Schillecbeckx, Krist sakramenat susreta s Bogom (Kr§éanska
sada¥njost, Zagreb 1992.) 148 - 150.

13 Usp. P. Bosmans, Taj nevjerojatni Bog (Kr¥¢anska sada3njost, Zagreb 1989.) 31.
14 Usp. Fossion, Pustolovine, 12.
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Zakljucak

Vjera nas ne oslobada od djelovanja, ona nam ne omoguéuje bijeg u san,
ona nije droga. Otkako je Krist donio svijetu svoju poruku nade i pruZio
primjer nesebi¢ne ljubavi, kr§¢ani nisu i ne smiju prestati pomagati ljudima
u nesreci, njegovati bolesnike, pruZati utjehu starcima, prihvaéati sirotad. 1>
Kriéani su pozvani navjeStati Radosnu vijest spasenja i donositi oslobodenje
malenima.

Zalaganjem za dobro bliZnjega 1 spremno3¢u da, u evandeoskom duhu,
“izgubimo sebe” radi drugoga, umjesto da ga iskori§tavamo, te da mu
“sluZimo”, umjesto da ga tla¢imo radi vlastite koristi, mogu¢ je za sve ljude
sretniji Zivot ovdje na zemlji.

Jra Josip Cvitkovic¢

15 Usp. Y. Congar, Zivot za istinu (Kri¢anska sadaSnjost, Zagreb 1979.) 177.



