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Modernizaciju poljoprivrede prate sve cescée ozljede poljopri-
vrednih radnika. U promatranom razdoblju od 12 mjeseci bilje-
Zimo 94 »poljoprivredne« ozljede. Karakterizira ih sezonsko po-
javljivanje te lokalizacija- koja je ovisna o etioloSkom faktoru.
Upravljanje poljoprivrednim strojevima ima za posljedicu ozljede
glave, trupa i politraumu. Ozljede trebljatem i motornom pilom
gotovo iskljuéivo te$ko traumatiziraju ruku. Prikladnim multi-
disciplinarnim preventivnim pristupom mnoge ozljede poljopri-
vrednih radnika mogle bi se sprijeciti.

Posljednjih desetljeca svjedoci smo intenzivne modernizacije poljopri-
vrede. U poljoprivrednu proizvodnju uvodi se veliki broj strojeva i na-
prava, tako da ta proizvodnja sve viSe nalikuje industrijskoj proizvodnji.
Svaka modernizacija proizvodnje iziskuje nove adaptacijske mehaniz-
me, nove prilagodbe uvjetima rada. Svaki ispad automatizma baratanja
strojem Cesto ima za posljedicu — traumu. Epidemija traumatizma, ko-
ju pratimo u posljednje vrijeme, ubire svoj danak i u poljoprivredi.

Prema definiciji medunarodnog biroa rada, poljoprivreda je djelatnost
koja se bavi ratarstvom, stocarstvom, $umarstvom, lovom i ribolovom.
Poljoprivredni je radnik svaka osoba angazirana stalno ili povremeno
u poljoprivredi, bez obzira na vrstu radnog odnosa (1).

UZORAK I METODA

Na kirur§kom odjelu Medicinskog centra u Koprivnici niz godina pra-
timo porast traumatizma i sve ve¢i broj potrebnih hospitalizacija zbog
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ozljeda. U ukupnom traumatizmu ozljede radnika u poljoprivredi imaju
svoje karakteristike i specifi¢nosti.

U razdoblju od 1. studenoga 1981. do 30. listopada 1982. godine anali-
zirali smo razloge hospitalizacije zbog ozljeda. 946 pacijenata boravilo
je na odjelu zbog ozljeda raznih uzroka, a svaki deseti ili tocno 94 rad-
nika hospitalizirana su zbog tzv. poljoprivredne ozljede. Na tablici 1. iz-
nosimo globalne uzro¢ne faktore ozljeda i njihov broj.

Promatrajuci samo ozljede u poljoprivredi uocili smo da je za njihovo
bolnic¢ko lijeCenje bilo potrebno 1408 bolni¢ko-opskrbnih dana, uz pro-
sje¢no vrijeme zadrZavanja od 15 dana i raspon od 1 do 97 dana. Razum-
Ijivo je da smo u svom uzorku uodili ¢e$éu pojavu ozljeda u vrijeme in-
tenzivnih poljoprivrednih radova.

U zimskim mjesecima, tj. od prosinca do konca ozujka zabiljezili smo
samo jednu ozljedu poljoprivrednim strojem, tako da se ovi mjeseci u
godini mogu nazvati »mirni mjeseci« (2, 3). Medutim, u srpnju je bilo
12, u kolovozu 7, u rujnu 16, a u listopadu ¢ak 24 ozljede.

REZULTATI I DISKUSIJA

Etioloske faktore koji su doveli do ozljedivanja svrstali smo u etiri
skupine i navodimo ih u tablici 2. Sva Cetiri etiolodka faktora gotovo
su jednakomjerno razlogom ozljede. Prevrtanje traktora je vrlo ¢est uz-
rok teSkih pa i smrtonosnih ozljeda. Etiolo§ki moment naveden na tab-
lici 2. kao »ostali uzroci« odnosi se na ozljede pri transportu poljopri-
vrednih proizvoda, padu s prikolice i voza sijena, zatim na ozljede pri
radu s prikljuénim poljoprivrednim strojevima, a u ovu skupinu ubro-
jene su i ozljede u stocarstvu.

Treblja¢ (komusSar) kukuruza je najCesci uzrok ozljeda poljoprivred-
nika u Podravini za vrijeme berbe kukuruza. Samo manji dio ozlijede-
nih je hospitaliziran, jer se ove ozljede tretiraju ambulantno.

Usporedimo li etioloski faktor i zadobivene ozljede prema regijama
tijela, vidi se da su ruke najugrozenije.

Na ovoj tablici moZemo uociti nekoliko zanimljivih ¢injenica. Prva
dva stroja odgovorna su uglavnom za ozljede glave i trupa, ukljucujudi
i ozljede kraljeSnice, kao i politraumu (ozljeda vi$e od dva organska
sistema). Ozljede ekstremiteta javljaju se samo sporadi¢no. Druga dva
stroja, treblja¢ i motorna pila, uzrokuju gotovo isklju¢ivo ozljede ru-
ku (4).

Ovdje Zelimo ista¢i da je samo 7 pacijenata otpu$teno iz bolnice izlije-
¢eno, dok su svi ostali nastavili lije¢enje ambulantno, krade ili dulje
vrijeme. U skupini politraumatiziranih pacijenata zabiljezili smo dva
smrtna ishoda.

Zelimo 1i shvatiti svu sloZenost uzrocnih ¢inilaca u nastajanju ozljeda
radnika u poljoprivredi, moramo po¢i odredenim redoslijedom. Losa
konstrukcija i tehni¢ka zastita strojeva i priklju¢nih naprava uvelike
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Tablica 1.

Uzroci ozljeda hospitaliziranih bolesnika
na Kirurskom odjelu tijekom godine dana

Prometne nesrece 311 32,89

Pad 309 32,6%

Ozljede raznih uzroka (tu¢njave,

opekline, noz i dr.) 232 24,5/0

Ozljede u poljoprivredi 94 9,9/s

Ukupno 946 1000/0
Tablica 2.

Etioloski faktori ozljeda u poljoprivrednih radnika

Upravljanje traktorom 23 240/o

Treblja¢ (komusar) kukuruza 26 21,6%

Motorna ili kruina pila 19 20,8%

Ostali uzroci 26 27,6

Ukupno 94 100%/¢
Tablica 3.

Odnos uzroka i lokalizacije ozljede

Lokalizacija ozljede

Stroj poli- prsni kraljes-

trauma Bl2V8 kg  trbuh Ty ruka  noga
Traktor 13 1 4 2 3 1
Razni uzroci 3 2 1 1 10 2 7
Trebljaé 24 2
Motorna pila 18 1
Ukupno 16 3 5 1 12 47 11
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sudjeluju u nastanku ozljeda. I odstranjivanje postojece tehnitke zastite
da bi se ubrzao proizvodni proces Cest je razlog ozljedivanja. Neupude-
nost pri rukovanju, zamor i &esto alkoholiziranost rukovalaca strojem
ili napravom sudjeluju takoder u nastanku ozljede.

Krajnji ishod lije¢enja, nakon zavrSenog ambulantnog tretmana i re-
habilitacijskog postupka kod ozljeda nakon prevrtanja traktora i ozljeda
nastalih zbog raznih uzroka u poljoprivredi, u veéini slucajeva je dobar,
jer vecina pacijenata nastavlja svoj redoviti posao bez smanjenja radne
sposobnosti (5). U skupini ozlijedenih treblja¢em i motornom pilom,
koji su morali biti hospitalizirani na odjelu, biljezimo trajne anatomske
deficite, s trajnim posljedicama i veéim ili manjim stupnjem tjelesnog
ostecenja i invalidnosti. U toj smo skupini kod 25 pacijenata morali am-
putirati jedan ili vi§e prstiju, cijelu 8aku ili dio ruke. U velikom broju
hospitaliziranih, nakon plasti¢no-rekonstruktivnih zahvata, trajno ostaju
kostano-zglobne kontrakture i afunkcionalni dijelovi $ake s potrebnim
naknadnim hospitalizacijama, operacijskim procedurama ili ablacijom
(6). Velik broj ozljeda ruku s trajnim posljedicama — &ega smo svjedoci
svake jeseni — mora nas zabrinuti,

ZAKLJUCAK

Samo $irokom dru$tvenom akcijom uspjet de se zaustaviti daljnje,
sve CeSce ozljede radnika u poljoprivredi. Karakteristike i specifiénosti
ozljeda upucuju i na moguénosti preventivnih akeija koje bi trebalo pro-
vesti. Tako je npr. potrebno zabraniti proizvodnju strojeva i naprava bez
prikladne i kvalitetne tehni¢ke zastite te provoditi kontrolu tehnicke
zaStite i inzistirati na pravilnoj upotrebi zastitnih sredstava.

U tzv. mirnim mjesecima valja popularnim predavanjima po mjesnim
zajednicama upoznati poljoprivrednike s mogucnostima zastite i preven-
cije ozljeda a prije sezonskih poslova, kada su ozljede najcesce, preko
Sredstava javnog informiranja (radio, TV, novine) upozoriti i podsjetiti
radnike u poljoprivredi na opasnost od ozljedivanja, odnosno trajnog
naruSenja zdravlja.

U mjesnim zajednicama gdje poljoprivrednici Zive kKorisno je provo-
diti akciju »Mjesec zadtite na raduc s istim propozicijama koje vrijede
za radne organizacije. ;
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Summary
INJURIES AMONG AGRICULTURAL WORKERS

Modernization of agriculture has been accompanied by frequent injuries
among the farmers. Over 12 months of observation we recorded 94 »agricul-
tural« injuries. They were found to be connected with season and had a
characteristic etiology.

The injuries of the head, trunk and polytraumas were consequences of
failures in agricultural machinery handling. Injuries caused by huskers and
motor-saws almost always had the characteristics of grave hand traumas. It
is suggested that the introduction of a multidisciplinary preventive approach
could reduce the number of injuries.

»Dr T. Bardek« Health Centre, Received for publication
Koprivnica February 14, 1984
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