INSTITUT ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA
I MEDICINU RADA U ZAGREBU

IZVIJESTAJ O RADU U 1980. GODINTI

U 1980. godini zavrsen je rad na ukupno 27 znanstvenoistrazivackih
zadataka u okviru projekta »Utjecaj faktora okoline na zdravlje« koji je
u proteklom srednjorocénom razdoblju (1976—1980) Institut imao sa Sa-
moupravnom interesnom zajednicom za znanstveni rad u oblasti zdrav-
stva, socijalne zadtite, farmaceutske industrije i odgovarajude trgovacke
djelatnosti SR Hrvatske (SIZ V). Godiinji izvjestaji, kao i sumarni izvje-
Staji za srednjoro¢no razdoblje o dobivenim rezultatima dostavljeni su
STZ-u V krajem rujna, nakon $to su recenzirani od suradnika Instituta i
ocijenjeni u Znanstvenom vijedu Instituta. U 1980. godini program In-
stituta bio je pokriven s 48,3%/y od SIZ-a V.

Nastavljen je rad na tri projekta s Americkom agencijom za zastitu
okoline (EPA), rad na projektima koje Institut ima s Medunarodnom
agencijom za atomsku energiju, Svjetskom zdravstvenom organizacijom,
te rad na projektu u okviru suradnje s Ameri¢kom zdravstvenom funda-
cijom (AHF). Istodobno su provodena i druga istraZivanja u okviru Plana
rada za 1980. godinu, koji je bio prihvaden na sjednici Savjeta odrZanoj
27. prosinca 1979. godine, a koja su bila financirana ili sufinancirana iz
drugih izvora.

Suradnici Instituta nastavili su i u 1980. godini na osnovi individualnih
angaimana suradnjom u nastavi treceg stupnja, a dijelom i u nastavi
drugog stupnja u okviru Sveudilidta u Zagrebu.

U toku 1980. godine dio suradnika sudjelovao je na medunarodnim i
domacim znanstvenim i struénim sastancima i kongresima s podrulja
djelovanja Instituta. Vedéi broj domacih i stranih struénjaka posjetio je
Institut, a nastavljeni su i ostali oblici suradnje koje Institut ostvaruje
u okviru pojedinih istraZivac¢kih tema i projekata sa znanstvenim radni-
cima i institucijama iz zemlje i inozemstva.

U ovoj godini grupi znanstvenih suradnika u sastavu M. Blanu$a, D.
Dekanic¢-Ozegovi¢, M. Harmut, V. Jovanovi¢ i V. Matkovié, dodijeljena
je republi¢ka nagrada »Ruder BoSkovi¢« za znanstveni rad na podruéju
prirodnih znanosti.
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U toku 1980. iza$ao je iz tiska I. i I1. volumen Zbornika radova s XIX.
medunarodnog kongresa medicine rada koji je odrzan u Dubrovniku u
rujnu 1978, godine, a u tisak su predani III. i IV, volumen.

Od 1980. godine Institut provodi na osnovi zakonskih ovladtenja postu-
pak za postizanje stupnjeva magistra, odnosno doktora znanosti u obla-
sti medicine, podrutje medicina.

ORGANI INSTITUTA
Zbor radnika

Tijekom 1980. godine odrzano je 11 sastanaka radnika Instituta. Po-
sebno je dana 6. svibnja 1980. edrzan komemeorativni sastanak svih rad-
nika Instituta na kojem je odana posljednja pocast preminulom pred-
sjedniku SFRJ Josipu Brozu Titu.

Krajem 1979, godine razmatran je Plan i program rada Instituta za
1980. godinu, te financijski plan koji je potom donio Savjet Instituta.
Dana 25. veljace 1980. izvrsena je raspodjela cistog dohotka Instituta
za 1979. godinu.

Po¢etkom godine radnici su na zboru informirani o aktualnim politic-
kim zbivanjima u svijetu. Tijekom Citave godine radnici su raspravljali
i donosili odluke vezane za samoupravne akte Instituta odnosno za izmje-
ne i dopune donijetih akata, kao $to su pitanja stambenih odnosa rad-
nika, sistematizacije radnih mjesta, medusobnih odnosa radnika u udru-
zenom radu i sl. Posebno se u dva navrata raspravljalo o Aneksu Dru-
#tvenog dogovora o uvjetima stjecanja dohotka, o zajedni¢kim osnovama
i mjerilima za rasporedivanje dohotka i ¢&istog dohotka i raspodjelu
sredstava za osobne dohotke u SRH, te o izmjenama institutskog SAS-a
o toj materiji vezanim za navedeni Aneks. Kako je u toku donosenje
srednjoro¢nog plana za razdoblje od 1981. do 1985. godine, radnici su
raspravljali o prijedlogu Osnova plana Instituta, koji je nakon toga do-
nijet referendumom. Radnici su raspravljali i donosili odluke u vezi sa
samoupravnim interesnim zajednicama odnosno o samoupravnim spora-
zumima koje su predlagali S1Z-ovi, te o ostalim samoupravnim sporazu-
mima. Na temelju prijedloga Delegacije Instituta u Vijeéu udruzenog
rada SkupStine opdine Medve&cak odrzala se posebna rasprava o nacrtu
Zakona o usmjerenom obrazovanju, na koji su stavljene odredene pri-
mjedbe. Radnici su takoder donosili odluke o kandidatima za izbore u
odredena tijela, te obavljali ostale radnje koje spadaju u nadleznost rad-
nika Instituta.

Referendum

Tijekom 1980. godine odrzani su referendumi radi prihvacanja: Aneksa
SAS-u o prihodu, dohotku i raspodjeli sredstava za osobne dohotke i

zajedni¢ku potro$nju radnika Instituta, Dopune SAS-a o sistematizaciji
radnih mjesta u Institutu, Izmjena i dopuna SAS-a o rjeSavanju stambe-
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nih potreba radnika Instituta, te Osnova plana Instituta za srednjoroéno
razdoblje od 1981. do 1985. godine. Svi ti akti donijeti su uz prethodnu

raspravu na zborovima radnika Instituta i na temelju utvrdenih prijed-
loga na sjednicama Savjeta.

Savjer Instituta

Savjet je djelovao u sastavu izabranom 25. travnja 1979. Savjet broji
17 ¢lanova, a odrzano je ukupno 27 sjednica u 1980. godini.

Osim redovitog rje$avanja svih predmeta iz podrucja radnih odnosa
Instituta o kojima donosi odluke organ neposredno izabran od radnika
Instituta, te iz podru¢ja materijalno-financijskog poslovanja (financijski
planovi, zavrini i periodi¢ni racuni, nabava opreme, investicijsko i te-
kuce odrzavanje, odluke o zajmovima, odluke vezane za zajedni¢ku po-
tro$nju, te sve ostale materijalno-financijske odluke) Savjet je osnovao
posebnu Komisiju za izradu srednjoro¢nog plana Instituta, razmatrao i
utvrdio prijedlog Osnova plana za srednjoroéno razdoblje od 1981. do
1085, godine. Potetkom 1980. godine u nekoliko je navrata Savjet rasprav-
ljao i donosio odluke vezane za mjere ckonomske stabilizacije i prihvatio
stabilizacijski program za tekuc¢u godinu. Odredeni broj sjednica Savjeta
bio je posveden raspravama o vrednovanju poslova i radnih zadataka u
Institutu, pravilnicima o mjerenju rezultata rada i sistematizaciji poslova
i zadataka jer je taj posao, koji je zapoceo jos prethodne godine, u za-
vrinoj fazi.

U okviru svojih zadataka Savjet je donosio odluke o raspisivanju re-
ferenduma te izbora za pojedine organe Instituta (Disciplinska komisija),
odnosno za organe sloZzenih radnih organizacija u kojima je Imstitut
udruzen (SOUR zdravstva, Poslovna zajednica zdravsiva). U dva navrata
raspisan je natjecaj za dodjelu stambenih zajmova radnicima Instituta
i s tim u vezi donijete odluke o raspodjeli sredstava u obliku zajmova.
Savjetu je u radu kao strucni organ pomagao Odbor za radne odnose
razmatrajudi i pripremajudi sve materijale s tog podrucja.

Znanstveno vijece

Znanstveno vijece djeluje u sastavu odredenom Zakonom o organiza-
ciji znanstvenog rada, sto znaéi da svi suradnici Instituta u znanstvenom
zvanju znanstvenog asistenta i viSem ¢ine Znanstveno vijece. Znanstveno
vijeée odrzalo je u 1980. godini 8 sjednica na kojima se bavilo zadacima
koji su mu povjereni Statutom Instituta na osnovi Zakona o organizaciji
zuanstvenog rada.

Osnovni program Znanstvenog vije¢a kretao se u okviru razmatranja
i davanja miSljenja o znanstveno-strucnoj problematici, tj. o planu znan-
stvenoistrazivatkog i stru¢nog rada u Institutu, prijedlozima za Natjetaj
SIZ-a V, te o ostalim ugovorima i samoupravnim sporazumima u nepo-
srednoj razmjeni rada. Znanstveno vijece je posebno raspravljalo o
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Srednjoro¢nom planu Instituta za razdoblje od 1981. do 1985. godine,
dajuci osnovne smjernice za laj plan. Jedna je sjednica bila posvecena
raspravi o izvjeStajima za SIZ V na temelju referata nosilaca zadataka
unutar projekta »Utjecaj faktora okoline na zdravlje«, kao i o planu rada
na zadacima SiZa V za 1981. godinu. Znanstveno vijeée je takoder raz-
matralo nacrt Zakona o usmjerenom obrazovanju dajuéi svoja misljenja
1 primjedbe, te pitanje organizacije postdiplomskih studija, Prema svom
djelokrugu rada Znanstveno vijece je utvrdivalo programe rada, prijedlog
izvjeStaja o radu, sudjelovanje na znanstvenim skupovima i u organiza-
ciji seminara, kongresa i sl., razmatralo pitanje ocjenjivanja publiciranih
radova, te odobravalo pohadanje postdiplomskih studija i specijalizacija.

U svojoj funkciji na osnovi Zakona o organizaciji znanstvenog rada i
Odluke Sveucilista u Zagrebu, Znanstveno vijece je prvi put provodilo po-
stupak za stjecanje doktorata znanosti za dva kandidata iz oblasti me-
dicinskih znanosti, podrucje medicina. Isto tako je Znanstveno vijece iza-
bralo 11 suradnika u znanstvena zvanja.

Odbor samoupravne radnicke kontrole

Odbor samoupravne radnicke kontrole broji 7 &lanova koji su izabrani
na dvije godine 25. travnja 1979. Odbor je ukupno odrzao 9 sjednica, a
raspravljani su svi aktualni problemi Instituta.

Odbor za opéenarodnu obranu i drustvenu samozastitu

Odbor za opc¢enarodnu obranu i drustvenu samozadtitu broji 9 ¢lanova,
a 23. listopada 1980. izabrani su novi ¢lanovi, jer je dosadasnjim é&lano-
vima istekao mandat od dvije godine. Tijekom 1980. godine Odbor je
odrzao 2 sjednice, na kojima je razmatran i utvrden program rada Insti-
tuta u izvanrednim uvjetima, razvoja opéenarodne obrane i civilne zastite,
program rada na izradi dokumenata opéenarodne obrane, te ostala te-
kuca pitanja iz podrué¢ja opéenarodne obrane i drudtvene samozaitite.
Institut je sudjelovao u akciji »Ni&ta nas ne smije iznenaditi« — Med-
vedcak 1980.

Unutrainja organizacija

I u 1980. godini znanstveno-struéni dio Instituta bio je organiziran u
tri sektora (Sektor za eksperimentalnu biomedicinu, Sektor za klini¢ko-
-epidemioloika istraZivanja i Sektor za higijenu okoline). Opce i ostale
sluzbe bile su organizirane posebno (Zajednicke sluzbe).

Direktor TInstituta:
dr M. Sarié, lije¢nik, znanstveni savjetnik

Pomocnik direktora:
Z, Crevar, dipl. iur. (do 8. listopada 1980)
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Sektor eksperimentalne biomedicine

Koordinator: dr E. Reiner, dipl. kemiéar, znanstveni savjetnik

Laboratorij za analiti¢ku i fizi¢ku kemiju
Voditelj: dr O. Weber, dipl. inZ. kemije, znanstveni savjetnik

Laboratorij za biokemiju
Voditelj: dr E. Reiner, dipl. kemicar, znanstveni savjetnik

Laboratorij za celularnu biologiju
Voditelj: dr Y. Skreb, dipl. biolog, znanstveni savjetnik

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma
Voditelj: dr K. Kostial, lije¢nik, znanstveni savjetnik

Laboratorij za psihofiziologiju rada
Voditelj: dr S. Vidacek, dipl. psiholog, vi3i znanstveni suradnik

Laboratorij za toksikologiju
Voditelj: dr K. Wilhelm, dipl. biolog, visi znanstveni suradnik

Jedinica za plinsku kromatografiju
Voditelj: mr V. Drevenkar, dipl. kemic¢ar, znanstveni asistent

Sektor za kliniéko-epidemiolodka istraZivanja

Koordinator: dr M. Mimica, lijeénik, znanstveni savjetnik

Laboratorij za epidemiologiju kroni€nih bolesti i antropologiju
Voditelj: dr M. Sarié, lije¢nik, znanstveni savjetnik

Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka
Voditelj: dr V. Matkovi¢, lijeénik, znanstveni suradnik

Laboratorij za primijenjenu fiziologiju
Voditelj: dr B. Vukadinovié, lijecnik, vi$i znanstveni suradnik

Odjel za opéu i klinicku medicinu (s Centrom za ocjenu invalidnosti i
preostale radne sposobnosti)
Voditelj: dr M. Mimica, znanstveni savjetnik

Odjel za profesionalne bolesti
Voditelj: dr T. Beritié, lije¢nik, znanstveni savjetnik

Samostalne jedinice unutar Odjela za profesionalne bolesti:

Dispanzer za profesionalne bolesti
Voditelj: dr A. Markicevié, lijeénik, struc¢ni savjetnik
Klini¢ko-toksikolodki laboratorij
Voditelj: dr D. Prpi¢-Majié, dipl. inz. kemije, vi§i znanstveni
suradnik
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Centar za kontrolu otrovanja
Voditelj: dr D. Dimov, lijeénik, znanstveni asistent

Sektor za higijenu okoline
Koordinator: mr M. Fugas, dipl. inz. kemije, struéni savjetnik

Laboratorij za higijenu okoline
Voditelj: mr M. Fugas, dipl. inz. kemije, struéni savjetnik

Samostalne jedinice unutar Laboratorija za higijenu okoline:

Grupa za mjerenje opcih oneéiséenja u atmosferi
Voditelj: dr M. Gentilizza, dipl. inZ. kemije, znanstveni suradnik

Grupa za mjerenje specifi¢nih onc&i$éenja u atmosferi
Voditelj: mr R. Paukovié, dipl. inz. kemije, vidi struéni suradnik

Laboratorij za dozimetriju zragenja
Voditelj: mr H. Cerovac, dipl. inZ. fizike, znanstveni asistent

Laboratorij za radioaktivnost biosfere
Voditelj: dr A. Bauman, dipl. in#. kemije, vi$i znanstveni suradnik

Zajedniéke sluibe

Tajnik poslovodnog organa: A. Cernik, dipl. fil.
Tajnik organa upravljanja: B. Mestanek
Financijski odjel: voditelj M. Prekupec, ekonomist
Nabavni odjel: voditelj M. Stilinovic, dipl. ek,
Opdi i kadrovski poslovi: voditelj B. Jovanovié

Centar za dokumentaciju s bibliotekom

Voditelj Centra za dokumentaciju: N. Banié, dipl. fil.
Voditelj Biblioteke: N. Vajdi¢ka, dipl. fil,

Suradnici Instituta

Na dan 30. studenog 1980. godine u Institutu je bio u radnom odnosu
s punim radnim vremenom 231 suradnik, i to: 99 s visokom stru¢nom
spremom, 11 s viSom stru¢nom spremom, 69 sa srednjom struénom spre-
mom, te 52 ostala suradnika.

U razdoblju od 1. prosinca 1979. do 30. studenoga 1980. godine zapocela
su rad u Institutu 34 suradnika, od toga 15 s visokom strutnom spre-
mom, 8 sa srednjom stru¢nom spremom, 11 ostalih suradnika. Radom
u Institutu u istom razdoblju prestala su 4 suradnika s visokon strud-
nom spremom, 3 sa srednjom stru¢nom spremom i 6 ostalih suradnika.
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Financijska sredstva

Specifikacija ukupnog prihoda s obzirom na izvore financiranja u 1980.

godini prikazana je na tablici:

Izvori Dinara
1. Samoupravna interesna zajednica za znanstveni rad SIZ V 40,485.375.—
2. Zajednicki Jugoslavensko-americki odbor za znanstvenu
i tehnolosku suradnju 3,700,000, —
3. Komitet za zdravstvenu i socijalnu za$titu grada Zagreba 838.000.—
4. Republi¢ki komitet za zdravstvenu i socijalnu zastitu 2,944.253.—
5. Skupétina grada Zagreba — Opcina Centar 92.000.—
Opéina Crnomerec 46.000.—
6. Samoupravna interesna zajednica za zaposljavanje
SR Hrvatske 301.000.—
7. Sanitetska uprava Beograd 1,357.000.—
8. Svjetska zdravstvena organizacija 950.000.—
9. Medunarodna agencija za atomsku energiju 62.268.—
10, Samoupravna interesna zajednica mirovinskog
i invalidskog osiguranja SRH 2,500.000.—
11. Opcinski komitet za komunalne poslove Sibenik 93,000.—
12, USIZ zdravstvenog osiguranja, Zagreb 928.750.—
13. Sibenka — Sibenik 200.000.—
14. Sumsko gospodarstvo Sisak, OOUR Sumarija, Glina 28.800.—
15. Savez zajednica zdravstvenog osiguranja radnika
i zdravstva Hrvatske Zagreb 300.000.—
16. »Boris Kidri¢«, tvornica lakih metala Sibenik 208.560—
17. INA — Rafinerija nafte Rijeka 766.500.—
18. Zeljezara Sisak — radna organizacija metalurske
i valjaoni¢ke proizvodnje 250.000.—
19. Rudnik svinca in topilnica, Mezice 154.575.—
20. Industroprojekt, Zagreb 175.000.—
21. TE — Plomin 654.224. —
22. Prihod od prodaje Arhiva za higijenu rada i toksikologiju 200.000.—
23, Prihodi od laboratorijskih pretraga 2,500.000.—
24. Prihod od klinickog odjela 18,500.000.—
25. Prihodi od filmske dozimetrije, kontrole gromobrana
i javljaca poZara 4,500.000.—
26. Ostali prihodi — elaborati, ekspertize i ostalo 1,000.000.—
UKUPNO 83,735.305.—

Financijski plan Instituta za 1980. godinu iznosio je 74,000.000.— dinara.
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ZNANSTVENA I STRUCNA DJELATNOST

IzvjeStaj za 1980, godinu izraden je na osnovi Plana rada Instituta za
tu godinu. Taj je plan dio znanstvenoistrazivackog plana rada za raz-
doblje od 1976. do 1980. godine i obuhvada uz ostalo 27 zadataka u okviru
projekta »Utjecaj faktora okoline na zdravlje« koji financira Samo-
upravna interesna zajednica V. Prema tom planu istraZivanja su bila
podijeljena na ovu tematiku:

*1, Bioloski u¢inak metala

. Medicina rada

. Toksikologija pesticida

. Oneciécenje zraka

. Radioloska zastita

. Kronitne i degenerativne bolesti

. Bioloika antropologija — ekologija covjeka
. Istrazivanja u vezi s prehranom,

o6 ~1Oh Ln b Lo ba

Osim toga rad je obuhvatio aktivnosti u okviru ocjena invalidnosti i
radne sposvbnosti, djelovanje Centra za kontrolu otrovanja, Klini¢kog
odjela Instituta i Dispanzera za profesionalne bolesti, struéne poslove
u vezi sa zastitom zdravlja radnika, kontrolu radioaktivne kontaminacije
i drugih onecidcenja u okolini, dozimetrijsku kontrolu izvora ionizacij-
skog zracenja i osoblja izloZenog tom zracenju i ostalo.

1. Bioloski uéinei metala

1.1. Analiza oligometala u biolodkom materijalu

Nastavljeno je istrazivanje mehanizama i uvjeta spaljivanja bioloSkog ma-
terijala (krv, bubrezi, jetra) u plazmi kisika kao i metodom mokre minerali-
zacije u digestijskom sustavu DS-40.

Uredaj za niskotemperaturno spaljivanje organskog materijala u plazmi
kisika (Low Temperature Asher) pokazao se pouzdanijim i boljim za minera-
lizaciju uzoreka koji su sadrzavali niske koncentracije Pb i Cd, dok je mokra
mineralizacija upotrijebljena za uzorke s vi$im koncentracijama ispitivanih
metala.

Uzorei bioloSkog materijala, prethodno mineralizirani jednom od spomenu-
tih metoda, bili su analizirani na olovo i kadmij metodom DPASV (tehnikom
na visecoj zivinoj kapi) na instrumentu P.AR. Model 374. Po toénosti i osjet-
ljivosti metoda DPASV je usporediva s metodom AAS (ETA i Delvesov lonéié).

Osim analize krvi, bubrega i jetre na olovo i kadmij izvriena je analiza
vodovodne vode iz Sest podruéja grada Zagreba.

Ovi poslovi obavljaju se u okviru pilot-projekta za procjenjivanje ekspozi-
cije covjeka onediSéivaéima s pomodu bioloskog monitoringa (WHO/UNEP
Pilot Project on Assessment of Human Exposure to Pollutants through Bio-
logical Monitoring).

Tijekom 1980, godine organizator projekta slao je svaka dva mjeseca 5 do
15 uzoraka krvi i bubrega s nepoznatim koncentracijama olova i kadmija svim

_ * Brojevi kojima su oznacene teme slijede brojeve tematike predvidene u
1strazivackom planu Instituta za razdoblje 1976—1980.
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sudionicima programa, s time da se analiza za pojedine uzorke morala na-
¢initi u roku od 15 dana po prispijecu uzorka. Rezultati su bili obradeni u
Karolinska Institutet, Stockholm, nakon &ega je svim sudionicima bio do-
stavljen izvjestaj o pravim vrijednostima nepoznatih uzoraka.

1.2. Fizicko-kemijska istrazivanja interakcija iona metala s bioligandima

1.2.1. Konformacijska analiza kompleksa bakra s izoleucinom i treoninom

Nastavljena je konformacijska analiza Cu(Ile); i Cu(Thr), tretirajuéi mole-
kule »in vacuos, 1j. zanemarujuéi intermolekulske interakcije. To je posljedo-
valo s ukupno 96 minimuma konformacijske energije za sve &etiri molekule
(kompleksi bakra s prirodnim i allo-oblikom spomenutih aminokiselina). Ti su
nam minimumi omogucili da se izratuna prosje¢na Gibbsova energija prouda-
vanih spojeva uzimajuci u obzir i statisti¢ki doprinos svakog konformera.

Razlika u izracunatoj prosjetnoj Gibbsovoj energiji izmedu prirodnog i
allo-izomera kompleksa bakra s pojedinom aminokiselinom priblizno se slaze
s eksperimentalnim rezultatima polu¢enima ranije.

Cinjenica da je bolje slaganje postignuto za manje hidrofilnu molekulu
Cu([je)2 nego za kompleks s treoninom potakla je na razvijanje metode racu
nanja Gibbsove energije u vodenoj sredini. Zbog jednostavnosti evaluiranja

rezultata izabran je ion Cu[Thr}sz_z za koji je zapaZena razlika u termodina-

mickoj stabilnosti izmedu prirodnih i allo-izomera. Prvi, preliminarni rezul-
tati pokazuju da je Gibbsova energija hidratacije u razmatranom slucéaju
znatna.

1.22, Problemi kalibracije i numericke obradbe pri potenciometrijskom
odredivanju koncentracija i spektroskopskim istraZivanjima

Za odredivanje ravnoteznih koncentracija H+ iona u sustavima metal-bio-
ligand (a time i za odredivanje konstanti stabilnosti kompleksa) od presud-
nog je znacenja poznavanje koncentracijske konstante vode (<K.) u mediju
konstantne ionske jakosti (KNO,-aq, m=0.1 mol kg—). Za odredivanje 1gcK,
s tocnoscu od £0,001 potrebno je, medu inim, da nesigurnost mjerenja ter-
modinamicke temperature ne prelazi 50 mK. U tu svrhu izraden je i kalibriran
bakarni otpornicki termometar. Kalibracija je izvriena prema platinskom
otpornickom termometru (proizv. W. G, Heraeus), a mjerna nesigurnost ne
prelazi 20 mK. Kalibracija je potvrdena s istom mjernom nesigurnogéu dviema
kalibracijama u razmaku od oko dva mjeseca,

Razraden je algoritam za razludivanje doprinosa pojediqih kompleksnih
vrsta apsorpcijskom spektru njihove ravnotezne smjese. Algoritam je dovoljno
opcenit da omogucuje obradbu ne samo uobi¢ajenih uv./vid-spektara veé i
spektara cirkularnog dikroizma. Na temelju tog algoritma razvijen je raéun.
ski program MAKU% u kojemu se rabi Kendallova varijanta metode najma-
njih kvadrata. Program MAKUS implementiran je na racunalu UNIVAC 1110
u SRC, Zagreb, Za provjeru efikasnosti i pouzdanosti metode primijenene u
programu MAKUS uzeti su spektri cirkularnog dikroizma snimljeni za sustav
Cu(II)+L-treonin. Primijenjeni ra¢unski postupak ima prili¢no dobra svojstva,
iako su standardne pogreske prili¢no visoke. Uzrok tome treba traZiti dijelom
u nesavricnosti programa, a dijelom u nedovoljno to¢nim eksperimentalnim
podacima, pri ¢emu su glavni izvori nesigurnosti mjerenje pH kao i spekiro-
skopsko mjerenje intenzivnosti dikroizma.

Istrazivanja pod 1.1 i 1.2 obavljena su u Laboratoriju za analiti¢ku
i fizicku kemiju i u Odjelu za profesionalne bolesti pod vodstvom O. A.
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Webera (1.1) 1 VI, Simeona (1.2). Suradunici: M. Blanug$a, B. Grgas, N. Ivi-
¢i¢, Z, Kralj, J. Meczner, N. Pauli¢, D. Prpi¢-Majié¢, N. Raos i S. Teli$man.
Tehnicka suradnica: B, Bernik.

1.3. Bioloski ué¢inak metala ria stanice u kulturi

1.3.1. Uéinak nemmzacuskng zracenja na stanice kvasca koje su prethod-
no rasle u prisutnosti esencijalnih ili toksi¢nih metala

Doza od 2000 erga/mm? ultravioletnog zradenja uzrokuje pad predivljenja
kvasca na oko 50%. S druge strane, ioni Cd** u koncentraciji od 4x 10— M
umanjuju sposobnost tretiranih stanica da stvaraju kolonije na hranjivom
agaru na oko 50%. Ako se stanice koje su prethodno rasle 24 sata u prisut-
nosti iona Cd**+ (4 x 10—M ili 8 x 10—3M) ozrace dozom od 2000 erga/mm?, pre-
zivljavanje tih dvostruko tretiranih stanica poraste na 80% u odnosu na ne-
tretirane stanice. Ovim pcstupkum umanjuje se u¢inak UV zracenja a ubla-
zava se i ucinak jona Cd**. Ako se u postupku primijeni obrnuti redoslijed,
dobiva se slican konaéni uéinak s obzirom na sposobnost stanica da stvaraju
kolonije.

1.3.2. U¢inak niklja na animalnim stanicama u kulturi

Rabeci iste parametre kao u prethodnom radu pod istim uvjetima ispitana
je toksicnost NiCl, na kulturama Hela stanice i V 79 K. hamster. Usporedbom
obaju bO]t:l-’a stanica nisu nadene bitne razlike u osjetljivosti za \rrljemc pr-
vih 10 sati inkubacije, ali se nakon 10 dana broj kolonija preteino smanjuje.
Sva Cetiri metala (Pb:~, Cd2+, Mn?+ i Ni?+) uzrokovala su sli¢ne metaboli¢ke
promjene u stanicama: smanjen]e sposobnosti stvaranja kolonija kao i ugra-
divanja *H-timidina u DNK, Nadeno je i povecanje izmjene kromatida sestara,
Inhibicijski u¢inak koji ovisi o dozi i vremenu mijenja se ovisno o metalu.
Kadmijev klorid pokazao se najtoksié¢nijom metalnom soli,

Istrazivanja su provedena u Laboratoriju za celularnu biologiju.
Istrazivanja pod 1.3.1. obavljena su pod vodstvom M. Eger a pod 1. 3. 2.
Y. Skreb.

Suradnice: P. Horvat i R. Rozgaj.
Tehnicke suradnice: B. Bozi¢, J. Doko, N. Hors, K. Podboj i I. Raédic.

1.4, Metabolizam minerala

1.4.1. Metabolizam i toksi¢nost metala u odnosu na dob i prehranu

Novi rezultati pokazuju da je u tek okocenih Stakora znatno visa retencija
kadmija i Zive u crijevu nego u odraslih. Dio metala iz crijeva kasnije ulazi
u organizam i tako povecava ionako visoko tjelesno opterecenje toksiénim
metalima u neonatalnoj dobi. Prehrana znacajno utjece na apsorpciju i reten-
ciju Zive u probavnom traktu. Promjenom hrane tj. prelaskom Zivotinja s
mlijecne na kontrolnu hranu mozZe se znacajno sniziti apsorpcija i retencija
#zive i nekoliko dana nakon oralne primjene. Dokazano je da metalotioneini
nisu odgovorni za procese apsorpcije kadmija iz probavnog trakta kao Sto se
dosada pretp:}sta»l]alo

Sljaka iz procesa rasplinjavanja ugljena dodana u hranu Stakora izaziva
u koncentraciji od 5% sniZenje tjelesne teZine koje je jade izraZeno u mladih
nego u odraslih Stakora i jace u muZjaka nego u Zenki. Pored toga izaziva
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promjene u nekim kos$tanim parametrima. Dodatak $ljake ne utjece na far-
makokinetiku 15mCd, *Mn i 2¥Hg u mladih i odraslih Zivotinja i ne utjece na
akutnu toksi¢nost kadmija, mangana i Zive u Stakora razlicite dobi,

Mje$avinom triju antidota (Manucol SSLD,, RadiogardaseCs i Irenata) mo-
Ze se postic¢i istodobno sniZenje apsorpcije i retencije radioaktivnog stron-
cija, cezija 1 joda u Stakora i na taj sc nacin moZc znacajno pojednostaviti
terapija 1 prevencija interne kontaminacije za tri bioloski najvainija produ-
kta nuklearne fisije.

1.4.2. Interakcija pojedinih iona i njihov transport kroz crijevnu stijenku

Nastavljena su istrazivanja o utjecaju prehrane na transport, apsorpciju i
retenciju mangana s osobitim osvrtom na interakciju mangana i Zeljeza u zi-
votinja razlicite dobi. Dio istrazivanja je izvrs$en »in vitro« na izoliranoj cri-
jevnoj vredi, a dio na intaktnim Zivotinjama. Rezultati potvrduju pretpostav-
ku o kompeticiji transporta Zeljeza i mangana kroz duodenalnu stijenku, U ne-
onatalnih Stakora dodatak Zeljeza mlijeku ne utje¢e na tjelesnu retenciju
#Fe ili %Mn, ali povecava "Fe depoziciju u jetru i crijevnu stijenku, a nesto
manje depoziciju *Mn u jetri.

IstraZen je uCinak celuloze na apsorpciju cinka u neonatalnih $takora. Isto-
dobna primjena celuloznih vlakana i cinka snizuje apsorpciju Zn. Nastav-
ljena su istrazivanja o utjecaju celuloze i na metabolizam stroncija i kalcija.

Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog me-
tabolizma. Koordinator istrazivanja pod 1.4.1. je K. Kostial., Voditelji
dijelova istrazivanja su M. Blanusa, D, Kello, T. Maljkovi¢ i I. Rabar. Vo-
ditelj istrazivanja pod 1.4.2. je N. Gruden.

Vanjski suradnici na istrazivanjima pod 1.4.1.: A. Bunarevic¢ i I. Simo-
novic.

Tehnicki suradnici: N. Breber, B. Bredki, M. Buben, M. Ciganovié, E.
Hersak, M. Landeka i K. Pribié.

2. Medicina rada

2.1, Toksikoloska istraiivanja

2.1.1. Reakcije krititkih organa na koncentraciju olova u krvi

Zavrieno je ispitivanje medusobnih odnosa biokemijskih pokazatelja dje-
lovanja olova kod olovne neuropatije i olovne nefropatije. Utvrdeno je da je
za verifikaciju u proslosti preboljele neuropatije olovne etiologije najkorisnije
odrediti koncentraciju eritrocitnih protoporfirina i aktivnost dehidrataze del-
ta-aminolevulinske kiseline. Odredivanje olova u krvi, kao jedinog specifi¢nog
testa je poZeljno, ali manje korisno. Odredivanje delta-aminolevulinske Kiseli-
ne i koproporfirina u urinu je od male i ogranicene vrijednosti jer se ti poka-
zatelji relativno brzo normaliziraju nakon prekida ekspozicije. Kod ispitivanja
promjena bubrega kod davno (prije 13—20 godina) preboljelog otrovanja olo-
vom i korisnosti primijenjenih bioloskih pokazatelja nije bilo mogude izvesti
definitivan zaklju¢ak jer su svi biokemijski pokazatelji na olovo i funkcio-
nalni testovi bubrega u svih ispitanika bili u normalnim granicama. S abzi-
rom na provjerenu vrijednost dvaju pokazatelja, eritrocitnog p'rotop_orfmna
koji najbolje odra¥ava endogeni ucinak biolo$ki aktivnog olova i dehidrataze
delta-aminolevulinske kiseline kao najosjetljivijeg testa na olovo, moie se
pretpostaviti da ¢e i u verifikaciji u proslosti preboljele nefropatije olovne
etiologije ta dva testa dati najbolji odgovor ako se ispituje u kra¢im razma-
cima nakon prekida ekspozicije.
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2.1.2. Interakcija alkohola i nekih profesionalnih otrova

Zavrseno je ispitivanje interakcije alkohola i olova, odnosno alkohola i ug-
ljik monoksida. U ljudi s normalnom i povecanom apsorpcijom olova je do-
kazano da ingestija alkoholnog pida koja odgovara »pripitom stanju« (pri-
blizno 0,75% alkohola u krvi) utjeée na mobilizaciju biologki aktivnog olova,
koje djeluje inhibitorno na aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske kise-
line. Iako je ta promjena reverzibilna, nije iskljuteno da se dugotrajnim uzi-
vanjem alkoholnih pica mobilizira veca koneentracija biologki aktivnog olova
s mogucim $tetnim ucincima na kriti¢ke organe. U proucavanju interakcije
alkohola i ugljik monoksida na ljudima pusacima i nepuacima pod istim uv-
jetima kao 1 kod olova dokazano je da u svom krajonjem djelovanju alkohol
moZe povecati toksicnost ugliik monoksida ako se stvori vige endogenog ug-
ljik monoksida, nego se uslijed pomaka disocijacijske krivulje oksihemoglo-
bina u odnosu na disocijacijsku krivulju karboksihemoglobina izlu¢i ugljik
monoksida iz karboksihemoglobina. S obzirom na praktiénu primjenu rezul-
tati ovih istraZivanja upucuju da je u uvjetima kombinirane ekspozicije, za
konacnu ocjenu zdravstvenog rizika obavezno utvrditi intenzitet apsorpcije
obaju otrova, te da zdravstveno prosvjeéivanje protiv alkoholizma treba biti
sastavni dio preventivne zaStite radnika.

2.1.3. Proucavanje u¢inka vinilklorida na jetru

Uz pomo¢ multiplih suvremenih laboratorijskih testova ispitano je u svemu
40 radnika razli¢ito eksponiranih vinilkloridu. Nadeno je da je kod treéine
radnika (33,3%) u polimerizaciji a ¢ak kod polovice (50%) u preradi vinilklo-
rida jelra bila palpabilna. Medutim, samo 7 radnika imalo je jednu ili vise
dodatnih abnormalnosti koje upuéuju na bolest jetre nastalu zbog ili u toku
ekspozicije vinilkloridu. Zakljuéeno je da se odnos palpabilnosti i definitivne
bolesti jetre dalje ispituje u ek5£ozici ji vinilkloridu osobito s obzirom na zna-
¢enje promjena u protoku krvi kroz jetru.

Metoda za odredivanje ditioglikolne kiseline u mokradi — £to ie bilo u pla-
nu za 1980. godinu — nije iz tehnickih razloga razradena.

2.2. Proucavanje profesionalne etiologije nekih nedovolino proucenih
patoloskih stanja

2.2.1. Imunolo$ke reakcije na metale kao haptene

Preosjetljivost na nikalj bila je poznata jo§ krajem prolog stoljeca kao
takozvani ekcem galvanizera, medutim malo se postiglo u rasvjetljavanju
mehanizama nastanka tog sindroma. Bududi da je broj slutajeva preosjetlji-
vosti na_nikalj u stalnom porastu, opravdano je intenzivno proucavati pato-
fiziologiju te preosjetljivosti. Za procjenu imunologke reaktivnosti ljudi pre-
osjetljivih na nikalj ispitivana je specifitna reakcija na ko, razina imuno-
globulina i test inhibicije migracije limfocita u prisutnosti alergena NiSO..

U 23 radnika s ekcemom profesionalne etiologije i 30 radnika profesionalno
eksponiranih niklju napravljeni su spomenuti testovi.

Na temelju rezultata ispitivanja moZe se zakljuéiti da je inhibicija migra-
cije limfocita znacajan test za procjenu alergijske reakcije na nikalj, ali da
uz ciljanu anamnezu treba raditi i test na ko7zi i odrediti imunoglobuline, oso-
bito IgE da bi se mogla dati ocjena alergijske reakcije u pojedinom slutaju.

Istrazivanja pod 2.1.1 i 2.1.2. vodila je D. Prpié-Maji¢, a pod 2.1.3. i
2.2.1. T. Beritic.
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Suradnici: D. Dimov, A. KerSanc, S. Ke?i¢, S. Kova&Stojkovski, A.
Markicevié, J. Meczner, S, Palaié, Lj. Skender, L. Stilinovi¢, S. Telidman
i I. Tro8ié,

Tehnicki suradnici: B. Brn¢ié, B. Hrenkovi¢, M. Liberth, B. Matijevid,
M. Milas i A. Sirec.

2.3. Zdravstvena i sigurnosna implikacija dnevnih varijacija
u toleranciji na stres

2.3.1. Ispitivanje pozornosti u razli¢ito doba dana u odnosu na
neke osobine li¢nosti

Dovréeno je ispitivanje pozornosti u toku 24-satnog perioda. U toku ovog
ispitivanja mjereni su ovi pokazatelji aktivacije: oralna temperatura, frekven-
cija pulsa i elektrodermalna aktivnost (tonicka i fazitka komponenta). Ove
zavisne varijable stavljene su u odnos prema dvjema dimenzijama li¢nosti:
introverzija-ekstraverzija i jutarnjost-vecernjost. ) )

Upotrijebljeni fiziolo8ki indikatori aktivacije upudivali su na ovaj opci
trend: aktivacija tokom dana doseZe najvedu razinu oko 16 sati a najmanju
razinu oko 4 sata ujutro. Medutim, izmedu pojedinih grupa ispitanika (intro-
vertiranih, ekstravertiranih, jutarnjih i vefernjih »tipova«) mije bilo konzis-
tentnih razlika,

2.3.2. Ispitivanje veze izmedu nekih osobina liénosti radnika
i njihove prilagodbe na rad u smjenama

Ispitivanje je provedeno u jednoj tvornici petrokemijske industrije na 111
radnika koji rade u smjenama. Rezultati tih preliminarnih ispitivanja poka-
zali su da izmedu pojedinih osobina li¢nosti radnika i stupnja prilagodbe na
smjenski rad postoji znatajna povezanost. Tako, na primjer, postoji znacajna
negativna Korelacija (— 0,44, p>0,01) izmedu neurotizma i stupnja prilagod-
be na smjenski rad, a znacajna pozitivha korelacija (0,40, p>0,01) izmedu re-
zultata u upitniku plasti¢nosti ponasanja i stupnja prilagodbe na rad u smje-
nama. Nesto manja korelacija postoji i izmedu ekstraverzije i stupnja pri-
lagodbe na nocni rad (0.26, p < 0,01). Interkorelacije izmedu drugih nezavi-
snih varijabli (jutarnjost-vedernjost, stav prema no¢nom radu itd.) nisu bile
velike niti statistiCki zna¢ajne iako bi se na osnovi dosadadnjih saznanja na
tom podru¢ju moglo ofekivati da bi medu njima trebala postojati znacajna
povezanost.

Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za psihofiziologiju rada pod
vodstvom S. Vidaceka.

Suradnica: Lj. Kaliterna.

Tehnicki suradnik: R. Borozan.

3. Toksikeologija pesticida
3.1. Esteraze i organskofosforni spojevi

Zaokruzena su istraZivanja nekih esteraza u sisavcima i parazitskim hel-
mintima; u odnosu na hidrolizu estera kolina i hidrolizu nekih organskofos-
fornih spojeva nisu nadene kvalitativne razlike u katalitickim svojstvima ko-
linesteraza i arilesteraza u istraZivanim specijesima. Utvrdeno Jje da eritrociti
sisavaca sadriavaju najmanje dvije proteinske komponente koje hidroliziraju
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organskofosforni spoj DDVP. Za raziiku od arilesteraza plazme ove enzimske
aktivnosti nisu inhibirane s MgCl, i AgNO,, IstraZivana su svojstva novosin-
lumramh oksima koji se upotreb[}aua]u kao reaktivatori 1osforﬂ1rane kolin-
esteraze i kao zaStita pri otrovanjima organskofosfornim spojevima. Na os-
novi in vitro rezultata nacinjene su preporuke u pogledu daljnjeg testiranja
tih spojeva in vivo, IstraZivan je mehanizam vezanja inhibitora na kolineste-
raze, s osobitim naglaskom na moguénost vezanja izvan aktivnog mjesta. Za-
pmeh su istrazivanja interakcije esteraza s trialkilfosforotiolatima koji se
pojavljuju kao onetiScenja u nekim preparatima organskofosfornih pesticida
i uzrokuju povecanu toksicnost tih pesticida, a o ¢ijem se mehanizmu djelo-
vanja za sada jo§ vrlo malo zna.

3.2, Istrazivanje ucéinaka pesticida na pokusnim Zivolinjama

Nastavljena su istrazivanja toksikoloskih uc¢inaka piretroida u sisavaca.

Rezultati pokusa s dekametrinom (OMS-1998) pokazali su da ovaj spoj za
razliku od permetrina (OMS-1821) ne izaziva povecanje permeabilnosti pluc-
nih ili pleuralnih krvnih Zila. Najuocljiviji fenomen zapaZen nakon intraven-
ske ili oralne aplikacije dekametrina bila je hipersalivacija. Ispitivanja na Zi-
votinjama medutim, pokazala su da se dekametrin ne eliminira iz tijela Zivo-
tinje salivacijom. Histoloski pregled Zlijezda slinovnica §takora tretiranih de-
kametrinom pokazao je da ovaj insekticid samo stimulira Zljezdanu aktiv-
nost bez morfoloskih promjena u zlijezdama.

Izvrsena su preliminarna istrazivanja uc¢inka piretroida na terminalnu oksi-
dazu u sistemu nespecificnih_hidroksilaza ili monooksigenaza mikrosoma je-
tre Stakora, te citokrom P-430 i oksidativhu razgradnju antipirina.

U okviru suradnje sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom odredivana
je akutna toksicnost 37 uzoraka tehni¢kog malationa. Akutna LD, dobivenih
tehnitkih malationa (50° wdp) varirala je od 4000 — 180 mg/kg (uzorak koji
je bio kontaminiran drugim otrovnijim insekticidima). Uoceno je da pohra-
njivanje pod simuliranim uvjetima (5 dana na 55 °C) povecava akutnu toksic-
nost.

U nastavku istraZivanja novosintetiziranih oksima koji se upotrebljavaju
kao antidoti u otrovanju organskofosfornim spojevima, testirana su 4 bispi-
ridinijeva aldoksima. Sva detiri novosintetizirana oksima pokazala su umje-
reno zastitno djelovanje pri otrovanju Zivotinja tabunom, sarinom i VX-otro-
vom.

3.3. Uéinak pesticida na ljude

Kontrola radnika zaposlenih u formulaciji i primjeni antikolinestearaznih
insekticida pokazuje da upotreba propisanih zastitnih sredstava pri radu i
pridrzavanje higijenskih i sanitarnih odredaba omogucuje zadovoljavajuci
stupanj zaStite 1 znacajno smanjuje apsorpciju antikolinesteraznih insektici-
da. Proucavanja nadalje potvrduju da mjerenje aktivnosti kolinesteraze sva-
kog drugog tjedna za vrijeme trajanja intenzivne produkcije pruza jedmu
prakticnu mjeru rza odredivanje stupnja apsorpcije. Tokom godine izvrieno
je 389 mjerenja krvi eksponiranih radnika.

Nastavljena su i istraZivanja neZeljenih udinaka pesticida u istih radnika.
Rezultati su potvrdili ranija opazanja da dugotrajna ekspozicija pesticidima
nije utjecala na refrakciju kao $to su to pretpostavljali japanski autori. Za-
pazena j¢ velika ucCestalost dilatiranih i vijugavih episkleralnih krvnih Zila,
Najmarkantniji nalaz medu eksponiranim radnicima svakako je neobjasnjivo
suzenje perifernog vidnog polja.
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Rezultati ispitivanja eventualnih promjena u ponasanju osoba koje su kro-
ni¢no eksponirane malim dozama pesticida pokazuju da kod takvih radnika
dolazi do odredenih promjena raspoloZenja. Razlike izmedu eksponirane i
kontrolne grupe radnika u psihomotornoj aktivnosti (mjerenoj pomodéu la-
borimetra) nisu statisticki znacéajne, ali su u ocekivanom smjeru, tj. radnici
eksponirane grupe postigli su slabije rezultate negoli radnici kontrolne grupe.
Mjerenja sakadi¢nih pokreta oCiju, pri ¢emu se utvrduje latencija, trajanje,
maksimalna brzina, prosje¢na brzina i toénost sakada pokazala su da postoje
razlike u nekim parametrima kod eksponiranih radnika i radnika kontrolne
grupe. Te razlike nisu velike, ali ipak upucuju na to da radnici koji su pro-
fesionalno eksponirani djelovanju pesticida imaju nedto sporije sakade, duZe
i s vedom latencijom nego radnici kontrolne grupe. S obzirom na tofnost sa-
kada te se dvije grupe radnika ne razlikuju.

3.4. Rezidui pesticida u ljudima

3.4.1. Klorirani ugljikovodici

ZaokruZeno je mjerenje opterecenosti nase populacije kloriranim ugljiko-
vodicima (napose reziduima DDT-a). Utvrdeno je da je nivo tih spojeva u se-
rumu ljudi i u majéinu mlijeku istog reda veli¢ine kao i u populaciji ostalih
evropskih zemalja. Nije primijedena razlika u nivou tih pesticida izmedu opce
populacije iz razli¢itih dijelova Jugoslavije, dok radnici profesionalno izlozeni
pesticidima imaju znac¢ajno vede koncentracije rezidua.

3.4.2. Organskofosforni pesticidi

Usporedeni su rezultati odredivanja aktivnosti kolinesteraze u punoj krvi
i plazmi i koli¢ine izlu¢enih metabolita organskofosfornih pesticida kinalfosa
i fosalona u urinu profesionalno izloZenih osoba kako bi se utvrdilo koji je od
tih postupaka pouzdaniji pokazatelj apsorpcije organskofosfornih pesticida u
organizmu.

Buduéi da radnici naizmjeni¢no rade s razli¢itim organskofosfornim pesti-
cidima kao i nekim manje toksi¢nim karbamatima, u vremenskim razmacima
3 do 5 dana, tetko je usporediti koli¢inu izluenih alkil-fosfata s aktivno$cu
kolinesteraze u krvi. Stovife, organskofosforni pesticidi i karbamati proizvode
se istodobno u istoj prostoriji tako da na aktivnost kolinesteraze u krvi iz-
lozenih osoba utjeéu obje vrste spojeva, Stoga inhibicija kolinesteraze u ovom
slu¢aju nije pokazatelj intenziteta izloZenosti osoba samo kinalfosu odnosno
organskofosfornim spojevima, ve¢ je uzrokovana i apsorpcijom drugih inhi-
bitora kolinesteraze.

S druge strane, koli¢ina izlucenih metabolita organskofosfornih pesticida

u urinu upuéuje na apsorpciju odredenog organskofosfornog spoja u organiz-
mu i predstavlja selektivnu i osjetljivu metodu za ranu detekciju ekspozicije.

3.5. Pesticidi u vodenoj sredini

Pokusi provedeni u modelnim sistemima povrSinskih voda razliditog stup-
nja i porijekla one¢iséenja pokazali su da brzina razgradnje or: anskofosfor-
nih pesticida ne ovisi samo o kemijskim ¢initeljima ve¢ i 0 b terioloSkom
profilu vode.

U okviru razrade postupka za odredivanje ukupne koli¢ine organskofosfornih
pesticida i produkata njihove razeradnje koji sadrzavaju fosfor u povrsin-
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skim vodama ispitana je mogucnost primjene potpune hidrolize za njihovo
prevodenje u ortofosfornu kiselinu ili preteZzno samo u jedan odredeni raz-
gradni produkt. Usporedena je ovisnost brzine razgradnje malationa i para-
tiona, prisutnih pojedinacno ili u smjesi, i nastajanja odredenih produkata
razgradnje o pH vrijednosti otopine, temperaturi i vremenu trajanja hidro-
lize.

Hidrolizom malationa i parationa ni u jednom od ispitanih eksperimen-
talnih uvjeta ne nastaje samo jedan razgradni produkt. Razgradnja ovih spo-
jeva tede najbrie ako se hidroliza provodi kod temperature od 100°C bilo u
kiselom, bilo u luinatom mediju, ali pri tom ne nastaje prete?no ortofosforna
kiselina. Postupak hidrolize nije prikladan za odredivanje ukupne koli¢ine or-
ganskofosfornih spojeva u povréinskim vodama.

Za preliminarno odredivanje ukupne koli¢ine organskofosfornih pesticida
i karbamata prisutnih u povr§inskim vodama razraden je jednostavan test,
koji se temelji na zajedni¢kom svojstvu ovih spojeva da inhibiraju enzim
kolinesterazu. Odredene su granice detekcije za niz razliditih pesticida u vo-
denoj otopini. Osjetljivost postupka moZe se usporediti s osjetljivoscéu plin-
skokromatografske analize, dok je u sluéaju karbamata ¢ak i bolja. Poboli-
§anje osjetljivosti za dva reda velidine postie se akumuliranjem ispitivanih
spojeva na stupcu Amberlite-a XAD-4.

Razradeni test se moZe izvoditi na terenu, a temelji se na odredivanju in-
tenziteta obojenja uzorka kao posljedice aktivnosti kolinesteraze u toéno od-
redenom vremenu uz Ellmanov reagens, Relativna standardna devijacija do-
bivena odredivanjem devet pojedinacnih uzoraka u tri serije, inhibiranih od
0 do 100%., jest 5,5'%. Odredivanje je obavilo Sest osoba.

3.6 Metageneza pesticida

Ispitivana je geneti¢ka aktivnost na organskofosfornom pesticidu DDVP na
indikatorskom organizmu Saccharomyces cerevisiae D,.

Rezultati su pokazali genotoksitni u¢inak spomenutog agensa koji inducira
gensku konverziju na lokusima ade 2 i trp 5.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za toksikologiju, Laboratoriju
za biokemiju, Laboratoriju za psihofiziologiju rada, Jedinici za plinsku
kromatografiju, Laboratoriju za celularnu biologiju, na Klinici za one
bolesti i Zavodu za opéu patolosku fiziologiju Medicinskog fakulteta i
Biotehnolo$kom fakultetu SveuéiliSta u Zagrebu.

Koordinator istrazivanja pod 3.1. i 3.4.1. bila je E. Reiner, Voditelji
dijelova istrazivanja M. Eger, V. Simeon i M. $krinjari¢-Spoljar. Istra-
Zivanja pod 3.2. obavljena su pod vodstvom R. Plestine i K. Wilhelm, a
istrazivanja pod 3.3. pod vodstvom K. Wilhelm i S. Vida¢eka. Ona pod
3.4.2.13.5. vodila je V. Drevenkar, a pod 3.6. M. Eger.

Suradnici: T. Alebié-Kolbach, J. Doko, Z. Frébe, V. Habazin-Novak, B.
Krauthacker, B. Radié, Z. Radié¢ i Z. Vasilié.

Vanjski suradnici: J. Mgeni Amani, S. Gamulin i M. Piukovié-Pleitina.

Tehnicki suradnicit A. Buntié, A. Fajdeti¢, M. Kralj, Z. Kralj, M. Kra-
mari¢, M. Matagin, B. Tkalevié¢ i B. Stengl.
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4. Oneli$éenje zraka

4.1. Prirodni mehanizmi kownverzije primarnih oneciSéenja atmosfere

4.1.1. PonaSanje sumpornog dioksida u zraku

Studiran je utjecaj razli¢itih podrudja (industrijskog i dvaju gradskih, raz-
licite gustoce naseljenosti) na raspodjelu ¢estica po veli¢ini, za ukupne lebdeée
Cestice, sulfate, amonijum ion, te metale (Pb, Fe, Mn i Cu) u ljetnom i u
zimskom razdoblju.

Utvrdeno je da u slucaju Cestica sulfata, amonijum iona i lebdecih Cestica
karakter podruéja ne utjeée na teZinsku raspodjelu cestica po velidini, ali
da je prisutan sezonski utjecaj. -

Utvrdeno je da su vrijednosti promjera cestica srednje mase za SOj%
(09—1,1 #m) i za NH,+ (09—1,0 xm) gotovo jednake, a takoder su im slitne i
standardne geometrijske devijacije, pa iz toga slijedi da nema znacajne razlike
u raspodjeli éestica po velid¢ini izmedu cestica sulfata i amonijum iona. Na
osnovi dobivenih rezultata moZe se pretpostaviti da je dominantan kation
koji se veze na sulfate u gradskoj atmosferi amonijum ion.

4.1.2. Odnos olova, cinka i kadmija u okolici talionice olova

U uzorcima lebdeéih &estica, padavina i kuéne prasine sakupljenim od 1972,
do 1976. u okolici talionice olova, odreden je sadriaj olova, cinka i kadmija,
pa su prouc¢eni odnosi tih triju metala. Omjer kadmija i olova je prakticki
konstantan u svim medijima i iznosi oko 1:200. Omjer cinka i olova se pove-
¢ava od 1:9 u lebdedim cEesticama na 1:55 u padavinama i 1:1,11 u kuénoj
prasini, Statisti¢ka analiza pokazuje da izmedu koncentracije olova i cinka u
kuc¢noj prasini nema korelacije $to upuéuje na razli¢ito podrijetlo Eestica.
U padavinama i lebdecdim cesticama je korelacija dobra, pa se razlika u odnosu
olova i cinka tumaci higroskopno$c¢u Cestica cinka koje zbog toga brie pre-
cipitiraju.

4.2, Proucavanje fizicko-kemijskog ponasanja aerosola

Izvriena su paralelna mjerenja koncentracijc lebdeéih ¢estica u zraku s 3
tipa uredaja za odredivanje ukupne teZinske koncentracije i 3 tipa uredaja za
frakcioniranje Cestica po veli¢ini. Statisticka analiza je pokazala da postoji
visoka korelacija izmedu dva tipa uredaja za sakupljanje ukupnih estica, dok
tredi uredaj vidljivo odstupa i po efikasnosti i po konsekventnosti rezultata.
Korelacija izmedu uredaja za frakcionirano sakupljanje éestica bila je dosta
dobra za ukupnu masu sakupljenih Cestica iz dana u dan, ali su se promjeri
¢estice srednje mase prili¢no razlikovali, osobito oni dobiveni visokoucinskim
kaskadnim impaktorom (HV-Andersen) od onih dobivenih s dva tipa modifi-
ciranih Andersenovih kaskadnih impaktora.

4.3. Metodolo$ka istraiivanja

43.1. Odredivanje du$ikovih oksida u zraku na uzorcima sakupljenim
na krute podloge

Budu¢i da raniji komparativni pokusi s prirodnom atmosferom nisu dali
jednoznaéne rezultate, izvrSeni su kontrolirani pokusi s plinskim smjesama
poznate koncentracije pripremljenim u laboratoriju. Pokazalo se da dva para-
lelna sistema s impregniranim filtrima daju rezultate koji se dobro medu-
sobno slazu, ali su sistematski vidi od onih dobivenih s ispiralicama. Uzrok
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ovoj razlici nisu sekundarne reakcije na filtrir-papiru, nego bolja efikasnost
impregniranog filtra.

nato¢ povoljnim rezultatima impregnirani se filtri ne mogu preporuciti
za §iru upotrebu zbog velike reaktivnosti, tako da lako dolazi do kontaminacije
pri pripremi i rukovanju.

4.3.2. Uklanjanjc interferencije amonijaka pri odredivanju
sumpornog dioksida acidimetrijskom metodom

Pripremljeni su razni u literaturi preporuceni mediji za vezanje amonijaka
iz struje zraka, ie ispitani na efikasnost kao i na inertnost prema sumpornoi
dioksidu. Pokazalo se da veéina preporucenih sredstava dobro veZe amonijak
pri visokim koncentracijama pri kojima su radeni laboratorijski pokusi, ali
pri koncentracijama u prirodnoj atmosferi najbolje rezultate je dao filtrir-pa-
pir impregniran otopinom oksalne kiseline u etanolu, pa s¢ moZe preporuciti
za prakti¢nu primjenu.

4.3.3, Simultano odredivanje plinovitih i krutih fluorida u zraku

Preliminarni pokusi su izvrseni u prirodnim uvjetima, tj. u pogonu elektro-
lize aluminija gdje se istodobno nalaze u zraku fluorovodik i fluoridi u lebde-
¢im cesticama. Uzorci su sakupljani pomocu osobnih sakupljaca uzoraka koje
su nosili radnici, i to svaki po 2 sistema za hvatanje plinovitih fluorida, jedan
s ispiralicom s NaOH i drugi s filtrom impregniranim s NaOH. Za uklanjanje
fluorida u obliku ¢estica upotrijebljeni su membranski [iltri na pocetku si-
stema. Uzimajuci u obzir specificnosti terenskih uvjeta rezultati dobiveni s dva
sistema dobro se slaiu.

44, Proucavanje kvalitete zraka u SRH

Nastavljeno je pracenje trenda prosjecnih i ucestalosti visokih koncentra-
cija sumpornog dioksida 1 dima u zraku Zagreba, Osijeka, Rijeke, Splita, Siska
i Karlovca u suradnji s lokalnim zavodima za zaStitu zdravlja, odnosno medi-
cinskim centrima. Rezultati pokazuju da je dominantni problem u svim grado-
vima oneciScenje zraka prasinom 1 crnim dimom. Koncentracije sumpornog
dioksida doseZu nepozeljene vrijednosti u Zagrebu, Karlovcu i Rijeci.

4.5. Proucavanje utjecaja oneciscenja zraka na zdravlje

U toku godine nastavljena je detaljna obrada podataka dobivenih ispitiva-
njem uzoraka Skolske djece i ¢lanova njihovih obitelji u Samoboru i Zagrebu.
Rezultati upuduju na to da se mogu ocekivati odredeni bioloSki uéinci one-
¢iScéenja kako na respiratorne funkcije tako i na incidenciju akutnih respira-
tornih bolesti pri izlozenosti srednjim godidnjim koncentracijama od 115 ug m?®
sumpornog dioksida, 75 wxg/m? dima i 170 xg/m? suspendiranih krutih cestica
odnosno pri prosje¢nim vrijednostima od 70 do 80 ug/m® za sumporni dioksid,
60—80 wg/m® za dim i 130—200 xg/m?® za suspendirane krute Cestice, s ¢estim
pojavama u vrijeme sezone grijanja od 3 do 5 puta viSih koncentracija za
sumporni dioksid i dim i dva puta vi$ih koncentracija za suspendirane krute
Cestice. Ako je razlika u veli¢ini ekspiratornih volumena uvjetovana ucincima
oneciscenja zraka, to je, vjerojatnije, povezano s razli¢itim nivoom izloZenosti
tokom duZeg razdoblja nego samo s izloZeno$c¢u u vrijeme spirometrijskih
mJerenJa.

Pored analize prikupljenih rezultata koji se odnose na mogudée znanstvene
u¢inke oneciSenja posebna painja bila je posvecena provjeri koncentracija
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sulfata na podru¢ju Samobora. Na temelju dobivenih rezultata moglo bi se
zakljuciti da su na tom podrucju s niskim koncentracijama sumpornog diok-
sida i dima za cijelo mjerno razdoblje srednje vrijednosti koncentracija za
sulfate bile 19 pg'm? s rasponom od 4 do 51 pg/m® a za lebdece cestice 140
ug'‘m® s rasponom od 37 do 239 ug/m?®.

4.6. Ocjena izloZenosti stanovnika Stetnim tvarima u zraku

Izraden je detaljni program istraZivanja, definirane su karakteristike ispita-
nika, tipova i namjene zgrada, gustoée prometa i podrucja grada gdje de se
ispitivanja provesti. Provedena je anketa medu potencijalnim ispitanicima i
izraden protolip dnevnika koji ¢e ispitanici voditi.

Izvréena je interkalibracija opreme koja ce se upotrijebiti za mjerenja na
stanicama mjerne mreZe, u prostorijama, kao i za mjerenje osobne izloZenosti
ispitanika. Izvréeno je nekoliko probnih mjerenja kretanja koncentracije
ugljiénog monoksida u toku voZnje automobilom na relaciji Novi Zagreb —
Institut 1 Zagreb — Rijeka.

4.7. Oneéiséenje zraka i ucinci na zdravlje u vezi s procesom
rasplinjavanja ugljena

Razraden je program rada u suradnji s americkim predstavnicima i pred-
stavnicima radne grupe iz Kosova, Realizacija nije zapotela jer ugovor jos
nije potpisan.

Koordinator istrazivanja pod 4.1. do 4.4. i 4.6, obavljenih u Laboratoriju
za higijenu okoline je M. Fuga$, voditelj teme 4.1. je M. Gentilizza, a
teme 4.3. R. Paukovic.

Suradnici: J. Hr$ak, N. Kalini¢, G. Marovié¢, K. Sega, A. Sifovi¢ i V.
Vadic.

Tehni¢ki suradnici: 1. Balagovié, D. Cucantié¢, M. Cackovic, A. Filipec,
V. Frkovié, Z. Frkovié, J. Kukulj, M. Mara¢ié¢ i K. Pondeljak.

Istrazivanja pod 4.5. i 4.7. provodena su u Laboratoriju 2a epidemiolo-
giju kroniénih bolesti i antropologiju i Laboratoriju za higijenu okoline
pod vodstvom M. Sarica.

Suradnici: M. Fuga$, M. Gentilizza, J. Hrsak i O. Hrusti¢.

Tehni¢ki suradnici: 1. Balagovi¢, D. Cucanci¢, A. Filipec i J. Kukulj.

5. Radioloska zastiia
5.1. Radiolodka i citogenetska istraZivanja

U nastavku istraZivanja mutagenih u¢inaka fizikalnih i kemijskih agensa
u profesionalno izloZenih osoba analizirano je nekoliko skupina ispitanika:
osobe profesionalno izloZene zatvorenim izvorima ionizacijskog zradenja; osobe
izlozene otvorenim izvorima ionizacijskog zracenja; osobe profesionalno izlo-
zene ultrazvuku, te osobe izloZene kemijskim mutagenima.

Za ispitanike izloZene ionizacijskom zrafenju i ultrazvuku obavljena je
konvencionalna analiza na strukturne aberacije kromosoma.

Unutar skupine ispitanika izloZenih kemijskim mutagenima takoder je
formirano nekoliko skupina s obzirom na vrstu agensa (otapala, vinilklorid,
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etilni alkohol). U tih ispitanika je wz strukturne aberacije kromosoma
analizirana i ucestalost izmjena kromatida sestara (SCE). Ukupno je obay-
ljeno oko 300 analiza.

Proucavan je citogenetski uc¢inak malih doza ionizacijskog zradenja i ne-
kih kemijskih mutagena na stanice u kulturi, Uranil nitratom (UOz(NOs)z x
6H20) tretirane su stanice V79 kineskoi hréka. Bioloski ucinak ovog agensa
treba sagledati na dvije razine: kemijskoj i radiotoksikoloskoj. Intracelular-
na distribucija urana odredena je autoradiografski, a citogenetske posljedice
prisutnog radionuklida procijenjene su tipom i ulestalo$éu kromosomskih
ostecenja.

Upotrijebljene su dvije koncentracije uranil nitrata — 0,422 m%#ml, 0,633
mg/ml, a citogenetski ucinak éile obrnuto proporcionalan dozi. Tumadenje
nadenog fenomena mogude je Cinjenicom da s porastom koncentracije ura-
nil nitrata opada provodljivost staniéne membrane. Time se ograni¢ava
mogucnost nakupljanja radionuklida u stanicu.

Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za celularnu biologiju pod
vodstvom D, Horvat.

Suradnica: R. Rozgaj.

Tehnicka suradnica: J. Ra¢ic.

5.3. RadioekoloSka ispitivanja

Razvijena je radiotoksikoloska metoda za detekciju urana u urinu. Temelji
se na trostrukoj ekstrakciji urana pomoéu TTA. lfIJzorak se broji u protoc-
nom brojacu. Uvedena je radiotoksikoloika metoda odredivanja Po-210 u
urinu elektrodepozicijom na Ag plodici i mjerenjem u protoénom brojadu.

Tokom 1930. godine doslo je do daljnjeg laganog pada nivoa fisijskih pro-
dukata u okolisu. Mjeren je gamafon na Prevlaci i u okolici Samobora i
Zagorja, kao nulta totka prije stavljanja u pogon NE Kriko i radova na
NE Prevlaka. Registrirane su kineske nuklearne eksplozije.

Razradena su dva modela translokacije *Sr i *Cs u ekoloikom ciklusu,
jedan na bazi diskriminacijskih faktora, a drugi je prognosticki model mo-
guce kontaminacije.

ZavrSena je ekoloska studija kontaminacije §ljake i ugljena u okolici jed-
ne termoelektrane i ugljenokopu iz kojeg se termoelektrana opskrbljuje
ugljenom, te izrada zastitnih mjera u okviru radioloske zadtite na radu,

IzvrSena su istraZivanja djelovanja niskih doza zradenja na organizam u
okviru ugovora s Medunarodnom agencijom za atomsku energiju (MAAE).
Obavljena su radiotoksikolo$ka i mutagenetska ispitivanja.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za radioaktivnost biosfere
pod vodstvom A. Bauman.

Suradnici: N. Frani¢, N. Lokobauer, J. Kovaé.

Tehnicki suradnici: M. Bajlo, M. Baums&tark, M. Juras, E. Sokolovié¢
i B. Stampf,

5.4. Dozimetrija zralenja

Odredivana }E.- doza ionizacijskog zratenja za stanovniftve dvaju gradova
u nadoj republici. Izvrsena su mjerenja spektra prirodnog gama zradenja
i brzine doze gama-zraéenja na pojedinim tockama ovih gradova. Pomocu
termoluminiscentnih dozimetara odredivane su integralne doze u nekoliko
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gradova nafe republike. Termoluminiscentni dozimetri pokazali su se prak-
ti¢nim za ovakva mjerenja.

Takoder su izvréena mjerenja ukupne doze beta aktivnosti u zraku, kako
bi se procijenila doza koju stanovni$tvo prima udisanjem aerosola.

IstraZzivanja su provedena u Laboratoriju za dozimetriju zratenja pod
vodstvom H. Cerovca.

Tehnicki suradnici: R. Hufnus, B. Kmezié¢, D. Kubelka, N. Pecikozi¢
i 8. Susilo.

6. Kroni¢ne i degenerativne bolesti

6.1. Proucavanje opcéeg morbiditeta od kroniénih bolesti u uzorcima
odraslog stanovniStva u SR Hrvatskoj

Dovriena su istraZivanja o promjenama elektrokardiograma u uzorcima
populacije mlade Zivotne dobi. U svemu je pregledano 626 muskaraca i 636
7ena u dobi od 22 do 41 godine. Elektrokardiografske promjene su o&itane
prema Minnesota kodu. U ispitanika nisu nadeni infarktni Q-zupci, ali je
depresija ST-segmenta nadena je 2,4% ispitanika a svih inverzija T-vala u
3,8 ispitanika, 5to se moZe smatrati vierojatnim znakom ishemije mio-
karda. Utvrdene frekvencije ovih i drugih promjena mogu se iskoristiti kao
referentni pokazatelji stanja u na$oj mladoj populaciji. - o

Elektrokardiografske promjene su proucavanc i u uzorcima populacije
visoke Zivotne dobi. U svemu je analiziran EKG kod 323 muskarca, 265 Zena
Zivotne dobi od 65 do 84 godine. Nalaz je takoder oditavan prema Minnesota
kodu. U ovoj populaciji su nadene cesto patolodke EKG promjene. Tako je
npr. infarktni Q naden u 3,79/ ispitanika a depresija ST-scgmenata veca od
1 mm u 4,9% ispitanika. Fibrilacija atrija je utvrdena u 58% ispitanika a
mikrovoltaZa u 7,1% ispitanika. )

Posebno je proucéavana promjena elektrokardiograma s obzirom na uZi-
vanje alkohola u uzorku populacije. U muskaraca koji prekomjerno uzivaju
alkoholna pi¢a naden je znadajno ¢cice visoki R-zubac lijevo i visoki T-val.
U Zena koje uiivaju alkoholna pica nadena je ¢edée depresija ST-segmenta
nego u onih koje ne uzivaju alkoholna pica.

Dovrsen je rad o istraZivanju kroni¢nih bolesti i tegoba u mladeg stanov-
nidtva s obzirom na skupine zanimanja. Ispitivan je uzorak od 614 mufka-
raca i 633 Zene iz Sest opéina SR Hrvatske a s obzirom na zanimanje ispita-
nici su podijeljeni u ove skupine: poljoprivrednici, nekvalificirani radnici,
kvalificirani i visokokwvalificirani radnici, tehni¢ki 1 administrativni radnici,
intelektualni radnici i domadice. Medicinske dijagnoze su bile razvrstane
u 105 kategorija. Prosjeéno najmanji broj kroni¢nih bolesti po jednoj osobi
naden je medu intelektualnim radnicima (1,3), a najveéi medu nekvalificira-
nim radnicima (2,0). Kod Zena je najvedi broj bolesti utvrden u poljopri-
vrednica (2,2). Utvrdene su i znafajne rarzlike s obzirom na zanimanja u
nalazu kroni¢nog bronhitisa, manjka zubi, gojaznosti, dorzopatija i re;rak-
cijskih anomalija vida. Ovi malazi upozoravaju na potrebu preventivnih
akcija u pojedinim skupinama zanimanja,

Dovrseno je terensko istraZivanje i prve analize podataka kroni¢nih bo-
lesti 1 tegoba u osoba visoke dobi (starost 65 do 84 godine) u Sest opéina SR
Hrvatske. U svemu su pregledana 323 mukarca i 366 Zena s podrudja opéine
Zagreb-Medvescak, Zagreb-gMa]csimir, Cakovec, Vinkovci, Delnice i Metkovid.
Medicinske dijagnoze su razvrstane u 109 kategorija a takoder stupnjevane
s obzirom na teZinu bolesti u Cetiri stupnja. Utvrdeno je da je kod muska-
raca nadeno u prosjeku 5,7 bolesti po jednoj osobi a u Zena 6,2 bolesti po
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jednoj osobi visoke Zivoine dobi. Posebno je proucavana skupina ispitanika
ove dobi koji se nisu odazvali a Zive na podru¢ju opéina Medveicak i Ma-
ksimir u Zagrebu. U ovakvom kuénom pregledu pregledano je u svemu 69
ispitanika.

Posebno su obradeni podaci o reumatskim tegobama i bolestima u osoba
mlade i starije Zivotne dobi iz uzoraka populacije. Klini¢ka slika vertebral-
nog sindroma nadena je u oko 3% mladih osoba dok je u stari joj dobi usta-
novljen u oko 20°% osoba. Osteoartroza donjih ekstremiteta utvrdena je u oko
2°0 mladih osoba a u najstarijoj skupini ispitanika u oko 20° osoba. Reu-
matske tegobe bez objektivnog klini¢kog nalaza utvrdene su i do dva-tri puta
Ccesce,

Dovréen je rad o proucavanju znaéenja auskultacije u detekciji kronitne
opstruktivne bolesti pluca. Istrazivanja na uzorcima populacije su potvrdila
da je nalaz kontinuiranih difuznih $umova nad pluéima priliéno specifian
znak te da auskultaciju treba upotrebljavati u detekciji ove bolesti,

Izvrsene su i pripreme za terenska ispitivanja uzoraka populacije koja ée
biti izvrsena tokom 1981. godine.

Istrazivanja su obavljena u Odjelu za opéu klini¢ku medicinu pod
vodstvom M. Mimice.

Suradnici: J. Bobi¢, B. Ceri¢, N. Corovi¢, L. Krapac, M, Opacdic¢, M.
Pavlovi¢ i Z. Pisl.

Tehnicki suradnici: A. Bernik, Lj. Bule, M. Malinar, M. Pavi¢ i M.
Poduje.

Vanjski suradnik: Z. Durakovié.

6.3. IstraZivanje etiologije balkanske endemske nefropatije

Nastavljeno je pradenje incidencije okratoksina A u uzorcima ljudske i

stocne hrane kao i u krvi ljudi, na podrudju s endemskom nefropatijom.

racena je ucestalost bolesti i pojave novih slu¢ajeva oboljenja u endem-
skim selima mjerenjem kreatinina u serumu i aktivnosti enzima beta-gluku-
ronidaze u mokraéi ljudi.

Analizirano je 628 uzoraka ljudske i stoéne hrane metodom tankoslojne
kromatografije. Okratoksin A utvrden je u 109 uzoraka. Maksimalna kon-
centracija iznosila je oko 50 ug/kg (50 ppb). Prosjeéna incidencija pozitivnih
uzoraka bila je u tri ispitivana sela sliéna.

Koncentracija okratoksina A u serumu ljudi odredivana je }%rilagudenom
i pojednostavljenom spektrofluorimetrijskom metodom s karboksipeptida-
zom. Ukupno je analizirano 680 uzoraka seruma na okratoksin A prikuplje-
nih iz dva sela s endemskog podrucja. U jednom selu nadeno je 6,29 pozi-
tivnih uzoraka seruma na okratoksin A u rasponu koncentracija od 1 do
40 pg/ml, a u drugom selu 7,4% u rasponu koncentracija od 1 do 8 ug/ml
seruma.

Jedan od parametara za pracenje incidencije i prevalencije bolesti je od-
redivanje koncentracije kreatinina u serumu. Ukupno su analizirana 1 572
uzorka seruma, sakupljena tijekom perlustracije stanovniétva u toku 1930,
godine. Patoloskim koncentracijama kreatinina u serumu smatrane su Kon-
centracije koje su bile iznad 1,5 mg/100 ml seruma. Od etiri ispitana sela
samo u jednom niti jedan éo\gek od 250 pregledanih nije imao koncentra-
ciju kreatinina u serumu iznad 1,5 mg/100 ml seruma. Uoeno je da je hi-
perkreatininemija ucestalija medu Zenama nego medu muskarcima.

Izvrena su preliminarna ispitivanja moguce ovisnosti aktivnosti lizosom-
skog enzima beta-glukuronidaze u mokradi ispitanika i pocetka bolesti.

Takoder su zapoleta istra’ivanja udinka ekstrakata plijesni (nasumce iza-
brani uzorei Zitarica iz nefropatskih domadinstava i iz domacinstava u ko-
jima nije nikada nitko bolovao od nefropatije) na tkivo bubrega itakora.
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Voditelj ovih radova izvr$enih u Laboratoriju za toksikologiju je R.
Plestina.

Suradnici: V. Habazin-Novak, B. Radi¢, Z. Vuciéevi¢c 1 K. Wilhelm.

Tehni¢ki suradnici: M. Kramari¢ i M. Matasin.

Vanjski suradnik: S. Ceovic.

6.4, IstraZivanje tncidencije i etiologije osteoporoze

6.4.1. Utjecaj ekoloskih i hormonalnih faktora na incidenciju
osteoporoze

Dovrsena je studija ucestalosti osteoporotiénih fraktura u Hrvatskoj. Re-
zultati istrazivanja usporedeni su sa sli¢nim podacima iz drugih zemalja.
Incidencija fraktura podlaktice analizirana je u gradu Zagrebu, a ucestalost
fraktura kuka u SR Hrvatskoj. Mortalitet nakon fraktura kao i mjerenje
metakarpalne kostane mase u pacijenata s frakturom kuka takoder su bili
ukljuéeni u studiju. Rezultati pokazuju dobnu i spolnu razliku obaju tipova
fraktura. Incidencija frakture podlaktice je u okviru ocekivane, dok je in-
cidencija fraktura kuka znatno niza u Hrvatskoj u odnosu na neke zemlije
sjeverozapadnog dijela Evrope.

IstraZivana je homeostaza kalcija kod Zena u postmenopauzi (fizioloska
i artificijalma — nakon ovarijektomije). Ustanovljeno je da je postmeno-
pauza, bez obzira na njezinu etiologiju, glavni uzrok gubitka i kortikalne i
trabekularne kosti.

IstraZivana je promijena kostanog sustava u bolesnika sa Secernom bo-
lesti. Rezultati istrazivanja pokazuju da je osteopenija jale izrazena u bo-
lesnika s juvenilnim, a manje u onih s adultnim tipom dijabetesa.

Istrazivan je takoder utjecaj visokih doza Kortikosteroida na kostani sta-
tus bolesnika oboljelih od miastenije gravis. Dijagnoza se postavljala gama-
-apsorpciometrijskom denzitometrijom. Znacajni gubici kostane mase nisu
zapazeni, vjerojatno zbog kratke terapije. Takoder je usavriavana metoda
za odredivanje kinetike kalcija nakon oralne primjene radioizotopa.

Ova su se istraZivanja provodila u Laboratoriju za metabolizam dovjeka
i u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma pod vodstvom V.
Matkovida i K. Kostial. Voditelji dijelova istraZivanja bili su M. Harmut i
V. Jovanovié.

Vanjski suradnici: Dz. Rezakovi¢-Music i K. Seidl.

Tehnitki suradnici: ¢. Tominac, N. Breber i M. Ciganovic.

6.4.2. Utjecaj spola, ovarijektomije i prehrane na sastav kosti
odraslih stakora

Rezultati istrazivanja utjecaja hrane sa suviSkom kalcija i fosfora na
sastav kosti pokazuju da ona dovodi do stanovitog gubitka kostane mase i
poveéanja stupnja mineralizacije u preostalom kostanom tkivu odraslih
muZjaka Stakora. Ova hrana bila je dodatni stres za kastrirane $takore i do-
vela do daljnjeg gubitka koStane mase.

Nadalje, pokazano je da u odraslih muzjaka hrane u kojima je sadriaj
fosfora bio tri puta visi od kalcija izazivaju gubitak organske i mineralne
komponente kosti, to jest, izazivaju takozvani Cisti tip osteoporoze.

Ova istraZivanja obavljena su u Laboratoriju za metabolizam Covjeka
i u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma.

Nosilac zadatka D. Dekanié-Ozegovic.

Tehnic¢ki suradnik: N. Breber.
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6.5. Kronifna opstruktivna bolest pluca

U toku godine (travanj 1980) provedeno je jo$ jedno ispitivanje preva-
lencije respiratornih simptoma i ventilacijskih volumena pluéa u radnika
zaposlenih u elektrolitskoj ekstrakciji aluminija u dva pogona tvornice. Pa-
ralelno je pregledana i skupina radnika iz popratnih pogona. Cilj ovog ispi-
tivanja bio je da se prikupe dodatni podaci posebno o kroni¢nim uéincima
ekspozicije fluoru (I sumpornom dioksidu) na diSne organe. Provedena su
mjerenja o nivou izloZenosti fluoru i koncentracijama fluora u mokradi
radnika.

Rezultati upucuju na kroni¢ne ucinke ekspozicije $to se manifestira po-
vecanom stopom simptoma kroni¢nog bronhitisa te padom ventilacijskih
volumena — posebno FVK — znacajno vedim od oéekivanog (s obzirom na
dob).

Izvriena je preliminarna studija o karakteru oneciséenja pri dobivanju
glinice i1 procijenjene su moguce 3tetnosti za radnike.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za epidemiologiju kroniénih
bolesti i antropologiju, te u Laboratoriju za higijenu okoline, Odjelu
za profesionalne bolesti i Odjelu opée klinicke medicine pod vodstvom
M. Sarica.

Suradnici: M. Gomzi, O. Hrustié, J. Godnié, N. Kalini¢, Lj. Skender i
M. Pavlovié.

Vanjska suradnica: E. Zu$kin.

Tehnicki suradnik: Z. Frkovic.

6.6. Epidemiolo$ki aspekti raka probavnih organa

Zapodeta je studija o faktorima koji su od potencijalnog znadenja za raz-
voj raka Zeluca i raka debelog crijeva. Ispitivanja se provode u skupini bo-
lesnika s rakom i njihovih kontrola u visoko i nisko rizicnim podrudjima
Hrvatske (kontinentalno i priobalno podrué¢je). Do sada su prikupljeni an-
ketni podaci za 40 bolesnika.

Voditelj istrazivanja je K. Krleza-Jeri¢, vanjska suradnica
Suradnik: M. Saric.
Vanjska suradnica: D. Perak,

7. Bioloska antropologija — ekologija ¢ovieka

U cilju proucavanja »bioloske struktures populacije i ocjenjivanja eko-sen-
zibilnosti pojedinih svojstava, te utvrdivanja mogucnosti selekcije skupina
tzv. visokog rizika za pojedine bolesti nejasnog geneti¢kog prijenosa izuca-
vana su svojstva dermatoglifa digito-palmarnog kompleksa u bolesnica s ra-
kom dojke, mentalno nedovoljno razvijenih osoba, osoba s ancmalijom ras-
cjepa usnice i mepca, osoba oboljelih od maligne miopije, te vsoba s ano-
malijom prolapsa mitralne valvu;fe i WPW sindromom, kao i kontinuiranih
antropometrijskih i fizioloskih vanijabli u razli¢itim populacijskim skupina-
ma.

Istrazivanja dermatoglifa pokazala su kako se njihovom primjenom u
populacijskim studijama mogu utvrditi suvremeni trendovi bioloskih pro-
mjena populacije, te objasniti pojedini mikroevolucijski procesi. Ova istra-
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Zivanja_provedena su na populacijama otoka Hvara, MeZe, Ljubnog, Istre te
Podravine. Primjenom »distancne statistike« (algoritmom temeljenim na
Mahalanobisevim kutovima i iterativnoj Qumetodi taksonomskih analiza te
Penroseova izraza) izvrena su istovjetna istraZivanja i na kontinuiranim
antropometrijskim i fizioloSkim varijablama te su pokazala postojanje sse-
lektivne inercije« pojedinih kategorija bioloskih svojstava.

Terenska istrazivanja izvrSena na 600 stanovnika istofnog dijela otoka
Hvara omogucila su sakupljanje digito-palmarnih i digito-plantarnih derma-
toglifa tih osoba, te svih podataka tzv. temeljne liste antropometrijskih svoj-
stava, kao i fizioloskih respiracijskih svojstava (FVK, FEV,, MEF,,), krvnog
tlaka, te podataka o maksimalnoj potrosnji kisika ispitanih osoba. Seroge-
neticke analize izvrSene su uz pomo¢ Odjela za humanu genetiku Sveucilista
u Newcastle upon Tyne, Velika Britanija i Zavoda za tipizaciju tkiva Urolog-
ke klinike Medicinskog fakulteta Sveudili$ta u Zagrebu,

Istrazivanja su provedena uz pomo¢ distancne statistike, te analiza vari-
Jjance i diskriminacijskih analiza, tako da je bila razradena i statisticka me-
todologija za populacijska antropoloSka istrazivanja.

Ova istraZivanja obavljena su u Laboratoriju za epidemiologiju kro-
ni¢nih bolesti i antropologiju pod vodstvom P. Rudana.

Suradnici na zadatku: M. Gomzi, B. Macarol, Z. Pil, N. Smolej i D.
Vukadinovic.

Vanjski suradnici: D. Bozicevi¢, Z. Grgi¢, M. Kargaéin, A. Kastelan,
K. Momirovi¢, N. Sugneti¢, A. Sujoldzié, L. Szirovicza, I, Skrinjari¢ i E.
Zuskin.

8. IstraZivanja u vezi s prehranom: obogacivanje mlijeka fizioloskim
koncentracijama cinka, Zeljeza i bakra

Istodobno obogacivanje mlijeka fizioloSkim koncentracijama cinka i Ze-
jeza uzrokovalo je djelomiénu inhibiciju apsorpcije $Zn, a nije utjecalo na
apsorpciju ®Fe iz probavnog trakta $takora, §to upozorava na promijenjenu
specifi¢nost bioliganada koji sudjeluju u apsorpciji cinka u prisutnosti fizi-
oloskih koncentracija cinka i Zeljeza.

IstraZen je utjecaj optimalne dijete (20°6 kazeina i 3% mineralne mjesa-
vine) i suboptimalne dijete (12% kazeina i 1,8%s mineralne mjesavine) na re-
tenciju i distribuciju olova. Suboptimalna dijeta izaziva povecanu depozi-
ciju olova u tkivu i organe $to upozorava na znalenje pravilne prehrane pri
ekspoziciji clovu.

Razraden je eksperimentalni plan za ispitivanje interakcija izmedu tri
prehrambene varijable s obzirom na specifiéne bioloske karakteristike nco-
natalne dobi i eksperimentiranja sa Zivotinjskim leglima.

Nastavljena su istraZivanja o utjecaju biljnih vlakana na apsorpciju i me-
tabolizam nekih minerala.

Ova istraZivanja obavljena su u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog
metabolizma pod vodstvom B. Moméilovica.
Tehnicke suradnice: M. Buben, M. Ciganovié, E. HerSak i M. Landeka.

9. Centar za ocjenu invalidnosti i radne sposobnosti
Dovrscna je analiza i izvjestaj o kontrolnom pregledu s ckspertizom iza-

branih slucajeva invalidnosti koji su bili pregledani tokom 1979. godine. U
ovom ispitivanju bilo je ukupno pregledano 580 invalidskih umircvljenika od
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¢ega je 390 bilo pregledano u poliklinici a ostalih 190 u stacionaru Klini¢kog
odjela. Ispitanici su bili iz svih podruc¢ja SR Hrvatske. Prosjeéna starost im
je bila 50,6 godina. U reckspertizi koja je izvrSena nakon pregleda postignu-
to je potpuno slaganje u ocjenama u 41,2 ispitanika. Potpunog neslaganja
bilo je u 15,2% ispitanika, a u ostalih je bilo djclomicno slaganje. Usporede
li se ovi rezultati s rezultatima ispitivanja u 1978. godini, vidi se da se ocje-
na invalidnosti ipak znacajno viSe slagala u ispitanika iz 1979. godine nego
u 1978, godini. Ovi rezultati su bili izneseni i diskutirani na savjetovanju
SIZMIORH-a. Tamo je zakljuteno da treba nastaviti kontrolnim reeksperti-
zama invalidskih umirovljenika jer se na taj nacin struéno nadzire rad in-
validskih komisija i dobivaju elementi za ujednacavanje kriterija ocjene in-
validnosti i preostale radne sposobnosti.

U toku ove godine nastavljen je rad kontrole invalidskih umirovljenika.
U poliklinici je pregledano 670 ispitanika a u stacionaru Klini¢kog odjela 330,
Ovi podaci ce biti kasnije analizirani s obzirom na slaganje s ocjenama inva-
lidnosti. Osim toga je u stacionaru izvriena ekspertiza 90 ispitanika a de-
taljnija pismena obrada pojedinih slu¢ajeva upudena ViSoj invalidskoj ko-
misiji SIZMIORH-a.

IzvrSena su ispitivanja funkcionalne sposobnosti srca s obzirom na nalaz
blaZe esencijalne hipertenzije u 120 osoba iz stanovniStva Zagreba. Ispitiva-
nja su izvréena na osobama iz populacije Zagreba od kojih su prije deset
godina neki imali hipertenziju utvrdenu u dva navrata, neki su imali hi-
pertenziju utvrdenu samo jednom prilikom a neki nisu imali hipertenziju
prije deset godina.

Zapodeta su istrazivanja specificnosti funkcionalnih ostecenja u alkoho-
licara, posebno s obzirom na radnu sposobnost.

Ovi su poslovi obavljeni pod vodstvom M. Mimice.

Suradnici: J. Bobi¢, B. Ceric¢, N. Corovi¢, L. Krapac, M. Opacic, L. Pa-
vicevié, M. Pavlovi¢ i L. Prica.

Vanjski suradnici: M. Berghofer, Z. Borovecki, R. Capeta, Z. Dom-
ljan, P. Draganov, N. Reif, M. Ribari¢ i F. Spicer.

Tehnicki suradnici: R. BariSa, A. Bernik, Lj. Bule, V. Horzié, M. Ja-
k$ic, I. Jembrih, R. Luzar, M. Malinar, V. Matijasi¢, J. Mihali¢, M. Osto-
ji¢, M. Pavié i M. Poduje.

10. Centar za kontrolu otrovanja

U proteklom jednogodiSnjem periodu informativna sluiba Centra djelo-
vala je permanentno u okviru 24-satnog deZurstva u klinickom odjelu Insti-
tuta, U tom periodu Centar je na traZenje medicinskih sluZbi, lije¢nika i gra-
dana pojedinaca pruZio 438 raznih Kkonsultacija vezanih za otrovanija ili za
pojedine vrste otrova. Na klinickom odjelu Instituta lije¢ena su tijekom ove
godine 24 akutna i kroni¢na otrovanja.

U gradu Zagrebu registrirana su 423 otrovanja. Nastavljena je klasifika-
cija kemijskih supstancija prema stupnju otrovnosti, pa je na taj nacin kla-
sificirano 46 novih supstancija. Uvedeno je 10 novih toksikolo$kih analiza.
Suradnici Centra izradili su 98 toksikoloskih ocjena kemijskih supstancija
za pojedine organizacije udruZenog rada /Kemijski kombinat »Saponia« (27),
Tovarna »Zlatoroge (62) i »Chromos-Katran-Kutrilin« (9)/.

U mijesecu lipnju ove godine potpisan je samoupravni spovazum o strud-
no-medicinskoj suradnji izmedu Centra za kontrolu otrovanja, Zavoda za
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zaStitu majki i djece te Stanice za hitnu pomoc¢ Zagreb i zapoceti su preli-
minarni radovi na realizaciji tog sporazuma.

Voditelj radova: D. Dimov.
Suradnica: Lj. Skender.
Tehnic¢ka suradnica: J. Ci¢in-Sain.

11. Dispanzer za profesionalne bolesti

U jednogodisnjem razdoblju u Dispanzeru za profesionalne bolesti IMI-a
pregledano je ukupno 998 radnika. Od tog broja pregledanih uvjete za pro-
glasavanje profesionalno oboljelim zadovoljilo je 119 pregledanih, dok je 879
radnika vradeno u radnu organizaciju s ocjenom radne sposobnosti u vezi
s bolesti, ali ne profesionalnom.

Od 119 bolesnika s profesionalnom bolesti bio je po vrstama bolesti ovaj
broj (etioloski uzroci): buka — 81, vibracije — 18, kromati — 6, zarazne bo-
lesti — 4, kolofonij — 4, silicij dioksid — 2, olovo — 2, ugljik monoksid — 1,
astma — 1.

U Laboratoriju za klini¢ku i eksperimentalnu hematologiju i citologiju
izvréeno je 9767 analiza, u Klini¢ko-toksikolo$kom laboratoriju 5082 analize,
a u Imunoloskom laboratoriju 1500 analiza i priredeno 40 alergena za »in
vitro« testove,

Tijekom 1980. godine u ambulanti za ekstrinzicku alergiju pregledano je
i alergoloski obradeno viSe od 1000 bolesnika s alergijskim bolestima pro-
fesionalne 1 druge etiologije. Kod vecine tih bolesnika izvr3ena je i specifi¢na
hiposenzibilizacija na standardne inhalacijske alergene, te permanentna kon-
trola njihova zdravstvenog stanja i efikasnosti provodene terapije.

12. Klini¢ki odjel

Na Klinickom odjelu za profesionalne bolesti i toksikologiju pregledana
su i lije¢ena u razdoblju od 12 mjeseci 502 osiguranika u najveéem broju iz
SR Hrvatske, zatim iz SR Bosne i Hercegovine, te iz SR Srbije.

Od tog ukupnog broja pregledanih i obradenih bolesnika bilo je upudeno
s utvrdenom profesionalnom bolesti 6 radnika, sa sumnjom da boluju od
profesionalne bolesti 370 osiguranika, 97 oboljelih od neprofesionalnih bolesti
(upuceni zbog ocjene preostale radne sposobnosti), te 9 oboljelih od kasne
koine porfirije. Osim toga, na Odjelu za profesionalne bolesti lijeéeno je i
20 radnika s akutnim otrovanjima (16 na radnom mjestu, 4 neprofesional-
na), najcesée s olovom, zatim s ugljitnim monoksidom, po jedan sa sum-
pornim dioksidom i trikloretilenom.

Nakon zavrSene klinicke obrade s Odjela je otpuSteno 247 osiguranika s
utvrdenom profesionalnom bolesti, 27 sa sumnjom da boluju od profesio-
nalne bolesti, 8 s utvrdenom kasnom koznom porfirijom, te 10 utvrdenih
profesionalnih i 10 neprofesionalnih intoksikacija. o )

U dijelu Klini¢kog odjela za opcu medicinu bila je na ispitivanju odnosno
na lijeéenju ukupno 601 osoba. Osim 417 ispitanika koji su bili na ispitivanju
zbog kontrole ili ocjene radne sposobnosti jos su bile lije¢ene 184 osobe.

13. Laboratorij za primijenjenu fiziologiju

Ispitivanja iz programa validacije medicinske prognoze u profesionalnoj
orijentaciji provedena su u grupi od 784 osobe, koje su prije 10 godina kao
adolescenti pregledane prema MSPO kriterijima. .

akoder je izraden program validacije i prognoze radne sposobnosti slije-
pih i slabovidnih osoba,

109




IZVIESTAJ O RADU U 1980. GODINI

14. Strucéni i ostali rad

Nastavljena je koordinacija i organizacija mjerenja one¢iséenja zraka na
podrucju SR Hrvatske, koje provode zavodi za zastitu zdravlja 1 medicinski
centri, te izobrazba kadrova, na temelju ugovora s Republidkim komitetom
za zdravstvo i socijalnu za$titu,

U okviru republicke mrefe mjeri se:

— sumporni dioksid i dim na 15 stanica u Zagrebu, 3 u Osijeku,
6 u Rijeci, 4 u Splitu, 3 u Sisku i 2 u Karloveu;

— lebdece Cestice na 4 stanice u Zagrebu i izmjeni¢no na 6 stanica u Splitu:
— sediment na 21 stanici u Zagrebu, 6 u Osijeku i 10 stanica u Splitu.

Mjerenje sumpornog dioksida, dima, lebdecih ¢estica i metala u Zagrebu
obavlja Institut na temelju ugovora s Gradskom skupitinom i opéinama
Centar i Crnomerec,

U suradnji sa Zavodom =za zaStitu zdravlja Rijeka mjeri se kontinuirano
na Sirem podruéju Kvarnerskog zaljeva koncentracija sumpornog dioksida
i dima na 9 mjesta, sedimenta na 5 mjesta.

Osim ovih mjerenja na temelju posebnih ugovora mjeri se onediiéenje
zraka sa:

— 80¢, NO¢, CO i lebdedim Eesticama na podruéju izgradnje budude bolnice
u Remetincu (USIZ zdravstvenog osiguranja radnika do 31. oZujka 1980),

— 80¢, dimom i lebdeéim Cesticama na podruc¢ju grada Lukavca (Samoup-
ravna zajednica za uredenje i koriStenje gradevinskog zemljista),

— fluoridima u okolici TLM 8&ibenik (»8ibenka« do 31. oZujka, dalje Skup-
stina grada).

Za rudnik i talionicu olova MeZica obavljaju se kontinuirana mjerenja
olova u zraku na tri stanice, a u dva navrata su obavljena opsezna mjerenja
olova, cinka i kadmija u dimnim plinovima.

Za TLM Sibenik osim mjerenja izloZenosti radnika fluoridima obavljena
su mjerenja koncentracije fluorida u dimnim plinovima.

Za tvornicu ferolegura u Sibeniku obavljena su mjerenja izloZenosti rad-
nika nepovoljnim toplinskim uvjetima, buci i $tetnim tvarima u zraku.

Uspostavljena je suradnja s INA-petrokemijom Kutina i tvornicom »Po-
dravka« u kojoj bi Institut imao savjetodavnu ulogu.

Izradeno je 150 mi$ljenja o ekolo$koj podobnosti lokacije kotlovnica i
raznih industrijskih objekata, na temelju terenskog izvida, pregleda doku-
mentacije i prora¢una utjecaja tih pogona na kvalitetu zraka u prizemnom
sloju, s prijedlozima za$titnih mjera, na temelju ugovora s invenstitorom, a
na traZzenje republi¢kog sanitarnog inspektora.

Nastavllja se i prodiruje ispitivanje radioaktivne kontaminacije okolia u
SR Hrvatskoj s posebnom paZnjom na brzo stavljanje u pogon NE Kréko.
Obavlja se i kontrola novo prispjele kontaminacije od kineskih nuklearnih
eksperimenata. Sistematski se odreduju ukupna alfa i beta-aktivnost i gama
fon. Ukupna alfa i beta-aktivnost, te “Sr odreduju se u zraku, oborinama,
pitkoj vodi i cisternama. “Sr i ¥Cs odreduju se u mlijeku, padavinama,
ljudskoj i stoénoj hrani, morskoj vedi i planktonu. U moru i planktonu od-
reduje se niz drugih radionuklida.

U tvornici »Kristale u Samoboru ispitivana je etiologija promjena na plu-
¢ima u nekih radnika zaposlenih u obradi kristala.

Provodena je dozimetrijska kontrola izvora zracenja (rendgenski aparati,
radioaktivni gromobrani, radioaktivni javljaci poZara itd.) i osoblja koje radi
s izvorima zrafenja u okviru ovlastenja koja Institut ima. Davana su mis-
lienja o izloZenosti zrafenju s obzirom na utvrdivanje poslova i zadataka
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kojima se prema Zakonu o medusobnom odnosu radnika u udruZenom ra-
du moze skratiti radno vrijeme.

Ovi radovi obavljeni su u Laboratoriju za higijenu okoline, Labhoratoriju
za radioaktivnost biosfere, Laboratoriju za dozimetriju zraenja i u Odjelu
za profesionalne bolesti Instituta.

Izdavacka djelatnost

U toku godine tiskani su ovi brojevi Arhiva za higijenu rada i toksikolo-
giju: 4/1979 i 1, 2 i 3/1980. Uz ove redovite brojeve ¢asopisa tiskana su, kao
suplement, dva od ukupno Cetiri volumena Zbornika radova XIX, meduna-
rodnog kongresa medicine rada. U volumenu 1 koji nosi naslov »CHEMI-
CAL HAZARDS«, tiskano je 78 radova, a u volumenu 2 »PHYSICAL HA.-
ZARDS, DUSTS AND VAPOURS, OCCUPATIONAL HYGIENE« tiskana su
63 rada. Volumen 3 nosi naslov »PSYCHOPHYSIOLOGICAL ASPECTS OF
WORK« i obuhvaca 34 rada. Oc¢ekuje se da izide iz tiska u toku 1980. godine,
Volumen 4 bit ce tiskan pofetkom 1981. godine. Naslov mu je »ORGANIZA-
TIONAL AND SOCIAL ASPECTS OF OCCUPATIONAL HEALTH«, a obuhva-
¢a ukupno 60 radova. Svi radovi su recenzirani, lektorirani, a tiskaju se na
engleskom ili francuskom jeziku. Urednik Zbornika je R. Plestina,

Arhiv izlazi redovito i u predvidenim razmacima, svaka &etiri mjeseca.
Ureden je prema Uputama za uredivanje primarnih znanstvenih ¢&asopisa
koje zajednicki financiraju ¢lanice Saveza zajednica za nauku Jugoslavije i
po tehnitkoj opremljenosti potpuno odgovara medunarodnim standardima
za bibliografski opis periodi¢kih publikacija.

Priljev radova za tisak u Arhivu u stalnom je porastu. Radove obavezno
recenziraju dvojica recenzenata, a radovi na stranom jeziku upuduju se na
recenziju stru¢njacima u inozemstvu. Arhiv je ukljugen u svjetsku informa-
cijsku mre?u preko desetak referativnih casopisa koji ga citiraju.

U toku su pripreme za izradu kumulativnog 30-godiinjeg autorskog i pred-
metnog indeksa. Rezultati ovog opseinog zadatka bit ¢e objavljeni u poseb-
noj publikaciji.

Arhiv se tiska u nakladi od 2 000 primjeraka, koja se gotovo potpuno di-
stribuira pretplatnicima Sirom zemlje i u svijetu. Inozemnih pretplatnika
ima oko 150, dok u zemlji Arhiv stiZe u sve republike: u SR Hrvatskoj ima
454 pretplatnika, u SR Srbiji 386, u SR Bosni i Hercegovini 245, u SR Make-
domiji 195, u SR Sloveniji 215, u SR Crnoj Gori 45, u SAP Vojvodini 245 i u
SAP Kosovu 60.

Arhiv je glasilo dvaju velikih jugoslavenskih udruZenja, koja su ujedno i
suizdavadi Casopisa. To su Udruzenje za medicinu rada SFRJ i UdruZenje
toksikologa Jugoslavije, a kartoteka pretplatnika zapravo je srediinja kar-
toteka ¢lanova obaju udruzenja.

Institut je takoder bio suizdava¢ knjige »Predavanja — Lectures« sa Se-
ste Skole biologke antropologije, knjige »SaZeci« sa XIX. kongresa antropo-
loga Jugoslavije, te knjige »Posters« s Prve internacionalne antropoloSke
poster konferencije.

Centar za dokumentaciju s Bibliotekom

Centar za dokumentaciju nastavio je i u 1980, godini svoje osnovne aktiv-
nosti. To su: prevodenje znanstvenih i stru¢nih tekstova suradnika Institu-
ta, izdavacka djelatnost i poslovi Urednistva Arhiva za higijenu rada i toksi-
kologiju, evidentiranje znanstvenih i stru¢nih radova suradnika Instituta,
istraZzivackih izvjestaja i kongresnih materijala, vodenje kartoteke pretplat-
nika Arhiva i distribucija ¢asopisa, te nadzor i evidencija o fotokopiranju,
izradi fotografija i dijapozitiva za potrebe Instituta.
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U toku godine izradena su za potrebe Instituta 422 dijapozitiva, 180 fo-
tografija, 258 grafikona i 144 000 fotokopija.

U Biblioteci Instituta fond knjiga povedao se za 149 svezaka, tako da se
sada u Biblioteci nalazi 4 967 svezaka knjiga. Biblioteka prima 214 tekucih
naslova Casopisa od Kojih 14 naslova dobiva na poklon, a 74 naslova u za-
mjenu za Arhiv za higijenu rada i toksikologiju.

U medubibliote¢noj posudbi ponudena su 362 sveska casopisa.

U toku mjeseca rujna i listopada izvriene su pripreme za ukljudivanje u
petogodisnji istrazivacki zadatak »Bibliometrijska procjena znanstvenosti
jugoslavenskih medicinskih Casopisa«,

utem bibliotecnog Biltena obavjestavani su suradnici Instituta o novim
¢asopisima i knjigama.

Investicijska izgradnja i odriavanje

U toku godine izvrsene su pripreme za definitivno prostorno uredenje sta-
je za pokusne Zivotinje. Takoder su izvedeni radovi na hidrantskoj mreéi.
Obavljeni su i znaéajniji zahvati u vezi s investicijskim odriavanjem po-
stojeceg laboratorijskog prostora u dijelu Instituta u Ulici Mos$e Pijade 138.

Rad drugih sluzbi

Elektronitka radionica odrzavala je oko 150 elektroni¢kih uredaja. Pru-
Jana je pomoé u osposobljavanju novih aparata i uredaja.

Takoder su redovno odrzavane pogonske i rasvjetne instalacije i obav-
ljani mehani¢ki radovi za potrebe Instituta.

U staji za pokusne Zivotinje uzgojeno je u 1980. godini 5 100 komada bi-
jelih stakora za potrebe Instituta,

Kongrest i strucni sastanci

K. Kostial sudjelovala je na savjetovanju koje je organizirac Savezni se-
kretarijat za narodnu obranu u Beogradu 28. veljade 1%80. na podrudju ra-
dioloSke zastite.

Y. Skreb sudjelovala je na II. simpoziju »Tissue Culture in Medical Re-
scarche odrzanom u Cardiflu, Vel. Britanija, od 1. do 3. travnja 1930. godine.

M. Gomzi, B. Macarol, Z. Pisl, P. Rudan i N. Smolej sudjelovali su na
XRIX. _kc%gsr;fsu antropologa Jugoslavije koji je odrZan u Hvaru od 28. do 30.
travnja ;

M. Mimica i L. Krapac aktivno su sudjelovali u radu Devetog struénog
sastanka timova opce medicine SR Hrvatske odrZzanog u Cakoveu 9. i 10.
svibnja 1980.

M. Fugas sudjelovala je na Savjetovanju »Ljudski okoli§ u Zagrebu« 14,
i 15. svibnja 1980. god., koji je organizirao Znanstveni savijet za zaStitu pri-
rode JAZU i Skupstina grada Zagreba.

T. Beriti¢, S. Kovaé¢, L. Stilinovi¢ sudjelovali su na »VII Dies Italico-Tu-
goslavici medicinae destinatic na Hvaru od 16. do 20. svibnja 1980. godine.

D. Dimov je sudjelovao na I. kongresu zdravstvenih radnika Jugoslavije
u Beogradu od 28. do 31. svibnja 1980, god.

T. Beriti¢, S. Kova¢ i M. Sari¢ sudjelovali su na sastanku Sekcije za me-
%ﬁé{}nu rgda Zbora lije¢nika Hrvatske koji je odrzan u Puli 29, i 36. svibnja

. FOC.
M, kI\dumc.ii; i M, Pavlovi¢ prisustvovali su godiSnjem savistovanju komi-
?(i;jgaﬁ SIZCI;I‘IIORH-a koje je odrZzano na Plitvickim jezerima 29. i 30. svibnja
. god.
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S. Telisman sudjelovala je na IUPAC-CEC: Workshop on the »Analysis of
Cadmium in Biological Materials«, Amsterdam, Nizozemska, 2. i 3. lipnja
1980. godine.

D. Horvat i A. Bauman sudjelovale su na savjetovanju »Nuklearne ele-
kirane i zastite od zracenja« koje je odrzano u Cateskim toplicama od 4. do
6, lipnja 1980. god.

T. Beriti¢ i S. Kova¢ sudjelovali su u radu komisije za drustveni dogovor
o listi profesionalnih bolesti u Cavtatu od 11. do 13. lipnja 1980. god.

T. Alebi¢-Kolbach, V. Drevenkar, Z. Frobe i Z. Vasili¢ sudjelovali su u
radu seminara »Novija dostignuéa u kromatografiji« koji je od 24. do 26.
lipnja 1980, god. odrzan na Plitvickim jezerima.

B. Mom¢ilovié je sudjelovao na sastanku: »The evaluation of science and
technology — theory and practice«, koji je odrZzan u Dubrovniku od 30. lip-
nja do 4. srpnja 1980. god.

Prpi¢-Maji¢ i S. TeliSman sudjelovale su na Second International Con-
gress on Toxicology: Mechanisms of Toxicity and Hazard Ewvaluation, Bru-
xelles, Belgija, od o. do 11. srpnja 1980. god.

B. Moméilovié¢ sudjelovao je na XXVIIIL internacionalnom kongresu fi-
ziologa u Budimpes$ti, Madarska, od 14. do 18. kolovoza 1980. god.

Lj. Skender je sudjelovala na IX International Congress of the European
Association of Poison Control Centers, Thessaloniki, Gréka od 24, do 27, ko-
fovoza 1980. god.

Y. Drevenkar, J. HrSak i Z, Vasili¢ sudjelovale su na 8th International
Microchemical Symposium koji je od 25. do 30. kolovoza odrZzan u Grazu,
Austrija.

P. Rudan sudjelovao je kao pozvani predava¢ na znanstvenom skupu
»Ecology of Human Populatione koji je u&jrian u Varsavi, Poljska, od 26. do
30. kolovoza 1980. godine.

V. Simeon sudjelovala je na »Third Meeting of the European Society for
Neurochemistry«, odrzanom od 31. kolovoza do 5. rujna 1980. god. u Bledu.

LJ. Skender prisustvovala je »International Course on Evaluation and
Risk Assessment of Chemicals«, koji je odrzan u Lodzu, Poljska od 1. do 6.
rujna 1980. god.

N. Bani¢ i N. Vajdi¢ka prisustvovale su IV. svjetskom kongresu medicin-
ske informatike i bibliotekarstva koji je odrian u Beogradu od 2. do 5. ruj-
na 1980. god.

M. Sari¢ sudjelovao je na 5. simpoziju: sInhaled Particles« koji je odrian
u Cardiffu, Vel. Britanija od 8. do 12. rujna 1980. god.

M. Gomzi, B. Macarol, Z, Piél, P, Rudan i N, Smolej sudjelovali su u radu
V. Skole bioloske antropologije koja je odrZana od 8. do 13. rujna 1980.
godine u Zagrebu, te Prvoj internacionalnoj antropolo$koj poster-konferen-
ciji koja je odrZana 11. rujna 1980. u Zagrebu.

M. Eger je sudjelovala na X. Annual Meeting of EEMS on Environmental
Mutagenesis, Atena, Gréka, od 14. do 19. rujna 1980, god.

M. Mimica i L. Krapac sudjelovali su na VIII. kongresu reumatologa Ju-
goslavije koji je odrzan od 15. do 19. rujna 1980. u PortoroZu.

M. Gentilizza sudjelovala je na Savjetovanju »Zastita 80« — Racionaliza-
cija kao element stabilizacije i dugoro¢ne politike zastite vazduha od zaga-
divanja, koje je odrzano 23. i 24. rujna 1980. god. u Beogradu.

T. Beriti¢, M. Sari¢ i P. Vukadinovié¢ sudjelovali su na medunarodnom
simpoziju: Analiza i zdravstvena ocjena radnog mijesta, Portoroz, od 24. do
26. rujna 1980. god.

O. A. Weber je kao ¢lan jugoslavenske delegacije sudjelovao ma 21. gene-
ralnoj skupstini Organizacije ujedinjenih naroda za obrazovanje, znanost i
ku\%um Cl(UNESCO) koja je odrzana u Beogradu od 25. rujna do 20. listopada
1980, god.
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Z. Frobe sudjelovao je u radu medun'arodno? sastanka 7th Scientific Ses-
sion on Environmental Analysis odrZanom od 29. rujna do 1. listopada 1980.
u Szombathelyu, Madzarska.

T. Beritié, S. Kovaé i L. Stilinovi¢ sudjelovali su na XI. Congress of the
European Academy of Allergology and Clinical Immunology, Be¢, Austrija,
od 6. do 10. listopada 1980. god.

N. Raos sudjelovao je na 11. jugoslavenskom simpoziju iz biofizike koji
je od 12. do 15. listopada odrZan u Trogiru.

N. Banié sudjelovala je u panel-diskusiji na savjetovanju o nauénim pub-
likacijama i polupublikacijama koje je u organizaciji Referalnog centra Sve-
ué&ilidta u Zagrebu odrzano 15. i 16. listopada 1980. god. u Zagrebu.

M. Fugas sudjelovala je na 5. internacionalnom kongresu o cistom zraku
od 20, do 26. listopada 1980. god. u Buenos Airesu, Argentina.

M, fari¢ sudjelovao je na 2. medunarodnom sastanku medicine rada koiji
je odran u Lisabonu, Portugal od 27. do 31, listopada 1980. godine.

Strucne radne grupe, komisije, studijski boravci i ostale aktivnosti

M. Sarié boravio je u Drzavnom institutu za medicinu rada u BudimpeSti
na poziv UdruZenja za medicinu rada Madarske od 12. do 18. svibnja o. g,
te na poziv Cehoslovatkog lije¢nickog drustva u Pragu od 27. do 30. svibnja
o. g. Takoder je sudjelovao na sastancima Svjetske zdravstvene organizacije
»Working Group on Evaluation of Occu;iatmnal Health and Industrial Hy-
giene Services« koji je odrZan u Stockholmu, Svedska od 15. do 17. travnja,
i »Working Group on Occupational Profiles in Toxic Chemicals Control«, koji
je odrZan u Bruxellesu, Belgija od 15. do 19. prosinca 1980. godine.

K. Kostial je boravila u Institutu za nuklearnu energiju, Karlsruhe, SR
Njemac¢ka zbog konzultacija na programu radiotoksikologije od 8. do 10.
sije¢nja 1980. Takoder je boravila u Engleskoj (MRC Radiobiology Unit,

arwell; National Rad-io{ogical Protection Board, Harwell, MRC, Toxicology
Research Unit, Carshalton; Department of Physiology University College,
London) od 11. do 25. listopada 1980. godine zbog dogovora o daljnjoj su-
radnji.

M% Fuga$ sudjelovala je od 26. do 28. rujna {980, godine na sastanku ko-

misije »Atmosferska okolina« Internacionalne umije za cistu i primijenjenu
kemiju, Como, Italija. Od 27. listopada do 1. studenog 1980. sudjelovala je
kao privremeni savjetnik u misiji Svjetske zdravstvene organizacije (SZO)
sa svrhom da se procijeni opremljenost, te kadrovske i organizacijske mo-
guénosti Radne organizacije za tchnologiju sanacije okoline (CETESB) u
Sao Paolu, Brazil, za ukljucivanje u projekt SZO na podru¢ju proucavanja
osobne izloZenosti stanovnika gradova oneciSc¢enju zraka, te u suradnji sa
strutnjacima CETESB razradi nacrta prijedloga programa. U nastavku od
3. do 6. studenog 1980. rezultati misije su raspravljani u Panamerickom
centru za sanitarno inZenjerstvo i znanosti okoline, Lima, Peru koji obavlja
funkciju regionalnog ureda Svijetske zdravstvene or%auizacije. M. Fuga$ je
takoder 18. 1 19, studenog u Parizu, Francuska, sudjelovala na sastanku rad-
ne grupe 3 »Aerosoli« projekta COST 6la bis »Fizicko-kemijsko ponaSanie
atmosferskih oneéiséenja« u okviru znanstvene suradnje s EEZ, a 7. veljace
i 21. studenog 1980. sudjelovala je u Bruxellesu, Belgija, sastanku Koordina-
cijskog komiteta projekta COST 61a bis. Od 2. do 5. prosinca 1980. sudjelo-
vala je u Delftu, Nizozemska, na redakciji priruénika SZO-VDI »Oneciscenje
zraka od industrijskih izvora«.
_ O. A, Weber sudjelovao je kao koordinator za SFRJ medunarodnog pro-
jekta »WHO/UNEFP Piloy Project on Assessment of Human Exposure to
Pollutants through Biological Monitoring. Metals Component« na sastanku
koordinatora u Stockholmu, Svedska od 27. do 30. svibnja 1980. godine.
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P. Rudan boravio je u Department of Human Genetics, University of
Newecastle upon Tyne, Vel. Britanija od 30. svibnja do 12. lipnja 1980. godine,
te u Institute fiir Anthropologie, Johannes Guttenberg Universitdt, Mainz,
SR Njemacka od 25. do 30. lipnja 1980. godine prilikom odrZavanja »Drugog
antropoloskog dana: Mainz—Zagreb«. Takoder je boravio ma poziy u %e—
partment of Anthropology, Etvds Lorand University, Budapest, od 7. do 12.
prosinca 1980, godine.

Elsa Reiner nalazi se od rujna o. g. na studijskom putu u Carshaltonu,
Engleska, u okviru suradnje s Toxicology Unit RC, WHO i London School
of Hygiene.

M. Skrinjari¢-Spoljar i K. Wilhelm sudjelovale su na radnom sastanku
istrazivackih grupa koje rade na problemima medicinske protukemijske za-
Stite odrzanom 10. i 11. sijecnja 1980. u Beogradu.

R. Plestina sudjelovao ge kao savjetnik u testiranju jednog novog insckti-
cida u Nepalu od 8. do 30. kolovoza 1980. god., te u radu radne grupe za
evaluaciju toksikologkih rezultata jednog insekticida u Cambridgeu, Vel.

Britanija, od 2. do 4. rujna 1980. zgod.
D. Prpié-Maji¢ boravila je od 24. veljade do 24. ozujka 1980. na studijskom
putovanju u SAD, gdje je posjetila viSe instituta u vezi s radom na istrazi-
vackom projektu s EPA.

L. S$tilinovié¢ je boravio u Department of Clinical Immunology, Cardio-
thoracic Institute, Brompton Hospital, London, Engleska od 4. do 11. svib-
nja 1980. u vezi s pojavom jedne pluéne bolesti u radnika u preradi kristala
koja se potencijalno pripisuje alergijskom alveolitisu.

M. Blanuga sudjelovala je na »High Level Meeting of the Chemicals Group
OECD« od 19. do 21. svibnja 1980, u Parizu, Francuska, kao predstavnik
SRH, a 25. travnja 1980. sudjelovala je na Sastanku radne grupe republika
i pokrajina za suradnju na projektu SZO »ZaStita zdravlja s aspekta kon-
trole kemikalija«, koji je odrZan u Beogradu.

V1. Simeon bio je¢ na studijskom putovanju od 20. do 24. listopada 1980.
%Od' u Joint Research Centre of European Community u Ispri, Italija, a od

4, rujna do 24. listopada 1980. na studijskom putovanju u Kernforschungs-
anlage u Jiilichu, Sav. Republika Njemacka. N. IviCi¢ je bio na stru¢nom
usavréavanju u istoj ustanovi od 13. do 23. listopada 1980. godine.

P. Horvat boravila je 13. i 14. studenog 1980. u Beogradu u Institutu za
medicinu rada i radiolodku zastitu zbog uvedenja kapilaroskopske metode, a
Y. Skreb u Institut Pasteur i Institut du Radium, Paris, Francuska od 2. do
12. listopada 1980. zbog konzultacija u vezi s tekudim istraZivackim pro-
gramom.

E. Reiner i B. Krauthacker sudjelovale su na »Meeting of experts on the
organochlorine compounds components u okviru »WHOQ/UNEP Pilot Project
on Biological Monitoringe¢, odrZanom u Zenevi, $vicarska, od 18. do 21, stu-
denog 1980. godine. B )

V. Drevenkar je 1. prosinca 1980, u Bruxellesu, Belgija, u okviru znanstve-
ne suradnje s EEZ prisustvovala sastanku Upravnog odbora projekta COST
64b bis »Analiza organskih mikropolutanata u vodi,

A. Bauman priredila je obavijesti o programu INFOTERRAUNEUP u Caso-
pisima Kemija u industriji i Arhiv za higijenu rada i toksikologiju.

U 1980, godini u Institutu je odrzano 13 kolokvija, u okviru kojih je 11
suradnika Instituta izlagalo rezultate istraZivanja mna kojima se radilo u
toku godine.

Znanstveni skupovi u organizaciji Instituta

Institut je bio suorganizator XIX. kongresa antropologa Jugoslavije na
Hvaru od 28. do 30. travnja, Seste $kole bioloske antropologije u Zagrebu 1
Prve internacionalne antropolotke poster-konferencije u Zagrebu od 8. do

11. rujna 1980. godine.
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Institut je takoder bio domacin medunarodnog sastanka radne grupe za
»Biological Monitoring Programmes«, dio koji se odnosi na metale koji su
organizirali S20 1 UNEP od 20. do 22. veljace 1980, godine u Zagrebu. )

Od 7. do 9. svibnja 1980. Institut je bio domaéin radne grupe u vezi s pro-
jek-toms Z»é\ssessment of Human Exposure to Air Pollution« koji je organi-
zirala 4

Specijalizacije, izobrazba i stjecanje znanstvenih zvanja suradnika

D. Dekani¢ i L. Krapac nalaze se na specijalizaciji iz fizikalne terapije i
rehabilitacije. U okviru te specijalizacije L. Krapac bio je tri mjeseca na
Klinici za reumatologiju u_Wiessbadenu, SR Njemacka. V. Matkovi¢, B.
Mom¢ilovi€, M. Opaci¢ i S. Palai¢ nalaze se na specijalizaciji iz interne me-
dicine, a M. Pavlovié¢ iz pneumoftiziologije.

L. Pavifevi¢ nalazi se na postdiplomskom studiju iz neurologije, J. Bobié
iz socijalne psihijatrije, a L. Prica iz medicinske biokemije.

B. I\f[omc’filcn.riéJ i V1. Simeon izabrani su u travnju u zvanje znanstvenog
savietnika, M. Spoljarié-Skrinjari¢ u zvanje viSeg znanstvenog suradnika,
a B. Macarol, Z, Pi§l i Z. Vasili¢ u zvanje znanstvenog asistenta.

Stupanj doktora znanosti u 1980. godini stekli su T. Beriti¢, M. Fuga$,
M. Gomzi i 8. Lu¢ié-Palaié, a stupanj magistra znanosti B. Ceri¢, J, Godnic-
-Cvar i Z. Pigl,

U toku godine Znanstveno vijece Instituta provodilo je postupak za stje-
canje doktorata znanosti za dva kandidata iz oblasti medicinskih znanosti,
podJruc':je medicina. Takoder je izabralo 11 suradnika u znanstvena zvanja.

B. Ceri¢ i N. Corovi¢, zavréili su trodnevni tedaj postdiplomske nastave
iz rehabilitacije i funkcionalnog testiranja kardiovaskularnog sistema pri
Medicinskom fakultetu u Zagrebu.

J. Mihali¢ i M. Jaksi¢ pohadaju uz rad Vi$u $kolu za medicinske sestre u
Zagrecbu, bolni¢ki smjer.

Nastavni rad

T. Beriti¢, A. Markicevi¢ i M. Sari¢ u okviru kolegija »Patologija rada«
(voditelj T. Beriti¢), a M. Sarié¢ u okviru kolegija »Kroni¢ne bolesti u rad-
ni¢kom morbiditetu« (voditelj M. Sarié) sudjelovali su u nastavi treceg stup-
njab»Medicina rada« u 8koli narodnog zdravlja »Andrija Stampare u Za-
grebu.

M. Mimica vodio je kolegij »Uvod u klini¢ka i epidemiologka istraZivanjae,
a M. Sari¢ kolegij »Epidemiologija kroniénih bolesti« u okviru nastave II1,
stupnja »Biologija« na Sveudili§tu u Zagrebu, te u postdiplomskoj nastavi
»Nuklearna medicina« na Medicinskom fakultetu u Zagrebu.

K. Kostial sudjelovala je u Sveuéi]iénof nastavi treceg stupija »Biologija«
kao voditelj kolegija »Odabrana poglavlja mineralnog metabolizma (kon-
rultacije).

O. A, Weber odrzava nastavu iz kolegija »Kemija, €ovjek i okolina« u
sklopu postdiplomske nastave kemije (smjer: analiticka kemija) pri Centru
za postdiplomski studij Sveuéilista u Zagrebu; VI. Simeon i O. A. Weber
predaju u okviru nastave kemije (smjer: fizicka kemija i radiokemija) ko-
legij »Termodinamika kompleksnih spojeva«, a VI, Simeon predaje (za isti
smjer) predmet »Kemijska termodinamikae.

V1. Simeon sudjelovao je u diplomskoj nastavi na Kemijskom odjelu Pri-
rodoslovno-matematickog fakulteta Sveudilita u Zagrebu s kolegijem »Ter-
modinamika ireverzibilnih procesae.

R. Pledtina sudjelovao je u dodiplomskoj nastavi iz Opde patolodke fizio-
logije na Medicinskom fakultetu Sveuéilidta u Zagrebu.
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T. Beritié sudjelovao je u postdiplomskoj nastavi TehnoloSkog fakulteta
u Zagrebu u predmetu »Ekoloska toksikologija« i u postdiplomskoj nastavi
iz »Alergologije« Medicinskog fakulteta u Zagrebu.

E. Reiner vodila je kolegij »Fizicka kemija enzima« u okviru postdiplom-
ske nastave iz »Biologije« Sveudilita u Zagrebu. U nastavi su takoder su-
djelovale V. Simeon i M. Skrinjari¢-Spoljar,

M. Fuga§ sudjelovala je u nastavi treceg stupnja »Urbanizam i prostorno
planiranje« na Arhitektonskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu.

M. Fuga$ sudjelovala je takoder u nastavi nma $koli narodnog zdravlja
?Ar}qxija Stampar« u Zagrebu na postdiplomskom studiju »Zdravstvena cko-
ogijas,

R. Plestina i K. Wilhelm sudjelovali su kao predavaci na teCaju za vete-
rinare iz »Primijenjene dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacijes te u posi-
di;;:]omsgoj nastavi iz »Sanitacije« pri Veterinarskom fakultetu Sveudilista
u Zagrebu,

P. Rudan obavljao je duinost voditelja smjera »Bioloska antropologija«
iz struke Biologija na postdiplomskom studiju pri Centru za postdiplomski
studij Sveucilista u Zagrebu, a kasnije na Prirodoslovno-matemati¢kom fa-
kultetu SveudilisSta u Zagrebu. Takoder je bio ¢lan Malog vijeca za postdi-
plomsku nastavu.

P. Rudan sudjelovao je u postdiplomskoj nastavi na Prirodoslovno-mate-
matickom fakultetu Sveudiliita u Zagrebu s nastavom iz redovitog kolegija
»Biologka antropologija«, te izbornog kolegija »Uvod u biolosku antropolo-
giju«, kojih je nastavnik i voditelj. .

B. Macarol i M. Gomzi sudjelovale su u nastavi iz kolegija »Bioloska antro-
pologija« na Fakultetu za kineziologiju Sveucili§ta u Zagrebu, te iz kolegija
»Biolot¢ka antropologija« na Prirodoslovno-matematickom fakultetu, vode-
njem viezbi, zajedno s N. Smolej. P. Rudan je sudjelovao u nastavi iz Hu-
mane genetike, Medicine rada i Ortopedije na postdiplomskom studiju pri
Skoli narodnog zdravlja »A. Stampare Medicinskog fakulteta SveutiliSta u
Zagrebu predavanjima iz kolegija »Bioloska antropologija«, te predavanjima
iz antropologije unutar kolegija »Ergonomija«.

V. Matkovié sudjelovac je na postdiplomskom teéaju iz endokrinologije
u organizaciji bolnice »Dr M. Stojanovié« i Medicinskog fakulteta Sveudéilista
u Zagrebu.

Z. Frobe i Z. Vasili¢ sudjelovali su u »Praktikumu iz analiticke kemije TV«
za studente kemije na Kemijskom odjelu Prirodoslovno-matemati¢kog fa-
kulteta Sveudilista u Zagrebu.

H. Cerovac predavao je kolegij »Fizikalne Stetnesti ITl« na Visoj Skoli za
zastitu na radu i zadtitu od poZara u Zagrebu.

B. Macarol i M. Gomzi izabrane su za asistente za predmet »Bioloska an-
tropologija« u dopunskom radu na Fakultetu za fizicku kulturu u Zagrebu,
a P, Rudan u nastavno zvanje izvanrednog profesora za predmet »BioloSka
antgcpo[t)gi_ia« na Prirodoslovno-matematic¢kom fakultetu Sveudilista u Za-
greou.
® M. Sari¢ bio je mentor M. Gomzi i S. Luéi¢-Palai¢ u izradi doktorske di-
sertacije i J. Godnié-Cvar, D, Knaffl, T. Tomié¢ i B. Mati¢-GlaZar u izradi
magistarskog rada.

M. Mimica bio je mentor u izradi magistarskog rada B. Cerica i dokto-
rata I. Palaceka,

P. Rudan bio je mentor u izradi dvaju diplomskih radova (N. Sugneti¢,
Lj. Petak), dvaju magistarskih radova (B. Macarol i Z. Pidl), te jedne dok-
torske disertacije (I. Skrinjaric).

A. Bauman bila je mentor u izradi doktorske disertacije E. Horsic.

U odjelu za profesionalne bolesti obavljao je dio svog specijalistickog
staza 61 lije¢nik.
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Suradnja s drugim ustanovama

Institut je i u 1980. godini djelovao kap sur.a.dpa_l ustanova SZO na pod-
rucju onetiSéenja atmosfere i toksikologije pesticida. Takoder je bio re-
feralni laboratorij SZO u radu na kalibraciji metoda za odredivanje Sr i
137Cs, referalna institucija za izmjenu informacija na podruéju radioloike
zastite u SFRJ u okviru Centra za zastitu okoline UNEP, te u okviru surad-
nje sa SZ0 ukljud¢en u program »Biological Monitoring«. )

Nastavljena je suradnja s Americkom agencijom za zastitu okoline u
realizaciji istrazivackog ugovora, kao i suradnja s Medical Research Council
iz Carshaltona, Vel, Britanija, s National Food Administration iz Uppsale,
Svedska, na podrucju toksikologije, s Royal Institute of Technology, Stock-
holm, Svedska i s Purdue University, Department of Veterinary Microbiology,
Purdue, SAD, na polju istraZivanja etiologije balkanske endemske nefropa-
tije. Uspostavljena je suradnja s American Health Foundation iz New Yorka,
SAD, u vezi s istraZivanjem raka Zeluca i debelog crijeva.

Institut pored toga suraduje s nizom srodnih ustanova u zemlji.

Americka agencija za zaStitu okoline (EPA) dodijelila je Institutu pla-
ketu za uspje$nu znamstvenu suradnju tijekom posljednjih deset godina.
Plaketu za znanstveni doprinos dobili su K. Kostial i M. Sarié, a D. Kello
priznanje za uspje$an rad u vrijeme svog boravka u EPA-.

M. Saric izabran je za ¢lana New York Academy of Sciences, za poasnog
¢lana Cehoslovackog lije¢nickog drustva, te ¢lana Urednitkog odbora &a-
sopisa Journal of Environmental Pathology and Toxicology.

Mimica, izabran je po drugi put za predsjednika Skupétine Poslovne
zajednice zdravstva grada Zagreba.

K. Kostial je ¢lan Komisije za radiolosku zastitu Saveznog sekretarijata
za narodnu obranu, Takoder je izabrana za predsjednika Vijeda znanstvenih
radnika SIZ-V.

V1. Simeon izabran je za ¢lana SveudiliSnog odbora za postdiplomsku na-
stavu, znanost i informatiku i za ¢lana Radne grupe za postdiplomsku na-
stavu.

B. Mom¢ilovi¢ izabran je za predsjednika Jugoslavenskog druéiva za zad-
titu od zraéenja.

D. Kello izabran je za &lana udruZenja American Association for Labora-
tory Animal Science.

Y. 8kreb izabran je za ¢lana American Society for Photobiology.

P. Rudan obavljao je duinost tajnika Organizacijskog odbora XIX, kon-
gresa antropologa Jugoslavije, te glavnog tajnika Organizacijskog odbora

este Skole bioloSke antropologije i Prve internacionalne antropoloske poster-
-konferencije. Takoder je izabran za ¢lana Predsjedni$tva Hrvatskog priro-
doslovnog drustva,

Takoder je obavljao duZnost urednika Knji%e sazetaka s XIX. kongresa
antropologa Jugoslavije, knjige Predavanja za Sestu $kolu bioloske antropo-
logije, te jize postera s Prve internacionalne antropoloike poster-konferen-
cije, kao i urednika sedme knjige Antrogologijske biblioteke.

M. Gomzi, B. Macarol, Z. Pisl i N. Smolej obavljali su duZnosti ¢lanova
Organizacijskog odbora XIX. kongresa antropologa Jugoslavije, Seste &kole
bioloske antropologije i Prve internacionalne antropolodke poster-konferen-
cije.

Tijekom godine Institut su posjetili ovi strani stru¢njaci (navedeno kro-
noloskim redom):

J. Donne, Svjetska zdravstvena organizacija, Geneva, Svicarska

A. Askari, Institute of Endocrinology and Metabolism, Tehran, Iran

P. Bruaux, Institute of Hygiene and Epidemiology, Bruxelles, Belgija

S. K. Chatterje, National Institute of Occupational Health, Gujrat, India

L. Friberg, Karolinska Institutet, Stockholm, Svedska
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M. Vahter, Karolinska Institutet, Stockholm, Svedska

F. Grauer, Ministry of Health, Jerusalem, Izrael

D. J. Parikh, National Institute of Occupational Health, Gujrat, India
E. Weisenberg, Ministry of Health, Jerusalem, Izrael

Y. Hasegawa, Svjetska zdravsivena organizacija, Geneva, Svicarska

A. Berlin, Evropska ekonomska zajednica, Luksemburg

W. Leyendecker, Evropska ekonomska zajednica, Ispra, Italija

B. Yeoman, Evropska ekonomska zajednica, Birmingham, Vel. Britanija
K. Hult, Royal Institute of Technology, Stockholm, Svedska

P. M. Bentler, University of California, Los eles, SAD

J. K. Taylor, National Bureau of Standards, Washington, SAD

L. Magos, Medical Research Council, Carshalton, Vel. Britanija

P, Foulhoux, Roussel UCLAF, Paris, Francuska

H. W. de Koning, Svietska zdravstvena organizacija, Geneva, Svicarska
R. Waller, Medical Research Council, London, Vel. Britanija

D. T. Mage, Environmental Protection Agency, Research Triangle Park,
SAD

7. Brzezinski, Svjetska zdravstvena organizacija, Copenhagen, Danska

J. Longbottom, Brompton Hospital, London, \gel. Britanija

P. Austwick, Brompton Hospital, London, Vel. Britanija

P. E. Nelbach, American Friends of Yugoslavia, Inc,, North Haven, SAD
D. Lillian, U. S. Department of Energy, Washington, SAD

0. White, U. S. Brookhaven National Laboratory, New York, SAD

M. Piscator, Karolinska Institutet, Stockholm, Svedska

P. Durkin, Syracuse Research Corporation, New York, SAD

D. F. Roberts, University of New Castle upon-Tyne, New Castle-upon-Tyne,
Vel. Britanija

R. Glomot, Roussel-UCLAF, Paris, Francuska

J. Secchi, Roussel-UCLAF, Paris, Francuska

J. Stara, Environmental Protection Agency, Cincinnati, SAD

A. Dhima, Akademija znanosti, Tirana, Albanija

S. Gabrani, Medicinski fakultet, Tirana, Albanija
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Interakmja pojedinih iona i njihov transport kroz crijevnu stijenku
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— Prou %vanje u¢inka vinilklorida na jetru i perifernu cirkulaciju (Be-
riti¢, T.)

— Pozornost u razli¢ito doba dana u odnosu na neke osobine li¢nosti
motrilaca (Vida&ek, S.)

— IstraZivanje dermatoglifa i genetike kontinuiranih antropometrijskih
i fizioloskih varijabli (Rudan, P.)

~ Mjerenja dora ionizirajuceg zraenja na stanovnike gradova Zadar i
Virovitica (Cerovac, H.)

— Translokacije *Sr i ¥Cs u glavnim fazama zivotnog ciklusa pod uvje-
tima kronicne kontaminacije Zivotne sredine (Bauman, A.)
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ske (Mimica, M. i sur.))

IMI-SG-18, 1980. Pracdenje oneciScenja atmosfere na podru¢ju grada Za-

greba (Fugas, M. 1 sur.)

IMI-UNDP-4, 1978. Projekt o zaStiti Covjekove okoline u jadranskoj regiji
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IMI-WHO-25, 1980. Air Pollution Exposure Study (Fuga$, M. i sur.)
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Plan rada za 1981. godinu osniva se na istraZivackim temama koje su u
okviru projekta »Utjecaj faktora okoline na zdravlje« predloZene élz-u v
za financiranje, a koja uklju¢uju i istraZivanja $to proizlaze iz tekucih ugo-
vora s americkim agencijama i ostalih izvora. U osnovi, Plan rada za 1981,
godinu dio je znanstvenoistraZivackog plana rada i programa Instituta za
srednjoro¢no razdoblje 1981. do 1985. godine.

*1. Biolo$ki ué¢inak metala i esencijalnih elemenata

1.1. Odredivanje tragova metala u bioloSkom materijalu

Tijekom 1981. godine nastavit ée se rad u programu kontrole kvalitete
analitiékih metoda. Radit de se na preliminarnim istraZivanjima puferskih
otopina koje bi sluzile kao medij u kojem bi se izravno, bez prethodne
mineralizacije, obavljala analiza nekih uzoraka (krv, urin). Izradit ¢e se plan
uzimanja uzoraka krvi izabrane populacije na podru¢ju grada Zagreba,
koja bi kasnije bila analizirana na kadmij i olovo. Razradio bi se plan uzi-
manja uzoraka pitkih voda (bunarske i vodovodne) te njihova analiza na
teSke metale.

1.2. IstraZivanje interakcije iona metala s bioligandima

1.2.1. Konformacijska analiza kompleksa metala s bioligandima

Nastavit ée se istraZivanja ma teorijskom tumadenju razlike u termodi-
namickoj stabilnosti kompleksa bakra s epimernim oblicima aminokiselina
(izoleucina i treonina). Zato ¢ée se razvijati ve¢ upotrebljena metoda za-
snovana na modelu hidratacijske ljuske. Takoder ¢e se isku3ati CFF pristup
i na drugim kompleksima teskih metala s bioligandima.

1.2.2. Termodinamiéka i spektroskopska istraZivanja

Nastavit ¢e se razvijanje reakcijskog mikrokalorimetra i, u slucaju uspjes-
nog dovrienja prototipa, testirati ga na standardnim etalonskim reakcijama.

Dovréit ée se precizno odredivanje ionskog produkta vode (<K,) u otopini
KNO:; (m = 0,1 mol kg—!) te formulirati metoda precizne kalibracije pri
mjerenju koncentracije H* iona. Takva metoda ima i &iru primjenljivost,
jer je potenciometrijsko mjerenje koncentracije metalnih iona s pomocu
ion-selektivnih senzora potpuno analogno pH-mjerenju.

* Brojevi kojima su oznacene teme slijede brojeve tematike predvidene
u istrazivatkom planu Instituta za razdoblje 1981—1985.
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Usavrsit ¢e se program MAKUS za obradu apsorpcijskih spektara sloZe-
nih visekomponentnih otopina. Na osnovi toga, kao i na temelju dobivenih
cksperimentalnih podataka, bit ¢e mogude razraditi i algoritam za dekonvo-
luciju elektronskih spektara kompleksa bioliganada s metalima. Ovaj je dio
rada usko vezan s razvojem metode za kalibraciju potenciometrijskih mje-

renja.

1.3. Interakcija metala i interakcija metala i UV zradenja na stanicama
u kulturi

Proucavat ¢e se mecdusobna interakcija metala (Cd, Mn i Zn) na kvascima
i animalnim stanicama u kulturi. Za studij mutagenog ucinka teskih metala,
stanice V79 — kineskog hrcka, bit ée izlozene tijekom jednog generacijskog
ciklusa mjeSavini niskih koncentracija mangana i kadmija. Uzorci cée se
obraditi testovima na mutagenost.

Zapocet ¢e proucavanje interakcije odabranog metala i UV zracenja na

iste sojeve stanice.

14. Utjecaj dobi, spola i prehrane na metabolizam i toksiénost metala

Nastavit ce se istrazivanja o farmakokinetici kadmija, Zive i mangana u
odnosu na dob i prehranu. IstraZivat ¢e se ufinak vodenih efluenata iz pro-
cesa rasplinjavanja ugljena u kroni¢énim pokusima na Stakorima. Nastavit
Ce se istraZivanja metabolizma nekih fisijskih produkata i u¢inka »mije$ane«
antidotne terapije na sniZenje apsorpcije i retencije tih radionuklida.

1.5, Procjena opasnosti od zagadenja fivotne sredine manganom i nje-
govim spojevima

Radit ¢e se na procjeni opasnosti mangana po zdravlje stanovni$tva na
osnovi analize originalnih znanstvenih radova. Posebna ¢e se painja posve-
titi evaluaciji ve¢ objavljenih podataka u pogledu njihove ispravnosti i toé-
nosti u interpretaciji.

1.6. Poveéana apsorpeija olova u osjetljivih populacija

U nekoliko tipi¢nih populacija djece, Zena i muskaraca nastanjenih u
gradu odredit ¢e se intenzitet apsorpcije olova s pomodéu karakteristicnih
bioloSkih pokazatelja. Svrha rada je da se objektivno utvrdi da li u nagim
urbanim populacijama postaji razlika u apsorpciji, odnosno uéinku olova
na hematopoetski sistem prema dobi i spolu ispitanika.

1.7. Ishrana i metabolizam cinka u zdraviju i bolesti

Nastavit ée se istrazivanja o utjecaju dodatka cinka, Zeljeza i bakra —
bilo pojedinac¢no ili u kombinaciji — na apsorpciju i retenciju ®Zn u sta-
kora razlicite dobi. Odredivat ¢e se koncentracija cinka, Zeljeza i bakra u
serumu bolesnika s odabranim endokrinolodkim poremedéajima kao i s neo-
plazmama hemopoetskog sistema.

1.8. Apsorpcija, transport i interakcija iona u probavnom traktu
Nastavit ce se istraZivanja o utjecaju mlijeka obogadenog raznim koncen-
tracijama Zeljeza na apsorpeiju, retenciju 1 interakciju *Fe¢ i **Mn u $ta-

!corav_razliéite dobi. Uvest ¢e se metoda »crijevne petlje« koja omoguéuje
1strazivanje apsorpcije jona u definiranim segmentima probavnog trakta,
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2. Radioaktivhost okoline, kontrola zrafenja, dozimetrija i biodezi-
metrija

2.1. Tehnolo3ki uvjetovana prirodna radioaktivnost na podruéju La-
binitine

. Razvit ce se ekoloska studija efekata kontaminacije prirodnom radioak-
tivnos¢u na podruc¢ju Labinstine, Nastavljaju se istraivanja uzroka djelo-
vanja niskih doza zracenja na profesionalno izlozenu populaciju,

2.2. Mutageni i citotoksiéni uéinci kemijskih i radiotoksiénih polutanata

Postavit ce se in vitro model za studij mutagenog i citotoksiénog uéinka
odvojenog i simultanog djelovanja radiotoksi¢nih i kemijskih agenasa. Ap-
sorpcija urana i njegovih potomaka odredit ¢e se gama-spektrometrijski i
autoradiografski, a mutageni i citolotki u¢inak anaalizom na strukturalne
aberacije kromosoma i uéestaloiéu izmjena kromatida sestara,

Nastavit ¢e se analiza strukturalnih aberacija kromosoma u osoba pro-

fesionalno izloZenih mutagenim agensima.

2.3. Radioekoloska ispitivanja

2.3.1. Nastavak pracenja i proudavanje ekoloskog ciklusa nekih fisijskih
i prirodnih radionuklida.

2.3.2. Razvit ce se alfaspektrometrijske metode, te ée se konstruirati uredaj
za elektrolizu nekih alfa-emitera.

2.4. Dozimetrija zracenja

Nastavit ce se mjerenje doza prirodnog gama-zradenja, kako bi se prora-
¢unale promjene u njegovu spektru.

3. Medicinski kriteriji za ocjenu i prognozu sposobnosti za rad

3.1. Kriterij za ocjenu invalidnosti i preostale radue sposobnosti

Dovrsit ¢e se statisticka i struéna obrada ispitanika u reekspertizi ocjenc
invalidnosti i preostale radne sposobnosti koji su bili pregledani u 1980.
godini za potrebe SIZMIORH-a.

Dovrsit ée se studija specifi¢nosti o$tecenja funkcionalnih sposobnosti u
radnika koji dugotrajno uZivaju alkoholna pica. Posebno ¢e se obraditi
oStecenja licnosti i centralnog Zivéanog sistema, perifernog zivéanog siste-
ma, kardiovaskularnog sistemna, digestivnog sistema, poremetnje u metabo-
lizmu masti, kromosomske aberacije i kroniéne virusne infekcije. Izvrsit ce
se kontrola ispitivanja invalida rada i ocjene radne sposobnosti i pojedinac-
ne ckspertize za osiguranike SIZMIORH-a.

3.2. Kriterij za ocjenu M. P. O.

Nastavit ¢e se ispitivanja iz programa validacije medicinske prognoze u
profesionalnoj orijentaciji,
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4. Profesionalne bolesti

4,1. Znacéenje promjena jetre u profesionalnoj ekspoziciji otrovima

U odabranoj profesionalno ugrozenoj populaciji u industriji ¢e se klini¢-
kim screeningom (palpacija jetre) selekcionirati grupa od 15 do 20 ispita-
nika prikladna za proucavanje koje ¢e dati odgovor na pitanje: kakav status
jetre i uopce navike ispitanika dopustaju pocetak ili nastavak rada s poten-
cijalno hepatotoksi¢kim profesionalnim agensima.

4.2. Kasni ucinci olova na funkciju i strukturu bubrega

Od 300 registriranih slucajeva otrovanja olovom (u vremenu od 1950. do
1970) izdvojit ée se 20 bolesnika kojima de s pomocdu suvremenih klinicko-
-laboratorijskih metoda za vrijeme hospitalizacije biti ispitana funkcija bu-

rega. PokusSat de se nadi razlike medu onima koji su bili i onima koji nisu
bili lijeceni s EDTA.

43. Rana dijognostika azbestoze pluéa i pleure

Skupina od 50 do 80 radnika izloZenih azbestu u brodogradiliStima ili dru-
gim organizacijama udruZenog rada bit ¢ée detaljno obradena klinicki i la-
boratorijski, & posebno rendgenologki. Pokugat de se nadi najprikladnija
rendgenska dijagnostika za.debljaréia. pleure, po potrebi i vz upotrebu kom-
pjuterizirane tomografije. Ispitat ce se postoji li korelacija nadenih promje-
na s nalazom azbestnih tjelelaca. Ispitat ¢ée se da li postoje znakovi ne-
specifi¢ne senzibilizacije osoba u ekspoziciji azbestu.

4.4. Izucavanje bioloskog ucinka mangana

U skupini radnika zaposlenih u proizvodnji manganskih legura analizirat
¢e se koncentracija mangana u krvi i mokradi. Paralelno ¢e se ispitati
vrijednosti u dvije skupine radnika — jednoj koja je izloZena samo poveca-
noj ambijentalnoj kontaminaciji mangana, i drugoj koja je izloZena uobica-
jenoj koncentraciji mangana u zraku.

4.5. Bioloski monitoring ekspozicije ugljiénom monoksidu

U skupini (oko 100) radnika profesionalno izloZenih ugljiénom monoksidu,
pusaca i nepulala, Cetiri puta godiSnje odredila bi se koncentracija kar-
boksihemoglobina u krvi na kraju radne smjene, te uzeli podaci o aktualnom
pusenju cigareta. U uzorku od desetak ispitanika gradskih stanovnika ope-
tovano bi se odredivala koncentracija karbonilhemoglobina nakon svake
aktivnosti za koju se pretpostavlja da je povezana s poveéanom ekspozici-
jom ugljitcnom monoksidu. Cilj ovih istraZivanja je da se ocjeni razina i
opasnost od takve ekspozicije u nas, te razradi i preporu¢i mehanizam su-
vremene zastite u skladu s nasim uvjetima i preporukama Svjetske zdrav-
stvene organizacije.

4.6, Profesionalna alergija izazvana djelovanjem niskomolekularnih
tvari

C‘ﬂﬂ istraZivanja je utvrditi djelovanje profesionalne ekspozicije nisko-
molekularnim tvarima u razvoju preosjetljivosti i iritacije na te tvari. U
tu svrhu bi se u 1981. godini uveli »in vitro« imunoloski testovi za promjenu
celularne i humoralne imunolo$ke reaktivnosti.
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Postepeno bi se uzgojilo nekoliko vrsta mikroorganizama za koje se zna
da su potencijalno alergogeni i iz njih bi se izolirali alergeni potrebni za
»in vitro« dijagnostiku alergijskog alveolitisa. U suradnji s drugim labo-
ratorijima u zemlji i inozemstvu nastojao bi se pripremiti postupak za
standardizaciju alergena.

4.7. Metodoloska istraZivanja

4.7.1. Simultano odredivanje bakra i cinka u serumu

Izvrsit ce se istraZivanja u svrhu razvoja optimalne metode za simultano
odredivanje bakra i cinka u malom uzorku seruma metodom plamene AAS,
prikladne za istrazivacke namjene i analizu velikog broja uzoraka.

4.72. Odredivanje Zeljeza u serumu, TIBC i UIBC

IstraZivat ¢e se optimalni uvjeti i izvréiti koll?%)ara-tivna evaluacija metoda
za odredivanje Zeljeza u serumu, TIBC i Ul metodom elektrotermalne
AAS pomocu pretpripreme uzorka trikloroctenom ili dudiénom kiselinom.

4.7.3. Odredivanje kadmija u krvi

Ispitivat ¢e se optimalni uvjeti i izvrsiti metodoloska evaluacija metode
za analizu kadmija u krvi tehnikom elektrotermalne AAS pomocu pretpri-
preme uzorka dusi¢cnom kiselinom.

Nastavit ce se redovnim sudjelovanjem u medunarodnim programima
kontrole kvalitete analize olova i kadmija u krvi koje organiziraju WHO,
CEC i IUPAC.CEC.

5. Povezanost izmedu nekih osobina li¢nosti radnika i stupnja prila-
godbe na rad

Nastavit ¢e se ispitivanje veze izmedu nekih osobina li¢nosti ljudi i pri-
lagodbe na rad u smjenama. Na osnovi preliminarnog ispitivanja utvrdit c¢e
se najprikladnije metode i postupci za ispitivanje odnosa izmedu osobina
licnosti i prilogodbe na rad usmjenama. Na osnovi toga pripremit ce se
odgovarajuci instrumenti koji ¢e se u sljede¢im godinama primijeniti na
radnicima $to rade u smjenama i radnicima koji ¢e posluZiti kao kontrolna
grupa.

6. Oneciséenje zraka i povriinskih voda
6.1. Prouéavanje ponaSanja atmosferskih oneéiidenja

6.1.1. Ponasanje sumpornog dioksida u zraku

Na izoliranim sistemima ¢e se proudavati kritiéni faktori koji bi mogli
uvjetovati konverziju SO: u pri 0j atmosferi prema rezultatima ranijih
istraZivanja, U 1981, godini se predvida prikupljanje i prou¢avanje literature,
slaganje 1 baZdarenje aparature za proizvodnju kontinuirane struje zraka
poznate koncentracije SO: i razrada eksperimentalnog sistema za pradenje
konverzije.

6.1.2. Omjer olova, cinka i kadmija u okolici talionice olova

Nastavit ée se proudavati odnosi omjera olova, cinka i kadmija u lebde-
¢im Cesticama, padavinama, kuénoj prasini, emisijama i sirovinama kao i
frakcije metala koje se mogu kelirati za Cestice razli¢itih veli¢ina, u svrhu
ocjene porijekla Cestica i mjihova utjecaja na zdravlje (COST 6la projekt).
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6.2. Razvoj i komparativna evaluacija metoda odredivanja

6.2.1. Nastavit ¢e se radovi na razvoju pouzdane metode za odredivanje
fluorida u zraku s moguénoicu diskriminacije plinovitih i krutih fluorida.

6.2.2. Nastavit ée se komparativna evaluacija razli¢itih uredaja za sakup-
lianje uzoraka respirabilnih ¢estica i mogucnosti meduscbnog preracuna-
vanja rezultata.

6.3. Djelovanje onediséenja zraka na zdravlje

6.1.3. Ocjena izloZenosti stanovnika ugljik monoksidu i respirabilnoj pra-
§ini

Proucdavat ¢e se koncentracije oneéiscenja zraka ugljik monoksidom
i respirabilnom prasinom u razli¢itim okolinama u kojima ljudi borave ili
se kreéu kao i osobna izloZenost skupine ispitanika u odnosu na koncentra-
cije zabiljeZene na stanicama mjerne mreze u zimskom i ljetnom periodu
(suradnja sa SZ0).

6.3.2. Proucavanje uc¢inka oneciscenja zraka na zdravlje posebno vulnera-
bilnih skupina
Proucavat ¢e se ucinak lebdecih cestica u okolici tvornice cementa na
difne organe $kolske djece. Odabrat ¢e se sku;i)ina od 90 do 100 ucenika
drugog razreda osnovne $kole u neposrednoj blizini tvornice cementa, pa
¢e se u nekoliko mavrata mjeriti forsirani ekspiratorni volumen. Istodobno
¢e se mjeriti koncentracija lebdeéih ¢estica u zraku.

6.3.3. Pracenje normalizacije biolo$kih pokazatelja na olovo stanovnika
okolice talionice olova nakon tehnicke sanacije

Proucavat ée se intenzitet apsorpcije olova i u¢inak olova na hematopoet-
ski sustav u Zena i djece §kolske dobi nastanjenih u okolici talionice olova.

6.4. Proucavanje kvalitete zraka u SRH

Nastavit ¢e se prikupljanje podataka mjerenja s podrucja SRH, te pro-
ucavanje trendova koncentracija onecisdenja zraka i njihova uzroka.

6.5. Pesticidi u vodenoj sredini

U okviru razrade postupka prikladnog za odredivanje ukupne koli¢ine
organskofosfornih pesticida u povrsinskim vodama planira se daljnja raz-
rada postupka akumuliranja organskih fosfata iz vode uz istodobno ukla-
njanje anorganskih fosfata, Ispitivat ce se uvjeti uz koje se organskofosforni
pesticidi mogu prevesti u ortofosfornu kiselinu.

Ispitivat ¢e se postojanost i raspodjela organskofosfornih pesticida i
karbamata u uzorcima razli¢itih voda (COST 64b bis).

7. Zdravstveni i ekoloski problemi pri iskoristavanju ugljena u pro-
izvodnji plina

Sudjelovat ¢e se u organizaciji i provedbi retrospektivne studije koja se
odnosi na analizu raspolozivih podataka o strukturi bolesti i izostanaka
s posla radnika zaposlenih u pogonu za rasplinjavanje ugljena. Provest ce
se analiza poslova i zadataka (radnih mjesta) s obzirom na moguce Stetnosti
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te preliminarna mjerenja oneciséenja. IstraZivanje se provodi u okviru za-
jednitkog projekta nosilac kojeg je Medicinski fakultet u Pridtini i kom-
binat »INKOS« a ugovorne strane su ameni¢ke agencije (NIOSH, EPA, i De-
partment of Energy).

8. Kronicne bolesti u stanovniStvu s posebnim osvrtom na ulogu
ekoloikih faktora u njihovoj pojavi i razvoju

8.1. Uéestalost kroniénih bolesti u nzorcima stanovnistva SR Hrvatske

Nastavit de se obrada i interpretacija dosadasnjih terenskih istraZivanja
uc¢injenih u 1976. i 1978. godini.

Izvrsit ¢e se nova terenska ispitivanja uzoraka mladeg stanovni$tva koji
su bili prvi put pregledani prije pet godina. Uzorei stanovnistva izabrani su
na podru¢ju opcdina Zagreb — Medveséak i Maksimir, Cakovec, Vinkovci,
Cabar i Metkovié. U svemu de biti pregledano oko 1000 stanovnika.

8.2. Etiologija i patogeneza osteoporoze

Nastavit ¢e se istraZivanja na podruéju etiologije i patogeneze ostcopo-
roze studijem metabolizma kalcija u kosti ena u menopauzi kao i na ek-
sperimentalnom modelu gonadektomiranog Stakora. Ispitat ce se uloga ske-
leta u homeostazi kalcija u pacijentima s hiperkalcijurijom i nefrolitijazom.
Uvest Ce se testovi za dokazivanje funkcije paratiroidne Zlijezde na osnovi
dvosatne mokracde sakupljene nakon 12-satnog gladovanja.

8.3, Epidemiologija raka Zeluca i debelog crijeva

Zapoéet ¢e se istrazivanja koja bi trebala pridonijeti objaSnjavanju raz-
lika u udestalosti raka Zeluca i debelog crijeva u pojedinim dijelovima zem-
lje. Standardiziranom metodikom anketiranja i laboratorijske analize sto-
lice usporedivat ¢e se bolesnici s rakom Zeluca i debelog crijeva (i kontrolni
parovi) u visoko i nisko riziénom podrud¢ju SR Hrvaiske. Studija se pro-
vodi u suradnji s »American Health Foundation«.

9. Toksikologija mikotoksina

Nastavit ¢e se istraZivanja etiologije balkanske endemske nefropatije i
moguceg utjecaja okratoksina A.

Odredivat ce se okratoksin A u uzorcima ljudske i stofne hrane sakup-
ljene u endemskom podrugju, te u uzorcima seruma ljudi i domacih Zivo-
tinja.

IstraZivat ée se afinitet okratoksina A prema pojedinim frakcijama pro-
teina u ljudi i domaéih Zivotinja, te nacin djelovanja okratoksina A u po-
kusnih Zivotinja i u in vitro sistemima.

IstraZivat ¢e se incidencija i prevalencija bolesti i koreliranje sa stup-
njem ekspozicije okratoksinu A.
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10. Toksikologija pesticida

10.1. Esteraze: specifidnost i mehanizam djelovanja

IstraZivat ¢e se inhibicija acetilkolinesteraze oksimima i provjeriti hipo-
teza o alosteriCkom vezanju na enzim. Nastavit ¢e se testiranje novosinte-
tiziranih oksima kao reaktivatora fosforilirane acetilkolinesteraze i njihov
ucinak u zadtiti aktivhog enzima od fosforiliranja. IstraZivat ¢e se uéinci
trialkilfosforotioata koji dolaze kao oneti§éenja u tehnickom malationu na
acetilkolinesterazu: inhibicija enzima te hidroliza i dealkiliranje fosforili-
ranog enzima. Detaljnije ée se prouéiti reakcija Jjednog od tih spojeva s kar-
boksilnom esterazom. Komparirat ¢e se kataliticka svojstva esteraza u dva
parazitska helminta, Schistosoma mansoni i Schistosoma haematobium u
odnosu na reakciju s metrifonatom, koji se primjenjuje kao antihelmintik
u humanoj medicini, a djelotvoran je samo protiv infekcije S. haema-
tobium.

10.2. Rezidui pesticida u ljudima

Uvest ce se i razraditi metode za ekstrakciju i odredivanje polikloriranih
bifenila u ljudskom mlijeku kao i njihov sadriaj i sadrzaj kloriranih uglji-
kovodika u uzorcima majina mlijeka uzetim u odredenom vremenu lak-
tacije.

Takoder de se razraditi metoda za istodobno odredivanje rezidua organ-
skofosfornih pesticida i karbamata u urinu ljudi metodom plinske kroma-
tografije.

10.3. Eksperimentalna toksikologija pesticida

U nastavku istraZivanja nadina djelovanja pesticida na sisavcima odredi-
vat ¢e se LDy, nakon kombinirane primjene OMS-1998 i malationa, te aktiv-
nost sustava mikrosomskih oksidaza, posebice terminalne oksidaze ovog
sustava citrokroma P-450, nakon tretiranja Zivotinja piretroidom OMS-1993
i kombinirane primjene malationa i OMS-1998. Takoder ¢e se odredivati
brzina eliminacije antipirina (half life, t,,), kao i aktivnost serumskih kar-
boksilesteraza (EP 3.1.1.1) pod gore opisanim uvjetima. Ispitivat de se tera-
pijski u¢inak novosintetiziranih oksima pri otrovanju zivotinja toksi¢nim
organskofesfornim spojevima.

104, Ué¢inak pesticida na ljude

Utvrdivat ¢e se i mjeriti proizvedeni biolodki udinci u eksponiranih
radnika raznovrsnim kliniékim i biokemijskim testovima ovisno o vrsti
aktivne materije kojom su radnici eksponirani. Obavljat ce se perimetrijska
i adaptometrijska mjerenja i oftalmolodka klini¢ka obrada u istih radnika.

Dovrit ée se obrada podataka sakadiénih pokreta ofiju kod radnika
eksponirane j kontrolne grupe, te usavriiti metoda mjerenja, kako bi se
registrirale znatno finije promjene u osnovnim parametrima.

10.5. Mutageneza pesticida

Ispitivat ¢e se citotoksi¢éni i mutagf:ni udinci pesticida razli¢ite kemijske
konstitucije na mikrobnim test sistemima. ;
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11.  Bioloska antropologija — ekologija dovjeka

Istrazivat ée se bioloska struktura populacija SR Hrvatske s obzirom na
kontinuirana morfoloSka i fizioloSka svojstva, te diskontinuirane varijable
ﬁene!:s-kx_.h polimorfizama u krvi. Procijenit ée se eko-senzibilnost ispitivanih

ontinuiranih varijabli i nalaz kvantitativnih i kvalitativnih svojstava der-

matoglifa digito-palmarnog kompleksa u bolesnika s VPV sindromom, PMV
sindromom, te malignih bolesti (melanom, rak dojke i spolnih organa), te
fizicka sposobnost i radni kapacitet na uzorku populacije izmedu 20. i 60.
godine zivota. Po pojedinim ispitivanim regijama distancnom statistikom
utvrdit ¢e se trendovi mijenjanja pojedinih biolodkih varijabli s obzirom
na mikroevolucijske procese.

12. Operativna istrafivanja sa svrhom unapredenja primarne zdray-
stvene zastite

Ako se sklope ugovori sa SIZ-ovima zdravstvenog osiguranja radnika i
zdravstva, zapodet ¢e suradnja s nekoliko ambulanata primarne zdravst-
vene zaltite u radnim organizacijama i u mjesnim zajednicama na podrué-
ju Zagreba. Posebno de se proudavati problem apsentizma te razrada kri-
terija za ocjenu privremene nesposobnosti za rad.

13. Centar za ocjenu invalidnosti i radne sposobnosti

Osim istraZivanja u vezi s razradom i unapredenjem kriterija za preostalu
radnu sposobnost i invalidnost radit ée se &oljedjnaéne ekspertize s obzirom
na ocjenu radne sposobnosti za potrebe SIZMIORH-a.

14. Centar za kontrolu otrovanja

Nastavit e se popunjavanje centralne kartoteke novim karticama za
pojedine toksi¢ne supstancije, te daljom toksikoloskom kate orizacijom
pojedinih kemijskih supstancija. Radit ée se dalje na izradi toksikologkih
ocjena pojedinih kemijskih supstancija za potrebe kemijske i farmaceutske
industrije.

Isto tako nastavit ¢e se registracija otrovanih osoba na podru&ju grada
Zagreba, te ¢e se po mogucnosti uvesti kompjuterska registracija podataka
za potrebe informativne sluzbe centra.

15. Klinicki odjel

Nastavit ¢ée se dijagnostika i lijeenje prqfesionalnjh_ bolesti i otrovanija,
te lposebna klini¢ka ispitivanja koja se predvidaju u Odjelu za profesionalne
bolesti.

U Odjelu opce klinicke medicine nastayit ée se radom na medicinskoj
obradi za potrebe vjestaéenja invalidnosti i preostale radne sposobnosti.
Provodit ¢e se medicinska dijagnostika i lijeCenje pojedinih bolesnika za
potrebe zdravstva Zagreba i ostalih podrucja.
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16. Dispanzer za profesionalne bolesti

Nastavit ¢e se proucavanje higijenskih i epidemioloSkih aspekata eko-
loskih uvjela rada na radnim mjestima izloZenim profesionalnim Stetnosti-
ma. Davat ¢e se struéna misljenja o profesionalnim bolestima i sudjelovati
u izobrazbi kadrova.

U okviru jedinice za ekstrinziCku alergiju pregledat ¢e se oko 1000 bo-
lesnika koji boluju od raznih profesionalnih i drugih alergijskih bolesti, koje
su u stalnom porastu, Predvida se unapredenje i prosirenje opsega dijagnos-
tickih postupaka u vezi s alergijskim bolestima.

17. Srrucni i ostali rad

Nastavit ¢e se kontinuirano pracenje oneliééenja zraka na podrudju Zag-
reba, te koordinacija i organizacija mjerenja onecisc¢enja zraka na podrucdju
SR Hrvatske kao i izobrazba kadrova.

Nastavit de se mjerenja oneci$éenja zraka na podrudjima pod utjecajem
industrijskih izvora i1 prethodna mjerenja na podrué¢jima gdje se kani podiéi
industrija i ostali veci objekti.

Izradivat ce se elaborati s misljenjem o utjecaju industrijskil pogona i
kotlovnica na okolinu, te o mjerama za zastitu okoline na trazenje Sanitarne
inspekcije.

Na traZenje radnih organizacija obavit ¢e se kratkotrajna mjerenja one-
¢iscenja zraka i toplinske okoline u radnim prostorijama kao i mjerenja
emisija.

Nastavit de se programom kontrole radioaktivnosti biosfere na podrudju
SR Hrvatske.

I nadalje €e se pruZati pomoé organizacijama u kontroli zaStite od zra-
¢enja (filmska dozimetrija i kontrola zracenja) u okviru zakonskih ovlaste-
nja koja Institut ima. _ o

1 it ce se predradnje za razvoj odjela za laboratorijske Zivotinje (pla-
niranje uzgoja i1 odrzavanja laboratorijskih Zzivotinja na osnovi principa
i propisa opisanih u znanstvenoj i stru¢noj literaturi).

U okviru ovog programa razvit ¢e se u uskoj suradnji sa znanstveno-
istrazivackim laboratorijima u Hrvatskoj i Sloveniji, te s proizvodacem
;Sljeﬁeu nova hrana za laboratorijske Zivotinje na principu tzv. otvorene
ormule.

U suradnji s UdruZenjem za medicinu rada SFRJ i UdruZenjem toksiko-
loga Jugoslavije izdat e se Cetiri broja »Arhiva za higijenu rada i toksiko-
logiju«. Takoder ¢e se kao suplement izdati posljednji, Cetvrti volumen
Zbornika XIX. medunarodnog kongresa medicine rada.

U zajednici sa Sekcijom za bioloSku antropologiju ZLH organizirat ¢e se
Sedma $kola bioloSke antropologije.

Suradnici Instituta sudjelovat ¢e u nastavi ILI 1 III. stupnja nastave.

Provest ée se bibliometrijska procjena znanstvenosti jugoslavenskih me-
dicinskih &asopisa, te ispitivati korelacija izmedu grupiranja jugoslavenskih
medicinskih ¢asopisa na temelju strukture referenci iz njihovih ¢lanaka i
znanstvene vrijednosti tih ¢lanaka prema nalazu citata o njima.
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