INSTITUT ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA I MEDICINU RADA
U ZAGREBU

IZVJESTAJ O RADU U 1979. GODINI

U 1979. godini nastavljen je rad na ukupno 27 znanstvenoistrazivackih
zadataka u okviru projekta »Utjecaj faktora okoline na zdravlje« koji
Institut ima sa Samoupravnom interesnom zajednicom za znanstveni rad
u oblasti zdravstva, socijalne zastite, farmaceutske industrije i odgova-
rajuce trgovacke djelatnosti SR Hrvatske (SIZ V). Godi&nji izvjestaj o
dobivenim rezultatima dostavlijen je SIZ-u V krajem rujna, podto je
prethodno ocijenjen u Znanstvenom vije¢u Instituta. Uzev&i u cjelini
program Instituta u 1979. godini bio je pokriven s 54,53% od SIZ-a V.

Nastavljen je rad na tri projekta s Ameri¢kom agencijom za zatitu
okoline (EPA), te na jo§ jednom preostalom projektu iz PL-480 fonda
s Nacionalnim institutom za sigurnost na radu i medicinu rada SAD
(NIOSH). Istodobno su provodena i druga istrazivanja u okviru Plana
rada za 1979. godinu koji je bio prihvaden na sjednici Savjeta odrzanoj
26. prosinca 1978. godine, a koja su bila financirana ili sufinancirana iz
drugih izvora.

U okviru medunarodnog pilot-projekta pod naslovom »WHO/UNEP
Pilot Project on Assessment of Human Exposure to Pollutants through
Biological Monitoring«, koji je zapoteo 1979. godine, odlukom Saveznog
komiteta za rad i socijalnu zastitu i zdravstvo Institut je odreden kao
predstavnik SFRJ da u sklopu 10 zemalja sudjeluje u programu pracéenja
nekih toksi¢nih supstancija u Covjekovoj okolini.

Suradnici Instituta nastavili su na osnovi individualnih angaZmana
suradnjom u nastavi treceg stupnja, a dijelom i u nastavi drugog stupnja
u okviru Sveucilista.

U toku 1979. godine veci broj suradnika sudjelovao je na medunarod-
nim i domacim znanstvenim i stru¢nim sastancima i kongresima s pod-
rucja djelovanja Instituta. Veéi broj domacih i stranih struénjaka po-
sjetio je Institut, a nastavljeni su i ostali oblici suradnje koje Institut
ostvaruje u okviru pojedinih istrazivackih tema i projekata sa znan-
stvenim radnicima i institucijama iz zemlje i inozemstva,
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U ovoj godini M. Saricu, znanstvenom savjetniku Instituta dodijeljena
je Nagrada grada Zagreba za uspjeSno organizirani XIX. medunarodni
kongres medicine rada koji je odrzan u Dubrovniku u rujnu 1973. godine
i doprinos razvoju medicine rada.

U toku 1979. godine nastavljene su pripreme za izdavanje Zbornika
radova s XIX. medunarodnog kongresa medicine rada. U tisak je predan
I. volumen Zbornika.

Osim publikacije koja je u povodu 30. obljetnice Instituta tiskana kra-
jem 1978. godine na nasem jeziku, u ovoj godini tiskana je o radu Insti-
tuta publikacija na engleskom jeziku.

ORGANI INSTITUTA
Zbor radnika

Tijekom 1979. godine odrZano je ukupno 9 sastanaka radnika Institu-
ta. Krajem 1978. godine razmatran je Plan i program rada Instituta za
1979. godinu, te financijski plan koji je nakon toga donio Savjet Insti-
tuta. Dana 22. veljace 1979. izvrSena je raspodjela Cistog dohotka Insti-
tuta za 1978. godinu.

Radnici su tijekom cijele godine raspravljali i donosili potrebne od-
luke vezane za Statut Instituta, Statut SOUR-a zdravstva Zagreb—Istok,
samoupravne sporazume samoupravnih interesnihh zajednica na svim
podruéjima te na nivou grada Zagreba. Posebno se vodila rasprava o
nacrtu SAS-a o programu znanstvene djelatnosti, udruZzivanju sredstava
i ostvarivanju programa za 1980. godinu, a koja se direktno odnosi na
SIZ V i SIZ VII. Nadalje se posvetila painja nacrtu Zakona o zaStiti
zdravlja i nacrtu Zakona o odgoju i osnovnom i opéem obrazovanju. Dva
sastanka radnika posvecena su raspravi o Pravilniku o rje3avanju stam-
benih potreba radnika Instituta, koji je kasnije prihvacen na referendu-
mu, te Pravilniku o obrazovanju, usavrSavanju i specijalizaciji u Insti-
tutu. Zbor radnika je razmotrio i Plan rada Instituta za 1980. godinu.

Referendum

Tijekom 1979. godine odrzani su referendumi radi prihvacanja: Statuta
Instituta, Statuta SOUR-a zdravstva Zagreb—Istok, Pravilnika o rjesa-
vanju stambenih potreba radnika Instituta, te Izmjena i dopuna SAS-a
o prihodu, dohotku i raspodjeli sredstava za osobne dohotke i zajednicku
potrodnju radnika Instituta. Svi ti akti donijeti su uz prethodnu raspra-
vu na zborovima radnika i na temelju utvrdenih prijedloga na sjedni-
cama Savjeta.

Savjet Instituta

Na temelju uskladenog Statuta Instituta sa ZUR-om, koji je stupio
na snagu i primjenjivao se od 25. veljace 1979. odrZani su izbori za
Jelegate u Savjetu 25. travnja 1979. Savjet Instituta broji sada 17 ¢la-
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1ova, a delegati se biraju tako da po jedan delegat dolazi na 10 radnika

vektora odnosno sluzbe. Savjet je u 1979. godini odrZzao ukupno 29 sjed-
nica.

Osim redovitog rjesavanja svih predmeta iz podruéja radnih odnosa
radnika Instituta o kojima donosi odluke organ neposredno izabran od
radnika Instituta, te iz podrucja materijalno-financijskog poslovanja (fi-
nancijski planovi, zavrini i periodiéni ra¢uni, nabava opreme, investicij-
ska izgradnja i investicijsko odrzavanje, odluke o zajmovima, odluke ve-
zane za zojednicku potrosnju, te sve ostale materijalno-linancijske od-
luke) Savjet je posebno razmatrao i donosio odluke u vezi s racionaliza-
cijom poslovanja i §tednjom u Institutu. Savjet je utvrdio prijedloge
Statuta Instituta, Statuta SOUR-a zdravstva Zagreb—Istok, Pravilnika
0 rjeSavanju stambenih potreba radnika Instituta, te izmjena i dopuna
SAS-a o prihodu, dohotku i raspodjeli sredstava za osobne dohotke } za-
jedni¢ku potrodnju radnika Instituta. Nekoliko sjednica bilo je posve-
¢eno raspravama s Komisijom koja je zaduZena za izradu nacrta akta
o vrednovanju poslova i radnih zadataka u Institutu, kako bi se jo3 do-
sljednije provele intencije Zakona o udruenom radu, koje se odnose
na nagradivanje prema radu. Kao i svake godine posebno se raspravljalo
i donijete su odluke u vezi s raspisanim natje¢ajima za financiranje
programa na podrudju znanstvene djelatnosti putem Republicke zajed-
nice za znanstveni rad SRH, odnosno SIZ-a V.

U okviru svojih zadataka Savjet je donosio odluke o raspisivanju re-
ferenduma, te izbora za pojedine organe Instituta, a kako je u 1979.
godini istekao Cetverogodi$nji mandat Opcoj delegaciji za SIZ-ove i De-
legaciji u Vijecu udruZenog rada, provedeni su i novi izbori. Takoder je
raspisan natjecaj za dodjelu stambenih kredita radnicima Instituta.

U 1979. godini zapoéeo je radom Klinidki odjel Instituta pa je s tim
u vezi bilo potrebno donijeti odredene odluke vezane za dobro funkcio-
niranje Odjela. Isto tako su donodene odluke za dovrsenje adaptacija
u Ulici Mose Pijade, kojima se osposobio dosad nedovoljno iskoristen
prostor.

U funkeiji delegacije za samoupravne interesne zajednice Savjet je
razmatrao izvjestaje delegata Instituta u SIZ-u V i SIZ-u zdravstvenog
osiguranja radnika i zdravstva, u kojima je Institut davalac usluga.

Savjctu je u radu kao strucni organ pomagao Odbor za radne odnose
razmatrajuci i pripremajuéi sve materijale s tog podrudja.

Znanstveno vijeée

Znanstveno vijece djeluje u sastavu odredenom Zakonom o organiza-
ciji znanstvenog rada, $to znadi da svi suradnici Instituta u znanstvenom
zvanju znanstvenog asistenta i visem &ine Znanstveno vijece. Znanstveno
vijece odrzalo je u 1979. godini 8 sjednica na kojima se bavilo zadacima
koji su mu povjereni Statutom Instituta na osnovi Zakona o organiza-
ciji znanstvenog rada.
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Osnovni program Znanstvenog vijeca kretao se u okviru razmatranja
i davanja misljenja o znanstveno-stru¢noj problematici, tj. o planu znan-
stvenoistrazivackog i stru¢nog rada u Institutu, prijedlozima za natjecaj
SIZ-a V, te o ostalim ugovorima i samoupravnim sporazumima u nepo-
srednoj razmjeni rada. U toku 1979. godine Znanstveno vijede je obavilo
pripreme za dono$enje Srednjoro¢nog programa 1981. do 1985. godine,
te je utvrdilo osnovne pravce daljnjeg razvitka znanstvenih istraZivanja
u Institutu. Posebna je sjednica bila posveéena raspravi o izvjestajima za
SIZ V na temelju referata nosilaca zadataka unutar projekta »Utjecaj
faktora okoline na zdravlje«. Znanstveno vije¢e je davalo misljenja o
osnovnim samoupravnim aktima, kao §to je Statut Instituta, Statut
SOUR-a zdravstva Zagreb—Istok, te Pravilnik o obrazovanju, usavriava-
nju i specijalizaciji radnih ljudi u Institutu. Prema svom djelokrugu
rada Znanstveno vije¢e je utvrdivalo programe rada, prijedlog izvjestaja
o radu, sudjelovanje na znanstvenim skupovima i u organizaciji semi-
nara, kongresa i sl., te odobravalo pohadanje postdiplomskih studija,
specijalizacija i dr.

Znanstveno vijece je u svojoj funkciji na osnovi Zakona o organizaciji
znanstvenog rada i Odluke Sveuéilista u Zagrebu izabralo 10 suradnika

u znanstvena zvanja.

Odbor samoupravne radnicke kontrole

Na temelju Statuta Instituta provedeni su 25. travnja 1979. izbori za
delegate u Odboru samoupravne radni¢ke kontrole. Odbor sada broji 7
¢lanova, a delegati se biraju tako da po jedan delegat dolazi na 20 rad-
nika sektora odnosno sluzbe. Odbor je ukupno odrzao 5 sjednica, a ras-
pravljani su svi aktualni problemi Instituta.

Odbor za opéenarodnu obranu i drultvenu samozaStitu

Odbor za opéenarodnu obranu i dru$tvenu samozastitu broji 9 ¢lanova
koji su izabrani 1978. godine. Tijekom 1979. Odbor je odrzao 5 sjednica,
na kojima su razmatrani svi predmeti iz dru$tvene samozastite, program
rada Instituta u ratnim uvjetima, primanje referenta za opcenarodnu
obranu, te sva ostala tekuca pitanja.

Unutrasnja organizacija

I u 1979. godini znanstveno-stru¢ni dio Instituta bio je organiziran u
tri sektora (Sektor za eksperimentalnu biomedicinu, Sektor za kliniCko-
-epidemiolodka istraZivanja i Scktor za higijenu okoline). Opce i ostale
sluzbe bile su organizirane posebno (Zajednitke sluzbe).

Direktor Instituta:
dr M. Saric, lijeCnik, znanstveni savjetnik

Pomocénik direktora:
Z. Crevar, dipl. iur.
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Sektor eksperimentalne biomedicine
Koordinator: dr E. Reiner, dipl. kemicar, znanstveni savjetnik

Laboratorij za analiti¢ku i fizicku kemiju

Voditelj: dr 0. Weber, dipl. ini. kemije, znanstveni savjetnik
Laboratorij za biokemiju

Voditelj: dr E. Reiner, dipl. kemic¢ar, znanstveni savjetnik
Laboratorij za celularnu biologiju

Voditelj: dr. Y. Skreb, dipl. biolog, znanstveni savjetnik
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Voditelj: dr K. Kostial, lije¢nik, znanstveni savjetnik

Laboratorij za psihofiziologiju rada
Voditelj: dr S. Vidacéek, dipl. psiholog, visi znanstveni suradnik

Laboratorij za toksikologiju
Vaditelj: dr K. Wilhelm, dipl. biolog, vidi znanstveni suradnik

Jedinica za plinsku kromatografiju
Voditelj: mr V. Drevenkar, dipl. kemiéar, znanstveni asistent

Sektor za klinicko-epidemiolodka istrafivanja
Koordinator: dr M. Mimica, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za epidemiologiju kronic¢nih bolesti i antropologiju
Voditelj: dr M. Sarié, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka
Voditelj: dr V. Matkovié, lijeénik, znanstveni asistent
Laboratorij za primijenjenu fiziologiju
Voditelj: dr 8. Vukadinovié, lije¢nik, visi znanstveni suradnik

Odjel za opcu i klinicku medicinu (s Centrom za ocjenu invalidnosti i
preostale radne sposobnosti)
Voditelj: dr M. Mimica, znanstveni savjetnik

Odjel za profesionalne bolesti
Voditelj: dr T. Beriti¢, lije¢nik, znanstveni savjetnik

Samostalne jedinice unutar Odjela za profesionalne bolesti:
Dispanzer za profesionalne bolesti

Voditelj: dr A. Markiéevié, lije¢nik, struéni savjetnik
Klini¢ko-toksikoloski laboratorij

Voditelj: dr D. Prpi¢-Majié, dipl. inZ. kemije, vidi znanstveni su-

radnik

Centar za kontrolu otrovanja
Voditelj: dr D. Dimov, lije¢nik, znanstveni asistent

49




IZVIESTA] O RADU U 1979, GODINI

Sektor za higijenu okoline
Koordinator: mr M. Fuga$, dipl. inz. kemije, struéni savjetnik

Laboratorij za higijenu okoline
Voditelj: mr M. Fuga$, dipl. inZ. kemije, stru¢ni savjetnik

Samostalne jedinice unutar Laboratorija za higijenu okoline:

Grupa za mjerenje opéih onecidéenja u atmosferi
Voditelj: dr M. Gentilizza, dipl. inZ, kemije, znanstveni suradnik

Grupa za mjerenje specifi¢nih onecis¢enja u atmosferi
Voditelj: mr R. Paukovi¢, dipl. inZ. kemije, visi stru¢ni suradnik

Laboratorij za dozimetriju zratenja
Voditelj: mr H. Cerovac, dipl. inZ. fizike, znanstveni asistent

Laboratorij za radioaktivnost biosfere
Voditelj: dr A. Bauman, dipl. inz. kemije, visi znanstveni suradnik

Sektor zajednickih poslova

Tajnik poslovodnog organa: A. Cernik, dipl. fil.

Tajnik organa upravljanja: B. Meiranek

Financijski odjel: voditelj §. Martinec (do 30. X), M. Prekupec, ekono-
mist (od 1. XI)

Nabavni odjel: voditelj M. Stilinovié, dipl. ek.

Opéi i kadrovski poslovi: voditelj B. Jovanovic

Centar za dokumentaciju s bibliotekom

Voditelj Centra za dokumentaciju: N. Banié, dipl. fil.
Voditelj Biblioteke: N. Vajdicka, dipl. fil.

Suradnici Instituta

Na dan 30. studenog 1979. godine u Institutu je bilo u radnom odnosu
s punim radnim vremenom 210 suradnika, i to: 88 s visokom stru¢nom
spremom, 11 s viSom stru¢nom spremom, 64 sa srednjom stru¢nom
spremom, te 47 ostalih suradnika. U razdoblju od 1. prosinca 1978. do
30. studenog 1979. godine zapocelo je rad u Institutu 48 suradnika, od
toga 14 s visokom stru¢nom spremom, 4 s viSom stru¢nom spremonm, 17
sa srednjom stru¢nom spremom i 13 ostalih suradnika. Radom u Insti-
tutu u istom razdoblju prestaje 8 suradnika, od toga 2 s viSom struénom
spremom, 3 sa srednjom stru¢nom spremom i troje ostalih suradnika.

Od gornjih su podataka za Klini¢ki odjel zapocela rad u Institutu 24
suradnika, od toga 4 s visokom stru¢nom spremom, 12 suradnika sa
srednjom struc¢nom spremom i § ostalih suradnika. Radom u Klini¢kom
odjelu prestala su dva suradnika, od toga 1 sa srednjom stru¢nom spre-
mom i1 s nizom stru¢nom spremom.
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Financijska sredstva

Pregled ukupnog prihoda s obzirom na izvore financiranja u 1979, go-
dini prikazan je u ovoj tablici:

Izvori Dinara 0/a

l. Samoupravna interesna zajednica za znanstveni
rad — SIZ V i Republi¢ka zajednica za

znanstveni rad 37,590.000— 54,53
2. PL-480 fond 1,000.000.— 1,45
3. EPA-SAD 2,500,000.— 3,63
4. Republitki sekretarijat za narodno
zdravlje i socijalnu zastitu 2,494,500.— 3,62
5. Skup$tina grada Zagreba 740.000— 1,07
6. Grad Zagreb — opéina Centar 200.000.— 0,29
7. Samoupravna interesna zajednica za
zaposljavanje SRH 250.000— 0,36
8. SIZ za zapo$ljavanje Osijek 380.000— 0,55
Y. Sanitetska uprava Beograd 1,300.000.— 1,89
10. Svjetska zdravstvena organizacija, Zeneva 280.000— 0,41
11. Zajednica mirovinsko-invalidskog
osiguranja radnika SRH 1,500.000.— 2,18
12, USIZ zdravstvenog osiguranja Zagreb 500.000— 073
13. Zavod za zadtitu zdravlja Rijeka 350.000.— 0,51
14. TLM »Boris Kidri¢« Sibenik 90.000.— 0,13
15. Kemijski kombinat Chromos-Katran-Kutrilin 74.800.— 0,11
16. Kemijska industrija »Polycheme«, Zadar 50.000.— 0,07
17. Kemijska industrija »Kemoplaste, Zadar 50.000.— 0,07
18. TE Plomin 1,000.000.— 1,45
19. Generalexport 57.000.— 0,08
20. Zeljezara Sisak RO metaluréke i valjaonicke
proizvodnje 250.000.— 0,36
21. »Sibenka« SOUR proizv., trg. i ug. 240.000.— 0,35
22, Arhiv za higijenu rada i toksikologiju 400.000.— 0,58
23. Centar za kontrolu otrovanja 632.500.— 0,92
24. Klini¢ki odjel 10,000.000.— 14,50
25. Ostalo:

Laboratorijske pretrage, pregledi, filmdozimetrija,
kontrola gromobrana i javljata poZara,
elaborati, ekspertize, ostalo 7,000.000.— 10,16

UKUPNO 68,928.800.—  1000/s

Financijski plan Instituta za 1979. godinu iznosio je 61,000.000.— dinara
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ZNANSTVENA I STRUCNA DJELATNOST

Izvjedtaj za 1979. godinu izraden je na osnovi Plana rada Instituta za
tu godinu, Taj je plan dio znanstvenoistrazivatkog plana rada Instituta
za razdoblje od 1976. do 1980. godine i obuhvaca pored ostalog 27 zada-
taka u okviru projekta »Utjecaj faktora okoline na zdravljes koji finan-
ciraju SIZ V i Republi¢ka zajednica za znanstveni rad SR Hrvatske.
Prema tom planu istraZivanja su bila podijeljena na ovu okvirnu te-
matiku:

* 1. Biolo#ki uinci metala
2. Medicina rada
3. Toksikologija pesticida
4. Onetidéenje zraka
5. Radiologka zaitita
6. Kroni¢ne i degenerativne bolesti
7. Bioloska antropologija — ekologija Covjeka
8. Istrazivanja u vezi s prehranom

Osim toga rad je obuhvatio aktivnosti u okviru ocjena invalidnosti
i radne sposobnosti, djelovanje Centra za kontrolu otrovanja, te strucne
poslove u vezi sa zaStitom zdravlja radnika, kontrolom radioaktivne kon-
taminacije i drugih oneciéenja u okolini, te dozimetrijsku kontrolu iz-
vora ionizacijskog zraenja i osoblja izloZenog tom zracenju. U ovoj go-
dini zapoceo je radom i novootvoreni Klini¢ki odjel Instituta.

1. Biolo§ki uc¢inci metala

1.1. Analiza oligometala u bioloskom materijalu

Nastavljeno je istraZivanje mehanizma i uvjeta spaljivanja razli¢itih Zive-
nih namirnica u plazmi kisika, s posebnim osvrtom na namirnice koje sadrie
vece koli¢ine masnoca.

S pomoc¢u uredaja za niskotemperaturno spaljivanje organskog materijala
u plazmi (Low Temperature Asher) izvedena je mineralizacija uzoraka razli-
¢itih namirnica i pitkih voda, a analiza olova provedena je polarografskom
metodom DPASV na Zivinoj kapi. Sadrzaj olova u namirnicama (mlijeko, mas-
ni sir, krumpir, salata, bubreg, jetra) kreée se u rasponu 5 do 60 ng/g. U bu-
narskoj i vodovodnoj vodi te u tri vrste mineralnih voda nadeno je olova od
06 ng/dm* do 2,1 ng/dm?, s time da je u mineralnim vodama sadrzaj olova
znatno visi. U vezi s medunarodnim programom biolo§kog pracenja nekih to-
ksi¢nih supstancija u ¢ovjekovoj okolini izvrdena su mjerenja olova u krvi
kao kriticnom organu.

1.2. Fizicko-kemijska istraZivanja interakcija iona metala s bioligandima

1.2.1. Konformacijska analiza kompleksa Cu(lle): i Cu(Thr),

Cilj istraZivanja bio je naéi tumadenje za razli¢itu termodinamitku stabil-
nost i ligacijske entalpije bakra s epimernim oblicima aminokiselina (izoleu-

cina i treonina). Ta se razlika moze protumaciti samo razlikom u stabilnosti

* Brojevi kojima su oznalene teme slijede brojeve tematike predvidene u
istrazivackom planu Instituta za razdoblje 1976—1980. godine.
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konformera kompleksa bakra s navedenim ligandima. Bila je upotrijebljena
metoda uskladenog polja sila (Consistent Force Field, CFF), Ta metoda spada
u empirijske metode konformacijske analize, a osniva se na raéunanju 1 mi-
nﬁmalizaciji konformacijske energije zadanih pocetnih konformacija u polju
sila.

Dobiveno je 30 minimaliziranih konformacija, 23 za komplekse s izoleuci-
nom i 7 za komplekse s treoninom.

Istrazeni su minimumi cis- i trans-izomera, a takoder i D, L-izomera da bi
se dobio uvid u konformacijski prostor kompleksa bakra s izoleucinom i tre-
oninom.

Takoder je istrazen konformacijski prostor za molekulu ligandno vezane
vode da bi se objasnio njezin utjecaj na konformacijsku energiju izoleucinato-
-kompleksa bakra.

1.2.2. Problemi kalibracije pri potenciometrijskom odredivanju konstanti
stabilnosti kompleksa metala s bioligandima

Nastavljeno je proudavanje kompleksa aminokiselina s vie kiralnih sre-
dista. Osim problema vezanih za odziv potenciometrijskog uredaja, od pre-
sudnog je znacenja i toéno utvrdivanje ukupnih koncentracija metala i liganda
u prou¢avanom sustavu.

Uvedena je automatska titrimetrijska metoda za to&no odredivanje ukupne
koncentracije aminokiselina. Metoda je provjerena titracijom glicina, Iako se
za sada ne moZe posve egraktno ocijeniti apsolutna todnost metode, vrlo je
vjerojatno da je postupak primjetno bolji od do sada opisanih u literaturi. Po-
novljivost odredivanja iznosi oko 0,25% (relativno standardno odstupanje).

Istrafivanja pod 1.1. i 1.2, obavljena su u Laboratoriju za analiti¢ku
i fizicku kemiju pod vodstvom O. A. Webera (1.1) i V1. Simeona (1.2).
Suradnici: B, Grgas, N. Ivi¢ié, Z. Kralj, N. Pauli¢ i N. Raos.

Tehni¢ka suradnica: B. Bernik.

1.3. Biolo3ki uéinci metala na stanice u kulturi

1.3.1. Djelovanje kadmija ili herbicida na kvasac
Saccharomyces cerevisiae

1.3.1.1. Djelovanje iona Pb2+ i Zn*+ na toksi¢nost
iona Cd2+

Ispitivan je utjecaj nekih metalnih iona na toksi¢ni udinak kadmija. U tu
svrhu odabrano je olovo i cink koji se prirodno nalazi u stanici i koji ima od-
redene biokemijske funkcije. Kao bioloski parametri kori$teni su rast kultu-
re kvasca i sposobnost formiranja kolonija. Olovo i cink primijenjeni su u
istim koncentracijama u kojima je primijenjen i kadmij (4 i 8 x 10— M). Po-
kazalo se da ove koncentracije iona olova i cinka, primijenjene odvojeno, ne-
maju znatan toksican u¢inak na stanice, iako je koncentracija cinka mnogo
viSa od one prisutne u stanici. Pretretmanom stanica u olovu ili cinku ne mo-
Ze se zaStititi stanica od toksiénog ucinka kadmija. Za$titni uéinak, medutim,
opaZa se u uvjetima u kojima stanice rastu u hranljivom mediju uz istodob-
nu prisutnost iona kadmija i cinka.

1.3.1.2. Mutageno djelovanje metala

Ispitan je mutageni udinak kadmija u uvjetima u kojima se stanice ne di-
jele i u uvjetima intenzivnog metabolizma stanica pri znaéajnom toksi¢nom
ucinku kadmija. Iestiranje je obavljeno u in vitro sistemu, a kao indikator-

53




IZVIESTA] O RADU U 1979. GODINI

ski organizam upotrebljen je kvasac Saccharomyces cerevisiae D, s dva ge-
netska markera, na lokusima ade, i trp,. Pokazalo se da kadmij inducira gen-
sku reverziju na oba lokusa, i to jedino kada stanica metabolizira.

1.3.13. Mutageno djelovanje herbicida

Ispitivan je genetski uc¢inak s-triazine herbicida cyanazine [2-(4-chloro-6-ethy-
lamino-s-triazine-2-ylamino)-2-methylpropionitrile] na stanice kvasca Sac-
charomyces cerevisiae Ds 11 vitro 1 u serumu host-mediated assay, koristedi se
bijelim misevima, Zivotinje su bile tretirane pojedina¢nom oralnom dozom
herbicida (200 i 1000 ppm) i ubrizgavanjem suspenzije kvasca intraperitoneal-
no. Primijeceno je da cyanazine inducira genske konverzije na ade, i trp; lo-
kusima u sistemu in viiro, ali da je genetski uéinak na stanice kvasca znatno
viéi kada cyanazine djeluje posredstvom domacdina.

1.3.2. Utinak olova, kadmija i mangana na animalne stanice u kulturi

U istim eksperimentalnim uvjetima kao za olovo i kadmij proucavan je
biolofki u¢inak mangana na HeLa i V79 stanice kineskog hrika. Pradena je
sposobnost formiranja kolonija i sinteza DNK inkorporacijom *H-TdR. U svim
slucajevima prisutnost metala uzrokuje inhibitorni u¢inak ¢&iji je intenzitet
proporcionalan koncentraciji metala i trajanju inkubacije.

Usporedivanjem ucinaka mangana, olova i kadmija moZe se konstatirati
da oba soja animalnih stanica reagiraju na sli¢an nacin na prisutnost rastu-
¢ih koncentracija metalnih klorida u hranjivoj podlozi. Za oba soja redosli-
jed toksi¢nosti je slijedeci Pb*+ < Mn*+ < Cd**. Stanice V79 kineskog hrcka
su nesto manje osjetljive na olovo, ali viSe na mangan i kadmij nego $to su
to Hela stanice.

Stanice su osjetljivije na metale u plato-fazi nego u eksponencijalnoj fazi
rasta,

Uvedena je metoda za sinkronizaciju kultura HeLa stanice, koja se osniva
mitotskoj selekciji.

1.3.3. Uc¢inak metala na ucestalost sestrinskih kromatidnih izmjena
(SCE) u kromosomima stanica V79 kineskog hréka

Da bi se moglo ustanoviti jesu li primijeceni inhibitorni ucinci u stanica-
ma uzrokovani toksi¢nim ili mutagenim procesima, primijenjena je veé uve-
dena, vrlo osjetljiva metoda sestrinskih kromatidnih izmjena. Rezultati po-
kazuju da u na$im eksperimentalnim uvjetima olovo ne uzrokuje povecanje
broja SCE, dok mangan izaziva lagano povecanje pri dozama viSim od 5 x
10-* M. Kadmij je i ovom metodom kao i povecanjem strukturalnih aberaci-
ja kromosoma pokazao izrazite mutagene karakteristike. Ve¢ koncentracija
od 10-* M kadmija znatajno povecava broj SCE, a viSe doze uzrokuju stru-
kturalna o$tecenja kromosoma do te mjere da potpuno onemogucuju obradu
na SCE.

IstraZzivanja su provedena u Laboratoriju za celularnu biologiju i u
Laboratoriju za industrijsku mikrobiologiju Tehnoloskog fakulteta u
Zagrebu.

Istrazivanja pod 1.3.1. i 1.3.1.2, obavljena su pod vodstvom M. Eger,
a istraZivanja pod 1.3.1.3. zajedno sa Z. Matijasevi¢ i M. Alacevi¢ (vanj-
ske suradnice), Istrazivanja pod 1.J3.2. vodila je Y. SKreb a istraZivanja
pod 1.3.3. . Horvat.

Tehnic¢ke suradnice: J. Doko, N. Hors, K. Podboj i J. Radié.
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1.4. Metabolizam minerala

1.4.1. Metabolizam i toksi¢nost metala u odnosu na dob i prehranu

Rezultali provedenih istrazivanja su jo§ jedan dokaz da su dob i prehrana
vazni faktori o kojima ovisi apsorpcija, retencija, distribucija i toksiénost
olova, kadmija, Zive i mangana. U neonatalnih &takora poviSena je retencija
i apsorpcija tih metala, tj. tjelesno optereéenje metalima, a posljedica toga
Jje 1 povisena toksiénost. Stoga je zaklju€eno da neonatalna dob predstavlja
razdoblje posebne opasnosti pri ekspoziciji metalima.

Osim toga ustanovljeno je da je apsorpcija olova iz probavnog trakta u
Stakora hranjenih »ljudskome« hranom znatno viSa nego u Zivotinja hranjenih
Stakorskom hranom. Ti rezultati upozoravaju ne samo na znacenje prehram-
benih faktora u apsorpciji olova nego i na opreznost pri interpretaciji nekih
rezultata.

Sljaka iz procesa rasplinjavanja ugljena dodana $takorskoj hrami u rela-
tivno visokim koncentracijama ne izaziva znalajnije promjene u §takora. Do
tog se zakljucka doflo odredivanjem nekih hematologkih parametara, prote-
inurije, koncentracije nekih esencijalnih elemenata u jetri i bubrezima, te
histoloskom analizom organa. Sljaka pored toga ne izaziva interakciju s me-
tabolizmom kadmija, mangana i Zive u odraslih i mladih §takora.

Novosintetizirani komplekson THPC primijenjen parenteralno kao kalci-
Jjeva sol ne utjece na metabolizam stroncija. Primijenjen kao stroncijeva sol
snizuje tjelesnu retenciju radiostroncija za oko 20%. Zakljudeno je da taj
komplekson ne dolazi u obzir za terapiju interne kontaminacije radiostron-
cijem, jer se isti uinak moZe postiéi primjenom ekvimolarne koli¢ine stron-
cijeva klorida.

1.4.2. Interakcija pojedinih iona i njihov transport
kroz crijevnu stijenku

Nastavljena su istraZivanja o interakciji esencijalnih mikroelemenata u
probavnom traktu Stakora. U $takora na mlije¢noj ishrani povifen je ukupni
transport ¥Fe kroz duodenalnu stijenku, dok aktivni transport ostaje nepro-
mijenjen. Ako se mlijeku doda Zeljezo, ukupni transport je jednak kao u §ta-
kora na kontrolnoj hrani. Kretanje mangana od mukoze do seroze tankog
crijeva vece je u duodenumu nego u distalnim dijelovima tankog crijeva, in-
tenzivnije je u mladih Zivotinja nego u odraslih i obrnuto je proporcionalno
koncentraciji mangana u inkubacijskoj otopini. Ostali rezultati potvrduju ra.
niji zakljuéak da je apsorpcija Zeljeza i mangana povezana i u kompeticiji u
transportu kroz duodenalnu stijenku. )

Transport %Zn neovisan je o dijeti i crijevnom segmentu, dok je njegova
retencija u crijevnoj stijenci viSa u Zivotinja hranjenih mlijekom. Dodatak
Zeljeza ne interferira s metabolizmom cinka. Obogacivanje mlijeka Zeljezom
ne utjecc na retenciju #Fe u 5-dnevnih Stakora, U Zivotinja koje su primale
mlijeko obogaceno Zeljezom visa je retencija **Fe u crijevnoj stijenci i jetri,
a niza u slezeni.

Dodatak celuloznih vlakana mlijeku ne utjece na transport radiostroncija
u duodenumu.

IstraZzivanja su obavljena u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog
metabolizma. Koordinator istrazivanja pod 1.4.1. je K. Kostial. Voditelji
dijelova istraZzivanja su M. Blanusa, D. Kello, T. Maljkovi¢ i I. Rabar.
Voditelj istrazivanja pod 1.4.2. je N. Gruden.

Vanjski suradnici: A. Bunarevié i I. Simonovié.

Tehni¢ke suradnice: N. Breber, M. Ciganovi¢, P. Breiki, M. Buben, E.
Hersak, M. Landeka i K. Pribic.
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2. Medicina rada
2.1. Toksikolodka istraZivanja

2.1.1. Reakcije kriti¢énih organa na koncentraciju olova u krvi

Ispitan je odnos olova u krvi i razli¢itih biolo$kih pokazatelja djelovanja
olova prema funkcionalnom stanju bubrega, klini¢kom i elektromiografskom
stanju perifernog zZivéevlja u bolesnika koji su prije viSe godina preboljeli ot-
rovanje olovom. Samo je u jednog od 14 bolesnika funkcija bubrega bila ne-
znatno poremecena, a ni u jednog od njih nije vrijednost olova u krvi bila
iznad 400 pg/dm?® Od 23 bolesnika s olovnom neuropatijom 7 je imalo plum-
bemiju iznad 800, a 4 u rasponu od 580 do 660 wg/dm? Tih je 11 bolesnika
imalo vrlo teike nalaze denervacije i reinervacije miSi¢a stopala, $aka i pod-
laktica. Preostalih 12 bolesnika bez klini¢ke neuropatije imalo je takoder po-
zitivne elektromiografske nalaze denervacije i reinervacije, ali je 9 od njih
imalo plumbemiju iznad 800 pa i iznad 1000 ug/dm® Rezultati upucuju da se
kod olovnih neuropatija, koje se manifestiraju samo elektromiografski, pato-
lodki biokemijski pokazatelji djelovanja olova mogu nadi u vedem broju slu-
¢ajeva, $to moZe upozoriti na ranu ili kasnu fazu djelovanja olova.

2.1.2. Interakcija alkohola i nekih profesionalnih otrova

Ispitano je djelovanje alkohola (EtOH) na izludivanje ugljik-monoksida
(CO) u krvi mjerenjem koncentracije karboksihemoglobina (COHb). U ispi-
tivanja su bili ukljuceni pusaci s ingestijom alkocholnog pica, puSaci s ingesti-
jom vode i nepu$aci s ingestijom alkoholnog pic¢a. Utvrdeno je da ked kon-
centracije COHb do 100, ingestija natadte alkoholnog piéa, koja odgovara
»pripitom stanju« (priblizno 0,75%0 alkohola u krvi) utjece na koncentraciju
COHb. Odmah nakon konzumacije alkoholnog pi¢a prisutni EtOH djeluje na
smanjivanje koncentracije COHb, a potpunom apsorpcijom EtOH povecava
se koncentracija COHb. Izlu¢ivanje CO pod djelovanjem EtOH je odraz dje-
lovanja EtOH na redoks sisteme krvi, $to ima za posljedicu pomak disocija-
cijske krivulje O:Hb u odnosu prema disocijacijskoj krivulji COHb. Poveca-
nje koncentracije CO pod djelovanjem EtOH je odraz djelovanja EtOH na
stvaranje endogenog CO. Brzina stvaranja endogenog CO je veca od braine
disocijacije COHb, pa zato u kona¢nom djelovanju EtOH povecdava toksi¢nost
CO. Dobiveni rezultati su vaZzni zbog ucestale profesionalne i neprofesionalne
ekspozicije ugljik-monoksidu i istodobne konzumacije alkoholnih pica.

2.1.3. Proutavanje u¢inka vinilklorida na jetru i perifernu cirkulaciju

Medu 500 pregledanih radnika s razli¢itom ekspozicijom vinilkloridu izdvo-
jenma je grupa od 25 ispitanika s palpabilnom jetrom ili s po kojim znakom
abnormalne funkcije jetre. Od tih je 13 radnika podvrgnuto hepatoloskim
pretragama ukljutujuci scintigrafiju, mjerenje protoka krvi kroz jetru i ul-
trasonografiju jetre. Patolo8ki nalazi su pokazivali nesiguran odnos prema
palpabilnostj jetre, ali su potvrdili nuznost takve obrade radnika eksponira-
nih vinilkloridu, Nalazi dvojice od 13 ispitanika upucuju na pocetnu fibrozu
tipa Bantijeve hepatosplenomegalije koja je karakteristitna za djelovanje vi-
nilklorida.,

2.2. Proucavanje profesionalne etiologije nekih nedovoljno proucenih
patalodkih stanja ’
22.1. Imunoloke reakcije na metale kao haptene

Na temelju brojnih spoznaja iz imunologije pretpostavlja se da metal koji
je reagirao s bjelan¢evinom toliko izmijeni bjelancevinu da ona postane imu-
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nogena, a metal na toj bjelancevini imunogena determinanta, Prikladnim me-
todama frakcioniranja seruma ljudi izloZenih parama cinka nastojalo se tu
hipotetsku bjelancevinu izolirati,

Ispitivanje je provedeno u skupini radnika koji su udisali gotovo ¢&isti cin-
kov oksid in statu nascendi &to dovodi do cinkove groznice u ¢ijem patofizio-
loSkom mehanizmu vjerojatno sudjeluje metal vezan na jednu u tijelu nor-
malno prisutnu bjelandevinu. Opaieno je statisticki znaajno povifenje se-
rumskih albumina, poviSenje aktivnosti alkali¢ne fosfataze i poviSenje sred-
nje vrijednosti koncentracije cinka u serumu ispitanika nakon tjedne ekspo-
zicije. Dvodimenzionalnom elektrokromatografijom, kontinuiranom dvodi-
menzionalnom eclektroforezom te imunodifuzijom dobivenih frakcija i imu-
noclektroforezom seruma obiljezenog radioaktivnim cinkom nisu opaZene po-
sebne frakcije.

Za izu¢avanje uloge niklja kao haptena bilo je potrebno uvesti test za spe-
cifiénu celularnu imunologku reaktivnost. Indirektni Shelleyev test degranu-
lacije bazofilnih leukocita $takora nije bio pogodan za uporabu kad je upo-
trijebljen nikalj kao antigen, Znatno prikladnijim se pokazao test inhibicije
migracije leukocita, Prema dobivenim rezultatima nije nuino potreban ko-
njugat niklja s proteinskim nosacem da bi nastala inhibicija migracije leu-
kocita. Najpogodnija koncentracija NiSO, bila je 10— g/ml medija u kojem
se migracija zbiva.

Istrazivanja pod 2.1.1. i 2.1.2. vodila je D. Prpi¢-Maji¢, a pod 2.1.3. i
2.2.1. T. Beritié.

Suradnici; D, Dimov, V, Karadi¢, A. Kersanc, S. Kovaé-Stojkovski, A,
Markiéevi¢, J. Meczner, S, Palaic, 7. Pongraci¢, M. Rac, Lj. Skender, L.
Stilinovi¢, S. Telisman i I. Trosié.

TehniCke suradnice: B. Brnéi¢, B. Hrenkovi¢, M. Liberth, B. Matijevi¢,
M. Milas i A. Sirec.

2.3. Zdravstvena i sigurnosna implikacija dnevnih varijacija
u toleranciji na stres

2.3.1. Dnevne varijacije u elektri¢noj aktivnosti misica za vri jeme
statickog napora

Ispitivanje je provedeno na 22 ispitanika obaju spolova. Ispitanici su to-
kom 24 sata imali zadatak da svaka dva sata fleksijom podlaktice preko jed-
nog koloturnika podignu teret, koji je iznosio 309 maksimalne sile koju fle-
ksori lakta mogu postiéi u istom polozaju ruke i na istoj aparaturi i da ne-
pomi¢no drze taj teret 30 sckundi. U toku izvodenja zadatka svakom je ispi-
taniku mjerena elektriéna aktivnost ovih midica: bicepsa, brahijalisa, brahio-
radijalisa i [leksora karpi ulnarisa. Varijacije elektri¢ne aktivnosti misica za
vrijeme tog standardnog zadatka tokom 24 sata pokazale su da najizrazitije
promjene u funkciji doba dana ima brahijalis, najvazniji migic¢ za izvodenje
tog oblika aktivnosti. Ako se trendovi elektriénih aktivnosti pojedinih misica
promatraju zajedno, moze se zakljuéiti da je relativno najveéa elektri¢na ak-
tivnost misi¢a u toku izvodenja standardnog statickog napora bila u 14 sati,
a najmanja u 2 sata. Raspon ovih vrijednosti je otprilike 20%. Elektri¢na ak-
tivnost je opéenito bila veca u onom dijelu 24-satnog razdoblja kada je &ov-
JekK obic¢no budan.
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2.3.2. Ispitivanje pozornosti u razlicito doba dana u
odnosu na neke osobine licnosti

Ispitivanje varijacija u pozornosti i nekim drugim funkcijama vaZznim u
utvrdivanju radnih sposobnosti ¢ovjeka tokom 24 sata u Tjudi razlicitih oso-
bina (introvertirani, ekstrovertirani, »jutarnji« i »veternji« radnici) provede-
no je do sada na 21 ispitaniku. Mjerenja su obavijena svaka 4 sata u toku
Z4satnog razdoblja. Usporedo s ispitivanjem uspje$nosti u razlicitim zada-
cima mjerene su i ove fizioloske varijable: oralna temperatura, puls i elektro-
dermalna aktivnost, Dobiveni su rezultati pokazali da postoje varijacije u
opcem trendu uspjesnosti rjesavanja zadatka pozornosti i drugih zadataka
u toku 24 sata, Ispitanici su bili rélativno najuspjefniji u toku dana u 16 i
20 sati, a najmanje uspjeéni u 4 sata ujutro. Takav trend rezultata prate i
varijacije u fiziolo&kim indikatorima aktivacije. Ako se usporede rezultati u
ispitanika razli¢itih osobina (u introverala i ekstroverata s jedne, i »jutar-
njih« i »vecernjih« tipova s druge strane), tada su razlike u trendovima re-
zultata izrazitije u »jutarnjih« i »vedernjih« tipova ispitanika nego u intro-
vertiranih i ekstrovertiranih. U svim ispitivanim varijablama »jutarnjic is-
pitanici su bili uspjesniji od »velernjih« ujutro, dok je navecer i u toku nodi
taj odnos bio obrnut. U introvertiranih i ekstrovertiranih ispitanika razlike
nisu bile tako izrazite.

Istrazivanja su obavljana u Laboratoriju za psihofiziologiju rada pod
vodstvom S. Vidaceka.

Suradnica: Lj. Kaliterna.

Vanjski suradnik: B. Sverko.

Tehni¢ki suradnici: R. Borozan i K. Culig.

3. Toksikologija pesticida

3.1. Esteraze i organskofosforni spojevi

Izvriena su istrazivanja specifi¢nosti esteraza (kolinesteraze EC 3.1.1.7 1 EC
3.1.1.8 te arilesteraze EC 3.1.1.2) u sisavcima i parazitima i istraZivanja me-
hanizma interakcije oksima s kolinesterazama.

Komparativnim istrazivanjima esteraza u razliditim specijesima utvrdeno
je da parazitski helminti Ascaris suum, Fasciola hepatica, Metastrongylus ap-
ri, Neoascaris vitulorum, Paramphistomum microbothrium i Schistosoma
mansoni takoder posjeduju enzime za razgradnju organskofosfornih spojeva
(arilesteraze). Supstrat u ovim istraZivanjima bio je prvenstveno DDVP, spoj
koji se upotrebljava kao insekticid i antihelmintik, Evaluacija selektivnosti
arilesteraza sisavaca i parazitskih helminata pokazala je da se specifi¢nost
djelovanja DDVP-a na parazite ne zasniva na razliCitosti u mehanizmu raz-
gradnje tog spoja putem hidrolize, jer je kolic¢ina hidreliziranog DDVP-a po
gramu tkiva parazitskih helminata istog reda veli¢ine kao i koli¢ina DDVP-a
hidrolizirana po mililitru krvi sisavaca.

Reaktivacija fosforilirane acetilkolinesteraze nativnih ljudskih eritrocita
istrazivana je in vitro S tri novosintetizirana oksima, koji sadrZe dvije piri-
dinijeve jezgre povezane dimetileterskom vezom, jednu aldoksimsku skupinu
vezanu u polozaju 2 jedne piridinijeve jezgre i razli¢ite radikale vezane u po-
lozaju 3 (benzoilkarbonil ili cikloheksilkarb?ni!) i 4I(an§inokarbonil) druge
piridinijeve jezgre. Evaluirane konstante brzine reaktivacije drugog reda po-
kazale su da su u djelotvornim koncentracijama (1-100 xM) sva tri aldo-
ksima vrlo sli¢nog reaktivatorskog udinka i da nisu bolji reaktivatori od
TMB-4 koji je posluZio kao referentan spoj. IstraZivan je inhibitorski u¢inak
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samih oksima na ¢i¥cenom preparatu acetilkolinesteraze sa svrhom da se
cvaluiraju mjesta vezanja oksima na enzim, a istrazivana je takoder reakcija
hidrolize acetiltiokolina u prisutnosti oksima.

3.2. IstraZivanje uéinaka pesticida na pokusnim Zivotinjama

Nastavljena su istraZivanja toksikologkih uéinaka piretroida u sisavaca, a
posebna je pozornost posvedena razjainjavanju ranije zapazenog fenomena
smanjenja tolerancije prilikom njihovog sporog ulaZenja u organizam. S ob-
zirom na to da je topljivost dekametrina i permetrina, dvaju potencijalnih
insekticida (OMS—199§ OMS—1821) iz ove skupine, vrlo malena, morala se
poboljsati metodika intravenske aplikacije kako bi se smanjila koli¢ina ota-
pala. U ranijim pokusima infuzijom aplicirana koli¢ina prelazila je granicu
do koje se farmakologko djelovanje otapala moglo zanemariti. Stoga je kon-
struirana aparatura kojom se Zeljena Koncentracija mogla infundirati fra-
kcionirano te je na taj nadin drasti¢no smanjena brzina, a time i koli¢ina
primljenog otapala.

Pokusi su potvrdili ranije rezultate da se tolerancija na otrov smanjuje
usporenjem brzine ulazenja otrova u organizam. Sli¢ni su rezultati dobiveni
infundiranjem otrova u opéu ili portalnu cirkulaciju.

Da bi se utvrdilo postojanje bilo kakve biokemijske promjene u organiz:
mu tretiranih Zivotinja, a koje bi prethodile zapaZenim neurotoksi¢nim uéin-
cima piretroida, izvréeni su pokusi na Stakorima kojima je u razliditim vre-
menima (do 6 tjedana) nakon tretmana mjerena aktivnost beta-glukuronidaze
u serumu. Za mjerenje enzimske aktivnosti upotrijebljena je spektrofotomet-
rijska metoda s p-nitrofenil-beta-D-glukuronidom kao supstratom.

Znatajno povedanje aktivnosti enzima utvrdeno je samo u prvim satima
nakon oralne primjene subletalnih doza OMS-1821 i OMS-1998. Cini se da se
kasnije aktivnost enzima postepeno normalizira.

Istrazivanja djelovanja metrifonata na kolinesteraze sisavaca zaokrufena
su i rezultati su usporedeni s onima dobivenim na ljudima. Primjenom kon-
stanti brzina reaktivacije i starenja dobivenim in vitro za DDVP na rezultate
u in vivo sistemima §takora i Covjeka, zakljuleno je da se oporavak aktiv-
nosti kolinesteraze mozga i plazme 3takora moze pripisati iskljudivo sponta-
noj reaktivaciji inhibiranog enzima. Oporavak aktivnosti enzima u eritroci-
tima i plazmi ljudi mnogo je sporiji i mo¥e se pripisati ponovnoj sintezi en-
zima.

IstraZivanje terapijske moéi oksima kao antidota kod otrovanja organsko-
fosfornim spojevima provedeno je na migevima trovanim somanom, sarinom,
tabunom i VX-om. Testirana su dva bispiridinijeva monoksima: HI-6 i BDB-14
u kombinaciji s atropinom. Otrovi su aplicirani supkutano, a antidoti intra-
peritonealno. Oksim HI-6 pokazao se vrilo djelotvornim kod otrovanja VX-om,
sarinom a i somanom, dok je kod otrovanja tabunom bio neznatno djelotvo-
ran. Drugi testirani oksim (BDB-14) pokazao se djelotvornijim u otrovanju
tabunom, dok je u sluéaju otrovanja sarinom i VX-om bio ne$to slabiji od
HI-6. Kombinacija dvaju oksima nije pokazala znacajniji aditivni uéinak,

3.3. Uéinak pesticida na ljude

Nastavljena su mjerenja aktivnosti enzima kolinesteraze u krvi radnika
zaposlenih u proizvodnji pesticida, U skupini od 225 radnika mjerena je ak-
tivnost enzima nekoliko puta tokom radne sezone kako bi se utvrdio stupanj
apsorpcije antikolinesteraznih spojeva. Rezultati mjerenja izrazeni su kao
stupanj aktivnosti kolinesteraze u odnosu prema predekspozicijskoj vrijedno-
sti u pojedinog radnika. Usporedbom aktivnosti enzima i simptoma, odnosno
znakova otrovanja, u pravilu je nadeno da se simptomi otrovanja pojavljuju
kada je aktivnost enzima nifa od 500/ predt;kspozic_ijs!ce vrijednosti. Sarr!o
u 35 radnika pojavili su se tokom rada bilo simptomi bilo znakovi otrovanja
koji bi se mogli povezati s povecanom apsorpcijom otrova.
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U dijelu radnika obavljena su i detaljna oftalmoloska ispitivanja identié-
na onima prethodnih godina. Najmarkantniji nalazi bili su surenje vidnog
polja u petorice od 16 1spitanih radnika. Ove su promjene objainjene u dvo-
jice radnika, dok se u preostale trojice nije mogao nadi uzrok suzenja vide
nog polja. Adaptometrijska mjerenja nisu pokazala odstupanja od fiziolos-
kih vrijednosti. i

U svrhu uvodenja metode mjerenja sakadiénih pokreta ofiju kod ljudi,
kao testa djelovanja pesticida na latenciju, brzinu 1 tocnost sakada, postav-
liena je potrebna oprema i provedeno je preliminarno ispitivanje na nekoli-
¢inj ispitanika, PodraZaji su se zadavali po utvrdenom programu, a elektrig-
ne promjene koje nastaju pomicanjem oiju registrirale su se na poligrafu.
Dobivene snimke su pokazale da postojeca aparatura zadovoljavajude funk-
cionira.

3.4. Rezidui pesticida u ljudima

3.4.1. Klorirani ugljikovodici

Nastavak istrazivanja opterecenosti populacije pesticidima obuhvatio je
odredivanje rezidua Kloriranih ugljikovodika i njihovih metabolita u o coj
populaciji jednog otoénog mjesta na Jadranu i jednog kontinentalnog sela u
Hrvatskoj. Srednje vrijednosti koncentracija za pojedine odredivane spojeve
u 44 uzorka seruma otoéne populacije iznose: 7,2 ppb pp-DDT, 18 ppb pp*-
DDE, 6,4 ppb-DDD i 1,3 ppb alfa-HCH, dok je u 41 uzorku seruma kontinen-
talne seoske populacije nadeno: 22 ppb pp-DDT, 6,9 ppb pp-DDE i 1,1 pp'

.DDD. Vrijednosti koncentracija rezidua mjerenih u seosko] populaciji, naj-
nize su od svih do sada dobivenih za razli¢ite grupe opce populacije. DDT i
njegovi metaboliti odredivani su takoder u majéinom mlijeku tokom kasni-
jeg vremena laktacije (do 55 tjiedana). pp-DDE naden je u svim ispitivanim
uzorcima mlijeka; srednja vrijednost koncentracije ovog spoja odredivanog
u 37 uzoraka iznosila je 53 ppb. Nije nadena korelacija izmedu koncentracije
rezidua u mlijeku i vremena laktacije. Usporedba dviju metoda za ekstrakciju
kloriranih ugljikovedika iz mlijeka pokazala je dobro slaganje.

3.4.2. Organskofosforni pesticidi

Apsorpcija fosalona u radnika zaposlenih u proizvodnji tog organskofosfor-
nog pesticida pracena je plinskokromatografskim odredivanjem njegovih
metabolita-0,0-dietilfosfata, 0,0-dietiltiofosfata i 0,0-dietilditiofosfata — izlucenih
urinom. Relevantnost podataka dobivenih u uzorcima urina sakupljenim na
poletku i pri kraju radnog vremena ispitana je kontrolom urina ispitanika
pokusno izlozenog fosalonu tijekom jednog odnosno tri uzastopna radna dana.
Kolid¢ina izlucenih metabolita fosalona najveéa je 4—5 sati nakon prestanka
ekspozicije. Nakon toga koli¢ina naglo opada, ali je prije potetka slijedeceg
radnog dana jo$ uvijek mjerljiva, pokazujuci sistematski porast pri izlaganju
tijekom nekoliko dana uzastopno. Aktivnost kolinesteraze u punoj krvi i
plazmi bila je tijekom izloZenosti samo neznatno snizena.

Analiza uzorka urina sakupljenog tijekom 24 sata ili uzorka urina sakuplje-
nog 4 do 5 sati nakon prestanka ekspozicije nije prikladna za rutinsku kon-
trolu protfesionalno izloZenih osoba zbog potetkoca oko sakupljanja uzoraka.
Prikladnije je analizirati uzorke urina sakupljene neposredno prije poéetka
i poslije zavrietka rada. Sistematski porast koncentracije rezidua pesticida u
jutarnjem urinu upucuje na potrebu striktnijeg pridrZzavanja zastitnih mjera.

3.5. Pesticidi u vodenoj sredint

U nastavku ispitivanja postojanosti organskofosfornih pesticida u povrsin-
skim vodama usporedena je brzina razgradnje malationa u uzorcima ciste
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izvorske vode i vode rijeke Save sakupljenim uzvodno i nizvodno od industrij-
skog podru¢ja Zagreba u ovim eksperimentalnim uvjetima: a) u vodi mije-
Sanoj na magnetskoj mijeSalici, b) u vodi propuhivanoj zrakom i ¢) u vodi
propuhivanoj dudikom, Cirkulacija du$ika uzrokuje najbrfe smanjenje kon-
centracije malationa u svim ispitivanim uzorcima voda 3to je tedko o jasniti
kemijskom razgradnjom ili oksidacijom malationa. Adsorpcija malationa na
Cesticama dispergiranim u vodi i istalofenim iz vode bila je neznatna. Vri-
jednosti odredivanih kemijskih parametara — permanganatnog broja, pH,
koncentracije nitrata, nitrita i amonijaka — bile su ucbitajene za tipove
ispitivanih voda. Jedino se za sada ne moJe objasniti nagli porast nitrita 50
sati nakon potetka pokusa u svim uzorcima voda propuhivanim duikom.
Rezultati paralelnih odredivanja broja saprofitnih i proteolitickih bakterija
u uzorcima voda potvrdili su pretpostavku o bakteriolo¥koj razgradnji ma-
lationa, U éistoj izvorskoj vodi broj saprofitnih bakterija dostize maksimum
48 sati, a u savskoj vodi 24 sata nakon poéetka pokusa. S obzirom na to da
koncentracija malationa najbrze opada u istom razdoblju, otito je da je taj
spoj dobra hranjiva podloga za mikroorganizme prisutne u vodi.

U daljnjoj razradi postupka za odredivanje ukupnih organskih fosfata pri-
sutnih u vodi kao pokazatelja razine onefiicenia vode organskofosfornim
pesticidima ispitana je prikladnost Amberlitea XAD-4 za uklanjanje anorgan-
skih fosfata i akumuliranje organskih fosfata iz vode. Dok efikasnost ukla-
njanja anorganskih fosfata zadovoljava znacajne razlike su uofene u priklad-
nosti ovog postupka za akumuliranje organskofosfornih spojeva i njihovih pro-
dukata razgradnjc iz vode. Dobra iskoridtenja i ponovljivi rezultati dobiveni
su za diklorvos, malation i paration te 00-dietilfosfat, Iskoristenja dobivena
za kalijeve soli 0,0-dimetil i 0,0-dietiltiofosfata i ditiofosfata su niska i nepo-
novljiva. Pretpostavljeno je da su za to odgovorne razlike u promjeru zrna
upotrijebljenog Amberlitea XAD-4. Zapoceto je ispitivanje prikladnosti Am-
berlitea XAD-4 nabavljenog od drugog proizvodaca za akumuliranje organ-
skofosfornih spojeva iz vode.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za toksikologiju, Laborato-
riju za biokemiju, Laboratoriju za psihofiziologiju rada, Jedinici za plin-
sku kromatografiju i na Klinici za ofne bolesti Medicinskog fakulteta
Sveudili§ta u Zagrebu.

IstraZivanja pod 3.1. obavljena su pod vodstvom E. Reiner i M. Skri-
njarié-Spoljar, 3.4.1. pod vodstvom E. Reiner, 3.2. pod vodstvom R. Ples-
tine i K. Wilhelm, a istraZivanja pod 3.3. pod vodstvom K. Wilhelm i S.
Vidageka. Ona pod 3.4.2. i 3.5. vodila je V. Drevenkar.

Suradnici: Z. Fribe, V, Habazin-Novak, B. Krauthacker, B. Radié, V.
Simeon i Z. Vasilié.

Vanjski suradnici: J. Mgeni Amani i M. Piukovié-Pleétina.

Tehnicki suradnici: A. Buntié, A. Fajdetic, M. Kralj, Z. Kralj, M. Kra-
mari¢, M. Matasin, B. Tkalevi¢ i B. Stengl.

4. Oneciséenje zraka

4.1. Prirodni mehanizmi konverzije primarnih onedilcenja atmosfere

Studiran je utjecaj sezonskih varijacija na konverziju sumpornog dioksida
u sulfate u prirodnim uvjetima, tj. u dvije gradske sredine s razli¢itim razi-
nama atmosferskog onecid¢enja tijekom zimskog i ljetnog razdoblja. Na
svakom mjernom mjestu tijekom sezone sakupljano je i analizirano pedesetak
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uzoraka sumpornog dioksida, dima i lebdecih ¢estica. U uzorcima lebdecih
cestica odredivana je ukupna koncentracija lebdecih cestica, sulfata, kalcija,
olova, Zeljeza, mangana i bakra.

Razine koncentracija sumpornog dioksida, dima, sulfata i lebdecih Cestica
znatajno su vige tijekom zimskog razdoblja u obim sredinama. Dobivena je
dobra korelacija izmedu koncentracije sulfata i lebdecih cestica. Na obim je
mjernim mjestima dobiven gotovo isti prosjeéni postotak sulfata (oko 10%)
u lebdeéim éesticama i tijekom zimskog i ljetnog razdoblja.

Izracunate su jednadibe regresije za odnos izmedu sulfatnog S i ukupnog
S (sullati + sumporni dioksid), te je na osnovi toga utvrdena intenzivnija
konverzija sumpornog dioksida u sulfate tijekom zimskog razdoblja. Prema
tome moZe se pretpostaviti da se intenzivnija konverzija sumpornog dioksida
u sulfate tijekom zimskog razdoblja odvija i u gradskim sredinama i da je
pri tome, ¢ini se, najbitniji faktor visoka koncentracija lebdecih cCestica u
zraku.

4.2. Proucavanje fizicko-kemijskog ponadanja aerosola

Proucena je literatura i zapoceti su pripremni radovi za komparativno ispi-
tivanje djelotvornosti uredaja za frakcionirano sakupljanje uzoraka aerosola.

4.3, Metodoloska istraiivanja

4.3.1. Dusdikovi oksidi

Kako bi se razjasnila nesistematska odstupanja rezultata u paralelnim si-
stemima za sakupljanje uzoraka NO, pomo¢u ispiralica i impregniranih filta-
ra, istrazivanja su usmjerena istodobnom odredivanju NO i NO:. OpaZene raz-
like mogle bi, naime, nastati zbog pomicanja ravnoteze NO—NO, kod rada s
raznim medijima.

Dudikov se monoksid odreduje u obliku dusikova dioksida nakon prethodne
oksidacije. Uobi¢ajeno sredstvo za oksidaciju je kisela otopina kalijeva per-
manganata koja se kod rada s impregniranim filtrima nije mogla upotrijebiti,
jer se prolazom kroz tekudi oksidans zrak navlaZio i nepovoljno djelovao na
mehanicka svojstva filtrir-papira. Pokusalo se nadi prikladan kruti oksidans.
Odabran je kromov trioksid adsorbiran na plovuécu. Kod rada s filtrir papi-
rima ova] oksidans daje rezultate koji se u dva paralelna niza vrlo dobro
slazu, dok kod rada s ispiralicama potpuno zakazuje. Pretpostavlja se da je
tome uzrok nepovoljno djelovanje vlage na oksidans (zrak se zasicuje vlagom
prolazom kroz prvu ispiralicu), U nastavku rada treba istraziti svojstva i po-
nadanje oksidansa.

4.3.2. Uklanjanje interferencije amonijaka pri odredivanju sumpornog
dioksida

Budu¢i da se impregnirani filtri nisu pokazali dovoljno djelotvornima i
pouzdanima, daljnja su istraZivanja usmjerena prema racunskoj korekciji re-
zultata na temelju odredivanja sumpornog dioksida i amonijaka u istom
uzorku.

IstraZivanja su pokazala da 1°-tna otopina H,0, (apsorpcijsko sredstvo
za S0O,) nije prikladna za odredivanje amonijaka, ali ako se upotrijebi 0,06%-tna
otopina, onda se NH, moZe odredivati bez smetnje, a vezanje SO, i NH, iz
zraka je kvantitativno. To je utvrdeno eksgerimentima s otopinama 1 plinskim
smjesama pripremljenim u laboratoriju. Bududi da su u prirodnoj atmosferi
koncentracije znatno niZe, a istodobno su prisutne i druge tvari koje mogu
interferirati pri odredivanju, u nastavku istrazivanja provjerit ¢e se ovi nalazi
na uzorcima prirodne atmosfere.
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4.3.3. Fluoridi

_ IstraZena je mogucnost zamjene ispiralica s otopinom luZine s impregnira-
nim_celuloznim filtrima koji su znatno prakti¢niji za rukovanje na terenu.
Preliminarna istraZivanja su pokazala da je efikasnost filtara impregniranih
s 0,1 N NaOH uz dodatak glicerina nedto slabija od djelotvornosti otopina.

4.4. Proucavanje kvaliteie zraka u SRH

_Nastavljeno je pracenje trenda prosjeénih i ucestalosti visokih koncentra-
cja sumpornog dioksida i dima u zraku Zagreba, Osijeka, Rijeke, Splita, Siska
i Karlovea u suradnji s lokalnim zavodima za za&titu zdravlja, odnosno medi-
cinskim centrima,

4.5. Proucavanje uijecaja oneéiicenja zraka na zdravlje

lzvrsena je analiza svih podataka mjerenja oneciScenja zraka u izloZenom
(Zagreb) i kontrolnom (Samobor) podrudju, pa je izracunata prosjecna izlo-
7enost ispitanika (Skolske djece). Pokazalo se da postoje markantne razlike
u izloZenosti sumpornom dioksidu i dimu ispitanika s ova dva podrucja. Dok
su koncentracije izmjerene u Samoboru na nekodljivo] razini, one u Zagrebu
prekoraCuju ¢ak i tolerantne graniéne vrijednosti.

Na osnovi toga moglo bi se zakljuditi da su uotene razlike u vrijednosti
forsiranih ekspiratornih volumena na $tetu djece iz onecis¢enog podrudja
uvjetovane razlikama u koncentraciji SO, i dima, Isto vrijedi i za registrirane
razlike u incidenciji akutnih respiratornih bolesti koja je bila znadajno veca
u djece i ¢lanova njihovih obitelji na podruéju Zagreba, Pri analizi ovih odnosa
uzeti su u obzir podaci o indeksu gustoc¢e stanovanja obitelji, zatim navika
pusenja roditelja, broj djece u obitelji do 10 godina starosti, i inade struktura
i ekonomsko stanje obitelji, na¢in grijanja stana, itd. Za interpretaciju dobi-
venih nalaza treba, medutim, imati u vidu da su razlike u koncentracijama
lebdecih cCestica i sulfata na usporedenim podruéjima znatno manje zbog re-
lativno visokih razina u Samoboru, pa se ti faktori onedidenja ne bi mogli
iskoristiti kao podloga za tumadenje medicinskih nalaza.

Pod pretpostavkom da su utvrdene razlike u pogledu visine ventilaci jskih
volumena plucéa i incidencije akutnih respiratornih bolesti uvjetovane razli-
kama u oneciscenju SO, i dimom ostaje otvoreno pitanje jesu li moguéi uéinci
na pluéne funkcije rezultat videgodidnje izloZemosti tim polutantima, ili po-
sljedica neposrednog ucinka vecih koncentracija SO, i dima u vrijeme kad su
izvriena mjerenja.

Koordinator istraZivanja pod 4.1. do 4.4. obavljenih u Laboratoriju za
higijenu okoline je M. Fuga$, voditelj teme 4.1. je M. Gentilizza, a teme
4.3. R. Paukovic.

Suradnici: J. Hr8ak, N, Kalini¢, K. Sega, A. Sifovi¢ i V. Vadjié.

Tehnicki suradnici: 1. Balagovi¢, D. Cucancic, A. Filipec, V. Dugac, Z.
Frkovié, J. Kukulj i K. Pondeljak.

IstraZivanja pod 4.5. provodena su u Laboratoriju za epidemiologiju
kroni¢nih bolesti i antropologiju i Laboratoriju za higijenu okoline pod
vodstvom M. Sarica.

Suradnici: M. Fuga8, M. Gentilizza, J. Hriak i O. Hrustié.

Tehnicki suradnici: 1. Balagovié, D. Cucandié, A. Filipec i J. Kukulj.
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5. Radiolo$ka zaSiita

5.1. Radioloska i citogenetska istraZivanja

Pradene su strukturalne aberacije kromosoma u osoba profesionalno izlo-
zenih djelovanju mutagenih agensa.

Zastupljene su dvije kategorije ispitanika: osobe izloZzene ionizacijskom
zraCenju otvorenih i zatvorenih izvora i osobe izloZzene kemijskim mutage-

a.
U dvadeset posto pregledanih ispitanika nadena su znacajna strukturalna
odtecenja kromosoma.

Ova su istraZivanja provodena u Laboratoriju za celularnu biologiju
pod vodstvom D. Horvat.
Tehni¢ka suradnica: J. Racic.

5.3. Radiolo$ka istraZivanja

5.2.1. Metodologka ispitivanja

Razvijena je radiotoksikolodka metoda za detekciju plutonija u urinu koja
se temelji na mokrom spaljivanju, otapanju uzorka 1 propustanju kroz iroku
kolonu uz brzo eluiranje. U tu svrhu upotrijebljena je smola Dowex 1-x8, 50—
100 mesha, a uzorak je brojen na planseti u protoénom brojacu.

5.2.2. Izucavanje ciklusa radionuklida u atmosferi s posebnim osvrtom
na internu kontaminaciju
Tokom 1979, godine nije bilo znadajnijih promjena u nivou fisijskih produ-
kata u okolifu. Ispitana je i radioaktivnost mora, pa su odredeni "Sr, 1¥7Cs,
28R a i uran u morskoj vodi. Takoder je mjeren gama fon u okolici Zagreba,
kao nulta tofka prije stavljanja u pogon NE Kriko, te niz cisternskih voda u
Kojima je osim fisijskih produkata ispitivan i nivo prirodne radioaktivnosti.

5.2.2.1. Translokacija %°Sr i 137Cs u glavnim fazama ekolofkog ciklusa
pod uvjetima kontaminacije Zivoine sredine.

Prikupljeni su i evaluirani podaci o kontaminaciji tla, morske vode, pada-
vina i zivotinja, kao sastavnih dijelova ljudske hrane.

5.2.2.2. Tehnolo$ki uvjetovana prirodna radioaktivnost

Provodi se ckoloska studija kontaminacije §ljake u okolici jedne termo-
elektrane, te kontaminacija ugljena u ugljenokopu iz kojega se termoelekirana
opskrbljuje ugljenom.

5.2.2.3. Uéinci niskih doza zracenja na profesionalno izlozenu populaciju

U okviru ugovora s Medunarodnom agencijom za atomsku energiju istra-
zivano je djelovanje niskih doza zraCenja na ljudski organizam. Takoder su
izvréena radiotoksikolofka i mutagenetska ispitivanja, te ispitivanja okoli3a,
kako bi se ocijenili izvori zracenja.

Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za radioaktivnost biosfere.

Voditelj radova A. Bauman.

Suradnici: N. Franié i J. Kovac.
Tehnicki suradnici: M. Bajlo, M. Baumstark, M. Juras, N. Lokobauer,
E. Sokolovié¢ i D. Stampt.
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5.4. Dozimetrija zradenja

Odredivana je doza ionizacijskog zradenja za stanovniitvo dvaju gradova u
nasoj rcpublicl. Izvrsen je niz dugoroéno planiranih mjerenja prirodnog ga-
ma-zratenja, njegova energetskog sastava i ukupne doze na stanovni$tvo tih
gradova,. ) ) : : . i

Obavljene su pripreme za uvodenje mjerenja doza ionizacijskog zracenja
upotrebom termoluminiscentnih dozimetara.

Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za dozimetri ju zracenja pod
vodstvom H. Cerovca.

Tehnic¢ki suradnici: R. Hufnus, B, Kmezié, D. Kubelka, N. Pecikozi¢ i
5. Susilo.

6. Kronicne i degenerativie bolesti

6.1. Proucavanje opéeg morbiditeta od kronicnih bolesti u uzorcima
odraslog stanovnistva u SR Hrvatskoj

Dovrena su istraZivanja o promjenama elektrokardiograma u uzorku od
3265 osoba Zivotne dobi 35—54 godine iz populacije SR Hrvatske. S obzirom na
skupine zanimanja ispitanika, nisu nadene znatajne razlike u elektrokardio-
gramu. Postinfarktni Q-zubac naden je u 0,6% ispitanika bez razlika medu
zanimanjima. Depresija ST-segmenta i negativni T-val nesto su &eédi u muika-
raca intelektualaca i u Zena domadica i radnica nego u ostaloj populaciji.
Dekstrokruralni blok u EKG-u nije znacajno povezan s hipertonijom a niti je
uéesta]ij{i nakon testa opterecenja. Potvrdeno je da su lijeva elektriéna os i
visoki R-val znacajno povezani s promjenama ST-segmenta i T-vala, ali jo§
uvijek oko dvije tredine ispitanika s R-valom lijevog tipa nisu imale ST i
T-promjene. Devijacija elektric¢ne osi ulijevo prilicno je konstantna, a visoki
R lijevo bio je stalan nakon tri godine samo u tredine ispitanika. Visoki T-val
naden je znacajno ¢efce u mudkaraca nego u Zena (43:1). Taj nalaz nije bio
povezan s dijagnozom neuroze a niti s drugim bolestima srca, Promjene EKG-a
prema Minnesotta kodeksu nisu znacajno de$ée izraene u respiratornih bo-
lesnika iz populacije. Jedino devijacija clektricne osi udesno tendira da se
pojavljuje ¢eide u respiratornih bolesnika nego u kontrolnoj skupini.

Dovréena su istraZivanja o navici soljenja hrane i pojavi kroni¢nih bolesti
u naSoj populaciji. Na osnovi ankete provedene 1972, godine utvrdeno je da
nema povezanosti izmedu »dosoljavanja« hrane i pojave arterijske hiperten-
zije u populaciji. Medutim, dijagnoze varica nogu, alkoholizma i bronhitisa
bile su znaajno povezane s izjavom o dosoljavanju hrane,

Dovrieno je i klinicko-epidemiolo$ko istraZivanje prevalencije ¢estih di-
gestivnih bolesti u ljudi iz populacije, dobi 38—57 godina (3265 osoba), Sku-
pina bolesti koja obuhvaca dijagnozu ulkusa duodeni, ulkusa ventrikuli i kro-
nicnj gastritis nadena je u 7% osoba, Ovaj sindrom je znacajno ¢e$éi u onih
koji puse cigarete duhana, Hepatomegalija utvrdena u dva pregleda u razma-
ku od dvije godine bila je u prevalenciji od 3,7% ispitanika, ; to znadajno
cesce u onih koji uzivaju alkohol. Kroni¢ni kolecistitis i kolelitijaza utvrdeni
su klinicki i na osnovi prethodnih podataka u 2,5% ispitanika, a znacajno su
povezani s gojazno$cu i kroni¢nom ishemijom srca.

Dovrien je prvi dio programa istraZivanja kronifnih bolesti u slu¢ajnom
uzorku stanovnika SR Hrvatske u dobi od 22 do 41 godine. Terensko ispitiva-
nje bilo je provedeno u 1976, godini a obuhvaca 626 muskaraca i 636 Zena.
Standardnim klini¢ckim pregledom i jednostavnim laboratorijskim testovima
utvrdeno je po jednoj osobi prosjeéno 1,7 kroni¢nih bolesti, Ako se kao pato-
lodko stanje smatraju dugotrajne tegobe i oitedenja nakon trauma i bolesti,

onda broj dijagnoza po jednoj 0sobi u prosjeku iznosi 4,6, Utvrdene su i po-
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jedinaéne prevalencije ¢estih kroni¢nih bolesti, posebno u muskaraca a po-
sebno u Zena. Antropometrijska istrazivanja istog uzorka osoba (dob 22—41
godine) pokazala su da je prosjetna visina muskaraca bila 1753 + 6,93 cm,
a Fena 16095 + 6,11 cm. Mlade dobne skupine ovih ispitanika su znatajno vi-
e nego starije skupine. Medutim, biakromijalni i bikristalni raspon tendira
da bude manji u mladih osoba. DuZina i $irina nije bitno razlicita s obzirom
na ove dobne odnosno generacijske skupine ispitanika.

Istrazivanja su obavljena u Odjelu za op¢u klini¢ku medicinu pod vod-
stvom M. Mimice.

Suradnici: B. Ceri¢, N. Corovi¢, L. Krapac, M. Pavlovi¢, M. Opati¢, Z.
Pisl i Z. Durakovi¢ (vanjski suradnik).

Tehnicki suradnici: Lj. Bule, M. Malinar, M. Pavi¢ i M. Poduje.

' 6.3. Istrazivanje etiologije balkanske endemske nefropatije

Nastavljeno je utvrdivanje incidencije okratoksina A u uzorcima ljudske
i stoéne hrane na podru¢ju s endemskom nefropatijom a ispitivana je i nje-
gova prisutnost u ljudskoj krvi. Pracena je ucestalost bolesti i pojave novih
slucajeva oboljenja u endemskim selima. Mjerenjem aktivnosti beta-glukuro-
nidaze u mokradi ljudi iz endemskog podru¢ja nastojao se povecali spektar
pretraga za rano otkrivanje bolesnih osoba i onih sa sumnjom na bolest.

U proteklom je razdoblju sakupljeno i analizirano 258 uzoraka Zitarica i
drugih vrsta hrane na okratoksin A metodom tankoslojne kromatografije.
Uzorci sakupljeni u ljetnom razdoblju 1978. bili su kontaminirani u znatno
manjem postotku (7,8%) negoli oni sakupljeni krajem zime — pocetkom 1979.
godine (21%). Valja istaknuti da je uCestalost pozitivnih uzoraka bila poseb-
no velika u selu Klakar, u kojemu do sada nisu utvrdeni klinicki sluc¢ajevi
bolesti. Utestalost proteinurije u ovom selu, medutim, bila je takoder vrlo
velika, 5to nije bio slu¢aj ranijih godina.

U toku redovite godinje perlustracije stanovniitva endemskog kraja, $to
se provodi u suradnji s Medicinskim centrom Slavonski Brod, sakupljeno je
i analizirano 1958 uzoraka krvi na kreatinin. Na temelju vrijednosti kreati-
nina i drugih pokazatelja (anemija, proteinurija, pozitivna obiteljska anamne-
za) razvrstavani su stanovnici u kategorije zdravih, bolesnih i onih sumnjivih
na bolest.

U proteklom je razdoblju uvedena i metoda odredivanja aktivnosti beta-glu-
kuronidaze u mokraéi ljudi. Aktivnost enzima mjerena je spekirofotometrij-
skom metodom sa supstratom fenolftalein-beta-D-glukuronskom Kkiselinom.
Rezultati su pokazali da je enzimska aktivnost znacajno veca u stanovnika sela
Kani%a (hiperendemsko selo) negoli u stanovnika sela Klakar (neendemsko se-
lo) i ta je razlika ¢ak i znadajnija za beta-glukuronidazu u usporedbi s onom za
kreatinin, iako su razlike za oba pokazatelja znacajne.

U uzorcima ljudske krvi sakupljene u toku perlustracije 1979. godine utvr-
dena je prisutnost okratoksina A. Od 408 uzoraka seruma 57 ih je sadriavalo
mjerljive koli¢ine okratoksina A (1494), Okratoksin A mjeren je u Laborato-
riju Instituta za tehnologiju u Stockholmu spektrofluorimetrijskom meto-
dom s karboksipeptidazom. Maksimalna koli¢ina okratoksina izmjerenog u
jednom uzorku seruma iznosila je 1800 ng/ml.

Voditelj radova izvrienih u Laboratoriju za toksikologiju je R. Plestina.
Suradnici: V. Habazin-Novak, B. Radic 1 K. Wilhclm,

Tehni¢ki suradnici: Z. Kralj, M. Kramari¢ i M. MataSin.

Vanjski suradnici: S. Ceovi¢ 1 Z. Vucicevic.
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64. Istrazivanje incidencije i etiologije osteoporoze

64.1. Utjecaj ekoloskih i hormonalnih faktora na incidenciju osteoporaze

Dovrsena su epidemiologka istraZivanja o znacenju dobi, spola i prehrane
na incidenciju fraktura i odrzanje ko$tanog sustava ispitanika u dvije regije
u Hrvatskoj. Ustanovljeno je da mudki ispitanici s dobi gube manje kosti od
Zena i da je u muskaraca ni¥a incidencija fraktura kuka nego u Zena, i to u
obje regije. U regiji s poviSenim sadrzajem kalcija u hrani nadena je u oba
spola niZa incidencija frakture kuka i veca koli¢ina metakarpalne kosti nego
u regi s nizim sadrzajem kalcija u hrani. Rezultati upozoravaju na znade-
nje prehrambenih i hormonalnih faktora za odrZanje koStanog sustava.

ZapoCeta su istraZivanja homeostaze kalcija u Jena u postmenopauzi (fi-
zioloska i nakon ovarijektomije). Do sada je ustanovljeno da je postmeno-
pauza bilo koje etiologije glavni uzrok brzog gubitka kortikalne i trabeku-
larne kosti.

Zapoteta su istrazivanja o promjenama na ko$tanom sustavu u bolesnika
sa Secernom bolesti, Rezultati pokazuju da su promjene u kostima ovisne o
tipu Secerne bolesti, Osteopenija je izrazena u bolesnika S juvenilnim dijabe-
tesom.

Odredene su normativne vrijednosti denzitometrijskih i morfometrijskih
parametara podlaktice u grupi od 86 normalnih 7ena razliite dobi. Optimal-
ni rezultati dobiveni su proksimalnim mjerenjima u poziciji supinacije. Pad
kolicine kosti s dobi jade se oéitovao pri denzitometrijskim nego pri morfo-
metrijskim analizama kosti.

Radilo se na usavrfavanju metode za odredivanje kinetike kalcija nakon
oralne primjene radioizotopa,

Ova su se istraZivanja provodila u Laboratoriju za metabolizam covje-
ka i u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma pod vodstvom
V. Matkovi¢ i K, Kostial. Voditelji dijelova istrazivanja su V. Jovanovié
i M. Harmut.

Vanjski suradnici: D#. Rezakovié-Musi¢ i K. Seidel.

Tehni¢ki suradnici: N. Breber i M. Ciganovic.

642, Utjecaj spola, ovarijektomije i prehrane na sastav kosti odraslih
Stakora

Ustanovljeno je da dugotrajna acidoza smanjuje sadr?aj minerala u kosti
odraslih $takora obaju spolova i da su spolne razlike u sadrzaju sr#i i gusto-
¢i kosti u tih Zivotinja jade izra’ene nego u kontrolnih. U uvjetima granié-
nog deficita kalcija kastrirani i kontroln] muZjaci bolje odrzavaju kost nego
Zenke. Na hrani s povienim sadrZajem kalcija i fosfata gubitak kostane ma-
se izazvan ovarijektomijom je manji nego u $takora na kontrolnoj hrani. Ti
su rezultati od interesa za razumijevanje procesa staracke i postmenopauzalne
osteoporoze.

IstraZivanja su izvrSena u Laboratoriju za metabolizam covjeka i u
Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma. Nosilac zadatka
D. Dekanié.

Tehni¢ka suradnica: N. Breber.
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6.5. Kronitna opstruktivna bolest pluca

Naknadno izvr€eni pokusi s inderalom (beta-blokator) u skupini radnika
zaposlenih u elektrolitskoj ekstrakciji aluminija, a bez akutnih respiratornih
smetnji, i usporedba dobivenih rezultata istog pokusa u radnika sa simpto-
mima dispneje, ficukanja u prsima i napadajima otetanog disanja pokazali
su ponovo znacajne razlike. Dok je u radnika sa simptomima beta-blokator
izazvao izrazen pad vrijednosti mjerenih volumena plucne funkcije, a poseb-
no krivulje protok-volumen, radnici bez subjektivnih respiratornih simpto-
ma reagirali su nakon aplikacije beta-blokatora bez znafajnijih snizenja plug-
nih volumena. Pokus proveden s atropinom u skupini radnika s akutnim
respiratornim simptomima pokazao je da atropin blokira pad vrijednosti ven-
tilacijskih volumena u uvjetima ekspozicije nadrazljivcima (fluor, SO,).

Rezultati provedenih ispitivanja upucuju na to da se razlike u individual-
noj osjetljivosti radnika u ekspoziciji fluoru mogu pripisati poremedaju od-
nosa vagus-simpatikus, odnosno pojacanom tonusu vagusa §to rezultira ve-
¢om bronhijalnom reaktibilno$¢u na podrazaj respiratornog nadrazljivca.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za epidemiclogiju kroni¢nih
bolesti i antropologiju, te u Laboratoriju za higijenu okoline i Klini¢ko-
.toksikologkom laboratoriju Odjela za profesionalne bolesti pod vod-
stvom M. Sarica.

Suradnici; M. Gomzi, O. Hrusti¢, N. Kalini¢ i R. Paukovié,

Vanjska suradnica: E. Zuskin.

Tehni¢ki suradnici: V. Dugac i Z. Frkovic.

7. Bioloska antropologija — ekologija covjeka

U cilju proutavanja »biolodke strukture« populacije i ocjenj ivanja eko-sen-
zibilnosti pojedinih svojstava, te utvrdivanja mogucnosti selekcije skupina
tzv. visokog rizika za pojedine bolesti nejasnog genetickog prijenosa izuda-
vana su svojstva dermatoglifa digito-palmarnog kompleksa, te pojedine an-
tropometrijske i fizioloSke varijable.

Istrazivanja dermatoglifa pokazala su kako se njihovom primjenom u po-
pulacijskim studijama mogu utvrditi suvremeni trendovi biologkih promje-
na populacije, te objasniti pojedini mikroevolucijski procesi, Ova istraZiva-
nja provedena su na populacijama otoka Hvara, Meze, Ljubnog, Istre te Po-
dravine. Primjenom »distancne statistike« (algoritmom temeljenim na Ma-
halanobisevim kutovima i iterativnoj Q-metodi taksonomskih analiza te Pen-
roseova izraza) izvréena su istovjetna istrazivanja i na kontinuiranim antro-
pometrijskim i fizioloSkim varijablama,

Studij kvantitativnih i kvalitativnih svojstava digito-palmarnih dermato-
glifa na bolesnicama s rakom dojke, anomalijom rascjepa usne i nepca, te
komparativnih skupina ispitanika proveden je analizom varijance te izuéa-
vanjem strukture faktora. Istrazivanja upozoravaju na eventualne razlike u
mehanizmima koji tijekom embriogeneze uvjetuju oformljenje dermatogli-
fa digito-palmarnog kompleksa. To bi u ranoj dijagnostici ispitivanih bole-
sti (rak dojke, mentalna nedovoljna razvijenost, npr.) moglo biti od praktié-
nog znacenja.

Terenska istraZivanja izvriena na 570 stanovnika otoka Hvara omogudila
su sakupljanje digito-palmarnih i digito-plantarnih dermatoglifa tih osoba,
te svih podataka tzv. temeljne liste antropometrijskih svojstava, kao i fizio-
lotkih respiracijskih svojstava (FVK, FEV,, FEF,), krvnog tlaka, te podataka
o maksimalnoj potro¥nji kisika ispitanih osoba. Serogeneti¢ke analize izvr-
gene su uz pomoé¢ Odjela za humanu genetiku Sveuc¢iliSta u Newcastle upon
Tyne, Velika Britanija.
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Prilikom studija »bioloske strukture« populacije Istre izvriena je prvi put
lingvisticka analiza primjenom tzv. lingvistickih distanci izmedu pojedinih
populacijskih skupina, koje su usporedene s poznatim migracijskim trendo-
vima ispitivanih populacija. Ovaj pristup upozorio je na nove mogudénosti stu-
dija »populacijske strukture«, te na potrebu transdisciplinarnih bio-antropo-
lodkih istrazivanja.

Ova istraZivanja obavljena su u Laboratoriju za epidemiologiju kro-
ni¢nih bolesti i antropologiju pod vodstvom P. Rudana.

Suradnici na zadatku: M. Gomzi, B. Macarol, Z. Pisl, M. Sarié¢ i . Vu-
kadinovic.

Vanjski suradnici: D. Anticevi¢, D. Bozicevié, Z. Grgié, M. Kargadin,
K. Momirovié, N. Smolej, A. Sujold?ié, L. Szirovicza, I. Skrinjarié i E.
Zuskin.

8. [Istraiivanja u vezi s prehranom: obegadivanje mlijeka fizioloSkim
koncentracijama cinka, Zeljeza i bakra

Fiziolodke doze cinka, Zeljeza i bakra ne utjedu na distribuciju “Cu u jetri
i bubrezima, ali izazivaju redistribuciju %Cu u slezeni, mozgu i femuru. Rezul-
tati pokazuju da istodobno obogacivanje mlijeka cinkom, Zeljezom i bakrom
smanjuje potrebu organizma za bakrom u neonatalnih $takora.

Iz rezultata pokusa u kojima se mlijeko obogadivalo cinkom i Zeljezom mo-
ze se zakljuciti da je mehanizam apsorpcije Zeljeza selektivniji od mehanizma
za apsorpciju cinka i da je moguca kompeticija izmedu ova dva esencijalna
mikroelementa na $tetu potreba organizma za cinkom, i to u podruéju fizio-
loskih koncentracija u hrani.

Ova istrazivanja obavljena su u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog
metabolizma pod vodstvom B. Momc¢iloviéa.

Tehnicki suradnici: N. Breber, M. Buben, E. Her$ak, M. Landeka, K.
Pribi¢ i M. Ciganovic.

9. Centar za ocjenu invalidnosti i radne sposobnosti

U okviru Sporazuma sa Samoupravnom interesnom zajednicom mirovin-
skog i invalidskog osiguranja radnika Hrvatske, nastavljeno je operativno
istraZivanje i stru¢ni rad na ocjeni invalidnosti. Zavrsen je izvije$taj o kon-
trolnom pregledu 443 izabrana invalida koji su ocijenjeni kao invalidi bez
preostale radne sposobnosti. Utvrdeno je relativne slabo slaganje nagih oc-
jena invalidnosti s onima zdravstvene sluzbe, odnosno invalidskih komisija.
Ukupna ocjena invalidnosti I kategorije slagala se samo u 30,99 ispitanika,
a_djelomiéno u 323%. Nije bilo invalidnosti u 22,8 slu¢ajeva, a lijedenje
nije bilo zavrieno i ocjena je prerano donesena u 14,0° ispitanika. Ovi po-
daci vjerojaino ne predstavljaju pravo stanje u ocjeni invalidnosti, jer je uzo-
rak ispitanika bio sastavljen na osnovi sumnje da je ocjena invalidnosti
»blaze« postavljena.

U 1979. godini nastavljeni su kontrolni pregledi osoba koje su ocijenjene
kao inyvalidi rada. U poliklini¢koj djelatnosti je medicinski obradeno i evalu-
irana je invalidnost kod 394 ispitanika. U stacionaru odjela je bilo kontrol-
no pregledano 198 invalidskih umirovljenika.

U toku godine je u stacionaru odjela bilo jo§ pregledano 108 osiguranika
s ciljem medicinske obrade za potrebe ocjene invalidnosti i preostale radne
sposobnosti,
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Ovi su poslovi obavljeni pod vodstvom M. Mimice.

Suradnici: B. Ceri¢, N. Corovié¢, L. Krapac, M. Opacié, L. Pavitevi¢, M.
Pavlovié, L. Reif i J. Zubrinié.

Vanjski suradnici: M. Berghofer, Z, Borovecki, Z. Domljan, F. Spicer i
N. Stiglmayer,

Tehnicki suradnici: R, Barisa, Lj. Bule, V. Horzi¢, M. Jak$i¢, I. Jem-
brih, M. Malinar, V. Matijasi¢, J. Mihali¢, M. Ostoji¢, M. Pavi¢, K. Pir$
i M. Poduje.

10. Centar za kontrolu otrovanja

Centar za Kkontrolu otrovanja preseljen je u Klini¢ki odjel Instituta po-
cetkom ove godine. Time su stvoreni uvjeti za permanentna dezurstva infor-
mativne sluzbe u Centru, koje se provodi od mjeseca ozujka. U toku godine
Centar je pruZio oko 400 konzultacija na traZenje medicinskih ustanova, li-
je¢nika i gradana. U klini¢kom odjelu lije¢eno je 11 akutnih i subakutnih ot-
rovanja.

Nastavljen je rad na pradenju registracije otrovanja u gradu Zagrebu, pa
je na taj naéin zabiljezeno ukupno 397 otrovanja.

Izvrieno je oko 50 klasifikacija kemijskih supstancija prema stupnju ot-
rovnosti. Tzradena je ukupno B8l ocjena toksiénosti industrijskih proizvoda
pojedinih tvornica.

spostavljeni su kontakti s centrima za kontrolu otrovanja u osnivanju
u Ljubljani i Skopju. Ostvarena je dobra suradnja sa srodnim ustanovama
u Zagrebu, tako da c¢e do kraja ove godine biti potpisan samoupravni spo-
razum o struéno medicinskoj suradnji na podrucju zgrinjavanja otrovanih u
gradu Zagrebu izmedu Centra za kontrolu otrovanja Instituta, Zavoda za
za5titu majki i djece i Stanice za hitnu pomo¢.

Voditelj radova: D. Dimov.
Suradnica: Lj. Skender.
Tehnic¢ka suradnica: J. Ci¢in-8ain.

11. Dispanzer za profesionalne bolesti

U Dispanzeru je bilo 2890 pregleda, evidentirane su 104 profesionalne bo-
lesti i otrovanja. U Laboratoriju za klini¢ku i eksperimentalnu hematologiju
i citologiju izvrieno je 8640 analiza, u Klini¢ko-toksikolofkom laboratoriju
5306 analiza, a u Imunolofkom laboratoriju 1412 analiza 1 priredeno je 20
alergena za »in vitro« testove.

U Centru za ekstrinzi¢ku alergiju obradeno je i pregledano ukupno 675
bolesnika.

Obavljeni su ciljani periodski pregledi osoblja izloZzenog ionizacijskim zra-
¢enjima Klini¢kog bolnic¢kog centra u Zagrebu, medicinskih centara iz vise
gradova Hrvatske, te radnika nekih industrija Hrvatske.

12. Laboratorij za primijenjenu fiziologiju

U toku godine nastavljena su ispitivanja iz programa »Validacija medicin-
ske prognoze u_profesionalnoj orijentaciji« prema ugovoru s Republitkom
samoupravnom interesnom zajednicom za zapoSlijavanje. U okviru toga pro-
vedeni su pregledi i ispitivanja u nekoliko veéih radnih organizacija na pod-
ru¢ju Slavonije koje su prije 10 do 15 godina zaposlile adolescente za koje je
na osnovi pregleda bila dana medicinska prognoza radne sposobnosti.
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Nastavljena su medicinska ispitivanja u okviru pracdenja nadarenih ado-
lescenata. Rezultati pokazuju da je u 12% nadarenih ispitanika dodlo do
pogorsanja prognosticke ocjene, u 9% do poboljsanja, dok je u 79% slufajeva
medicinska prognoza ostala jednaka i nakon 10 godina. Glavni uzroci pogor-
Sanja medicinske prognoze bili su pogorSanje psihoneurotskog nalaza, pro-
mjena osnovnih tjelesnih i somatotipskih karakteristika, pogorsanje diskret-
nih »lak$ih« smetnji lokomotornog sistema, koje je znaCajno povezano i s
promjenama dominantnog somatotipa, te pogor$anje otkrivenih graniénih
smetnji vida (heteroforije uz blaze smetnje oitrine vida jednog oka, koje su
se pogorsale sve do grani¢ne ambliopije uz izrazite smetnje u stereopsiji).

U skladu s postojecim ugovorom s Republickom interesnom zajednicom za
zaposljavanje organiziran je seminar za lijeénike koji rade u medicini 3kolske
i profesionalne orijentacije u SRII i to od 15. do 17. ozujka 1979. s glavnom
temom: Kardiovaskularni nalaz i humani kariotip u meiicini $kolske i pro-
fesionalne orijentacije.

Za potrebe RSIZ za zapofljavanje posjecene su sve ambulante MSPO pri
USIZ-ima za zaposljavanje u SRH.

13. Klinicki odjel

U Klinickom odjelu Instituta pored obrada za potrebe ocjene invalidnosti
i preostale radne sposobnosti hospitaliziran je 201 bolesnik zbog profesionalne
bolesti, 13 bolesnika zbog intoksikacije neprofesionalne etiologije, te 60 bo-
lesnika zbog sumnje na profesionalnu etiologiju bolesti. Medu hospitalizira-
nim zbog profesionalne bolesti bilo je najvide onih sa pneumokoniozama i
otrovanih olovom.

U odjelu su dijelom hospitalizirani i bolesnici s opéim bolestima, preteZno
radi klini¢ko-dijagnosticke obrade. Ukupno je od veljafe, kada je Klinicki
odjel poceo radom, do kraja godine hospitalizirano 112 bolesnika.

14. Strucni i ostali rad

Nastavljena je koordinacija i organizacija mjerenja oneciScenja zraka na
pudru¢ju SR Hrvatske, koje provode zavodi za zatitu zdravlja i medicinski
centri, te izobrazba kadrova, na temelju ugovora s Republickim sekretarija-
tom za narodno zdravlje i socljalnu zastitu.

U okviru republicke mreze mjeri se:

— swmporni dioksid i dim na 13 stanica u Zagrebu, 3 u Osijeku, 6 u Rijeci,
4 u Splity, 3 u Sisku i 2 u Karlovcu,

— lebdede Cestice na 4 stanice u Zagrebu i izmjeni¢no na 6 stanica u Splitu,

— sediment na 21 stanici u Zagrebu, 6 u Osijeku i 10 stanica u Splitu.

Mjerenje sumpornog dioksida, dima, lebdeéih cestica i metala u Zagrebu
obavlja Institut na temelju ugovora s Gradskom skup$tinom.

U suradnji sa Zavodom za za$titu zdravlja Rijeka mjeri se kontinuirano
na Sirem podru¢ju Kvarnerskog zaljeva koncentracija sumpornog dioksida
i dima na 16 mjesta, sedimenta na 5 mjesta. 3 .

Osim ovih mjerenja na temelju posebnih ugovora mjeri se oneciScenje
zZraka sa:

— 80,, NO,, CO i lebdeé¢im Cesticama na podruéju izgradnje buduce bol-
nice u Remetineu (USIZ zdravstvenog osiguranja radnika)

— S0, dimom i lebdedim ¢festicama na podrucju grada Lukavea (Samo-
upravna zajednica za uredenje i koristenje gradevinskog zemljista)

— S0, i dimom (usmjereno sakupljanje uzoraka) na podrucju djelovanja
TE TO Osijek, te

— fluoridima u okolici TLM Sibenik (»Sibenkac).

Mjerenja kraceg trajanja obavljena su u:
— tvornici celuloze Celpak, Prijedor — mjerenje sumpornih spojeva u emi-
sijama -
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— bolnici »J, Kajfes« — koncentracija formaldehida u zraku

— prostorijama ZMIORH-e — toplinska okolina i Cestice; te u

— tvornici baterija »Croatia«, Zagreb — izloZenost radnika manganu i Zivi.

Nadalje je izradeno 100 misljenja o ekoloSkoj podobnosti lokacije kotlov-
nica i raznih industrijskih objekata, na temelju terenskog izvida, pregleda
dokumentacije i proracuna utjecaja tih pogona na kvalitetu zraka u prizem-
nom sloju, s prijedlozima zadtitnih mjera, na temelju ugovora s investitorom,
a na trazenje republickog sanitarnog inspektora.

Nastavljeno je pradenje radioaktivnosti na podruéju SR Hrvatske, prema
ugovoru s Republickim komitetom za zdravstvo i socijalnu zaStitu.

U okviru ovladtenja koja Institut ima, provedena je dozimetrijska kontrola
izvora zracenja (rendgenski aparati, radioaktivni gromobrani, radioaktivni
javljaéi poiara, itd.) te osoblja koje radi s izvorima zracenja. Davana su mi-
§ljenja o izloZenosti zracenju s obzirom na utvrdivanje poslova i zadataka na
kojima se prema Zakonu o medusobnom odnosu radnika u udruZenom radu
moze skratiti radno vrijeme.

U vezi s rezZimom rada izvriena je analiza poslova i zadataka u patoanatom-
skim prosekturama i pruZena je metodolo$ka i ekspertizna pomoc¢ u analizi
poslova i zadataka s posebnim uvjetima rada u radnim organizacijama INA —
Rijeka i Kombinatu Chromos—Katran—Kutrilin, Zagreb.

Ovi radovi obavljeni su u Laboratoriju za higijenu okoline, Laborato-
riju za radioaktivnost biosfere, Laboratoriju za dozimetriju zracenja, La-
boratoriju za epidemiologiju kroni¢nih bolesti i antropologiju, Laborato-
riju za psihofiziologiju rada i u Odjelu za proflesionalne bolesti.

Izdavadia djelatnost

U toku godine tiskani su brojevi 3 1 4/1978. 1 1, 2 i 3/1979. Arhiva za higijenu
rada i toksikologiju. Uz ove redovite brojeve c¢asopisa izdane su kao suple-
menti dvije publikacije, jedna na nafem (supl. 29/1978) i druga na engleskom
jeziku (supl. 30/1979), koje su posvecéene 3012., obljetnici Instituta i govore o
radu Instituta u proteklih 30 godina, a na kraju donose popis publikacija i
suradnika od 1968. do 1978. godine.

Arhiv ove godine navrSava 30 godina redovitog izlazenja. Od prvog broja
ove godine ¢asopis je po tehnickoj opremljenosti potpuno prilagoden medu-
narodnim standardima za bibliografski opis periodi¢nih publikacija. Zapodete
su pripreme za izradu kumulativhog — 30-godi¥njeg autorskog i predmetnog
indeksa, koji bi trebao biti objavljen kao posebna publikacija, Casopis je
potpuno nadoknadio manje zaka3njenje u izlaZenju koje je bilo prouz-
roteno pripremama za 19. medunarodni kongres medicine rada u Dubrov-
niku 1978, te izlazi redovito i u predvidenim razmacima. Priljev radova za
tisak je porastao. Radove obavezno recenziraju dvojica recenzenata, a radovi
na stranom jeziku upucuju se na recenziju inozemnim stru¢njacima. Arhiv
se citira u velikom broju poznatih referativnih Casopisa.

U 1979. godini obavljene su i opSirne pripreme za tiskanje specijalnog
suplementa ¢asopisa — Zbornika 19, medunarodnog kongresa medicine rada.
Zbornik ce obuhvatiti Cetiri volumena odabranih recenziranih radova koji su
bili izlagani na Kongresu. Prvi volumen bit de posvecen toksikologiji metala
i obuhvatit ¢e oko 90 radova s tog podruéja. Ti su radovi recenzirani, lekto-
rirani, obradeni za tisak i predani u tiskaru. Oéekujemo da ée I volumen
Zbornika iziéi iz tiska pocetkom 1980. godine.

Broj pretplatnika Casopisa popeo se na gotovo dvije tisude. To su mahom
pretplatnici 1z cijele naSe zemlje, a dijelom 1 iz inozemstva, Arhiv je glasilo
dvaju velikih jugoslavenskih udruZenja: Udruzenja za medicinu rada SFRI
i UdruZenja toksikologa Jugoslavije, a kartoteka njegovih pretplatnika sre-
didnja je kartoteka ¢lanova obaju udruZenja.
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Institut je takoder suizdava¢ asopisa »Collegium Antropologicum« koji
je iza%ao u dva broja (vol. 3, brojevi 11 2/1979).

U pripremi je izrada publikacije »Radioaktivnost Zivotne sredine u Jugo-
slaviji« s podacima za 1978. godinu,

Centar za dokumentaciju s Bibliotekom

Centar za dokumentaciju nastavio je i u 1979, godini svoje osnovne aktiv-
nosti. To su: prevodenje znansivenih 1 struénih tekstova suradnika Instituta,
izdavacka djelatnost i poslovi Uredniitva Arhiva za higijenu rada i toksiko-
logiju, evidentiranje znanstvenih i struénih radova suradnika Instituta, istra-
zivackih izvjestaja i kongresnih materijala, vodenje kartoteke pretplatnika
Arhiva i distribucija ¢éasopisa, te nadzor i evidencija o folokopiranju, izradi
fotografija i dijapozitiva.

U toku godine izradeno je za potrebe Instituta 338 dijapozitiva, 64 foto-
grafije, 526 grafikona i 76.000 fotokopija.

U Biblioteci Instituta fond knjiga povecao se za 169 svezaka, tako da se
sada u biblioteci nalazi 4.818 svezaka knjiga. Biblioteka prima 212 tekudéih
naslova ¢asopisa od kojih 14 naslova dobiva na poklon, a 74 naslova u za-
mjenu za Arhiv za higijenu rada i toksikologiju.

U toku 1979, godine posudeno je suradnicima Instituta i u medubiblioted-
noj posudbi 248 svezaka knjiga i 426 svezaka Casopisa.

Na zahtjev Nacionalne i sveucilidne biblioteke, a putem Referalnog centra
SveuciliSta u Zagrebu dovrSeno je popunjavanje obrazaca za kompjutersku
obradu poedataka o sveukupnoj periodici koju biblioteka prima od 1977, go-
dine.

Putem bibliote¢nog Biltena obavjeStavani su suradnici Instituta o novim
knjigama i ¢asopisima.

Investicijska izgradnja i odriavanje

U toku godine izvréeni su tehnicki pregledi i dobivena odobrenja za upo-
rabu svih rekonstruiranih i dogradenih prostora u glavnoj zgradi Instituta,
te primopredaja i konacan obradun radova s izvodaem. Radovi su izvr&eni
u okviru predvidenih i odobrenih sredstava.

Na osnovi prethodno izvrienih priprema dovriena je i odobrena investi-
cijsko-tehni¢ka dokumentacija za izvedbu hidrantske mreze. Nakon prikup-
ljanja ponuda izvodaca i izbora najpovoljnijeg zapocelo se izvedbom, koja je
i dovriena.

Izradena je takoder cjelokupna investicijsko-tehni¢ka dokumentacija za
rekonstrukciju i prodirenje staje za smjestaj laboratorijskih Zivotinja,

Nastavilo se izvodenjem radova u investicijskom i tekucem odrZavanju
objekata i poslovnog prostora Instituta, Navedeni radovi, koji se najvecim
dijelom odnose na obrtnicke, a manjim dijelom na gradevinske zahvate, do-
vrieni su. Na objektima Instituta dovrseni su pokrivacko-izolaterski, limarski
i fasaderski, te soboslikarsko-li¢ilacki radovi na jednom dijelu zajednickog
poslovnog prostora Instituta. Takoder su dovrdeni obrini¢ki radovi na ure-
denju nekih laboratorijskih prostora, i to soboslikarskoli&ilacki, podopola-
gacki, keramicarski, staklarski i roletarski radovi.

Rad drugih sluzbi

Elektronicka radionica odrzavala je oko 150 elektronic¢kih uredaja. PruZena
je pomo¢ pri osposobljavanju novih aparata i uredaja.

Takoder su redovno odrzavane rasvjetne i pogonske instalacije i obavljeni
mehani¢ki radovi za potrebe Institula. . L

U staji za pokusne Zivotinje uzgojeno je u 1979, godini 4920 komada bijelih
stakora za potrebe Instituta.
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Kongresi i stru¢ni sastanci

L. &tilinovié i M. Rac sudjelovali su na 6. simpozijumu imunologa Jugo-
slavije, odrzanom u Kaluderskim Barama od 5. do 9. veljace 1979.

M. Blanuga i V. Drevenkar sudjelovale su na VI sastanku kemicara Hrvat-
ske, koji je od 14. do 16. veljace 1979. odrZan u Zagrebu.

M. 8arié sudjelovao je na »International Conference on Critical Current
1ssues in Environmental Health Hazardse, koja je odrzana u Tel Avivu, Iz
rael, od 4. do 7. ozujka 1979.

D. Kello sudjelovac je na XVIII. godifnjem sastanku UdruZenja toksiko-
loga, New Orleans, Louisiana, SAD, od 11. do 15. ozujka 1979,

K. Kostial sudjelovala je na »Symposium on Metal Toxicities« UdruZenja
za prehranu, u Aberdeenu, Skotska, 29, oZujka 1979.

M. Blanusa, M, Harmut i V. Jovanovié sudjelovali su na »14th European
Symposium on Calcified Tissues«, u Rodosu, Gréka, od 1. do 5. travnja 1979.

N. Bani¢ (na poziv Organizacijskog odbora kongresa), M. Gomai i M. Sari¢
sudjelovali su na IIL. jugoslavenskom simpoziju o pneumokoniozama i drugim
profesionalnim bronhopneumopatijama, koji je odrzan u Soko Banji od 12.
do 14, travnja 1979,

E. Reiner i V. Simeon sudjelovale su kao ¢lanovi odbora u organizaciji
Specijalnog sastanka o enzimima Federacije evropskih biokemijskih druStava,
koji je odrzan u Cavtatu od 17. do 21, travnja 1979. Na tom sastanku sudje-
lovala je i M. Spoljar i V. Habazin-Novak, a E. Reiner sudjelovala je kao
uzvani predavac.

Lj. Kaliterna i S. Vidac¢ek sudjelovali su na simpoziju sErgonomija 79,
koji je odrzan u Portorozu, od 25. do 27. travnja 1979.

M. Fugag sudjelovala je na »Symposium on Sulphur Emissions and the
Environment« koji je odrzan u Londonu, Engleska, 8. i 9. svibnja 1979,

M. Mimica i M. 8Sari¢ sudjelovali su na XVI kongresu pneumoftiziologa Ju-
goslavije koji je odrzan od 8. do 12. svibnja 1979. u Sarajevu.

L. Stilinovié¢ sudjelovao je na V. kongresu medicinskih biokemic¢ara Jugo-
slavije, odr#zanom u Skopju od 8. do 11. svibnja 1979.

V. Habazin-Novak sudjelovala je na IV simpoziju o endemskoj nefropatiji
koji je odrzan u Nisu od 9. do 11, svibnja 1979.

T.  Beriti¢, S. Kova&-Stojkovski, A. Markicevi¢ i M. Sari¢, kao organizator
sastanka, sudjelovali su na sastanku Sekcije za medicinu rada ZLH, odria-
nom u Zadru 11. i 12. svibnja 1979.

J. Zubrini¢ sudjelovala je na seminaru »Projektiranje istrazivanja i nor-
miranja zahtjeva za poslove s posebnim uvjetima rada« koji je odrZan u
Dubrovniku od 17. do 20. svibnja 1979,

V1. Simeon sudjelovao je kao predava¢ na Ljetnoj Skoli o biocenergetici i
termodinamici odrzanoj u Tabianu, Italija od 21. svibnja do 1. lipnja 1979.

D. Dimov sudjelovao je na »Svedsko-jugoslavenskim danima medicine radas
koji su odriani u Stockholmu, od 26. svibnja do 2. lipnja 1979.

M. Fugag, J, Hriak, K. Kostial, D. Prpi¢-Maji¢, 1. Rabar i M. Saric sudje-
lovali su na jugoslavensko-ameri¢kom seminaru »Efekti industrijske zagade-
nosti Zivotne sredine¢, koji je odrZan u Pristini, od 28. svibnja do 1. lipnja
1979.

N. Gruden, B. Horvat i B, Mom¢éilovi¢ sudjelovali su na X. simpoziju Ju-
]go.is.la\rt_mslkgg]% dru$tva za zastitu od zra¢enja u Arandeloveu, od 29. svibnja do

. lipnja ;

L. Krapac i M. Mimica sudjelovali su na Reumatoloskom sastanku koji je
odrzan u Zadru, od 30. svibnja do 2. lipnja 1979,

B. Macarol, P. Rudan i Z. Pigl su jelgvali su na XVIIL kongresu antro-
poloskog drustva Jugoslavije koji je odrzan u Kraljevu od 30. svibnja do 2.
lipnja 1979.

B. Ceri¢ i M. Mimica sudjelovali su u radu »Savjetovanja komisija
ZMIORH-e«, koje je odrzano na Plitvicama od 7. do 9, lipnja 1979,
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B. Mom¢ilovi¢ sudjelovao je na sastanku prehrambenih tehnologa, biotehno-
1}3%:91 i nutricionista Hrvatske koji je odrzan u Zagrebu od 7. do 9. lipnja

P. Rudan sudjelovao je na II 8koli medicinske genetike, koja je odrzana
u Zagrebu 8. i 9. lipnja 1979.

Lj. Kaliterna sudjelovala je na te¢aju o primjeni kompjutera u Readingu,
Engleska od 10. do 16. lipnja 1979.

V. Matkovi¢ sudjelovao je na sastanku »American Society for Bone and
Mineral Researche, koji je odrzan u Anaheimu, Kalifornija, SAD, 11, i 12,
lipnja 1979.

A. Bauman sudjelovala je na XXI. svemirnij kongres veterini koji je odrzan
u Moskvi, SSSR od 1. do 7. srpnja 1979.

_ M. Eger sudjelovala je na godi$njem sastanku Saociety for Applied Bacte-
g;t;lggy koji je odrzan u Newcastleupon-Tyne, Engleska od 17. do 21. srpnja

J. Kova¢ sudjelovala je na IV. internacionalnoj ljetnoj 3koli zastite od
zracenja, koja je odrZana u Dubrovniku, od 21. kolovoza do 1. rujna 1979.

R. Flestina sudjelovao je u radu 4th International TUPAC Symposium on
Mycotoxins and Phycotoxins, koji je odrzan u Lausanni, Svicarska, od 29, do
31. kolovoza 1979,

L. Krapac sudjelovao je na Evropskom reumatoloskom kkongresu, koji je
odrzan u Wiesbadenu, SR Njemacka, od 2. do 9. rujna 1979,

Y. skreb sudjelovala je na 3eme Colloque de la société francaise de bio-
logie du _geveloppement, koji je odrzan u Toulousu, Francuska od 3. do 10.
rujna 1979.

P. Rudan sudjelovao je na II. Anthropological Congress of Alesh Hrdlicka,
ko&je u Pragu i Humpolecu odrzan od 3. do 7. rujna 1979.

. Gomzi, B. Macarol, Z. Pi$l, P, Rudan sudjelovali su u radu Pete ikole
bioloske antropologije, koja je odrzana u Zagrebu od 10. do 12. rujna 1979,
i na znanstvenom skupu »Mainz—Zagreb: Antropolodki dane, koji je odrZan
u Zagrebu 13. rujna 1979,

M. Fuga$, J. Hriak, D. Prpi¢-Maji¢ i S. Teli¥man sudjelovali su na Inter-
naiional Conference on Management and Control of Heavy Metals in the
Environment, odrzanoj u Londonu, Engleska od 17. do 21. rujna 1979,

Lj. Kaliterna, D. Prpi¢-Maji¢, M. Sari¢, L. Stilinovié, S, Vidatek i P. Vuka-
dinovi¢ sudjelovali su na V. jugoslavenskom kongresu medicine rada, odr
zanom u Ohridu od 23. do 28. rujna 1979.

N. Gruden, B. Moritilovi¢ i I. Rabar sudjelovali su na XI. kongresu dru-
Stava fiziologa Jugoslavije, koji je odrZan u Priétini od 24. do 29, rujna 1979.

Z. Pisl i P, Rudan sudjelovali su na kongresu »16. Tagung der Gesellschaft
fiir Anthropologie und Humangenetik«, koji je odrzan u Heidelbergu, SR Nje-
macka od 25, do 30. rujna 1979.

J. Doko, M. Eger (kao &lan Organizacijskog odbora), B. Horvat i Y. Skreb
sudjelovale su na IX Annual Meeting of European Environmental Mutagen
Society, koji je odrZan u Tucepima, od 30. rujna do 6. listopada 1979,

V. Drevenkar i Z. Vasili¢ sudjelovale su na internacionalnom sastanku
Scientific Session on Environmental Analysis odrZanom od 1. do 3. listopada
1979. u Szombathelyu, Madzarska.

O. Hrusti¢ i D. Prpi¢-Maji¢ sudjelovali su na Drugom kongresu ekologa Ju-
goslavije, odrZanom u Zadru i Plitvicama od 1. do 7. listopada 1979.

I. Rabar sudjelovao je na VII. kongresu farmakologa u Zadru od 8. do 10.
listopada 1979.

D. Dimov, V. Karaci¢, A, Kerane, D, PrpiéMaji¢, Lj. Skender i L. §tilinovi¢
sudjelovali su na IT. kongresu UdruZenja toksikologa Jugoslavije, odrfanom
u Portorozu od 11. do 14. listopada 1979,

M. Fuga$ sudjelovala je na Tehnickom simpoziju i sastanku Upravnog
vdbora projekta COST 6la Physico-Chemical Behaviour of Atmospheric Pol-
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lutants u okviru predvidenog nastavka znanstvene suradnje sa zemljama cla-
nicama EEZ-a od 16. do 13. listopada 1979. u Ispri, Italija. ) o

N. Banié i B. Momdéilovié prisustvovali su 6. savjetovanju ¢ nauénim i
struénim publikacijama i polupublikacijama, koje je u organizaciji Referal-
nog centra Sveucilista u Zagrebu odrzano u Zagrebu 17. i 18, listopada 1979.

T. Alebi¢ i M, Skrinjari¢-Spoljar sudjelovale su na Regional meeting of
biologists and biochemists from Yugoslavia and Trieste, odrzanom od 17. do
19. listopada 1979. u Trstu, Italija.

B. Momg¢ilovi¢ sudjelovao je na Multifunkcionalnoj konferenciji »Tehni¢ki
1 drudtveni aspekti informacija i komunikacija«, koja je odrfana u Zagrebu
18. i 19. listopada 1978.

Sari¢ sudjelovao je kao predavad na seminaru »Aktualni problemi iz

pneumoftiziologije«, koji je odrzan u Opatiji od 22. do 26. listopada 1979.

M. Harmut sudjelovala je na X. jugoslavenskom simpoziju iz biofizike,
koji je odrzan u Radencima od 28. do 31. listopada 1979.

T. Beriti¢ i R. Plestina sudjelovali su kao predava¢i na Kolokviju o za&titi
na radu, odrzanom u Opatiji od 29. do 31. listopada 1979.

M. Sari¢ sudjelovao je kao privremeni savjetnik SZO na World Congress
on Environmental Health in Development Planning, koji je odrzan u Mexico
Cityju, Meksiko od 10. do 18. studenog 1979.

R. Paukovi¢ sudjelovala je na savietovanju »Covjekova okolina u prostor-
nom planiranju«, odrzanom u Opatiji 14. i 15. studenog 1979,

A. Markicevié i M. Sari¢ (kao organizator sastanka) sudjelovali su na sa-
stanku Sekcije za medicinu rada ZLH, koji je odrZan u Sl. Brodu, 23. i 24.
studenog 1979,

V. Drevenkar sudjelovala je na tehnickom simpoziju EEZ projekta COST
bis 64b »Analysis of organic micropollutants in water«, koji je odrzan u Za-
padnom Berlinu od 11. do 13. prosinca 1979,

Strucne radne griepe, komisije i ostale aktivnosti

M. Sari¢ boravio je u Department of Occupational Medicine High Institute
of Public Health, u Aleksandriji, Egipat, na njihov poziv od 25. kolovoza do
25. rujna 1979,

M. Fuga$ sudjelovala je kao privremeni savjetnik u radu radne grupe WHO
Consultation on the Analysis and Interpretation of Air Monitoring Data, koji
je odrZan od 10. do 12. travnja 1979. u Parizu, Francuska, zatim u WHO Work-
ing Group on Health Aspects Related to Indoor Air Quality, koja je odriana
od 3. do 6. travnja 1979. u Bilthovenu, Nizozemska. Takoder je sudjelovala
kao privremeni savjetnik u radu WHO 2nd International Workshop on Air
Pollution Methods and Systems, koji je odrzan u Schmallenberg-Grafschaftu,
u SR Njemackoj od 26. do 28, oZujka 1979, te na Plenarnoj skupitini Interna-
cionalne unije za ¢istu i primijenjenu kemiju kao ¢lan Komisije za atmosfer-
sku okolinu koja je odrzana od 3. do é. rujna 1979. u Davosu, Svicarska.
M. Fuga$ i M. Sari¢ sudjelovali su na dogovoru za suradnju u projektu
»Ocjena izlozenosti ljudi onedicenju zraka« koji je odrian u Zenevi, Svicar-
ska u studenom 1979,

M. Sari¢ sudjelovao je na sastancima WHO Study Group on Health-Based
Permissible Levels in Occupational Exposure to Heavy Metals koji su odrzani
u Zenevi, 20. i 21. travnja, i od 5. do 10. lipnja 1979. Takoder je sudjelovao na
sastanku I[zvr$nog odbora Stalne komisije i Medunarodnog udruzenja za me-
dicinu rada koji j¢ odrzan u Zenevi, Svicarska 8. lipnja 1979,

0. Weber sudjelovao je od 26. veljade do 3. ozujka u Zenevi, Svicarska kao
privremeni savjetnik SZ0 na sastanku o programu »Biological Monitorings,
a od 19. do 28. studenog sudjelovao je u svojstvu predsjednika Jugoslavenskog
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nacionalnog komiteta za program »Covjek i biosfera« kao delegat Jugoslavije
na VI. sastanku Medunarodnog koordinacijskog savjeta tog programa u Pa-
rizu, Francuska.

Kao predstavnik RZZR 0. Weber je u travnju sudjelovao u radu XIV, za-
sjedanja zajednickog jugoslavensko-americkog odbora za nauénu i tehniku
suradnju u Washingtonu. U toku svog boravka u SAD on je posjetio i Na-
tional Institute of Health i National Bureau of Standards.

P. Rudan je kao predstavnik antropologa Jugoslavije sudjelovao na sa-
stanku Savjeta European Anthropological Association, koji je odrzan 5. rujna
1979, u Humpolecu, CSSR.

O. Weber je prisustvovao seminaru sEnvironmental Pollution Information
Sources« koji je odrzan na University of Technology u Loughborough, En-
gleska od 13. do 25. svibnja 1979.

B. Radi¢ sudjelovala je u radu CAMAG seminara za tankoslojnu i visoko-
uéinsls:ll.;?tgankoslojnu kromatografiju, koji je odrzan u Beogradu 16. i 17. listo-
pada ,

A. Bauman sudjelovala je kao privremeni savijetnik na sastanku »Advisory
Group Meeting on Comparative Health Impacts on Nuclear and Alternative
Sources of Energy, IAEA« koji je odrfan u Trstu, Italija od 7. do 11. svibnja
1979. Takoder je sudjelovala na IAEA Research Coordination Meeting of the
IAEA Coordination Programme on Comparative Biological Hazards from Ma-
jor Chemical Pollutants and Radiation, koji je odrzan u Leidenu, Nizozemska,
od 27. do 29. kolovoza 1979. godine.

R. Plestina i K. Wilhelm sudjelovali su u radu International Course on the
Principles and Methods in Modern Toxicology, koji je odrzan u Belgirate-Ivrea,
Italija od 22. do 26. listopada 1979.

A. Markicevi¢ i L. Stilinovi¢ sudjelovali su u pripremi tematske konferen-
cije »Za$tita na radu i funkcija sindikata« koju organizira Sindikat radnika
u energetici, kemiji i nemetalima Hrvatske, te u izradi publikacije »Zadtita
na radu i funkcija sindikata, pregledi analiza djelatnostima u Sindikatu
energetike, kemije i nemetala grada Zagreba« 1979,

U 1979, godini u Institutu su odrZana 22 kolokvija u okviru kojih je 21
suradnik Instituta izlagao rezultate istraZivanja na kojima se radilo u toku
godine.

Znanstveni skupovi u organizaciji Instituta

Institut %"e bio suorganizator Pete Skole bioloske antropologije, koja je
odrzana u Zagrebu od 10. do 12. rujna 1979. Skupu su prisustvovali antropo-
lozi iz 15 zemalja Evrope, Azije i Amerike.

Specijalizacije i izobrazha suradnika

V. Matkovi¢ boravio je do 1, rujna 1979, u bolnici »Henry Ford«, Detroit,
SAD, a D. Kello do 15. rujna 1979. u USA Environmental Protection Agency,
Cincinnati, Ohio, SAD kao stipendist Fogarty International Centre, National
Institutes of Health.

D, Dekani¢ boravila je na stru¢nom usavrSavanju u Medical Research
Council, Mineral Metabolism Unit, Leeds, Engleska do 15. svibnja 1979,

M. Blanusa boravila je u Cincinnatiju, Ohio, SAD, od 11, svibnja do 22. lip-
nja 1979, u ustanovama: HERL, US Environmental Protection Agency; Ket-
tering Laboratories, NIOSH, Taft Laboratories.

V. Jovanovié¢ boravio je na struénom usavriavanju u »Henry Forde bolnici,
Detroit, SAD od 9. svibnja do 9. kolovoza 1979,
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S. Telifman je boravila na stru¢nom usavriavanju u Regional Toxicology
Laboratory u Birminghamu, Engleska od 23. travnja do 23, srpnja 1979, a od
21. rujna do 24. prosinca u Health and Safety Executive u Londonu, Engle-
ska.

L. Stilinovi¢ je bio na studijskom putu u Cardiothoracic Institute Brompton
Hospital, London, Engleska od 3. do 10, rujna 1979

E. Reiner nalazi se od pocetka studenog 1979. na sluzbenom boravku u
Toxicology Research Unit, Medical Research Council, Carshalton, Engleska
u vezi s istraZivanjima vezanim za ugovor sa SZO.

L. Reif bila je na stru¢nom usavrsavanju tri mjeseca u biokemijskim labo-
ratorijima KBC Rebro i Klinicke bolnice za plucne bolesti Jordanovac.

B. Ceri¢ i N. Corovié¢ bili su po mjesec dana na stru¢nom usavriavanju u
vezi s ergometrijskim testiranjem u kardiologiji u zdravstvenim ustanovama
u Zagrebu.

D. Dekani¢ i L. Krapac nalaze se na specijalizaciji iz fizikalne terapije i
rehabilitacije, B. Momcilovi¢, M. Opa¢ié i S. Palaié¢ iz interne medicine, a M.
Paviovi¢ iz pneumoftiziologije.

N. Corovi¢ i M. Opaci¢ nalaze se na postdiplomskom studiju iz biologije,
L. Pavicevi¢ iz neurologije, a J. Zubrini¢ iz socijalne psihijatrije. J, Hriak po-
hadao je postdiplomski tefaj iz zdravstvene ekologije pri Skoli narodnog
zdravlja »Andrija Stampare.

R. Pleétina izabran je u znanstveno nastavno zvanje docenta u dopunskom
radu u Katedri za opcéu patoloSku fiziologiju Medicinskog fakulteta Sveudi-
lidta u Zagrebu i sudjeluje u svim oblicima dodiplomske nastave na Medicin-
skom fakultetu.

M. Blanusa, M. Harmut, D. Kello i V. Simeon izabrani su 1979. godine u
zvanje viseg znanstvenog suradnika, a V. Habazin-Novak, N. Ivi¢i¢ 1 V. Mat-
kovic¢ u zvanje znanstvenog suradnika.

Stupanj doktora znanosti u 1979, godini stekao je O. Hrusti¢, a stupanj
magistra znanosti stekli su Lj. Skender i Z. Vasilic.

U toku godine iz podruéja djelovanja Instituta dva vanjska suradnika ste-
kla su csi'.tur!lanj magistra znanosti. Takoder su u Institutu izradena tri diplom-
ska rada.

Nastavii rad

T. Beriti¢, A. Markicevic i M. Sari¢ u okviru kolegija »Patologija rada« (vo-
ditelj T. Beriti¢), a M. Sari¢ u okviru kolegija »Kroni¢ne bolesti u radnickom
morbiditetu« (voditelj M. Sari¢) sudjelovali su u nastavi treée% stupnja »Me-
dicina rada« u Skoli narodnog zdravlja »Andrija Stampare« u Zagrebu.

M. Mimica vodio je kolegij »Uvod u klini¢ka i epidemioloska istrazivanjae,
a M. Sari¢ kolegij »Epidemiologija kroni¢nih bolesti« u okviru nastave III
stupnja »Biologija« na Sveucilistu u Zagrebu.

K. Kostial su&jelova[a je u sveudilidnoj nastavi tredeg stupnja »Biologija«
kao voditelj kolegija »Odabrana poglavlja mineralnog metabolizma« (konzul-
tacije).

U sklopu Centra za postdiplomski studij SveuéiliSta u Zagrebu, struka
»Kemija«, smjer »Fizicka kemija i radio-kemija« 0. Weber i V1. Simeon odr-
#avaju nastavu iz kolegija »Termodinamika kompleksnih spojeva«, a V1. Si-
meon vodi kolegij »Kemijska termodinamika«, U okviru iste struke, smjer
»Analiticka kemija« O, Weber odrzava kolegij »Kemija, tovjek i zaStita oko-
line«,

V1. Simeon sudjelovac je u dodiplomskoj nastavi na Kemijskom odjelu
Prirodoslovno-matematic¢kog fakulteta Sveucilista u Zagrebu s kolegijem »Ter-
modinamika ireversibilnih procesax.

R. Plestina sudjelovao je u dodiplomskoj nastavi iz Opde patoloske fizio-
logije na Medicinskom fakultetu SveuciliS$ta u Zagrebu.

78



[ZVIESTA] O RADU U 1979. GODINI

E. Reiner vodila je kolegij »Fizicka kemija enzima« u okviru postdiplomske
nastave iz »Biologije« SveuciliSta u Zagrebu. U nastavi su takoder sudjelo-
vale V. Simeon i M. Skrinjari¢-$poljar.

E. Reiner takoder je sudjelovala u dodiplomskoj nastavi iz kolegija »Oda-
brana poglavlja iz biokemije« za studente kemije Prirodoslovno-matematickog
[akulteta SveudiliSta u Zagrebu.

P. Rudan vodio je kolegij »Uvod u biolo$ku antropologiju«, te kolegij »Iza-
brana poglavlja bioloske antropologije« na sveudilisnom postdiplomskom stu-
diju »Biologija«, smjer: »Biolotka antropologija«. Takoder Jje sudjelovao u
pustdiplomskoj nastavi »Humana genetika«, »Ortopedija« i »Medicina rada«
na Medicinskom fakultetu Sveuéilista u Zagrebu,

P. Rudan takoder je vodio kolegij na Prirodoslovno-matematiékom fakul-
tetu Sveudilista u Zagrebu iz predmeta »Biolotka antropologijas,

D. Vukadinovi¢ sudjelovao je u postdiplomskoj nastavi iz studija »Stoma-
tologija« na Sveucili$tu u Zagrebu.

M. Fuga$ sudjelovala je u nastavi na $koli narodnog zdravlja »Andrija
Stampar« u Zagrebu na postdiplomskom studiju Zdravstvena ekologija.

R. Plestina i K. Wilhelm sudjelovali su kao predavaéi na tefaju za veteri-
nare iz Primijenjene dezinfekcije, dezinsckcije i deratizacije pri Veterinar-
skom fakultetu Sveudilidta u Zagrebu.

S. Vidacek je odrzao predavanja u okviru postdiplomskog studija na Od-
sjeku za psihologiju Tilozofskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu,

Matkovi¢, M. Harmut i V. Jovanovi¢ sudjelovali su kao predavaci na
poslijediplomskom lecaju Novine u endokrinologiji i bolestima metabolizma:
»Metaboli¢ke bolesti kostanog tkiva« u organizaciji Zavoda za dijabetes »Vuk
Vrhovace Zagreb.

V. Drevenkar sudjelovala je u Praktikumu iz analiti®ke kemije IV. za stu-
dente kemije na Kemijskom wodjelu Prirodoslovno-matematidkog fakulteta
Sveudili§ta u Zagrebu.

H. Cerovac predavao je kolegij Fizikalne $tetnosti IIT. na Vi%oj £koli za
zaltitu na radu i zaStitu od pozara u Zagrebu.

D. Prpic-Maji¢ i A, Markicevié su odrzale seminar o temi »Upute za analizu
poslova i radnih zadataka radnih mjesta s posebnim uvjetima rada« u INA
— %aﬁnerija nafte Rijeka u Rijeci i Kemijskom kombinatu »Chromos« u Za-
grebu.

M. Sari¢ bio je mentor O. Hrusticu u izradi doktorske disertacije i M. Mu-
stacu u izradi magistarskog rada.

K. Kostial bila je mentor Dz. Rezakovié-Musié u izradi doktorske disertacije
i K. Seidl u izradi magistarskog rada.

D. Prpic-Maji¢ bila je mentor Lj. Skender u izradi magistarskog rada.

P. Rudan bio je mentor u izradi diplomskog rada B. Basek i N. Grujié.

E. Reiner bila je mentor u izradi diplomskog rada Z. Radid.

U Odjelu za profesionalne bolesti obavljalo je dio svog specijalistitkog
staza 40 lijecnika,

Suradnja s drugim ustanovama

Institut je i u 1979. godini djelovao kao suradna ustanova SZO na podruéju
oneciscenja atmosfere i toksikologije pesticida. Takoder je bio referalni la-
boratorij SZ0 u radu na kalibraciji metoda za odredivanje “Sr i 137Cs, refe-
ralna institucija za izmjenu informacija na podru¢ju radioloéke zastite u SFRJ
u okviru Centra za za$titu okoline UNEP, te u okviru suradnje sa SZO uklju-
¢en u program »Biological Monitoringe.

Nastavljena je suradnja s Ameri¢kom agencijom za za&titu okoline u reali-
zaciji islraiivaékih ugovora, kao i suradnja s Medical Research Council iz
Carshaltona i s National Food Administration iz Uppsale, Svedska na pod-
rucju toksikologije. Uspostavijena je suradnja s Royal Institute of Techno-
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logy, Stockholm, $vedska i Purdue University, Department of Veterinary Mi-
crobiology, Purdue, SAD na polju istraZivanja etiologije balkanske endemske
nefropatije.

U povodu odrzavanja 5. jugoslavenskog kongresa medicine rada u Ohridu
u 1979, godine plaketu Udruzenja za medicinu rada SFRJ za doprinos i razvoj
medicine rada 1 razvoj zdravstvene zastite radnika u nas primili su T. Beritic,
A. Markicevi€ i M. Saric.

P. Rudan dobio je diplomu za uspjefan rad i postignute rezultate u lijec-
ni¢kim organizacijama od Saveza lije¢ni¢kih drustava Jugoslavije u povodu
odrZavanja IV. kongresa lijetnika Jugoslavije.

K. Kostial je izabrana za konzultanta SZ0 u SAD, Food and Drug Admi-
nistration, za podru¢je metabolizma metala.

U toku opéih izbora za delegate u samoupravnim interesnim zajednicama
Savjet Instituta je u funkciji delegacije izabrao za delegate Instituta u Samo-
upravnoj interesnoj zajednici za znanost (SIZ V) K. Kostial i O. Webera.

Na konstituirajuc¢oj skup$tini SIZ-a V K. Kostial izabrana je za ¢lana Plan-
ske komisije SIZ-a V, a O. Weber za ¢lana IzvrSnog odbora SIZ-a V i ¢lana
Vijeéa znanstvenih radnika, odnosno ¢lana SkupStine Republicke zajednice
za znanstveni rad SR Hrvatske (RZZR). Na istoj skup$tini izabrani su V1, Si-
meon za ¢lana Komisije za investicije i R. PleStina za ¢lana Komisije za pu-
blikacije.

Na konstituirajucoj skup$tini RZZR K. Kostial izabrana je za ¢lana Komi-
sije za medurepublicku suradnju, a O. Weber za Clana Komisije za mecduna-
rodnu znanstvenu suradniju i zamjenika predsjedavajuceg Vijeca znanstvenih
radnika RZZR. Takoder je i nadalje ¢lan Radne grupe za suradnju sa SAD
SS'?E]{?JF)a Saveza republickih i pokrajinskih zajednica za nauku Jugoslavije
( i

M. Sari¢ imenovan je ¢lanom Upravnog odbora novog Casopisa American
Journal of Occupational Medicine. Takoder je imenovan za predsjednika Od-
bora za planiranje i programiranje zdravstvene zaStite Poslovne zajednice
zdravstva grada Zagreba.

P. Rudan izabran je za delegata Jugoslavije u Stalnom savjetu Interna-
tligoaréal Union of Anthropological and Ethnological Sciences za razdoblje do

. godine.

Na Skupétini European Anthropological Association, odrzanoj u rujnu 1979,
u Humpolecu, ¢SSR, P. Rudan izabran je za drugog tajnika European An
thropological Association. Takoder je izabran kao predstavnik antropologa iz
Istocne i Centralne Evrope u Savjet International Union of Human Biolo-
gists za razdoblje od 1979. do 1985. godine.

Na sastanku Savjeta E. A. A. P. Rudan izabran je za izdavaca »Evropskog
broja« ¢asopisa »Journal of Human Evolution« (Pergamon Press, London), sa
zadatkom da selekcionira znanstvene radove iz razli¢itih zemalja Evrope, kako
bi se u jednom broju ¢asopisa Journal of Human Evolution prikazao svake

godine pregled razli¢itih podru¢ja znanstvene problematike antropologa.

Takoder je bio ¢lan Upravnog odbora Ergonomskog druStva Hrvatske te
Antropoloskog drustva Jugoslavije.

Prilikom osnivanja udruzenja »Nauka i drudtvo SR Hrvatske« 1979. godine
P. Rudan izabran je za ¢lana Predsjednidtva UdruZenja.

Takoder je bio urednik knjige »Predavanjax s Pete $kole bioloSke antro-
pologije, te suurednik »Antropologijske biblioteke« koja je u 1979. godini ti-
skala dvije knjige »Praktikuma bioloke antropologije« pod naslovom: »Fi-
zioloSke metode — I« i »Fizioloske metode — Il«.

P. Rudan je obavljao duZnost glavnog tajnika Organizacijskog odbora Pete
Zkole biolodke antropologije, ¢lana Organizacijskog odbora Druge tkole me-
dicinske genetike, te ¢lana Organizacijskog odbora znanstvenog skupa »Mainz
—7Zagreb: Antropolo$ki dane.
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L. Stilinovi¢ izabran je za &ana Nadzornog odbora Imunoloskog drustva
Jugoslavije, a I. Rabar ponovo je izabran za ¢lana Upravnog odbora Hrvat-
skog drustva fiziulo%g.

D. Dimov, A. Markicevi¢, D. Prpié-Majié¢ i R. Ple$tina izabrani su u Izvrini
odbor UdruZenja toksikologa Jugoslavije, a D. Prpic-Maji¢ obavljala je i duz-
nost predsjednika Sekcije za toksikolo$ku kemiju istog udruZenija.

D. Prpic-Maji¢ ¢lan je Izvrénog odbora Sveutiliéta u Zagrebu.

T. Beriti¢ stalni je ¢lan Komisije za otrove Saveznog komiteta za rad,
zdravstvo i socijalnu zaStitu.

. {{ Plestina izabran je za ¢lana Izvrinog odbora Hrvatskog dru$tva farma-
ologa.

VL Simeon izabran je za &lana Komisije za informatiku SveudiliSta. A.
Bauman izabrana je za predsjednika Hrvatskog druitva za za§titu od zrade-
nja, a B. Mom¢ilovi¢ za tajnika,

Institut pored toga suraduje sa srodnim ustanovama u zemlji. U ovoj je
godini posebno bila razvijena suradnja s Laboratorijem za industrijsku mi-
krobiologiju Tehnolodkog fakulteta u Zagrebu i Tehnolodkim fakultetom u
Ljubljani na podrudju istraZivanja kemijske mutageneze.

Tijekom godine Institut su posjetili ovi strani struénjaci (navedeno krono-
lofkim redom): ;

M. K. Johnson, Medical Research Council, Carshalton, Engleska.

S. El-Shaikly, Department of Human Environment, Ministry of Health,
Bagdad, Irak.

J. Cl. Beetschen, Sveucilidte Paul Sabatier Toulouse, Francuska.

P. Krogh, Purdue University, Purdue, S

J. Stara, Environmental Protection Agency, Cincinnati, SAD.

S. Gatenbeck, Royal Institute of Technology, Stockholm, Svedska.

K. Hult, Royal Institute of Technology, Stockholm, Svedska.

F. W, Sunderman, Jr., University of Connecticut School of Medicine, Far-
mington, SAD.

V. Vouk, World Health Organization, Zeneva, Svicarska.

P. Tordanidis, National Technical University of Athens, Atena, Gréka,

R. Simpkins, ataSe za znanost pri Ambasadi SAD, Beograd.

D. Pordevié¢, International Labour Office, Zeneva, Svicarska.

E. Budiman, National Institute of Occupational Health, Jakarta, Indonezija
(stipendist SZO).

M. Piscator, Karolinska institutet, Stockholm, Svedska.

M, Vandekar, World Health Organization, Zeneva, Svicarska.
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Znanstvent radovi u casopisima

. Alebic-Kolbah T'anja, KajfeZ, F., Rendi¢, S., Sunji¢, V., Konowal, A., Snatz-

ke, G.: CD and Gel Filtration Study of Binding of Prochiral and Chiral
1,4-Benzodiazepin-2-ones to Human Serum Albumin, Biochem. Pharmacol.,
28 (1979) 2457,

. Baunan Alica, Juras Marica: Natrium-Triphenyleyanoborat — Cisignost

a ein Reagens zur Rubidiumtrennung, Mikrochim. Acta (Wien), T (1979

E Ba:uman Alica, Frani¢ Nevenka, Baum3iark Marija: Kretanje #Sr u #ivo-

tinjskim kostima, Veterinaria, 27 (1978) 505.

. Bauman Alica, Franié Nevenka, Juras Marica, Baumstark Marija: Radio-

aktivnost hrane u mirnodopskim uslovima, Hrana Ishrana, 20 (1979) 41.

. Buzina, R., Horvat, V., Vukadinovié, D., Uemura, K., Dixon, H.: Growth

and Development of Populations in Different Ecological Settings, Bibl.
Nutr. Dieta, 27 (1979) 107.

. Dekani¢ Darinka: The Effect of Chronic Acidosis on Bone Commosition

in Adult Male and Female Rats, Arh. hig. rada toksikol., 30 (1979) 15,
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Plan rada za 1980, godinu osniva se na istraZivatkim zadacima odnosno na
nastavku rada na zadacima koje je na prijedlog Instituta prihvatila Samo-
upravna interesna zajednica za znanstveni rad (SIZ V) u okviru projekta koji
se odnosi na prouéavanje utjecaja faktora okoline na zdravlje. Isto tako uklju-
Cuje i istrazivanja koja proizlaze iz jod tekucih ugovora s Americkom agen-
cijom za zastitu okoline (EPA), predvidivih novih ugovora s ameri¢kim agen-
cijama (EPA, HEW, NBS, AHF) i ostalih izvora.

U osnovi taj je Plan dio znanstvenoistraZivackog plana rada i programa
Instituta za razdoblje od 1976. do 1980. godine.

1. Biolodki u¢inak metala
1.1. Analiza oligometala u bioloskom materijalu

Predvida se daljnje usavriavanje metoda za spaljivanje uzoraka biolodkog
podrijetla u plazmi kisika, a zapodet ée istrafivanje i razvoj spaljivanja u
plazmi fluora koje moZc imati stanovitih prakti¢nih prednosti. Nastavit ce
se usavriavanjem elektrokemijskih metoda za odredivanje olova u krvi te ce
se uvesti metoda za odredivanje kadmija u_kritiénim organima za taj metal
(bubreg, jetra). Proucit ce se i moguénost elektrokemijskog odredivanja kad-
mija u krvi.

1.2. Fiziéko-kemijska istrafivanja interakcija iona metala s bioligandima

Dovriit ¢e se optimalizirani postupak za koncentracijsku kalibraciju sta-
klene elektrode u otopinama stalne ionske jakosti. Radit ¢e se na studiju
algoritama za analizu elektronskih spektara kompleksa bioliganada s meta-
lima, posebice razluéivanju doprinosa pojedinih kemijskih vrsta u komplek-
snoj smjesi.

Usvojit ¢e se postojece i dalje razviti statisti¢ko-mehani¢ke metode za kon-
formacijsku analizu kompleksa bioliganada. Istrazivat ¢e se primjenljivost i
potencijal metode EPEN za proradun konformacijskih energija.

1.3. Biolodki u&inak metala na stanice u kulturi

Ispitat ¢e se bioloski u¢inak interakcije neionizacijskog zradenja i jednog
od toksi¢nih metala. Nastavit ce se ispitivati mutageni u¢inak metala na
mikrobnim test-sistemima, U_usporedbi s drugim metalima (Pb**, cdt+,

Mn2+) studirat ée se udinak niklja na animalnim stanicama u kulturi i uce-
stalost SCE u kulturi, ovisno o duljini inkubacijskog razdoblja s metalom.
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1.4, Metabolizam minerala

14.1. Metabolizam i toksi¢nost metala u odnosu na dob i prehranu

Nastavit. Ce se istraZivanja o utjecaju dobi, spola i prehrane na metaboli-
zam i toksi¢nost kadmija, Jive i mangana. Nastavit ée se istrajivanja o utje-
caju Sljake iz procesa rasplinjavanja ugljena na zdravlje u uvjetima produ-
Zene ekspozicije. IstraZivat ée se moguénosti za istodobno sniZenje apsorpcije
niza fisijskih produkata primjenom mjefavine raznih terapijskih agenasa.

14.2. Interakeija pojedinih iona i njihov transport kroz crijevnu stijenku
Nastavit e se istraZivanja interakcije Zeljeza i mangana u probavnom trak-

tu Stakora. Istrazivat ce se utjecaj celuloznih vlakana u dijeti na metaboli-
zam cinka, Kalcija i stroncija,

2. Medicina rada

2.1. ToksikoloSka istraZivanja
2.1.1, Reakcija kriti¢nih organa na koncentraciju olova u krvi

Nastavit ¢e se ispitivanje medusobnih odnosa biokemijskih pokazatelja
djelovanja olova kod olovne neuropatije i olovne nefropatije. PokuZat ce se
pratiti razvoj neuropatije kod bolesnika (10—20 ispitanika) koji su bili prije
viSe godina otrovani olovom bez obzira da li su tada pokazivali klinitke ili/i
elektromiografske promjene u smislu neuropatije. Isio tako de se kod do-
datnog broja bolesnika (oko 20) koji su preboljeli otrovanje olovom prije
5—20 godina ispitati funkcije, a po ukazanoj potrebi i patoloikoanatomske
promjene bubrega,

2.1.2. Interakcija alkohola i nekih profesionalnih otrova

Zavr$it e se obrada i konaéna ocjena svih rezultata dobivenih u toku stu-
dije o interakciji alkohola i otrova, odnosno alkohola i ugljik-monoksida. Na-
stojat ¢e se evaluirati dobiveni rezultati s aspekta prakti¢ne primjene u in-
dustriji i za potrebe zdravstvenog prosvjecivanja u borbi protiv alkoholizma.

2.1.3. Proutavanje udinka vinilklorida na jetru i perifernu cirkulaciju

Nastavit ¢e se daljnja ispitivanja funkcije jetre u ekspoziciji vinilkloridu,
narocito s obzirom na protok krvi kroz jetru i ultrasonografiju jetre. Uvest
ce se odredivanje ditiolne kiseline u mokraéi kao metabolita vinilklorida i
odredit de se eventualna korelacija koncentraci je tog metabolita prema poka-
zateljima poremecene funkcije jetre.

2.2. Proudavanje profesionalne etiologije nekih nredovoljno proucenih
patoloskin stanja

2.2.1. Imunoloske reakcije na metale kao haptene

Nastavit ¢e se daljnja ispitivanja preosjetljivosti na nikalj. Da bi se dobio
Sto bolji uvid u prvi tip alergijske reakcije na nikalj, odredit ¢e se koncen-
tracija imunoglobulina E i napraviti test inhibicije migracije leukocita u rad-
nika profesionalno eksponiranih niklju.

2.3. Zdravstvena i sigurnosna implikacija dnevnih varijacija u toleranciji
na stres

Dovrsit ée se ispitivanje pozornosti u razli¢ito doba dana u odnosu na neke
osobine licnosti, Povecat ¢e se broj ispitanika i brojcano ¢e se izjednaditi sku-
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pine ispitanika s obzirom na osobine li¢nosti (introverti, ekstroverti, »jutar-
nji«, »veCernji tipovi). Dobiveni rezultati bit ¢e upotpunjeni rezultatima pro-
mjene pulsa i elektrodermalne aktivnosti u toku zadatka pozornosti.

Zapodet Ce se ispitivanje veza izmedu nekih osobina liénosti i prilagodbe
na rad u smjenama. Da bi se utvrdila povezanost izmedu nekih osobina lic-
nosti i navika svakodnevnog zivota s jedne strane, i stupnja prilagodbe na
rad u smjenama s druge strane, izvriit ¢e se preliminarna ispitivanja radnika
koji rade u smjenama s nizom upitnika. Pored ve¢ poznatih upitnika ¢ije su
metrijske karakteristike relativno dobro utvrdene izradit ce se i primijeniti
i novi upitnici kojima bi se trebali utvrditi odredeni oblici ponasanja u sva-
kodnevnom zivotu, a koji bi trebali biti u vezi sa stupnjem prilagodbe na
smjenski rad. Ispitivanje ¢e se provesti na radnicima jednog poduzeéa u
petrakemijskoj industriji.

3. Toksikologija pesticida

3.1. Esteraze i organskofosforni spojevi

Nastavit ée se usporedba katalititkih svojstava arilesteraza sisavaca i pa-
razitskih helminata in vitro upotrebom organskofosfornih spojeva (prvenstve-
no onih koji se primjenjuju u javnom zdravstvu) kao supstrata. Razradit ce
se metoda separacije arilesteraza u svrhu kinetske karakterizacije kataliti¢ckih
mehanizama ovih enzima u pojedinim specijesima. IstraZivat ce se kinetika
reakcije supstrata i organskofosfornih spojeva s acetilkolinesterazom u svrhu
verificiranja hipoteze o mjestima vezivanja reaktanata na enzim. Takoder ce
se nastaviti testiranje novosintetiziranih oksima kao reaktivatora fosforilirane
acetilkolinesteraze, kao i istrazivanje kinetike interakcije samih oksima s
enzimom. Planirana su takoder istraZivanja reakcije malationa i njegovih
toksicnih oneciscenja s karboksilnim esterazama (EC 3.1.1.1), arilesterazama
(EC 3.1.1.2) i kolinesterazama (EC 3.1.1.7 i EC 3.1.1.8) u svrhu razrade enzim-
skog testa za verifikaciju kvalitete posiljaka malationa prije primjene na
terenu.

3.2. Eksperimentalna toksikologija pesticida

Nastavit ¢e se istrazivanja na¢ina djelovanja pesticida na sisavcima, i to:
toksi¢ni ucinci piretroida s posebnim naglaskom na fenomenu intolerancije
zivotinja pri sporom ulazenju otrova u organizam; ovisnost aktivnosti beta-
-glukuronidaze u serumu i ucinak piretroida; terapijska mo¢ novosintetizira-
nih oksima pri otrovanju organskofosfornim s ojevima; odnos onecidcenja
malationa i proizvedenih toksi¢nih u¢inaka u pokusnih Zivotinja.

3.3, Uéinak pesticida na ljude

Nastavit ce selmjerenjem aktivnosti kolinesteraze u radnika eksponiranih
pesticidima kao jednim od najpristupacnijih indeksa apsorpcije otrova.

Provest e se oftalmolofka ispitivanja eksponiranih radnika s posebnim
naglaskom na ponovnim analizama prethodno uocenih abnormalnosti.

Uvest ¢e se metoda mjerenja sakadiénih pokreta ociju kod ljudi kao test
djelovanja pesticida na latenciju, brzinu i to¢nost sakada. U tu svrhu dovrSit
ée se izrada kompjuterskog programa za evaluaciju podataka dobivenih s
poligrafa. Osim mjerenja sakadi¢énih pokreta ociju, pri cemu se utvrduje pro-
sjecna brzina sakada, maksimalna brzina, vrijeme latencije, trajanje i tocnost
sakada, ispitanici ¢e rjeSavati i neke jednostavne psihomotorne zadatke, ispi-
tat ée im se jednostavno i slofeno vrijeme reakcije na vidne podraZaje, kao
i uspjesnost u zadatku pozornosti.
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3.4. Rezidui pesticida u ljudima

3.4.1. Klorirani ugljikovodici

Nastavit ¢e se odredivanje rezidua kloriranih ugljikovodika u opcéoj popu-
laciji. Rezidui ce biti odredeni u serumu i mlijeku, a u mlijeku ¢e se odredi-
vati i sadrZaj masti. Plinskokromatografska analitika metoda i nadalje ée se
usavriavati sa svrhom da se odredivanjem obuhvati istovremeno $to veéi broj
kloriranih ugljikovodika.

3.4.2. Organskofosforni pesticidi

Nastavit ée se plinskokromatografsko odredivanje metabolita organskofos-
fornih pesticida u urinu profesionalno izlozenih osoba sakupljenom neposred-
no prije i nakon zavrietka rada.

I dalje ¢e se usavrSavati analiticka metoda za odredivanje rezidua sa SVI-
hom da se odredivanjem obuhvati istodobno 3to vedi broj organskofosfornih
pesticida.

3.5. Pesticidi u vodenoj sredini
Ispitivat ce se postojanost i raspodjela organskofosfornih spojeva izmedu

dispergiranih Cestica, taloga i otopine u uzorcima razli¢itih voda kao i ovi.
snosti brzine razgradnje o bakteriolo$kom profilu vode.

Nastavit ¢e se razrada analitickog postupka za odredivanje ukupne kolitine
?rganskog?sfomih pesticida i produkata njihove razgradnje, koji sadrie fos-
or, u vodi.

3.6. Mutageneza pesticida
Zapocet ce se istraZivanja mutageneze pesticida.

4. Omnecdiséenje zraka

4.1. Prirodni mehanizmi konverzije primarnih oneciféenja atmosfere
4.1.1. Ponasanje sumpornog dioksida u zraku

Studirat ¢e se utjecaj razli¢itih sredina (industrijske i dviju gradskih, raz-
li¢ite gustode naseljenosti) na raspodjelu Eestica po veli¢ini u uzorcima leb-
decih cestica u zraku. U industrijskoj sredini istraiivanja ¢ée se provoditi u
ljetnom razdoblju, a u gradskim sredinama u ljetnom i zimskom razdoblju,
Svrha istraZivanja je dobivanje daljnjih saznanja o mehanizmima za konver-
ziju i uklanjanje sumpornog dioksida iz zraka.

4.1.2. Odnos olova, cinka i kadmija u okolini talionice olova

Proudavat ce se odnos koncentracija i velidine &estica olova, cinka i kad-
mija u lebdecoj, sedimentiranoj i kucnoj pragini u okolici talionice olova u
odnosu prema podrijetlu ¢estica.

4.2. Proudavanje fizicko-kemijskog ponasanja aerosola

Komparativno ée se evaluirati djelotvornost instrumenata za sakupljanje
uzoraka lebdecih gestica s obzirom na geometriju ulaznog otvora i stupanj
odvajanja Krupnih ¢estica na ulazu u instrument.
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4.3. Metodolodka istraZivanja

4.3.1, Odredivanje du$ikovih oksida u zraku na uzorcima sakupljenim na
krute podloge

Utvrdit ée se vrijednost ispiralica kao referentnog uredaja za sakupljanje
uzoraka dusikovih oksida iz zraka i komparativno ocijeniti efikasnost oksi-
dansa za kvantitativno prevodenje duSikova monoksida u dusikov dicoksid.

4.3.2. Uklanjanje interferencije amonijaka pri odredivanju sumpornog
dioksida acidimetrijskom metodom

Na terenskim de se uzorcima provjeriti postupak za racunsku korekeiju
rezultata odredivanja sumpornog dioksida u zraku titracijom na temelju pa-
ralelnog odredivanja amonijaka u istoj otopini.

43,3, Simultano odredivanje plinovitih i krutih fluorida u zraku

Preliminarno ¢e se istraZiti moguénost simultanog odredivanja plinovitih
fluorida i fluorida u obliku éestica pomocu ion selektivne elektrode.

4.4, Proucavanje kvalitete zraka u SRH

Nastavit ¢e se prouc¢avanje trenda koncentracija oneliSc¢enja zraka na pod-
ru¢ju SRH i analiza uzroka trenda.

4.5. Proucavanje utjecaja onediSéenja zraka na zdravlje

Nastavit ¢e se istrazivanjem faktora oneéiS¢enja zraka koji mogu biti od
znadenja u vezi s razlikama u pluénim funkcijama djece i u morbiditetu od
akutnih respiratornih bolesti.

4.6, Ocjena izloZenosti stanovnika Stetnim tvarima u zraku

Izvrdit ¢e se mjerenja lebdecih Cestica i ugljiénog monoksida na raznim
mjestima gdje ljudi borave (u prosturijama i vani) radi proratuna ukupne
prosjecne izlozenosti tim agensima.

.7, Onzgéiféen,fe graka i ucinci na zdravlje u vezi s procesom rasplinjavanja
ugliena

Zapocet ¢e se mjerenjima koncentracija najvaznijih onecifdenja zraka u
procesu rasplinjavanja ugljena kao i onecidéenja u okolici tvornice. Provest
¢e se i prva ispitivanja mogucéih zdravstvenih ucinaka tih oneciS¢enja na
zdravlje radnika i okolnog stanovnidtva. Ovi poslovi izvriit ce se u okviru
projekta »Zdravstveni u¢inak ekspozicije u proizvodnji 1l{nlina iz ugljenas, u su-
radnji s Dispanzerom za medicinu rada Kombinata Kosovo i Medicinskim
fakultetom u Pristini ukoliko se potpise predvideni ugovor s ameri¢kim agen-

cijama (EPA i NIOSH).

5. Radioloska zaStita

5.1. Radiolo$ka i citogenetska istraZivanja

Nastavit ¢e se obavljanje analiza strukturalnih aberacija kromosoma u
osoba profesionalno izlozenih mutagenim agensima.

Zapocet ce se studij citogenetskog u¢inka malih doza ionizacijskog zracenja
i nekih kemijskih mutagena na stanice u kulturi.
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5.3. Radioekoloika ispitivanja

. Nastavit ¢e se pradenjem i prouéavanjem ekoloSkog ciklusa nekih fisijskih
i prirodnih radionuklida.

IstraZivat e se i nadalje translokacija "Sr i %Cs u glavnim fazama zivot-
nog ciklusa u uvjetima Kroni¢ne kontaminacije Zivotne sredine, te zavrditi
postavljanje modela translokacije.

Nastavit ce se ckolodka studija radioaktivne kontaminaci je $ljake u okolici
Jjedne termoelektrane i u ugljenokopu iz kojega se termoelektrana opskrbljuje
ugljenom.

IstraZivat ¢e se djelovanje niskih doza zracenja na profesionalno izloZenu
populaciju.

5.4. Dozimetrija zracenja

Nastavit Ce se mjerenje doza prirodnog gama-zracenja za stanovnidtvo Za-
dra i Virovitice, Posebno ce se izvoditi mjerenja doza prirodnog gama-zrace-
nja za Sire stanovni§tvo pomocu termoluminiscentnih dozimetara.

6. Kronicne i degenerativie bolesti

6.1. Proucavanje opéeg morbiditeta od kroniénih bolesti u uzorcima
odraslog stanovniStva u SR Hrvaiskoj

Nastavit ¢e se obrada i interpretacija rezultata dosadasnjih terenskih istra-
Zivanja ucinjenih u 1972, 1976. i 1978. godini.

Dovrdit ¢e se obrada podataka dobivenih terenskim istrazivanjem u 1978,
godini starijeg stanovnistva.

Tzvrsit ¢e se pripreme za terenska ispitivanja koja e se provesti u slijede-
¢em srednjoro¢nom planu od 1981. do 1986, godine.

6.3. Proucavanje etiologife balkanske endemske nefropatije

Nastavit ée se istraZivanja procjene ekspozicije okratoksinu A njegovim
odredivanjem u namirnicama i krvi ljudi; pracenje incidencije i prevalencije
bolesti u endemskom kraju odredivanjem proteinurije, kreatininemije i dru-
gih pokazatelja; utvrdivanje mogude ovisnosti prisutnosti beta-glukuronidaze
u mokraci i pocetka bolesti; prou¢avanje djelovanja izolata Penicillium ochra-
ceus na proteinsku sintezu.

6.4. IstraZivanje incidencije i etiologije osteoporoze

6.4.1. Utjecaj ekoloskih i hormonalnih faktora na incidenciju osteoporoze

Nastavit ée se istraZivanja o utjecaju nekih hormonalnih i drugih agensa
na ko$tani sustay (ovarijektomija, dijabetes, terapija kortikosteroidima). Za-
pocet e se istrazivanja o etiologiji osteogenesis imperfectae. Nastavit ¢e se
rad na usavriavanju metoda za dijagnostiku metaboli¢kih ko$tanih bolesti.

6.4.2. Utjecaj spola, ovarijektomije i prehrane na sastav kosti u odraslih
Stakora

IstraZivat ¢c se utjecaj omjera kalcija i fosfora u hrani na sastav kosti u
kontrolnih i kastriranih Stakora. Nastavit ¢e se radom na histologiji nedekal-
cificiranih uzoraka kosti.
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6.5. Kroni¢na opstruktivna bolest pluca

Nastavit ¢e se proufavanjem mehanizma reaktibilnosti bronhijalnog apa-
rata u ekspoziciji respiratornim nadraZljivcima (fluor), kao i proucavanjem
Kroni¢nog ucinka ekspozicije. Provest ¢e se¢ preliminarna procjena mogudih
§tetnih djelovanja ekspozicije u proizvodnji glinice.

6.6. Epidemiolo$ki aspekti raka probavnih organa

Provest ée se studija o faktorima koji su od potencijalnog znacenja za
razvoj raka probavnih organa. Ispitivanje de se izvrditi epidemioloskom me-
todom u skupini bolesnika s rakom Zeluca i njihovih kontrola, u visoko i
nisko riziénim podruéjima Jugoslavije. Buduci da se radi o dijelu jedne me-
dunarodne studije, istraZivanjima de se poceti kada se potpiSe ugovor s Ame-
rican Health Foundation.

1. Bioloska antropologija — ekologiju covjeka

Nastavit e se istrazivanja dermatoglifa digito-palmarnog kompleksa u bo-
lesnica s rakom dojke, mentalno nedovoljno razvijenih osoba, osoba s ano-
malijom rascjepa usne i nepca, osoba oboljelih od maligne miopije, te osoba
s anomalijom prolapsa mitralne valvule i WPW sindromom. IstraZivanja ce
se provesti: analizom strukture faktora, te metodom topoloke klasifikacije.
Analiza dermatoglifa ée takoder biti primijenjena u proucavanju mikroevolu-
cijskih procesa »distancnom statistikome« zajedno sa studijem promjena an-
tropometrijskih i fizioloskih varijabli.

8. IstraZivanja u vezi s prehranom: obogacivanje mlijeka fizioloSkim
koncentracijama cinka, Zeljeza i bakra

Nastavit ée se ispitivanja interakcije cinka, Zeljeza i bakra dodanih mlijeku
na distribuciju radioaktivnog ®%Zn u neonatalnoj dobi i u fazi brzog rasta i
razvoja. Zapocet ée se ispitivanje djelovanja biljnih vlakana na apsorpciju i
metabolizam %Zn i %Sr.

9. Centar za ocjenu invalidnosti i radne sposobnosti

Nastavit ¢e se operativna istraZivanja i struéni rad u proucavanju invalid-
nosti i razrade kriterija za ocjenu invalidnosti, Planira se i dalje nastaviti
kontrolnim pregledima invalidskih umirovljenika i reekspertizom njihove rad-
ne sposobnosti, pa se ocjenjuje da ¢e u poliklinici biti pregledano oko 500 inva-
lidskih umirovljenika. Planira se u Stacionaru kontrolno pregledati priblizno
oko 200 invalidskih umirovljenika, te izvrsiti pregled oko 150 osiguranika u
prethodnom postupku prije donofenja ocjene o invalidnosti.

10. Centar za kontrolu otrovanja

Predvida se definitivno rje$enje transfera informacija putem telefona i ra-
diotelefona, te uvodenje kompjuterizacije podataka. I )

U sklopu KliniCkog odjela formirat e se jedinica za detoksikaciju i reani-
maciju otrovanih. .

Nastavit ée se registracijom otrovanja u gradu Zagrebu i izradom toksiko-
loékih ocjena i misljenja za potrebe kemijsko-farmaceutske industrije.
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11. Dispanzer za profesionalne bolesti

Nastavit ée se proudavanje higijenskih i epidemioloskih aspekata ekoloékih
uvjeta rada radnika na radnim mjestima izloZenih profesionalnim_Stetnosti-
ma, ranom di%agnostikum u zdravstvenoj zadtiti radnika, ocjenjivanjem radne
sposobnosti oboljelih od profesionalnih bolesti, davanjem vjestackih misljenja
i sudjelovanjem u izobrazbi kadrova.

12. Klini¢ki odjel

Nastavit ée se radom Klini¢kog odjela, u vezi s ocjenom preostale radne
sposobnosti, dijagnostike i lije¢enja profesionalnih bolesti i otrovanja, te po-
sebnim klini¢kim ispitivanjima.

13. Laboratorij za primijenjenu fiziologiju

Nastavit ce se ispitivanja iz programa Validacija medicinske prognoze u
profesionalnoj orijentaciji, U vezi s tim provest ¢e se pregledi osoba koje su
kao adolescenti prije 10 odnosno 15 godina bile ispitane prema MSPO krite-
rijima na podruc¢ju Zagreba, Siska, Rijcke i Splita. Ispitivanja ¢e obuhvatiti
1600 do 2000 zaposlenih.

Nastavit ce se ispitivanﬂa u okviru studije pracenja nadarenih osoba, te ée
se provesti ispitivanja validacije i prognoze radne sposobnosti slijepih i sla-
bovidnih osoba.

14. Struéni i ostali rad

Nastavit ce se kontinuirano pracenje onedid¢enja zraka na podruéju Za-
greba, te koordinacija i organizacija mjerenja oneciSéenja zraka na podru&ju
SR Hrvatske kao i izobrazba kadrova.

Nastavit ¢e se mjerenja onetidéenja zraka na podru&jima pod utjecajem in-
dustrijskih izvora, i prethodna mjerenja na podrucjima gdje se kani podidi
industrija i ostali veéi objekti.

Izradivat ée se elaborati s mislj jem o utjecaju industrijskih é)ogona i
kotlovnica na okolinu, te 0 mjerama za za&titu okoline na trazenje Sanitarne
inspekcije.

Na traZenje radnih organizacija obavit ¢e se kratkotrajna mjerenja one-
CiSCenja zraka i toplinske okoline u radnim prostorijama, kao i mjerenja
emisija.

Nastavit ée se programom kontrole radioaktivnosti biosfere na podrucju
SR Hrvatske.

I u 1980. godini nastavit ce se pruZanjem pomoéi organizacijama u kon-
troli zaStite od zracenja (filmska dozimetrija i kontrola zraenja) u okviru
zakonskih ovlastenja koja Institut ima.

U suradnji s UdruZenjem za medicinu rada SFRJ i UdruZenjem toksikologa
Jugoslavije tiskat ée se éetiri broja »Arhiva za higijenu rada i toksikologijus.
ao suplement Arhivu pripremit ¢e se tri volumena Zbornika 19. meduna-
rodnog kongresa medicine rada i tiskati zajedno s prvim volumenom.
Tiskat ée se publikacija o radioaktivnosti Zivotne sredine u Jugoslaviji s
?g%acima_ za 1978. godinu, i ako se sklopi ugovor, publikacija s podacima za
. godinu.
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U zajednici sa Sekcijom za biolodku antropologiju ZLH organizirat ce se
Sesta $kola bioloske antropologije.

Suradnici Instituta sudjelovat ¢e u nastavi II i III stupnja nastave,

Razmotrit de se moguénost organiziranog sudjelovanja Instituta u progra-
mu kontinuirane nastave, posebno za lijeénike koji rade u zastiti zdravlja
radnika, Osim toga ¢e se nastojati poveéati pomo¢ Instituta pri izradi diplom-
skih radova studenata keji potencijalno mogu predstavljati znanstveni po-
mladak.
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