INSTITUT ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA I MEDICINU RADA
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IZVJESTAJ] O RADU U 1978 GODINI

U 1978. godini nastavljen je rad na ukupno 28 zadataka u okviru pro-
jekta »Utjecaj faktora okoline na zdravlje«. Godisnji izvjeitaj o dobi-
venim rezultatima dostavljen je Samoupravmnoj interesnoj zajednici za
znanstveni rad u oblasti zdravstva, socijalne zaStite, farmaceutske in-
dustrije i odgovarajucoj trgovackoj djelatnosti SR Hrvatske (SIZ-V) kra-
jem rujna, nakon $to je prethodno ocijenjen u Znanstvenom vijeéu
Instituta. Uzev&i u cjelini istraZivacki program Instituta u 1978. godini
bio je pokriven sa 58:32% od strane SIZ-a V.

Nastavljen je rad na jo§ jednom preostalom projektu iz PL-480 fonda
s Nacionalnim institutom za sigurnost na radu i medicinu rada SAD
(NIOSH), te na dva projekta s Ameri¢kom agencijom za zatitu okoli-
ne (EPA). Usporedo su provodena i druga istrazivanja prema programu
rada za 1978. godinu, koji je bio prihvacen na sjednici odrzanoj 27. XII
1977. godine. Ta su istraZivanja financirana ili sufinancirana iz vise raz-
li¢itih izvora.

Dio sredstava potrebnih za rad Institut je ostvario obavljanjem
prakti¢nih poslova u vezi sa zaStitom zdravlja radnika i zaStitom sta-
novnika od djelovanja Stetnih fizickih i kemijskih agensa.

Buduci da su u 1978. godini ostvarena veda sredstva putem SIZa V
nego prethodne godine, te da se istodobno uspjelo zadrzati, a donekle
i proSiriti sufinanciranje istrazivackih tema i projekata iz drugih iz-
vora, u ovoj godini donekle je poboljSan odnos izmedu istrazivackog
i prakti¢nog i stru¢nog rada na rac¢un istrazivackog. Osim toga ostvaren
je prihod veéi od planiranog, $to je uz odrzavanje rashoda &ak ispod
planiranih, omogudilo bolje rjeSavanje nekih aktualnih pitanja (veda
ulaganja u opremu, uredenje i djelomi¢na rekonstrukcija prostora, po-
vecanje osobnih dohodaka suradnika),
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Suradnici Instituta nastavili su sa suradnjom u nastavi treceg stup-
nja, a dijelom i u nastavi drugog stupnja u okviru Sveuéilista. U nacinu
i uvjetima pod kojima je Institut sudjelovao u nastavi nije, medutim,
doslo ni do kakvih promjena, tako da su suradnici Instituta sudjelovali
u nastavi i dalje na osnovi individualnih angaZmana.

U toku 1978. godine u skladu s ranije donijetom odlukom Sveutilisne
skupstine Sveudili$ta u Zagrebu kojom je Institutu odobrena provedba
postupka za stjecanje doktorata znanosti na podru¢ju medicinskih zna-
nosti, zapocet je postupak za cetiri doktorata.

I u 1978. godini veéi broj suradnika Instituta sudjelovao je na me-
dunarodnim i domadim znanstvenim i stru¢nim skupovima s podrudja
djelovanja Instituta.

Od posebnog je znafenja da je Institut vrlo uspjeSno proveo strunu
i tehni¢ku organizaciju XIX medunarodnog kongresa za medicinu ra-
da koji je odrZzan u Dubrovniku od 25. do 30. IX o. g. Na Kongresu je
bilo 1635 sudionika iz 51 zemlje sa svih kontinenata, te oko 500 ¢lano-
va obitelji sudionika. Prikazana su ukupno 624 saopcenja (u 23 kon-
gresne sekcije) ¢iji su saZeci objavljeni nu posebnoj knjizi saZetaka.

Pored ostalih uspjeha postignutih u toku 1978. godine treba spome-
nuti i dovrSenje radova na izgradnji i uredenju novog klini¢kog odjela
Instituta, odnosno njegovo otvaranje.

Kako je 1978. godina jubilarna, 30. obljetnica Instituta, za kraj go-
dine uprili€ena je proslava s prikazom razvitka i aktivnosti Instituta.
S tim u vezi pripremljena je publikacija u kojo] je posebno prikazan
rad Instituta u posljednjih 10 godina (prilikom 20. obljetnice objav-
licna je publikacija u kojoj je obuhvadeno dvadesctogodiinje djelova-
nje Instituta).

U ovoj godini M. Sari¢u, znanstvenom savjetniku Instituta dodije-
liena je republicka nagrada »Ruder BoSkovié« za znanstveni rad na
podru¢ju prirodnih znanosti.

M. Sari¢ je izabran za pocasnog ¢lana UdruZenja za medicinu rada
Poljske, a u povodu odrZavanja XIX medunarodnog kongresa medi-
cine rada dodijeljena mu je medalja za posebne zasluge na podrudju
medicine rada Instituta za medicinu rada u Helsinkiju, Finska, meda-
lja UdruZenja za medicinu rada Brazila i medalja Instituta za sigurnost
na radu Argentine.

Ana Markicevi¢ odlikovana je Ukazom predsjednika Republike Orde-
nom rada sa zlatnim vijencem za aktivnost na podruéju medicine rada,
a P. Rudan Ordenom rada sa srebrnim vijencem za znanstveni i strué¢ni
rad na podrucju antropologije, te za razvoj antropoloike znanosti u nas.

Prilikom otvorenja Cetvrte §kole biologke antropologije P. Rudanu
urufena je Diploma Zbora lijeénika Hrvatske u znak priznanja za do-
prinos u razvoju zdravstvene djelatnosti i unapredenju struke.
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ORGANI INSTITUTA

Zhor radnika

U toku 1978, godine odrzano je ukupno 8 sastanaka radnika Instituta.
Krajem 1977. godine razmatran je Plan i program rada Instituta za
1978. godinu, te financijski plan koji je nakon toga donio Savjet In-
stituta. Pocetkom godine (21. 11 1978) radnici su donijeli odluku o ras-
podjeli dohotka i ¢istog dohotka za 1977. godinu.

Radnici su tijekom cijele godine raspravljali i donosili odluke u vezi
s dostavljenim nacrtima odnosno prijedlozima samoupravnih spora-
zuma samoupiavnih interesnih zajednica na svim podrucjima, te na
nivou grada Zagreba. Ove rasprave i odluke prethodno su razmotrene
i priredene na sastancima delegacija Instituta za pojedina podrucja. U
mijesecu travnju 1978. radnici su raspravljali o kandidatima za ¢lanove
Disciplinske komisije i utvrdili kandidatsku listu, nakon ¢ega su pro-
vedeni izbori tajnim glasanjem, u skladu s odredbama Zakona o udru-
Zenom radu. Posebno su donijeti samoupravni sporazumi o programu
znanstvene djelatnosti, udruzivanju sredstava i kriterijima za uspostav-
ljanje odnosa slobodne razmjenc rada za 1978. godinu — SIZ-V i o
osnovama plana razvoja znanstvene djelatnosti u SR Hrvatskoj za raz-
doblje 1976. do 1980. godine — SI1Z-V. Zbor radnika je takoder razmot-
rio Plan rada Instituta za 1979. godinu.

Referendum

U toku 1978. godine odrzani su referendumi za donosenje Samoup-
ravnog sporazuma o udruzivanju zdravstvenih radnih organizacija u
slozenu zdravstvenu organizaciju udruzenog rada Zagreb — Istok, Sa-
moupravnog sporazuma o udruzivanju radnika zdravstvenih organiza-
cija udruzenog rada u poslovnu zajednicu zdravstva grada Zagreba,
Samoupravnog sporazuma o udruZivanju u SveuciliSte u Zagrebu, Sa-
moupravnog sporazuma o udruzivanju rada radnika u Institutu i Sta-
tuta Instituta. Svi ti akti domijeti su nakon prethodne rasprave na
Zboru radnika.

Savjet Instituta

Savjet Instituta broji 15 ¢lanova izabranih na delegatskom nacelu
prema odredbama Statuta Instituta u skladu sa Zakonom o udruZenom
radu. U rujnu 1978. godine istekao je mandat ¢lanovima izabranim 1976.
godine, te su provedeni izbori za nove ¢lanove Savjeta. Savjet je u 1978,
god, odrzao ukupno 24 sjednice,
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Pored redovitog rjeSavanja svih predmeta iz podruc¢ja medusobnih
odnosa radnika u udruzenom radu o kojima donosi odluke organ nepo-
sredno izabran od radnika Instituta, te iz podrud¢ja materijalno-financij-
skog poslovanja (financijski planovi, zavréni 1 periodi®ni racuni, nabava
opreme i investicijska izgradnja, odluke o zajmovima, odluke u vezi sa
zajednickom potroSnjom, te sve ostale materijalno-financijske odluke),
Savjet je posebno donosio odluke u vezi s Programom provodenja Za-
kona o udruzenom radu, koji je donijet u 1977. godini. S tim u vezi
Savjet je utvrdio prijedloge Samoupravnog sporazuma o udruZivanju
rada radnika u Institutu, Statuta Instituta, Samoupravnog sporazuma
o medusobnim odnosima radnika u udruzenom radu Instituta, te donio
Pravilnik o medunarodnoj znanstvenoj suradnji i kretanju stranaca u
Institutu. Takoder je u nekoliko navrata razmatrao izvjestaje komisija
osnovanih za izradu institutskih samoupravnih akata prema Programu
provodenja ZUR-a. Savjet je nadalje utvrdio prijedloge Samoupravnog
sporazuma o udruZivanju zdravstvenih radnih organizacija u sloZenu
zdravstvenu organizaciju udruzenog rada Zagreb—Istok, Samouprav-
nog sporazuma o udruZivanju radnika zdravstvenih orgamizacija udru-
Zzenog rada u poslovnu zajednicu zdravstva grada Zagreba, te Progra-
ma zadovoljavanja stambenih potreba radnika Instituta za razdoblje
od 1978. do 1980. godine. Kao i svake godine posebno se¢ raspravljalo
i donesene su odluke u vezi s raspisanim natjcéajima za financiranje
programa u podruCju znanstvene djelatnosti putem Republi¢ke zajed-
nice za znansiveni rad, odnosno SIZ-a V.

Krajem 1977. godine i poCetkom 1978. utvrdene su obradunske jedi-
nice za 1978. godinu i izabrani koordinatori sektora i u nekoliko se na-
vrata raspravljalo o planovima i programima rada po obracunskim
jedinicama i donosile cdgovarajude odluke.

U okviru svojih zadataka Savjet je donosio odluke o raspisivanju
referenduma, izbora za ¢lanove Savijeta, za ¢lanove Odbora samouprav-
ne radnicke kontrole te za Delegaciju u Vijedu udruZenog rada Skup-
Stine op¢ine Medvescak. Takoder su donoSene odluke radi zadovolja-
vanja stambenih potreba Instituta, te je tako odobren kredit za nabavu
stana sedmorici radnika Instituta.

Savjet je donosio odluke u vezi s izgradnjom, odnosno dovrienjem
novog objekta Klini¢kog odjela Instituta, u sklopu Klinitke bolnice za
plucne bolesti i tuberkulozu na Jordanoveu, koji je sada zapo&eo ra-
dom.

Savjet je u funkciji delegacije za samoupravne interesne zajednice
razmatrao izvjeStaje delegata u SIZ-wu, i RZZRu te delegata u SIZ-u
zdravstvenog osiguranja radnika i radnika zdravstva, u kojima je In-
stitut davalac usluga.

Kao stru¢nj organ djelovao je i pomagao Savietu u radu Odbor za
medusobne odnose radnika u udruZenom radu razmatrajucéi i pripre-
majuci sve predmete s tog podruéja.
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Znanstveno vijece

Znanstveno vijece djeluje u sastavu odredenom Zakonom o organi-
zaciji znanstvenog rada, $to znadi da svi suradnici Instituta u znan-
stvenom zvanju od znanstvenog asistenta i viSem &ine Znanstveno vije-
ce. Znanstveno vijece odrzalo je u 1978. godini 9 sjednica na kojima se
bavilo zadacima koji su mu povjereni Statutom Instituta na osnovi Za-
kona o organizaciji znanstvenog rada.

Osnovni program Znanstvenog vijeéa kretao se u okviru razmatranja
i davanja midljenja o znanstveno-stru¢noj problematici, tj. o planu
znanstvenoistrazivackog i stru¢nog rada u Institutu, prijedlozima za
natjeCaj Republike zajednice za znanstveni rad SRH (posebno sa
81Z-V), te o ostalim ugovorima u neposrednoj razmjeni rada. Znanstve-
no vijece je jednu sjednicu posvetilo raspravi o izvje$tajima za SIZ-V,
na temelju referata nosilaca zadataka unutar projekta »Utjecaj faktora
okoline na zdravlje«. Znanstveno vijeée je utvrdivalo programe rada,
prijedlog izvjeStaja o radu, sudjelovanje na znanstvenim skupovima
i u organizaciji seminara, kongresa i sl., odobravalo pohadanje postdi-
plomskih studija, specijalizacija i dr.

Posebno su razmatrani prijedlozi Samoupravnog sporazuma o udru-
Zivanju u Sveucilite i Samoupravnog sporazuma o organizaciji post-
diplomskog studija na podru¢ju prirodnih znanosti.

Na osnovi Odluke Sveu¢ili§ta u Zagrebu da Institut moze provoditi
postupak za stjecanje doktorata znanosti iz oblasti medicinskih zna-
nosti, podrucje medicina, Institut je pokremuo postupke i prihvatio
4 teme doktorskih disertacija suradnika Instituta. Takoder je u svojoj
funkciji Znanstveno vijede izabralo 5 suradnika u znanstvena zvanja
u skladu sa Zakonom o organizaciji znanstvenog rada i Statuta In-
stituta,

U nekoliko navrata Znanstveno je vijece donosilo odluke u vezi s or-
ganizacijom XIX medunarodnog kongresa medicine rada.

U 1978. godini navrilo sc 30 godina rada Instituta, te je Znanstveno
vijece u povodu proslave 30. obljetnice osnutka donijelo odluku o izradi
publikacije o djelovanju Instituta, kao i o drugim aktivnostima za
obiljeZavanje ovog jubileja.

Odbor samoupravne radniéke kontrole

U rujnu 1978. istekao je mandat &lanovima Odbora izabranim 1976,
godine, te su provedeni izbori za nove ¢lanove na delegatskom nacelu
u skladu sa Statutom Instituta i Zakonom o udruZenom radu. U pro-
teklom razdoblju Odbor samoupravne radni¢ke kontrole posebno se
bavio pitanjima vezanim za izradu samoupravnih opcih akata u Insti-

75




IZVIESTAT O RADU U 1978, GODINI

tutu, odnosno za usuglaavanje institutskih akata sa ZUR-om, financij-
skim pitanjima, te ostalim aktualnim pitanjima. OSRK poduzimao je
inicijativu za rjeSavanje uocenih problema i aktivno sudjelovao u rje-
Savanju,.

Odbor za opcenarodnu obranu i drustvenu samozastitu

Kao izvrini organ Savjeta u Institutu djeluje Odbor za opcenarodnu
obranu i drustvenu samozastitu. Odbor broji 9 ¢lanova koji su ponovno
birani 1978. godine. U toku 1978. godine Odbor je odrzao 4 sjednice, na
kojima su razmatrani svi predmeti iz druStvene samozastite, programi
istrazivackih projekata Instituta vezanih za opdéenarodnu obranu, pi-
tanje referenta za opcenarodnu obranu i drustvenu samozastitu, kao
i drugi tekucdi problemi.

Unutrasnja organizacija

I u 1978. godini znanstveno-struc¢ni dio Instituta bio je organiziran
u tri sektora (Sektor za eksperimentalnu biomedicinu, Sektor za kli-
nicko-epidemioloSka istraZivanja i Sektor za higijenu okoline). Opce
i ostale sluzbe bile su organizirane u posebni sektor (Sektor zajednié-
kih poslova).

Direktor Instituta:
dr M. Sarié, lijecnik, znanstveni savjetnik

Pomocnik direktora:

Z. Crevar, dipl. iur. (od travnja 1978)

Sektor eksperimentalne biomedicine

Koordinator: dr Elsa Reiner, dipl. kemiéar, znanstveni savjetnik
Laboratorij za analiticku i fizicku kemiju

Voditelj: dr O. Weber, dipl. inz. kemije, znanstveni savjetnik
Laboratorij za biokemiju

Voditelj: dr Elsa Reiner, dipl. kemidar, znanstveni savjetnik

Laboratorij za celularnu biologiju

Voditelj: dr Yvette Skreb, dipl. biolog, znanstveni savjetnik
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Voditelj: dr Krista Kostial, lijecnik, znanstveni savijelnik
Laboratorij za psihofiziologiju rada

Voditelj: dr S. Vidacek, dipl. psiholog, visi znanstveni suradnik

Laboratorij za toksikologiju
Voditelj: dr Katja Wilhelin, dipl. biolog, vi§i znanstveni suradnik
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Jedinica za plinsku kromatografiju
Voditelj: mr Vlasta Drevenkar, dipl. kemilar, znanstveni asistent

Sektor za klinicko-epidemioloska istraZivanja
Koordinator: dr M. Mimica, lijeénik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za epidemiologiju kroniénih bolesti i antropologiju
Voditelj: dr M. Sarié, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka
Voditelj: dr V. Matkovi¢, lijeCnik, znanstveni asistent
Laboratorij za primijenjenu fiziologiju
Voditelj: Dr . Vukadinovié, lijeénik, vi%i znanstveni suradnik
Odjel za opéu i klini¢ku medicinu (s Centrom za ocjenu invalidnosti
i preostale radne sposobnosti)
Voditelj: dr M. Mimica, lijeCnik, znanstveni savjetnik
Odjel za profesionalne bolesti
Voditelj: dr T. Beriti¢, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Samostalne jedinice unutar Odjela za profesionalne bolesti:
Dispanzer za profesionalne bolesti
Voditelj: dr Ana Markicevié, lije¢nik, struéni savjetnik
Klini¢ko-toksikologki laboratorij
Voditelj: dr Danica Prpic-Majié, dipl, inZ kemije, vi$i znanstveni
suradnik
Centar za kontrolu otrovanja
Voditelj: dr D. Dimov, lije¢nik, znanstveni asistent

Sektor za higijenu okoline
Koordinator: mr Mirka Fuga$, dipl. inZ kemije, stru¢ni savjetnik
Laboratorij za higijenu okoline
Voditelj: mr Mirka Fuga$, dipl. inZ kemije, struéni savjetnik
Samostalne jedinice unutar Laboratorija za higijenu okoline:

Grupa za mjerenje opcih oneéidcéenja u atmosfeni
Vaoditelj: dr Mirjana Gentjlizza, dipl. inZ kemije, znanstveni su-
radnik
Grupa za mjerenje specifi¢nih onedi$éenja u atmosferi
Voditelj: mr Ranka Paukovié, dipl. inZ, kemije, vi§i stru¢ni su-
radnik
Laboratorij za dozimetriju zradenja
Voditelj: mr H. Cerovac, dipl. inZ. fizike, znanstveni asistent
Laboratorij za radioaktivnost biosfere
Voditelj: dr Alica Bauman, dipl. inZ. kemije, vidi znanstveni suradnik

Sektor zajednickih poslova
Koordinator: Borka Mestanek

Tajnik poslovodnog organa: Ana Cernik, dipl. fil.
Tajnik organa upravljanja: Borka Mestanek
Fi
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Financijski odjel: voditelj Srefica Martinec

Nabavni odjel: voditelj Marija Stilinovié, dipl. ek.
Opdi i personalni poslovi: voditelj Biserka Jovanovic
Centar za dokumentaciju s bibliotekom

Voditelj Centra za dokumentaciju: Neda Bani¢, dipl. fil.
Voditelj Biblioteke: Nada Vajdicka, dipl. fil.

Suradnici Instituta

Na dan 30. studenog 1978. godine u Institutu je bilo u radnom odnosu
S punim radnim vremenom 170 suradnika, i to: 74 s visokom stru¢nom
spremom, 9 s viSom struénom spremom, 50 sa srednjom struénom
spremom te 37 ostalih suradnika. U razdoblju od 1. XII 1977. do 30.
XI 1978. godine zapoéelo je rad u Institutu 26 suradnika, od toga 10
s visokom struénom spremom, 5 s vifom struénom spremom, 5 sa
srednjom stru¢nom spremom i 6 ostalih suradnika. Radom u Institutu
u istom razdoblju prestalo je 16 suradnika, od toga 4 s visokom strué-
nom spremom, 6 sa srednjom struénom spremom i 6 ostalih suradnika.

Financijska sredstva

Pregled ukupnog prihoda s obzirom na izvore financiranja u 1978. godini
prikazan je u ovoj tablici:

[zvori Dinara 0y

1. Samoupravna interesna zajednica za
znanstveni rad V i Republi¢ka zajednica za

znanstveni rad SRH 26404902— 58,32
2. PL-480 fond 619.966.— 1,37
3. EPA-SAD 2,239.000.— 4,96
4, Svjetska zdravstvena organizacija 182.428.— 0,40
5. ILZRO 120.000.— 0,26
6. Skupstina grada Zagreba 902.000.— 1,99
7. Republitka samoupravna interesna

zajednica za zaposljavanije 250.000.— 0,55
8. Samoupravna interesna zajednica za

zapoSljavanje Osijek 40.000.— 0,09
9. Republi¢ki sekretarijat za narodno

zdravlje i socijalnu zaititu 2,010.600.— 4.44
10. Sanitetska uprava, Beograd 1,300.000.— 2,87
11. TE Plomin 140.450— 0,31
12. INA-Petrokemija Kutina 918.00.— 2,03
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13.
14,
15.
16.
17.
18,
19,
20.

21,
22,
23,

Rafinerija nafte Rijeka

Zavod za zadtitu zdravlja Rijeka

Kemijska industrija »Polychem« Zadar
Kemijska industrija »Kemoplast« Zadar
Organskokemijska industrija Zagreb
Kemijski kombinat Chromos-Katran Kutrilin
Tvornica lakih metala Sibenik
Samoupravna interesna zajednica mirovinskog i
invalidskog osiguranja radnika Hrvatske
Arhiv za higijenu rada i toksikologiju
Centar za kontrolu otrovania

Ostalo:
Filmdozimetrija, kontrola gromobrana i
javljada pozara, elaborati, ekspertize i ostalo

97460— 022
411.625— 091
50.000— 0,11
100.000— 022
33333%6.— 074
75000— 017
60.000— 0,13
2,200.000— 486
300.000— 066
650.000— 143
5868.806— 12,96

Ukupno

45,272.973.— 100%

Financijski plan Instituta za 1978. godinu iznosio je 43,000.000.—

ZNANSTVENA I STRUCNA DIELATNOST

Izvjestaj za 1978. godinu izraden je na osnovi Plana rada Instituta za
t ugodinu. Taj je plan dio znanstvenoistraZivackog plana rada Instituta
za razdoblje od 1976. do 1980. godine i obuhvaca pored ostalog 28 zada-
taka u okviru projekta »Utjecaj faktora okoline na zdravlje« koji finan-
cira, odnosno sufinancira SIZ-V i RZZR. Prema Planu rada za 1978, go-
dinu istrazivanja su bila podijeljena na ovu okvirnu tematiku,

*1. Bioloski utinak metala

2. Medicina rada

. Toksikologija pesticida

4. Onetiséenje zraka

5. Radiolo$ka zaStita

6. Kroni¢ne i degenerativne bolesti

7. Bioloska antropologija — ekologija ¢ovjeka
8. IstraZzivanja u vezi s prehranom

(PN ]

Pored toga rad je obuhvatio aktivnosti u okviru ocjena invalidnosti
i radne sposobnosti, djelovanje Centra za kontrolu otrovanja, te odre-
dene struéne i ostale poslove,

* Brojevi kojima su oznadene teme slijede brojeve tematike predvidene
u istrazivatkom planu Instituta za razdoblje 1976—1980. god.
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1. Biolo$ki udinal metala

1. 1. Analiza oligometala u biolo¥kom materijalu

Uveden je u rad uredaj za niskotemperaturno spaljivanje organskog ma-
terijala u plazmi kisika (poznat pod nazivima Low Temperature Asher ili
Plasma Asher) i formuliran postupak za suho spaljivanje nekoliko Ziveinih
namirnica (kruh, bragno, salata, radi¢), Pokazalo se da taj nadin mineraliza-
cije ima znatnih prednosti pred mokrim spaljivanjem, jer se ne dodaju ni-
kakvi reagensi kojima bi se uzorak mogao onelistiti, S obzirom na nisku
temperaturu spaljivanja (do oko 100 "C) ne dolazi niti do gubitka volatiliza-
cijom. Rad uredaja provjeren je naknadnim polarografskim analizama (v.
nize) kao i radiometrijski (dodatkom olova—*"), Nadeno je da su gubici
neznatni, ali postoji stanovita, iako mala (oko 19) unakrsna kontaminacija
medu uzorcima koji se istodobno nalaze u plazmenoj peci. Stoga se ne pre-
porucuje spaljivati zajedno viSe uzoraka koji se znatno razlikuju po sadria-
ju odredivanog materijala (u ovom slucaju olova ili kadmija).

Uvedena je metoda odredivanja tragova olova i kadmija diferencijalnom
pulsnom anodnom voltammeltrijom na Zivinoj kapi i primijenjena na gore
spomenute namirnice, te na vodovodnu i mineralnu vodu. Postignuta je
osjetljivost od oko 1:10¢ (rafunano na masu nativnog uzorka), a ponovlji-
vost je okot59,

1.2. Fizicko-kemijska istraiivanja interakcija iona wmetala s bioligan-
dima

Nastavljeno je proufavanje kompleksa aminokiselina s vise Kkiralnih
sredigta (treonin, izoleucin). Pritom je eksperimentalni obuhvat prodiren na
vide vrijednosti pH_ kako bi se mogla otkriti deprotonacija treoninatokomp-
leks. S tim u vezi javljaju se ozbiljni kalibracijski problemi koji su uglavnom
uspjesno rijefeni. Za potanju analizu spektara cirkularnog dikroizma potreb-
no je bilo implementirati cio sustav programa za numericku obradbu te
dopuniti eksperimentalne podatke za sistem Cu+t2 + Thr te Cot2 + Thr.
Taj je posao potpuno zavrien s eksperimentalne strane, dok je programski
sustav rijeSen tek djelomicno.

Vazan korak naprijed uCinjen je poCetkom teorijskih proucavanja bakro-
va izoleucinata: implementiran je i stavljen u uporabu sustav programa
za radunanje konformacijskih i drugih svojstava molekula metodom uskla-
denog polja sile. Zbog prekasne isporuke elektroni¢kih komponenata radovi
na razvoju reakcijskog mikrokalorimetra nisu izvrseni u planiranom opse-
gu, pa ¢e o njima biti izvijesteno kasnije. Medutim, teorijska istraZivanja
izvriena su u znalno vecem opscgu od predvidenoga.

Istrazivanja pod 1.1. i 1.2. obavljena su u Laboratoriju za analitiCku

i fizicku kemiju pod vodstvom VI. Simeona i O. A. Webera.
Suradnici: Branka Grgas, N. Ivi¢i¢, Nevenka Paulic, N. Raos.
Tehnicka suradnica: Blazenka Bernik.
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1.3. Biolodki utinak metala na stanice u kulturi

1.3.1. Djelovanje kadmija na stanice kvasaca u kulturi

Moguénost reverzibiliteta inhibitornog efekta kadmija ng‘P_*‘)
na kvascima ispitana je evaluacijom sposobnosti stanica za diobu. Stanice
su rasle tokom 24 sata u kompletnoj hranjivoj podlozi obogacenoj kadmije-
vim kloridom (CdCl:). U raznim vremenskim intervalima nakon ispiranja,
stanice su presadene u svjezu podlogu u kojoj su rasle daljnja 24 sata. Na-
kon produzenog razdoblja mirovanja, stanice su se dijelile i 1 stacionarnoj
fazi rasta, Gustoda populacije u kontrolnoj i tretiranoj skupini vrlo je slié¢na.
Rezultati upuduju na reverzibilnost inhibicije stani¢ne diobe kvasaca tre-
tiranih CdCl..

Sposobnost kvasaca da se prilagode toksitmom Cdt+ ispitana je bio-
lo§kim parametrom — ritmom staniénih dioba. Krivulja rasta prikazuje da
kvasci koji su prethodno rasli u hranjivoj podlozi s nizom koncentracijom
Cd++ rastu pribliZno sliénim ritmom kao i netretirame stanice.

Prethodni rezultati su upuéivali na potrebu istraZivanja na soju kvasca
koii ima poviSenu permeabilnost stanicne stijenke. Odabran je soj Sac-
charomyces cerevisiae, dvostruki mutant auksotrofan na adenin i tripto-
fan oznaden kao D4, Stanice su stavljene u identiéne uvjete metabolizma i
rasta kao i stanice prethodnog soja, N 123. Preliminarna istraZivanja poka-
zala su da je djelovanje Cd++ sliéno u oba soja, tj, da usporava staniéne di-
obe progresivnim intenzitetom rasta, ali mnogo intenzivnije djeluje na rast
stanice soja D4. Ista koncentracija kadmija od 4 x 10—5 M inhibira rast
kultura stanica do finalne gustoée od 60° u odnosu na kontrole za soj N
123 i od 15% za soj D4.

1.32. U¢inak olova, kadmija i mangana na animalne stanice u kulturi

1.32.1. Rast asinkrone populacije stanice u prisutnosti metalnih soli

Nakon presadivanja stanica Hela i V 79 Hamster, u hranjivu podlogu
dodane su razne koncentracije klorida spomenutih metala. U raznim vre-
menskim intervalima stanice su tripsinizirane i izbrojene, tako da se moZe
dobiti uvid u kompletnu krivulju rasta. Pokazano je da osim slabe (10—
M) ostale koncentracije imaju inhibitorni efekt koji se reflektira u produ-
Zenju duplikacijskog vremena stanica. Efekt se ne primjecuje odmah nego
tek makon 20 sati. Broj kolonija koje formiraju preziviele stanice, kao i nji-
hove veli¢ine, pofinju padati nakon dva do nekoliko dana. Efekti akutne
intoksikacije na proliferaciju su retardirajuceg karaktera.

1.322. Komparativno djelovanje olova i kadmija na metabolizam Cde-
tiriju spojeva animalnih stanica.

Ispitivana je toksiénost olova i kadmija na 4 soja stanica: tumorskim
Hela, transformiranim HC, normalnim NRK i V 79 Hamster, modifikaci-
jom ugradnje *H—TbR. Cini se da je prije spomenut efekt uzrokovan brzim
dielovanjem na sintezu DNK.

. Cetiri soja stanica pokazuju razliéit stupanj osjetljivosti. Osjetljivost
ovisi takoder o metalu, njegovoj koncentraciji i trajanju. Nadeno je da je
kadmij najmanje pet puta toksi¢niji od olova osim kod niZih koncentracija.
Normalne stanice osjetljive su na kadmij i manje osjetljive na olovo nego
tumorske stanice.
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133, U¢inak vanjskih faktora na SCE u kromosomima animalnih sta-
nica

Uvedena je tehnika detektiranja sestrinskih kromatidnih izmjena (SCE).
Ta metoda omogucuje preciznu ocjenu djelovanja vrlo malih koncentracija
pojedinih kemijskih agensa na razini kromosoma. Preliminarni rezultati do-
biveni nakon inkubacija stanica s olovom (Pb++) pokazuju da ée biti mogu-
¢e citolo$ki dokazati $tetan uéinak metalnih soli testiranih u dozama koje
jo§ ne uzrokuju vidljive strukturalne aberacije kromosoma.

IstraZivanja su provedena u Laboratoriju za cclularnu biologiju. IstraZi-
vanja pod 1.3.1. vodila je Magda Eger, pod 1.3.2. Yvette Skreb, a istraZi-
vanja pod 1.3.3. vodila je Purda Horvat.

Tehnicke suradnice: Nada Hor3 i Jadranka Racic.

1.4. Metabolizamm minerala

1.4.1. Metabolizam i toksi®nost u odnosu na dob i prehranu

1.41.1. Utjecaj spola i kalcija u hrani na intestinalnu apsorpciju kadmija

Odredena je retencija oralne doze !1’mCdCl: u jednogodi¥njih kon-
trolnih i gonadektomiranih muZjaka i Zenki Stakora. Gonadektomija je
bila izvrdena u dobi od &etiri mjeseca. Svaka od detiri eksperimentalne
skupine bila je podijeljena u tri podskupine $takora koji su bili na hrani s
razli¢itim sadrzajem kalcija (24, 0,7 i 0,3% Ca) u toku pokusa. Postotak re-
tencije kadmija u tijelu padao je s porastom kalcija u hrani. Muzjaci su
imali najnizu tjelesnu retenciju kadmija. Ovi rezultati upozoravaju da spol
i prehrana mogu utjecati na retenciju kadmija kod oralne ekspozicije.

14.1.2. Utjecaj dobi i spola na toksi¢nost nekih metala

Toksi¢nost kadmija odredivana je na dvije dobne skupine muZjaka i
Zenki Stakora starih 4 i 12 mjeseci. U svakoj dobnoj i spolnoj skupini dano
je 3takorima 6 razli¢itih doza kadmija, a na svakoj dozi bilo je 5—6 Zivo-
tinia, Vriiednosti LD i 95%s-tne granice pouzdanosti odredene su 8 dana
nakon jednokratne oralne primjene kadmijeva klorida. Toksi¢nost kadmija
bila je vi§a u skupini starijih $takora, §to je u skladu s nadim ranijim re-
zultatima., Toksi¢nost kadmija bila je neovisna o spolu, jer su LDse vrijedno-
sti bile gotovo jednake u muzjaka i Zenki obiju dobnih skupina.

1.4.1.3. Metabolizam nekih metala u tek okodenih §takora

_Pokusi su izvedeni sa svrhom da se dobiju novi podaci za hipotezu
da je neonatalno razdoblje »razdoblje veceg rizika« za tjelesno opterecenje
toksi¢nim metalima.

Odredena je apsorpcija, distribucija i eliminacija 2#Ph, ®3Hg, 15mCd i
“Mn u |—2tjednih i 3—54tjednih $takora. Retencija cijelog tijela i organa
odredena je u scintilacijskom brojadu Sest dana nakon oralne i parenteralne
primjene tih radicizotopa. Ovi rezultati, kao i nadi raniji rezultati, pokazuju
da_ mlade iivoth}je apsorbiraju znatno viSe metala iz probavnog trakta vje-
rojatno zbog mlije¢ne prehrane, specifi¢nosti procesa apsorpcije, te deficita
elemenata u tragovima u toj dobi.
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. Miladi Stakori imaju i vi§u retenciju u tijelu, nifu eliminaciju i razli-
gitu distribuciju u organima nego odrasli. Najvede razlike u distribuciji opa-
zene su u mozgu, gdje je retencija u mladih 8, 17 i 24 puta viga za olovo,
zivu i mangan. Mlade Zivotinje takoder zadrfavaju viSe metala u ostalim di-
jelovima tijela izvan »kritiénih organa,

1.4.14. Utjecaj dobi na retenciju olova i kadmija u dlaci

. Svrha ovog rada bila je ocijeniti da li vrijednost olova i kadmija u
kosi mogu biti upotrijebliene kao indikator tjelesnog opteredenja tim me-
talima u razli¢itim dobnim skupinama.

. Pokusi su izvedeni na $takorima starim 2 i 18 tjedana koji su primili
*Pb i !mCd intraperitonealnom injekcijom. Retencija tih radioizotopa u
dlaci_(ukljutujuc¢i koZu) odredena je 7 dana kasnije. Mlade Zivotinje imale
su viSu retenciju radioaktivnog olova i kadmija u cijelom tijelu i u dlaci.
Kad se vrijednosti u dlaci izraze kao postotak aktivnosti cijelog tijela, onda
Je retencija *'Pb bila jednaka u mladih $takora, dok je retencija 15mCd bila
2—3 puta vida u mladih nego u odraslih. Iz toga je zakljuéeno da su vrijed-
nosti olova u dlaci dobar pokazatelj ukupnog tjelesnog optereéenja olo-
vom m1_obje dobne skupine $takora. U slutaju kadmija, kada bi se ocjenji-
valo iskljudivo na osnovi vrijednosti u dlaci, u mladih bi se Zivotinja pre-
cijenilo veli¢inu tjelesnog optereéenja kadmija, Ovaj bi nalaz mogao biti zna-
¢ajan za interpretaciju rezultata odredivanja koncentracije olova i kadmija
u kosi djece.

1.4.1.5. Utjecaj dodatka Zeljeza mlijeku na apsorpciju mangana iz
probavnog trakta

Sestotjedne Zenke bijelog $takora podijeljene u tri eksperimentalne sku-
pine hranjene su standardnom $takorskom hranom, obiénim kravljim mli-
jekom, odnosno kravljim mlijekom s 115 ppm Fe i 30 ppm Mn. Mlije¢nu
ishranu Zivotinje su dobivale dva dana prije i Sest dana poslije jednokratne
oralne primjene Mn, U zZivotinja hranjenih obogacenim mlijekom radio-
aktivnost cijelog tijela i karkasa bila je statisticki ni¥a nego u Zivotinja
hranjenih obi¢nim mlijekom i znadajno visa u odnosu na #ivotinje hranjene
standardnom &takorskom hranom, Rezultati pokazuju da deficit Zeljeza i
mangana u tijelu povisuje apsorpciju #Mn iz probavnog trakta, ali to nije
jedini faktor odgovoran za visoku apsorpciju radioaktivnog mangana u Zi-
votinja hranjenih obi¢nim mlijekom.

14.1.6. Utjecaj 8ljake iz procesa rasplinjavanja ugljena na metabolizam
nekih metala

IstraZzivan je utjecaj §ljake iz procesa rasplinjavanja ugljena na meta-
bolizam i toksi¢nost kadmija u §takora. Zivotinje su primale dodatak fljake
u hrani (5%) i/ili kadmijev klorid (100 mg/l Cd) u vodi kroz &etiri tjedna.
Metabolizam kadmija odreden je mjerenjem radioaktivnosti cijelog tijela
nakon jednokraine primjene 115mCd, Retencija radiokadmija nakon oralne
doze bila je nedto visa u Zivotinja s dodatkom #ljake u hrani (statisti®ki zna-
cajno samo u nekim skupinama), a bila je neovisna o ekspoziciji Zivotinja
kadmiju u vodi. Retencija intraperitonealne doze bila je prakti¢ki jednaka
u svih skupina Zivotinja, tj. neovisna o ekspoziciji 3ljaci i kadmiju.

Zivotinje eksponiranc kadmiju tokom pet tjedana pokazale su lagane
degenerativne promjene u bubreZnim kanalima.

Toksi¢nost kadmija odredena je nakon jednokratne oralne primjene
kadmijeva klorida u muZjaka i Zenki $takora dviju dobnih skupina koje su
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pet tjedana bile na hrani s dodatkom $ljake (5°). Vrijednosti LDse bile su
neito vise u Zivotinja eksponiranih Sljaci (statisti¢ki znacajno samo u stari-
jih_muzZjaka).

~ Na osnovi tih rezultata smatra se da ne treba oCekivati znacajnu inter-
akeiju izmedu djelovanja kadmija i gljake u organizmu koji je istodobno
izloZen tim agensima.

1.4.1.7. Odredivanje nekih metala u organima u tijelu $takora razlicite
dobi (nastavak razradivanja metode)

Izvriena su preliminarna odredivanja koncentracije Zeljeza, cinka i
mangana u bubrezima, jetri i testisima &takora metodom atomske apsorp-
cijske spektrofotometrije. U Zivotinja izloZenih hrani s dodatkom $ljake
(3%) vrijednosti Zeljeza 1 cinka u bubrezima i jetrima bile su nes§to nize,

14.2. Interakcija pojedinih iona i njihov transport kroz crijevnu stijenku

1.4.2.1. Interakcija kadmija i kalcija u duodenumu Stakora

U tim pokusima petotjedne Zenke bijelag Stakora primale su svakodnev-
no, tokom 7 ili 14 dana, razlicite doze kadmijeva klorida Zeluéanom sondom.
Osmog ili petnaestog dana ispitan je metodom »izvrnutog crijevae« aktivni
transduodenalni transfer kalcija-45. Upotrijebljene doze kadmija nisu zna-
¢ajno mijenjale aktivni transport kalecija; zadrZzavanje radiokalcija u stijenci
duodenuma bilo je znacajno vede u Zivotinja koje su primile ili 7 puta po
0,2 mg kadmija ili 15 mg kadmija podijeljeno u dvije doze,

1.4.2.2, Metabolizam kalcija u sitih i gladnih $takora trovanih olovom

Metabolizam kalcija bio je izuavan u sitih i gladnih petotjednih Zenki
bijelog 3takora koje su dnevno, tokom tjedan dana, primale Zeluéanom son-
dom 20 mg ili 23 mg olovnog acetata. Sedmog dana pokusa sve su Zivotinje
na jednak nadin dobile 1 «Ci kalcija-45, odvojeno ili zajedno s olovnim ace-
tatom. Apsorpcija radiokalcija bila je znatajno veca, a njegova fekalna eks-
krecija niZa u gladnih nego u sitih Zivotinja. Tretiranje olovom powvedalo je
apsorpciju kalcija samo u sitih Zivotinja koje su primile radiokalcij zajedno
s olovnim acetatom. Izmedu dviju eksperimentalnih skupina nije postojala
znad¢ajna razlika. Nain aplikacije radiokalcija — sam ili zajedno s olovnim
acetatom — takoder nije utjecao na metabolizam kalcija,

1.4.2.3. SniZenje transduodenalnog transporta mangana poviSenjem Ze-
lieza u mlijeku

U tim pokusima ispitivan je transport i retencija radiomangana (Mn)
u duodenalnoj stijenci petotjednih Zenki bijelog Stakora koje su tokom tri
dana primile isklju¢ivo mlije¢nu dijetu obogadenu razli¢itim dozama 7eljez-
nog sulfata (0,60 — 190 mg Fe/100 ml). Transport mangana proucavan je
in vitro metodom »izvrmute crijevne vreée«. U svih Zivotinja koje su prima-
le mlijeko obogadeno zeljezom bio je znacajno nizi transfer radiomangana
kroz crijevnu stijenku i njegova retencija u njoj nego u Zivotinja koje su
primale mlijeko bez dodatka Zeljeza. Rezultati sugeriraju efekt zasicenja
zeljezom iznad doze od 5 mg Fe/l00 ml mlijeka.
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1.4.24. Transduodenalni transport %eljeza u $takora na mlije€noj ishrani

Ispitivan je utjecaj ishrane mlijekom — ¢istim ili obogadenim zel jezom
1_manganom — ma retenciju i transport radioZeljeza (Fe) u duodenumu.
Kontrolna skupina zivotinja primala je standardnu hranu. U $takora hranje-
nih kravliim mlijekom bio je ukupni transport zeljeza—s' znacajno veéi ne-
g0 u Zivotinja koje su primale standardnu hranu. Efekt mlijeka je jednak
ako je obogaceno s 1,068 mg mangana/100 ml, ali nestaje kad se mlijeku
doda 10,57 mg Zeljeza na 100 ml mlijeka. Retencija Zeljeza—® u crijevnoj
stijenci nije znac¢ajno promijenjena mlije¢nom dijetom.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog
metabolizma. Koordinator istrazivanja pod 1.4.1. je Krista Kostial. Vo-
ditelji dijelova istraZivanja su D. Kello, Maja Blanu$a, Magda Harmut,

Tea Maljkovi¢, 1. Rabar. Voditelj istraZivania pod 14.2. je Nevenka Gru-
den.

Vanjska suradnica: Anka Bunarevic.

Tehni¢ki suradnici: Nada Breber, Durda Breski, Mirka Buben, Eva
Hersak, Marica Landeka, Katica Pribi¢, ¢. Tominac i Marija Vnucec-
-Ciganovic.

2. Medicina rada
2.1. Toksikoloska istrazivanja

2.1.1. Reakcije kritiénih organa na koncentraciju olova u krvi

Nastavljeno je ispitivanje odnosa koncentracije olova u krvi i drugih
karakteristicnih pokazatelja na olovo. Ispitane su dvije populacije ispitanika.
Populacija eksponiranih radnika (N=37) odabrana je medu ispitanicima koji
su upuceni na pregled pod sumnjom otrovanja olovom. Drugu skupinu (N =
81) predstavljali su stanovnici iz podruéja ugrofenog olovom. Utvrdeno je
da je u slu¢ajevima dugotrajne stabilne ekspozicije anorganskom olovu, olo-
vo u krvi relativno dobar pokazatelj apsorpcije; postignuto je stanje ravno-
teze, pa je odnos doza-uéinak valjan i pouzdan. U slucajevima kratkotra-jne
jake ekspozicije olovu, kao i u sludajevima duljeg razdoblja nakon prekida
ekspozicije, olovo u krvi nije dobar pokazatelj apsorpcije jer se brzo mije-
nja radi uspostavljanja dinamitke ravnoteZe u organizmu. Pored a, olovo
u krvi je jo§ manije pouzdan pokazatelj toksi¢nog uinka na organizam, jer
je uc¢inak funkcija vremena i koncentracije olova, a pojedinacan nalaz olova
u krvi je u vecoj mjeri pokazatelj svieZe apsorpcije nego ukupnog optere-
¢enja organizma olovom.

2.1.2. Interakcija alkohola i nekih profesionalnih otrova

Ispitano je djelovanje alkohola (EtOH) na biokemijske pokazatelje ka-
rakteristiéne na olovo u ovim populacijama: ispitanici bez poznate ekspo-
zicije olovu (N=4) prije i nakon ingestije alkohola, radnici profesionalno iz-
loZzeni olovu (N=13), bolesnici s cirozom jetre (N=10) i bolesnici s akutnim
hepatitisom (N=10). Utvrdeno je da ingestija alkoholnog picda, koja odgovara
»pripitom stanju« (pribliZno 0,75%s alkohola u krvi) lagano inhibira aktjvnost

dehidrataze d-aminolevulinske kiseline (D-DALK) u krvi. Ta je promjena
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reverzibilna, jer se nakon 24 sata aktivnost D-DALK vecinom vraca na svoju
normalu. Paralelno sc opaZa trend porasta koncentracije olova u krvi. EtOH
ne djeluje na koncentraciju eritrocitnog cink protoporfirina (ZPP), na broj
retikulocita (Rtc) i bazofilno punktiranih eritrocita (BpE). Promjene karak-
teristiénih pokazatelja u urinu nisu bile istog smjera, pa se zbog malog bro-
ja ne moze izvesti konatan zakljucak, U kroni¢nih alkcholi¢ara i bolesnika
s alkoholnom cirozom jetre aktivnost D-DALK moZe biti snizena, a da su
pritom koncentracije olova u krvi grani¢ne ili normalne. U bolesnika s akut-
nim hepatitisom aktivnosti D-DALK i koncentracija olova u krvi su bili nor-
malni. Ostali pokazatelji u krvi, izuzev povecane koncentracije ZPP u skupini
bolesnika s cirozom jetre i akutnim hepatitisom, bili su normalni. Pokazatelji
u urinu bili su takoder u granicama normale, Povedana koncentracija ZPP je
vierojatno odraz interferencije bilirubina u odredivanju ZPP, 3to ¢e se poku-
sati dokazati u dalinjem ispitivaniu.

2.1.4, Prou¢avanje u¢inka wvinil-klorida na jetru i perifernu cirkulaciju

U nastavku ovog rada izvr3ena je usporedna kontrela radnika koji su bili
u razli¢itoj ekspoziciji vinil-kloridu kroz prosli i pretprosli decenij. Uspo-
redno klini¢ko istrazivanje ograni¢ilo se na angioloS$ke odnosno hepatolodke
manifestacije. U svemu je ponovno pregledano 512 radnika. Iz te skupine
izdvojena je skupina od 14 radnika s povedanom jetrom odnosno skupina
od 19 radnika koji su pokazivali lagana odstupanja od normale u funkcional-
nim ispitivanjima jetre. Pokazalo se da abnormalnost jetre nije kod mjih
bila dovoljno izrazena da bi se zahtijevao prekid ekspozicije pa su svi ti
radnici u obje skupine nastavili rad na dosada3$njim ili drugim radnim mjesti-
ma. U svemu je dakle bilo pregledano 26 radnika. U toj skupini radnika sa-
mo je 5 promatranih imalo vrijednosti trombocita ispod 150.000/mm?, dok
su ostali imali vrijednosti izmedu 200.000—150.000 mm. U daljnjim ispitiva-
njima naden je samo u jednog ispitanika lagano poviSen bilirubin., Transami-
naze su bile lagano poviSene samo u 2 radnika. Oscilometrijska ispitivanja
nisu mogla biti provedena zbog pomanjkanja prikladne aparature. Tako nisu
bila provedena niti zamisljena ispitivanja s pomocu scintigrafije jetre. Epi-
demiolo$kim, klinickim i laboratorijskim ispitivanjima nije pronadeno novih
radnika za koje bi se moglo kazati da su u vrijeme rada bili pogodeni nekim
klini¢kim manifestnim uc¢inkem vinil-klorida. Kako nije doslo do bilo kakvih
pogordanja zdravstvenog stanja u 24 radnika koji su u prethodnom razdob-
lju bili izdvojeni zbog abnormalnosti u funkciji ili/i veli¢ini jetre, treba sma-
trati da nije bilo mjerljiva ufinka vinilklorida.

2.2. Proucavanje profesionalne etiologije nekih nedovoljno proucenih
patoloskih stanja

2.2.1. Imunolodke reakcije na metale kao haptene

U 42 ispitanika iz jedne ljevaonice cinkovih anoda, koji su bili izloZeni
veédim koli¢inama para cinkova oksida, izvr3en je klinicki pregled i labora-
torijska ispitivanja. Klini¢ki pregled nije ni u jednog dao nekih znaéajnijih
patoloskih nalaza. Od 15 laboratorijskih nalaza isti¢e se statisti¢ki znadajno
povisenje albumina, alkalne fosfataze i cinka u serumu na kraju tjedne ek-
spozicije. Zna¢ajno su poviSene globulinske frakcije, osim beta glo lina, u
serumu na kraju tjedne ckspozicije. )

Elektrokromatografsko ispitivanje seruma obiljeZenog sa %Zn nije dalo
jasne razlike u distribuciji radionuklida na serumskim proteinima u ekspo-
niranih i neeksponiranih ispitanika cinkovu oksidu,
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Ispitan je utjecaj platine na blasti¢nu transformaciju limfocita peri-
ferne krvi u kulturi. Platina u obliku tetrakloroplatinata (NH,): PtCl; u
podruéju koncentracije od 0,16 «M po kulturi nije pokazala inhibitorski efekt,
cak je bilo stanovite stimulacije ugradnje 3H-timidina u nespecifiéno stimu-
lirane limfocite periferne krvi s fitohemaglutininom (PHA). Bududi da vede
koncentracije platine inhibiraju proliferaciju, smatra se da su spomenute
koncentracije pogodne za ispitivanje preosjetljivosti na alergogene metale.

IstraZivanja su provedena u Odjelu za profesionalne bolesti.

IstraZivanja pod 2.1.1. i 2.1.2, vodila je Danica Prpié-Maji¢, a pod
214.12. 2, 1. T. Beritic.

Suradnici: D.Dimov, Visnja Karac¢i¢, Antonija Ker$anc, Ana Marki-
cevié¢, Slavica Palaié¢, Jadranka Pongracié, Ljiljana Skender, L. $tilino-
vié, Spomenka TeliSman, Ivanc¢ica Trosié.

Tehnicke suradnice: Blanka Brn¢i¢, Bojana Matijevi¢, Marija Milas,
Anica Sirec,

2.5. Zdravstvena i sigurnosna implikacija dnevnih varijacija u toleran-
ciji na stres

25.1. Dnevne varijacije u elektri¢noj aktivnosti misi¢a za vrijeme sta-
tickog rada

Svaka dva sata u toku 24 sata ispitanicima se mijerila elektri¢na aktiv-
nost misiéa fleksora lakta (brachialisa, bicepsa, brachioradialisa), te migica
flexora carpi ulnarisa za vrijeme statitkog rada. Staticki rad se sastajao
u uravnoteZenju sile koja je iznosila 300 od maksimalne sile koju ispi-
tanici mogu postiéi fleksijom podlaktice. Zadatak je trajao 30 sekundi. Va-
rijacije elektritne aktivnosti mi$iéa za vrijeme tog standardnog zadatka to-
kom 24 sata pokazale su da je stupanj aktivnosti adekvatnih migica vide
ili manje podjednak, dok misié¢ flexor carpi ulnaris pokazuje relativno velike
razlike u svojoj aktivnosti; njegova je aktivnost bila manja u razdobljima
od 02:00 do 14:00 sata nego u razdobljima od 16:00 do 24:00 sata. Ispitivanje
¢e se, zbog velikih interindividualnih razlika, trebati nastaviti na ve¢em bro-
ju ispitanika.

2.5.2. Ispitivanje pozornosti u razli¢ito doba dana u odnosu na neke oso-
bine li¢nosti

Ispitivanje varijacija pozornosti i nekih drugih funkcija vaznih u utvr-
divanju radnih sposobnosti ljudi razli¢itih osobina (introvertiranih, ekstra-
vertiranih, jutamjih i vedernjih »radnika«) tokom 24 sata obavljano je sva-
ka 4 sata tokom 24-satnog razdoblja. Dobiveni rezultati pokazuju da postoje
jasne razlike u opéem trendu uspje$nosti rjeSavanja zadatka pozornosti to-
kom 24 sata; najveéi broj emisija i najduze vrijeme reagiranja na signale
imamo u ranim jutarnjim satima, a najmanji broj emisija i najkrace vrije-
me reagiranja ma signale imamo oko 20:00 sati. Medutim u dosadasnjim ispi-
tivanjima jo§ se nisu pojavile izrazite razlike u rezultatima ispitanika raz-
li¢itih osobina osim kod jednostavnog i slofenog vremena reagiranja i kod
subjektivnih procjena stupnja budnosti,
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2.5.3, Ispitivanje odnosa izmedu primanja informacija i stupnja percep-
tivho-mentalnog opteredenja

U ovom istrazivanju ispitivao se odnos izmedu stupnja mentalnog op-
teredenja i preostalog mentalnog kapaciteta koji se mjerio pomocu spored-
nog (sekundarnog) zadatka. Rezultati su pokazali da dodavanje sekundarnog
zadatka idspitaniku ne utjede na njegovu uspjeSnost rjefavanja primar-
nog zadatka, ali da stupanj mentalnog optereéenja primarnog zadatka ima
statisti¢ki znatajan utjecaj na uspjeS$nost rjc3avanja sekundarmmog zadatka
kao pokazatelja stupnja mentalnog optercéenja u raznim laboratorijskim
i praktitnim situacijama, gdje se druge metode mjerenja mentalnog optere-
¢enja ne mogu lako primjeniti.

Ova istraZivanja obavljena su u Laboratoriju za psihofiziologiju rada.
Voditelj istraZivanja pod 2.5.1. i 2.5.2. je S. Vidatek, a pod 2.5.3. B.
Sremec,

Suradnik: K. Matesic.

Vanjski suradnik: B. Sverko.

Tehnicki suradnici: R. Borozan i V. Vlasic.

3. Toksikologija pesticida

3.1. Esteraze i organskofosforni spojevi

Rad na ovoj temi obuhvacda dvije skupine istrazivanja. To su istraziva-
nja specifi¢nosti kolinesteraza (EC 3.1.1.7 i EC 3.1.18) i arilesteraza (EC
3.1.12) u razliditim specijesima, te testiranje piridinijevih spojeva kao re-
aktivatora fosforilirane kolinesteraze i kao protektora pri inhibiciji koline-
steraze organskofosfornim spojevima.

Istrazivanjem kinetike reakcije kolinesteraza parazitskih helminata Pa-
ramphistomum microbothrium, Ascaris suum i Neoascaris vitulorum, doka-
zana je prisutnost najmanjec dviju kolinesteraza u proteinskim frakcijama
koje su topljive u 0,15 M NaCl. Taj zakljutak donesen je na ogsnovi rezulta-
ta dobivenih mjerenjem stupnja inhibicije s DDVP koji je za dva upotrijeb-
ljena supstrata, acetiltiokolin i butiriltiokolin, bio razlcit.

 Mehanizam djelovanja arilesteraza s organskofosfornim spojevima is-
trazivan je u plazmama i eritrocitima razliditih specijesa (kunié, Covjek,
§takor, hréak i koko$). Enzimska hidroliza mjerena je manometrijskom me-
todom pri 37°C i pH 7,7 u bikarbonatnom puferu, a supstrati su bili DDVP
i paraokson. Dok plazme i eritrociti svih istraZivanih specijesa hidroliziraju
DDVP, paraokson se hidrolizira u plazmi i eritrocitima ovjeka, kumica i
$takora, ali se u preparatima koko$i ne hidrolizira. Hidroliza DDVP i para-
oksona u plazmama je inhibirana s MgCl: (40 mM) i s AgNO, (0,1 mM), dok
ta dva spoja memaju utjecaja na hidrolizu u eritrocitima. To upucuje na raz-
li¢itost enzima odgovornih za hidrolizu u plazmi i eritrocitima. Daljnja po-
tvrda tome je dobivena pokusima 1emoina=k_tivacije. Sposobnost hidrolize u
preparatima plazme gubi se pri temperaturi od 80° C nakon jednog sata,
dok se u eritrocitima istim postupkom termicki inaktivira svega oko
500/ hidrolitske aktivnosti. Utvrdeno je da se u eritrocitima covijeka
ukupna aktivnost prema DDVP nalazi u hemolizatu, dok je stroma kata-
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liticki neaktivna. Postupkom taloZenja s NaCl ili (NH,),S0O, i odjeljivanja na
DEAE celulozi, nije bilo moguce odijeliti hidrolitsku aktivnost od hemoglo-
bina, dok je frakcioniranjem na koloni Sephadex G-100 ta separacija uspje-
la samo djelomiéno.

Provlcravamc uéinaka piridinijevih spojeva, koji bi mogli pokazati Ze-
liena svoistva za reaktivaciiu fosforilirane kolinestcraze ili u profilaksi pri
inhibiciji organskofosfornim spojevima, nadinjeno je sa $esnaest dobivenih
novosmtetmlramh spojeva s kvatcrmz;ranom piridinskom jezgrom. Dvanaest
spojeva sadrzi dvije piridinijeve jezgre povezane trimetilenskom, dimetil-
ketonskom ili dimetileterskom vezom, jedan spoj ima kinolinijevu jezg
povezanu piridinijevom s trimetilenskom vezom, a tri sadr¥e jednu piri-
dinijevu jezgru, U dvanaest spojeva ma jednoj pmldmuevm jezgri javlja se
kao supstituent aldoksimska skupma u polozaju dva ili &etiri, dok su sup-
stituenti dmge. jezgre razli¢iti 4 smjesteni u polozaju tri ili éetm Dva mono-
piridinijeva i dva bispiridinijeva spoja nemaju aldoksimsku skupinu., Dobru
zadtitnu pomoc pokazala su tri bispiridinijeva spoja s dimetilketonskom ve-
zom 1 aldoksimskom c.kupmom u poloZaju dva, a sa supstituentom u drugoj
piridinijevskoj jezgri koii je benzil- ili heksil- u poloZaju tri odnosno amido
skupina u polozaju cetiri. Ti isti spojevi bolji su reaktivatori 0O-etil-diiso-
propil fosforilirane kolinesteraze od PAM2 klorida koji se primjenjuje kao
antidot u trovanju organskofosfornim spojevima,

3.2. IstraZivanje ucinaka pesticida na eksperimentalnim Zivotinjama

Piretroidi su skupina insekticida koji i nadalje predstavljaju vrlo za-
nimljive spojeve kako zbog mogucnosti njihove upotrebe u javnom zdrav-
stvu i poljoprivredi tako i zbog njihovih toksikoloskih svojstava jer se mo-
gu upotnjeblu kao modelne supstancije u istraZivanjima Ziv¢ane provodlji-
vosti,

U suradnji sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom nastavl_]ena su
istrazivanja mjihovih ucinaka na sisavcima i posebna je pozornost posvecena
permetrinu (OM 5—1821) i dekametrinu (OMS—1998). U proteklom je raz
« rloblju istraZzivana pojava tolerancije Zivotinja u toku i nakon spornog ula-
Zenija jednog ili drugog spoia u sistemski krvotok. Ovom se tehnikom imitira
ulaZenje razli¢itih spojeva u organizam eksponiranih osoba.

Za razliku od organskofosfornih spojeva ili karbamatnih insekcida,
utvrdena je pojava tolerancije pri njihovom sporom ulaZenju u sistematski
krvotok Stakora. Naprotiv, smanjenjem brzine ulaZenja OMS-1998 utvrdeno
jc stvarno ili prividno poveéanije toksi¢nosti ovih spojeva posebice OMS—
1998, Tome mogu biti dva uzroka: ili se tolerancija za OMS—1998 stvarno
smanjuje njegovim sporijim ulazenjem ili se pak povecava toksiénost OMS—
1998 uslijed obiéne adicije ili potenciranja s onom otapala (glicerolformal).
IstraZzivanja se u ovom smjeru nastavljaju.

U nastavku istrazivanja o djelovanju metrifonata na sisavcima testira-
ni su uéinci metrifonata 50 mg/ke tjelesne tezine, na ‘mutagenost u $takora.
Analizirane su kromosomske aberacije kodtane srzi, pracene spermalne
abnormalnosti, te obavljen test na dominantno letalne mutacije.

Tip i postotak kromosomskih aberacija u_kontrolnoj i eksperimental-
noj skupini znafajno se ne razlikuju, Ista je situacija i sa spermalnim ab-
normalnostima, koje su malobrojne i iste u obje skupine.

U testu na dominantno letalne mutacije lagano je smanjen broj gra-
vidnih Zenki, koje su sparivane s muZjacima tretiranim metn%ona.lom Me-
dutim, ukupna implantacija je gotovo nepromijenjena, gledajudi kontrolnu
i test skupinu. Broj zivih zamelaka po Zenki pojedine skupine takoder se

89




IZVIESTA] O RADU U 1978. GODINI

vrlo malo razlikuje, Resorpcije, koje su najinteresantniji podatak testa na
dominantno letalne mutacije, takoder nisu dale ozhiljnih dokaza o mutage-
nosti metrifonata. ) )

U nastavku istrazivanja o djelovanju oksima ma Zivotinjama trovanim
nekim organskofosfornim spojevima ispitano je djelovanje nekih monooksi-
ma i dioksima kod otrovanja DDVP-em. Gotovo svi istraZeni oksimi aplicira-
ni peroralno pokazali su dobar terapijski ucinak u smjesi s atropinom u Zi-
votinja kojima je DDVP bio apliciran supkutano. Takoder su ispitani i neki
novi kolinolitici koji bi se mogli aplicirati umjesto atropina. U mideva i Sta-
kora trovanih somanom i VX nisu nadene nikakve razlike u terapijskom
efektu kada je umjesto atropina oksimima u antidotnoj smjesi dodan
tremblex.

3.3. Uéinak pesticida na ljude

3.3.1. Biokemijsko-klinicka istraZivanja

Kako bi se izratunala koli¢ina apsorpcije pesticida i sprijetilo prejako
izlaganje antikolinesteraznim pesticidima, nastavljena su mjerenja aktivno-
sti kolinesteraza u krvi radmika izloZenih tim spojevima. Kao i prijasnjih
godina radnici su bili izloZeni razliditim vrstama pesticida iz skupine organ-
skofosfornih spojeva, karbamata te nekim herbicidima, fungicidima i osta-
lim spojevima. Od 216 radnika, keliko ih je tokom godine ispitivano, oko
dvadesctorica su pokazali znatnije sniZenje aktivnosti Kolinesteraze, tj. ispod
50 od njihovih normalnih vrijednosti. Uz takvo sniZenje aktivnosti enzi-
ma pojavili su se i znakovi otrovanja u obliku slabosti, glavobolje, muénine,
znojenja a kod nekih i povracanja.

Mjerenje koli¢ine vitamina A u serumu radnika eksponiranih pesticidi-
ma_ zavrieno je i donekle zaokruzeno. Metodom koja je bhila dostupna misu
nadena mnikakva znafajnija odstupanja od nivoa vitamina A u kontrolnim
skupinama,

U 16 radnika koji su pesticidima bili izvrgnuti izmedu 2 i 20 godina iz-
vriena su i detaljna oftalmolos$ka ispitivanja. Od subjektivnih potegkoda rad- -
nici su isticali pojac¢ani suzotok i fotofobiju. Objektivnim pretragama nismo
nasli abnormalnosti u refrakciji niti u intraokularnom tlaku. Adaptometrij-
ska mjerenja nisu pokazala izrazitih abnormalnosti, ali je u nekoliko rad-
?i}l:a utvrdeno suZzenje perifernog vidnog polja a bez uodljiva etiologkog
aktora.

332 Uvodenje metode mjerenja sakadiénih pokreta o&iju kod ljudi,
kao testa djelovanja pesticida na brzinu sakada

. Tzvrdile su se pripreme za mjerenje sakadi¢nih pokreta oéiju. Prikup-
ljeni su glavni dijelovi potrebne opreme i sastavljen je program za zadavanje
podrazaja. Sada se dovrSava elektronski uredaj koji ce povezati glavne dije-
love opreme (televizijski ekran na kome de se zadavati podrafaji, poligraf
za registriranje elektricnih promjena koje nastaju pomicanjem oéiju, te
minikompjuter koji ce zadavati podraZaje ma ekranu i obradivati podatke
dobivene s poligrafa) u funkcionalnu cjelinu. Ispitivanje ée se nastaviti.

3.4. Rezidui pesticida u ljudima
Istrazivanja pesticida u ljudima obuhvacdaju odredivanje rezidua i nji-

hovih metabolita iz dvije skupine pesticida: kloriranih ugljikovodika i organ.
skofosfornih spojeva.
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3.4.1. Klorirani ugljikovodici

U svrhu utvrdivanja opteredenosti jugoslavenske populacije pesticidima
provedeno je odredivanje rezidua DDT i njegovih metabolita u mlijeku maj-
ke, te u krvi majke i djeteta. Uzorci krvi iz placente sakupljeni su u toku po-
roda, a majéino mlijeko i krv tri do ¢etiri dana nakon poroda. Koncentracije
pp 'DDT, pp 'DDE i pp 'DDD odredene su metodom plinske kromatografije.

Srednje vrijednosti koncentracija nadenih za pojedine spojeve bile su:
za pp 'DDE u mlijeku 31 ppb, u serumu majke 18 ppb i placentalnom seru-
mu 68 ppb; za ppDDD u mlijeku 9,7 ppb i serumu majke 29 ppb; za
pp DDT u mlijeku 11 ppb, serumu majke 55 ppb i placentalnom serumu
4,8 ppb. DDT 1 njegovi metaboliti analizirani su takoder u serumima Zena
iste dobne skupine, ali nerodilja, i srednje vrijednosti koncentracija za po-
jedine spojeve bile su slijedece: pp 'DDE 20 ppb, pp'DDD 8,3 ppb i pp 'DDT
14 ppb. Metabolit 'DDE je naden u svim uzorcima; koncentracija_tog meta-
bolita bila je jednaka u obje istrazene skupine zena. U svim parovima uzora-
ka je koncentracija pp 'DDE u serumu majke bila veéa (prosjecno 2,7 puta)
nego u serumu iz placente, a koncentracija u mlijeku majke veéa (prosjecno
2.1 puta) nego u serumu majke. Ostala dva spoja su nadena samo u nekoliko
uzoraka pa nije mogude izvrgiti usporedbe.

3.4.2. Organskofosforni pesticidi

Plinskokromatografska metoda po Blairu i Rodericku primijenjena je
za odredivanje produkata razgradnje 0,0-dimetilditiofosforne kiseline u urinu
prilikom kontrole ekspozicije radnika zaposlenih u proizvodnji pesticida &ija
Je aktivna komponenta malation. U 6 od 18 uzoraka urina nije detektiran
0,0-dimetil-S-metilditiofosfat, dok je u ostalim sluéajevima nadena kolidina
u rasponu od 449 do 1072 ng/ml wrina. Osoba kod koje je u urinu nadena
najveca koncentracija_0,0-dimetil-S-metilditiofosfata imala je istog dana i
najnizu aktivnost acetilkolinesteraze u krvi. Paralelno je odredeno i 9 uzora-
ka urina neeksponiranih osoba i niti u jednom nije detektiran 0,0-dimetil-S-
-metilditiofosfat.

U nastavku istraZivanja su postupak obrade urina, koji ukljuéuje alki-
liranje ostatka razgradnje s diazometanom i uvjeti plinskokromatografskog
odredivanja razradeni tako da omogucéuju istovremeno odredivanje ostataka
razgradnje estera 0,0-dietilfosforne (63—1895 ng ostatka/ml urina) te 00-die-
til (47—1405 ng ostatka/ml urina) i 0,0-dimetilditiofosforne kiseline (100—1555
ng ostatka/ml urina), Postupak se ne moZe primijeniti za odredivanje osta-
taka razgradnje estera 0,0-dimetilfosforne kiseline koji alkiliranjem s diazo-
metanom daju trimetilfosfat jednako kao i anorganski fosfati prisutni u
urinu. Za uklanjanje anorganskih fosfata iz urina prije odredivanja ostata-
taka razgradnje organskofosfornih pesticida ispitano je taloZenje s Ca(OH),
i La (NOy)s te kombinacija taloZenja i vezanja preostalih fosfata na ionskim
izmjenjivatima odnosno ekstrakcije organskofosfornih spojeva. Iako su u
nekim sluéajevima ostale razmjerno male koli¢ine anorganskih fosfata (< 50
ng trimetilfosfata/ml urina), nezadovoljavaju¢a ponovljivost &ini i rezultate
orijentacijskih pokusa hidrolize ostataka razgradnje organskofosfornih pes-
ticida u urinu nepouzdanima.

3.5. Pesticidi u vodenoj sredini

Razlike u brzini razgradnje organskofosfornih pesticida u rijeénoj vodi
uvjetovane su stupnjem i porijeklom oneci$éenja te bakteriolodkim profilom
rijeke, a takoder su ovisne i o izvornom spoju. U nastavku ispitivanja utvr-
den je utjecaj cirkulacije zraka na brzinu razgradnje i zapoteto provjerava-
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i izvorskoj vodi. C;rkulacua rraka uv]etuje dvostruko brie smanjenje koli.
n|e adsorpcue malationa na dispergiranim ¢esticama i talogu u deioniziranoj
¢ine malationa. Adsorbirana ksﬁéma malatlona nadena na c¢esticama disper-
giranim u vrlo ¢istoj izvorskoj vodi iznosila je 0,25—0,60%, a < 1% ma 100
o mulja.

Osjetljiviji i pouzdaniji pokazatelj razine oneéiséenja povrsinskih voda
organskofosfornim pesticidima jest odredivanje koli¢ine ukupnih organskih
fosfata u koju su ukljuéeni razni izvorni spojevi i vedina produkata njihove
razgradnje, Postupak ukljucuje hidrolizu, akumuliranje, alkiliranje s diazo-
metanom i éiScenje na stupcu silikagela te plinskokromatografsku analizu.
Vrlo ozbiljnu smetnju predstavljaju anorganski fosfati koji prilikom takvog
reakcijskog slijeda daju isti produkt — trimetilfosfat. Zbog toga su ispitane
moguénosti uklapanja anorganskih fosfata iz uzoraka vode. TaloZenjem anor-
ganskih fosfata s Ca(OH): nastajao je koloidan talog koji se ne moze odstra-
niti ni filtriranjem ni centrifugiranjem. Prikladnijim se pokazao postupak
vezanja anorganskih fosfata ma stupcu anionskog izmjenjivaca. Ispitani su
anionski izmjenjiva¢i Wofatit AK-40, ionski izmjenjiva¢ II i Amberlitec TR45
i odredena optimalna visina stupca, Vezanje je bilo najefikasnije na stupcu
izmjenjivaca Wofatit AK-40 (1.2 X 60 cm).

Provodenjem postupka odredivanja trimetilfosfata u hidroliziranom i
nehidroliziranom alikvotnom dijelu uzorka iz razlike je odredena koli¢ina or
panskih fosfata u nekoliko na$ih 1:131('4 Savi kod Podsuseda, Savi kod
Ivanje Rijeke, SluSnici kod Slunja i potoku BaStici kraj Splita. Jednaka ko-
li¢éina trimetilfosfata nadena je medutim i u uzorku diste vode kojoj je do-

dano 0,22 wg parationa/ml. Prema tome ma stupcu izmjenjivaéa osim anor-
g:mskdh fosfata zaostaju i organskofosforni pesticidi i metilfosfonati ako
su bili prisutni u uzorcima rijeénih voda. Zbog toga je izabran obrnut postu-
pak, tj. vezanje organskofosfornih spojeva na stupcu Amberlite XAD4 kroz
koji prolazi vedi dio anorganskih fosfata. Razrada tog postupka je u toku.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za toksikologiju, Laborato-
riju za biokemiju, Laboratoriju za psihofiziologiju rada, Laboratoriju
za celularnu biologiju, Jedinici za plinsku kromatografiju i na Klinici
za ofne bolesti Medicinskog fakulteta Sveudilista u Zagrebu.

Istrazivanja pod 3.1. i 3.4.1. obavljena su pod vodstvom Else Reiner,
pod 3.2. pod vodstvom R. Plestine i Katje Wilhelm, a istrazivanja pod
33. pod vodstvom Katje Wilhelm i S. Vida¢eka. Ona pod 3.4.2. i 3.5.
vodila je Zlata Stefanac, vanjska suradnica.

Suradnici: Vlasta Drevenkar, Z. Frobe, Vlasta Habazin-Novak, Blanka
Krauthacker, BozZica Radi¢, Vera Simeon, Mira Skrinjarié- Spol_]ar Zeli-
mira Vasilié.

Vanjske suradnice: Nada Marion, Marcela Piukovi¢-Plestina.

Tehni¢ki suradnici: Andelka Buntié, A. Fajdeti¢, Mirjana Kralj, Z.
Kralj, Marija Kramari¢, Mirjana Mata$in, Biserka Tkalcevi¢ i BoZena
Stengl.
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4. Oneciséenje zraka

4.1. Prirodni mehanizmi konverzije primarnih oneliséenja atmosfere

U podru¢ju onecis¢enom cementnom proSinom u Podsusedu i u grad-
skom podrué¢ju u Zagrebu sakupljali su se uzorci krutih ¢estica i sumpornog
dioksida, U krutim &esticama odredivan je sadrzaj sulfata i kalcija.

Utvrdeno je da je postotak sulfata u ukupnim sumpornim spojevima
u zraku u podruéju onedi¥enom cementnom pradinom ljeti znatno visi
(49,1%)) nego u gradskom podru&ju (22,4%) $to bi se moglo dovesti u vezu s
djelovanjem cementne praSine na konverziju sumpornog dioksida u sulfate.
U zimskom razdoblju taj je postotak znatno manji i u onedi$éenom podrud-
ju (20,3%), ali je zimi i sadr#aj kalcija u praSini manji, odnosno prasina
sadrzi zimi vece koli¢ine Cestica koje potjetu od loZenja u kucanstvu, pa je
tako relativni udio a time i utjecaj cementne prasine manji. S tim u vezi do-
bivene su razli¢ite jednadibe pravaca za odnos vezanog sumpora i ukupnog
sumpora (sumporni dioksid + sulfati) u ovisnosti o godi$njim dobima.

42. Proufavanje fizicko-kemijskog ponaanja aerosola

Izvrdeno je komparativno ispitivanje triju uredaja za sakupljanje uzo-
raka aerosola razliéitih ulaznih karakteristika. Utvrdeno je da se rezultati
dobiveni uredajem s membranskim filtrom promjera 10 cm i brzine struja-
nja zraka 200 m* na dan dobro slazu s rezultatima dobivenim klasi¢nim ure-
dajem za sakupljanje uzoraka iz velikih volumena zraka (2000 m?®) na filtre
od staklenih vlakana 20 X 25 cm. Uredaj po specifikaciji OECD daje znaéaj-
no nize rezultate. Pretpostavlja se da razlika nastaje zbog ulaznih i:a.rra kteri-
stika uredaja koje uzrokuju taloZenje veéih &estica. Istrafivanja ce se na-
staviti.

4.3. Metodoloska istraZivanja

U nastavku istraZivanja upotrebljivosti filtarskog medija za hvatanje i
analizu dudikova dioksida bila je konstruirana komora u kojoj je bilo mo-
guce provesti impregnaciju i sve ostale operacije s impregniranim filtrima
bez kontaminacije.

S obzirom mna velik afinitet impregniranih filtara da hvataju dudikov
dioksid iz zraka bio je ispitan utjecaj stajanja filtara u prostoriji u kojoj
se me pufi i onoj u kojoj se pudi. Rezultati su pokazali da se filtri konta-
miniraju ve¢ nakon trodnevne ekspozicije u prostoriji u kojoj se ne pugi
(160 ug NO,/uzorku), a jo¥ vise ako se pudi (33,0 ug NO.uzorku). Filtri
spremljeni u tamne staklene boce s bruSenim ¢epom dali su zadovoljavajuce
rezultate unutar razdoblja od mjesec dana, dok je u plastiénim kutijama
doslo do porasta slijepe probe nakon 9 dana. Takoder je ispitana postoja-
nost uzoraka duSikova dioksida sakupljenih na impregnirane filtre i usta.
novljeno je da mogu stajati u staklenoj boci s bruSenim fepom 14 dana, a
da pritom ne dode do gubitaka ili kontaminacije.

Primjenom metode na uzorke vanjske atmosfere, pojavili su se ponekad
aberantni rezultati uz preteino pojavljivanje vidih koncentracija dokazanih
u uzorcima sakupljenim na filtrima od onih dobivenih u referentnim ispira-
licama. Istrazivanja treba nastaviti da bi se otknili uzorci ovih odstupanija,
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Tzvr§ena su preliminarna ispitivanja moguénosti upotrebe celuloznih
filtara za sakupljanje ¢estica fluorida. Na obiéne, neimpregnirane celulozne
filtre vefu se uz céestice i plinoviti fluoridi §to pri odredivanju dovodi do
pogre$nih rezultata. Impregniranjem filtara nastojalo se sprijeciti reakciju
izmedu filtarskog medija i plinovitih fluorida. Usporednim odredivanjem
smjese plinovitih i krutih fluorida hvatanjem Cestica na neimpregniranc
membranske filtre i celulozne filtre impregnirane natrijevim formijatom i
natrijevim citratom, a plinovitih fluorida u svim slu¢ajevima u otopinu nat
rijeve luZine, pokazalo se da se na impregniranim celuloznim filtrima do-
kazuje vise fluorida nego na membranskim filtrima, a iza celuloznih doka-
zano je manje fluorida u otopini. Razlog tome moze biti da se ili impregnaci-
jom nije uspjelo potpuno sprije€iti vezanje plinovitih fluorida na filtarski
medij, ili da upotrebljeni membranski filter nije uspio zadrZati sve najsit-
nije c¢estice fluorida, pa su one presle u otopinu. Ispitivanje ovog problema
bit ée predmet daljnjih istraZivanja.

4.4, Proucavanje kvalitete zraka u SRH

I dalje se prati trend prosjeénih i ucestalost visokih koncentracija sum-
pornog dioksida i dima u zraku Zagreba, Osijeka, Rijcke, Splita, Siska i Kar-
lovca u suradnji s lokalnim zavodima za zastitu zdravlja, odnosno medicin-
skim centrima.

4.5. Proucavanje utjecaja onecidéenja zraka na zdravlje

U nastavku studije koja je zapodeta u studenom 1977. god. i koja je
trajala 6 mjeseci (do kraja travnja 1978. god.) pradena je incidencija akut-
nih respiratornih bolesti u dvije skupine djece, polaznika 2. razreda osmogo-
difnje %kole i njihovih ukudana s izabranog gradskog onetiSéenog (Zagreb)
i kontrolnog podrucja (Samobor). Mjerenje forsiranih ekspiratornih volume-
na u izabranim skupinama djece ponovljeno je u oZujku 1978. god. — jednom
tjedno (prva mjerenja izvrsena su na poCetku studije u studenom 1977. god.).

Dosad obradeni rezultati pokazali su da su prosje¢ne vrijednosti FEV,s
nize u djece iz $kole u Zagrebu, ali razlika je bila statisticki znacajna samo
u djecaka u mijesecu ozujku. Treba imati u vidu da su vrijednosti FEV,s; bi-
le vide u djece iz Samobora iako su ova djeca niza od djece iz Zagreba.

Prosje¢ne vrijednosti FEV,,, (izraunate na osnovi normi po Bjureu iz
1973. god.) bile su tokom oba mjeseca ispitivanja znacajno viSe u djece u
Samoboru.

Incidencija akutnih respiratornih bolesti bila je veca u djece u Zagrebu
nego u one iz Samobora.

Paralelno su nastavljena mjerenja onedii¢enja atmosfere na oba pod-
rucja. Dobiveni rezultati upucuju na to da su razlike ovisne o razlikama u
onecifc¢enju atmosfere na podru¢jima gdje djeca stanuju i pohadaju skolu.

Detaljna analiza svih prikupljenih podataka u okviru studije pokazat
¢e da li se dobivene razlike mogu eventualno pripisati nekim drugim fakto-
rima, npr. razlikama u socijalnoekonomskim uvjetima Zivota i stanovanja.

Istrazivanja pod 4.1. do 4.4. obavljena su u Laboratoriju za higijenu
okoline pod vodstvom Mirke Fugas.

Suradnici: E. Eichhorn, Mirjana Gentilizza, J. Hréak, Nataa Kalinié,
Ranka Paukovi¢, K. Sega, Vladimira Vadjié.
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Tehni¢ki suradnici: I, Balagovi¢, Dunja Cucandié, Mirjana Dubidanec
Vesna Dugac, Z. Frkovi¢, Jadranka Kukulj, Katarina Pondeljak.

Istraivanja pod 4.5. provode se u Laboratoriju za epidemiologiju kro-
ni¢nih bolesti i antropologiju i Laboratoriju za higijenu okoline pod
vodstvom M. Sarica.

Suradnici: Mirka Fuga$, Mirjana Gentilizza, J. Hrgak, 0. Hrustié.

Tehni¢ki suradnici: 1. Balagovi¢, Dunja Cucan¢i¢, Mirjana Dubitanec,
Jadranka Kukulj.

5. Radioloika zastila

5.1. Radioloska i citogenetska istrafivanja

Ideja za iskoriStavanje strukturalnih aberacija kromosoma u biodo-

zimetrijske svrhe nije nova. Moorehaedovom tehnikom (1960) in vitro kulti-
vacije ljudskih limfocita i preparacijom metafaznih kromosoma, zapocela
je era studija mutagenog djelovanja u prvom redu ionizacijskog zrafenja,
a onda i niza kemijskih mutagena na ¢ovjeka. Ozradivanjem pune krvi zdra-
vog davaoca in vitro te provodenjem uobidajenog postupka kultivacije i pre-
paracije limfocita, dobiva se priblizno ista slika kromosomskih ostecenja
kao i u ozradivanih osoba. Povifenjem doze zraéenja linearno raste i broj
kromosomskih odtedenja. Dobiva se kalibracijski pravac na osnovi kojeg je
mo%uéa pribliZna procjena jednokratno primljene doze zraenja ma cijelo
tijelo.
Radi dobivanja kalibracijskog pravca u ma%im radnim uvjetima, ozradi-
vana je puna krv zdravog davaoca sa 20, 50 i 100 R rendgenskih zraka. U obra-
du su uzete samo aberacije kromosoma tipa prsten i bicentrik jer su to la-
ko uo¢ljiva sloZena kromosomska oftedenja, a u zdravih osoba susrecu se
rjede od 1%, Nadeno je da u na$im uvjetima kultivacije pojedine doze rend-
genskog zralenja uzrokuju ugestalost kromosomskih aberacija tipa prstena
i bicentrika: 20 R: 0,02, 50 R: 0,06, 100 R: 0,16 abreacija po stanici. Za svaku
je skupinu analizirano 200 mitoza.

Osim ovih in vitro studija, analizirane su strukturalne aberacije kro-
mosoma u osoba profesionalno izloZenih ionizacijskom zracenju, Uglavnom su
zastupane dvije skupine ispitanika:

— osobe koje su po naravi posla izloZene rendgenskom zradenju
— osobe koje rade na poslovima gamadefektoskopije i izloZene su 1#],

S obzirom na to da se u vedini slu¢ajeva radi o ispitanicima kojima je
analiza kariograma nac¢injena makon filmdozimetrijski registriranog preko-
ratenja maksimalno dopustene doze zracenja ili onim u kojih su klinicko-
-hematoloSki nalazi upucivali na preekspoziciju, nalazi na strukturalne abe-
racije kromosoma najéedée su pozitivni, Uéestalost i tip o$tecenja znatajno
odstupaju od vrijednosti iz zdrave populacije.

Ova su istraZivanja izvr$ena u Laboratoriju za celularnu biologiju pod
vodstvom Purde Horvat.

Tehnitka suradnica: Jadranka Radié.
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5.3. Radiolo$ka istrafivanja

5.3.1. Izu¢avanje ciklusa radionuklida u atmosferi s posebnim osvrtom
na internu kontaminaciju

Tokom 1977. godine nije bilo znacajnijih promjena u nivou *Sr i "Cs
u okolini, Znatajna je registracija kineske nuklearne eksplozije od 15. 1II
1978. Maksimum je registriran u padavinama ve¢ nakon 8 dana, pa je zabi-
liezeno ¢ak 198 pCi/l ukupne beta-aktivnosti. Gama-spektar padavina je i
ovaj put nakon eksplozije pokazivao novonadosle fisijske produkte, kao 3to
su 1], “’—"'Ru-Rh, te BZr9Nhb,

5.3.2. Translokacija *Sr i *Cs u glavnim fazama eckolo3kog ciklusa
pod uvjetima kontaminacije Zivotne sredine

Prikupljeni su i evaluirani podaci kontaminacije padavina i morske vo-
de, tla i Zivotinja, kao sastavnog dijela ljudske hrane.

5.3.3. Tehnoloski uvjetovana prirodna radioaktivnost biosfere

Radena je ekolofka studija ispitivanja povr$ne prirodne radioaktivno-
sti oko industrijskog postrojenja (termoelektrana). Studija je obuhvacala
bitne vanjske faktore koji utjetu na rasprostiranje radioaktivnosti. IzvrSe-
na je evaluacija radnih mjesta, te interne kontaminacije zaposlenih i okol-
nog stanovista.

5.3.4. Metodolofka ispitivanja

U okviru radova na razvijanju radiotoksikoloskih metoda zapodeti su
radovi na razvijanju metode za odredivanje Pu u mokraédi i stolici. Metoda
se temelji na mokrom spaljivanju, otapanju uzorka i gropuﬁt:mju kroz kolo-
nu punjenu s »CHELEX« 100 (50—100 mesha) tt, BIO RAD Lab, Eluiranja
i brojenja uzoraka na planseti izvrSena su u proporcionalnom brojacu.

Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za radioaktivnost biosfere.
Voditelj radova je Alica Bauman.

Suradnica: Nevenka Franié.

Tehni¢ki suradnici: Marija Bajlo, Marija Baumstark, Marica Juras,
E. Sokolovi¢ i B. Stampf.

54. Dozimetrija zracenja

Znanstveni rad laboratorija odvijac se izvravanjem poslova na temu:
Odredivanje doza ionizacijskog zraCenja za stanovnistvo gradova Zadar i
Yirovitica, _ . ,

Izvréen je niz dugoro¢no planiranih mjerenja prirodnog gama-zracenja,
njegova energetskog sastava i ukupne doze na stanovnistvo tih gradovz
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Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za dozimetriju zradenja pod
vodstvom H, Cerovca,

Tehnic¢ki suradnici: Z. Bencak, R. Hufnus, B. Kmezi¢, D. Kubelka i
Stefica Susilo.

6. Kronicne i degenerativne bolesti

6.1. Proucavanje opdeg morbiditeta od kronicnih bolesti u wuzorcima
odraslog stanovnisStva u SR Hrvaiskoj

U toku godine izvrieni su zdravstvenoistrazivacki pregledi osoba rode-
nih od 1894. do 1913. godine, koji predstavljaju uzorak stanovniftva iz Sest
opéina SR Hrvatske. U svemu je pregledana 591 osoba, od toga 324 muSkara-
ca i 267 7ena, Buduéi da uzorci predstavljaju stanovniStvo razliCitog socijal-
nog sastava iz razli¢itih krajeva Hrvatske, dobiveni podaci mogu dati prilié-
no realnu sliku zdravstvenog stanja starije populacije SR Hrvatske.

Kod svih ispitanika u&injen je detalini klini¢ki pregled na osnovi stan-
dardiziranog upitnika, a dijagnoze su razvrstane u 109 kategorija. Oznadiva-
na je i teZina bolesti odnosno preboljelog odtedenja organizma u vide stup-
njeva. Svim je ispitanicima bila izmjerena aksilarna temperatura, visina i
tezina tijela, relativna teZina, spirometrijski volumeni, $ecer, hemoglobin,
kreatinin i uri¢na kiselina u _krvi, napravijen je EKG pregled sa 12 odvoda
i standardni pregled urina. Prikupljeni podaci iz ovog ispitivanja se sredu-
ju za kompjutersku obradu.

Izvrien je kuéni posjet i anketa kod 69 osoba iz Zagreba koje su bile
pozvane a misu dogle na pregled.

Zapoteta je znanstvenoanaliticka obrada prikupljenih podataka istraZi-
vanja u stanovnika Hrvatske starosti 22 do 41 godinu.

Istrazivanja su obavljena u Odjelu opée i klinicke medicine pod vod-
stvom M. Mimice.

Suradnici: B, Ceri¢, L, Krapac, M. Pavlovi¢, Naima Corovié¢, M. Opadic.
Tehni¢ki suradnici: Ljerka Bule, Marta Malinar, Matija Pavi¢ i Mari-
ja Poduje.

6.3. Proucavanje etiologije balkanske endemske nefropatije

Ovi su radovi nastavak viSegodiinjih istraZzivanja usmjerenih prema
rasvijetljavanju uzroka balkanske endemske nefropatije. I u proteklom su
razdoblju analizirani uzorci namirnica i stoéne hrane sakupljene u endem-
skom podmuéju Brodske Posavine i utvrdena prisutnost okratoksina A u 27
od 365 uzoraka (7,4%). Maksimalna koncentracija okratoksina A bila je 14
ug/kg s prosjekom od 4,1 ugkg. i . .

U pokusima na stanicama u kulturi istraZivano je djelovanje razli¢itih
koncentracija okratoksina A na sposobnost formiranja kolonija i na sintezu
DNA animalnih stanica u kulturi. Nadeno je da okratoksin A ima snaZan uci-
nak na prezivljenje stanica i u koncentracijama nizim od 10 ug/ml medija.
Djelovanje okratoksina A na sintezu DNA jo§ je izrazitije negoli na preZivlje-
nje stanica, jer ve¢ koncentracije od 5 ug/ml inhibiraju sintezu DNA za 92%.
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U suradnji s Medicinskim centrom Slavonski Brod nastavljena je per-
lustracija stanovni$tva u endemskom podrudju. Ukupno je analizirano 4315
uzoraka seruma i madeno je da je kreatinin povifen (iznad 1,5 mg/100 ml)
u 110 osoba, $to ¢ini 2.55% svih ispitanih uzoraka, Najveéa ucestalost kreatini-
nemije bila je u selu Pri¢ac (744%) i selu KaniZa (5979,), dok u neendem-
skom selu Klakar od 252 analizirana uzorka nije bilo onih s povigenim krea-
tininom.

Istrazivanja su obavljena u Laboratoriju za toksikologiju i Laborato-
riju za celularnu biologiju pod vodstvom R. Plestine.

Suradnici: Vlasta Habazin-Novak, Purda Horvat, Katja Wilhelm,

Vanjski suradnik: S. Ceovié.

Tehnidki suradnici: Z. Kralj i Marija Kramarié.

6.4. IstraZivanje incidencije i etiologije osteoporoze

6.4.1, Utjecaj ekolo$kih i hormonalnih faktora na incidenciju osteopo-
roze

6.4.1.1. Odredivanje koli¢ine metakarpalne kosti i odredivanje inciden-
oije frakture femura i podlaktice u odnosu na dob i spol

Utjecaj kalcija na kost odredivan je u epidemiolo$koj studiji u dva pod-
rucja medu seljackom populacijom istog etnickog porijekla. U podruéju s
»vidim« kalcijem u hrani dnevno primanje kalcija i fosfata bilo je 2—3 puta
vide nego u podruéju s »niZime« kalcijem. Rezultati pokazuju da je u podrué
ju s »niZime kalcijem mniZa koli¢ina koStane mase i vi$a incidencija frakture
kuka. Incidencija frakture podlaktice bila je neovisna o sadrZaju kalcija u
hrani.

6.4.12. Odredivanje mekih parametara metabolizma kalcija nakon ova-
rijektomije

U eksperimentalnim istraZivanjima na Stakorima odredivani su kinetski
parametri metabolizma kalcija i morfometrije femura u odnosu na dob,
spol, ovarijektomiju i koli¢inu kalcija u hrani.

Normalne vrijednosti kinetskih parametara odredene su u $takora starih
4—20 mjeseci, obaju spolova, Kad se kinetski parametri izraze kao konstanta
brzine, vidi se da metabolizam kalcija pada u brzo izmjenjivom kalcijevom
prostoru do dobi od 12 mjescci, dok brzina fekalnih konstanti pokazuje
malen porast. MuZzjaci pokazuju sporiji metabolizam kalcija kao i nize urin-
ske i fekalne konstante. Eliminacija hidroksiprolina pada s dobi u oba spola.
Vrijednosti u muZjaka su nize nego u Zenki. Morfometrijski parametri femu-
ra nisu pokazivali znakove gubitka kosti s dobi. Ovi rezultati pokazuju da
razlike medu spolovima postoje, i 1o u smislu brzeg metabolizma kalcija,
vece brzine eliminacije kalcija, vie degradacije kolagena i guiée kosti u Zen-
ki nego u muZjaka.

Pored toga odredivani su kinetski parametri metabolizma kalcija, te
morfometrijski i kemijski parametri kosti u ovarijektomiranih $takora na
ishrani s razli¢itim koncentracijama kalcija u hrani (0,35%% i 1%).
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Ovarijektomija je izazvala osteoporotske promjene u femuru koje su
bile jate izraZene u Zivotinja na hrani s niskim kalcijem. Te su promjene
o¢itovane u ve¢oj medularnoj povriini i nepromijenjenoj ukupnoj povrsini
kosti &to je izazvalo sniZenje kortikalnih indeksa i nizu kolid¢inu pepela na
jedinicu duzine kosti. Kinetske studije i studije balansa dale su sli¢ne rezul-
tate, tj. ovarijektomirane Zivotinje na hrani s nizim kalcijem pokazivale su
najnize vrijednosti balansa i najniZu brzinu apsorpcije kalcija. U tih Zivo-
tinja bila je i najvida brzina resorpcije. U ovim pokusima je manjak estro-
gena bio dominantan faktor u gubitku kosti i promjenama metabolizma kal-
cija. Tzgleda da je povecanje resorpcije kosti i sniZenje apsorpcije kalcija
zbog manjka estrogena i niZeg kalcija u hrani mehanizam kojim nastaju
osteoporotiéne promjene u kostima.

6.4.1.3. }lazrada metoda za bolju dijagnostiku metabolickih ko$tanih bo-
esti

Dovriena je nova metoda odredivanja intestinalne apsorpcije kalcija
pomocu dvostrukih radioaktivnih obiljeZivaca sa ®Sr intravenski. Odrediva-
nje apsorpcije kalcija tom metodom je brzo i to¢no, te predstavlja novi me-
todoloSki pristup na tom podrudju.

Odredivana je doza zracenja koju prima podlaktica tokom gama den-
zitometrije podlaktice. Opisana je matematitka metoda odredivanja doze
zracenja tokom odredivanja gustode koStanog minerala. Ustanovljeno je da
ta metoda, koja je vrlo prikladna, brza i bezbolna, nije opasna u pogledu
eksporzicije radioaktivnom zradenju.

6.4.2. gtjﬁcaj spola, ovarijektomije i prehrane na sastav kosti odraslih
takora

6.4.2.1. Kodtana srZz u muzjaka i Zenki $takora

Jednostavnom fizikalno-kemijskom metodom, uz vlastitu modifikaciju
za odstranjivanje kodtane sr#i iz intakinih femura $takora, odredena je te-
Zina i volumen srZi u toj kosti. Nadeno je da odrasli muZjaci u odnosu na
Zenke iste dobi imaju znadajno vedi sadriaj sr#i (mg/mm®) u femuru, kao
i relativno viSe srzi u odnosu na tjelesnu tezinu. Pokazano je da i u muZjaka
i u zenki postoji znacajna poritivna korelacija izmedu volumena femura i
volumena koji u toj kosti zauzima srZ Nadeno je da se gustoda femura
i sadrzaj srzi u toj kosti nalaze u negativnoj korelaciji, koja je znatajna u
muZjaka ali ne u Zenki.

64.2.2. Utjecaj dugotrajne acidoze na sastav kosti odraslih muZjaka i
Zenki 3takora

Cetveromjeseéni muzjaci i Zenke bijelog $takora hranjeni su 8 mjeseci
hranom kojoj je dodana sol koja zakiseljava, tj. 198% kalcijeva klorida.
Koitane promjene analizirane su odredivanjem te#ine, volumena, gustoce,
sadrzaja pepela, organske tvari i srzi u femuru, Dugotrajna acidoza izazvala
Je u muZjaka i Zenki istovjetne promjene. Kosti su bile sli¢nih dimenzija kao
u kontrolnih Zivotinja, ali s manje minerala. U Zenki se utjecaj dugotrajne
acidoze jasmo ofitovao ve¢ na uobifajenim parametrima koji se odreduju
kod ispitivanja sastava kosti, dok je u muZjaka bio ogit kada su odredeni
neki specificniji parametri. Spolne razlike u sadrzaju srzi i gustoéi kosti
bile su izraZenije u Zivotinja u dugotrajnoj acidozi nego u kontrolnih.
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6.4.2.3. Etjecaj ovarijektomije i prehrane na sastav kosti odraslih 3$ta-
ora

Snizenje sadrzaja kalcija u hrani na donju granicu fiziolo§kog raspona
preporucenog za Stakora dovodi do gubitka kostane mase u te vrste, kao §to
ga izaziva i manjak spolnih hormona izazvan ovarijektomijom. Gubitak ko-
Stanog tkiva bio je najizraieniji ako su oba faktora djelovala istovremeno.
Efekt obaju faktora oc¢ituje se na mineralnoj, organskoj i srZnoj komponenti
kosti, ali ne u jednakom opsegu i u istom smjeru za sve komponente, Utje-
caj sniZenja kalcija u hrani na donju granicu fizioloSkog raspona za ovaj
mineral manje se ocitovao na vecini odredenih parametara od ucinka ovari-
jektomije. Pokazano je da je u kosti potrebno odredivati srznu komponentu
jer promjene u toj komponenti mogu znatno utjecati ma neke bitne para-
metre koji karakteriziraju kost kao cjelinu odnosno veli¢inu nekih osnovnih
sastavnih komponenti koStanog tkiva. Karakter koStanih promjena i kod
ovarijektomije 1 kod sniZzenja kalcija u hrani bio je osteoporotitnog tipa,
ali uz lagano poveéanje organske komponente,

6.4.24. Utjecaj hrane s trostruko vedim sadrZajem fosfora nego kalcija
na sastav kosti odraslih &akora

Hrana sa Ca/P omjerom 03 dovodi do gubitka koStane mase. Uz isti
Ca/P omjer gubitak kostane mase bio je veci ako je sadrZzaj minerala u hra-
ni vedi. Ko$tane promjene izazvane hranom s inverznim Ca/P omjerom bile
su »Cistog« osteoporotitnog tipa, tj. uz podjednak gubitak mineralne i or-
ganske komponente. Promjene su se najocitije izrazile na parametrima ko-
Stane srZi.

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za metabolizam Covjeka i
Laboratoriju za fiziologiju mineralnog metabolizma. Nosioci zadatka
pod 64.1. su V. Matkovi¢ i Krista Kostial, a voditelji dijelova istraZi-
vanja su Maja Blanusa, Magda Harmut i V. Jovanovi¢. Voditelj istraziva-
nja pod 6.4.2. je Darinka Dekanic.

Tehnicki suradnici: Nada Breber, Purda Breski, Mirka Buben, Eva
Herdak, Marica Landeka, Katica Pribi¢, €. Tominac i Marija Vnudec-Ci-
ganovic.

6.5. Kronicéna opstruktivna bolest pluca i profesija

U nastavku istrazivanja iz prethodne godine provedeno je ispitivanje
krani¢nog ucinka ekspozicije u jo§ jednom pogonu u kojem se obavlja elek-
trolitska ekstrakcija aluminija i gdje su radnici tijekom du¥eg razdoblja iz
loZeni fluoru i u manjoj mjeri sumpornom d.loksild

Od 192 radnika 30,4 imalo je smplmne kroménug bronhitisa. Visoka
je i stopa prevalencije szmptoma koji upucuju na iritativni uéinak fluora:
katar nosa, dispneja i sviranje u prsima, Analizirajuéi podatke o ventilacij-
skim volumenima 1 krivulju protok-volumen nisu u toj skupini radnika uode-
ne znacajnije funkcionalne promjene. Stanoviti nesklad izmedu incidencije
simptoma kroni¢nog bronhitisa i funkcionalnih nalaza mo#e biti rezultat se-
lekcije (odlazak u invalidsku mirovinu radnika s vedim stupnjem funkcional-
nog osteéenja 1 sl).

Visoka prevalencija respiratornih simptoma posebno u nepufaca upudu-
je na ulogu profesionalne ekspozicije pri njihovoj pojavi i ucestalosti.
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Izvr§ena su dodatna ispitivanja u odnosu na uodeni akutni udinak iste
ekspozicije, naro¢ito s obzirom na mehanizam nastanka respiratornih smetnji
(osjecaj guSenja, stezanje i sviranje u prsima, otezano disanje). o

Provedena istraZivanja primjenom beta-blokatora (Inderal) u skupini
radnika s akutnim respiratornim simptomima upuéuju na znalenje odnosa
vagus-simpatikus, odnosno povecdani tonus vagusa u objaSnjenju preosjet-
ljivosti koju pojedini radnici (oko 10%) pokazuju u ekspoziciji nadraljivci-
ma pri procesu elektrolitske ekstrakcije aluminija.

Prilikom ovih istraZivanja mjeren je nivo ekspozicije fluoru (fluoro-
vodik i fluoridi) i sumpornom dioksidu, a odredivani su i fluoridi u mokraci
radnika,

IstraZivanja su obavljena u Laboratoriju za epidemiologiju kroni¢-
nih bolesti i antropologiju, te u Laboratoriju za higijenu okoline i Kli-
nicko-toksikoloSkom laboratoriju Odjela za profesionalne bolesti pod
vodstvom M. Sarica.

Suradnici: Milica Gomzi, 0. Hrusti¢, Natasa Kalini¢, Jadranka Pongra-
¢i¢, P. Rudan, Ljiljana Skender i Ranka Paukovié.
Tehnicki suradnici: Vesna Dugac, Katarina Pondeljak.

1. Bioloska antropologija — ekologija éovjeka

7.1. Istrazivanje dermatoglifa izvrieno je na dvije razine. Prvo se odnosi na
populacijska istrazivanja gdje je pomocu dermatoglifa procijenjena »popula-
cijska struktura« s obzirom na geneti¢ku uvietovanost ispitivanih varijabli,
bilo da se radi o tzv. »prirodnoj populaciji« ili pak o bolesnicima koji holu.
ju od neke bolesti za koju pretpostavljamo geneti¢ku uvietovanost. Drugi
dio istraZivanja odnosi se na tzv. »obitelisku razinu« edije teorijskim istra-
Zivanjima procjenjujemo stupanj transmisije pojedinih dermatoglifidkih
svojstva.

S obzirom na obiteljske studije provedena su istraZzivanja (sakupljanje
i analiza otisaka) na ukupno 220 obitelji (otac, majka, dijete), ti. ukupno 660
ispitanika, kojima je analizirano 38 kvantitativnih svojstava digitoypalmarnih
dermatoglifa, Sva analizirana svoistva pripremljena su za dalinju bio-
statisticku obradu putem elektroni¢kog raéunala.

.. Populacijska istrazivanja dermatoglifa odnose se na analizu kvantitativ-
nih dermgtoghf;t_";klh svojstva izvrSenu na 165 stanovnika Cetiriju razlidititih
geografskih regija poluotoka TIstre, te na 105 stanovnika Podravine. Biosta-
tisticka istrazivanja provedena su na analiziranim podacima populacije Istre
(TFRT, IPI'_I', TPRI, TPR2, TPR3 i ATDT) pri éemu je izvréena i procjena
»bioloskih distanci« primjenom Penroseova izraza (Cty;;,), ukljuéujudi i ik
(v-1/v) C%,;,. Ova istraZivanja izvriena su radi populacijsko-geneti¢kih procje-
na mogucih evolucijskih ¢inilaca koji djeluju na uobli¢avanja pojedinih bio-
loskih svojstava Covjeka preko utjecaja niza najraznovrsnijih e oi'r)ékrih »pre-
sija« kojima je izvrgnuta populacija u svom eko-sustavu, kao i antropolo-
gijskih procjena trendova mikroevolucije istraZivane populacije.

Istrazivanja dermatoglifa u bolesnika sa strukturalnom idiopatskom
skoliozom, anomalijom rascjepa usne i nepca, te miopijom, pokazala su
kako pojedina kvantitativna svojstva digito-palmarnih dermatoglifa mogu,
buduci da pokazuju statisticki signifikantne heterogenosti izmedu skupina
s obzirom na nalaz u komparativnoj skupini, biti pokazatelj morfogenetskih,
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antenatalnih zbivanja tijekom ierioda rane morfogeneze. Istrazivanja su pro-
vedena ma ukupno 73 bolesnika sa strukturalnom idiopatskom skoliozom,
te na 45 ispitanika sa stacionarnom miopijom. IzvrSeno je i sakupljanje oti-
saka na ukupno 209 ispitanika s anomalijom prirodenog rascjepa usne i
nepca (podrucje Zagreba, Ljubljane, Rijeke i Beograda). U toku je analiza
kvantitativnih i kvalitativnih svojstava dermatoglifa ove skupine. )

7.2. U dijelu zadataka koji se odnose na istraZivanje genetike kontinuira-
nih antropometrijskih i fizioloSkih varijabli izvriena su terenska istraZiva-
nja, te analiza nekih podataka iz prethodnih epidemiolo$kih istrazivanja.

BioantropoloSka terenska istraZivanja provedena su na populaciji otoka
Hvara kao modelu tijekom mjeseca travnja 1978. godine. Ukupan uzorak iz-
nosio je 574 osobe obaju spolova iz pet razliCitih sela. Rezultati ovih istra-
Zivanja mnalaze se u fazi pripreme za biostatisticku obradu, i ocekuje se
da ce dio rezultata biti obraden tijekom 1979. godine. ) .

Procjena utjecaja genetickih i/ili ekoloSkih faktora na uobli¢avanje kon-
tinuiranih antropometrijskih i fiziolokih svojstava izvrSena je na populaciji
priobalnog podrucja (Omis, Solin, Kastela). Rezultati su upozorili na postoja-
nje »sselektivne inercije« pojedinih bioloSkih svojstava procjenom Penro-
seova izraza (Ciyy), te Clgiy 1 (v1/W)C2y..

Istovjetnom je metodologijom provedeno istraZivanje i na populaciji poluo-
toka Istre, gdje je analiza kontinuiranih antropometrijskih varijabli, derma-
toglifa i frekvencije gena krvnih grupa takoder pokazala kako »distancnom
statistikom« moZemo pristupiti populacijskim geneti¢kim istrafivanjima u
smislu procjene utjecaja geneti¢kih i/ili ekologkih faktora na njihovo uobli-
¢avanje, Ista istrazivanja provedena su i u 270 obitelji iz podrugdja Meze i
Ljubnog, gdje je odraslim osobama izvriena za 23 kontinuirana svojstva pro-
ciena »bioloskih distanci« primjenom jednog algoritma temeljenog na Maha-
lanobisevim kutovima i iterativnoj Q metodi taksonomskih analiza,

Procjena utjecaja geneti¢kih i/ili ekoloSkih faktora na uoblicavanje kon-
tinuiranih varijabli provedena je i primjenom Penroseova izraza (Cip;,), te
Che i (v14)C%;. u analizi kontinuiranih varijabli zuba, kao pokazatelia
geneti¢kih osobina odredenih populacija, ili pak utjecaja moguéih ekolotkih
faktora u odredenom eko-sustavu koji dieluju — wuslijed razli¢itog stupnja
ekosenzibilnosti — na morfologke i fizioloske varijable ¢ovieka,

Istrazivanja kontinuiranih varijabli provedena su i u 32 obitelii bolesni-
ka sa strukturalnom idiopatskom skoliozom gdje su pregledima bili podvre-
nuti bolesnici i njihovi roditelii. Time se pokualo procijeniti mogude utje
caje geneti¢kih i/ili ekolo$kih faktora na uobliavanje pojedinih kontinuira-
nih varijabli, $to ¢e biti takoder nastavljeno.

Ova istraZivanja obavljena su u Laboratoriju za epidemiologiju kro-
ni¢nih bolesti i antropologiju pod vodstvom P. Rudana.

Suradnici na zadatku: Milica Gomzi, Branka Macarol, M. Sari¢ i D.
Vukadinovié.

Vanjski suradnici: Marinka Karga¢in, L. Szirovicza, I. $krinjari¢ i
Eugenija ZuSkin.

8. Istrafivanja u vezi s prehranom

8.1. Utjecaj mlijecne dijete na apsorpciju cinka u Stakora

U radu je ispitan utjecaj mlije¢ne dijete na apsorpciju, retenciju i di-
stribuciju cinka u organizmu u odnosu ma standardnu hranu za eksperimen-
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talne Zivotinje. Ustanovljeno je da mlijeko pospjefuje apsorpciju cinka iz
probavnog trakta i da je retencija cinka u tkivima Zivotinja na mlije&noj
dijeti bila veéa nego u zivotinja na standardnoj dijeti,

8.2. Gastrointestinalna apsorpcija i distribucija ®Fe u mladuncadi 3ta-
kora na hrani s mlijekom obogadenim Zn, Fe i Cu

U skladu s predvidenim programom ispitan je utjecaj obogaéivanja
mlijeka fiziolodkim koncentracijama cinka (12 ppm), Zeljeza (25 ppm) i bak-
ra (5 ppm) dodanih pojedinaéno ili u kombinaciji na metabolizam radioak-
tivnog ®Fe. Dodatak fizioloskih koncentracija esencijalnih mikroelemenata
izazvao je, u odredenim kombinacijama, samo neznatne varijacije u reten-
ciji radioaktivnog 7eljeza u tijelu i u pojedinim organima, £to upuéuje na to
da nije doilo do znadajnije interferencije izmedu dodanih mikroelemenata
i apsorpcije i distribucije ®Fe u tijelu i organima. Rezultati ukazuju da bi
istodobna fortifikacija mlijeka s nekoliko mikroelemenata mogla pobolj3ati
dojenacku prehranu.

83. Uéinak doze majke na retenciju olova u sisajuéih Stakora

U radu je ispitan prijelaz olova mlijekom u mlade tijekom kasnijeg
razdoblja laktacije nakon jednokratne intraperitonealne primjene 2,0 ug Pb/
ml oznadenog sa *Pb, Nakon 48 sati oko 20% doze aplicirane dojiljama pres-
lo je mlijekom u legla. Oko 0,6% primijenjene doze nadeno je u jetri, a oko
0,2°0 doze u bubrezima mladih Zivotinja. Slicna je tjelesna retencija_ radio-
aktivnog olova ustanovljena i u ranijem pokusu kada je 20 puta manja kon-
ceniracija stabilnog olova bila injicirana dojiljama.

84. Apsorpcifa olova u malnutriciji

U radu je ispitan utjecaj dodatka olova normalnoj hrani i hrani siro-
masnoj proteinima i mineralima na apsorpciju olova iz probavnog trakta i
depoziciju u jetri, bubrezima, krvi, mozgu i femuru. Hrani su dodane kon-
centracije olova (25 ppm) koje preradunato odgovaraju dnevnom opterede-
nju prosjeénog stanovnika od 300 ppm Pb. Najveée su koncentracije olova
izmjerene u Zivotinja hranjenih dijetom s manjkom proteina i minerala kada
je toj dodano olovo. Rezultati upozoravaju na krupnu protektivhu ulogu
ispravne prehrane u za$titi mladih organizama od djelovanja tekih metala
u <¢ovjekovoj okolini.

Ova istrazivanja obavljena su u Laboratoriju za fiziologiju mineral-
nog metabolizma pod vodstvom B. Moméilovica.

Tehni¢ke suradnice: Nada Breber, Mirka Buben, Eva Hergak, Marica
Landeka, Katica Pribi¢ i Marija Vnudec-Ciganovié.

9. Centar za ocjenu invalidnosti i radne sposobnosti

.U okviru Sporazuma sa Samoupravnom interesnom zajednicom miro-
vinskog i invalidskog osiguranja radnika Hrvatske, _nastavljeno je opera-
tivno istrazivanje i strucni rad u proucavanju ocjene invalidnosti.
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ZavrSen je kontrolni pregled s ekspertizom invalidnosti i preostale raq-
ne sposobnosti invalida rada s podru¢ja jednog primorskog grada. U okvi-
ru toga rada standardnim metodama pregledane su 204 osobe, ocijenjene kao
invalidi rada I kategorije. Ispitivanje ovih osoba je pokazalo da sc postav-
ljene dijagnoze slazu. Prema ocjeni radne grupe, na osnovu utvrdenih kli-
ni¢kih i laboratorijskih pregleda, zakljuéilo se da se ocjene invalidnosti bez
preostale radne sposobmosti potpuno slazu u oko 65% slucajeva. U oko 15%
sluéajeva naSa ocjena je pokazala da nema invalidnosti, a u ostalim sluca-
joevima postoji invalidnost, ali s preostalom radnom sposobnosti.

U drugom radu izvrien je kontrolni pregled invalidskih umirovljenika
s ¢ja jednog velikog 5rada u SR Hrvatskoj ocijenjenih od pet raznih
vijeca invalidske komisije. U svemu je pregledana 241 osoba. Slaganje s ocje-
nama potpune invalidnosti bilo je u oko 63" ispitanika. U samo 54% ispi-
tanika drZali smo da nema invalidnosti za poslove i zadatke radnog mjesta.
Neslaganje s ocjenom invalidnosti je u ovom ispitivanju bilo manje nego u
prethodnom ispitivanju u istom gradu, pa se pretpostavija da je mna to
utjecalo savjetovanje koje smo imali s invalidskim komisijama prosle godi-
ne i na kojem su ¢lanovi komisije bili upozoreni na rezultate nasih prethod-
nih istrazivanja. Na savjetovanju se diskutiralo o kriterijima za ocjenjivanje
invalidnosti.

Zapofeto je istrazivanje novog uzorka invalidskih umirovljenika koje
se sastoji od »izabranih slucajeva« za koje se smatra da je veda vjerojatnost
da su »blaie ocijenjeni», ali rad joS nije zavrSen.

Ovi su poslovi obavljeni pod vodstvom M. Mimice.

Suradnici: B. Ceri¢, L. Krapac, M. Pavlovi¢, Naima Corovi¢, M. Opa-
¢ic.

Tehnidke suradnice: Ljerka Bule, Marta Malinar, Matija Pavi¢, Marija
Poduje i Vera Horzié.

10. Centar za kontrolu otrovanja

U 1978. godini u Centru za kontrolu otrovanja obavljeni su ovi radovi:

Centralna toksikolo3ka kartoteka popunjena je sa 160 novih kartica.

ToksikoloSka kartoteka nadopunjena je s podacima za 221 novu sup-
stanciju koje do sada nisu bile registrirane u nas.

U vise od 300 sluéajeva otrovanja Centar je bio redovito konzultiran od
drugih medicinskih ustanova i pojedinaca radi davanja informacija o otrov-
nosti pojedinih supstancija kao i podataka o njihovu sastavu ili pak o mjiho-
vu toksikolo§ko-farmakodinamskom djelovanju. -

Otprilike u istom opsegu suradnici su sudjelovali u davanju uputa u pr-
voj] pomodi, terapiji i reamimaciji otrovanih osoba i djece.

U vide od 50 slutajeva Centar je sudjelovao u reanimaciji i1 terapiji
otrovanih u zagrebackim klinikama i bolnicama. Ostvarena je dobra strucéna
suradnja sa Stanicom za hitnu pomoé, Zavodom za za$titu majki i djece te
pedijatrijskim klinikama Medicinskog i Stomatolodkog fakulteta u Zagrebu.
Isto tako u nekoliko navraia suradnici Centra aktivno su sudjelovali u zbri-
njavanju djece i odraslih otrovanih gljivama.

Suradnici Centra permanentno su sudjelovali u radu Komisije za otrove
Saveznog komiteta za zdravstvo i socijalnu zaStitu u Beogradu. )

Centar je razvie dobru strunu suradnju s naSom kemijskom industri-
jom, kao ustanova koja udovoljava uvjetima za obavljanje toksikoloske
ocjene otrova (Sluzbeni list SFRJY 20/78 od 21. IV 1978), a u skladu sa ¢la-
nom 3. Zakona o prometu otrova (Sluzbeni list SFRJ 4/77 od 14. 1 1977). Na
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taj naéin Centar je izradio toksikoloike ocjene za 27 sirovina Kemijskog
kombinata sSaponia« Osijek, za 17 sirovina tvornice kozmetickih 1 kemij-
skih proizvoda »llirija-Vedrog« Ljubljana, za 15 proizvoda Kemijskog kombi-
nata »Saponia« Osijek. Centar je nadalje dao 7 struénih midljenja o toksié.
nosti proizvoda tvormice »Labud« Zagreb i 9 istovrsnih misljenja tvornici
»Gorica« Dugo Selo.

U Centru su trajno registrirana sva otrovanja u gradu Zagrebu i evi-
dentirana najéeida otrovanja u nas.

Zbog zakasnjenja otvaurama Klmlckug odjela Jordanovac Centar jos
nije preselio u nove prostorije, a samim tim nije realizirano predvideno
trajno dezurstvo informativnog dijela Centra.

Voditelj radova: D. Dimov.
Suradnice: Ljiljana Skender i Joyce Ci¢in-8ain.

11.  Struémi i ostali rad

Laboratorij za higijenu okoline

Nastavljena je koordinacija i Dgamaaaja mjerenja oneciS¢enja zraka
na podrué¢ju SR Hrvatske, koje provode zavodi za zastitu zdravlja i medicin-
ski_centri, te izobrazba kadrova, na temelju ugovora s Republickim sekre-
tarijatom za narodno zdravlje i socijalnu zadtitu,

U okviru republi¢ke mreze mjeri se:

a) sumporni dioksid i dim ma 13 stanica u Zagrebu, 3 u Osijeku, 6 u
Rijeci, 4 u Splitu, 3 u Sisku i 2 u Karloveu;

b) lebdede ¢estice na 4 stanice u Zagrebu i izmjeniéno na 6 stanica u
Splitu.

¢) sediment na 21 stanici u Zagrebu, 6 u Osijeku i 10 stanica u Splitu.

Mjerenje sumpornog dioksida, dima, lebdecih Cestica i metala u Zagre-
bu obavlja Institut na temelju ugovora s Gradskom skupStinom.

. Osim ovih mjerenja, na temelju ugovora s industrijom u izgradnji In-
stitut je provodio u Kutini kontinuirana mjerenja dudikova dioksida na 6
stanica, lebdecih cestica na 3 stanice, te planska mjerenja sumporovodika
i fluorida u toku 6 mjeseci, a u Jertoveu oko termoelektrane i na teritoriju
buduée tvornice DOKI kontinuirana mjerenja sumpornog dioksida i dima.

U suradnji sa Zavodom za zadtitu zdravlja Rijeka mjeri se kontinuira-
no na Sirem podru¢ju Kvarnerskog zaljeva konccntracua sumpornog dioksi-
da i dima na 20 mjesta, sedimenta na pet mjesta, a na jednom mjestu se
biljezila fluktuacija sumpornog dioksida u toku dana.

Mjerenja kradeg trajanja obavljena su u:

— Tvornici emajliranog posuda »Goricax, Du.go Selo, mjerenje emisija olova
u suradnji s Ma8inskim fakultetom, Sarajevo

— Tvornici elektroda i ferolegura u Sibeniku u dva pogona:
Razine i Lozovac, utvrdivanje stupnja ekspozicije radnika krutim i plino-
vitim fluoridima.

Nadalje je izradeno oko 150 misljenja o ekolo$koj podobnosti lokaci-
je kotlovnica i raznih industrijskih objekata, na temelju terenskog izvida,
pregleda dokumentacije i prorac¢una utjecaja tih pogona na kvalitetu zraka
u prizemnom sloju, s prijedlozima za$titnih mjera, na temelju ugovora s
investitorom, a na trazenje republiCkog sanitarnog inspektora.
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Laboratorij za radioaktivnost biosfere

Prosireno je sistematsko ispitivanje okoliS8a u SR Hrvatskoj s posebnim
osvrtom na NE Kriko. Sistematski se odreduje ukupna alfa-aktivnost, beta-
-aktivnost i gama-fon. Ukupna alfa, beta, **Sr odreduju se u zraku, obori-
nama, pitkoj vodi, gdje je mreza znatno proSirena, cisternama, mlijeku, ljud-
skoj hrani i Zivotinjama. Takoder je mastavljeno odredivanje *"Cs u obori-
nama, mlijeku, ljudskoj i stotnoj hrani, te kontrola kinetskih nuklearnih
eksplozija na teritoriju SR Hrvatske.

Laboratorij za dozimetriju zradenja

Tokom 1978, godine nastavljeni su poslovi zastite od iomizacijskog zra-
cenja za druge ustanove u okviru zakonskih ovlaStenja koja ima Institut.
Osnovni dio tog posla je provodenje sluibe mjerenja osobnih doza za radni-
ke koji rade s izvorima zraCenja (330 ustanova oko 3700 radnika), kontrola
zastite radnih mijesta i zaStite okoline oko izvora zracenja (oko 600 rendgen-
skih aparata, 380 gromobrana s ugradenim izvorima zracenja, 18000 javljada
poZara, 16 laboratorija za rad s otvorenim izvorima zracenja, itd.).

Odjel za profesionalne bolesti

U Dispanzeru za profesionalne bolesti bilo je 2753 pregleda, evidentira-
no je 88 profesionalnih bolesti i otrovanja. U Laboratoriju za klini¢ku i
eksperimentalnu hematologiju i citologiju izvrieno je 5199 analiza, u Klini&-
ko-toksikoloSkom laboratoriju 4463 analize, a u Imunolo$kom laboratoriju
968 analiza i priredenc je 10 novih alergena za »in vitros testove.

Obavljeni su ciljani periodski pregledi osoblja izloZenog ionizacijskim
zracenjima Klinickog bolni¢kog centra u Zagrebu, medicinskih centara i bol-
nica iz viSe gradova Hrvatske, te tehni¢kog osoblja mekih industrija Hrvatske.

IzvrSena je analiza 678 radnih mjesta (poslova) u INA-OKI, Zagreb.
Medu specifi¢nim karakteristikama poslova istite se poveéana buka, nepo-
voljni makroklimatski i mikroklimatski uvjeti rada, ekspozicija otapalima,
te povedana zapradenost i ekspozicija organskim i anorganskim bojama, Utvr-
deno je da 51% radnih mjesta ima uvjete da bude predlofeno kao radna
mjesta s posebnim uvjetima rada.

Laboratorij za primijenjenu fiziologiju

U nastavku funkcionalnih ispitivanja i fizioloskih mjerenja u medicini
po drugi put su ispitani i pregledani adolescenti odnosno studenti i zaposle-
ni mladi radnici s podruéja Siska i Zadra.

Na podruCju Siska u studiji pracenja i slijedenja nadarenih po drugi
put su kompletno ispitani i pregledani nadareni adolescenti koji su prvi put
pregledani u razdoblju od 1974, do 1975. godine.

U suradnji sa sluzbom za zapo$ljavanje u Osijeku organizirana su i
provedena ispitivanja svih radnika i radnica Tvornice »Sutjeska« u Bijelom
Manastiru, koji su prethodno bili pregledani i ispitani u M&PO ambulanti u
Osijeku. Ova su ipitivanja izvrSena u suradnji s lije¢nikom, psihologom i
pedagogom koii rade u Profesionalnoj orijentaciji pri USIZU za zaposljava-
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nje — Osijek. Svrha ispitivanja je validacija ocjene radne sposobnosti date
u MSPO i davanje prognoze u odnosu na stvarna zanimanja u ovom podu-
zecu. Obrada rezultata ispitivanja je u toku.

U suradnji s istim USIZO-m za zapo$ljavanje pregledana je i ispitana
skupina nezaposlenih radnika u odnosu na ocjenu radne sposobnosti. Rezul-
tati ovih ispitivanja su pokazali da 63%s radnika nije sposobno za rad, 129
ima izgleda na moguénost zaposlenja uz nastavak lije¢enja i prekvalifikaci-
ju, a 12% uz nastavak lijedenja moze se zaposliti, dok za 3% nije potrebno
lije€enje nego samo prekvalifikacija i redovita medicinska kontrola.

Otpocela su i ispitivanja slijepih u svrhu ocjene i prognoze radne spo-
sobnosti. N

Ispitivanja su obavljena u Laboratoriju za primijenjenu fiziologiju pod
vodstvom P. Vukadinovida, a u suradnji s lije¢nicima iz sluzbe medicine,
Skolske i profesionalne orijentacije ma odgovarajuéim podruéjima.

U skladu s postojecim ugovorima sa RSIZ-om za zaposljavanje odrZan
je od 6. IV do 8. TV 1978. god. seminar za lije¢nike i druge medicinske rad-
nike koji rade na podru¢ju MSPO na podruc¢iu SRH.

Posjecene su sve ambulante MSPO pri USIZima za zapoéljavanje na
podrucju SRH.

Izdavacka djelatnost

Nastavljeno je redovito izdavanje ¢asopisa »Arhiv za higijenu rada i
toksikologiju«, koji ove godine navréava 29 godina izlazenja. Casopis je slui-
beno glasilo dvaju velikih jugoslavenskih udruZenja: UdruZenja za medicinu
rada SFRJ i UdruZenja toksikologa Jugoslavije, a kartoteka pretplatnika
predstavlja sredisnju kartoteku ¢lanova obaju udruZenja. U toku godine ti-
skani su brojevi 4/1977, 1 i 2/1978, te suplement ¢asopisa posveéen problemu
profesionalnih ostedéenja sluha.

Institut je takoder suizdava¢ casopisa »Collegium Antropologicum« koji
je izaSao u 1978. godini u dva broja (2/1, 1978 i 2/2, 1978). Casopis je primljen
za citiranje u selektivnoj publikaciji »Current Contentse.

Izdana je i publikacija »Radioaktivnost zZivotne sredine u Jugoslaviji« s
podacima za 1977. godinu.

Centar za dokumentaciju s Bibliotekom

U Centru za dokumentaciju redovito su prevodeni znanstveni i struéni
tekstovi za potrebe Instituta. Nastavljeno je evidentiranje objavljenih znan-
stvenih i struénih radova suradnika Imstituta, te Klasificiranje radova, istra-
Ziva¢kih izvje$taja i raznih materijala s kongresa u zemlji i inozemstvu., U
okviru Centra vodila se evidencija o fotokopiranju i izradi fotografija i dija-
pozitiva. U toku godine izradeno je 398 reprodukcija predlozaka, 388 dijapozi-
tiva, 336 fotografija, zatim 451 grafikon te oko 90.000 fotokopija.

Centar za dokumentaciju je vrlo aktivho sudjelovao u pripremama
za XIX medunarodni kongres medicine rada.

U biblioteci Instituta fond knjiga povecao se za 153 sveska tako da se
sada u biblioteci nalazi 4649 svezaka. Biblioteka prima 207 tekudih naslova
casopisa od kojih 13 naslova dobiva ma poklon, a 81 naslov u zamjenu za
»Arhiv za higijenu rada i toksikologiju«.

U toku 1978. godine posudeno je suradnicima Instituta i u medubiblio-
te€¢noj posudbi 259 svezaka Kknjiga i 584 svezaka Casopisa,
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Na zahtjev Referalnog centra Sveucilista u Zagrebu u biblioteci se po-
punjavaju obrasci za komp_]utursku obradu podataka o sveukupnoj perio-
dici koju biblioteka prima od 1977. godine.

Putem bibliote¢nog Billena obavjeStavani su suradnici Institula o no-
vim knjigama i ¢asopisima.

Investicijska izgradnja i odriavanje

Investicijski objekt Klinickog odjela Instituta u sklopu Kl inicke bolnice
za pluéne bolesti i tuberkulozu na Jordanoveu 104 je zavrSen, te je izvrien
tehni¢ki pregled i izdano odobrenje za upotrebu. Takoder je u toku ove godi-
ne izradeno idejno rjefenje i projekt za nabavu potrebne bolnicke opreme i
namjestaja za objekt, te je oprema mabavljena i isporucena, tako da je
objekt Klini¢kog odjela i $to se tie bolesnitke opreme i namjeétaja osposob-
lien za rad.

Na temelju prethodno izvrSenih priprema, ove je godine dovrsena sva
investicijsko-tehnidka dokumentacija i dobivene su gradevinske dozvole za
rekonstrukeiju i dogradnju prostora u glavnoj zgradi Instituta, Nakon pri-
Kupljanja ponuda izvodada i izbora najpovoljnijeg, zapocelo se izvedbom
koja je 1 zavriena, te je zatraZeno da se izvrie tehnicki pregledi i izdaju
odobrenja za u-potrebu.

U toku ove godine, zapocelo se izvedbom i uredenjem cijele fasade glav-
ne zgrade Instituta, §to je i zavrseno. Takoder je izvrien i niz drugih manjih
radova u vezi s investicijskim odrZavanjem.

U 1978. godini izraden je i dio investicijsko-tchnicke dokumentacije za

uredenje smjeStaja laboratorijskih Zivotinja, s tim da bi podetak i zavrsetak
radova bio u 1979. godini.

Rad drugih sluzbi

. Elektronicka radionica odrzavala je oko 140 clektronickih uredaja. Pru-
zena je pomoc pri osposobljavanju novih aparata i uredaja.

Takoder su redovno odriavane rasvjetne i pogonske instalacije i obav-
ljani limarski i mehani¢ki radovi za potrebe Instituta.

Staja za uzgoj laboratorijskih Zivotinja uzgojila jc u toku godine 6100
bijelih Stakora za potrebe Instituta,

Kongresi, strucni sastanci, studijska putovanja i ostale aktivnosti

Danica Prpic-Maji¢ i Visnja Karaci¢ sudjelovale su na International
Seminar on Problems of Lead and Fluorine Air Pollution from Industrial
Sources koji je 26. i 27. 1 1978. odrZzan u Bologni, Italija.

Magda Eger, Burda Horvat i Yvette Skreb sudjelovale su na prvom di-
jelu seminara Mogucnosti primjene molekularne biologije u industriji i za-
§titi okoline, koji je odrzan u Zagrebu od 9. do 11. IT 1978,

. Sarié sudjelovao je na struénom sastanku Sekcije za medicinu ra-
cSIrI:\ 1(Zbora lijetnika Hrvatske koji je odrZan 31. IIT i 1. IV 1978, godine u
1sku,

P. Rudan sudjelovao je na Simpoziju o biomedicinskoj kibernetici koji
je odrzan u Skopju 8. 1 9. IV 1978.

108



IZVJESTAT O RADU U 1978. GODINI

Katja Wilhelm i Mira Skﬁnjaﬁé-slpoﬁar prisustovale su XI_ sastanku
istrazivackih grupa koje rade na problemima protivhemijske zaStite (Od-
bor za medicinsko-bioloske nauke Saveta za nau¢ni rad u OSJ), odrzanom
9.i 10. IV 1978. u Beogradu, )

Magda Eger sudjelovala je na drugom dijelu seminara Moguénosti pri-
mjene molekularne biologije u industriji i za¥titi okoline odr#anog u
Ljubljani 13, i 14, IV 1978, N

M. Mimica sudjelovao je kao predavad na VIIT strucnom sastanku ti-
mova opce medicine SR Hrvatske, koji je odrzan u KriZevcima i Koprivnici
od 18. do 20. V 1978. godine. N ; i

M. Pavlovi¢ i L. Krapac sudjelovali su na Simpoziju o funkcionalnoj
dijagnostici i ocjeni radne sposobnosti u Opatiji od 7. do 14. V 1978, godine.

K. Matesi¢ i S, Vidacek sudjelovali su na VI kongresu psihologa SFRI
koji je odrzan od 16, do 19. V 1978. godine u Sarajevu.

P. Rudan sudjelovao je na XVIT kongresu antropoloskog druftva Jugo-
slavije, koji je od 28. do 31. V 1978. odr#an u Pirotu,

M. Sari¢ i T. Beriti¢ sudjelovali su kao uzvani predava&i na Sombor-
gki-m medicinskim danima koji su odrzani od 1. do 3. VI 1978. godine u Som-

oru.

Krista Kostial sudjelovala je kao uzvani predavaé na Medunarodnoj
konferenciji o kadmiju, koja je odr#ana od 7. do 9. VI 1978, godine u i
Maryland, SAD,

Naima Corovié¢, L. Krapac, M. Mimica i M. Opadi¢ sudjelovali su u radu
Savjetovanja invalidskih komisija ZMIORH-a na Plitvicama 8. i 9. VI 1978.
godine,

Ana Markicevi¢, Danica Prpié-Maji¢, Ljiljana Skender i L. $tilinovi¢
sudjelovali su na 3. radnom sastanku UdruZenja toksikologa Jugoslavije odr-
Zzanom od 14. do 16. TV 1978. u Kranjskoj Gori.

Magda Harmut sudjelovala je na XVI simpoziju koordinacionog odbora
@7 BﬁZikE‘ medicinskog smjera, koji je odrian u Ljubljani od 14. do 16, VI

. godine,

D. Kello sudjelovao je na 71. godidnjem sastanku APCA koii je odrZan
od 25. do 30. VI 1978. u Houstonu, Texas, SAD.

Yvette Skreb je sudjelovala na 26, sastanku Evmpskog drustva za kul-
turu tkiva koji je odrzan u Glasgowu, Velika Britanija, 2.1 3. VIT 1978.

Mira Skrinjari¢-Spoljar sudjelovala je na 12. sastanku FEBS-a odr¥a-
nom od 2. do 8. VII 1978. u Dresdenu, Istodna Njemacka.

T. Beriti¢ sudjelovao je na 8. medunarodnom sastanku Evropskog udru.
Zenja centara za kontrolu otrovanja, odrfanom od 4, do 7. VII 1978. u
Utrechtu, Nizozemska.

Vlasta Drevenkar i Blanka Krauthacker sudjelovale su na 4. meduna-

radnom kongresu kemije pesticida, odr7anom od 24. do 28. VII 1978. u
Ziirichu, Svicarska,

Alica Bauman, T. Beriti¢, Maja Blanu$a, Magda Eger, O. Hrustié, Neven-
ka Gruden, Milica Gomzi, Krista Kostial, Vi&nja Karadi¢, Tea Maljkovié, B.
Momgéilovi¢, R. Plestina, Danica Prpié-Maiié, T. Rabar, Elsa Reiner, P. Rudan,
Vera Simeon, M. Sarié, Yvette Skreb, Mira Skrinjarié-Spoljar, L. Stilinovi¢,
Spomenka Telisman, O. Weber i Katja Wilhelm, sudjelovali su na XIX me-
dunarodnom kongresu medicine rada koji je Tnstitut organizirao od 25. do
30. IX 1978. godine u Dubrovniku,

Vlasta Drevenkar i Zelimira Vasili¢ sudjelovale su u radu sastanka
Scientific Session on Environmental Analysis odrZzanom od 27. do 30. IX
1978. godine u Szombathelyon, Mad#arska.

. . LElsa Reiner, Vera Simeon, Mira Skrinjarié-Spoljar i Katja Wilhelm su-
dﬁ:]ovale su na PUGWASH Meeting on Medical Protection Against Organo-
phosphorus Poisons odrzanom 27. rujna 1978. godine u Dubrovniku kao
poseban skup u okviru XIX medunarodnog komgresa medicine rada.
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Magda Harmut sudjelovala je na IX jugoslavenskom simpoziju iz bio-
fizike koji je odrzan na Tari od 27. do 30. IX 1978. godine. )

Alica Bauman sudjelovala je na simpoziju Zivotna sredina — Covijek i
zivotinje, koji je odrian u Primo$tenu od 3. do 6. X 1978. godine. )

Nada Bari¢, B. Mom¢ilovi¢ i VI. Simeon sudjelovali su na multifunkcio-
nalnoj konferenciji »Tehnicki i drudtveni aspekt informacija i komunikacija«
koja je odrzana u Zagrebu 18, i 19. X 1978, godine.

Alica Bauman i B. Moméilovi¢ sudjelovali su na V jugoslavenskom kon-
gresu o ishrani koji je od 25. do 27. X 1978. odrian u Sarajevu.

Mirka Fuga$ i Mirjana Gentilizza sudjelovale su na V simpoziju Jugo-
slavenskog drudtva za &istoéu zraka »Planiranje zadtite vazduha gradova od
zagadivanja saobra¢ajem, urbanim i industrijskim zagadivaimas«, koji je
odrzan 11 Beogradu 26. i 27. X 1973.

Milica Gomzi sudjelovala je na simpoziju o bronhijalnom reaktivitetu
koji je odrzan u Peéi od 9. do 11. XI 1978. godine.

M. Sari¢ sudjelovao je na IIT nacionalnom kongresu medicine rada i
proslavi 25, obljetnice medicine rada u Poljskoj od 9. do 11. XI 1978. u Lod-
zu, Poljska.

S. Gojni¢ sudjelovao je na Kongresu staklara, keramicara i emajliraca
u Krudeveu od 9. do 11. XI 1978, godine.

Mirka Fuga$ i Ranka Paukovié sudjelovale su u radnoj grupi »Atmosfe-
ra« na savjetovanju Privredni razvoj i ¢ovjekova radna i Zivotna okolina
koje je 20. i 21. XI 1978, odrzano u Varazdinu,

Milica Gomzi, O. Hrusti¢, Ana Markidevi¢ i M. Sari¢ sudjelovali su na
struénom sastanku Sekecije za medicinu rada Zbora lijednika Hrvatske koiji
je odrzan u Karlovcu 24, i 25, XI 1978. god.

Jadranka Pongradi¢é i Spomenka TeliSman sudjelovale su ma meduna-
rodnom seminaru Analytical Techniques for Heavy Metals in Biological
Fluids: Occupational and Environmental Applications odrZanom 75
do 1. XIT 1978. u Ispri, Italija.

Mirka Fuga$ i M. Sari¢ sudjelovali su na II internacionalnom simpozi-
ju o djelovanju olova iz okoline, koji je odrzan od 5. do 7. XIT 1978. godine
u Cincinnatiju, Ohio, SAD.

P. Rudan sudjelovao je na X. International Congress of Anthropologi-
cal and Ethnological Sciences, koji je od 10. do 21. XII 1978. odrZan u New
Delhiju, Indija. Istodobno je kao predstavnik Antropoloikog drustva Jugo-
slavije sudjelovac na sastanku Permanentnog savjeta I. U. A. E. S. koji je
odrzan u New Delhiju 14. i 15, XII 1978,

B. Ceri¢, Naima Corovi¢, M. Mimica i M. Opacié, sudjelovali su u radu
II savjetovanja SIZ-a mirovinskog i invalidskog osiguranja radnika Hrvat-
ske i Saveza SIZ-a zdravstvenog osiguranja radnika i zdravstva Hrvatske,
koje je odrzano u Opatiji od 12. do 15. XII 1978. godine.

Mirka Fugad je sudjelovala na struénom sastanku Normiranje zagade-
nosti spoljne sredine, koji je odrzan u Beogradu 18. XII 1978. godine.

0. Weber sudjelovao je kao predstavnik Republicke zajednice za zman-
stveni rad XII zasjedanju Jugoslavensko-ameritkog zajedni¢kog odbora za
nauénu i tehnolodku suradnju od 3. do 8. IV 1978, godine u Washingtonu,
SAD i na XIII zasjedanju od 2. do 6. X 1978. godine u Beogradu.

M. Sari¢ sudjelovao je kao &lan grupe eksperata u radu sastanka SZO
Evaluation of the Effects of Chemicals on Health, koji je odrZan od 1. do
5. V 1978. godine u Zenevi, Svicarska.

Yvette Skreb je sudjelovala na dva zadnja sastanka radne grupe za pri-
premu dokumenata kriterija SZO o efektima UV zrafenja na zdravlje u
Zenevi, Svicarska, od 8. do 12. V 1978, i od 30. XTI 1978.

Mirka Fugad je kao stalni élan sudjelovala na sastanku komisije Atmo-
sferska okolina Internacionalne unije za cistu i primijenjenu kemiju (IUPAC),
koji je odrzan od 26. do 29. IX 1978. u Liibecku, SR Njemacka.

110



IZVIESTAI O RADU U 1978. GODINI

P. Rudan sudjelovao je na sastanku Savjeta evropskih antropologkih
udruZenja koji je odrzan 3. X 1978. godine u Zagrebu.

. PleStina sudjelovao je kao savjetnik u radu Expert Committee on
Safe Use of Pesticides, Zeneva, Svicarska od 3. do 9. X 1978.

M. Sari¢ sudjelovao je kao jedan od izabranih autora dokumenta (man-
gan) na sastanku SZO Programme on Health-based Permissible Levels, koji
je odrzan u Luxembourgu 31, XI 1978. godine.

S. Vidacek boravio je od 9. do 30. IX 1978. na studijskom putovanju u
_Sz}cl), gdje je posjetio vide institucija u vezi s radom na istrafivadkom pro-
jektu.

Yvette Skreb boravila je na studijskom putovanju u Parizu i Bruxel-
lesu od 13. do 24, V 1978, i u Giessenu od 4. do 8. XI 1978. gdje je posjetila
vife instituta u vezi s problematikom djelovanja teikih metala na stanice.

P, Rudan boravio je na studijskom putovanju u Antropologkom insti-
tutu Sveutilidta u Mainzu i u Odjelu za humanu genetiku Sveudilidta u New-
castle upon Tyne od 24. X do 12. XTI 1978. godine.

U 1978, godini u Institutu je odrzano 19 kolokvija u okviru kojih je 14
suradnika Instituta izlagalo rezultate istraZivanja na kojima se radilo u
toku godine.

Znanstveni skupovi u organizaciji Instituta

XIX medunarodni kongres medicine rada Dubrovnik:
25—30. IX 1978.

Nakon viSe od dvije godine priprema, Institut je uspjeino o anizirao
XIX medunarodni kongres medicine rada. Kongres je odrzan u Dul rovoiku
od 25. do 30. IX 1978. godine pod pokroviteljstvom predsjednika Republike.
Potpokrovitelji Kongresa bili su Savez sindikata Jugoslavije, Savezna priv-
redna komora, Savez zajednica zdravstvenog osiguranja Jugoslavije i Savezni
komitet za rad, zdravlje i socijalnu politiku. Nosilac organizacije Kongresa
bilo je UdruZenje za medicinu rada SFRJ koje je struéno-tehnidku orga-
nizaciju povjerilo Imstitutu.

U sporazumu s republi¢kim sekcijama za medicinu rada UdruZenje je
izabralo Organizacijski odbor Kongresa od 21 ¢lana. Predsjednik Odbora bio
je M. Sarié, a tajnik Neda Banié.

Sponsor Kongresa bila je Stalna komisija i Medunarodno udruZenje za
medicinu rada,

i Kongres je bio posveden temi »Uloga medicine rada u humanizaciji
rada,

Rad Kongresa odvijao se u 23 sekcije koje su obuhvatile §iroko podrud-
je medicine rada.

U okviru struénog programa Kongresa odriano je i &est uvodnih refe-
rata koji su bili posveéeni posebno izabranim temama.

Jedna od tih tema odnosila se na prikaz medicine rada u SFR Jugo-
slaviji (M. 8ari¢, Jugoslavija).

Na Kongresu su odriana ukupno 624 saopéenja, i to 451 usmeno saop-
cenje i 173 saopcenja u obliku postera. Organizirane su i tri diskusije oko
okruglog stola. Jedna od njih bila je posvedena pitanjima izobrazbe kadrova
u medicini rada. )

Na Kongresu je sudjelovalo 2118 aktivnih sudionika i pratnje iz 51 zem-
lje svijeta.

Stru¢ni rad Kongresa odvijao se u Zest dvorana u toku %est dana. U
tri dvoranc bio je organiziran simultani prijevod na engleski, francuski,
njemacki, $panjolski, ruski i hrvatski ili srpski jezik.
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Za sudionike Kongresa pripremljena je knjiga saZetaka kongresnih refe-
rata i saopéenja.

Zbornik referata Kongresa bit ¢e tiskan kao suplement »Arhiva za hi-
gijenu rada i toksikologiju« u toku 1979. godine odnosno do pocetka 1980.
Prikupljanje pretplate za Zbornik je u toku. Planira se da Zbornik bude
izdan u &etiri volumena od po prilici 450 stranica, na engleskom odnosno
na francuskom jeziku, Zbornik ée obuhvatiti odabrane i recenzirane radove
koji su bili izloZeni na Kongresu.

Kao popratna manifestacija, za vrijeme trajanja Kongresa priredena
je pregledna i interesantna izloZba opreme za znanstvene laboratorije, te iz-
lozba knjiga i ¢asopisa. Ukupno je bilo 14 izlagaca iz Savezne Republike
Njemacke, Nizozemske, Finske, Kanade i Jugoslavije. Vrlo uspje$nu izlozbu
knjiga 1 Casopisa organizirao je ISIP — Stalna medunarodna izloZba pu-
blikacija iz Zagreba.

Pored struénog dijela kongresni je program obuhvacao i opseZan dru-
3tveni program i program za pratnju,

Stalna komisija i Medunarodno udruZenje za medicinu rada odrzali su
na poletku i kraju Kongresa svoju godifnju skup$tinu, izabrali predsjed-
nika, tajnika i ¢lanove Odbora UdruZenja, te domijeli odluku o mjestu odr-
Javanja slijedeceg kongresa. Dvadeseti po redu medunarodni kongres me-
dicine rada odrzat ¢e se u Egiptu 1981. godine.

Za vrijeme trajanja Kongresa odrzala su sastanke i1 druga medunarod-
na tijela odnosno udruZenja. To su bili: Medunarodni komitet za medicinu
rada i mentalno zdravlje (ICOMH) i grupa PUGWASH.

O radu Kongresa izvjeStavalo je 12 novinara iz naSe zemlje i inozem-
stva.

1V 3kola bicloske antropologije

Institut je takoder bio suorganizator Cetvrte $kole bioloSke antropolo-
gije, koja je odrzana od 4. do 6. X 1978. godine u Zagrebu. U radu Skole
sudjelovali su sudionici iz 18 razli¢itih zemalja Evrope, Azije, Afrike i Ame-
rike,

Specijalizacija i izobrazba suradnika

Purda Horvat boravila je na stru¢nom usavrfavanju u Institutu za hi-
gijenu i epidemiologiju u Pragu, CSSR od 1. IV do 22. VI 1978. godine.

Darinka Dekani¢ nalazi se na struénom usavr$avanju u Medical Res-
earch Council, Mineral Metabolism Unit, Leeds, Engleska.

V. Matkovi¢ boravi u bolnici »Henry Forde« Detroit, SAD, a D. Kello u
USA Environmental Protection Agency, Cincinnati, Ohio, SAD kao stipen-
dist Forgarty International Centra Nacionalnog instituta za zdravlje SAD.

B. Ceri¢ polozio je u 1978. godini specijalisticki ispit iz interne medi-
cine. M. Pavlovié nalazi se na specijalizaciji iz pluénih bolesti i tuberkulo-
ze, L. Krapac iz fizikalne terapije i rehabilitacije, a Darinka Dekani¢ i B.
Mom¢ilovié¢ iz interne medicine,

R. Plestina i P. Rudan izabrani su u 1978. godini u zvanje viseg znan-
stvenog suradnika.

U 1978. godini stupanj magistra znanosii iz podrucja djelovanja Insti-
tuta postigao je M. Stiplevi¢ koji je u Institutu radio do 1977. godine.
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Naima Corovi¢, Branka Macarol, N. Raos i Ivandica Trodi¢ nalaze se
na sveuciliSnom postdiplomskom studiju iz biologije. E. Eichhorn, Nata%a
Kalini¢ i K. Sega pohadali su postdiplomski te¢aj iz Zdravstvene ekologije
pri Skoli narodnog zdravlja »Andrija $tampar« u Zagrebu.

Nastavni rad

T. Beriti¢, Ana Markicevi¢ i M. Sari¢ u okviru kolegija »Patologija ra-
da« (voditelj T. Beriti¢), a M. Sari¢ u okviru kolegija » icne bolesti u
radniCkom morbidiletu« (voditelj M. Sari¢) sudjelovali su u nastavi treceg
%tupn%a »Medicina rada« u Skoli narodnog zdravlija »Andrija Stampars u

agreou,

- M. Mimica vodio je kolegij »Uvod u klini¢ka i epidemioloska istraziva-
nja«, a M. Sari¢ kolegij »Epidemiologija kroniénih bolesti« u okviru nasta-
ve III stupnja »Biologija« na Sveulilistu u Zagrebu.

Krista Kostial sudjelovala je u sveuc¢ilidnoj nastavi tredeg stupnja
»Biologija« kao voditelj kolegija »Odabrana poglavlija mineralnog metabo-
lizmae« (konzultacije).

U sklopu Centra za postdiplomski studij Sveudili§ta u Zagrebu, struka
sKemija«, smjer »Fizicka kemija i radiokemija« O. Weber i V1. Simeon odr-
Zavaju nastavu iz kolegija »Termodinamika kompleksnih spojeva«, a V1. Si-
meon vodi kolegij »Kemijska termodinamika«, U okviru iste struke, smjer
»ﬁn?litiéka kemija« O. Weber odrzava kolegij »Kemija, Covjek i zaStita
okoline«,

P. Rudan vodio je kolegij »Uvod u biolo$ku antropologiju« na Priro-
doslovno-matemati¢kom fakultetu Sveucilista u Zagrebu, te predmet »Os-
nove bioloSke antropologijes na Sveudilisnom studiju iz smjera Biologija —
Biomedicina. Sudjelovao je i u postdiplomskoj nastavi iz Mcdicinsk?qﬁene-
tike na Skoli narodnog zdravlja »Andrija Stampar« Medicinskog fakulteta
Sveucili§ta u Zagrebu.

R. Pledtina sudjclovao je u dodiplomskoj nastavi iz Opce patoloske fi-
ziologije na Medicinskom fakultetu Sveutili§ta u Zagrebu. R. Pledtina je
vodio a Katja Wilhelm je sudjelovala u poslijediplomskoj nastavi iz »Kli-
Eiékul toksikologije pesticidas na Velerinarskom  fakultetu  SveudiliSta u

agrebu.

Elsa Reiner vodila je kolegij »Fizicka kemija enzima« u okviru post-
diplomske nastave iz »Biologije« éveuéﬂiﬁta u Zagrebu. U nastavi su tako-
der sudjelovale Vera Simeon i Mira Skrinjarié-Spoljar.

Elsa Reiner takoder je sudjelovala u dodiplomskoj nastavi iz kolegija
»0Odabrana poglavlja iz biokemije« za studente kemije Prirodoslovno-mate-
matickog fakulteta SveudiliSta u Zagrebu.

Mirka Fuga$ sudjelovala je u nastavi na Arhitektonskom fakultetu iz
postdiplomskog studija »Urbanizame« i na postdiplomskom studiju »Zdrav-
stvena ekologija« na Skoli narodnog zdravlja »Andrija Stampar« u Zagrebu.

Vlasta Drevenkar sudjelovala je u Praktikumu iz analititke kemije IV
za studente kemije na Kemijskom odjelu Prirodoslovno-matematidkog fa-
kulteta Sveudili$ta u Zagrebu.

B. Sremec je vodio kolegij »Psihologija prometa« na interfakultetskom
saobracajnom studiju Sveucilista u Zagrebu.

H. Cerovac predavao je kolegij Fizikalne 3tetnmosti III na ViSoj 3koli
za zaStitu na radu i zastitu od poZzara u Zagrebu.

U Odjelu za profesionalne bolesti i Laboratoriju za primijenjenu fizio-
logiju obavljalo je dio svog specijalisti¢kog staza 48 lijecnika.

U toku godine u Institutu su izradena cCetiri diplomska rada.
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Suradnja s drugim ustanovama

Institut je i u 1978. godini djelovao kao suradna ustanova SZO na po-
druCju onecCiScenja atmosfere | toksikologije pesticida. Institut je takoder
bio uklju¢en u rad na kalibraciji metoda za odredivanje #Sr i **Cs u okviru
akcije SZO s Laboratorijem u Le Vesinetu, Francuska, kao referalmim la-
boratorijem, a djelovao je i nadalje kao referalna institucija za izmjenu in-
formacija ma podrucju radiolodke zastite u SFRJ u okviru Centra za zastitu
okoline UNEP. . -

Nastavljena je i suradnja s Americkom agencijom za zaStitu okoline u
realizaciji istraZiva¢kih ugovora koji su sklopljeni s tom agencijom, kao i
suradnja s Medical Research Council u Carshaltonu na podrudju toksikolo-

ije.
s M. Sarié izabran je za ¢lana Izvrinog odbora Permanentine komisije
i Medunarodnog udrufenja medicine rada.

Yvette Skreb izabrana je za ¢lana Evropskog drustva za kulture tkiva.

R. Ple$tina izabran je za ¢lana Komisije za standarde pri Saveznom
zavodu za standardizaciju, a R, Plestina i P, Rudan delegirani su u Koordi-
nacijski odbor Zajednice udruZenog rada za suradnju s nesvrstanim i zem-
ljama u razvoju na podruéju zdravstva.

Mirka Tuga$ izabrana je za ¢lana »Odbora za zadtitu Covjekove oko-
line« Skupsting grada Zagreba i voditelja radne grupe »Atmosferas. .

M. Mimica izabran je za predsjednika Skupstine poslovne zajednice
zdravstva Zagreba i za ¢lana Odbora za rehabilitaciju i suzbijanje invalid-
nosti pri Samoupravnoj interesnoj zajednici mirovinskog i invalidskog osi-
guranja radnika Hrvatske.

B. Ceri¢ i D. Dimov izabrani su za delegate Savjeta Instituta u SloZe-
noj organizaciji udruzenog rada zdravstva Zagreb — Istok.

P. Rudan obavljao je duZnost glavnog tajnika a Branka Macarol taj-
nika Organizacijskog odbora Cetvrte Skole bioloske antropologije. Clan je
nadzornog odbora Hrvatskog antropoloskog drustva. Takoder je élan taj-
nistva postdiplomskog tedaja iz kraniofacijalnog rasta, a jedan je od su-
urednika knjige »Kraniofacijalni rast« i knjige »Praktikum bioloéke antro-
pologije — Geneticke metode Ile.

I. Rabar izabran je u Upravni odbor Hrvatskog drudtva fiziologa.

Pojedini suradnici Instituta bili su aktivni u okviru sistema samoup-
ravnih interesnih zajednica. Krista Kostial i 0. Weber i ove su godine radili
kao delegati SIZ-u V i na funkcijama u RZZR-u.

Branka Macarol obavljala je duznost blagajnika Upravnog odbora Hr-
vatskog antropolo$kog dru$tva, &élana uredni§tva éasopisa »Collegium An-
tropologicums.

0. Weber izabran je u toku godine za predsjednika Komisije za medu-
narodnu znanstvenu suradnju RZZR i za ¢élana Komisije za medunarodnu
nauénu suradnju Savjeta Saveza zajednica za nauku Jugoslavije i ¢lana Rad-
ne grupe za suradnju sa SAD.om te Komisije.

Institut pored toga suraduje sa srodnim ustanovama u zemlji. Posebno
je u ovoj godini bila razvijena suradnja s Institutom za eksperimentalnu
medicinu Vojnomedicinske akademije u Beogradu, Katedrom za anorgansku
kemiju Prirodno-matematickog fakulteta Univerziteta u Beogradu, te sa
Zavodom za radiologiju Veterinarskog fakulteta Univerziteta u Sarajevu.

Tijekom godine Institut su posjetili ovi strani stru¢njaci (navedeno
kronologkim redom):

L. Petroni, Institut za medicinu rada Sveudilidta u Trstu, Italija.
M. Bovenzi, Institut za medicinu rada Sveudilidta u Trstu, Italija,
G. Balafova, Higijenski znanstvenoistrazivadki institut, Bratislava, CSSR.
0. PaluSova, Higijenski znanstvenoistrazivacki institut, Bratislava, CSSR.
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P. Krogh, Odjel za mikrobiologiju, Purdue Sveuéili$te, Lafayette, Indi-
ana, SAD,

D. Pimental, Cornell Sveudilite, Ithaca, N, Y., SAD.
J. F. Stara, Americka agencija za za$titu okoline, Cincinnati, Ohio, SAD.

K. Ruppe, Odjel za zdravstvenu zadtitu u poduzedima i inspekciju rada
DDR, Ministarstvo zdravlja, Berlin, DDR.

1. Beyer, Odjel za zdravstvenu za$titu u poduzeéima i inspekciju rada
DDR, Ministarstvo zdravlja, Berlin, DDR.

J. Chelkowski, Akademija Rolnicza, Poznan, Poljska,

R. Baloh, Reeds institut, Sveudili§te u Kaliforniji, Los Angeles, SAD.

F. Wilinski, Americka agencija za zaétitu okoline, Research Triangle Park,
North Carclina, SAD.

S. Salerno, Sveuéiliste u Rimu, Rim, Ttalija.

I. McCallum, Odjel za medicinu rada i higijenu, Sveuéili¥te u Newcastle
upon Tyne, Vel Britanija,

D. Ferguson, Skola narodnog zdravlja, Sveudilidte u Sidneyu, Australija.

K. Hashimoto, Odjel za higijenu rada, Sveutili§te u Kanazawi, Kanaza-
wa, Japan.

" C. Raucher, Institut za higijenu { javno zdravstvo, Cluj-Napoca, Rumunj-
ska.

P. K. Ghosh, Sveutilidte u Calcutti, Calcutta, Indija.

R. R. Beard, Stanford Sveutilifte, California, SAD.

T. Le Pine, Americka agencija za zaStitu okoline, Washington, SAD.

H. Kahn, Institut za eksperimentalnu i klini¢ku medicinu, Tallin, SSSR.

A. 1. Korbakova, Institut za industrijsku higijenu i profesionalne bo-
lesti, Moskva, SSSR.

A. Rochtchine, Centralni institut za poslijediplomski medicinski studij,
Moskva, SSSR.

R. Vavra, Odjel za higijenu rada oblasne higijenske stanice Usti, ¢CSSR.

J. T. Middleton, Washington, SAD.

D, C. Middleton, Washington, SAD.

A. De Figueiredo, Odjel za kvalitetu industrijskih proizvoda u Ministar-
stvu za industriju i tehnologiju, Lisabun, Portugal.

. G. E. Harrison, Radiobiolodka jedinica, Savijet za medicinska istraZiva-
nja, Harwell, Vel. Britanija.
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10.

11.

12.

13.

17.

18.

19,

POPIS PUBLIKACITA SURADNIKA INSTITUTA U 1978. GODINI

Znanstveni radovi u fasopisima

. Bauman Alica; Mokro spaljivanje organskog materijala Fentonovim re-

agensom, Arh. hig. rada toksikol., 28 (1977) 347.

. Bauman Alica, Frani¢ Nevenka: Kretanje radioaktivngg&)ogeéiééenja zraka

na podrudju grada Zagreba, Zastita atmosfere, 12 (1

. Bauman Alica, MiloSevié Z,, Hors$i¢ Emilija: Mokro spaljivanje vecih ko-

li¢ina uzoraka Zivotne sredine, Veterinaria, 26 (1977) 545.

. Blanu$a Maja, Bogunovié¢ Mira, Matkovi¢é V.: Kinetic Parameters of Cal-

cium Metabolism and Femur Morphometry in Rats, I. Influence of Sex
and Age, Pfliigers Arch., 375 (1978) 233,

. Blanu$a Maja, Matkovié, V., Kostial Krista: Kinetic Parameters of Calci-

um Metabolism and Femur Morphometry in Rats, II. Influence of Ova-
riectomy and Dietary Calcium, Pfliigers Arch., 375 (1978) 239,

, Dekanié¢ Darinka: Bone Marrow in Male and Female Rats, Experientia,

34 (1978) 1313.

. Filipovié, I, Bach-Dragutinovié, B., Ividié, N., Simeon, VI.: Calorimetric

Investigation of Copper (II) and Lead (II) Complexes with Lactate and
3-Hydroxypropionate, Thermochim. Acta, 27 (1978) 151.

. Fugas Mirka, Paukovié Ranka: Principi mjerenja kvaliteta zraka u nase-

ljima, Za&tita atmosfere, VI br. /2 (1978) 37.

. Fuga¥ Mirka, Gentilizza Mirjana: The Relationship between Sulphate and

Sulphur Dioxide in the Air, Atmospheric Environment, 72 (1978) 335.
Gruden Nevenka, Buben Mirka: Cadmium-Calcium Interrelationship in
Rat’s Duodenum, Arh. hig. rada toksikol.,, 28 (1977) 327.

Gruden Nevenka, Buben Mirka: Some Factors Influencing Manganese
Transfer from the Rat Intestinal Tract, Tugoslav. Physiol. Pharmacol. Acta,
14 (197R) 83.

Habazin-Novak Vliasta, Skreb Yvette: Additive Effects of Lead and X-Ir-
radiation on RNA and Protein Syntheses in Cultured Human Cells, Studia
biophysica, 63 (1978) 109,

Harmut Magda: Mathematical Determination of the Dose Received by
Human Forearm during Measurement of Bone Mineral Content (BMC)

with a Narrow Beam of Monoenergetic Gamma Ravs, Arh. hig. rada to-
ksikol., 29 (1978) 129.

. Horii¢ Emilija, Milofevid, Z., Bauman Alica: Ukupna alfa aktivnost u ne-

kim wvrstama Zivotnih namirnica, Veterinaria, 26 (1977) 560.

. Horsié Emilija, Milo3evid, Z., Bauman Alica: Odredivanie *Sr u animalnim

i bilinim produktima TBF, Veterinaria, 26 (1977) 542.

. Ivi¢ié, N., Simeon, VI.: Enthalpies of Ligation of Co*2 and Cu+® to Epi-

meric Threonines and Isoleucines, Thermochim. Acta, 25 (1978) 299,

Jovanovi¢, V.: Determination of Intestinal Radiocalcium Absorption by
Double Tracer Method with *8r i. v., Eur. J. Nucl. Med., 3 (1978) 115.

Kostial Krista, Kello, D., Jugo, S., Rabar, 1., Maljkovié Tea: Influence of
glge on Metal Metabolism and Toxicity, Environ. Health Perspect., 25 (1978)

MiloSevi¢, 2., Hor3ic Emilija, Bawman Alica, Kljaji¢, R.: Odredivanje
ukupnog kalija i K Kalignostom, Veterinaria, 26 (1977) 536.
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31
32.

39.

34,

36.

37.

38.

. Milosevié, Z., Horsi¢ Emilija, Bawman Alica, Kljajié, R.: Odredivanje

%Cs u animalnim i biljnim proizvodima metodom Cezignosta, Veteri-
naria, 26 (1977) 539.

. Milofevié, Z., Horsi¢ Emilija, Bauman Alica, Kljaji¢, R., Milanovié, A.:

Nivo radioaktivnosti u uzorcima mesa preZivata s podrutja SR BiH,
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Plan rada za 1979. godinu osniva se na istraziva¢kim zadacima odnos-
no na nastavku rada na zadacima koje je na prijedlog Instituta prihvatila
Samoupravna interesna zajednica za znanstveni rad (SIZ-V). Ti zadaci uk-
ljuéeni su i ove godine u cjeloviti projekt koji se odnosi na proucavanje
tjecaja faktora okoline na zdravlje, a ukljuduje i istrazivanja koja proizlaze
iz jos tekudéih ugovora u okviru PL-480 fonda, ugovora s Americkom agen-
cijom za zaStitu okoline (EPA) i ostalih izvora., U osnovi Plan rada za 1979,
godinu dio je znanstvenoistrazivackog plana rada i programa Instituta za
razdoblje do 1980. godine.

1. Bioloski ucinak metala

1.1. Analiza oligometala u bioloskom materijalu

Nastavit de se istraZivanje mehanizma i uvjeta spaljivanja razlid¢itih #i-
veznih namirnica u plazmi kisika, s osobitim obzirom na namirnice koje
sadrzavaju vede koli¢ine masnoca, kao i na tekude namirnice.

Usavrdit ¢e se voltammetrijski postupak za odredivanje olova i kad-
mija u namirnicama (voltammetrija na visecoj Zivinoj kapi i na <&vrstim
mikroelektrodama).

1.2. Fizi¢ko-kemijska istraZivanja interakcija iona wmetala s bioligan-
dima

Radit ée se na razvoju programskog sustava za analizu elektronskih
spektara s posebnim naglaskom na spektrima cirkularnog dikroizma i pri-
mjeni razvijenih algoritama na komplekse oligometala s aminokiselinama
i malim peptidima. Studirat ée se kalibracijske metode u potenciometrij-
skom odredivanju ravnoteznih konstanti i dovrSit ¢e se razvoj reakcijskog
mikrokalorimetra. Takoder ée se raditi na razvoju i primjeni metode uskla-
denog polja sila na manje molekule (ispod 100 atoma) bioloSkog znalenja.

1.3. Biolofki uéinak metala na stanice u kulturi

Istrazivat ée se utjecaj fizikalnih (UV zralenja) i k.emijskih agensa
(neki drugi metali, npr. Zn++) na stanice kvasca pretretirane kadmijem.
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Nastavit ée se usporedivati odgovor asinkrone populacije animalnih
stanica u kulturi na razne metale (Pb++, Cd++ i Mn++) kada se dijele i ka-
da su u stacionarnoj fazi. Upotrijebit de se veé iskusani parameiri.

Ustanovit ce se osjetljivost pojedinih faza sintetskog ciklusa (DNK) uz
pomo¢ tehnike sinkrenizacije koja ce se uvesti.

Primijenit ¢e se uvedena tehnika SCE za ocjenu djelovanja te$kih me-
tala na stanice.

1.4. Metabolizam wminerala

1.4.1. Metaholizam i toksi¢nost metala u odnosu na dob i prehranu

Ispitat c¢e se:

— utjecaj dobi, spola i prchrane na metabolizam i toksiénost metala

— utjecaj nekih c¢inilaca na metabolizam i toksi¢nost kadmija

— utjecaj Sljake iz procesa rasplinjavanja ugljena na zdravlje

— utjeca] na tjclesnu teZinu Stakora u odnosu ma dob i spol

— utjecaj na transduodenalni transport nekih metala u crijevu $takora

— Inierakcija Sljake s metabolizmom kadmija, mangana i Zive:

— utjecaj nekih ¢inilaca na metabolizam radiostroncija (utjecaj kom-
pleksona na eliminaciju stroncija).

1.4.2. Interakcija pojedinih iona i njihov transport kroz crijevnu stijenku

Proutavat de se:

— interakcija esencijalnih mikroelemenata (Zeljeza, mangana, cinka)
u probavnom traktu 3takora in vitro metodom »IZVIMUtog crijevas

— apsorpcija Zeljeza u ovisnosti 0 njegovoj koncentraciji u dijeti.

2.  Medicina rada

2.1. Toksikoloska istrazivanja

2.L1. Reakcije kriti¢nih organa na koncentraciju olova u krvi

Ispitat ée se odnos olova u krvi, odnosno drugih karakteristitnih po-
kazatelja na olovo u 20 ispitanika u kojih je s pomocu klinickih i elektro-
miografskih promjena dokazana olovna neuropatija. U 10 ispitanika u kojih
je prije vise godina bila dijagnosticirana olovna nefropatija ispitat ¢e se
funkcionaino, odnosno anatomsko stanje bubrega i prouditi odnos eventu-
alno zaostalih laboratorijskih nalaza prema promjenama na bubregu.

2.1.2. Interakcija alkohola i nekih profesionalnih otrova

Ispitat ¢e se udinak alkohola na izlud¢ivanje ugljik-monoksida u krvi
u 7—I10 zdravih osoba nepufada bez profesionalne ekspozicije ugljik-mono-
ugljik-monoksidu i u 15—20 ispitanika profesionalno izlozenih ugljik-mono-
ksidu i/ili puSaéa.

U svakog ispitanika nakon konzumacije odredene koli¢ine alkohola
koja odgovara pripitom stanju pratit ¢e se u odredenim vremenskim inter-
valima izlu¢ivanje ugljik-monoksida u krvi analizom koncentracije karboksi-
-hemoglobina,
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2.1.3. Proutavanje uéinka vinilklorida na jetru i perifernu cirkulaciju

U iducoj godini izvr$it ée se ponovni pregledi 500 radnika ali ovog
puta onih pogona proizvodnje odnosno primjene PVC u kojih postoji duza
ckspozicija radnika VCu za dvostrukog i trostrukog trajanja. Kod svih rad-
nika obavit ¢e se isti pregledi kao $to je i ranije predvideno. Pokusat ce
se uvesti elektronska oscilometrija prstiju, termalni testovi kao i scintigraf-
sko odredivanje prokrvljenosti jetre. Izvrenje tog plana ovisit ¢e o sufi-
nanciranju od zdravstvenog osiguranja. Ako postoji mogucnost digitalne
fotopletizmografije, pokusat ¢e se primijeniti ta metoda uz istodobno uspo-
redivanje s klinickim i supklinickim manifestacijama ostecenja perifernih
arterija druge etiologije.

2.2. Proudavanje profesionalne etiologije nekil nedovoljno proucenih
patolo$kih stanja

2.2.1, Tmunologke reakcije na metale kao hapiere

Predvida se uvesti i provjeriti test blasti¢ne transformacije limrocita
periferne krvi i odabrati pogodan nosad-protein, za ispitivanje krizne pre-
osjetljivosti na metale. Nastavit ¢e se klinitko i laboratorijsko ispitivanje
orupe eksponiranih radnika alersogenim metalima,

2.3. Zdravstvena i sigurnosna implikacija dnevnili varijacija u toleran-
ciji na stres

Nastavit ce se ispitivanje dnevnih varijacija u clektri¢noj aktivnosti
misi¢a za vrijeme statickog rada na vedem broju ispitanika kako bi se do-
bili pouzdaniji rezultati o 24-satnim varijacijama u aktivnosti misica za vri-
jeme izometri¢ne kontrakcije od onih koji su dobiveni u proslogodisnijem
ispitivaniju.

Dovréit ¢e se ispitivanje pozornosti u razli¢ito doba dana u odnosu na
neke osobine lidnosti, Povecat ée se broj ispitanika, a dobiveni rezultati bit
¢e nadopunjeni rezultatima promjena u elektrodermalnim aktivnostima i
rezultatima promjena pulsa u toku izvrSavanja zadatka pozornosti.

3. Taksikologija pesticida

3.1. Esteraze i organskofosforni spojevi

Nadopunit ¢e se istrazivanja enzimske hidrolize org?nskofosfomih spo-
jeva u plazmi i eritrocitima razli¢itih specijesa. Zapocet, ¢e se istraZivanja
cnzimske hidrolize arilesteraza u parazitskim helmintima s ciljem da se
ustanovi postojanje enzima grupe EC 3.1.1.2 u tim vrstama. Nastavit ée se
{estiranje novosintetiziranih piridinijevih spojeva kao reaktivatora fosforili-
rane kolinesteraze, odnosno protektora pri inhibiciji kolinesteraza organsko-
fosfornim spojevima.
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3.2. Istrafivanje uéinaka pesticida na eksperimentalnim Zivotinjama

B Is;traiivat ¢e se ucinak piretroidnih insekticida na sisavcima, posebice
njithovih mogucih kumulativnih uéinaka,
Nastavit ¢e se toksikolosko testiranje novosintetiziranih oksima.

3.3. Ucdinak pesticida na ljude

U radnika eksponiranih pesticidima mijerit de se aktivnost kolineste-
raza krvi,

U istih radnika pratit ¢e se eventualni uinci pesticida na oko i vid. Is-
pitivanja ¢e ukljuciti testiranje morfoloskih i funkcionalnih aberacija oka
i vida,

i Nastavit ¢e se s uvodenjem metode mjerenja sakadiénih pokreta ofi-
ju i zapolet ée se s preliminarnim mjerenjima kako bi se utvrdila upotreb-
ljivost i pouzdanost metode,

3.4. Rezidui pesticida u ljudima

3.4.1. Klorirani ugljikovodici

Nastavit ¢e se odredivanje sadriaja kloriranih ugljikovodika, pretezno
P,]}:\'-DDT i njegovih metabolita, u plazmi ili serumu ljudi te u majéinu mkl-
Jeku,

3.4.2. Organskofosforni pesticidi

Tstodobnim odredivanjem rezidua estera 0,0-dietilfosforne te 0,0-dime-
til i 0,0-dietilditiofosforne kiseline u urinu nastavit ¢ée se kontrola radnika
zaposlenih u proizvodnji razlid¢itih organskofosfornih pesticida. Ispitivat ée
se optimalni uvjeti za odredivanje estera 0,0-dimetilfosforne kiseline odnos-
no ukupne koli¢ine organskih fosfata izlu¢enih urinom.

3.5. Pesticidi u vodenoj sredini

Nastavit ée se ispitivanje raspodjele organskofosfornih pesticida iz-
medu dispergiranih Cestica, taloga, i otopine u uzorcima razliditih i
skih voda. Provjerit ¢ée se efikasnost vezanja organskih fosfata na Amber-
lite XAD-4 i razraditi postupak odvajanja anorganskih fosfata primjeren
7za odredivanje ukupnih organskofosfornih pesticida i produkata njihove
razgradnje u povr§inskim vodama.

4.  Oneliiéenje zraka

4.1. Prirodni mehanizmi konverzije primarnih oneéi¥éenja atmosfere

U nastavku istrazivanja mehanizama konverzije i uklanjanja sumpor-
nog dioksida u zraku, studirat de se utjecaj sezonskih varijacija ma
sulfata i ukupnih sumpornih spojeva (SOg + sulfati) u dvije gradske sredine
u razli¢ito godidnje doba.
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43. Metodoloska ispitivanja

Istra’it ¢e se pojava povremenog dobivanja aberantnih rezultata kod
odredivanja du$ikova dioksida pomocu impregniranih filtara, $to ée obu-
hvatiti odredivanje i dulikova dioksida i du¥ikova monoksida kako bi se
utvrdilo da li odstupanja dolaze uslijed djelomine oksidacije dusikova mo-
noksida u dusikov dioksid na mediju velike kontakine ;

Rad s celuloznim filtrima za hvatanje &estica fluorida nastavit e se
ispitivanjem propusnosti fluorovodika kroz filtre impregnirane razli¢itim
sredstvima za impregnaciju. Nakon dobivanja povoljnih rezultata postupak
ée biti testiran smjesom krutih i plinovitih fluorida u uzorcima atmosfere

44. Proucavanje kvalitete zraka u SRH

Nastavit de se proudavanje trenda koncentracije oneliSéenja zraka na
podruéju SRH i analiza uzroka trenda.

4.5. Proudavanje utjecaja oneci¥éenja zraka na zdravlje

Zavréit ¢e se obrada i konafna ocjena svih rezultata dobivenih u toku
studije o moguéem uéinku onei¥cenja zraka na respiratornu funkciju i in-
cidenciju akutnih respiratornih bolesti u Skolske djece. Nastojat ce se eva-
luirati pored kvantitativne i kvalitativna uloga pojedinih one¢i¥éenja (dim,
sumporni dioksid, sulfati) na dobivene rezultate.

5. Radioloska zaltita

5.1. Radioloska i citogenetska istraivanja

Nastavit ¢e se pracenje strukturalnih aberacija_ humanih kromosoma u
osoba profesionalno izloZenih ionizacijskom zratenju ili kemijskim muta-
zenima.

5.3. RadioekoloSka ispitivanja

5.3.1. Nastavit ¢e se pracenje i proucavanje ekoloSkog ciklusa nekih
fisijskih produkata.

5.3.2. Nastavit ée se istraZivanje translokacije %Sr i *Cs u glavnim fa-
zama Zivotnog ciklusa pod uvjetima kroni¢ne kontaminacije Zivotne sredine,

5.3.3. Obavit ¢e se ekolodke studije kontaminacije radionuklidima.

5.4. Dozimetrija zrafenja

Nastavit ¢e se mjerenje doze prirodnog gama-zrafenja za stanovnidtvo
gradova Zadra i Virovitice. Posebno bi se izradila metodologija mjerenja

doza prirodnog gama-zralenja za S3ire stanovniStvo pomocéu termolumini-
scentnih dozimetara.
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6. Kroni¢ne i degenerativne bolesti

6.1, Proudavanje opcéeg morbiditeta od kronicnih bolesti u uzorcima
odraslog stanovnistva u SR Hrvatskoj

Nastavit ¢e se obrada i interpretacija rezultata dosadasnjih terenskih
istrazivanja ucinjenih 1969, 1972. i 1976. goc_line i postepeno éc s¢ objavlji-
vati radovi iz problematike kroni¢nih bolesti u srednje starog i mladeg sta-
novnistva, —— -

Izvrsit ¢e se kompjutorska obrada podataka dobivenih terenskim istra-
zivanjima u 1978. godini odraslog stanovniitva dobne skupine starije od 65

odina.

. Putem ankete i terenskog uvida nastojat ce se utvrditi preZivljenje
osoba koje su zdravstveno proufavane, prvi put prije deset godina. Svrha
je ovog rada da se analizira uzrok eventualne smrti.

Ponovnoe ¢e se makon deset godina pregledati osobe iz populacije SR
Hrvatske koje su pregledane u klini¢ko-epidemioloskoj studiji 1969. godine.
Planira se pregled oko 600 ispitanika, paznja ¢e biti usredotofena na bolesti
srca, krvnih zila i pluda.

6.3. Studij etiologije balkanske endemske nefropatije

U nastavku istrazivanja etiologije ove bolesti posebna de se pozornost
posvetiti proSirenju podru¢ja s kojih ¢e se sakupljati i analizirati uzorci
hrane na okratoksin. Nastavit ée se i odredivanje kreatinina u serumu lju-
di koji Zive u endemskom podrucju.

6.4. IstraZivanje incidencije i etiologije osteoporoze

6.4.1. Utjecaj ekoloskih i hormonalnih faktora na incidenciju
osteoporoze

_Dovrsit ¢e se epidemioloska studija o znacenju dobi, spola i sadrzaja
kalcija u hrani za odriavanje koitanog tkiva.
) Istraiivat ée se uéinak ovarijektomije na metabolizam kalcija: odredit
ce se morfometrijski i denzitometrijski koli¢ina kosti u ovarijektomiranih
zena.
Poboljsat ée se metoda za dijagnostiku metabolickih kostanih bolesti:
odredivanje kinetike kalcija u kosti nakon oralne primjene radioizotopa.

6.4.2. Utjecaj spola, vvarijektomije i prehrane na sastav kosti
u odraslih $takora

Nastavit ce se istraZivati utjecaj spolnih hormona i prehrane na sastav
kosti Stakora. Nastavit ¢e se radom na histologiji nedekalcificiranih uzo-
raka kosti.

6.5. Kroni¢na opstruktivna bolest pluéa
Nastavit e se ispitivanja u vezi s moguéom ulogom poremeéenog od-

nosa vagus-simpatikus, odnosno znadenje povecanog tonusa vagusa u me-
hanizmu nastanka akutnih respiratornih simptoma jednog postotka radnika
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u ekspoziciji nadrazljivcima pri elektrolitskoj ekstrakciji aluminija. Pored
beta-blokatora u istrazivanjima de se primijeniti atropin (mjerenje respira-
tornih funkcija posebno protok-volumen krivulje prije i poslije primjene
inderala i atropina).

1. Biolodka antropologija — ekologija covjeka

Dio znanstvenoistrazivalatkog zadatka koji se odnosi na istraZivanja
digito-palmamih dermatogljfa odnosit ¢e se na analizu dermatoglifickih
svojstva u obiteljima, gdje ¢e se provesti biostatisti¢kim analizama procjena
transmisije kvantitativnih dermatoglifi¢kih varijabli. Na ispitanicima s amo-
malijomn rascjepa usne i nepca, zatim bolesnicima s malignom retinopati-
jom, PMU, te pojedinih oblika karcinoma izvrdit ée se sakupljanje otisaka
na oko 400 ispitanika, kao i dijelom zavr§iti analiza ve¢ sakupljenih otisaka
na 209 ispitanika s anomalijom rascjepa usne i nepca. Nastavit ¢e se derma-
toglifickim istraZivanjima populacija Meze, Hvara i Ljubnog, te podrudja
Podravine, kako bi se analizom dermatoglifickih svojstava procijenila »bio-
lotka strukturae ispitivanih populacija.

S obzirom na istrazivanje utjecaja genetickih i/ili ekoloskih faktora
u uoblicavanju kontinuiranih antropometrijskih i fizioloSkih varijabli, pro-
vest ¢e se terenska istraZivanja na stanovnicima otoka Hvara kao modelu,
prilikom ¢ega ce se izvrsiti sakupljanje podataka o morfoloskim kontinu-
ranim svojstvima (prema temeljnoj listi I, B. P.), fiziolodkim svojstvima
(FVC, FEV:, FEFs, RR, maksimalna potroinja kisika — 1/min, ml/mm/kh,
puls kisika), te frekvencijama gena pojedinih krvnih skupina. Nastavit ce
se analizom kontinuiranih varijabli na populaciji MeZe, Ljubnog i Podra-
vine, te istrazivanje obiteljskih interkorelacija,

8. [Istrafivanja u vezi s prehranom: obogacdivanje mlijeka
fizioloSkim koncentracijama cinka i bakra

Istrazivat ée se interakcija cinka, Zeljeza i bakra dodanih mlijeku po-
jedina¢no ili u kombinaciji ma apsorpciju, retenciju i distribuciju radio-
aktivnog #Cu u Sestodnevnih i Sestotjednih Stakora.

9. Centar za ocjenu invalidnosti i radne sposobnosti

U okviru Sporazuma sa Samoupravnom interesnom zajednicom mirovin-
skog i invalidskog osiguranja radnika Hrvatske, mastavit ée se operativna
istrazivanja i struéni rad u proudavanju invalidnosti i ocjene invalidnosti.
Ovaj de se rad izvrSavati prema tekudim ugovorima koji se budu sklopili
sa Zajednicom, Planira se zapoceti i preciznijom individualnom zdravstve-
nom obradom ispitanika u stacionaru Odjela opce klinicke medicine.

Zapocet ce se radom na stvaranju kriterija za ocjenu privremene radne
nesposobnosti, ako se potpiSu odgovarajuéi ugovori s Udruzenom samoup-
ravnom interesnom zajednicom zdravstvenog osiguranja radnika i radnika
zdravstva u Zagrebu.
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10. Centar za kontrolu otrovanja

Predvida se preseljenje i oformljenje Centra u Klinickom odjelu Jor-
danovac,

% tPla.niranu je da se uvede permamentno deiurstvo informativne sluzbe
enira.

Izvriit ce se definitivna montaza UKV uredaja i ostalih veza Centra
s ostalim medicinskim ustanovama u gradu Zagrebu.

Ako financijska situacija dopusti, formirat ¢e se jedinica za detoksi-
kaciju i reanimaciju otrovanih,

Predvida sc nabava opremc i aparata za asistirano disanje, aparata
za selektivnu hemoperfuziju, spektrofotometra i pribora za tankoslojnu
kromatografiju, te set probira za spot testove (Toksilab).

Nastavit ¢e se pracenje broja i vrsta otrovanja u gradu Zagrebu.

Obavit ce se klasifikacija kemijskih supstancija prema stupnju otrov-
nositi,

Nastavit ¢e se izradom eclaborata o stupnju otrovnosti pojedinih sup-
stancija prema zahljevima pojedinih zainteresiranih ustanova.

Radit ¢e se ma uspostavljanju trajne suradnje s ostalim centrima za
kontrolu otrovanja u naSoj zemljl.

Centar ¢e nastojati nadi optimalne oblike struéno medicinske suradnje
s ostalim medicinskim ustanovama u gradu Zagrebu i SRH, koje se bave
zbrinjavanjem otrovanih.

11. Dispanzer za profesionalne bolesti

Nastavit ¢e se proucavanje higijenskih i epidemioloskih aspekata, eko-
loskih uvjeta rada radnika na radmim mjestima potencijalno i stvarno iz
loZenih profesionalnim Stetnostima, ranom dijagnostikom u zdravstvenoj
zadtiti radnika, ocjenjivanjem radne sposobmosti oboljelih od profesionalne
bolesti, davanjem vjeStackih misljenja, suradnjom u izobrazbi kadrova, su-
djelovanjem u znanstvenoistrazivackom radu Odjela.

12.  Strucni i ostali rad

U stacionaru Odjela opde klinicke medicine provodit ¢e se dijagnostika
i lijecenje odredenog broja bolesnika koji budu upuceni od lijetnika, a na
teret Zajedmice zdravstvenog osiguranja. Ovaj stru¢ni rad odvijat ¢e se u
opsegu koji nece ometati planirane istraZzivacke programe.

Nastavit ¢e se kontinuirano pracdenje oneéiS¢enja zraka na podrudju
Zagreba, te koordinacija i organizacija mjerenja oneci§cenja zraka na pod-
rucju SR Hrvatske kao i izobrazba kadrova.

Nastavit ¢e se mjerenja onedicenja zraka na podruéjima pod utjeca-
jem industrijskih izvora, kao i prethodnih mjerenja na podrudjima gdje se
Kani podié¢i industrija, kao i ostali vedi objekti (nova bolnica u Remetincu).

Izradivat ¢e se elaborati s mi$ljenjem o utjecaju industrijskih pogona
i kotlovnica na okolinu, te o mjerama za za$titu okoline na traZenje Sani-
tarne inspekcije.

Nastavit ¢e se pruzanje pomodi organizacijama u kontroli zastite od
zracenja (filmska dozimetrija i kontrola zraenja) u okviru ovlastenja In-
stituta,

133




PLAN RADA INSTITUTA ZA 1979. GODINU

Nastavit ¢e se s programom kontrole radioaktivnosti biosfere ma pod-
rucju SR Hrvatske.

Obavljat c¢e se studijski rad u odnosu na ocjenu prognostiéke vrijedno-
sti funkcionalnih testova i struéni poslovi edukacije kadrova u medicini
skolske i profesionalne orijentacije.

U suradnji s UdruZenjem za medicinu rada SFRJ i Jugoslavenskim ud-
ruzenjem toksikologa izdat ¢ée sc u 1979. godini Cetiri broja Arhiva za hi-
gijenu rada i toksikologiju.

Pripremit c¢e se i tiskati zbornik odabranih radova s XIX medunarod-
nog kongresa medicine rada koji je odrzan u Dubrovniku.

Pripremit ce se i tiskati publikacija »Radioaktivnost Zivotne sredine u
Jugoslaviji« s podacima za 1978. godinu.

U zajednici sa Sekcijom za biologku antropologiju ZLH organizirat ée
se Peta Zkola biolo3ke antropologije.

Suradnici Instituta sudjelovat de, uglavnom u dosadainjem okviru u
nastavi IT i TIT stupnja.
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