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UTJECAJ KONDICLJE KRAVA PRI TELENJU NA CIKLICKU
AKTIVNOST JAJNIKA NAKON PORODA

M. Posavi, D. Lovrinov, M. Car, M. Kronja

Uvod

Jos su stariji autori (Adametz, 1925.; Ogrizek, 1946.) posebnu pozornost
obratili na kondiciju, razlikuju¢i pritom i rasplodnu kondiciju kao stanje organizma
stvoreno hranidbom i vjeZbom a koje je optimalno za rasplod. Novi reprodukcijski
ciklus nakon telenja krava zapocinje pojavom novog estrusa, pripustom i oplod-
njom. Odatle bi se moglo zakljuditi da kondicija pri telenju ima veliko znacenje za
novi reprodukcijski ciklus, tim vide $to su istraZivanja jasno pokazala (Haresign,
1979.; Car, 1985.) da su u prvom dijelu laktacije visokoproizvodne mlijecne krave
pothranjene i da su prisiljene mobilizacijom vlastitih rezervi, u prvom redu masti,
koristiti alternativne izvore energije za pokri¢e svojih energetskih potreba. Prema
istraZivanjima Cara i sur. (1991.) pothranjenost je takvih krava u prvim tjednima
laktacije izmedu 57% i 95% potrebne neto energije. S obzirom da su Folman i
sur. (1973.) utvrdili signifikantan utjecaj hranidbe na reprodukcijsku efikasnost, a
da su krave uza svu brigu oko hranidbe pothranjene, za ofekivati je da kondicija
krava pri telenju ima odgovarajuci utjecaj na reprodukciju odnosno pocek novog
reprodukcijskog ciklusa.

Dosada3nji rezultati istraZivanja utjecaja kondicije na reprodukciju su razliciti.
Treacher i sur. (1986.) nisu nasli razlike u reproduktivnoj efikasnosti izmedu
krava loe (mr3ave) i odli¢ne kondicije. Sli¢ne rezultate navode i Bourchier i
sur. (1987.). U drugu ruku, Richards i sur. (1986.) su nasli da je kondicija pri
telenju u mesnih pasmina krava najvaZniji faktor ranog pocetka cikli¢ke aktivnosti
jajnika i pojave prvog estrusa. Navedeni su autori utvrdili pojavu prvog estrusa
61-o0g dana post partum (pp) u krava lo3e kondicije, a 41-og dana pp u krava dobre
kondicije (P<0.01). Ti su rezultati u skladu s navodima Wrighta i sur. (1987.).
Spomenuti autori utvrdili su negativnu korelaciju izmedu anestrije u postpartalnom
razdoblju i kondicije krava pri telenju, tako da je svako smanjenje ocjene kondicije
za 1 poen produZilo anestriCni period za 24 dana. Nasuprot tome, Ducker i sur.
(1985.) navode slabiji uspjeh oplodnje i dulji servis period u krava bolje hranjenih
nego u krava slabije hranjenih tokom suhostaja i rane laktacije. Isto tako su i
Flipost i sur. (1988.) utvrdili u krava bolje hranjenih tokom suhostaja 24 dana
dulji servis period nego u krava loije hranjenih.

Kako vidimo nema sukladnih rezultata istraZivanja utjecaja kondicije na re-
produkcijsku efikasnost u krava. S druge strane gospodarski znadaj tog probizma
je vrlo velik, jer produZenje servis perioda od 80 na 140 dana znatno smanjuje
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proizvodnju mlijeka. Novija istraZivanja (Holmann i sur.,, 1984.) pokazuju da
dobit po kg mlijeka pada za 0.43 ¢ po jednom danu produZenja servis perioda (pri
proizvodnji od 6900 kg mlijeka) pri produZenju servis perioda od 80-100 dana na
142-173 dana. Kako je dobra kondicija pri telenju osnovica visoke proizvodnje mli-
jeka to je od izvanrednog teoretskog i prakti¢nog znacaja utvrdivanje odnosa kon-
dicije i reproduktivne efikasnosti krava.

Da bismo doprinjeli poznavanju tog problema, istraZivali smo utjecaj kondicije
krava pri telenju na pocetak cikli¢ne aktivnosti jajnika u krava i na kretanje kon-
centracije progestrona u mlijeku u postpartalnom razdoblju. Podetak cikli¢ne ak-
tivnosti jajnika utvrden je odredivanjem koncentracije progesterona u mlijeku, jer
je to najpreciznija metoda utvrdivanja ciklitke aktivnosti jajnika (Van de Wiel
i sur., 1979.). To je opravdano navodima Wrighta i sur., 1987.). koji su utvrdili
da kondicija utje¢e na pulzaciju LH koji onda djeluje na sintezu i sekreciju pro-
gesterona iz Zutog tijela. Odatle bi trebalo ocekivati i djelovanje kondicije pri tele-
nju na koncentraciju progesterona i pocetak ciklitke aktivnosti u krava pp, pa smo
u tom smislu izvrsili odgovarajuca istraZivanja.

Materijal i metode rada

IstraZivanje utjecaja kondicije na pocetak cikli¢ke aktivnosti jajnika mlije¢nih
krava poslije poroda izvrsili smo na 48 holstein-friesien krava 2 i 3 laktacije, pro-
sjecno starih 4.1 godinu. Kondicija krava ocjenjivana modificiranom metodom Ed -
mondsona isur. (1989.) tj. na osnovu obloZenosti tkivom procesusa spinosusa
i procesusa transversusa lumbalnih kraljeSaka, pokrivenosti mi§iécnom masom kar-
lice i izraZenosti udubina oko repa. Shema je ocjene pojednostavljena pa su for-
mirane samo dvije grupe krava. Krave loSe kondicije - slabo pokrivenih procesusa
transversusa i spinosusa lumbalnih kraljeSaka, izraZenih praznina oko repa i karlice
slabo pokrivene miSicnom masom. Sve ostale krave svrstane su u grupu krava dobre
kondicije.

Krave su tokom istraZivanja hranjene prema ostvarenoj proizvodnji mlijeka na
osnovu normi Popova.

Otkrivanje pojave estrusa, kao indikatora ciklitke aktivnosti vrieno je pro-
matranjem ponasSanja krava, dva puta dnevno, nakon jutarnje i podnevne muZnje.
Opazalo se stajanje krava pri zaskakivanju od drugih krava. Osim vizuelne kontrole
vrsene su i rektalne palpacije jajnika, svaki deseti dan. Uzorci mlijeka za odre-
divanje koncentracije progesterona, kao fizioloSkog indikatora podetka ciklicke ak-
tivnosti jajnika, uzimani su svaki drugi dan, duboko zamrzavani i ¢uvani do analiza.
Koncentraciju progesterona u mlijeku odredili smo RIA metodom, bez ekstrakcije,
koju su opisali Heap i sur. (1973.). Pri tome smo koristili kitove INEP Beograd.
Mjerenja su izvrSena na automatskom broja¢u Becman 5500. Podetak ciklitke ak-
tivnosti jajnika odreden je prema preporuci Webba i sur. (1980.) kao dan kad je
koncentracija progesterona porasla za viSe od dvije standardne devijacije (s) iznad
prosjeka svih prethodnih (bazalnih) vrijednosti (x + 2s).
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Opazanja su po&ela 10. dana pp i vrSena su do umjetnog osjemenjivanja krava,
odnosno do 76-og dana post partum u krava koje nisu pokazivale znakove tjeranja.

Rezultati i diskusija

Rezultati istraZivanja odnosa kondicije krava pri telenju i cikliCke aktivnosti
jajnika od 10. do 76. dana post partum (pp) prikazani su na tablici 1.

Tab. 1. — Cikli¢ka aktivnost jajnika krava razli¢ite kondicije u razdoblju od 10. do 76. dana pp.
Manifestation of cyclic activity of cows with different condition score in period
10-76 th day pp.

Kondicija Aktivnost jajnika — Activity of ovaries Ukupno
Condition inaktivni — non active aktivni — active ol
n % n % n %

Loda
Poor cond. & 2.7 " 733 ° 10
Dobra
Good cond. ? 19% ® e *® 1
Ukupno
Total 9 18.8 39 81.2 48 100

Razlika u frekvenciji krava s inaktivnim jajnicima izmedu grupe krava lose i
dobre kondicije je velika, ali nije statisti¢ki signifikantna (P = 0.21). Kao $to se
vidi na tablici 1. u 9 (18.8%) od ukupno 48 krava nije tokom istraZivanja utvrdena
ciklitka aktivnost jajnika, odnosno u 26.7% krava lose kondicije i 15.2% krava
dobre kondicije anestrija je trajala tokom cijelog razdoblja istrazivanja, odnosno
do 76. dana post partum (tablica 1.). To je u skladu s rezultatima niza autora
(citirano po Salusbury i sur, 1978.) koji su utvrdili da se prvi estrus javlja
izmedu 30. i 70. dana, a da je anestri¢ni period u 18.5% krava trajao dulje od 61
dana po pp. Nasuprot tome Fagan i Roche (1988.) utvrdili su, na osnovu
koncentracija progesterona u mlijeku, anestriju do 50. dana pp u svega 7% krava.
Terqui i sur. (1982.) navode anestriju u 12% krava do 0. dana pp, a Eldon i
sur. (1984.) u 10% krava do 70. dana pp. Ovdje treba imati na umu da estrus nije
prvi znak uspostave cikliCke aktivnosti jajnika, jer 68% do 75% krava ima najmanje
jedan tihi estrus u pp razdoblju (Humbolt i Thibier, 1978.). Stoga treba
novije rezultate (Fagan i Roche, 1988; Eldon isur, 1984, Terqui isur,
1982.) smatrati mjerodavnijima jer je u njihovim istraZivanjima poletak cikliCke
aktivnosti odreden na osnovu koncentracije progesterona, {ime su obuhvaceni i tihi
estrusi. U nadem istraZivanju vrijeme potetka ciklike aktivnosti utvrdili smo, u
prvom redu, na osnovu koncentracije progesterona, a viuelna opazanja sluZila su
kao pomo¢na metoda. Kao poletak cikli¢ke aktivnosti jajnika uzet je dan kada je
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koncentracija progesterona porasla za viSe od 2 standardne devijacije iznad prosjeka
svih dotada izmjerenih vrijednosti (Webb i sur., 1980.).

Tab. 2. — Dan podetka cikli¢ke aktivnosti jajnika u krava dobre i lode kondicije
Day of the beginning of cyclic activity in cows of good and poor condition in partus
Stat Krave lofe kondicije Krave dobre kondicije
* Cows of poor cond. Cows of good cond.
- n 1 28
X (dana-days) 345 31.4
s 16.85 14.23
C (%) 48.8 454

Takav nalin definiranja poCetka cikliCke aktivnosti izgledao nam je prihvat-
ljiviji od fiksne grani¢ne vrijednosti (Henriksen isur, 1982, Richards isur,
1989.) jer je opce poznato da koncentracije progesterona znatno variraju od krave
do krave. Dobiveni rezultati prikazani su na tablici 2.

Rezultati prikazani na tablici 2. odnose se samo na krave u kojih je tokom
istraZivanja utvrdena cikli¢ka aktivnost. Razlike u duZini anestri¢nog perioda iz-
medu dvije grupe nisu statisti¢ki opravdane, ali su gospodarski znacajne. StatistiCki
nesignifikantne razlike mogle su nastati i zbog malog broja promatranih Zivotinja,
tim vise 3to je niz autora utvrdio signifikantan utjecaj kondicije na pocetak ciklicke
aktivnosti jajnika u krava. Dobiveni su rezultati u skladu s navodima Treachera
i sur. (1986.), Bourchiera i sur. (1987.), koji nisu utvrdili utjecaj kondicije na
pocetak cikli¢ke aktivnosti jajnika u krava. Nasuprot tome Peters i Riley
(1982.) su utvrdili signifikantno negativnu korelaciju izmedu teZine krava u telenju
i duZine anestri¢nog perioda (r = — 0.394, P<0.001). To je u skladu i s ranijim
navodima Hafeza (1974.) prema kojem je hranidba krava u pp razdoblju znacajan
faktor reproduktivne efikasnosti. Prema istom autoru ovulacija se znatno vremenski
odlaZe u krava koje su u suhostaju ili u pp razdoblju energetski pothranjene. Prema
Richardsu i sur. (1986.) trebalo je kravama lo3e kondicije u prosjeku 61 dan
do prvog estrusa i 90 dana do oplodnje, a kravama dobre kondicije 49 dana do
prvog estrusa i 84 dana do oplodnje. Wright i sur. (1987.) su utvrdili takoder
negativnu korelaciju izmedu duZine anestri¢nog perioda pp i kondicije krava pri
telenju. Wright i sur. (1986.) smatraju da se utjecaj kondicije na cikliCku aktiv-
nost jajnika ostvaruje preko frekvencije LH pulzacija. To je u skladu s navodima
Hilliera isur. (1985.) prema kojima uspostava. cikli¢ke aktivnosti jajnika nakon
poroda obuhvaca varijabilni period rasta malih folikula, promjera 8-10 mm. Nakon
toga jedan folikul nastavlja rast i postaje dominantan, inhibirajuéi rast drugih fo-
likula srednje veli¢ine na oba jajnika. Kada se frekvencije LH pulzacija povecaju
dominantan folikul ovulira. Pulzativno oslobadanje LH zapoCinje ve€ 4. dana pp,
s potetnom frekvencijom od jednog pulsa svakih 4-5 sati. Ta se frekvencija povecava
i iznosi 1 puls/h u razdoblju od 11. do 32. dana pp (Schalenberger i sur,
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1982.). Wright i sur. (1986.) opazili su pozitivan odnos izmedu frekvencije LH
i kondicije krava.

Nasuprot navedenim autorima Treacher i sur. (1986.) nisu nasli razlike u
ciklitkoj aktivnosti jajnika izmedu krava lo3e i odli¢ne kondicije. Ducker i sur.
(1985.) navode ¢ak slabiji uspjeh od prvog UO i dulji servis period u krava bolje
hranjenih tokom kasnog graviditeta i rane laktacije.

Razli¢iti rezultati istraZivanja moZda se mogu objasniti injenicom da je ocjena
kondicije dosta subjektivna, pa kao takva sama po sebi ne utjeCe na aktivnost jaj-
nika. Tome u prilog govore i rezultati Heinonena i sur. (1988.) koji su utvrdili
signifikantnu korelaciju izmedu gubitka tjelesne teZine pp i reproduktivnih funkcija
ali u krava koje su izgubile viSe od 10% tjelesne teZine do 60. dana pp.

Kretanje koncentracije progesterona u mlijeku krava u postpartalnom razdob-
lju prikazano je u kondenziranom obliku na tablici 3. Ovdje treba naglasiti da su
prosje¢ne vrijednosti progesterona ratunate po danima post partum, bez obzira u
kojoj se je fazi spolnog ciklusa nalazila svaka pojedina krava. Isti su rezultati gra-
ficki prikazani na graf. 1.

Kao 3to se vidi na tablici 3 dinamika promjena koncentracije progesterona u
mlijeku krava poslije poroda karakteristi¢na je po velikoj varijabilnosti unutar istog
dana pp.

Tab. 3. — Promjene koncentracije progesterona u mlijeku krava od 10. do 76. dana pp (nmol/L)
Changes of progesteron concentration in milk of cows from 10th to 76th day pp
(nmol/L)
Kond. Dan pp - day pp
Cond. Stat.

10 16 22 28 34 40 46 52 58 64 70 76

n 15 15 15 15 15 15 15 15 14 13 1 1

LOSA X 66 62 75 57 86 15 98 23 29 23 11 15

(nmol/L)
POOR s 76 29 74 42 12 28 13 40 3B I 85 17
C%) 112 45 57 71 130 186 124 171 117 136 73 113

n a3 32

8

33 3 33 R 26 28 12 7 4

x 97 55 70 12 12 15 12 28 28 21 34 14
DOBRA (nmol/L)

GOOD , » 43 95 17 14 18 10 27 26 14 34 59

C(®%) 20 77 133 139 117 128 & 114 101 63 93 36

Razlog tome nije, kao 3to je ranije spomenuto, samo neuskladenost ciklusa,
jer je varijabilnost bila najveca upravo na podetku istraZivanja (10. dan pp) kada
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Graf. 1. — KONCENTRACIJA PROGESTERONA U MLIJEKU KRAVA U PP RAZDOBLJU (nmol/L)
Milk progesterone concentration in postportum dairy cows (NMOL/L)
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Graf. 2. — KONCENTRACIJA PROGESTERONA U MLIJEKU KRAVA TOKOM SPOLNOG CIKLUSA
(nmol/L)
Milk progesterone concentration in dairy cows during oestrus cycle (NMOL/L)
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u pravilu jo§ nema nikakve aktivnosti jajnika. To znali da bi bilo metodoloski
ispravnije analizirati dinamiku promjene koncentracije progesterona individualno.

Kada se pak podaci svedu na dane ciklusa (tablica 4. graf. 2) gotovo da nema
razlike izmedu koncentracija progesterona u mlijeku krava lo3e i dobre kondicije.

Tab. 4. — Kretanje koncentracije progesterona u mlijeku krava tokom spolnog ciklusa
Changes of milk progesterone concentration in dairy cows during cestrus cycle
DANI CIKL. LOSA KONDICWA DOBRA KONDICIJA
DAYS CYCLE POOR CONDITION GOOD CONDITION
n X s C(%) n X s C(%)
0 7 8.0 3.4 42.0 24 7.4 4.2 57.0
4 7 314 30.4 96.8 24 19.6 21.2 108.4
6 7 48.3 39.4 81.7 24 28.7 279 97.3
8 7 45.2 37.4 82.8 2 36.1 33.0 91.6
10 7 61.8 35.0 56.7 24 51.1 289 56.7
12 7 59.0 48.1 81.4 24 435 287 65.9
14 T 65.3 49.6 75.9 21 358 20.4 57.1
16 7 30.7 31.0 101.2 21 25.0 129 516
0 7 76 4.3 56.5 2 9.9 6.1 62.2

Koncentracije progesterona u estrusu iznosile su izmedu 7.38 i 9.86 nmol/L
(tablica 4.). Dobiveni rezultati u skladu su s navodima Lamminga i Bulma-
na (1976.) i Oltnera isur. (1980.), koji u estrusu nisu utvrdili vece koncentracije
progesterona u punomasnom mlijeku od 3 ng/ml (=9.54 nmol/L).

Zakljucak

IstraZivanjem povezanosti kondicije krava pri telenju na uspostavu ciklicke ak-
tivnosti jajnika post partum nije utvrden statistiCki signifikantan utjecaj kondicije
na reproduktivna svojstva. Medutim, usprkos tome autori smatraju da je utjecaj
kondicije pri telenju na reproduktivna svojstva gospodarski znacajan.
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UTJECAJ KONDICLJE KRAVA PRI TELENJU NA CIKLICKU AKTIVNOST
JAJNIKA NAKON PORODA

Saietak ;

Koncentracija progesterona odredivana je u 48 krava holstein friesien pasmine u inter-
valima od 2 dana, potevi od 10. dana, pa ili do UO ili do zaklju¢no 76. dana. Na osnovu
ocjene kondicije pri telenju krave su podijeljene u dvije grupe: grupu krava lose kondicije i
grupu krava dobre kondicije. Uspostava ciklicke aktivnosti Jajnika pracena je koncentracijama
progesterona u miijeku i rektalnim palpacijama. Na osnovu tih nalaza utvrdena je anestrija do
76. dana post partum u 26.7% krava loe kondicije i u 15.2% krava dobre kondicije. Postpar-
talna anestrija trajala je u prosjeku do 34.5 plus/minus 16.9 dana u krava loge kondicije i 31.4
plus/minus 14.2 dana u krava dobre kondicije (srednja vrijednost plus/minus standardna devi-
jacija). Prosje¢na koncentracija progesterona u mlijeku bila je ispod 10 nmol/L u obje grupe
tokom estrusa. Do 76. dana post partum utvrdili smo anestriju u 18.8% krava. Utjecaj kondicije
u promatranom periodu bio je statisticki nesignifikantan (P>0.05), ali brojtano znatan.

INFLUENCE OF BODY CONDITIONS IN PARTUS UPON OVARIAN ACTIVITY IN
POS PARTUM DAIRY COWS

Summary

Milk progesteron concentration was determined in 48 Holstein Friesien cows at intervals
of 2 days, from 10th day post partum until 76th or until the AL Based on condition score at
calving cows were divided into 2 groups: a poor condition group and a good condition group.
The resumption of ovarian function was monitored by milk progesteron assay and by rectal
palpation. Based on these determinations, 26.7% and 15.2% of cows in poor and in good
condition group were in anoestrus until 76th day post partum, respectively. The duration of
postpartum anoestrus (plus or minus standard deviation) averaged 34.5 plus or minus 16.9
days and 31.4 plus or minus 14.2 days in cows of the poor and good condition group, respec-
tively. The mean milk progesteron concentration was below 10 nmol/L in both groups during
ovulation. Body condition per se was not related to reproductive performance (P>0.05).
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