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Ljetnice

Sazetak

Ljetnice su jednogodisnje biljke koje u jednoj godini izrastu, procvatu i nakon toga uvenu. Uzgajamo ih
zbog dekorativnih cvjetova na razli¢itim mjestima: balkonima, terasama ili na cvjetnim gredicama u vrtu.
Izbor ljetnica je velik i svatko moZe naci biljku koja mu najvise odgovara.

Kjucne rrijeci: ljetnice, sjetva, pikiranje, presadivanje.

Kao $to im sam naziv govori, ljetnice
su biljke koje cvatu ljeti. Uglavhom se
radi o jednogodisnjim vrstama iako ima
i visegodisnjih. To znaci da vecina ljetnica
ima prili¢no kratak zivotni ciklus, sijemo
ih u rano proljece, a na otvoreno se sade
u svibnju. Cijelo ljeto ukrasavaju prostor
svojim cvjetovima, a u jesen uvenu. Pred-
nost ljetnica je u tome $to mozemo kom-
binirati razlicite vrste biljaka i tako dobiti
vrlo dekorativhe kombinacije, i to svake
godine drugacije. S obzirom na velik broj
lijetnica, kombinacije su bezbrojne. Osim toga, u jesen ne trebamo razmisljati gdje ¢emo
spremiti biljke, velika vec¢ina nakon cvatnje ugiba.

Ponuda ljetnica u vrtnim centrima prili¢no je velika. Sadnice se mogu kupiti i kod cvje-
cara koji ih prodaju na trznicama. Ako spadate u grupu naprednih vrtlara, ljetnice mozete
uzgojiti sami, iz sjemena. Ponuda sjemena takoder je bogata pa ce svatko naci nesto za
sebe.

Uzgoj iz sjemena

Sjetva ljetnica nije zahtjevan posao. Potrebno je malo vremena kako bi se obavila. Sje-
tvom sjemena ne¢emo puno ustedjeti, ali zadovoljstvo kada se biljka uzgoji iz sjemena,
vrlo je veliko. Za sijanje je potrebno sjeme, supstrat za sjetvu i sanduciéi za sjetvu. Uzgoj
iz sjemena moguc je ¢ak i ako Zivite u stanu. Sanducic¢ se moze drzati na prozorskoj dasci.
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Sjeme cvije¢a nabavite na vrijeme. Kasnije se moze
dogoditi da ne nadete vrstu koju ste trazili. Osim toga,
izbjegnut ¢ete guzve u vrtnim centrima. Ako ste sjeme
lietnice skupljali sami, svakako provjerite njegovu kli-
javost.

Provjera klijavosti zanimljiv je posao. Od svake vrste
prebrojte 100 sjemenki. Taj dio moze biti nezgodan
jer sjeme pojedinih ljetnica vrlo je sitno. Na podlozak
stavimo tanki sloj pijeska, vatu, gazu ili papir, a na to
dolazi sjeme. Poprskamo vodom kako bismo osigurali
potrebnu vlagu. PodloZak stavimo na toplo mjesto.
Temperatura bi trebala biti oko 20°C. Kada sjeme
pocne klijati, prebrojte ono proklijano. Ako je klijavost
75%, znaci da je dobra, no ako je manja od 30%, znaci
da bi sjetva takvog sjemena bila uzaludna. U tom slu¢aju nabavite svjeZe sjeme.

Posude za sjetvu

Sjetva se moze obaviti u sanduci¢e, no i druge ¢e posude posluziti svrsi. Vazno je da
posuda bude cista. Ako je u posudi vec rasla neka biljka, treba je dezinficirati ili barem
oprati vru¢om vodom.

Sjetveni supstrat

Nemoijte koristiti vec¢ koristeni supstrat. Sigurnije je koristiti novi, nekoristeni. U nekim
vrtlarijama i vrtnim centrima mogu se nabaviti supstrati namijenjeni upravo za sjetvu. Za
razliku od kupovne cvjetne zemlje, supstrat je sastavljen do humusa, treseteta i pijeska, uz
dodatak perlita ili vermikulita koji osiguravaju $to vecu rastresitost i prozracnost zemilje.
Supstrat je steriliziran, $to je garancija da ce se pojaviti korovi, bolest ili Stetnik.

Supstrat moZzemo napraviti i sami. PomijeSamo kupovnu zemlju za cvijece, treset i
rijecni pijesak u omjeru 3:1:1. Dobiveni supstrat poZeljno je sterilizirati, najjednostavnije
u pecnici.

Izbor sjemena

Izbor sjemena prilicno je bogat. Raznovrsna ponuda garantira da ¢e svatko nadi nesto
za sebe. Koju vrstu cete izabrati, ovisi o tome koju i kakvu biljku Zelite. Neke vrste su
niskog, neke visokog rasta. Takoder mozZete birati i onu boju cvijeta koja vam je najdraza.

Njega nasada

Nakon sjetve vazno je odrZzavanje odgovarajuce vlage i temperature. Vlaga se odr-
zava redovitim prskanjem supstrata. Kada biljke razviju prve prave listove, vrijeme je za
pikiranje, odnosno presadivanje. Biljke presadujemo u sanduci¢e na veci razmak. Kada se
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biljke po¢nu medusobno dodirivati listo-
vima, vrijeme je da se presade u loncice.
U njima ce ostati do sadnje na otvoreno.

Sve do presadivanja na otvoreno
odrzava se vlaga i temperatura kako bi
biljke razvile $to jaci korijen. Presadivanje
na otvoreno najsigurnije je ako se obavi
poslije polovine svibnja jer tada prestaje
opasnost od kasnih proljetnih mrazeva.

Sadnja i njega na balkonimaii
terasama

Sadnja na balkonima i terasama obavlja se u velike cvjetne lonce, sanduciée, Zardinjere
i druge prikladne posude. Bez obzira koju posudu odabrali, vazno je da na dnu ima otvore
za otjecanje suvisne vode. Na dno posude stavimo drenazni sloj (krhotine glinenog lonca,
Sljunak ili kamenje) i napunimo posudu kupovnom zemljom za cvijece. Sadnicu izvadimo
zajedno sa zemljom oko korijena i posadimo je u odabranu posudu. Ovisno o vrsti, odno-
sno o velicini biljaka, u odabranu posudu posadit ¢emo ih manje ili vise. Biljke kombini-
ramo prema velicini - visoke u pozadinu, niske u prvi plan. Kombiniraju se i po boji cvijeta.

Njega ljetnica na balkonima i terasama sastoji se od redovitog zalijevanja. Neke vrste
uz zalijevanje traze i prskanje vodom. Prihranjivanje je vrlo vazno, osobito u vrijeme cvat-
nje. Obavlja se svakih 10 do 14 dana nekim teku¢im gnojivom za cvatuce biljke.

Da bi biljke djelovale urednije i kako bismo im produZili vrijeme cvatnje, redovito im
uklanjamo ocvale cvjetove.

Sadnja i njega na cvjetnoj gredici

Prije sadnje na gredicu, zemlju u koju sadimo treba
pripremiti. Dovoljno je plitko je prekopati i poravnati
grabljama. | na gredici vrijedi pravilo veli¢ine: visoke u
pozadinu, niske u prvi plan. Razmak medu biljakama
ovisi o njihovoj veli¢ini. Biljke uvijek sadimo u skupi-
nama, najces¢e 3 do 5 komada u grupi. Sadilicom
napravimo jamice na gredici i u njih sadimo sadnice
koje izvadimo iz lon¢i¢a zajedno s grumenom zemlje
oko korijena.

Njega ljetnica na gredici znatno se razlikuje od
njege na balkonima i terasama. | na gredici je jedna
od osnovnih mjera zalijevanje. Takoder je vazno plijev-
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lienje korova jer se prije ili kasnije medu
ljetnicama pojave korovi koji mogu biti
agresivni i zagusiti ih. Zato svako toliko
treba ru¢no oplijeviti gredicu. Pozeljno je
plitko razrahliti zemlju oko biljaka.

Kako bi se sto duze ocuvala vlaga u tlu
i usporio rast korova, zemlju oko biljaka
na cvjetnoj gredici mozemo malcirati,
pokriti odgovarajuc¢im pokrovom: korom
drveta, pokoSenom travom, slamom ili
kompostom. Pokrov od kore drveta vrlo je dekorativan i relativno jeftin. Njegov nedosta-
tak je u tome $to se sloj vremenom stanjuje raspadanjem kore u zemlji. Poko3ena trava
¢uva vlagu u tlu, s vriemenom se raspada i pretvara u humus. Trava nakon koSenja mora
odstajati nekoliko dana da se prosusi. Sloj trave mora biti $to tanji. Kompost popravlja
strukturu tla na gredici i biljkama osigurava potrebna hranjiva.

I na gredicama biljkama uklanjamo ocvale cvjetove kako bismo im produzili cvatnju i
kako bi gredica djelovala uredno.

Najcesce vrste ljetnica

Kadifica (Tagetes) Cesta je ljetnica, osobito u seoskim vrtovima. Porijeklom je iz Mek-
sika. Postoji vise vrsta, neke narastu do 100 cm visine, no prosjecna im je visina ipak niza,
30 do 60 cm. Cvatu od lipnja do listopada. Siju se krajem ozujka. Do travnja kliju u klija-
listu. Na otvoreno se sade polovicom svibnja. Razmak medu biljakama je 35 cm. Biljka je
otporna i nezahtjevna. Odgovara joj suncani poloZzaj. Redovito se zalijeva.

Boja cvijeta je Zuta, narancasta i bakreno smeda.

Neven (Calendula) takoder je rasirena vrsta. Naziv biljke dolazi od latinske rijeci calen-
dae, $to znaci prvi dan mjeseca. Prepostavlja se da je ime dobio po tome $to neprestano
cvate. Sije se od ozujka do svibnja u polutoplo klijaliste. Kada biljke dovoljno ojacaju, pre-
saduju se na otvoreno na razmak od 20 do 25 cm. Najbolje uspijeva na sun¢anom mjestu.
Pogodan je za gredice, ali i za balkone. Vrlo je otporna biljka, a ima i ljekovita svojstva.

Boja cvijeta je u svim nijansama zute i narancaste.

Prkos (Portulaca) porijeklom je iz Juzne Amerike i Brazila. Razmnozava se sjemenom.
Sjeme je vrlo sitno pa se ne pokriva nakon sjetve, dovoljno je samo poprskati povrsinu.
Zemlju treba odrzavati vlaznom i ubrzo ¢e niknuti biljke. Najvise mu odgovara suncani
polozaj, na kojem ¢e neumorno cvjetati cijelo ljeto. Trazi obilno zalijevanje i rahlu zemlju.
U kasnu jesen prkos ¢e uginuti, no sanduci¢e ostavite nedirnute jer ¢e se prkos sam raz-
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mnoziti i iduce proljece izrast ¢e nove biljke.
Boja cvijeta je bijela, Zuta, ruzicasta, crvena i ljubicasta.

Lijepi decko (Impatiens) porijeklom je iz Indije, Malaje i Kine. Sije se od oZujka do
travnja. Nakon sto biljke ojacaju, rasaduju se na razmak 20 do 70 cm. Ovisno o sorti, nara-
stu do 70 cm visoko. Odgovara im sunc¢ani polozaj, rahla zemlja i obilno zalijevanje.

Boja cvijeta obic¢no je bijela ili crvena.

Petunija (Petunia) je porijeklom iz Juzne Amerike. Naziv dolazi od brazilske rijeci
petun, $to je naziv za duhan s kojim je u rodu. Sije se od veljace do ozujka. Sjeme je sitno
pa se pokriva tankim slojem zemlje. Odgovara joj suncani polozaj. Ne podnosi previse
vlage. Sadi se u velike posude jer se u malima izduzZi stabljika, odrveni i biljka zaostaje u
rastu. Zbog viseceg rasta koristi se isklju¢ivo za uzgoj u posudama, na balkonima i tera-
sama.

Boja cvijeta je plava, ljubicasta, grimizna, crvena, ruzi¢asta, Zuta i bijela.

Vatrena kadulja (Salvia splendens) porijeklom je iz Brazila. Sije se u sije¢nju ili veljaci
u klijaliste. Nakon nicanja biljke je potrebno pikirati. Uspijeva na sun¢anom i toplom polo-
Zaju. Ne voli previse vlage. Zemlja ne smije biti previse hranjiva jer ¢e biljke razviti veci broj
listova i cvatnja e biti manje intenzivna.

Boja cvijeta je crvena, bijela i ruzi¢asta.

Dragoljub (Tropaeolum) porijeklom je iz Juzne Amerike. Sije se u ozujku ili travnju, 2
do 3 sjemenke zajedno. Najbolje uspijeva na sun¢anom polozaju u hranjivoj vrtnoj zemilji.
Ne podnosi sjenovit polozaj i tesko tlo.

S obzirom na to da je dragoljub penjacica, vrlo je prikladan za balkone i terase no moze
se uzgajati i na otvorenom. On nije samo ukrasna biljka vec¢ i ljekovita. Mlado lis¢e i cvje-
tovi koriste se kao dodatak salatama.

Boja cvijeta je u svim nijansama Zute i narancaste.

Cinija (Zinnia) ime je dobila po njemackom profesoru botanike Johannu Gottfri-
edu Zimmu. Porijeklom je iz Meksika. Sije se krajem oZujka. U pocetku biljke se drze na
tamnom mjestu, a nakon $to ojacaju, premjeste se na svijetlo mjesto sve dok ne razviju
4 do 5 listova. Tada se presaduju na razmak 15 do 20 cm. Naraste 40 do 100 cm visoko, a
uspijeva na sun¢anom, toplom i zasti¢enom mjestu u hranjivoj zemlji. Cinije je potrebno
obilno zalijevati, osobito u ljetnim mjesecima.
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Cvijet dolazi u svim bojama osim u plavoj.

Zecic¢ (Antirrhinum) je biljka neobi¢nog oblika, a naziv potjece od grcke rijeci anti
-poptirhinos - nos, rilo. Potjece iz juzne Europe i Sjeverne Amerike. Sjeme se sije sredinom
ozujka u polutoplo klijaliste. Kako je sitno, pokriva se tek tankim slojem zemlje. Bilj¢ice
se presaduju na gredicu kada temperatura dosegne 16°C. Uspijeva na sun¢anom i zasti-
¢enom poloZzaju na hranjivom tlu. Ljeti trazi obilno zalijevanje. Ocvale cvjetove redovito
treba uklanjati, a nakon cvatnje cijelu biljku odrezemo na 2/3 visine. Na taj nacin potjerat
¢e nove izboje i ponovno procvasti. Boja cvijeta je bijela, Zuta, narancasta, ruzicasta i lju-
bicasta.

Gazanija (Gazania) porijeklom je iz tropskih krajeva juzne Afrike. Cvjetovi su promjera
oko 10 cm i obi¢no imaju tamniji krug oko sredisnjeg dijela cvijeta. Neki tipovi imaju
uzduzne pruge po laticama. Boja cvijeta je bijela, krem, zuta, zlatnoZuta, narancasta do
tamnocrvena, blijedoljubicasta do tamnoljubicasta. Cvjetovi stoje na cvjetnim stapkama
visine do 25 cm i zatvaraju se za obla¢nog vremena i predvecer.

lako su gazanije trajnice, kod nas se uzgajaju kao jednogodisnje jer ne mogu prezimiti
na otvorenom. Na otvorenom mogu prezimiti iskljucivo u priobalju, a Zelimo li ih sacuvati
na kontinentu, najbolje je uzgajati ih u cvjetnim loncima koje u jesen spremimo na svije-
tlo mjesto gdje je temperatura oko 10°C.

Sjeme se sije u klijaliSte u ozujku, a biljke se presaduju na otvoreno u drugoj polovini
svibnja, kada prode opasnost od kasnih proljetnih mrazeva. Sade se na suncani poloZaj, u
laganu, dobro dreniranu zemlju. Uklanjanjem ocvalih cvjetova znatno se produljuje cvat-
nja i broj cvjetova na biljci. Cvate od lipnja do listopada.

surveying study
Summer bedding plants

Summary

Summer bedding plants are annuals which grow, flower and wither in one year. We grow them because
of their decorative flowers in different places: balconies, terraces or in flower beds in the garden. There is a
great variety of summer bedding plants and everyone can find a plant that suits them.

Keywords: summer bedding plants, sowing, pricking out, grafting
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