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Bozicna zvijezda

Sazetak

BozZi¢na zvijezda nezaobilazna je u vrijeme boZi¢nih i novogodisnjih blagdana. Vrlo je lijepa biljka,
velikih zelenih listova i crvenih, bijelih ili svijetlokrem brakteja koje ovu biljku cine tako dekorativhom.
lako mnogi neopravdano biljku nakon blagdana bacaju, pravilnom njegom mozemo je uzgajati dugi niz
godina, pa ¢ak je i razmnoZiti.
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U vrijeme kada su Spanjolski konkvistadori doplovili do Yucatana, danasnjeg Meksika,
naisli su na nepoznatu biljku s prekrasnim vatrenocrvenim listovima. Tu su biljku stari
Azteci zajedno s ostalim cvije¢em i plodovima nosili vladaru Montezumi na dar. Medu-
tim, konkvistadori nisu uocili ljepotu biljke pa je nisu ponijeli pri povratku. Otprilike 300
godina kasnije Joel Robert Poinsett, prvi americki ambasador u Meksiku, ostao je zadiv-
ljen tom biljkom i odnio je u svoj vrt u juznoj Karolini. Tako je u njegovu ¢ast biljka dobila
strucni naziv Poinsettia pulcherrima. Zahvaljujudi Zivoj crvenoj boji te ¢injenici da se crveni
listovi javljaju u prosincu, u SAD-u se ubrzo prosirila kao biljka koja se poklanja za Bozi¢,
a taj se obicaj prosirio i na ostatak svijeta. Upravo stoga biljka je dobila naziv bozi¢na zvi-
jezda, dok je u Meksiku cijenjena kao u vrijeme Montezume i gotovo je sveta biljka. Tamo
se koristi za dekoraciju crkvi, ukrasavanje sobe mladenke i za oZivljavanje djecjih soba.

Ta biljka kao sukulentna i fotoperiodi¢na biljka zahtijeva karakteristi¢nu i dugotrajnu
njegu. ldealna temperatura uzgoja je od 12 do 25° C, za vrijeme cvatnje izmedu 15i 18° C.
Potrebna joj je velika vlaZznost zraka, i zato je treba svakodnevno prskati, pazedi da se ne
prskaju brakteje i cvjetovi, odnosno, prskaju se samo zeleni listovi. Da bi biljka procvala,
zahtijeva 12 do 14 sati mraka svake veceri. Najbolje uspijeva udaljena od izvora topline i
osjetljiva je na hladnu vodu, osobito iz vodovoda.

Do 1950. biljku se nije moglo drzati u kudi. Cim bi dosla u prostoriju sa suhim zrakom,
svi bi listovi otpali. Godine 1950. Paul Ecke iz Kalifornije razvio je vrstu koja moze podnijeti
sobne uvjete i nize temperature. Godinama je imao monopol jer nije otkrio tajnu, sve dok
jedan sveucilisni profesor oko 1990. godine nije otkrio fenomen i objavio ga svima.

Sve biljke iz porodice Euphorbiaceae ili mljecike, sadrze mlije¢ni sok koji istjece iz biljke
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pri ostecenju ili orezivanju. Taj je sok otrovan i nadrazuje kozu, a posebno treba paziti da
ne dospije u oci. Ako se pojede, izaziva probavne smetnje.

Uz boZi¢nu zvijezdu vezuju se razne legende, a vjerojatno je najpoznatija ona da biljka
svoju ljepotu duguje asteckoj bozici kojoj je zbog nesretne ljubavi puklo srce. Iz kapljica
njezine krvi izrastao je vatreni cvijet Zarkocrvene boje okruzen zelenim listovima.

Sortiment

Najtrazenije su sorte s braktejama crvene boje (Barbara Ecke Supreme, Mrs Paul Ecke,
Angelica, Lilo). Medutim, u zadnje su vrijeme vrlo popularne i sve se vise traze sorte s bije-
lim ili svijetlokrem braktejama (Regina, Eche’s White, White Lilo). Najnovija sorta Dorothea
ima ruzicaste brakteje, a Marble ima brakteje krem boje s ruzi¢astim srednjim dijelom.

Izgled biljke

lako smo navikli na njezine male dimenzije, u prirodi ona naraste do 3 m visine. Ono
$to se naziva cvjetovima zapravo su brakteje koje okruzuju male i neugledne cvjetove.
Funkcija brakteja je privlacenje kukaca koji oprasuju biljku. Svki cvat ima oblik pehara, a
sadrzi Zuti receptakulum na kojem u sredistu stoji zenski cvijet okruzen muskim.

Pravi znanstveni naziv bozi¢ne zvijezde je Euphorbia pulcherrima jer pripada porodici
mljecika (Euphorbiaceae) a odaje ju mlije¢ni sok koji curi iz oste¢enog dijela biljke. Raste
u vlaznom i suptropskom podrucje Meksika i Centralne Amerike, a ne uspijeva u podruc-
jima gdje su temperature nize od 15° C. No to ne znaci da biljka podnosi visoke tempera-
ture pa tako ne podnosi ni temperature vece od 20° C. Voli svijetle i vlaZne prostore, stoga
se kod nas uzgaja kao sobna biljka.

Postoje razliciti varijeteti bozi¢ne zvijezde, poput onih s bijelim ili duplim “cvjeto-
vima”. Jedan od nacina obrane ove biljke je taj da u suhim prostorijama odbacuje lis¢e
pa su uzgojene sorte pogodnije za uzgoj u zatvorenom prostoru. U ponudi su i patuljaste
boZi¢ne zvijezde. Biljke drzZite dalje od djece i ku¢nih ljubimaca jer su otrovne.

Nacin uzgoja
Uzgoj nije osobito tezak ako se postuju osnovni zahtjevi biljke.

Prije svega voli laku i dobro pognojenu zemlju kojoj se dodaje malo pijeska za bolju
drenazu. Drugi bitan element je svjetlo. Biljka trazi puno svjetla, no ne podnosi direktno
sunce, osobito ne za vrucih ljetnih mjeseci. Izravne sunceve zrake mogu joj ostetiti listove.
Zahtijeva visoku vlaZznost zraka i stoga se drzi u podmatacu s vlaznim kamenci¢ima. Ide-
alna temperatura za uzgoj je 18° C. Podnosi temperaturu od 15 do 20° C. Dok raste, kao
i u vrijeme stvaranja brakteja, ne smije se dopustiti da se zemlja osusi pa se zalijeva dva
puta tjedno. Medutim, treba voditi raCuna da se ipak ne zalijeva preobilno jer ¢e pritom
korijen poceti trunuti.



Postupak nakon blagdana

Mnogi vlasnici boZi¢ne zvijezde nakon bozi¢nih i novogodisnjih blagdana jedno-
stavno bacaju biljku koju ponovno kupuju prije iducih blagdana. Biljka je Zivo bice i Steta
je baciti je. Razlog tome je $to mnogi ne znaju na koji nacin treba njegovati biljku.

Nakon praznika brakteje obi¢no poc¢nu padati i nakon opadanja biljku treba ostaviti
da miruje oko 2 mjeseca na nesto nizoj temperaturi, 12 do 16° C, kako bi biljka mogla
cvjetati i iduce zime. U vrijeme mirovanja biljka se oskudno zalijeva, zemlja u loncu treba
se gotovo zasusiti. Kada otpadnu svi listovi, biljku orezemo na 10 do 15 cm visine iznad
mjesta grananja. Odrezani dijelovi mogu se ukorijeniti u mjesavini zemlje i pijeska na
temperaturi od 21° C, pod folijom ili staklom. Istjecanje mlijecnog soka moze se sprijeciti
potapanjem grana u toplu vodu.

Razmnozavanje i presadivanje

Ukrjenjavanje traje 2 do 3 tjedna i preporucuje se koristenje fitohormona za ukorjenja-
vanje. Kako je vec re¢eno, mlijecni sok iritira kozu pa je pri radu potrebno nositi zastitne
rukavice. Nakon perioda mirovanja i orezivanja (do svibnja) biljku presadimo u mjesavinu
zemlje za cvijece, treseta i pijeska u omjeru 3:1:1 i pocinjemo obilnije zalijevati. Ubrzo
nakon presadivanja javljuju se mladi izboji. Na biljci treba ostaviti 4 do 5 najboljih izboja,
a ostali se odrezu i mogu se koristiti za razmnozZavanje. Ponovno se presaduje 4 do 6 tje-
dana prije cvatnje.

Mrak potice cvatnju

Ljeti biljku moZemo drzati na balkonu, terasi ili u vrtu, obavezno na sjenovitom mjestu.
Tijekom proljeca i ljeta obavlja se prihranjivanje jednom tjedno ili jednom u dva tjedna
uz obilno zalijevanje mlakom vodom. BoZi¢na zvijezda je biljka kratkog dana i cvate samo
kada je dan kraci od 10 sati. Da bi se potakla cvatnja, krajem listopada biljku treba pokriti
tamnim materijalom u trajanju od najmanje 14 sati dnevno, od podneva do narednog
jutra, svakog dana. Navedeno skracivanje dana treba obavljati svakodnevno oko 8 tje-
dana.

Zimi biljci treba Sto vise svjetla i pazite da ne dode do opadanja brakteja i Zucenja
rubova listova u toplim prostorijama sa suhim zrakom - stoga treba redovito orosavati
listove. Opadanje listova dogada se pri prekomjernom zalijevanju, pri nedostatku vode,
na niskim temperaturama, kod nedostatka svjetla i zbog propuha.
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Surveying study
Poinsettia

Summary

Poinsettia is unavoidable during Christmas and New Year holidays. It is a very beautiful plant, with
big green leaves and red, white or light cream colored bracts which make this plant so decorative. Even
though many people unjustly throw this plant away after holidays, it can be cultivated for many years by
proper care, even propagated.
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