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Artroskopija kuka intenzivno se razvija posljednjih desetak godina te ubrzano
preuzima primat u lijeCenju raznih ozljeda i ostecenja.Osnovna prednost
artroskopske kirurgije kuka prema klasi¢noj otvorenoj metodi operacijskog
lijeCenja jest u izbjegavanju otvorene dislokacije kuka Cime se ubrzavaju
rehabilitacija i povratak svakodnevnim aktivnostima. UspjeSnost artroskopskog
zahvata o pravilnoj indikaciji i pravilno provedenoj rehabilitaciji te suradljivosti
bolesnika, kao i onjegovim realnim ocekivanjima.Osnovnim indikacijama
za artroskopiju kuka danas se smatraju ozljede i oStecenja acetabularnog
labruma ili zglobne hrskavice,femoroacetabularni sindrom sraza, slobodna i
strana zglobna tijela .U ovom predavanju prikazujemo indikacije, dijagnostiku,
komplikacije i fizikalnu rehabilitaciju nakon artroskopije kuka
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