STRUCNI SKUPCVI

imali dva rada: G. Buljat, Cop, Kejla: Ozljede vrame kralfeinice s neureloikin defici-
tom bes prifeloma ili dislokacije. 1 Cop, K. Sckelj-Kauzlaric, 5. Potrebica: Refabi-
litacija dfece i miadik adolescenata nakon ozljede ledne moZdine.

Rehabilitacija osoba s amputacijom i protetika predstavljene su nizom radova o sve
sloZenijim i specifitnijm tehnikama i metodologiji. Hrvatsku je u tom podrudju pred-
stavljao rad: Kovaé, Kudma, Pehar, Banck, Kovaé: Posturalne karakteristike asoba s
ampulacifon restirame na stabilometrifske) platformi.

Nakon usmene prezentacije S. DubravEic-Simunjak o rezultatima istrativanja u skakac-
kim Sportovima, razvila se Fiva rasprava o skupnom radu predstavaika iz Hrvatske
{ Dubravéié-Simunjak, Peéina, Haspl, Simunjak, Bobinac) na temu Sportskih ozljeda,
Neuromuskulame bolesti i elektrodijagnostika prikazane su nizom naslova medu koji-
ma i radom iz Hrvatske: O specifiéng rehabilitactii kod mificne distrofife, auwtora
Kovad¢, Brzoja, Caviek, Horvat,

Specifitne podrudje gerijatrijske rehabilitacije prezentirano je zadnjeg dana kongresi,
Radovi su istaknuli niz gotovo identiénih potedkoda u rehabilitaciji § zbrinjavanju sta-
rih osoba i u mediteranskim i u drugim europskim zemljama. fskustva i rehabilitacii
starih osoba u Hrvatskej referirala je | autorica iz Hrvatske — K. Sekelj-Kauzlanc,
Povratak velikog broja radova iz podrugja elekiroterapije oenaduje nove poglavlje u
primjeni starih, dobro poznatih analgetskih elektroprocedura na radost ne samo bro-
jnih bolesnika, nego 1 protzvodada sofisticirane opreme.

Veseli podatak da su safeci svih radova objavljeni u Zbomiku saketaka, tako da su
priswupaéni lijeénicima i suradnicima u rehabilitaciji diljem Hrvatske,

Tijekom kongresa odriavao se kivopisni i tradicijom bogat, specifian kultumo-za-
bawvni i drudtveni program tijekom kojega su domadini potvrdili svoje turisticko umi-
e,

Kongres je zakljuden sjednicom Mediteranskog odbora, koji je za zemlju domacina
111, mediteranskog kongresa fizikalne medicine i rehabilitacije 2000, godine izabrao
Griku. Q

Sesti europski kongres istraZivanja u rehabilitaciji

leviebtuje: Katarina SEKELI-KAUZLARIC

Od 3L svibnja do 4. lipnja u Berlinu, Njemalka, odrfan je V1. europski kengres
istrazivanja u rehabilitaciji pod geslom: “Razvoj prakse kroz istraZivanje.”

U starom, prepoznatljivom zdanju Svewtilista Humboldt, okupilo se oko | 400 sudioni-
ka iz 45 zemalja Evrope i svijeta, da bi u gjeni stoljetnih lipa koje oknubuju monolitno
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zdanje, promidljali o rehabilitaciji i temeljnim istrafivanjima na kojima se ona kao zna-
nost | struka mora razyijati,

lzvanredna organizacija Kongresa bila je rezultat uskladenoga vifemjeseénog rada
Europske federacije istrafivanja u rehabilitaciji (EFRR), Setiriju ministarstava Nje-
maéke (zdravstva, znanosti i tchnologije, socijalne skrbi i rada), Drudtva za fizikal-
nu medicinu i rehabilitaciju Njemadke, te brojnih europskih wdruga i osiguravajuéih
drudtava,

Govorni jezici bili su: engleski | njemalks, sa osiguranim korcktnim usporednim pri-
jevodom.

Jedini predstavnici Hrvatske na ovom skupu bili su: Neven Kauzlarnié i Kataring Se-
kelj-Kauzlari¢ iz Specijalne bolnice za medicinsku rehabilitaciju, Varazdinske Top-
lice.

Lnanstveno-strulni program Kongresa bio je veoma bogat, a odvijao se putem plena-
mih izlaganja, seminara, priopienja, posterske sckeije i rasprave. Takeder, organi-
ziran je niz korisnih posjeta zdravstvenim ustanovama Berlina i okolice.

Podevisi od prvoga radnog dana, kongresne aktivinosti bile su dinamigne, ali besprije-
komo uskladene.

Maveder prvoga dana wprilifeno je svelano olvorenje kongresa u starom, bogato
ukradenom zdanju Koncenne palade Berlina, ue program filharmonije.

MNakon niza pozdrava od strane visokih uzvanika i pokrovitelja kongresa, prof. dr. A.
O Reilly, predsjedatelj Internacionalnih udruga rehabilitacije, odriao je zv. europsko
predavanje po izbor predsjednika kongresa, dr. M. F. Schuntermanna, predsjedate-
lja Europske federacije istradivanja u rehabilitaciji. Zanimljivost | dubovitost izlaganja
predavaca o polodaju rehabilitacije u suvremenom svijetu ravnopravno se natjecala
s vihunskom izvedbom dijela glazbenih klasika &ija mramorna poprsja inade oknaduju
dvoranu.

Funkeionalna evaluacija rehabilitacije, te kvaliteta Rzikalne terapije i rehabilitacije i
nadalje su vodefe teme strulnh skupova diljem svijeta, pa je tome posvedena i prva
plenama sjednica u glavno) dvorani.

Strucnjoci iz Njemadke, Francuske, Madarske, Finske | Norvetke, pozabavili so se
postojedim skalama te mogudnostima stvaranja novih skala za mjerenje funkcionalnih
sposobnosti prije i nakon rehabilitacije. Opéi je zakljuak da s¢ ne moZe rabiti samo
jedna skala za sva stanja i bolesti.

L' drugoj dvorani tema prvoga radnog dana bila je analiza pokreta, biomehanika, kine-
ziologija i kincziterapija kod nekih specifiGnih stanja i bolesti. Prezentirani su deseci
visokostruénih radova iz podrugja temeljnih, ali § klinickih istraZivanja.

Drugi redni dan bio je posveden dizajnu, metodologiji, 1o obradi podataka pri velikim i
slokenim projektima istraZivanja u rehabilitaciji. Autori iz Njemacke, Austrije, lialijo i
SAD-a detalino su predstavili zapolete perspekiivie medunarodne studije, pozivajuéi
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i druge zemlje da se putem EFRR ukljube u ta istraZivanja.

Postupnici, standardi i kvaliteta rehabilitacije velika su briga europskih, ali i izvancu-
ropskih zemalja (Nizozemska, Finska, Njematka, SAD 1 Kanada). Sto su zemlje bogatije,
njihovo je izdvajanje za zadtitu zdravlja | zdravsivo vede, sve je vede nastojanje da se
gdravstvo racionalizira, ali ulini humanijim 1 efikasnijim.,

Powvratak na rad, te socijalna i profesionnlna rehabilitacija, velika su briga razvijenih
{Njematka, Finska, SAD), dok manje razvijenc zemlje (Poljska, Rusija i druge) nasto-
je svoje onesposobljene gradane umiroviti, bez obzira na stupan) invalidnost.. Stoga je
posebna sjednica o javnom zdravstva bila jedna od najposjecenijih | mspravom najdivijih.
L brojnim radovima obradene su i vobidajne teme: Neuromuskulatne bolesti {rehakbs-
litacija, ali i dijagnostika), Rehabilitacija u reumatologiji, nakon traume, ortopedskih
mahvata, te amputacije wdova, kao i rehabilitacije nakon ozljede mozga i kraljednine
modine, te napese rehabilitacije kroniéne boli.

Zanimljive je bilo éuni o povijesti rehabilitacije u mnogim europskim zemljama, od
Rusije do Francuske, ko i sjednicu o multidisciplinamom i timskom pristupa rehabilitz-
ciji, uz raspravy o interakeiji Clanova fima.

Sve dulji Hvotni vijek u svim europskim zemljama rezultira potrebom za izdvajanjem
gerijatrijske rehabilitacije kao zaschnog podruja. Stoga je trebega radnog dana Kon-
gresa u Berlinu jedna sjednica bila posvedena genjatrijskoj rehabilitaciji, pod predsje-
danjem dr. K. Sekelj-Kauzlari€, koja je v svom uvodnom izlaganju prikazala hrvatska
iskustva u rehabilitaciji starijih osoba,

Kongres je zavrdio radom predstavijajeéi moguénosti novih tehnologija, napose u ko-
municiranju medu rnanstvenicima i pracenju bolesnika.

Posebno priznanje hrvatskoj rehabilitaciji, slufbeno jednoj od najmladih u Europt,
odali su tlanevi Glavnoga odbora Europske federacije istradivanja u rehabilitaci)i, pri-
hvacajuéi dr. K. Sckelj-Kauzlaric za svoga pridruZenog ¢lana, nakon usmenog izla-
ganja o ambulantnoj rehabilitaciji starijih esoba. Time su hevatski lijefnici dobili pri-
godu da ne gamo svojim predanim i struénim radom s bolesnicima, nego i kontinu-
iranim aktivnim sudjelovanjem u radu medunarodnih skupova, uvedu Hrvatsku u jod
jednu europsku integraciju — Europsku federaciju istraZivanja u rehabilitaci. Q

Europski kongres o osteoporozi i
4. svjetska konferencija drustava za osteoporozu
Ievjeséuje: Selma CVUETIC

Od 11. do 15. rujna 1998, u Berlinu je odrfan Europski kongres o osteoporozi u
organizaciji Imemational Osteoporosis Foundation (10F).
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