Smanjenje izloZenosti ionizirajucem zracenju u medicinske svrhe (Reducing
Medical Exposure to Ionizing Radiation), Morcax, K. Z., Amer. Ind. Hyg. Ass.
J., 36 (1975) 358.

) Dijagpostika i terapija mnogih bolesti vezana je za upotrebu X-zraka $to
je osobito izraZeno u visokorazvijenim zemljama.

U ovom radu autor isti¢e da je izloZenost ionizirajuéem zracenju u medi-
cinske svrhe u SAD 2—10 puta veéa nego u ostalim dijelovima svijeta. Medu-
tim, ona bi se mogla smanjiti za 10°% primjenom boljih tehnika i zauzima-
njem pravilnijih stavova medicinskog osoblja.

Isti¢e se da je fetus najosjetljiviji na zradenje. Ulestalost pojave leukemije
u djece koja su bila intrauterino ozracena veca je od one u kontrolnoj sku-
pini.

Poseban je problem izloZenost djece, koja su osjetljivija na zracenje od
odraslih osoba, a koja se uéestalo izlaZu zracenju u dijagnosticke svrhe. Smat-
ra se da bi bilo korisno proanalizirati u epidemiolo$kim studijama posljedice
tog zradenja u kasnijim godinama Zivota, te pojave raka pluca, dojke ili §tit-
ne Zzlijezde i leukemije.

Na temelju teoretskih razmatranja i eksperimentalnih dokaza drugih au-
tora u ovom se radu isti¢e dobro poznati stav radiobiologa da ne postoji tako
malena doza koja ne bi ugroZavala Covjeka, bilo u genetskom, bilo u somat-
skom smislu.

Mogué je oporavak stanica o$tedenih zralenjem, ali ipak moZe ostati odre-
deno ostecenje, koje se odmah ne uocava, a koje s vremenom moZe doci do
izra?aja i pojaviti se u posebnom obliku o$teéenja kao $to je rak.

Genetsko oitecenje (koje se moZe odraziti u buduéim generacijama), skra-
éenje trajanja Zivota jedinke, te pojava raka linearne su funkcije akumuli-
rane doze zradenja.

Autor daje niz prijedloga za smanjenje nepotrebne izloZenosti populacije
zradenju u medicinske svrhe.

Viasta Hasazin-Novaxk

Kromosomske aberacije u limfocitima nakon profesionalne izloZenosti olo-
vu i kadmiju (Chromosome aberrations in lymphocytes after occupational
exposure to lead and cadmium), Bavcuinger M., Scamm E., Emvsroor H. J.
Dresep J., Mutation Research, 40 (1976) 57.

U nizu kemijskih polutanata ¢ovjekove Zivotne sredine teski metali zauzi-
maju vrlo visoko mjesto. Djelovanje metala, posebice olova i kadmija, na
ljudski organizam, potaklo je i istraZivanja njihova citogenetskog ucinka.

U ovom radu izneseni su rezultati analize kromosoma 24 radnika s pros-
jetnom profesionalnom izloZenosti 3 do 6,5 godina na elektrolizi cinka. To-
kom rada inhalirali su cink, olovo i kadmij u obliku prasine ili pare.
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Citogenctska analiza 48-satne kulture limfocita periferne krvi obavljena je
na 200 stanica svakog profesionalno izloZenog ispitanika i po 100 stanica u
kontrolnim uzorcima.

_Utvrdeno je da profesionalno izloZene osobe imaju statisti¢ki zna¢ajnu raz-
liku u strukturalnim kromosomskim aberacijama.

Vrijednosti olova i kadmija u krvi izloZenih osoba takoder su prelazile za
priblizno faktor 2 razinu metala u krvi kontrolne skupine.

Buduci da su prijasnji radovi istog i drugih autora dali negativne nalaze
o u¢inku olova na citogenetsku sliku profesionalno izloZenih osoba, smatra
s¢ da pozitivan rezultat analize u ovom radu potjeée od kadmija ili sinerget-
skog djelovanja obaju teSkih metala.

Durpa Horvar

Studij mutagenosti organskofosfornih insekticida (Mutagenicity studies of or-
ganophosphorus insecticides), WiLp, D., Mutation research, 32 (1975) 133.

Neposredna i povecana upotreba pesticida djeluje $tetno na Govjeka i nje-
govu Zivotnu sredinu. Posebnu paznju privlace njihove mogude mutagene
znacajke. Potencijalni geneti¢ki udinci pojedinih organskofosfornih insekti-
cida ispitivani su razli¢itim test metodama.

Ovaj pregledni rad dio je rezultata pesticidnog test programa radenog u
Zentrallaboratorium fiir Mutagenitatspriifung Deutsche Forschungsgemein-
schaft, a ostatak su rezultati drugih grupa i autora. U prvom dijelu rada iz-
neseni su op¢i podaci o kemizmu, toksi¢nosti i metabolizmu organskih fosfa-
ta. Posebno je dan osvrt na ucinak jednog od organskofosfornih spojeva —
—diklorvosa na deoksiribonukleinsku kiselinu (DNK). Navodi se da koncen-
tracije od 3 do 13 mM izazivaju lomove u DNK E. coli. Drugi dio rada sadr-
zava rezultate testova na mutagenost, najvedim dijelom diklorvosa, a i ne-
koliko drugih organskofosfornih insekticida. Kao test sistemi upotrijebljeni
su mikroorganizmi, vinska musica, te stanice sisavaca in vitro i in vivo. Od
mikroorganizama proucavane su bakterije — E. coli, Salmonella typhi, Kleb-
siella pneumoniae i gljivice — D4 soj kvasaca Saccharomyces cerevisiae i Ne-
urospora crassa. Mutagenost i jasan odnos izmedu koncentracije diklorvosa,
vremena izloZenosti i mutagenog ucinka pokazan je na E. coli. Druge bakte-
rijske vrste takoder su dale mutageni odgovor na diklorvos. I u gljivica su
ucCene mitotsko-genske promjene ovisne o dozi pesticida. Na stanicama u
kulturi — ljudskim limfocitima i Vs stanicama hréka proudavano je toksié-
no i mutageno djelovanje diklorvosa. Primjenjivane doze pesticida tu se raz-
likuju od onih za mikroorganizme, jer onemoguéuju prefivljenje stanica u
kulturi. Uoceni su samo toksi¢ni ucinci, ali nisu nadena ucestalija ostecenja
kromosoma. In vivo studij uklju¢ivao je pokusne Zivotinje, miseve i hréke,
na kojima je primjenjeno nekoliko testova za dominantno letalna i citoge-
netska oStecenja diklorvosom. Upotrijebljena je ko$tana srz i testisi gloda-
vaca. U testu na dominantno letalna o$teéenja nije zabiljeZen znadajan udi-
nak diklorvosa. Isto je i pri citogenetskoj kontroli i analizi kromosomskih
oftecenja, gdje je uCestalost kromatidnih aberacija od 0,179 do 1,25% u tre-
tiranoj skupini, a 0,679/ ili 0,580/, u kontrolnoj skupini. Unutar dijela in vivo
studija iznose se podaci dobiveni na dvije skupine ljudi od kojih je jedna s
visokom profesionalnom ekspozicijom pesticidima, dok je druga u fazi akut-
ne intoksikacije. Kao pokazatelj mutagenog u¢inka analizirane su kromosom-
ske aberacije u kulturi limfocita. Obje kategorije ispitanika pretrpjele su zna-
cajna citogenetska ostecenja. Sest mjeseci nakon ekspozicije sve vrijednosti
citogenetskih nalaza pribliZile su se nalazima kontrolnih osoba. S nizom dru-
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gih pesticida vrieni su testovi na mutagenost primjenom mikroorganizama
i vinske musice, ali nema testova na Zivotinjama i Covjeku. Zbog toga i po-
tencijalna mutagenost za ljude ne moZe biti procijenjena.

DPurpa Honvar

Raspodjela i zadriavanje 23HgCl: u organizmu sisajuéih i odraslih Stakora
(Retention and distribution of 2#HgCl: in suckling and adult rats), Juco S.,
Health Physics, 30 (1976) 240.

Spoznaja opasnosti od one&idéenja Eovjekova okolisa potakia je brojna is-
trzzivanja. Medu istraZzivanjima u kojima je proucavan utjecaj nekih fizio-
loskih parametara na metabolizam toksi¢nih te$kih metala isti¢u se rezultati
izneseni u ovom radu, koji upuéuju na to da dob ima vrlo vaznu ulogu u me-
tabolizmu anorganske Zive.

U svojim se istrazivanjima autor koristio radicizotopom 20Hg, koji je pri-
mijenio jednokratno intravenski $takorima razli¢ite dobi, starim 2 i 21 tje-
dan. Sestog dana nakon primjene radioizotopa izmjerena je radioaktivnost
cijelog tijela Zivotinja, te njihove krvi, jetre, bubrega i mozga u uredajima
za mjerenje gama aktivnosti.

Dobiveni su rezultati pokazali da su mlade Zivotinje zadrzavale u cijelom
tijelu statisti¢ki znacajno vise Zive od odraslih. Raspodjela Zive medu tkivima
znatajno je ovisila o dobi. Tako su mladi organizmi nakupljali znatno vide
7ive u jetri (13 puta) i mozgu (19 puta), odnosno manje u bubrezima u od-
tiosu na odrasle $takore. Krv mladih $takora sadrZavala je statisti¢ki znacaj-
no vise zive od odraslih. Autor smatra da se nadeni utjecaj dobi na metabo-
lizam Zive moZe objasniti nezrelo$éu ekskretornih organa i hematoencefalne
barijere, odnosno postojanjem drugadijih mjesta vezivanja Zive u organiz-
mu mladih Zivotinja. Buduéi da je poznato da se toksi¢ni udinci zZive najdra-
mati¢nije odrazavaju na moZdanim funkcijama, vrijednost dobivenih nalaza
o 19 puta veéoj akumulaciji tog toksi¢nog metala u mozgu mladih organiza-
ma postaje jo$ veca.

Rezultati izloZeni u ovom radu mogu biti osobito vrijedni u ocjeni opas-

nosti od onediéenja ¢ovjekova okoliSa Zivom za najmladu dobnu skupinu
stanovnigtva.
D. KELro

Apsorpcija 293Pb iz gastrointestinalnog trakta u covjeka (Absorption of
203Ph from Gastrointestinal Tract of Man), Braxe, K. C. H., Environ. Res,,
11 (1976) 1.

Malobrojna dosada$nja ispitivanja na ljudima s obiljeZenim olovom poka-
zala su da je apsorpcija olova gastrointestinalnim putem varijabilna. Autor
¢lanka Zelio je to provjeriti na veéem broju ispitanika pomocu 20Pb i bro-
jaca za cijelo tijelo. U ispitivanje je bilo ukljuceno deset dobrovoljaca, mus-
karaca u dobi od 25 do 35 godina. Oni su sa 100 ml vode primili 10 xCi
23PbCle. Odmah nakon uzimanja obiljezenog olova, izmjerena je radioaktiv-
nost svakog ispitanika u brojacu za cijelo tijelo. Tijekom Cetiri sata mjerenja
su ponavljana svakoga sata i broj otkucaja u tom periodu predstavljao je
1000/, primljene doze. Kroz narednu sedmicu nastavljeno je s mjerenjem
radioaktivnosti u razmacima od 24 sata. Rezultati su pokazali da je nakon
9 sati gastrointestinalna apsorpcija 23Pb bila potpuna. Retencija 203Ph zna-
¢ajno je varirala, od 10 do 67% primljene doze.

Vige od polovice ispitanika imalo je retenciju veéu od 100/. To je postotak
koji se prema sadadnjim shvadanjima uzima kao o¢ekivana vrijednost gastro-
infestinalne apsorpcije olova. Autori pretpostavijaju da povecanu apsorpciju
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22Pb imaju oni ljudi kojima nedostaje tako zvani »sluzni blok« koji spre-
Cava povecanu apsorpciju. Po drugoj se pretpostavci radi o pomanjkanju
proteina u hrani, koji keliraju dio olova u gastrointestinalnom traktu i na
taj nain smanjuju apsorpciju. Ove su pretpostavke zasnovane na analogiji
prekomjerne apsorpcije Zeljeza (haemachromatosis), s kojim olovo moZe in-

terferirati.
Danica Preré-Majié

Matematicko odredivanje postotne tjelesne teZine podlaktice (Mathemati-
cal Determination of the Per Cent Body Weight of the Forearm), Hazrmur,
M., Hlth, Phys., 30 (1976) 413.

Brzina mineralizacije kosti (ireverzibilna inkorporacija kalcija u neizmje-
njivi koStani mineral) vrlo je koristan pokazatelj metabolizma kalcija u ti-
jelu a moZe se odrediti pradenjem retencije radioaktivnog kalcija (*'Ca) u
podlaktici ili cijelom tijelu te u plazmi nakon intravenske primjene radio-
izotopa.

Taj se parametar moZe odrediti pomoéu Bauerova kineti¢kog modela iz
jednadzbe koja vrijedi i za podlakticu i za cijelo tijelo. Upotrebljavajuci eks-
perimentalno dobivene krivulje izradunate su vrijednosti brzine mineraliza-
cije za podlakticu ap i za cijelo tijelo ap. Ti su parametri odredeni u 20 ispi-
tanika u svrhu dijagnostike difuzne kogtane bolesti.

Da bi se vidjelo do koje mjere podlaktica odrazava ono &to se zbiva u ci-
jelom tijelu, na¢injena je korelacija vrijednosti ap i an. Dobivena korelacija
je pozitivna, realna i vrlo signifikantna sa r = &QZ.afz empiri¢ki dobivene
jednadzbe vidi se da se vrijednosti brzine mineralizacije u cijelom tijelu mo-
gu dobiti mnoZenjem brzine mineralizacije u podlaktici sa 2.8. Taj je faktor
sastavljen od dva faktora. Jedan od njih, »q« jest omjer osjetljivosti dvaju
instrumenata kojima su vriena mjerenja, a drugi je faktor geometrije »g«,
jer zapravo mjerimo samo neki »g«ti dio tijela. Faktor »q« odreden je pri-
bliZno kao 3,8. Bududi da je 2,8 produkt dvaju faktora »q« i »g«, za faktor »gu
dobiva se vrijednost 0,74, a odatle da je tefina prosje¢ne ljudske podlaktice
1/0, 74, tj. 1351 g. Prosje¢na tefina ispitanika s kojima smo radili iznosi 68
kg $to znaci da na$ mjerni instrument obuhvaéa oko 2% cijeloga tijela. Lo-
gi¢nost ovog rezultata moZe se potkrijepiti ¢injenicom da tvrtka Sierex Ltd
u Londonu komercijalno proizvodi fantome podlaktice za standardnog &ov-
jeka od 70 kg &ija tezina iznosi 1360 g. Ta se teZina vrlo dobro slaZe s mate-
maticki odredenom teZinom iznijetom u ovom ¢&lanku. Ako se jo§ uzmu u
obzir falange ruke (prakti¢ki spongioza) koja mjerni instrument samo dje-
lomi¢no obuhvaca, dobivena bi se vrijednost jo$ bolje slagala s onom koju
tvrtka dobiva s pravim kostima koje su impregnirane i obloZene gumom ekvi-
valenta tkiva.

Moze se zakljuditi da i ljudska podlaktica &ini pribliZzno 2/ (1,980/y) tjelesne
teZine prosjetnog Covjeka!

Macpa Harmur

Sadriaj minerala u kosti podlaktice mjeren apsorpciometrijom fotona (Bo-
ne Mineral Content in the Forearm Measured by Photon Absorptiometry),
CI—;RISTIANSEN, C., Ropsro, P., Jensen, H., Scand. J. clin. Lab. Invest., 35 (1975)

Autori opisuju metodu odredivanja ukupnog kalcija u tijelu apsorpciome-
trijom fotona distalnog dijela podlaktice. Istodobno upozoravaju na potes-
koce spojene s kvantitativnim odredivanjem ukupnog kalcija u ljudskom ti-
jelu in vivo. U tu svrhu predlaZe se aktivacija neutronima nakon koje bi slije-



REFERATI 179

dila analiza brojacem za cijelo tijelo. Ta je tehnika medutim komplicirana
i iziskuje vrlo skupu aparaturu, stoga je dostupna samo nekolicini velikih
istrativadkih centara. Buduéi da je odredivanje ukupnog kalcija tijela od ve-
likog interesa za klinike za dijagnostiku pojedinih koStanih bolesti i praéenje
tretmana kod raznih poremedaja metabolizma kalcija, vaZno je doci do tog
podatka na jednostavniji nadin.

Bududi da se vie od 999/, tjelesnog kalcija nalazi u kostima, bilo je neko-
liko pokufaja da se sadrZaj kalcija u kostima nekako evaluira. No svi su ti
pokusaji bili neprikladni za odredivanje ukupnog sadrzaja kalcija u tijelu.
Za analizu ko3tanog minerala in vivo metoda apsorpciometrije fotona, koju
je razvio Cameron pokazala se vrlo dobrom i pristupa¢nom. Stoga se i auto-
ri ¢lanka, oslanjajuéi se na njegovu metodu uz neke modifikacije, sluze tom
metodom kod klini¢kih studija odredivanja koliéine kalcija u cijelom tijelu,
bilo u normalnim ili patologkim stanjima. Rezultati se mogu izraziti kvanti-
tativno i prihvatiti u fizikalnim terminima. U ovoj publikaciji autori poka-
zuju da se jednostavna in vivo tehnika mjerenja sadrZaja minerala kosti na
distalnom dijelu podlaktice moZe ekstrapolirati za dobivanje podataka o
ukupnom kaiciju tijela. Metoda je vrlo prikladna, relativno brza i posve bez-
bolna.) Doza koju podlaktica prima tokom mjerenja jest zanemarljiva (2—3
mrem).

U Institutu za medicinska istraZivanja i medicinu rada uvodi se takoder
metoda mijerenja gustoée kosti po Cameronu, a modificirana od Nilsona.

Macepa HarmuT

Otrovanje ljudi pesticidima topljivim u mastima (Human poisoning by
fat-soluble organophosphate insecticide) Davies, J. E., Baroguer, A., Freep, H.
F,. Hagur, R., Morcapg, C., Sonnesorn, R. E., VACLAVEK, C., Arch. Environ.
Health, 30 (1975) 608.

Vedina prikaza o otrovanjima ljudi pesticidima grupe organskih fosfata
opisuje bolest s kolinergi¢kim simptomima koji se javljaju ubrzo nakon eks-
pozicije. Simptomi se obi¢no javljaju nakon nekoliko minuta ako je pesticid
unesen kroz usta ili unutar 1—2 sata ako je unesen preko koZe. Kad pacijent
primi atropin, kolinergi¢ki simptomi su obi¢no dobro kontrolirani i povra-
¢anje nije ¢esto kako je uofeno nakon otrovanja parationom i mevinfosom.

Klini¢ka slika otrovanja diklofentionom koji se posljednjih godina upo-
trebljava kao nematocid i insekticid malo je drugadija. Diklofention pripada
u skupinu kloriranih organskih fosfata topljiv je u mastima i po svojstvima
se razlikuje od organskofosfornih spojeva koji nisu klorirani. Osobito zna-
¢enje ovog tipa otrovanja temelji se na nekoliko ¢injenica: Odgodena ili bla-
ga navala simptoma pracena je varljivo blagom latentnom fazom koja se
javlja unutar 40 do 48 sati nakon koje slijedi zbivanje nekoliko kolinergi¢kih
kriza opasnih po Zivot pacijenta koje ili zavr$avaju fatalno ili napreduju u
dugotrajno razdoblje blijedenja i ublazivanja kolinergi¢kih simptoma koje
traje 5 do 48 dana i zahtijeva duzu terapiju.

Clanak potanko opisuje klini¢ke nalaze 5 slu¢ajeva otrovanja diklofentio-
nom u vezi s pokuajem samoubojstva. Prva indikacija da se radi o neobi¢-
nom tipu organskofosfornog spoja bila je vidljiva iz bolni¢kih dnevnika dva-
ju fatalnih slucajeva. Prvi se istice izrazito produZenom evolucijom koliner-
gi¢kih simptoma, dok je drugi pacijent bio asimptomati¢an 24 sata nakon in-
gestije. U drugom slucaju diklofention je naden u masti nakon autopsije i
koliko je poznato, to je prvi put da je jedan organskofosforni insekticid iden-
tificiran u ljudskoj masti. Za sve sluajeve karakteristiéno je da su poletni
simptomi bili blagi ili odgodeni, kolinergi¢kih kriza nije bilo do 40—48 sati
nakon ingestije. Dva su pacijenta umrla a u tri prezivjela kolinergicki simp-
tomi potrajali su 5 do 48 dana. U jednog bolesnika bile su gotovo potpuno
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inhibirane kolinesteraze §to je trajalo 66 dana i moralo se produziti s terapi-
jom. Rezidue intaktnog organskofosfornog pesticida bile su nadene u masti
nakon 54 dana u jednog pacijenta, a u krvi drugog nakon 75 dana.

Proucavanje rezidua pokazalo je da se najvise diklofentiona mo%e naéi u
masti i masnom tkivu, a 24-dikiorofenol, koji je hidrolitski produkt diklo-
fentiona, nalazi se u jetri i bubrezima.

Koeficijent razdjeljenja ovog spoja znatno se razlikuje od onih $to ga ima-
ju neklorirani organski fosfati i ima 20 puta vedi koeficijent razdjeljenja u
masti od parationa. NaN pH = 6 i 70°C hidrolitsko vrijeme poluraspada diklo-
fentiona iznosi 19 sati, dok je parationu uz iste uvjete 43 sata. Velika polar-
nost i topljivost u vodi organskofosfornih pesticida rijedila je, ¢inilo se, prob-
lem gomilanja spojeva u masnom tkivu kao $to je to bio slucaj s kloriranim
ugljikovodicima. Medutim smanjenje polarnosti supstitucijom arilne skupine
halogenima i manja hidroliza mogu pomo¢i gomilanju organskih fosfata koji
sadrzavaju halogen u mastima. Na osnovi kemijskih i toksikologkih svojstava
diklofentiona pretpostavljeno je da se brze apsorbira u masti, oslobada di-
namickom ravnotezom prilikom vracanja u sistem cirkulacije gdje metabo-
licki prelazi u toksi¢niji okson ili oksidacijski produkt diklofentiona.

Branka KRAUTHACKER

Uloga kucne prasine u kontaminaciji ljudi DDT-jem (The role of house dust
in human DDT pollution), Davies, J. E., Ebmunpson, W. F., RarroxnerLy, A., Am.
J. Publ. Health., 65 (1975) 53.

U toplim klimatskim uvjetima razni su nametnici vrlo specifi¢an kuéni
problem. To se odituje u Sirokoj raznolikosti koli¢ine, udestalosti i tipovima
pesticida primijenjenih u kudi. Pretpostavlja se da ove razlike u upotrebi
pesticida mogu biti vazne u mehanizmu uéestalosti visokih koncentracija pes-
ticida u serumu s obzirom na socijalne razlike. Kada je kuéna prasina kon-
taminirana, rezidue pesticida u pragini jednako su vaZne kao i rezidue pestici-
da u hrani.

Ispitano je zdravstveno stanje i nacinjen ekoloski pregled na malom otoku
u Karibima na isto¢noj obali Golfske struje prema obali Floride. Podruéje
nije bilo prskano iz zraka i stoga je bilo idealno za mjerenje koncentracje
pesticida u hrani, zraku, vodi, zemljli i kucnoj pragini §to je usporedeno s ko-
li¢inom pesticida u ljudskom serumu. Odredivani su spojevi grupe kloriranih
ugljikovodika, i to p, p-DDT i njegovi metaboliti p, p“DDD i p, p-DDE te
dieldrin. Odredivanje koncentracija spojeva u serumu provedena su na 254

oto¢ana od kojih su 250 bili crnci i samo 4 bijelca. Vrijednosti su uspore-
dene s vrijednostima opdce populacije u Dade Countyju. Pragina i zemlja mje
rene su unutar i oko 15 kuda na povr$ini i na dubini od 1 in¢ na sve &etiri
strane. Analizirani su uzorci hrane tipi¢ne za prehranu tog otoka kao i neko-
liko uzoraka vode. Uzorci zraka sakupljeni su Sest puta u 24-satnim uzorcima
tokom_Sestomjesenog perioda. U devet tablica prikazani su dobiveni rezul
tati. Nema signifikantne razlike izmedu koncentracije pesticida u serumu
muskaraca i Zena osim za rezidue DDT-a koje su bile signifikantno vise u
Zena negoli u mugkaraca. To podrzava tvrdnju o izloZenosti u kuéi jer Zene
tog otoka provedu vi$e vremena u kuéi nego muskarci. Ukupni DDT bio je
117 ppb u muskaraca i 106 ppb u Zena. Usporedbom rezultata sadrZaja spo-
jeva u serumu otoana i onih iz Dade Countyja pokazano je da otodani ima-
ju tri puta vedi sadrfaj DDT-a, ukupni DDT je dva puta veéi, dok je sadrzaj
dieldrina bio jednak u obje skupine. U prouavanju su bili uklju&eni stanov-
nici stariji od 20 godina jer poslije te dobi utjecaj godina je zanemarljiv. Na-
deno je da je 719/, osoba upotrebljavalo insekticide protiv muha i drugih na-
metnika u svom domu od toga je 45% nedavno upotrebljavalo 50/,-tni DDT u
otopini koji se mogao maéi u &est trgovina na otoku. Kontrolna skupina u



REFERATI 181

Dade Countyju nije upotrebljavala DDT jer ga nije bilo u prodaji veé dvije
godine. Rezidue pesticida u hrani bile su zanemarljive, I analiza uzoraka vode
pokazala je da samo u jednom uzorku ima tragova DDT-a, dieldrina i linda-
na. Analiza uzoraka zraka isto je pokazala da u zraku ima samo zanemarlji-
vih koli¢ina pesticida. Analiza kudéne prasine pokazala je u 15 uzoraka sred-
nju vrijednost sadrzaja ukupnog DDT-a izvan kuce 8,4 ppm, a u kudi 129,1
ppm.

Rezultati ovih ispitivanja pokazuju da je DDT upotrijebljen u kuéi za zas-
titu od nametnika i kontaminacija kuéne prasine DDT-jem glavni izvor re-
zidua tih spojeva u otocana ovog tropskog kraja. Nekada je glavni izvor pes-
ticida u organizmu ljudi bila kontaminacija hrane.

Branka KRAUTHACKER

Vjerojatni napredak u terapiji otrovanja organskofosfornim spojevima.
Izvantjelesna hemodijaliza i hemoperfuzija (Probable progress in the therapy
ol organophosphate poisoning. Extracorporeal hemodialysis and hemoperfu-
sion), Oxonek, S., Arch. Toxicol., 35 (1976) 221.

S obzirom na to §to su otrovanja organskofosfornim spojevima ucestala a
standardni farmakoterapijski postupci &esto bezuspjeS$ni, pokusavaju se i
druge metode kojima je svrha da se uz uobic¢ajeno lijeenje pokuSa ukloniti
resorbirani otrov.

Autor je doS$ao na zamisao da pokuSa eliminirati apsorpbirani organsko-
fosforni spoj iz organizma pomocu izvantjelesne hemodijalize ili hemoper-
fuzije. Pokuse je najprije radio in vitro, i to na taj nacin da je ljudskoj krvi
dordavao razli¢ite koncentracije jednog od nekoliko organskofosfornih spo-
jeva pa je onda takvu krv propuitao kroz kolone punjene aktivnim uglje-
nom. Koncentraciju organskofosfornog spoja mjerio je pomocu plinske kro-
{gatograﬁje, i to u uzorcima krvi prije i nakon kolona a u razli¢itim razdob-
jima.

Nagao je da se paration, jedan od naj¢e$¢ih uzro¢nika profesionalnog i
akcidentalnog otrovanja, ne moZe ukloniti iz optoka hemodijalizom. Druga
dva organskofosforna spoja (demeton-S-metil sulfoksid i dimetoat) mogla su
se razmjerno brzo ukloniti iz cirkulacije nakon ovog postupka. Postupkom
hemoperfuzije vrijednosti klirensa postale su mnogo povoljnije a ¢ak su bile
zadovoljavajuée i za paration.

Hemoperfuzija je primijenjena i u pacijenta koji je u samoubilackoj na-
mijeri progutao veliku koli¢inu parationa. Hemoperfuzijom se u ovom slu-
¢aju zapocelo jako kasno, tek 24 sata nakon dogadaja. Eliminacija parationa
iz cirkulacije bila je znacajna jer je nakon kolone s aktivnim ugljenom nje-
gova koncentracija bila upola manja negoli prije kolone. S obzirom na to Sto
je koncentracija parationa u optoku ipak skokovito rasla umjesto da je kon-
tinuirano padala, moglo se zakljuiti da se paration deponirao negdje u orga-
nizmu i zatim postepeno ulazio u optok iz kojeg je uklanjan spomenutim po-
stupkom.

Unato& klasi¢noj specifi¢noj i simptomatskoj terapiji te provedenom po-
stupku hemoperfuzije, pacijent je podlegao. Tome je ~dakako prdonijelo za-
kagnjelo zapo¢injanje terapije. No usprkos tom neuspjehu, ¢ini se da bi me-
toda mogla biti prikladna nadopuna klasi¢noj terapiji otrovanja organskofos-
fornim spojevima, posebice i stoga $to su u danasnje vrijeme naprave za
perfuziju i dijalizu uobiajena oprema mnogih medicinskih ustanova.

R. PLESTINA
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Kroni¢ni bioloski ucéinci parametil metakrilata 1. Tefina tijela i organa,
analize krvi i intestinalni prolaz u $takora (Chronic Biological Effects of Met-
hivl Methacrylate Vapor. 1. Body and Tissue Weights, Blood Chemistries, and
Intestinal Transit in the Rat), Tansy, M. F., Kenoarr, F. M., Benmavem, S.,
Hone~ncerrner, F. J., Lanoiy, W, E., Govp, M., Environ. Res., 11 (1975) 66.

Monomer metil metakrilat (MMA) lako se polimerizira i dobiveni polimer
ima Siroku primjenu u proizvodnji cijevi i zastitnih folija. Vrlo je rezisten-
tan na degradaciju djelovanjem biologkih tkiva i tekudina, pa se zato uspje$-
no primjenjuje u zubnoj protetici i plastic¢noj kirurgiji. Toksi¢nost je polime-
ra vrlo malena, dok je monomer i u obliku tekuéine i u obliku para znatno
toksi¢niji. Nakon akutnih otrovanja, MMA smanjuje motornu aktivnost Ze-
luca i u Jjudi i $takora. Do sada nije bilo objavljenih podataka o kroni¢nom
djelovanju MMA-a u sisavaca izvrgnutih koncentracijama koje su blizu ma-
ksimalno dozvoljenim. Zato je ovaj ¢lanak, u kojemu se ispituju upravo kro-
ni¢ni u¢inci MMA-a, vrlo koristan s gledista klini¢ke toksikologije.

Pokus je izveden na §takorima muzjacima (N = 50) koji su kroz osam sati
na dan, pet dana u sedmici i tijekom tri, odnosno 3est mjeseci, bili izloZeni
MMA-u u koncentraciji od 135 ppm. Nakon stabilizacije, koncentracija u ko-
mori iznosila je 116 ppm. Kontrolnu je skupinu sadinjavao jednaki broj -
votinja, koje su udisale &isti zrak. Zivotinje su neograni¢eno uzimale stan-
dardnu hranu za laboratorijske Zivotinje. Nakon tri, odnosno ¥est mjeseci,
Stakori su usmrdeni, izmjerena im je tjelesna teZina, kao i te¥ina pojedinih
organa, a u uzorcima krvi napravljene su hematolotke i klini¢ko-kemijske
analize (ukupni proteini, albumin, kalcij, anorganski fosfor, holesterol, glu-
koza, dusik iz ureje, kreatinin, ukupni bilirubin, alkalna fosfataza i serum
glutaminska-oksaloctena transaminaza-SGOT). Nakon ekspozicije od $est mje-
seci, na dijelu Zivotinja napravljen je pokus sa svrhom utvrdivanja vremena
intestinalnog prolaza. Nakon tri mjeseca ekspozicije Zivotinje su imale manju
tjelesnu teZinu, te manju teZinu pluca i jetre, a imale su znadajno manje
sala u trbudnoj Supljini nego li kontrolne Zivotinje. U hematolo&kim nalazi.
ma nije bilo razlike, dok je u klini¢ko-kemijskim analizama alkalna fosfa-
taza bila znadajno aktivnija u eksponiranoj skupini nego ona u kontrolnoj
skupini. Nakon ekspozicije od Sest mjeseci rezultati su u obje skupine bili
sli¢ni. Od klini¢ko-kemijskih analiza osim povecane alkalne fosfataze i anor-
ganskog fosfora eksponirani su §takori imali nizu koncentraciju ukupnih pro-
teina, holesterola, dusika iz ureje, ni¥u aktivnost SGOT i ni¥i odnos izmedu
kalcija i fosfora. Intestinalni prolaz obiljeZene inertne smjese bio je sporiji
u eksponiranih Zivotinja nego u kontrolnih. Razlike u vige pokazatelja vjero-
Jjatno su bile uzrokovane promjenama u pojedinim organima, pa ée autori
nastaviti s pokusima u smjeru istrazivanja strukturalnih promjena.

Danica Preié-Majié

Znalajnost izvora mitrata i nitrita u hrani (Relative significance of dietary
sggrces of nitrate and nitrite), Warre, J. W., J. Agric. Food Chem., 23 (1975)
886.

Ved se odavno zna za povezanost izmedu djecje methemoglobinemije te ni-
trata i nitrita u_hrani i pi¢u. Odnedavna su nitriti i nitrati dobili na vaznosti
i zbog toga 3to je utvrdeno da ova dva spoja mogu u povoljnim uvjetima rea-
girati sa sekundarnim aminima i stvarati karcinogene spojeve §to pI'ipadajl:l
nitrozaminima. S toksikoloskog glediSta nitrati ¢ine manju opasnost od ni-
trita koji su desetak puta toksi¢niji. S obzirom na to &to se i u fiziolo&kim
uvjetima nitrati mogu lako reducirati u nitrite, korisno je znati koje su to
namirnice s kojima ¢ovjek dobiva veéinu nitrata odnosno nitrita.



REFERATI 183

U ovom je radu autor analizirao podatke o sadrzaju nitrata i nitrita u ve-
¢ini namirnica u Sjedinjenim ameri¢kim drzavama. Dobivene je vrijednosti
prera¢unavaoc prema potro$nji hrane i vrijednosti je izrazio ukupnom koli-
¢inom nitrata konzumiranom u pojedinoj namirnici po stanovniku i danu.
Utvrdeno je da u organizam ude najvie nitrata povréem i to Cetiri petine a
konzerviranim mesom manje od $estine ukupne koli¢ine nitrata. Ostali su
izvori (mlijeko, kruh, voda) beznacajni ali se zato vrlo velika koli¢ina nitrata
nalazi u slini.

Najvece koncentracije nitrata sadrZava repa (2.760 ppm), celer (2.340 ppm)
i $pinat (1.860 ppm). Medu mesnatim proizvodima nitrata ima najvie u Sunki
Kada se uzme u obzir kolid¢ina utrodene pojedine vrste hrane i rezultati pre-
racunaju, zapaza se da se najviSe nitrata primi zelenom salatom (18.900
ug/dan) zatim u celeru (16.000 ug/dan) i krumpiru (14.200 wg/dan).

Ukupna koli¢ina nitrata unefenih povréem iznosi 86.000 ug/dan nitrata iz
kenzerviranog mesa i 30.000 ug/dan iz sline.

Sto se pak tice nitrita, dvije tredine §to ga ude u Zeludac potice iz sline, a
manje od tredine iz konzerviranog mesa. Drugi su izvori nitrita beznacajni.

S obzirom na to $to se ¢ini da prosje¢ni pojedinac nije posebno ugrozen,
valja obratiti pozornost na moguce opasnosti za pojedine skupine ljudi na
posebnim dijetama, odnosno posebnim prehrambenim obicajima.

R. PLe$TINA

Procjena inhalacijske toksiénosti jednog komercijalnog pripravka proteo-
liti¢kog enzima (An Evaluation of the Inhalation Toxicity of One Comercial
Proteolytic Enzyme Preparation), Ricuarps D. E., Scurer L. D., Groma D. H.,,
Amer. Ind. Ass. J., 36 (1975) 266.

Upotreba proteolitickih enzima u detergentima donijela je jo$ jednu pro-
fesionalnu bolest. Radnici zaposleni u proizvodnji bioaktivnih detergenata iz-
lo¥eni koncentratima proteolitickih enzima neocekivano su &e$ée oboljevali
od akutnih respiratornih bolesti od radnika koji nisu bili izloZeni toj bioak-
tivnoj pra$ini. Radnici koji su dolazili u kontakt sa enzimskim praSkovima
dobivali su i kozne lezije. U detergente, koji sluze u domadinstvu, dodaju se
proteoliti¢ki enzimi dobiveni fermentacijom odabranih sojeva Bacilus sub-
tilisa, pa su zato dobili ime subtilizini. Subtilizin obitno sadrzi od 5 do 15%
enzima.

Autori su ispitivali akutni toksi¢ki u€inak komercijalno priredenog sub-
tilizina izlazuéi zivotinje da udidu aerosol tog pripravka. U pokusima je ko-
ri¥ten subtilizin dobiven iz soja Carlsberg koji je sadrzavao 12% enzima.
Pokusne su Zivotinje bile albino zamoréad, te$ki 300—400 grama, albino ku-
ni¢i 1 do 1,5 kg i albino 3takori te$ki 200—250 grama.

Jedna skupina zamoréadi i kunica bila je imunizirana prije pokusa. Te pre-
tretirane Zivotinje, kako ih autori nazivaju, dobile su 3 puta tjedno kroz tri
tjedna 0,1 ml fiziologke otopine u kojoj je bilo 0,01 mg enzima. Imunogen je
davan intradermalno. Nakon zavriene imunizacije Zivotinje su se odmarale
jo$ dva tjedna.

U specijalno konstruiranoj komori Zivotinje su udisale prasinu subtilizina.
Svi su zamorc¢iéi podnijeli Sest satnu ekspoziciju od 1.0 mg subtilizina u m?
zraka bez znakova abnormalnosti.

Kada je koncentracija subtilizina u zraku povecana na 42 mg/m3 zraka Zi-
votinje su postale hiperaktivne. Kad je koncentracija subtilizina jo§ pove-
¢ana Zivotinje su pocele kihati, izdagno sliniti i imale su pote$koce u disanju.
Ipak smrt je nastupila samo kod pretretiranih Zivotinja. Zivotinje su ugibale
ili u toku udisanja ili u razdoblju do 16 sati nakon pokusa. Za 3est satnu
ekspoziciju srednja smrtonosna koncentracija LCso iznosila je 24,7 mg sub-

tilizina u m® zraka. Sest pretretiranih zamorc¢ica koji su dobill antihistaminik,
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difenhidramin hidroklorid, preZivjeli su 3est satnu ekspoziciju subtilizinu u
koncentraciji 41,2 mg/m? zraka, a jednako tako i $est nmormalnih zamordica.

Uginule Zivotinje imale su promjene samo na pludima. Bez obzira na kon-
centraciju u Zivotinja je opazen jednoobrazan odgovor na plucima, jaka di-
fuzna kongestija, edem i hemoragija. U Zivotinja koje su udisale 1 mg sub-
tilizina u m?® zraka tek je mikroskopska analiza pokazala da ipak postoji la-
gana kongestija i edem pluda. Pri vedoj koncentraciji ta je slika bila logija.
Akutna bronhopneumonija s polimorfonuklearnim infiltratima leukocita u
alveolama bila je konstantan nalaz. Nakon 16 dana od ekspozicije kongestija,
edem i hemoragija su nestali a bronhopneumonija nije bila vife akutna. U
pretretiranih Stakora i kunica slika je bila sliéna kao u zamordadi. Autori
smatraju da su promjene na pluédima reverzibilne, bez kakvih histopatolo-
skih tragova.

L. StiLinovi¢

Histamnska indukcija i oslobadanje histamina nakon ekspozicije proteo-
litickom enzimu (Histamin Induction and Release Following Proteolytic En-
zyme Exposure), Toros, W. P., Ricuaros, D. E., Scueer, L. D., Am. Ind. Hyg.
Ass: Js;, 36 (1975) 272.

Tri enzimska pripravka, jedan proteoliti¢ki komercijalni, koji je imao 12%
subtilizina Carlsberg, drugi alkalna proteaza dobivena iz Aspergillus oryzae
izoliranog iz pamu¢ne praSine i treé¢i mje3avina neproteolitickih proteina i li-
paza ektrahiranih iz sjemenki pamuka, pokazali su indukcijsku sposobnost
za_stvaranje histamina u zamorcadi. Tri skupine zamordiéa pretretirani su
s intradermalnom injekcijom s tri spomenuta pripravka razrijedenih u fizio-
loskoj otopini. Nakon intradermalne injekcije svaki je od tri pripravaka in-
ducirao oslobadanje histamina. Nakon §to su se Zivotinje odmarale tjiedan
dana, utvrdena je kumulacija histamina u pluéima, jetri i u$ima. Kada su
zivotinje bile provocirane komercijalnim proteoliti¢kim enzimom bilo intra-
trahealnom injekcijom ili dvosatnom ekspozicijom, opa¥eno je i u tih Zivo-
tinja oslobadanje histamina. Premda je u oba sluc¢aja ciljni organ bio pluéa,
provokacija udisanjem enzima izazvala je oslobadanje histamina i iz plu-
Ca i iz jetre, dok je intratrahealna injekcija izazvala oslobadanje histamina
samo iz jetre.

Autori zaklju€uju da se u normalnih zamoréiéa nakon dvosatne ekspozicije
komercijalnom proteoliti¢kom enzimu indukcija histamina zbiva u pluéima,
jetrima i usima. Ako je provokacija bila inhalacijom dolazi do oslobadanja
histamina. Takav mehanizam je pripisan kasnom tipu reagiranja radnika.
eksponiranih komercijalnom proteoliti¢kom enzimu u proizvodnji bioaktiv-
nih detergenata. PoviSen nivo histamina naden je u Zivotinja koje su pretre-
tirane bilo s kojim spomenutim pripravkom enzima. U tih se Zivotinja hi-
stamin stvarao brzo i ostao je dugo povien.

Ti podaci, kazu autori, podkrepljuju stanoviste da oslobadanje histamina
zbog proteolitickih enzima, kao $to je to 129 subtilizin, ovisi o metaboli¢kim
procesima u mastocitima.

Osjetljivost bronhiola prema histaminu i zatita s pomocu antihistaminika
in vivo, govori da je u tih Zivotinja glavni medijator histamin. Uéinci hista-
mina na bronhialnu reakciju u ljudi sli¢ni su onima koje su autori opazili u
zamordica.

L. StiLivovié



Proceedings: International Conference on Ceramic Foodware Safety, WHO,
Geneva, 12—14. novembra 1974, Izdanje: Lead Industries Assoc. New York
1976, 252 stranice. — Zbornik: Medunarodni sastanak o sigurnosti keramickog
posuda, Svetska zdravstvena organizacija, Zeneva.

Proizvodnja gledosane grndarije i stakla zapocela je tako reci u predistoriji
Ijudskog roda. Ova primitivna, ali efikasna, tehnologija zadrzala se i danas u
mnogim delovima sveta, uprkos jakoj konkurenciji fabri¢kih proizvoda (por-
celan, keramika, gledosano posude). Prilikom proizvodnje, na povrsinu ke-
ramike, grnéarije 1 drugog posuda nanosi se smesa koja obi¢no sadrzi sili-
kate, alkalije i karbonate. Radi lepote ili bojenja dodaju se oksidi raznih me-
tala (olovo, kadmij, nikl, cink i dr.). Posle zagrevanja na odredenoj tempe-
raturi dobija se glatka gled. U nekim uslovima, kada se u posudi drzi hrana
ili pide kiselog karaktera, moZe doéi do otapanja teskih metala, pogotovo
pri zagrevanju.

Napretkom tehnologije proizvodi se sve kvalitetnija gled pa se smanjuje
otapanje metala. U mnogim zemljama postoje propisi za ispitivanje ras-
tvorljivosti ovih dodataka, narocito olova i kadmija kao potencijalno naj-
toksi¢nijih. Ovaj medunarodni sastanak imao je za cilj da se iznesu iskustva
na podrudiu ispitivanja rastvorljivosti olova i kadmija iz gledi posuda, o ma-
ksimalno dozvoljenim koncentracijama prilikom otapanja, te o medicinskim
aspektima trovanja. Sastanak je organizovala Svetska zdravstvena organiza-
cija (SZ0) u Zenevi i pozvala oko 100 struénjaka iz celog sveta.

Tokom prva dva dana izneseno je 12 referata uz opS$irne diskusije. Tredi
dan posveéen je panel-diskusiji o ovim problemima.

Prvog dana predsedavajuc¢i McLaren (SAD) otvorio je rad. Posle pozdravnih
govora J. Nordyke (SAD) u uvodnom predavanju osvetlio je razne probleme
koji nastaju pri kontroli gledosanog posuda. Dr Tepper (SAD) dao je kao
toksikolog opsti pregled toksikologije olova i kadmija. A. Dinsdale (Velika
Britanija) referisao je zatim o otapanju teskih metala iz keramickih posuda
s obzirom na britanske propise o kontroli. Tom prilikom se za analizu ko-
risti rastvor 4%-tne siréetne kiseline koja se u ispitivanom posudu drzi 24 h
pa se zatim analizira na sadrZaj olova i kadmija. Za razne vrste posuda
(plitke, duboke) postoje norme cod 2 i 7 mg/l olova. Za posude za kuvanje
preporutuje se »vruda« analiza kuvanja sircetne kiseline od 30 min. Autor
je prikazao miz rezultata otapanja olova sa siréetnom kiselinom i raznim vr-
stama siréeta. A. Laurs (Holandija) dao je u svom referatu pregled raznih
metoda za testiranje otapanja Cd i Pb koje se koriste u raznim evropskim
zemljama. On je ukazao na nedostatak uniformnosti analize. Neke zemlje
koriste siréetnu a druge tartarnu kiselinu razliitog procenta (4—5%). Vreme
drianja kiseline varira od nekoliko sati do nekoliko dana. Takode varira
temperatura, od sobne, 60 °C do 100 °C i 120 °C. Tako jugoslovenski propisi za-
htevaju kuvanje posuda sa siréetnom kiselinom od 49/, tokom 30 minuta.
Naravno, rezultati dobijeni sa ovako razli¢itim uslovima testiranja ne mogu
se uporedivati.

B. Merwin (SAD) izneo je ameritke standard testove: zagrevanje 5%/e-tne
siréetne kiseline od 30 min i stajanje 4°/-tne siréetne kiseline tokom 24 sata
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pri sobnoj temperaturi. D. Duri¢ je izneo neka iskustva o trovanju olovom
usled upotrebe grncarije sa olovnom glazurom u na$oj zemlji. Autor je izneo
rezultate odredivanja olova u raznim vrstama pi¢a i hrane iz takvih posuda
te rezultate eksperimentalnih ispitivanja otapanja olova iz takvih posuda sa
raznim kiselinama, pri raznim temperaturama i pufer rastvora raznih pH.
Autor je ukazao na tip trovanja olovom koji nastaje usled konzumiranja
pi¢a iz ovakvih posuda. Ovo su bila jedina medicinska iskustva prikazana na
sastanku.

R. Lehman (SAD) izneo je rezultate otapanja olova u raznim sokovima i
osveZavajuéim pi¢ima a diskutovao je i o sastavu raznih gledi i stakla te
mehanizmu otapanja olova. M. Nikonorov (Poljska) diskutovao je i o iskus-
tvima na podrucju kontrole keramike u svojoj zemlji a G. Georgijev (Bu-
garska) izneo je sliéne podatke iz svoje zemlje.

R. Eppler (SAD) prikazao je odnos izmedu sastava glazure i intenziteta
otapanja olova kao i ispitivanje kinetike otapanja. Rezultate sli¢nih ispitiva-
nja saopstili su R. Bacon i sar. (SAD) D. Caroll i M. Halpin (Irska) prikazali
su_rezultate ispitivanja otapanja kadmija u mraku te poveéanja otapanja
pri svetlu. R. Green (SAD) posebno je ispitivao ekstrakciju metala iz deko-
racija grnéarija.

Posljednjeg dana tokom prepodneva i popodneva odrzana je opsirna pa-
nel-diskusija, koja je reprodukovana u Zborniku na 100 stranica.

Na kraju sastanka doneti su slede¢i zakljudci:

— potrebno je preporuciti uniformne metode za ispitivanje rastvorljivosti
olova i kadmija iz gledi posuda te prihvatiti jedinstvene norme za koli¢inu
koja se sme otopiti;

— utyrditi koliko koli¢ina Pb i Cd prisutna u sadr?aju posuda doprinosi
unodenju ta dva metala u organizam ljudi;

— razviti program zdravstvenog prosvedivanja u vezi sa opasnosti od tro-
vanja sa Pb i Cd usled kori§éenja gledosanog posuda;

— preporucuje se da SZO preduzme korake radi donosenja medunarodnih
normi i uniformnih metoda uzimanja uzoraka i testiranja.

U vezi sa ovim preporukama SZO je od 8. do 10. juna 1976. godine orga-
nizovala sastanak 20 odabranih stru¢njaka radi pripreme ovakvih meduna-
rednih preporuka. O tome ¢e se referisati slede¢om prilikom kada se zavréi
redigovanje preporuka, koje su sastavili ovi struénjaci tokom trodnevnog sa-
stanka u SZO.

D. Duri¢



IN MEMORIAM

P. STERN
1913.—1976.

Akademik Pavao Stern roden je u VaraZdinu 17. marta 1913. Osnovnu
i srednju $kolu zavr$io je u Varaidinu. Diplomirao je 1936. godine na
Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu. Farmakologijom se po-
¢eo baviti 1937. godine, i to u Tvornici lijekova u Zagrebu. Brzo odlazi
na specijalizaciju, najprije devet mjeseci u Farmakoloski institut Medi-
cinskog fakulteta u Be¢u gdje je radio pod vodstvom prof. Picka, a na-
kon toga radio je devet mjeseci u Amsterdamu na Farmakolo$kom in-
stitutu pod vodstvom prof. Laquera. U Betu, zajedno s prof. Briickeom,
publicirao je svoj prvi farmakoloski rad i pokazao da adrenergiCke niti
za kardiju Zeluca zeca leZze u n. vagusu. U Amsterdamu je izradio prvu
metodu za kvantitativno odredivanje adenokortikotropnog hormona.
Vrativéi se u Zagreb, osnovao je farmakoloski laboratorij u tvornici
»PLIVA«. U to je vrijeme Sef Nauénog laboratorija bio prof. Prelog.
Njegovi prvi radovi u Tvornici bili su ispitivanje antimalarika, te je us-
pio naé¢i nekoliko derivata boljih od atebrina. Nakon rata biran je za
asistenta na Farmakolo$kom institutu Medicinskog fakulteta u Zagrebu.
Istodobno je predavao farmakologiju na Farmaceutskom fakultetu u
Zagrebu. Brzo se orijentirao na istrazivanje histamina i antihistaminika.
Objavio je da derivati piperidina djeluju kao antihistaminici, pa se
moze smatrati otkrivadem antihistamina. Habilitacijski rad »O meha-
nizmu djelovanja histamina« zapoteo je jo$ u Tvornici lijekova »PLIVA«
i za docenta je izabran 1946. godine. U habilitacijskom radu prvi je
ukazao na to da bi diaminooksidaza, ferment koji razara histamin, mo-
gao biti receptor za histamin te je na taj nacin medu prvima uveo po-
jam receptora u farmakolosku literaturu.

Za redovnog profesora farmakologije novootvorenog Medicinskog fa-
kulteta u Sarajevu izabran je 1947, a slijedece je godine pokrenuo osni-
vanje Farmakolo$kog instituta. U gotovo tridesetogodisnjem radu na
Institutu za farmakologiju u Sarajevu vrlo vrijedno radi i udara te-
melje moderne farmakologije. Mnogo &ini da novi institut poveze sa
drugim sli¢nim institutima u zemlji i inostranstvu. Opremio je i pro-
¢irio i Institut i Medicinski fakultet u Sarajevu, a posebno treba istaci
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da je privladio i izgradivao velik broj studenata, ljekara i farmakologa,
naglasavajuci znacaj eksperimentalne medicine, U tom periodu je kroz
Institut proSlo blizu 4500 studenata, vide od 100 ljekara i drugih speci-
jalizanata, a izobrazio je devet farmakologa koji su danas nastavnici na
fakultetima u Jugoslaviji. Publicirao je 550 velikom veéinom original-
nih radova, radeci na vide podruéja. Sva je ta podruéja povezivao sa
endogenim aktivnim supstancama i procesima hemijske neurotransmi-
sije.

Pokazao je medu prvima da alfametildopa povoljno utjeCe na inten-
cioni tremor kod Zivotinja i kod ljudi sa Wilsonovom bolesti ili cho-
reom. Prof. Stern je rastumacio djelovanje oksotremorina, dokazavi
da on aktivira holinacetilazu. Supstanca P bila je preokupacija prof.
Sterna i u vezi sa njom publicirao je 35 radova. Trece podrucje koje je
prof. Stern istrazivao bilo je ispitivanje raznih toksina kao botulinus
toksina, latrodektus toksina, mikotoksina i ostalih otrova, posebno ne-
uromisicne transmisije. Osim pomenutih podrué¢ja prof. Stern je ispiti-
vao farmakologiju upale, reume, kardiovaskularnog sistema i hemote-
rapiju tumora. Specijalno treba naglasiti da se Stern bavio farmako-
loskom tehnikom. Tako je mjegova prva metoda kardioventrikule sluzila
kao model za ispitivanje beta-blokatora i spazmolitika. Izradio je meto-
de za mjerenje diureze na $takorima, izazivanje opekotina na $takori-
ma, astme u miSeva. Osobito mu je poznata metoda kardiopulmonalnog
preparata na Stakoru koja se danas upotrebljava u cijelom svijetu. Iz-
radio je i nekoliko metoda za izazivanje intencionog tremora i jednu
za choreu.

Organizovao je tri medunarodna simpozijuma u Sarajevu, i to: Sim-
pozij o supstanci P (1961), Simpozij o eksperimentalnom tremoru (1965)
i Simpozij o intoksikaciji botulinus toksinom (1975), i izdao njihove
zbornike,

Prof. Stern sudjelovao je na mnogobrojnim medunarodnim kongre-
sima i simpozijumima. Bio je 1961. &lan Medunarodnog organizacionog
odbora Prvog farmakolo$kog kongresa u Stockholmu. Gesto je bio po-
zivan i na specijalne kongrese i simpozijume o centralnom nervnom si-
stemu, na alergoloske kongrese, kongrese o polipeptidima itd. Na tim
kongresima i simpozijumima redovito je predsjedavao pojedinim sjed-
nicama.

Za Clana Nauc¢nog dru$tva SR BiH izabran je 1952, a za redovnog ¢la-
na Akademije nauka izabran je 1966. Bio je dopisni &lan Newjorske aka-
demije nauka, Njemackog alergolos$kog drustva, Royal Society of Me-
dicine. Bio je ¢lan i predsjednik IBRO-a za Jugoslaviju, ¢lan Academica
Medica Lombarda, Medunarodnog psihofarmakoloskog udruZenja, Nje-
mackog farmakolo§kog drustva, kao i ¢lan Medunarodne redakcije »En-
ciklopedija farmakologije« koju je izdao Pergamon Press.

Dobio je 1966. godine 27-julsku nagradu, a iste je godine dobio na-
gradu od KOMNIS-a za uspje$no istraZivanje terapije trovanja bojnim
otrovima. Godine 1965. do 1967. bio je predsjednik Jugoslavenskog dru-
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$tva za farmakologiju. Od 1968. do 1974. bio je sekretar Odjeljenja za
medicinske nauke Akademije nauka i umjetnosti Bosne i Hercegovine.
Bio je ¢lan vide redakcija farmakolo$kih Casopisa u inostranstvu i ze-
mlji. Imao je viSe hiljada prijatelja u zemlji i inostranstvu sa kojima
je odrzavao veze i uzajamno se pomagao. Njegovom smrcéu 20. marta
1976. ostala je velika praznina u farmakologiji, Akademiji i Univerzitetu
u Sarajevu kao i medu brojnim prijateljima i saradnicima.

S. Hugovié

SEKCIJA ZA TOKSIKOLOSKU KEMIJU
UDRUZENJA TOKSIKOLOGA JUGOSLAVIJE

U Udruzenju toksikologa Jugoslavije osnovana je 12. 6. 1975. godine, za
vrijeme odrzavanja IV jugoslavenskog kongresa medicine rada u Sarajevu,
Sekcija za toksikolodku kemiju. Sekcija treba da organizira sve stru¢njake
— kemidare, farmaceute, lije¢nike, biologe, tehnologe 1 druga srodnja zvanja
— koji rade na podru¢ju toksikolodke kemije. Osnovni je zadatak Sekcije da
razmatra i rje$ava pitanja od opceg i specifitnog toksikoloskog interesa.
Djelatnost Sekcije usmjerena je na klini¢ku, industrijsku i sudsku toksiko-
logiju, na toksikologiju opéenarodne obrane, na toksikologiju Zivotne sredine,
namirnica i drugih produkata opée upotrebe. Sekcija vodi evidenciju o to-
ksikolodkim laboratorijima, predlaze nadle?nim organima kriterije za osni-
vanje i rad toksikolokih laboratorija i daje strucna misljenja o laborato-
rijima koji mogu obavljati kemijsko-toksikoloske analize.

Osobitu paznju Sekcija posveéuje obrazovanju stru¢nog kadra za rad u
kemijsko-toksikologkim laboratorijima. Na osnovi suvremene nauke i prakse
Sekcija ¢e preko UdruZenja toksikologa Jugoslavije predlagati program to-
ksikoloske kemije na dodiplomskoj i postdiplomskoj nastavi. Posebno ce sc
razraditi kriteriji o kvalifikacijama koje treba da imaju znanstveno-stru¢ni
radnici kemijsko-toksikologkih laboratorija.

Sekcija organizira stru¢ne seminare i sastanke na kojima ce se razmatrati
najaktualniji toksikologki problemi. Preko UdruZenja i svojih Clanova Sek-
cija suraduje s institucijama koje se bave toksikologijom i s centrima za
kontrolu otrovanja.

U programu rada Sekcije predvida se izdavanje Priru¢nika kemijsko-to-
ksikologkih analiza s preporucenim provjerenim metodama tok.s.lkoloéke.ke-
mije. Takav Priruénik ¢ée omoguditi jednoobraznost rada kemijsko-toksiko-
logkih laboratorija. o

Sekcija toksikologke kemije ima 114 &lanova. Predstavnici republika i po-
krajina, te predstavnici JNA ¢ine Izvréni odbor Sekcije. Izvr$ni odbor bira
se svake dvije godine, a sjedi$te Sekcije mijenja mjesto 1 _repubhku za svako
mandatno razdoblje. U prve dvije godine sjediSte Sekcije je B_eogrz_).d, a pred-
siednik je doc. dr Milo§ Stankovi¢ (Institut za medicinu rada i radiolo$ku za-
$titu »Dr Dragomir Karajovié, Beograd, Deligradska 29). o )

Arhiv za higijenu rada i toksikelogiju je sluzbeno glasilo Sekcije i u njemu
¢e Sekcija davati obavijesti za svoje Clanove. Novi se ¢lanovi upisuju 1 pre-
ko Redakcije Arhiva, a ¢lanovi Sekcije treba da budu i &lanovi UdruZenja
toksikologa Jugoslavije.

Danica Preré-Majné
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II SAVJETOVANJE O RJESAVANJU PROBLEMA ONECISCENJA
ATMOSFERE GRADA ZAGREBA PROIZVODIMA SAGORIJEVANJA GORIVA

Dvadeset i petog oZujka 1976. odrZano je drugo Savjetovanje pod gornjim
naslovom u organizaciji Instituta za medicinska istrazivanja i medicinu
rada u Zagrebu.

Prvo savjetovanje odrzano je u studenome 1970. godne, a prethodilo je do-
noSenju Odluke o mjerama za za$titu zraka od zagadivanja proizvodima sa-
gorijevanja goriva na podrudju grada Zagreba. Na Savjetovanju je iznesena
analiza podataka o stanju kvalitete zraka u Zagrebu, faktora koji na to sta-
nje utjecu, posljedica toga stanja i realnih moguénosti za asanaciju. Na te-
melju ove analize Odluka je usmjerena na ogranicenja vrsta goriva i nadina
loZenja koji se smiju primjenjivati na podruéju grada Zagreba, te na odria-
vanje lozi§ta u ispravnom stanju. Odluka je donesena u studenome 1971. go-
dine. Rok za uskladenje opskrbe grada energijom sa zahtjevima Odluke je
5 godina, tj. istje¢e krajem 1976. godine.

Svrha Drugog savgetovanja bila je da se utvrdi $to je u meduvremenu udi-
njeno, a $to nije ucinjeno i zadto, koji su tome objektivni razlozi, odnosno
koje su novonastale situacije utjecale na moguénost realizacije Odluke.

Na programu je bilo devet predavanja popracéenih diskusijom i zavrina
rasprava. :

Pokazalo se da je Odluka imala odredenog odjeka. Tako je plinovod do-
veden u srediSte grada i neki veéi potro$aéi prikljudili su se na plinovod.
Jedan dio loziSta je pregledan, a neka su i sanirana, odrZani su tecajevi za
lozace, a INA je pripremila za Zagreb loZiva ulja koja zadovoljavaju Odluku.

Osnovni nedostatak bio je i ostaje pomanjkanje nadzora i pritiska na uz-
rofnike onetiSc¢enja zraka da se usklade s Odlukom. Broj sanitarnih inspek-
tora je nedovoljan, a njihova kvalifikacija veéinom nije dostatna za uspje$no
provodenje nadzora nad oneci§¢ivadima zraka. Prijenos odgovornosti na po-
jedine op¢ine jo§ je viSe oslabio ovu sluzbu. Objektivni problem pri provo-
denju Odluke jest pomanjkanje sredstava i za kontrolu, a i za provodenje
Odluke. Tako npr. pojedini stambeni savjeti ne mogu dobiti kredite za re-
konstrukciju loziSta, a cijena lozZivih ulja koja zadovoljavaju Odluku previ-
soka je zbog davanja u egalizacijski fond i zbog poreza na promet. Sredstva
koja se odvajaju za pracenje kvalitete zraka u posljednjih se 10 godina nisu
povecala, a 1975. i 1976. su ¢ak i smanjena tako da su se morale ukinuti neke
mjerne stanice, ionako nedovoljne mreze mjerenja.

Treba se nadati da ée odrZano Savjetovanje biti poticaj za uspje$nije rje-
Savanje problema onefi¥éenja atmosfere grada Zagreba proizvodima sago-
rijevanja goriva.

Mirka Fuca$



