IZVIESTAT O RADU U 1974. 1 PLAN RADA ZA 1975 GOD.

INSTITUTA ZA MEDICINSKA ISTRAZIVANJA I MEDICINU RADA
JAZU U ZAGREBU

IZVJESTA) O RADU U 1974. GODINI

Plan rada Instituta za 1974. godini prihvaden je na sjednici Savjeta Insti-
tuta u Sirem sastavu 16. sije¢nja 1974. godine.

Nastavljen je rad na projektu »Utjecaj faktora okoline na zdravlje« koji je
u toku 1972. razraden za razdoblje od pet godina. Taj projekt sufinancira Re-
publi¢ki fond za nau¢ni rad SR Hrvatske. U ostvarenju istraZziva¢kog progra-
ma na podrucju odnosa okoline i zdravlja znadajan udio imaju jo3 uvijek i
drugi izvori financiranja, posebno tzv. PL-480 fondovi.

U 1974. godini Institut je ostvario ukupan prihod od 17 400789 d. To je za
5,5%/s manje od predvidenog financijskog plana ili 5,6° viSe nego u 1973. godini.

Suradnici Instituta su i u 1974. godini pored rada na istra¥ivackim temama
1 projektima radili i dalje na rjedavanju pojedinih prakti¢nih pitanja u vezi sa
zaStitom zdravlja radnika i zatitom stanovnika od djelovanja &tetnih fizi-
kalnih i kemijskih agensa.

Suradnici Instituta sudjelovali su i kao nastavnici naro¢ito u nastavi treceg
stupnja organiziranoj u okviru Sveudilidta. Progireno je sudjelovanje surad-
nika Instituta posebno u postdiplomskoj nastavi biologije (Biomedicina).

U laboratorijima Instituta radili su magistarske i doktorske radove sudi-
onici nastave treceg stupnja i doktorandi.

U 1974. godini sudjelovanje suradnika Instituta u sveudilidnoj nastavi re-
alizirano je kao i prethodnih godina samo na osnovi individualnih angazmana
a ne uklju¢ivanjem Instituta u Sveuciliste kao dijela sveuéili¥ne nastavne baze.
Iako se na tome posebno inzistiralo, zasad taj problem nije povoljno rijegen.

U protekloj godini veci broj suradnika Instituta sudjelovao je na meduna-
rodnim i domacim znanstvenim i stru¢nim sastancima i kongresima s podrud-
ja djelovanja Instituta. Realiziran je takoder vedi broj posjeta stranih i do-
macih strucnjaka Institutu kao i drugi oblici suradnje koju je Institut ostva-
rio u okviru pojedinih istraZivac¢kih tema i programa sa znanstvenim radni-
cima u zemlji i inozemstvu.

Krajem prosinca 1973. proslavljena je u Institutu 25-godi¥njica rada. Tom
je prilikom direktor Instituta prikazao dosadasnju djelatnost Instituta. U
svojim adresama predstavnici Jugoslavenske akademije znanosti i umjetnosti,
SveuciliSta u Zagrebu, Medicinskog fakulteta, Republi¢kog sekretarijata za
narodno zdravlje i socijalnu za$titu te Republickog savjeta za nauéni rad
osvrnuli su se na rad Instituta i odali suradnicima Instituta priznanje za po-
stignute rezultate.
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Organizacija
Zbor radnih ljudi

U toku 1974. odrzano je ukupno pet sastanaka zbora radnih ljudi. Podetkom
godine odrzan je sastanak Zbora radnih ljudi na kojemu je izvrSena raspodjela
Jdohotka za 1973, godinu, te razmotren i usvojen pjan rada za 1974. i privremeni
financijski plan za prvo tromjeseéje 1974. godine. Na tom sastanku imenovani
su ¢lanovi samoupravne radnicke kontroleiprihvacen je samoupravni sporazum
o izdvajanju i usmjeravanju sredstava za stambenu izgradnju. U istom mje-
secu odrzan je drugi sastanak Zbora na kojem su radnici Instituta donijeli
Statutarnu odluku o osnivanju Delegacije Instituta za organizirano sudjelo-
vanje u obavljanju funkcija Skupstine drustveno-politicke zajednice i utvrdili
listu kandidata za ¢lanove delegacije. U travnju 1974. odrian je sastanak
Zbora radi razmatranja i prihvacanja financijskog plana Instituta za 1974. go-
dinu. Polovinom godine Zbor radnih ljudi izvriio je raspodjelu stanova iz
Fonda solidarnosti. U prosincu 1974, na Zboru radnih ljudi razmotren je i
usvojen Samoupravni sporazum o medusobnim odnosima radnika u udruzZe-
nom radu.

Savjet Instituta

Donogenjem novog Statuta Instituta na temelju ustavnih nacela (krajem
1973. godine) Savjet Instituta izabran je primjenom delegatskog principa, ta-
ko da su u Savjetu svi dijelovi procesa rada zastupani preko predstavnika
organizacijskih jedinica, kako znanstveno-stru¢nog tako i ostalih sektora. U
1974. godini Savjet je, u ovom sastavu, odrzao 20 sjednica, od kojih je jedna
bila izvanredna. Pored redovitih pitanja iz medusobnih odnosa u udruZzenom
radu, izbora u znanstvena i struéna zvanja, materijalno-financijskih pitanja
i dr., Savjet je donio neke izmjene i dopune u postojec¢im normativnim akti-
ma, utvrdio prijedlog samoupravnog sporazuma o medusobnim odnosima
radnika u udruZenom radu, inicirao raspravu o novom srednjoroénom pro-
gramu rada Instituta.

Kao organi Savjeta djelovali su:
— QOdbor za materijalno-financijska pitanja i
— QOdbor za radne odnose.

Odbor za materijalno-financijska pitanja i Odbor za radne odnose nasta-
vili su radom kao i proSle godine, a ukupno su odrZali 29 sastanaka.

Znanstveno vijece

Znanstveno vijece ¢ine svi suradnici u zvanju viSeg znanstvenog suradnika,
znanstvenog savjetnika i struénog savjetnika, te predstavnici ostalih znan-
stvenih i stru¢énih radnika znanstveno-stru¢nog sektora Instituta. U godini
1974, Znanstveno je vijece odrZalo 9 sjednica, od kojih su dvije bile zajedni¢ke
s Kolegijem Instituta. Znanstveno vijece bavilo se pitanjima vezanim za iz-
vréenje istrazivackih programa, politikom nabave opreme i kadrovskim pi-
tanjima, te je sudjelovalo svojim mi$ljenjem u razradi prijedloga samouprav-
nog sporazuma o medusobnim odnosima radnika u udruzenom radu. Posebno
se bavilo pitanjima vezanim uz novi Zakon o organizaciji znanstvenog rada
SRH i pitanjem osnivanja samoupravnih interesnih zajednica u oblasti zna-
nosti. U vezi s tim pokrenute su odredene akcije za bolje poyeziva.nje posto-
ie¢ih podrudja istrativanja u veéa podrutja tako da je organizirano pet pod-
ruc¢ja rada, koje grupe intenzivno rade na homogeniziranju rada unutar po-
jedinih grupa i izmedu grupa, kako bi se jo$ racionalnije iskoristili kadrov-
ski 1 materijalni potencijali Instituta.
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Unutradnja organizacija

U 1974. godini Institut je djelovao s ovako organiziranim znanstveno-
struénim sektorom:

Direktor Instituta:

prof. dr Marko 8ari¢, lijeénik, znanstveni savjetnik
Zamjenici dircktora za znanstveno-stru¢na pitanja:

prof. dr Krista Kostial, lije¢nik, znanstveni savjetnik i

prof. dr Otto Weber, dipl. inZ. kemije, znanstveni savjetnik
Laboratorij za analiti¢ku i fizikalnu kemiju

Voditelj: prof dr O. Weber, dipl. inZ. kemije, znanstveni savjetnik
Laboratorij za biokemiju

Voditelj: dr Elsa Reiner, dipl. kem., znanstveni savjetnik
Laboratorij za celularnu biologiju

Voditelj: dr Yvette Skreb, dipl. biolog, znanstveni savjetnik
Laboratorij za dozimetriju zracenja

Voditelj; H. Cerovac, dipl. inZ. fizike, struéni savjetnik
Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti

Voditelj: dr Ivo Kala¢ic, lije¢nik, znanstveni suradnik, do 30. 9. 1974,, dalje

prof. dr M. $ari¢, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Voditelj: prof. dr Krista Kostial, lije¢nik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za higijenu okoline

Voditelj: mr Mirka Fuga$, dipl. inZ kemije, stru¢ni savjetnik

Samostaine jedinice unutar Laboratorija za higijenu okoline:

Grupa za mjerenje op¢ih onetidcenja u atmosferi

Voditelj: dr Mirjana Gentilizza, dipl. inZ. kemije, asistent
Grupa za mjerenje specifi¢nih oneti$cenja u atmosferi

Voditelj: mr Ranka Paukovi¢, dipl. inZ. kemije, stru¢ni suradnik
Laboratorij za metabolizam Covjeka

Voditelj: prof. dr Ivan Simonovic, lije¢nik, sveuéili$ni profesor, vanjski sur.
Laboratorij za opéu medicinu

Voditelj: prof. dr Milorad Mimica, lijeénik, znanstveni savjetnik
Laboratorij za primijenjenu fiziologiju:

Voditelj: dr Porde Vukadinovié, lije¢nik, vidi znanstveni suradnik
Laboratorij za psihofiziologiju rada

Voditelj: dr Stjepan Vidacek, dipl. psiholog, znanstveni suradnik
Laboratorij za radioaktivnost biosfere

Voditelj: V. Popovié, dipl. inZ. kemije, visi struéni suradnik
Laboratorij za toksikologiju

Voditelj: dr Katja Wilhelm, dipl. biolog, vi3i znanstveni suradnik
Odjel za profesionalne bolesti

Voditelj: prof. dr Tihomil Beriti¢, lije¢nik, znanstveni savjetnik

Samostalne jedinice unutar Odjela za profesionalne bolesti:

Dispanzer za profesionalne bolesti
Voditelj: dr Ana Markicevi¢, lije¢nik, stru¢ni savjetnik
Klini¢ko-toksikoloski laboratorij . . . . )
Voditelj: dr Danica Prpi¢-Maji¢, dipl. inZ. kemije, viSi znanstvenl sur.
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U listopadu 1974. izdvojena je iz Laboratorija za analiticku i fizicku kemiju
Jedinica za plinsku kromatografiju i organizirana kao samostalna jedinica. Vo-
ditelj: prof. dr Zlata Stefanac.

Osim toga, s pocetkom 1974. godine prestao je djelovati Laboratorij za lu-
minescenciju zbog odlaska prof. dr K. Webera u mirovinu, odnosno prekida
suradnje s Institutom.

U toku godine nastavljane su pripreme za organizaciju Centra za kontrolu
otrovanja. lako nije bilo formalnog otvaranja, Centar je fakti¢ki podeo funk-
cionirati zahvaljujuci pored ostalog i €injenici da je prikupljeno dovoljno sred-
stava za ckipiranje centra opremom i osobljem.

Nastavljen je rad na realizaciji ideje o organizaciji klinickog odjela Insti-
tuta u suradnji s Klinikom za plucne bolesti i tuberkulozu na Jordanovcu.
Krajem 1974. godine Zajednica invalidsko-mirovinskog osiguranja dodijelila je
u tu svrhu dva milijuna dinara. Rac¢una se da ée se nakon izrade potrebne
iehnicke dokumentacije, osiguranja preostalih sredstava i rjefenja jo¥ ne-
Kih tehni¢kih problema pocetkom 1975, godine pristupiti adaptaciji prostora
7a klini¢ki odjel. Na taj nadin stvorili bi se uvjeti za poletak organiziranog
rada Centra za ocjenu preostale radne sposobnosti i1 preselio bi se iz sada%
njeg prostora u novo osnovani kliniéki odjel za profesionalne bolesti. U orga-
nizaciji klinickog odjela Instituta, pored sredstava Zajednice invalidsko-miro-
vinskog osiguranja, racuna se i s pomod¢i Zajednice zdravstvenog osiguranja i
zdravstva u Zagrebu.

U ostalom dijelu Instituta u 1974. nastupile su manje promjene.

Opceupravni sektor djeluje sada u ovom sastavu:

Voditelj: Z. Kirac, dipl. iur., pomoénik direktora

Tajnik Instituta: Nada Teli$man

Tajnik organa upravljanja: Borka Me&tanck (od 1. 9. 1974)
Financijski odjel

Voditelj: Stefica Martinec
Nabavni odjel:

Voditelj: Tvan Simek

Op¢i i personalni poslovi
Voditelj: Milka Pecar (do 30. 4. 1974), Biserka Jovanovi¢ (od 1. 5. 1974)

Centar za dokumentaciju s bibliotekom
Voditelj Centra za dokumentaciju: Neda Bani¢, dipl. fil.
Voditelj Biblioteke: Nada Vajdicka, dipl. fil.

Tehni¢ki sektor:

Nadzor nad radom dijela tehni€kih jedinica iz sastava posebnih slu#bi vo-
dila je i u 1974. Kata Voloder, dipl. inz. kemije, struc¢ni savjetnik

Suradnici Instituta

Dne 30. studenog 1974. u Institutu je bio u radnom odnosu s punim radnim
vremenom 151 suradnik, i to: 59 s visokom struénom spremom, 6 s vifom
strucnom spremom, 46 suradnika sa srednjom stru¢nom spremom te 40 osta-
lih suradnika.

U razdoblju od 1. prosinca 1973. do 30. studenog 1974. zapoéelo je rad u

Institutu 18 suradnika, od toga 4 s visokom stru¢nom spremom. 3 sa srednjom
stru¢nom spremom i 11 ostalih suradnika. Radom u Institutu u istom raz-
doblju prestalo je 20 suradnika, od toga 5 s visokom stru¢nom spremom, 4 sa
srednjom stru¢nom spremom i 11 ostalih suradnika.
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Financiranje Instituta

Financijski plan Instituta za 1974. godinu iznosio je 18 400 000.— d. Pregled
ukupnih sredstava s obzirom na izvore financiranja u 1974. godini prikazan
je na ovoj tablici:

Suugovaraci Dinara °/o
1.  Republi¢ki fond za nau¢ni rad SRH 3,428.099 19,70
2. Republi¢ki zavod za medunarodnu tehni¢ku
suradnju SRH (fondovi PL-480) 7,387.187 42,45
3. International Lead Zinc Research
Organization Inc. 0 440.000 253
4, Svjetska zdravstvena organizacija $ 27.250 44,000 0,25
5. Republicki sekretarijat za narodno
zdravlje i socijalnu zastitu SRH 533.500 3.07
6. Republicki zavod za zaposljavanje SRH 87.043 0.50
7. Zajednica mirovinskog i invalidskog osig. SRH 247.500 1,42
8. Skup$tina grada Zagreba 295.500 1,70
9. Projekt o zastiti Covjecje sredine u
Jadranskoj regiji Jugoslavije 450.00 2.59
10. Uprava Vojnomedicinske akademije 170.000 0,98
11.  Savezni komitet za zdravstvo i socijalnu za$titu 467.572 2,69
12.  Zeljezara Sisak 993.300 571
13, Fond za nauéni rad Instituta 400.000 2,30
14.  Arhiv za higijenu rada i toksikologiju 160.088 0,92
15.  Ostalo:
laboratorijske pretrage i pregledi, filmdozimetrija,
kontrola gromobrana 1 javljaca poZara, elaborati i
ekspertize 1.892.000 10,87
16. Centar za kontrolu otrovanja 405.000 232
17,400.789 100

Znanstvena i struéna djelatnost

Izvje§taj za 1974, godinu izraden je na osnovi Srednjorocnog programa rada

Instituta koji je utvrden 1972. godine, odnosno Plana rada za 1974. godinu.

Redni brojevi u izvjestaju uz odredenu tematiku brojevi su iz Srednjoro¢-

nog programa, iako izvjeitaj obuhvaéa samo dio radova izvrienih, odnosno
zavréenih u 1974. godini. Prema tom programu odnosno planu rada za 1974.
godinu znanstvenoistrazivacka djelatnost Instituta podijeljena je na tri pod-
ru¢ja istraZzivanja:

1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihov utjecaj na zdravlje

2. Radioaktivnost i djelovanje zraenja na organizam

3. Kroni¢ne bolesti: ucestalost i etiologija; ostala posebna istraZivanja
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1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihov utjecaj na zdravlje
1.1 Metali

1.1.1 Prouc¢avanje abnormalne resorpcije olova i otrovanja olovom te stva-
ranje kelata olova

1.1.1.1 Proucavan je odnos koncentracije protoporfirina (EPP) i aktivnosti
dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK) u eritrocitima nakon
prekida ekspozicije (9—24 dana) u grupi radnika (N-16) koji su bili profesio-
nalno otrovani olovom. U vrijeme prekida ekspozicije bolesnici su lijeéeni
kompleksonom Na:CaEDTA. Izmedu srednje pocetne vrijednosti (Xi) i srednje
vrijednosti na kraju prekida ekspozicije (X:) utvrdena je statisticki znadajna
razlika za D-DALK (Xi#SE:5,6+0,71; X.+SE :374+392; t=7 982, P <0,01),
dok promjene u EEP nisu bile zna¢ajne (Xi+ SE:3618+30,7; X:SE:
:396,2+:28,01; t = 0,347, P > 0,1). Na temelju dobivenih rezultata moze se pret-
postaviti da inhibitorsko djelovanje olova nije jednako za sve enzime koii
sudjeluju u sintezi hema, a te razlike mogu biti kvalitativne i kvantitativne

rirode.

o Ispitana je aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK)
u 11 radnika dviju jugoslavenskih rafinerija koji su minimalno izloZeni te-
traetil-olovu. U sedam ispitanika rafinerije S. B. i u jednog ispitanika rafine-
rije R. aktivnost D-DALK bila je lagano snizena (47—80 jed./ml E), Ispitanik
s najnizom vrijednosti D-DALK imao je i najvi$u vrijednost koncentracije
ovlova u krvi (49 «g/100 ml). Na taj je na¢in utvrdena korisnost odredivanja
aktivnosti D-DALK pri ckspoziciji tetraetil-olovu. Indirekino je dokazano da
1zloZzenost tetraetil-olovu u nasim rafinerijama nije jednaka.

Da bi se toCnije odredio odnos eritrocitnog Zeljeza prema serumskom
zeljezu pri klinickom otrovanju olovom, zapoceto je paraleino odredivanje olo-
va u serumu i eritrocitima. Prva ispitivanja upucuju na potrebu stalnog
pracenja tih dviju vrijednosti.

U 36 osoba otrovanih olovom izvrSeno je 147 razmaza — pregleda razmaza
na sideroretikulocite. Ustanovljeno je da postoji obrnuta korelacija s brojem
eritrocita, a da nema nikakve korelacije s brojem bazofilno punktiranih eri-
trocita.

Ispitana je koncentracija olova u krvi i aktivnost dehidrataze delta-amino-
levulinske kiseline (D-DALK) u 50-ero mentalno zdrave djece u Zivotnoj dobi
10—17 god. s podruc¢ja grada Zagreba, Koncentracija olova u krvi (13,0—359
#¢g/100 ml: X—23,505) ni u jednog ispitanika nije bila iznad 40 ng/100 ml 3to
se smatra gornjom granicom normale za djecu. Aktivnost D-DALK je takoder
bila u granicama normale (97—241 jed/ml E; X—1857). Ista ispitivanja u
50-ero mentalno retardirane djece su u toku.

Elektronskomikroskopski su pretrazeni biopticki dobiveni uzorci bubrei-
nog tkiva 15 bolesnika otrovanih olovom pa su uoéene vedinom nespecifiéne
promjene. Jedino su u dva bolesnika nadene patognomoni¢ne intranuklearne
fibrilarne inkluzije u stanicama proksimalnih kanalica. Ovi nalazi upucuju
na to da se inkluzije mogu naci i tokom kroni¢nog trovanja, a ne samo na-
kon kratkotrajne ekspozicije kako se to navodi u literaturi.

U 20 bolesnika s umjerenim do teSkim otrovanjem olovom koji su klinic¢ki
bili eutiroidni istraZena je funkcija §titne Zlijezde. Rezultati su bili ovi: nor-
malni scintigrami; 24-satna akumulacija joda u S$titnjacéi: 7,9—62% doze; 48-
satna akumulacija: 11,4—83% doze; proteinski vezan %] 48 sati nakon oralne
doze: 0,010—5,5% u litri plazme; serumski tiroksin 5,0 do 19,2 mg/100 ml; se-
rumski tiroksinski jod 3,25—12,5 mg/100 ml; trijodtirclan.insk_i test l‘_—1'27; tiro-
7ini u serumu: 74—19,7 mg/ml. Bovdenov hemaglutininski test bio je slabo
pozitivan u dva bolesnika, a reakcija vezanja komplementa (RVK) bila je
pozitivna u jednog bolesnika. Dobiveni rezultati upozoravaju na veliki rasap.
Rad se nastavlja.
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Ova su istrazivanja vrSena izvan predvidenog plana rada u okviru projekta
za 1974, godinu.

1.1.1.2 Pripremane su vece koli¢éine kompleksona 2,5-bis(dikarboksimetil-
aminometil)tetrahidrofurana (THFC) i 2,6-bis(dikarboksimetilaminometil)te-
trahidropirana (THPC) za potrebe fizikalno-kemijskih i bioloskih ispitivanja.
Konstante kiselinske disocijacije THFC utoénjene su uporabom nelinearne re-
gresijske analize (Gauss-Newtonova metoda) na elektronickom racunalu. Od-
redena je i na analogan nafin izradunana konstanta stabilnosti kompleksa
Pb(THEC)*—. Konacne vrijednosti iznose: pKi—2,42+0,07, pK-—2,7340,05, pKs—
3,6710,03, pK«—8,94:70,00s; 1g KPb(THFC)—14,30£0,09.

1.1.1.3 U nastavku istrazivanja o djelovanju kompleksonske terapije na me-
tabolizam olova istrazivan je uéinak oralno primijenjenog dimerkaptopropa-
nola (BAL-a) na apsorpciju olova iz probavnog trakta. Pokusi su vrieni na
57 tjedana starim zenkama bijelog §takora. Zivotinje su oralno primile olov-
ni acetat (u dozi od 50 mg/kg tjelesne teZine) koji je bio oznacen radioaktiv-
nim izotopom olova (2%Pb). Neposredno nakon primliene olova dana je oralno
otopina BAL-a (u dozi od 24 mg/kg). Apsorpcija olova iz probavnog trakta
odredivana je sumiranjem retencije radioaktivnog olova u tijelu Zivotinje i
kumulativne urinske ekskrecije 144 sata nakon primjene olova i komplekso-
nia. Rezultati pokazuju da oralna primjena BAL-a znacajno povisuje stupanj
apsorpcije olova. Kako se pri parenteralnoj primjeni BAL-a oko 60° doze iz-
luéi bilijarnim putem, moZe se na ognovi rezultata ovog pokusa zakljuciti da

se valja kloniti terapije BAL-om pri akutnim otrovanjima olovom.

.

Zbog vaznosti dobi i spola u metabolizmu olova odredena je toksiCnost
olovnog acetata 8 dana nakon jednokratne intraperitonealne aplikacije u
mladih (3 tjedna) i odraslih (18 tjedana starih) §takora oba spola. Vrijednost
I.Dso bila je niza u odraslih muZjaka nego u odraslih Zenki i obje grupe mladih
ivotinja. Retencija *Pb, osam dana nakon intraperitonealne aplikacije u ti-
jelu druge grupe zivotinja iste dobi i spola bila je znatno visa u mladih nego
U odrashih ¥takora. Rezultati upuéuju na manju toksi¢nost olovnog acetata
u mladih nego u odraslih Zivetinja i vecu toksi¢nost olova u odraslih muZjaka.

Voditelj istrazivanja je T. Beriti¢, voditelj dijela istrazivanja o pro-
u¢avanju utjecaja olova na funkciju $titnjaée L. Simonovié, voditelj di-
jela istrazivanja koja se odnose na sintezu i fizikalnu kemiju komplek-
sona O. Weber, a dijela koji se odnosi na istrazivanje kompleksonske
{crapije Krista Kostial.

U istrazivanjima su sudjelovali:
Odjel za profesionalne bolesti
Laboratorij za metabolizam Covjeka
Laboratorij za analiticku i fizicku kemiju
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Suradnici:
Jadranka Firm, N. Ivi¢ié, V. Jovanovié, S. Jugo, Visnja Karacic, An-
tonija KerSanc, M. Krpan vanjski, suradnik, Tea Maljkovi¢, Ana
Markicevié, Danica Prpi¢-Maji¢, Visnja Panjkota, Nevenka Paulic,
V1. Simeon, Kata Voloder.

Tehnicki suradnici: Blazenka Bernik, Nada Breber, Mladenka Erceg, Ja-
dranka Horvat, Bojana Matijevi¢, Katica Pribié, Anica 8irec, €. To-
minac. )
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1.1.2 Olovo i periferna neuropatija

1.1.2.1 U 30 osoba odredivani su karakteristiéni biolodki pokazatelji djelo-
vanja olova i na temelju tih nalaza odreden je stupanj eks]pozicijc olovu. Me-
du ispitanicima 15 je imalo poja¢anu apsorpciju olova, a 15 ispitanika imalo
Jje znakove manifestnog trovanja olovom. Svi su ispitanici pregledani neuro-
loki i izvr3ene su elektrofizioloske i elektromiografske analize. Utvrden je
niz klinickih i elektromiografskih karakteristika koje priblizuju olovnu neuro-
patiju spinalnim amiotrofijama.

1.1.2.2 Istrazivali smo utjecaj iona mangana na sinapti¢ku transmisiju u
gornjem vratnom simpati¢kom gangliju maéke. Perfuzija ganglija s dodatkom
mangana (2,7—4,7 mM) izazvala jec blokadu sinapti¢ke transmisije i sniZeno
oslobadanje acetilkolina. Dodatak kalcijevih iona (8,4—10,5 mM) izazvao je
oporavak sinaptickog bloka i oslobadanje acetilkolina. Prisutnost mangana
u perfuzijskoj otopini izazvala je i sniZenje osjetljivosti ganglijskih stanica
na injicirani acetilkolin. Oba udinka mangana bila su potpuno’ reverzibilna.
Svrha je ovih istraZivanja da se odredi mehanizam kojim ioni mangana dje-
luju na #ivéani sustav.

Voditelj ovih istraZivanja je T. Beriti¢, dijela istrazivanja koji se od-
nosi na neuroloka i elektromiografska ispitivanja Anica Jugié (vanjski
suradnik), a eksperimentalnih istraZivanja Krista Kostial.

U istraZivanju su sudjelovali:

Odjel za profesionalne bolesti
Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma
Neuroloska klinika Medicinskog fakulteta

Suradnici:

Visnja Karaci¢, Antonija Kerfanc, Ana Markidevié, Vignja Panjkota,
Danica Prpi¢-Maji¢, Blanka S$lat (vanjski suradnik), I. $otarko
(vanjski suradnik),

Visi tehnic¢ki suradnik: Marica Landeka

Tehnicki suradnici: Mladenka Erceg, N. Fronjak, Bojana Matijevi¢, Ani-
ca Sirec.

1.1.3 Djelovanje niskih koncentracija olova na sintezu hemoglobina

U dvije grupe kuni¢a koji su bili kroni¢no izlozeni djelovanju niskih kon-
centracija olova (grupa I 5 ug i grupa II 10 ug Pb/kg tjelesne tefine kroz tri
mjeseca), odredena je koncentracija protoporfirina u eritrocitima. Dobiveni
nalazi protoporfirina u grupi I (17,7—50,2 ug/100 ml E) i u grupi II 234 —
52,1 ug/100 ml E) ne pokazuju statisticki znacajnu razliku koncentracije pro-
toporfirina pod danim eksperimentalnim uvjetima u usporedbi s kontrol-
nom skupinom (154—71,6 ug/100 ml E). Na temelju dobivenih rezultata mo¥e

se pretpostaviti da koncentracije od 51 10 ug Pb/kg tjelesne teFine ne utjedu
na sintezu hema u kuniéa.

Voditelj istrazivanja: Danica Prpié-Majié.
IstraZivanja su vriena u Odjelu za profesionalne bolesti.

Suradnici: Visnja Karaéi¢, Antonija Ker$anc,
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1.1.4 Biolo$ko znafenje onecidcenja atmoslere nekim metalima

Dovriena je obrada svih podataka sakupljenih u toku petogodisnjeg pro-
uc¢avanja biolo§kog utjecaja olova i Zive u zraku na cetiri nivoa ekspozicije.
Ponderirane srednje ekspozicije olovu u zraku bile su: prvi nivo: 0,1, drugi:
2.0, treci: 19, cetvrti >50 pug/m?®

Ukupni broj ispitanika s kompletnim podacima bio je 604.

Utvrdeno je da je najbolja korelacija izmedu nivoa ekspozicije olovu u
zraku i koncentracije Pb u krvi, te aktivnosti DALK-d. Korelacija je sve ma-
nja s drugim bioloskim pokazateljima ekspozicije olovu, i to ovim redom:
Kopro>>BpE DALK>Hb>Rtc, Nema nikakve korelacije izmedu koncentra-
cije olova u zraku i GSH, odnosno G-6-PD.

Pb u krvi i aktivnost DALK-d su pokazatelji koji brzo reagiraju na promje-
ne u ekspoziciji olovu, dok su ostali s nizom korelacijom, u dinamickoj rav-
notezi s olovom apsorbiranim, zadrzanim i izluéenim iz organizma, pa pro-
mjene ovise o brzini i interakciji tih procesa.

Analiza odnosa medu biolo$kim pokazateljima ekspozicije olovu pokazala
je da su ti parametri u najboljoj medusobnoj korelaciji i skupini 3, tj. za sta-
novnistvo u okolici talionice olova koje prema internacionalnoj klasifikaciji
(grupe vodedih eksperata) pokazuje znakove poviSene apsorpcije olova. Moze
se pretpostaviti da je pri ovom stupnju ekspozicije optimalni odnos izmedu
olova u krvi i poremecene sinteze hemoglobina za proucavanje biolodkog
uljecaja olova.

Ponderirane srednje ekspozicije zivi u zraku bile su: prvi nivo: 0.014, drugi:
0.022, tredi: 1.00, ¢etvrti: >40 ug/m3.

Ukupno je bilo 647 ispitanika.

U najboljoj korelaciji sa stupnjem ekspozicije je koncentracija Zive u krvi,
a zatim GSH, ukupni koproporfirin i kolinesteraza u krvi. Relativno visoka
negativna korelacija nadena je izmedu stupnja ekspozicije i alkalne fosfa-
taze zatim koproporfirina I i G-6-PD.

Korelacija izmedu bioloskih pokazatelja ekspoziciji Zivi vrlo je niska ili ni-
kakva, ali treba uzeti u obzir da su svi nalazi, pa ¢ak i u najizlozenije skupine
u normalnim granicama.

Ipak, ako se promatraju skupine ispitanika sa 20°s najvisih i 20% najnizih
vrijednosti Zive u krvi, onda izmedu te dvije skupine postoji statisti¢ki zna-
¢ajna razlika na razini P<001 osim u koncentraciji Zive u krvi jo§ i u
G-6-PD, AlkF, ukupnom kopro;mrfirinu i izomeru I, a na razini P<005 u
GSH, GOT i kolinesteraze u krvi.

U nastavku istraZivanja proucava se opce zdravsiveno stanje i ucestalost
nekih nespecifi¢nih bolesti ili aberacija u stanovnika koji su generacijama iz-
loZeni relativno visokim koncentracijama olova u zraku u odnosu na kontrolnu
skupinu. Prikupljeni su podaci o mortalitetu, morbiditetu, natalitetu i ferti-
litetu u oba podrué&ja i sada se obraduju. Takoder su izvrieni pregledi zdrav-
stvenog stanja 160 obitelji (otac, majka i dijete 7 do 14 godina) u izloZenom
podrucju.

Voditelj istrazivanja je Mirka Fuga$. Voditelj dijela programa koji se
odnosi na Zivu je F. Vali¢ (vanjski suradnik).
U istrazivanju su sudjelovali:

Laboratorij za higijenu okoline

Odjel za profesionalne bolesti

Skola narodnog zdravlja »Andrija Stampar«
Koro$ki dom zdravlja, Ravne na Koroskem
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Suradnici: Mira Cigula (vanjski suradnik), M. Denih (vanjski suradnik),
Jadranka Firm, T. Jakovéié (vanjski suradnik),Visnja Karaéi¢, Anto-
nija KerSanc, R. Manitasevi¢ (vanjski suradnik), Ana Markicevi¢, Vi-
$nja Panjkota, Danica Prpi¢-Maji¢, P. Rudan, Lj. Seni¢ar (vanjski
suradnik), Zdenka Skuri¢ (vanjski suradnik), J. Sugnik (vanjski su-
radnik), Anica Vukovic i B. Wilder.

Tehni¢ki suradnici: M. Car, Dunja Cucan¢i¢, Mladenka Erceg, Barbara
Gledec, T. Gregurec, J. Hrak, Bojana Matijevi¢, Marija Miligi¢, M.
Ponedjeljak, Anica Sirec, Ksenija Sisakovic¢

1.1.8 Fizicko-kemijska istrazivanja interakcije iona metala
1.1.8.1 Kompleksi peptida i aminokiselina s ionima metala

Za potrebe spektroskopskih i termodinamigkih istrazivanja stereokemije
oligopeptida pripravljeni su stereoisomerni prolil-prolini (L-Pro-L-Pro, L-Pro-
-D-Pro), triptofil-triptofani (L-Trp-L-Trp, L-Trp-D-Trp) i tirosil-tirozini (L-Tyr-
-L-Tyr, L-Tyr-D-Tyr). Ti su spojevi procidceni i karakterizirani mjerenjem op-
tickog skretanja i. r-spektrima, elementarnom analizom i tankoslojnom kro-
matografijom.

Odredene su konstante stabilnosti kompleksa sterecizomernih treonina,
allo-treonina, izoleucina i allo-izoleucina s Co*+ i Cu+. Konstante su zatim
utoénjene nelincarnom metodom najmanjih kvadrata. Snimljeni su i w.v./vis.-
i c.d-spektri tih kompleksa. Razradena je metoda dekonvolucije (nalazenja
spektralnih vrpci) c.d.-spektra, takoder primjenom nelinearne metode najma-
njih kvadrata (Gauss-Newtonov postupak) uz uporabu elektronickog ra¢unala.

1.1.8.2 Termokemijska istraZivanja

Izgradene su dvije verzije prototipa reakcijskog mikrokalorimetra, u koji
su ugradene reakcijske posude s temperaturnim senzorom opisanim u proslo-
godisnjem izvjeStaju. Iako oba aparata u osnovi zadovoljavaju svojoj svrsi,
potrebno je ipak poku3ati naciniti stanovita poboljsanja. Uz postojece dimen-
zije termicke izolacije uravnoteZivanje je sporo, a javlja se i relativno zna-
tan termicki Sum koji snizuje osjetljivost instrumenata.

Za potrebe istraZivanja opisanih u toé. 1.1.8.1 usavrien je izoperibolni re-
akcijski kalorimetar razvijen ranije.

Termokemijska istraZivanja stvaranja kompleksa stereoizomernih izoleu-
cina i treonina su u toku.

1.1.8.3 Selektivno vezanje metala

Spektrometrijsko mjerenje obojenog kompleksa s glioksal-bis(2-hidroksi-
anil)}-om uklju¢eno u zavr$noj fazi metode za mikroodredivanije kalcija u or-
ganskim spojevima, zamijenjeno je atomskom apsorpcijskom spektrofotome-
trijom.

spitana je sposobnost stvaranja kompleksa 2,2-dimetiitio-N-saliciliden-etila-
mina i 2-metilsulfinil-2-metiltio-N-saliciliden-etilamina sa Co®+, Zn?+, Cu2+ i
Ni*+. Sastav nastalih kompleksa odreden je spektrofotometrijski, a izolirani
u EVI‘StQI:ﬂ stanju, kompleksi su karakterizirani elementarnim analizama i spek-
trometrijskim podacima. Nadeno je da cink i kadmij daju s oba liganda i
fluorescentne komplekse, te je nastajanje cinkova kompleksa intenzivne flu-
orescencije posluZilo za razradu spektrofluorometrijskog postupka za odredi-
vanje toga metala.
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Istrazivanja pod 1.1.8.1 vriena su pod vodstvom O. Webera, 1.1.8.2 pod
vodstvom V1. Simeona, a 1.1.8.3 pod vodstvom Zlate Stefanac, u Labora-
toriju za analiticku i fizicku kemiju, odnosno Jedinici za plinsku kroma-
tografiju.

Suradnici: Branka Grgas, Vlasta Drevenkar, N. Ivi¢i¢, Nevenka Paulid,
Kata Voloder.

Tehni¢ki suradnici: Blazenka Bernik, Bozena Stengl, Biserka Tkalcevic.

1.2 Pesticidi i lijekovi iz grupe antikolincsteraza

1.2.1 Razrada analitickih metoda

Razradeni su postupci za kvantitativno odredivanje nakon ekstrakcije iz
biolo§kog materijala DDVP-a metrifonata, parationa i malationa prisutnih
pojedinaéno ili u smjesi. Za veée koli€ine navedenih spojeva primijenjeno je
direktno kvantitativno evaluiranje tankoslojnih kromatograma, a za vrio male
koli¢ine plinskokromatografsko odredivanje.

Nadeni su optimalni uvijeti za separaciju na tankome sloju, detekciju i mje-
renje remisije, dok su uz razlicita punjenja plinskokromatografskih kolona
i uz razlic¢ite radne uvjete odredene E‘granicc detekcije s plamenoionizacijskim,
alkalijskim plamenoionizacijskim i EC-detektorom.

Oba su postupka usporedena s obzirom na osjetljivost, toénost i ponovlji-
vost rezultata. U nizu preliminarnih pokusa kod kojih su DDVP i metrifonat
dodavani u biologki materijal in vitro, odnosno aplicirani in vivo pokusnim
zivotinjama, primijenjeni su razradeni postupci. Nadalje, primjenjivani su u
zavr$noj fazi kontrole onefiséenja otpadnih i povréinskih voda organskofos-
fornim spojevima.

1.2.2 Biokemijska istraZivanja
1.2.2.1 Mehanizam reverzibilne inhibicije Kolinesteraze kumarinom

Poznato je da kumarin i halokson (derivat kumarina) reverzibilno inhibi-
raju acetilkolinesterazu, a na osnovi kinetike kompeticije izmedu supstrata
i inhibitora mo¥e se pretpostaviti da se oba spoja veiu alostericki na
enzim. Da bi se istraila specifi¢nost te reakcije, vriena su poredbena istra-
#ivanja na kolinesterazi (serum konja, kao izvor enzima). Pokusi su vrieni u
100 mM fosfatnom puferu pH—7.4 kod 25°C; inhibitor je bio kumarin, a sup-
strati su bili acetiltiokolin i fenilacetat,

Za oba supstrata stupanj inhibicije smanjuje se povecanjem koncentracije
supstrata, a zavisnost (aktivnost x [I(inhibicija)]vs. [S] jest linearna. Iz od-
sjecka na ordinati izvedena je konstanta disocijacije K(I) za kompleks enzim-
inhibitor. Iz rezultata proiziazi da je za dani kompleks enzim-inhibitor kon-
stanta K(I) jednaka bez obzira na to koji je supstrat upotrijebljen u pokusu.

Iz odsjecka na apscisi izvedene su konstante zK(S) za reakciju enzima sa
supstratom u prisutnosti inhibitora. Tzvedene konstante su znaino vede od
Michaelisovih konstanti za dani supstrat, $to znaéi da je mchanizam inhibi-
cije sloZeniji od ¢iste kompetitivne inhibicije u aktivnom centru. Ako je re-
akcija alosteri¢ka, onda alosteri¢ka i aktivna strana ne djeluju medusobno
nezavisno, $to proizlazi iz teorije o kompeticiji izmedu inhibitora i supstrata.
Taj zaklju¢ak vrijedi za oba enzima, acetilkolinesterazu i kolinesterazu.
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1.2.2.2 Utjecaj temperature na aktivnost kolinesteraza u ljudskoj krvi

Kada se aktivnost enzima mjeri na terenu, temperatura uzorka odgovara
temperaturi okoline. Potrebno je stoga imati tablicu konverzije da bi se mog-
le usporediti aktivnosti enzima izmjerene na razli¢itim temperaturama. Sch-
trofotometrijska metoda po Ellmanu i sur (1961) za mjerenje aktivnosti kolin-
csteraza vrlo je raSirena, te smo za tu metodu razradili tablicu konverzije jer
takve tablice nedostaju u literaturi. Aktivnosti kolinesteraza ljudske krvi i
plazme mjerene su pod ovim cksperimentalnim uvjetima: fosfatni pufer 0.1
M, pH=74, koncentracija supstrata 1.0 mM acetiltiokolin. Aktivnost enzima
mjerena je u temperaturnim intervalima od pet stupnjeva. Pri povigenju
temperature od 10°C na 40°C aktivnost kolinesteraza krvi poveca se 2.6 puta,
a kolinesteraze plazme 3.5 puta.

1.2.2.3 Spontana reaktivacija acetilkolinesteraze i kolinesteraze nakon
inhibicije u otopinama metrifonata

U progloj smo godini ustanovili da metrifonat ni je inhibitor acetilkoline-
steraza sisavaca, ve¢ da inhibiciju enzima uzrokuje DDVP, koji nastaje neen-
zimskom pregradnjom iz metrifonata. Taj zakljucak dobiven je na osnovi
kinetske analize krivulja inhibicije u otopinama metrifonata. Kao nuzna po-
sljedica tog zakljucka proizlazi da brzina spontane reaktivacije enzima mora
biti jednaka, bez obzira na to da li je enzim inhibiran u otopini metrifonata ili
u otopini DDVP-a. To je u ovoj godini potvrdeno na preparatima acetilkoline-
steraze ljudskih i govedih eritrocita, kao i na kolinesterazi ljudske plazme,

1.2.3.  Toksikoloska istrazivanja

1.2.3.1 Rana dijagnostika prckomjerne apsorpcije antikolinesteraznih
pesticida

U nastavku istrazivanja o ocjeni opasnosti i za$titi radnika izloFenih anti-
kolinesteraznim pesticidima pracena je aktivnost kolinesteraza u pet grupa
radnika. Tri su grupe é&nili radnici zaposleni u industrijskoj proizvodniji i
formulaciji pesticida, a u dvije su grupe bili poljoprivredni radnici zaposleni
u primjeni pesticida.

lako je aktivnost kolinesteraze krvi bila sniZena za oko 40%s u nekolicine
cksponiranih radnika zaposlenih u proizvodnji pesticida, nisu zapaZeni ni-
kakvi znacajni simptomi koji bi se mogli pripisati apsorpciji otrova. Medutim,
u dvojice radnika cija je aktivnost bila sniZena ispod 50% od normale zapaZe-
ni ]su kolinergi€ni simptomi u obliku slabosti, muénine, povracanja i glavo-
bolje.

Rezultati istrazivanja pokazali su da je testiranje aktivnosti kolinesteraza
krvi jedan od dobrih pokazatelja prekomjerne ckspozicije antikolinesteraz-
nim pesticidima. U svih kontroliranih radnika iole veéi pad aktivnosti kolin-
esteraza bio je uvijek posljedica prekomjerne ekspozicije uzrokovane pre-
kovremenim radom ili pak nepridrZavanja zadtitnih mjera.

Da bi se utvrdilo eventualno $tetno djelovanje pesticida na oko i vid, jedna
skupina jako eksponiranih industrijskih radnika podvrgnuta je detaljnim of-
talmoloskim pregledima. Oftalmologki su pregledi ukljuéivali oftalmometrij-
sko mjerenje, odredivanje oStrine vida na daljinu i blizinu, tonometriju, oftal-
moskopiju, zatim perimetrijsku pretragu po Godmannu. Kada je uivrden neki
patoloski nalaz, nastojalo se utvrditi i njegov uzrok pa su ti radnici pod-
vrgnuti i drugim posebnim pretragama .
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U vecine radnika utvrdene su subjektivne tegobe u obliku suzenja i pefenja
o€iju. Analizom perimetrijskih nalaza nasli smo koncentri¢no suZenje vidnog
polja u mnogih radnika, a da se tome nije naslo pravog tumaéenja. Premalen
}).rqj ispitanika ne doputa donosenje zakljucaka pa se istraZivanja nastav-
jaju.

1.2.3.2 Mchanizam djelovanja metrifonata in vivo

U proucavanju konverzije metrifonata u inhibitor kolinesteraze utvrdili
smo da povidenjem pH sadrZaja crijevne vrece pri konstantnom pH inkuba-
cijskog medija dolazi nakon kratke latencije do povecanja brzine inhibicije
eritrocitne kolinesteraze. U sli¢noj, ali manjoj mijeri, to smo zapazili i pri
konstantnom pH sadrZaju crijevne vreée uz povisenje pH inkubacijskog me-
dija. Ovi rezultati upucuju na to da je poviSenje unutar ili izvan crijevne vrece
izazvalo ubrzanje pretvorbe metrifonata u inhibitor kolinesteraze, Dobiveni
rezultati medutim ne razja$njavaju da li je crijevnu stijenku presao nepro-
mijenjen metrifonat ili pak njegov metabolit DDVP koji je inhibitor kolin-
esteraze.

1.3.3.3. Zastita aktivnog centra kolinesteraze od organskofosfornih spo-
jeva prethodnom karbamilacijom

Istrafujuéi u¢inak prethodnog karbamiliranja aktivnog centra kolinestera-
7e na sprecavanje ili umanjenje procesa starenja enzima izazvanog aplikaci-
jom somana, testirali smo jo§ 12 novih monometilnih karbamata. )

U zivotinja prethodno tretiranih karbamatima (1/2 i.v. LDse vrijednosti) i
injiciranih somanom intravenski u subletalnoj (40 ug/kg) odnosno letalnoj (80
#g/kg) dozi kao najdjelotvorniji pokazali su se OMS-708 i OMS-716. Aktivnost
kolinesteraze mozga 1 plazme u ovih Zivotinja izmjerena 24 sata nakon tretma-
na somanom bila je gotovo na normali (>90%), dok je u onih Zivotinja koje
su primile samo soman bez prethodne aplikacije karbamata iznosila za mozak
2390, a za plazmu 41%.

Razmak izmedu pretretmana i tretmana varirao je od 1 do 60 minuta. Kao
najdjelotvorniji pokazao se interval od 10 minuta razlike.

1.2.4 Neuromuskularna transmisija i psiholodke funkcije u ljudi
eksponiranih pesticidima

Istrazivanja su nastavljena u prvom redu na poljoprivrednim_radnicima
cksponiranim organskofosfornim spojevima, a u manjem broju i na radni-
cima u produkciji pesticida (preteino organskofosfornih). Osnovni problem
bila je definicija skupine i definicija ekspozicije. Formirana je skupina ho-
mogena s obzirom na preekspozicijske karakteristike, a ekspozicija je oStro
definirana s obzirom na vrstu pesticida, trajanje, nacin rada i zadtitne mjere.
Obradeno je na taj nacin 60 radnika s tim da su oni radnici za koje je u toku
evaluacije ekspozicije i ostalih postavljenih uvjeta utvrdeno da ne odgova-
raju u potpunosti postavljenim kriterijima izostavljeni iz obrade .

U toku elektromiografskog stimulacijskog testiranja neuromuskularne si-
napse posebna je paZnja posvecena artefaktima pokreta. ;

U razradi psihologijske baterije testova, koja je baZdarena na medicinskom
osablju, pokazala se potreba za baZdarenjem na skupini koja je po profesiji
srodnija ispitivanoj.

I u ovoj istrazivackoj godini, kao i u prethodnoj, nije se naislo na znacaj-
nije odstupanje od normale ni u jednoj od ispitivanih podgrupa. Sto se tice
EMG-a nadi su rezultati u raskoraku s publiciranima, a dobili su posebnu po-
tvrdu u sluéajevima suicidalnog otrovan_jq‘organskofgsfornim pesticidima.
1 objektivni neuroloski nalazi nisu znacajnije odstupali od normale.
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U psihologijskim su testovima u retestiranju postignuti nesto bolji rezul-
tati, vjerojatno zbog adaptacije ispitanika na prije nepoznate situacije.

Istrazivanja pod 1.2.1 vrsena su pod vodstvom Zlate Stefanac, 1.2.2 pod
vodstvom Else Reiner, 1.2.3 pod vodstvom Katje Wilhelm i 1.2.4 pod vod-
stvom Anice Jusi¢ (vanjski suradnik).

U istrazivanjima su sudjelovali:

Laboratorij za analitiku i fizicku kemiju, odnosno Jedinica za plinsku
kromatografiju

Laboratorij za biokemiju

Laboratorij za toksikologiju

Neuroloska klinika Medicinskog fakulteta

Suradnici: M. Begi¢, Vlasta Bradamante, Vlasta Drevenkar, Dubravka Ju-
ranic-Vuletin, Blanka Krauthacker, S. Mili¢, (vanjski suradnik),
Magdalena Pejnovi¢, Marcela Piukovié-Pledtina (vanjski suradnik), R.
Plestina, M. Popov (vanjski suradnik), Bozica Radié, Vera Simeon, M.
Stipcevi¢, Mira Skrinjari¢-Spoljar, Jelena Turdiu-Simunec (vanjski
suradnik)

Visi tehni¢ki suradnik: A. Fajdetic

Tehnicki suradnici: Andelka Buntic, Ana Cernik, Mirjana Kralj, Mirjana
Matesin, Rozalija Spehar, BoZena Stengl, Biserka Tkaldevié, Jasmin-
ka Zerjav.

1.3 Otrovi prirodnog podrijetla
1.3.1 Pirolizidinski alkaloidi

Iz dosadasnjeg cksperimentalnog rada na podrudju toksikologije pirolizi-
dinskih alkaloida sakupljeno je mnogo uzoraﬁa biolo8kog materijala. U na-
nastavku ovih istraZivanja zapoé¢elo se detaljnom histolofkom obradom uzo-
raka pluca eksperimentalnih Zivotinja, i to kako svjetlosnom tako i elektron-
skom mikroskopijom (ova posljednja u Laboratoriju za eksperimentalnu pa-
tologiju u Carshaltonu, Engleska, W. H. Butler).

Svrha je tih radova utvrditi mjesta poveéanog permeabiliteta stijenki pluc-
nih krvnih Zila u Zivotinja_trovanih nekim sintetskim spojevima sliénim me-
tabolitima monokrotalina. To su pirol monokarbamat i pirol dikarbamat.

Posebna je paZnja posvedena lociranju &estica koloidalnog ugljika u sti-
jenci krvnih Zila kako bi se moglo utvrditi da li je endotel krvnih zila intaktan
ili ne. Dosada3nji su rezultati pokazali da su cestice koloidalnog ugljika pro-
Sle endotel venula. Nije medutim jo$ jasno da li su cestice koloidalnog ugljika
prosle kroz endotelne stanice ili 1zmedu njih. Pretragom materijala pomoéu
elektronske mikroskopije otekujemo takoder da ¢emo utvrditi postojanje in-
travaskularnih tromba i eventualnu prisutnost cestica koloidalnog ugljika u
njima. :

Ova je istrazivanja vréio R. Ple§tina u suradnji s Toksikoloikom jedi-
nicom Britanskog savjeta za medicinska istrazivanja, Carshalton, Surrey,
Engleska u neposrednoj vezi s H. B. Stonerom.
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1.3.2 Mikotoksini

U proucavanju etiologije balkanske nefropatije i nadalje je glavna svrha
rada bila utvrdivanje postojanja nefrotoksi¢nog gljivicnog metabolita okra-
toksina u podrudju gdje se bolest javlja.

U protekloj je godini u endemskom podru¢ju (selo KaniZa) sakupljeno 100
uzoraka ljudske i stocne hrane. Do sada je analizirana otprilike treCina uzo-
raka i utvrdeno je postojanje okratoksina u dva uzorka kukuruza.

Da bi se pratili mikroi]climatski uvjeti u spremistima hrane postavljena su
4 higrometra u tavanima endemskih 1 neendemskih kuéa u selu Kaniza. Ovim
se radovima zeli utvrditi da li u spremis$tima hrane postoje mikroklimatski
uvjeti koji nisu inkompatibilni s onima pri kojima plijesni proizvode nefro-
toksi¢ne metabolite.

Nastavljana su epidemiolo$ka i demografska proudavanja u endemskom
podrucju Brodske Posavine.

Voditelj ovih istrazivanja je R. Plestina.

U istrazivanjima su sudjelovali:
Laboratorij za toksikologiju
Suradnici: M. Pavlovi¢, Bozica Radic
Visi tehnicki suradnik: T. Fajdetic
Tehnicki suradnik: Jasminka Zerjav
Pored ovih suradnika sudjelovali su:
Veterinarsko-poljoprivredno sveuciliSte, Kopenhagen
(Benedicte Hald, P. Krogh, T. Moller)
Nuffield Institut za poredbenu medicinu, London (P.K.C. Austwick)
Medicinski centar Slavonski Brod (S. Ceovié, M. Vukeli¢)

1.3.3 Zmijski otrovi

Sastav frakcija dobivenih gel-kromatografijom otrova poskoka analiziran
je diskelektroforezom, imunoelektroforezom i imunogeldifuzijom. Toksi¢nost
je ispitana in vivo na mifevima, a enzimska aktivnost specifi¢nim cijepanjem
lecitina. Na osnovi dobivenih rezultata pretpostavljeno je vezanje niskomole-
kularnih sastojaka otrova u stabilne agregate ili komplekse.

Ova su istrazivanja vréena izvan plana rada za 1974. godinu, a obavlje-
na su pod vodstvom Zlate $tefanac u Laboratoriju za analiticku i fizicku
kemiju.

1.4. Afmosferska onediséenja
1.4.1 Fizikalno-kemijska istrazivanja

U nastavku istraZzivanja pona$anja sumpornog dioksida u atmosferi izvr-
feno je kompleksno istraZivanje medusobnih odnosa sumpornog dioksida i
amonijaka u zraku, te iona sulfata, amonija i metala (olova, mangana, Zeljeza i
bakra) u krutim atmosferskim &esticama. Istodobno je pradena temperatura
zraka i relativna vlaga. Mjerenja su vriena istodobno u jednoj industrijskoj i
jednoj gradskoj sredini tokom 20 uzastopnih dana. Jedan je niz mjerenja
vrien u industrijskoj sredini s povisenom koncentracijom mangana, a drugi

u sredini s povisenom koncentracijom olova u zraku,
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Dosadasnji su rezultati pokazali da u gradskim podruéjima postoji visoka
kurelacija izmedu sulfata i amonium iona, $to pokazuje njihovu medusobnu
ovisnost (r=0.83—0.90). U ambijentu one¢is¢enom manganom nije nadena ko-
relacija izmedu koncentracije sulfata i amonium iona, medutim, nadena je
7nacajna korelacija izmedu koncentracije sulfata i mangana (r=0.62). U ambi-
jentu onecidéenom olovom nadena je zna¢ajna korelacija izmedu sulfata i
prakticki svih mjerenih parametara, §to je najvjerojatnije uvjetovano éinje-
nicom da pri nepovoljnim metcorolofkim uvijetima dolazi do akumulacije
svih oneéiséenja.

Rezultati nasih dosadasdnjih ispitivanja daju naslutiti da metali prisutni
u krutim esticama mogu igrati ulogu u procesima konverzije sumpornog
dioksida.

1.4.2 Metodoloska istrazivanja

IzvrSeno je ispitivanje utjecaja stranih iona na novo razvijenu metodu za
odredivanje mangana atomskom apsorpcijskom spektrofotometrijom uz pret-
hodno keliranje tenoil-trifluoroacetonom. Od ukupno ispitana 22 kationa i 14
aniona u koncentraciji 1:1 i 10:1 u odnosu na koncentraciju mangana samo
je Ti** urrokovao blago, ali konzckventno sniZenje rezultata. Ostala su od-
stupanja bila unutar granice pogre$ke metode. MoZe se dakle zakljuciti da je
metoda selektivna za odredivanje mangana u uzorcima krutih atmosferskih
cestica.

U nastavku proucavanja efikasnosti uredaja za frakcioniranje gravimetrij-
skih uzoraka krutih atmosferskih oneéiféenja s obzirom na velidinu cestica,
nabavljen je instrument za kontinuirano pradenje koncentracije i raspodjele
po velidini Cestica, §to ¢e omoguéiti pradenje efikasnosti uredaja u toku sa-
mog uzimanja uzoraka.,

Voditelj istraZivanja je Mirka Fuga$§, a istrazivanje se vr$i u Labora-
toriju za higijenu okoline.
Suradnici: Mirjana Gentilizza, Ranka Paukovié, Vlatka Vadié, Anica Vu-
kovié i B, Wilder.
Tehnicki suradnici: Vesna Dugac, Katica Grabovi¢, J. Hriak, I, HrZenjak,
Jadranka Kukulj i M. Pondeljak.

1.5 Oneciséenja vodene sredine

Za kvantitativino odredivanje organskofosfornih spojeva razraden je:
a) postupak direktnog mjerenja intenziteta obojenja mrlje na tankom sloju
za vece koncentracije, te

b) plinskokromatografski postupak za manje koncentracije,

Ispitani su razli¢iti uvjeti odjeljivanja i detekcije niza organskofosfornih

spojeva jednim i drugim nac¢inom,
_ Za akum_u_hran]c organskofosfornih spojeva iz vodene sredine primijenjena
Je ekstrakcija i adsorpcija na mikrokoloni aktivnog ugljena.

Efikasnost razli¢itih otapala i smjesa otapala za eksirakciju odredena je
uz razli¢ite eksperimentalne uvjete '

Razraden je postupak za odredivanje organskog ugljika u vodi, kao para-

metra za onetiScenje vode organskim spojevima i za djelotvornost uklanjanja
tih oneti$éenja ekstrakcijom ili adsorpeijom.

Ova istraZivanja vrie se u okviru programa EEZ COST 64b pod vod-
stvom Zlate Stefanac u Laboratoriju za analiti¢ku i fizicku kemiju, odno-
sno u Jedinici za plinsku kromatografiju.
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Suradnici; Josip Be$i¢ (vanjski suradnik), Vlasta Drevenkar, Marinko
Stipcevic.
Tehni¢ki suradnici: BoZena Stengl i Biserka Tkalcevic.

2. Radioaktivnost i djelovanje zradenja na organizam

2.1 Radiolodka istraZivanja
2.1.1 Interakcije x-zracenja i olova

Nakon proucavanja odvojenog djelovanja olova i x-zracenja na Hela-stani-
ce u kulturi, nastavilo se pratiti prethodno odredivanje varijable (sinteza
DNK, RNK i proteina), mjereé¢i puls-markazom inkorporaciju radioaktivnih
prekursora (*H-timidin, *C-fenilalanin) u stanicama istodobno tretiranim olo-
vom i x-zracenjem.

Ponovno se pokazalo da je inhibicijsko djelovanje na sve tri analizirane va-
rijable vrlo sli¢éno. Za svaku dozu x-zraenja inhibicije dvaju agensa potpuno
su nezavisne. Inhibicija raste s dozom zracenja do 500 R, nakon Cega se opa-
7a plato sve do 1000 R. Ako se izabere doza od 500 R i ako stanice ostaju inku-
birane u podlozi s olovnim kloridom,nema vige prirodne reparacije koja se
obi¢no pojavljuje nakon x-zracenja.

MoZe se zakljuciti da olovo znatno povecava efekt xzrafenja i sprefava
uklju¢ivanje reparatornih mechanizama.

2.1.2 Histokemijska detekcija olova u stanicama

Metoda sa srebrnim sulfidom (Brunk i Brun 1972) zasniva se na pojavi
da teiki metali u tkivima, prevedeni u sulfide, kataliziraju redukciju srebrnih
iona u elementarno srebro. Reakcija se pojavljuje u otopini iona Ag+ i redu-
censa u prisutnosti koloida. S odgovoraju¢om koncentracijom srebrne soli,
hidrokinona i gumi-arabike dolazi do redoks-reakcije, oko Cestica olovnog sul-
fida talo?i se elementarno srebro &to dovodi do stvaranja vidljivih agregata u
stanici. Proces je vrlo sli¢an razvijanju eksponiranih fotografskih filmova, Pra-
tedi proces nastajanja srebrnih agregata u tako tretiranim stanicama, nasla se
dobra korelacija izmedu prisutnosti olova u stanici i inhibiciji makromoleku-
larne sinteze.

2.1.3 Djelovanje olova ili x-zracenja na strukture kromosoma

Pracene su promjene kromosoma HeLa-stanice u kulturi tretiranoj olovom.
Nadeno je da koncentracija olova od 1.24x10—* mol dm—* nakon 8-tjedne eks-
pozicije izaziva promjene kromosoma kao §to su npr. lomovi, pojava bicen-
tri¢nih i prstenastih Kromosoma, te izrazita poliploidija.

S druge strane, po adaptiranoj Moorheadovoj metodi, analizirane su kro-
mosomske aberacije osoba otrovanih olovom. Kromosomski nalazi uspore-
deni su s nalazima kontrolnih osoba, koje ni na svojemu radnom mjestu, a
ni inace ne dolaze u dodir s poveéanim koncentracijama olova. Tip i broj kro-
mosomskih aberacija izmedu tih dviju skupina ispitanika znatajno se razli-
kuju. Osim toga usporedene su kromosomske aberacije u kulturi limfocita i
one dobivene direktnom metodom iz kotane srzi. U obje vrste stanica tip abe-
racija je isti. o ) )

Paralelno su analizirane kromosomske promjene ljudi profesionalno izlo-
7enih ionizirajuéem zracenju (*Co, 22°Ra, x-zracenje itd.) i usporedene s kario-
gramima osoba koje nisu nikad radile s izvorima zra.écnja ili nisu bile izloZene
zratenju u dijagnostitke svrhe. Rezultati su pokazali da su dominantni tipovi
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ostecenja kod jednog dijela eksponirane skupine ispitanika bili lomovi kro-
mosoma, poliploidije te trajne kromosomske promjene: bicentriéni i prstenasti
kromosomi. U usporedbi s kontrolnom skupinom uclestalost i tip aberacija
kromosoma znacajno se razlikuju,

Istrazivanja pod 2.1.1 i 2.1.2 obavljena su pod vodstvom Purde Horvat
u Laboratoriju za celularnu biologiju.

Suradnici: Magda Eger, Vlasta Habazin-Novak
Tehnicki suradnici: Nada Hors, Jadranka Ragic¢

2.2 Rudiotoksikoloska istraZivanja

2.2.1 Tetraciklinski antibiotici i interna kontaminacija
radiostroncijem

Istrazivan je u¢inak oksitetraciklina (OTC) na apsorpciju i retenciju ra-
dioaktivnog stroncija radi ocjene mogucnosti primjene tog antibiotika za spre-
cavanje apsorpcije i pospjesenje eliminacije tog radionuklida iz tijela. Po-
kusi su vrSeni na $takorima, koji su primali razli¢ite doze OTC intraperito-
nealno (18,8—300 mg/kg) ili oralno (600—7500 mg/kg) tokom 7 dana. dio-
aktivni stroncij primijenjen je jednokratno éetvrtog dana pokusa intrape-
ritonealnim ili oralnim putem. Retencija #Sr odredena je u tijelu $takora po-
slije 72 sata 1j. 7 dana nakon pocetka pokusa u dvodetektorskom scintilacij-
skom brojacu spojenom na jednokanalni amplitudni analizator.

U niZim dozama OTC ne utjede na metabolizam stroncija, a u visokim do-
zama Cak povisuje njegovu apsorpciju iz probavnog trakta i njegovu depozi-
ciju u tijelu. Stoga se moZe smatrati da oksitetraciklini ne dolaze u obzir ni za
preventivu ni za terapiju interne kontaminacije radiostroncijem.

2.2.2 Djclovanje olova na transport radiostroncija kroz crijevo

Transport stroncija kroz crijevo izu¢avan je na mladim &takorima (5 tjeda-
na), koji su tokom 1—2 tjedna primali oralne doze olovnog acetata (2ug—40
mg dnevno). Stakori su Zrivovani 8. odnosno 15. dana pokusa. Za studij tran-
sporta radiostroncija (¥Sr) kroz crijevo primijenjena je metoda izolirane cri-
Jevne vrece (po Wilsonu i Wiesemanu). Olovo je u dozama iznad 20 ug dnevno
izazvalo sniZenje transporta stroncija. Vise doze olova djelovale su jade do
doze od 200 ug dnevno, iznad koje se efekat viSe nije pojadavao. Isti rezul-
Lati postignuti su u Zivotinja tretiranih olovom 8 i 15 dana.

2.2.3 Kinetika retencije i distribucije olova u mladih i odraslih Stakora

Zbog znaenja dobi u metabolizmu olova istraZivana je kinetika retencije
i distribucije olova u $takorima starim 14 dana i 4 mjeseca 8 dana nakon
intraperitonealne primjene **Pb. U mladih je $takora brzina eliminacije olova
iz cijelog tijela, krvi i bubrega sporija, a iz jetre brza nego u odraslih. Depo-
zicija olova bila je u mozgu, zubima i femurima mladih vi$a nego u odrasﬁg.
Najznacajnija je gotovo 8 puta viSa koncentracija olova u mozgu mladih &ta-
kora nego u odraslih, $to bi moglo biti u vezi s pojavom olovne encefalopatije
1 djece.

I?;trafzivanja pod 221, a dijelom i pod 2.2.2 vriena su izvan predvidcnog
plana rada u okviru projekta za 1974. godinu.

Istrazivanja su vrSena u Laboratoriju za fiziologiju mineralnog meta-
bolizma pod vodstvom Kriste Kostial.
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Suradnici: Darinka Dekanié¢, Nevenka Gruden, Magda Harmut, D, Kello,
Tea Maljkovi¢, B. Momcilovic, I. Rabar, Mirjana Stantic.

Tehnicki suradnici: Nada Breber, Purdica Bre$ki, Mirka Buben, Jadran-
ka Horvat, Milica Horvat, Marija Vnucec.

2.3 Radiolodka istraZivanja
'2.3.1 Proucavanje ekoloSkog ciklusa %Sr i 137Cs

Mjerenje #Sr u oborinama pokazuju da je u 1973. u odnosu na 1972. godinu
do$lo do smanjenja istaloZenog *Sr. Dok je u 1972. godini prosjecno istaloZeno
1,53 mCi *Sr/km?, u 1973. istalozeno je samo 0,43 mCi *Sr/km* ,$to znaci sma-
njenje viée od tri puta.

Mjerenja *Sr u tlu (vriena na tri mjesta i na tri razne dubine) pokazuju da
je u 1973, u odnosu na 1972, godinu doslo do smanjenja koncentracije °Sr u
ilu. Dok je prosjek u 1972, godini bio 22 mCi/km?, u 1973. je prosjek (sa sva
tri mjesta i tri dubine) iznosio 14 mCi/km?,

Koncentracija *Sr u uzorcima lucerne smanjena je takoder u 1973. u od-
nosu Cnakl‘J?IE. godinu. Prosje¢na koncentracija bila je 1972. 783 pCikg, a 1973.
044 pCi/kg.

Koncentracija ®Sr u 1973. u odnosu na 1972. u ljudskoj hrani (krumpir, pse-
nica, kupus itd.) dosta je razlicita. Dok je za psSenicu koncentracija gotovo
jednaka, za krumpir i kupus je nesto porasla. Koncentracija %Sr u mlijeku
neznatno je smanjena u odnosu na 1972. god. (21,5—23,9 pCi/D).

Koncentracija ®Sr u cisternskim vodama takoder je smanjena od prosjec-
nih 2,07 pCi/l u 1972, na 1,5 pCi/l u 1973.

Prosje¢na koncentracija *Sr u ljudskim kostima (odredena na 12 uzoraka)
bila je u 1972. godini 143 pC/gCa, u 1973. 2,0 pCi/gCa. Koncentracija ¥Cs je
u ljudskoj hrani znatno smanjena u odnosu na 1972. godinu, a smanjenje
j¢ nadeno i u oborinama.

2.3.2 Metode za detekciju 219Pb i %Sr u urinu

Prihvacena je konaéna metoda za separaciju #0Pb ekstrakcijom aliquatom-
-336-S koja se pokazala kao najprikladnija.

Definitivno je razradena metoda odredivanja *°Pb u urinu te je dobiven niz
rezultata (prosjeéna koncentracija 2,0 pCi/lit.) koji odgovaraju rezultatima do-
bivenim u razli¢itim laboratorijima u svijetu pod normalnim okolnostima.

Uvedena je metoda za odredivanje *Sr u urinu ekstrakcijom Y tributil
fosfatom. 1z dobivenih vrijednosti za Y nadena je koncentracija *Sr na litru

urina.

IstraZivanja pod 2.3.1 vr$ena su pod vodstvom V. Popoviéa, a istraZi-
vanja pod 2.3.2 pod vodstvom Alice Bauman u Laboratoriju za radioak-
tivnost biosfere.

Suradnici: Nevenka Franié, Marina Zeli¢
Tehni¢ki suradnici: Marija Baumstark, Marica Juras, Mirica Petroci, E.
Sokolovié, . Stampf.

2.4 Dozimetrija zracenja

24.1 Nastavljen je rad na prikupljanju podataka o odnosu: doza na ekran-
skoj foliji — rasvjeta ekrana. Nastojalo se utvrditi kvalitetu folija ugradenih
na ekrane rendgenskih aparata najveéih proizvodata (Siemens, Philips, Ei
Ni3).
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Vrsena su potrebna mjerenja za dobivanje odnosa: doza—intenzitet svjet-
losti, uz istodobnu kontrolu ostalih faktora koji doprinose dozi pacijenata
([iltracija cijevi, kvaliteta fokusa). Dobiveni rezultati omogucuju toéno odre-
divanje toga odnosa i predlaganje standarda za izradu tih dijelova rendgen-
skih aparata.

242 U suradnji sa Zavedom za anatomiju Medicinskog fakulteta u Za-
grebu radilo se na razvoju tehnike mjerenja za odredivanje gustoce kostiju
(in vivo). Udio Instituta bio je izrada mjerne aparature na bazi apsorpcije
gama zraka te nekoliko vrsta klinova koji se upotrebljavaju pri rendgenskom
snimanju_pojedinih dijelova tijela. Taj dio poslova obavljen je izvan plana
rada Instituta za 1974, godinu.

Voditelj istrazivanja je H. Cerovac, a istrazivanja su vriena u Labora-
toriju za dozimetriju zracenja.
Tehnicki suradnici: Z. Bencak, R. Hufnus, D. Jovi¢i¢, D. Kubelka, Ste-
fica Susilo.

3. Kroni¢ne bolesti, uéestalosi i etiologija, druga posebna istrazivanja
3.1 Kroni¢na opstruktivna bolest pluéa i druga oSteédenja disnih organa

3.1.1 Proucavanje regionalne prevalencije i incidencije kroni¢nog
bronhitisa i astme u odraslih

Analiza podataka koji su dosad kompjutorski obradeni dala je veé do sada
mnogo znacajnih podataka. Tako je npr. utvrdeno da Je kroni¢éni bronhitis u
ispitanom uzorku stanovnidtva (ukupno oko 4000 osoba, u starosti izmedu 35
do 54 gadina) iz 6 opéina Hrvatske naden u prevalenciji od 16,19 (muskaraca
i Zena), Bronhalna astma je iste godine (1969) nadena u navedenih is sitanika u
prevalenciji od 2,8%. Opstrukcija disnih putova koja Jje definirana kao spiro-
metrijski nalaz FEV:/FVK manji od 60%s nadena je u 5% ispitanika, a reduk-
cija FVK od 80% i niZe od normale nadena je u 6%, ispitanika. Jedan ili vide
nalaza Koji odstupaju od normale nadeno je u 24,8/ ispitanika.

Zanimljivo je posebno istaéi da je u osoba s nalazom opstrukcije disnih
putova naden i Kroni¢ni bronhitis (definiran na osnovi izjave ispitanika da
iskagljava najmanje 3 mjeseca kroz barem 2 godine), samo u polovini slu-
cajeva.

Ustanovljeno je da je kroni¢ni bronhitis i opstrukcija didnih putova 3 do
4 puta ¢edca u muskaraca nego u Zena. Kroni¢éni bronhitis i opstrukcija na-
deni su znatno ¢e$ce u starijim dobnim skupinama nego u miadima. Kronic-
ni bronhitis i astma ¢e$éi su u kontinentskim opdinama nego u primorskim
op¢inama. Medutim opstrukcija i restrikcija dignih putova jednako su é&esto
nadeni u primorskim i kontinentskim opé¢inama. Kroni¢ni bronhitis naden je
nesto ¢esce u gradskim nego u seoskim podrucjima, medutim opstrukcija di-
énih putova ustanovljena je ¢esée u seoskim podruéjima, $to je vrlo zanimljiv
nalaz.

Analiza podataka pregleda istih osoba tri godine kasnije, tj. 1972, pokazala
ic da su bronhitis, astma i poremedenja ventilacije preteino opstruktivnog ti-
pa nadeni znacajno Cesce te godine nego 1969, tj. u 39,49 osoba. Usporedba
nalaza istih osoba u razmaku od tri godine pokazala je medutim da nalazi in-
dividualno znacajno variraju, tako npr. od svih osoba koje su imale subjek-
tivne simptome definirane kao kroni¢ni bronhitis samo tre¢ina ima taj nalaz
u oba pregleda. Sliéno je i s nalazom opstrukcije kako je ovdje definirana.

U toku rada bilo je poteskoca u vezi s kompjutorskom obradom pa analiza
podataka nije dovr§ena kako je bilo planirano te ée se nastaviti iduce gadine,
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Voditelj radova je M. Mimica, a istraZivanja se obavljaju u Laboratori-
ju za opéu klini¢ku medicinu.

Suradnici: Milica Gomzi, Jasna JanZek
Tehni¢ki suradnici: Marta Malinar, Marija Poduje

3.1.2 Proucavanje bioloskih ucinaka mangana

Provedena je detaljna analiza podataka o o$tecenjima respiratornog siste-
ma dobivenih pregledom radnika na tri nivoa ekspozicije manganu (profesio-
nalna ekspozicija 369 radnika, relativno visoka ambijentalna ekspozicija 190
radnika i relativno niska ambijentalna ekspozicija 204 radnika).

Detaljna analiza rezultata koji se baziraju na subjektivnim simptomima
potvrdila je da prevalencija respiratornih simptoma u radnika profesionalno
izloZenih manganu nije statisti¢ki signifikantno veéa nego u radnika iz proiz-
vodnje elektroda koji su profesionalno izloZeni manganu, ali su eksponirani
relativno visokim Kkoncentracijama mangana u vanjskoj atmosferi (pogon
elektroda nalazi se u istom tvorni¢kom krugu gdje i pogon feromangana).
Medutim, prevalencija simptoma kroni¢nog bronhitisa u proizvodnji mangan-
skih legura bila je statisti¢ki znacajno veca nego u pogonu valjaonice tvornice
lakih metala udaljenoj 5 km od tvornice feromangana gdje je ambijentalna
ekspozicija manganu niska. Analiza je dalje pokazala da je povezanost respi-
ratornih simptoma s navikom pudenja u pravilu bila najizrazenija u radnika
koji su profesionalno eksponirani manganu. To moZe upudéivati na sinergistié-
ki efekat pugenja i ekspozicije manganu u odnosu na pojavu respiratornih
simptoma. Za katar nosa koji se u literaturi spominje kao cest simptom u
ckspoziciji manganu zamijec¢eno je ovim ispitivanjima da je znaajno Ce$¢iu
proizvednji manganskih legura nego u drugim grupama radnika. Detaljna
analiza forsiranih ekspiratornih volumena pokazala je da su u radnika pro-
tesionalno eksponiranih manganu vise od 10 godina vrijednosti prikazane kao
postotak od oc¢ekivanih relativno niZe nego u radnika s kradom ekspozicijom.

U vezi s proutavanjem kroni¢ne opstruktivne bolesti plu¢a u ekspoziciji
manganu izvriena je i analiza odlaska u invalidsku mirovinu za razdoblje od
5 godina u radnika iz proizvodnje feromangana i clektroda, zatim radnika
tvornice lakih metala i svih zaposlenih u gradu gdje se istraZivanja provode.
Pokazalo se da je odlazak u invalidsku mirovinu zbog kroni¢ne opstruktivne
bo(}gsti pluca signifikantno naj¢ed¢i u radnika tvornice feromangana i elek-
iroda.

Posebno je proudavan odnos izmedu arterijskog krvnog tlaka i nivoa ekspo-
zicije manganu. Ustanovljeno je da su radnici profesionalno eksponirani man-
ganu imali najniZe vrijednosti sistoli¢kog krvnog tlakau odnosu na dvije druge
usporedene grupe. Medutim, vrijednosti dijastoli¢kog tlaka nisu slijedile vri-
jednost sistoli¢kog tlaka i bile su nize u kontrolnoj skupini radnika. U inter-
pretaciji ovih nalaza, pored ostalog, uzeta je u obzir dob ispitanika, zatim
tjelesna masa i navika pusenja.

Ispitivanje koje je provedeno u 3kolske djece standardizirane dobi (u tri
¢kole u Sibeniku gdje se nalazi tvornica feromangana i jednoj $koli na otoku
Murteru udaljenom oko 30 km od Sibenika) nije pokazalo statisti¢ki znadajne
razlike u pogledu vrijednosti FEVes u usporedenim skupinama. Jedini izu-
zetak su vrijednosti FEVo.: u djecaka $kole u Murteru koje su bile statisticki
znaéajno vie od vrijednosti tog volumena u djecaka Skole koja je najblize
tvornici feromangana u Sibeniku. Vrijednosti FEVo.ss u djece u Murteru bile
su dodude vide u odnosu na vrijednosti izmjerene i u drugim 3kolama u
&ibeniku, ali razlika nije bila znatajna. U toku je daljnja analiza odnosa tih
volumena u 6-mjesec¢nom razdoblju, kroz koje su vrijeme praceni, uzimajuci
pritom u obzir razlike u visini ispitivane djece kao i podatke o lzmjerenim
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Koncentracijama mangana u zraku. Pored toga, u toku je detaljna analiza in-
cidencije respiratornih bolesti u ukudana navedene djece u razdoblju od 6
mijeseci (studeni 1972 — travanj 1973).

Do sada analizirani podaci upucuju na stanovitu povezanost izmedu inci-
dencije tih bolesti i nivoa ekspozicije manganu. Potrebno je, medutim, te od-
nose provjeriti slozenom analizom koja ukljuduje i niz drugih faktora kao §to
su struktura obitelji, navika pudenja ¢lanova obitelji, uvjeti stanovanja i opée
socie-ekonomske prilike u obitelji, $to je sada u toku.

Pocevsi od studenoga ove vodine organizirano je ponovno identiéno 6-mje-
secno ispitivanje o forsiranim ekspiratornim volumenima u $kolske djece kao
i o incidenciji akutne respiratorne bolesti u te djece i ¢lanova njihovih obi-
telji. Svrha je tog ponovljenog ispitivanja da se utvrdi da li ée se u oba slu-
caja dobiti isti trendovi kako u pogledu kretanja vrijednosti respiratornih vo-
lumena tako i u pogledu incidencije akutnih respiratornih bolesti.

Nastavljeno je pracenje incidencije respiratornih bolesti u stanovnika na
podrucju Sibenika. Podaci o tome, ukljuc¢ujudi i podatke dobivene epidemio-
loskim ispitivanjem izabrane grupe stanovnika Sibenika, stavit ¢e se u odnos
s koncentracijama mangana u atmosferi, uzimajuéi pritom u obzir i ostale re-
levantne faktore kao $to je u prvom redu pusenje.

Nastavljeno je pradenje koncentracija mangana i sumpornog dioksida na
tri mjerna mjesta u Sibeniku, zatim u krugu tvornice feromangana, tvor-
nice lakih metala i u mjestu Murter na otoku Murteru. Na osnovi do sada
prikupljenih rezultata o koncentracijama mangana u Sibeniku podruéje grada
podijeljeno je na tri zone koje se medusobno razlikuju po nivou oneciScenja
manganom. Ta ée se podjela iskoristiti prilikom evaluacije prevalencije i
incidencije respiratornih ostecenja u stanovnika Sibenika odnosno u ispitiva-
nim specifi¢nim grupama ($kolska djeca i njihovi roditelji).

Voditelj istrazivanja je M. Sari¢,
U radu su sudjelovali;
Laboratorij za epidemiologiju
aboratorij za higijenu okoline.
Suradnici: Mirka Fugag, O. Hrusti¢, Vlasta Maéek, Slavica Palai¢, Ranka
Paukovic
Tehnicki suradnici: Vesna Dugac, Katarina Grabovi¢, Ankica Holetic.
Rad je obavljen u suradnji sa zdravstvenim institucijama na terenu:
Medicinski centar u Sibeniku (E. Ofner) i zdravstvene stanice na otoku
Murteru.

3.1.3 Proucavanje uloge ekspozicije cementnoj prasini u razvoju kro-
ni¢ne nespecifi¢ne bolesti pluéa

Nastavljeno je redovno %odiénje pracenje toka bolesti (simptomi kroni¢nog
bronhitisa, ventilacijski volumeni) u izabranoj grupi od 86 radnika s kroni¢-
nim bronhitisom iz proizvodnje cementa u Splitu, Zagrebu i Puli te 25 kon-

t o radnika, takoder s kroni¢nim bronhitisom, iz brodogradili§ta u Splitu
i Puli. Pored testova za odredivanje forsirano ekspiratornog volumena koji
su primjenjivani prilikom dosadasnjih odiénji%l kontrola (FVK, FEV1., »flow-
volume«) ukljuéeni su u ovoj godini cFodami testovi za odredivanje pluénih
funkcija i to: rezidualni pluéni volumen, totalni pluéni kapacitet, odredivanje
otpora u didnim putovima na pletizmografu, zatim difuzijski kapacitet plu¢a i
plu@ﬂ_»cpmp]i_ach. Rezultati godi&njih pradenja medusobno se usporeduju i
statistiCki analiziraju metodom diference. Pritom se uzimaju u obzir promjene
u ekspoziciji pradini cementa odnosno promjene u nekim Zivotnim navikama,
posebno navici pusenja, Prema dosada$njim rezultatima ¢ini se da ekspozicija
cementu utjece na prirodni tok kroni¢ne opstruktivne bolesti pluca,
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Da bi se dobio $to precizniji uvid u ekspoziciju prasini cementa ispitivanih
rﬂdmka._ ponovljena su mjerenja zapradenosti na tipi¢nim radnim mjestima
u tvornicama za proizvodnju cementa u Splitu, Zagrebu i Puli, i to u raz-
licita godidnja doba kako bi se registrirale i eventualne sezonske varijacije.
Ti ¢e podaci biti iskoriSteni za procjenu individualne ekspozicije radnika ce-
mentnoj prasini pri ¢emu ce se pored nivoa ekspozicije uzeti u obzir i faktor
vremena.

Nastavljene su pripreme za ispitivanje akutnog u¢inka inhalacije cementne
prasine u laboratorijskim uvjetima. U vezi s tim zapocelo se uvodenjem u
rad brojaca za prasinu, a osim toga na odredenom broju tipi¢nih radnih mje-
sta u tvornicama cementa praSina sakupljana termoprecipitatorom analizira-
na je sa stajaliSta koncentracije i distribucije Cestica po veli¢ini. Ti su podaci
potrebni da bi se u laboratorijskim uvjetima §to se tice ekspozicije mogli §to
pribliZnije oponasati stvarni uvjeti u proizvodnji cementa.

Nastavljena je jednogodi$nja kontrola stanja disnih organa u grupi no-
vouposlenih radnika u proizvodnji cementa.

Voditelj istrazivanja je M. Saric.

U radu su sudjelovali:

Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti

Laboratorij za opcu klini¢ku medicinu

Laboratorij za higijenu okoline

Suradnici: Milica Gomzi, Jasna Janzek, I. Kalac¢i¢, B. Wilder.
Tehnicki suradnici: Ankica Holeti¢, M. Pondeljak.

Rad jec obavljen u suradnji sa zdravstvenim institucijama na terenu:
Zavod za zastitu zdravlja u Splitu (M, Zorica), Zdravstvena stanica tvor-
nice »Dalmacija-cement« (I. Bucan), Zdravstvena stanica Brodogradili-
Sta »Split« (E. Roje), Dispanzer za medicinu rada Medicinskog centra
Pula (I. Peranicd).

3.1.4 Ispitivanje odnosa izmedu velic¢ine oncciscéenja zraka i respirator-
nih ostecenja u djece

Nastavljena su mjerenja koncentracije sumpornog dioksida i dima na grad-
skom podruéju (Zagreb) i u slabo urbaniziranim sredinalpa, kao podloga za
studij odnosa izmedu veli¢ine oneciSéenja zraka i respiratornih oStecenja
u djece.

Voditelj istrazivanja je Mirka Fuga$, a rad se obavlja u Laboratoriju
za higijenu okoline.

Suradnici: Mirjana Gentilizza, Vlatka Vadic
Tehnic¢ki suradnici: 1. Hrzenjak, Jadranka Kukulj, Marija Mili¢ic¢

3.1.5 Uloga vegetabilne prasine u nastajanju alergi¢nog alveolitisa

Unutar sindroma alergijskog alveolitisa ispitivana je profesionalna etiolo-
gija grupe od 42 bolesnika, koji su dosli na pregled zbog respiratorne insufi-
cijencije. Pored radne anamneze izvrseni su: 1) klini¢ki pregled, 2) rendgensko
snimanje pluéa (u pojedinim slu€ajevima i tomografija), 3) spirometrijsko
mjerenje, 4) epikutano testiranje s o¢itavanjem rane i kasne reakcije i 5) imu-
nodifuzijsko testiranje seruma suspektnih bolesnika na odredene alergene.

Antigeni kojima je ispitivano bili su: 1) Aspergillus fumigatus, 2) Aspergillus
niger, 3) Aspergillus clavatus (u proizvodnji piva), 4) Sitophylus granarius (u
mlinara), 5) Bacillus subtilis (u produkciji i primjeni detergenata), 6) plijesni
sijena (u poljoprivrednika).
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Imunodifuzija je izvriena u 101 bolesnika s prosjeéno 6 alergena te je udi-
njeno ukupno 806 imunodifuzijskih proba. Od tog broja testiranih bilo je po-
zitivno na antigen: 1) Micropolyspora faeni: 11 bolesnika, 2) Proteinaza bacil-
lus subtilisa: 1 bolesnik, 3) Aspergillus niger: 5 bolesnika, 4) Aspergillus fu-
migalius: ‘]t bolesnika, 5) Aspergillus clavatus: 6 bolesnika, 6) plijesni sijena:
11 bolesnika.

Voditelj radova je T. Beriti¢, a rad je obavljen u Odjelu za profesional-
ne bolesti.

Suradnici: D. Dimov, L. Stilinovi¢, Branka Vukid
Tehnicki suradnik: Anica Sirec.

3.1.6 Uloga azbesta u ectiologiji tumora i drugih kroni¢nih bolesti re-
spiratornih organa

U brodogradilidtu »Split« u viSe je navrata izvrsen terenski rad pa su tom
prilikom pregledana 54 termoizolatora od kojih je jedan dio na temelju rend-
genskih nalaza upuden na klini¢ki odjel Instituta, da sc ispita da li su rend-
genoloske, spirometrijske i citolodke promjene kod njih odraz profesionalne
ckspozicije azbestu. Osobita paZnja posvecena je rendgenoloskoj analizi ple-
ure, Na odjelu su hospitalizirana 23 termoizolatera. Poletna ili definitivna az-
bestoza pluca ili pleure nadena je u 12 radnika, dok su jako pozitivna azbestna
tjielegca u sputumu ustanovljena u 18 radnika.

Na oko 500 razmaza dobivenih od 120 radnika iz Tvornice cement-azbesta
u Ankaranu, iz Tvornice azbestnih proizvoda u Plo¢ama te od termoizolatera
BrodogradiliSta »Split« prou¢avan je odnos alveolarnih pluénih makrofaga i
azbestnih odnosno pseudoazbestnih tjeleSaca. Nadena je povidena prisutnost
Zeljeza u makrofagima.

Voditelj radova je T. Beritié, a rad je obavljen u Odjelu za profesional-
ne bolesti.
Suradnici: Ana Markicevi¢, D. Dimov, A. Aljinovi¢ (vanjski suradnik)
Tehnicki suradnik: Anica Sirec.

3.1.7 Proucavanje alveolarnih makrofaga i aktivnost alfaj-antitripsina u
vezi s bioloSkim i kemijskim noksama

Da bi se ispitala aktivnost alveolarnih plu¢nih makrofaga na metale kao
kemijske nokse, pretraZivan je sputum nekoliko radnika s profesionalnom
siderozom pluca. Vrie se daljnje pripreme kako bi se s pomocu obaranja cr-
venog (umjesto smedeg) formazana uspjelo prikazati morfolo$ki pojadanu ili
oslabljenu fagocitnu aktivnost alveolarnih makrofaga,

U 85 ispitanika kvantitativino je odreden alfarantitripsin na Partigen-plo-
¢ama radijalnom imunodifuzijom i elektroforezom serumskih bjelancevina.
Od toga je bilo 49 radnika zaposlenih u proizvodnji cementa. U jednog ispita-
nika iz proizvodnje cementa nadena je snizena vrijednost alfarantitripsina i
frakcije alfai-globulina.

Ovi radovi izvrSeni su izvan plana rada za 1974. godinu.
Vaditelj radova je T. Beritié.

Rad je obavljen u Odjelu za profesionalne bolesti.
Suradnici: Mirjana Konéar, M. Markovié, Branka Vuki¢, Jasna Zibar.
Tehnic¢ki suradnik: Anica Sirec
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3. 2 Koronarna bolest i hipertenzija

Nastavljena je analiza podataka o krvnom tlaku u skupini od 3.444 odrasle
osobe muskog i Zenskog spola u dobi od 35 do 54 godine. Zbog poteskoda u
kompjutorskoj obradi poslovi su napredovali sporije nego ito se to predvi-
dalo. U toku su pripreme za analizu simptoma koronarne bolesti srca u istoj
skupini ispitanika.

U toj se skupini analiziraju i podaci o prevalenciji degenerativnih bolesti
zglobova i kosti.

Pored toga, u skupini od oko 800 radnika u dobi od 20 do 50 godina Zivota
analiziran f'e odnos 1zmedu krvnog tlaka, navike pusenja 1 konzumacije alko-
hola. Rezultati pokazuju da su vrijednosti krvnog tlaka u prosjeku niZze u
pusaca nego u nepusaca, dok nema pozitivne korelacije izmedu visine krvnog
tlaka i konzumacije alkohola.

Voditelj prvog dijela ovog programa je M. Mimica, a drugog dijela
M. Sarid.
U istrazivanjima su sudjelovali:
Laboratorij za opcu klini¢ku medicinu
Laboratorij za epidemiologiju kroni¢nih bolesti
Suradnik: O. Hrustic¢
Tehnicki suradnici: Ankica Holeti¢, Marta Malinar.

3.3 Osteoporoza

Nastavljena su istrazivanja o utjecaju dobi, spola i prehrane na neke para-
metre metabolizma kalcija. Preliminarni rezultati na ljudima i Stakorima
upucuju na to da sadrzaj kalcija u hrani (ili omjer Ca:P), kao i hormonalni
faktori utjecu na kost. Rezultati apsorpcije ¥Ca u ljudi upucuju na to da se
apsorpcija kalcija relativno malo snizuje s porastom dobi, §to bi se moglo
smatrati jednim od razloga za relativno nisku incidenciju fraktura femura u
Hrvatskoj.

Istrazivanja su se provodila u sredisnjem dijelu Istre (150 sela), tj. u pod-
rucju s relativno niskim primanjem kalcija u hrani (oko 0,5 g dnevno).

Debljina korteksa kostl odredena je iz rendgenske snimke Sake. Kortikalni
indeksi ispitanika u Istri bili su niZi nego u kontrolnoj skupini ljudi u Zagre-
bu (dnevno primanje kalcija oko 1 g). Razlike su bile zna¢ajne u skupini mla-
dih (42—44 godine) 1 starijih (72—74 g.) muskih i Zenskih ispitanika.

U pokusima na kontrolnim i gonadektomiranim Stakorima koji su tokom 8
mj. primili razli¢ite koli¢ine kalcija i fosfora u hrani, odredeni su kortikalni
indeksi femura. Rezultati upucuju na sli¢ne promjene debljine korieksa kao
i u istrazivanjima na ljudima.

Voditelji istrazivanja su: Krista Kostial, I. Simonovi¢, R. Buzina
U radu su sudjelovali:

Laboratorij za fiziologiju mineralnog metabolizma

Laboratorij za metabolizam ¢ovjeka

Republicki zavod za zastitu zdravlja, Zagreb.

Suradnici: Maja Blanu$a, Ana Brodarec (vanjski suradnik), Anica Buna-
revi¢ (vanjski suradnik), Darinka Dekanié, Magda Harmut, V. Jovano-
vi¢, Mira Kastelan, Herta Kraus (vanjski suradnik) i V. Matkovid.

Tehnicki suradnici: Nada Breber, Purda Breski, B. Danil¢evi¢ (vanjski
suradnik), Katica Degac¢ (vanjski suradnik), Miljenka Krvavica, Mari-
ca Landeka, C. Tominac i Marija Vnucec.
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3.4 Funkcionalna ispitivanja i fizioloSka mjerenja u medicini profesional-
ne orijentacije

IzvrSena je validacija dijagnosti¢kih i prognostickih vrijednosti funkcional
ne antropometrije 1 testova za ocjenu funkcionalne sposobnosti kardiovasku-
larnog 1 respiratornog sistema te funkcije vida. Kao ispitanici sluZili su ado
le_scenti iz vise mjesta u Hrvatskoj, prethodno pregledani (ukupno 672) te sku
pina od 350 adolescenata iz Dalmatinske Zagore, pregledanih u toku 1974,

Nastavljeno je proucavanje funkcije i klini¢kih karakteristika nadarenih
adolescenata prethodno identificiranih psiholofkim ispitivanjem.

Voditelj radova je D. Vukadinovic, a rad sc obavljao u Laboratoriju
za primijenjenu fiziologiju.

Suradnik: Paula Pantié
Tehnicki suradnik: A. Bernik

3.5 Kriteriji za ocjenu invalidnosti i preostale radne sposobnosti

Zavriena je studija o zdravstvenom i sccio-ekonomskom polozaju invalid-
skih umirovljenika u razli¢itim podruc¢jima SR Hrvatske za koju su podaci
prikupljeni i pregledi izvrieni u toku 1973. godine.

Pored toga, uz vanjsku suradnju, izradeno je 10 studija o ocjeni invalidno-
sti i preostale radne sposobnosti, i to za ove bolesti odnosno grupe bolesti:
a) ncuroze, b) shizofrenija, ¢) traumatske encefalopatije, d) psihi¢ka o$tece-
nja u involutivnom razdoblju, 3) stanja nakon prijeloma kraljeinice i ekstre-
miteta, f) oStedenja n. vestibularisa, g) profesionalne bolesti (opcéi pristup),
g) decerna bolest, i) kroni¢ne bolesti bubrega, j) profesionalne bolesti vozaca
motornih vozila.

Voditelj radova je M. Mimica.
Rad se obavljao u Laboratoriju za opcéu klini¢ku medicinu.
Suradnici: Milica Gomzi, Jasna Janzek, te vedi broj vanjskih suradnika,
savjetnika Zajednice invalidsko-mirovinskog osiguranja SR Hrvatske
i klini¢kih struénjaka.
Tehnic¢ki suradnici: Marta Malinar, Marija Poduje.

3.6 Utjecaj motivacije, umora i treninga na djelotvornost misicne aktiv-
nosti

U toku je ispitivanje djelovanja farmakolo3kih stimulatora i drugih ncza-
visnih varijabla na uspjeSnost ispitanika za vrijeme stati¢kog rada. Kao indi-
kaﬁor usgjcénosti koriste sc integrirani akcijski potencijali snimljeni s aktiv
nih misica.

3.7 IstraZivanja u prometu

U nastavku istraZivanja »subjektivnog prioriteta« pri pona$anju vozaca u
realnim prometnim uvjetima ispitano je djelovanje promjene vertikalne i ho-
rizontalne signalizacije na raskriéu tipa T. Nova signalizacija u znatno vedoj
mjeri naglaSava formalni prioritet, $to dolazi do izra?aja u ponaSanju vozaca
na taj nacin Sto je »subjektivni prioritet« u manjoj mjeri kriterij pri uzimanju
prednosti. Prije promjena signalizacije, prednost na osnovi »subjektivnog
prioriteta« uzimalo je 69%, a nakon promjene signalizacije 25%/» vozaca. Dra-
sti¢no se smanjio broj kriti¢nih situacija, koji je prije promjene signalizacije
iznosio 2.1, a nakon promjene 1.8 na sat. Medutim, podatak da sc i u uvjetima
nove signalizacije koja posebno naglagava formalni prioritet, ¢etvrtina vozaéa
ponasa na osnovi »subjektivnog prioriteta« upucuje s jedne strane na rigid-
nost i intenzitet »subjektivnog prioriteta«, a s druge strane na potrebu za
uskladivanjem formalnog i subjektivnog prioriteta.
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3.8 Studija o radnom vremenu

Analizom radnih udinaka radnica u jednom zagrebadkom poduzecu utvr-
dene su dvije ekstremne grupe radnica s obzirom na produktivnost u no¢noj
smjeni: jedna grupa relativno najproduktivnijih radnica (grupa B) i druga
grupa relativno najmanje produktivnih radnica (grupa L) u nocnoj u odnosu
na druge smjene. Daljnjim ispitivanjima htjele su sc utvrditi individualne
razlike medu tim grupama. Ali samo manji broj radnica odazvao se tom ispi-
tivanju, tako da dobiveni rezultati mogu posluZziti samo kao indikator nekih
tendencija, jer dobivene razlike, zbog malog broja ispitanika, uglavnom nisu
statistiki znacajne. Neke od tih tendencija jesu: radnice iz grupe B nakon
noc¢nog rada u prosjeku spavaju 2 sata duze od radnica iz grupe L; one ostaju
nocu lakse budne }akic ustaju iz kreveta, san im je manje ometan nego u
radnica grupe L. Osim toga, njihovo vrijeme kada se osjecaju najsvjeZije vise
je pomaknuto prema vecernjim satima nego u radnica grupe L kojc se osje-
¢aju svjeZije ranije u toku dana itd. Ispitivanje sc nastavlja.

Voditelj istrazivanja pod 3.6 i 3.8 je S. Vidacek, a istrazivanja pod 3.7
B. Sremec.

Istrazivanja su vrSena u Laboratoriju za psihofiziologiju rada.
Suradnici: Z. Pavlina, Z. Knezovic.

Tehni¢ki suradnici: R. Borozan.

3.10 Ispitivanje utjecaja pusenja na fetus

Izvréeno je paralelno odredivanje koncentracije karbonilhemoglobina
(CoHb) u krvi majke i ploda u vrijeme porodaja u 75 osoba, ukljugivéi 39 ne-
pudaéa i 36 pudaca. Utvrdena je znaajna razlika koncentracije CoHb izmedu
nepudaca i pudada u majke (P<001) i u ploda (P<0,01). Nije bilo znacéajne
razlike koncentracije CoHb izmedu majke i ploda u nepusaca (P>0,50) niti u
pugaca (P>>0,50). Paralelno odredivanje koncentracije CoHb, ukupnog hemo-
globina (Hb) i fetalnog hemoglobina (HnF) izvrieno je u krvi 23 majke i fetusa
od kogih su & bili nepudadéi a 15 pufadi. Znadajna negativna korelacija (r=
—0,705, P<0,01) ukupnog Hb i CoHb utvrdena je u skupini majki pusaca.
Nije bilo znadajne korelacije izmedu ukupnog Hb i CoHb u skupini fetusa
spusaca«. Srednja vrijednost ukupnog Hb bila je vifa u skupini pusaca u
odnosu na nepuface i u majke i u ploda, ali razlike nisu bile znacajne.

Voditelj ovih istraZivanja je T. Beritic.

IstraZivanja su vrdena u Odjelu za profesionalne bolesti.

Suradnici: Danica Prpié-Maji¢, Spomenka TeliSman.

Poslovi sluzbe, struéni i ostali rad

Laboratorij za radioaktivnost biosfere

Nastavljeno je sistematsko odredivanje ukupne beta-aktivnosti *Sr u
zraku, oborinama, pitkoj vodi (ukljudivdi cisternsku vodu), mlijeku, ljud-
skoj i sto¢noj hrani, tlu, moru, ljudskim i Zivotinjskim kostima, u 25
mjesta u SRH; 1%7Cs u oborinama, mlijeku, ljudskoj i sto¢noj hrani, za po-
trebe Saveznog sckretarijata za rad i socijalnu politiku (sada Savezni ko-
mitet za zdravstvo i socijalnu zastitu) i Republickog sekretarijata za na-
rodno zdravlje i socijalnu zastitu u sklopu opceg jugoslavenskog progra-
ma kontrole radioaktivnosti biosfere.
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Laboratorij za dozimetriju zracenja

U okviru zakonskih ovla$tenja u toku 1974. nastavljen je nadzor za-
stite u 320 radnih organizacija koje primjenjuju izvore ionizantnog zra-
Cenja. IzvrSen je pregled 420 dijagnostiékih i terapijskih rendgenskih
aparata, 30 zatvorenih izvora, 205 gromobrana s kobaltom 60, te 9 la-
boratorija s otvorenim izvorima zrac¢enja. Pod dozimetrijskom kontro-
lom nalazilo se ukupno 2800 osoba.

Laboratorij za higijenu okoline

Na temelju ugovora s Gradskom skup$tinom nastavljeno je proucava-
nje prostorne i vremenske raspodjele koncentracija sumpornog dioksida
i dima, te krutih ¢estica i metala na podruéju Zagreba.

Uz iznimku Gornjeg grada gdje je opazeno znadajno povisenje koncen-
tracije SO, i dima, na svim ostalim mjestima koncentracije su bile oko
istih razina kao i prosle godine, 5to se moglo i ofekivati jer je zima
1973/74 bila opet blaga kao i godinu dana ranije. I unato¢ prividnom
snizenju, koncentracije su zimi bile konstantno vie od maksimalno
dopustenih.

Analiza fluktuacija kratkotrajnih koncentracija dima u toku dana po-
kazala je da je odnos maksimalnih i srednjih dnevnih koncentracija sli-
¢an kao i u sumpornog dioksida, tj. da je najcesce izmedu 1,5—2,0, a da
u 959/, slucajeva nije veci od 3 4.

Koncentracije krutih Cestica takoder su bile u sli¢nim granicama kao
1 prosle godine a konstantno su bile vi$e od preporuéenih maksimalnih
vrijednosti. Od mjerenih metala samo je koncentracija olova prekoradi-
vala maksimalno dopudtene vrijednosti, dok su koncentracije ostalih

metala u dopu$tenim granicama prema sada$njim spoznajama.

Institut je nastavio koordinaciju i organizaciju mreZe mjerenja atmo-
sferskih oneci$¢enja na podruc¢ju SR Hrvatske na temelju ugovora s Re-
publi¢kim sekretarijatom za narodno zdravlje i socijalnu zastitu,

Uz 11 stanica na podruc¢ju Zagreba u mrezu je ukljudeno 6 stanica u
Osijeku, 5 stanica u Rijeci i 1 stanica u Splitu. Mjerenja vre lokalni
zavodi za zaStitu zdravlja na racun svojih gradskih skupstina. U okviru
institutskih programa vrse se jo§ mjerenja na 4 stanice u $ibeniku, te na
po jednoj u Murteru, Visu i OmiSu.

U okviru projekta »Zastita covjekove sredine u jadranskoj regiji Ju-
goslavije« zapocela su u veljaci jednogodiinja mjerenja sumpornog di-
oksida i dima na jednom mjestu u Pore¢u, Budvi i Mljetu i na tri mjestu
sireg podrucja Bakarskog zaljeva, te na tri mjesta u Splitu. Koncentra-
cija krutih lebdecih ¢estica mjeri se na tri mjesta oko tvornice cementa
na Sirem podrucju Splita, a sedimenta na po jednom mijestu u Poreéu,
Losinju i Mljetu.

Na traZenje Skupstine grada Rijeke u Sirem podruéju Bakarskog za-
ljeva mjerenja su prosirena na racun zainteresiranih industrija na dalj-
njih 10 mjesta gdje se mjeri sumporni dioksid, te na 8 mjesta jos i sedi-
ment.



IzviesTay o rabu v 1974, 91

U toku ljeta vr3ena su tokom 4 tjedna mjerenja ugljicnog monoksida,
olova, dusikova dioksida i dudikova monoksida, oncc¢iséenja koja potje-
¢u od ispudnih plinova automobilskih motora, na prometnom krizanju u
Rijeci. Istodobno su u razno doba dana brojena vozila koja produ kroz
krizanje. Sve su izmjerene vrijednosti bile vrlo visoke. Ova ¢e se mje-
renja nastaviti.

Izradeni su elaborati s mi$ljenjem o utjecaju industrijskih objekata na
kvalitetu prizemnog sloja okolne atmosfere za 16 industrijskih pogona i
kotlovnica.

Odjel za profesionalne bolesti

Nastavljen je rad na stru¢noj organizaciji Centra za kontrolu otro-
vanja. U 1974. godini Centar, koji jo§ nije sluzbeno otvoren, konzultiran
jc u oko 500 slu¢ajeva akutnih i kroni¢nih otrovanja koja su s¢ dogodila
na raznim podrué¢jima SR Hrvatske, te je savjetom ili aktivnom pomoci
sudjelovao u zbrinjavanju i reanimaciji tih otrovanja. Centar je bio kon-
zultiran i u dva epidemiéka otrovanja olovom. Izvr$ena je registracija
oko 800 potencijalnih otrovnih kemijskih supstancija i lijekova i njiho-
va toksikolo$ka klasifikacija.

U suradnji s Institutom za botaniku SveuciliSta izvr$ene su analize fe-
nola u 32 uzorka otpadnih voda.

Tzvréena je modifikacija standardnog NTB-testa, koja je zatim ispita-
na na perifernim leukocitima kod raznovrsnih patoloskih stanja uklju-
¢ivéi 15 bolesnika s otrovanjem olovom, 11 termoizolatora sa sumnjom
na azbestozu, zatim u 46 bolesnika zracenih terapijskim dozama ioni-
zacijskog zraéenja. Narolito je upozoreno na potrebu i mogucnost to¢nog
diferenciranja formazan-pozitivnih leukocita od pseudoformazan-pozitiv-
nih.

U Dispanzeru za profesionalne bolesti obavljeno je 2512 pregleda. Evi-
dentirana su 93 profesionalna oboljenja i otrovanja. Na klinickom odjelu
lijeCena su 152 bolesnika. U laboratoriju za klini¢ku i eksperimentalnu
hematologiju izvrieno je 6325 analiza (koStana srz, krv, sputum, urin).
U kemijsko-toksikoloskom laboratoriju izvrSene su 7343 analize (likvor
krv, koStana srz, organi, urin). Vrseni su ciljani periodski pregledi osob-
lja Zavoda za radiologiju, Radioizotopnog laboratorija, Zavoda za onko-
logiju i radioterapiju, KBC, Rebro, Zavoda za plu¢ne bolesti i tuberku-
lozu, Jordanovac, radnika poduzeca »Gorica« Dugo Selo, »Graditelj« Sla-
vonski Brod, »Keramika« Krapina, »Kristal« Samobor, PIK Vinkovci,
TEZ Zagreb, Vodovod Zagreb.

Izdavacka djelatnost

Nastavljeno je izdavanje casopisa »Arhiv za higijenu rada i toksiko-
logiju« u suradnji s UdruZenjem za medicinu rada SFRJ i Udruzenjem
toksikologa Jugoslavije. U toku godine izasli su brojevi 2, 3, 4 za 1973,
i brojevi 1, 2, 3 za 1974, godinu. Dva su broja ¢asopisa simpozijskog ka-
raktera; 4/1973 — II Svedsko-jugoslavenski dani medicine rada, Simpo-
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zij o pesticidima, i 2/1974 — Simpozij »Kemija i okoli$«. Od 1974. godine
duZnost glavnog urednika »Arhiva« preuzco je R. Pleitina. Broj pret-
platnika u vidnom je porastu.

Centar za dokumentaciju s bibliotekom

Biblioteka posjeduje 390 naslova ¢asopisa od kojih 111 pribavlja za-
mjenom za asopis »Arhiv za higijenu rada i toksikologiju«. Fond knjiga
povecao se za 106 svezaka.

Biblioteka je aktivno sudjelovala u medubiblioteénoj posudbi, te re-
dovito slala podatke o stranim knjigama i ¢asopisima za Centralni kata-
log Sveucilidne i nacionalne biblioteke, Jugoslavenskom bibliogratskom
institutu u Beogradu, Referalnom centru Sveudili¥ta, te Zavodu za sta-
tistiku Centra za ekonomski razvoj grada Zagreba.

U toku godine posudeno je 107 svezaka knjiga i 337 svezaka ¢asopisa.

Nastavljeno je redovito evidentiranje objavljenih znanstvenih i strué-
nih radova suradnika Instituta, te klasificiranje radova, istrazivaékih iz-
vjeStaja i raznih materijala s kongresa u zemlji i inozemstvu.

U Centru za dokumentaciju vrieni su prijevodi za potrebe Instituta.

Investicijska izgradnja i odriavanje

Izvrsena je rekonstrukcija clektritne mreze i instalacija u glavnoj
zgradi Instituta.

Uvedena je klimatizacija u staji za laboratorijske Zivotinje i izvréene
su pripreme za daljnje prosirenje staje.

U toku je izgradnja hladne komore.

Dio prostora u paviljonu Instituta koji se nalazi u okviru bolnice na
Rebru ureden je za potrebe dispanzerskog rada.

Rad drugih sluzbi

Elektronicka radionica odrzavala je oko 100 elektroni¢kih instrumena-
ta i termoregulacijskih uredaja. PruZena je pomoc pri izgradnji i instala-
ciji novih eksperimentalnih mjernih uredaja.

Za potrebe Instituta u toku godine izradeno je vie stotina snimki i
fotografija, te dijapozitiva (reprodukcija grafikona, crteza i rendgenskih
slika) te veci broj grafikona i crteza i oko 50.000 fotokopija.

Redovno su odrZavane sve rasvjetne i pogonske instalacije i obavljani
tekuci mehanicarski i limarski radovi.

U staji za pokusne Zivotinje uzgojeno je 5900 bijelih $takora. Za uzgoj i
smjeStaj Zivotinja nabavljen je novi tip kaveza.

Kongresi, struéni sastanci, studijska putovanja i ostale aktivinosti

M. Sari¢ ucestvovao je sa saopcenjem na V struénom sastanku internista
Slavonije, Osijek, 18—19. 1. 1974,

Katja Wilhelm i Elsa Reiner ucesivovale su sa saopéenjem na VII sastan-
ku istrazivalkih 9‘%r'upa koje rade na problemima protivhemijske za&tite, Beo-
grad, 29—30. 1. 1974.
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Ana Markicevi¢ sudjelovala je s referatom na Savjetovanju o za$titi na ra-
du, Stubiéke toplice, veljaca 1974.

M. Sari¢ i T. Beriti¢ sudjelovali su sa koreferatima »Znanstveni rad 1 me-
dicini« odnosno »Medicinska publicistika« u okviru glavne teme »Medicina u
nas«, a L. Stilinovi¢, D, Dimov, Ana Markicevi¢, Danica Prpi¢-Majic, V. Jova-
novié¢ i Branka Vukié sa saopéenjima na VI kongresu lijeénika Hravtske, Za-
reb, 27, 2, — 2, 3. 1974.

M. Sari¢ sudjelovao je na Intersckcijskom sastanku medicine rada, Bosan-
ski Brod, 15—16. 3. 1974.

Alica Bauman sudjelovala je na Sastanku SEV za informatiku na podrucju
zagadenja zraka, Dresden, DR Njemacka, 19—21. 3. 1974.

Mirka Fuga$ sudjelovala je kao medurepublicki koordinator za SFRJ u
radu Upravnog odbora EEZ projekta COST-61a (IstraZivanje fiziCko-kemijskog
ponasanja SO: u zraku), koji se sastao 14. 3. i 21. 6. 1974. u Bruxellesu, Belgija,
i 11. 10. 1974. u Ispri, Italija, te na siru¢nom sastanku 9. 4. 1974. u Harwellu i
godisnjem simpoziju 9—11. 10. 1974, u Ispri, u vezi s istim projektom.

Mirka Fugas sudjelovala je na dva sastanka radne grupe 1. tehnickog komi-
teta 146 »Kvaliteta zraka« Medunarodne organizacije za standardizaciju 10—
—13. 6. 1974. u Goteborgu, Svedska i 26—27. 11. 1974, u Milanu, Italija. Kao re-
doviti ¢lan sudjelovala je na sastanku Sekcije VI4 »Kvaliteta zraka« Interna-
cionalne unije za &istu i primijenjenu kemiju, od 25—27. 9. 1974. u Parizu,
Francuska.

Mirjana Gentilizza sudjelovala je na stru¢nom radnom sastanku EEZ COST-
-6la projekta 9. 4. 1974. u Harweflu, Vel. Britanija, i na godiSnjem simpoziju
u vezi istog projekta, 9—11. 10. 1974. u Ispri, Italija.

O A. Weber sudjelovao je kao ¢lan Jugoslavenskog strufnog savjeta UNDP
projekta »Za$tita ¢ovjekove okoline u jadranskoj regiji Jugoslavije« na Inter-
nacionalnom panelu, Opatija, 22—26. 4. 1974,

Mirka Fuga$ dala je izvje$taj o radu u okviru projekta »Zastita covjekove
sredine u jadranskoj regiji Jugoslavije« na Internacionalnom panelu, 22—26,
4, 1974. u Opatiji.

T. Beriti¢ i D. Dimov sudjelovali su na VI kongresu Evropskog udruZenja
centara za kontrolu otrovanja i na glavnoj skupstini Evropskog biroa centara
za kontrolu otrovanja, Ischia, Italija, 1—S5. 5. 1974.

V. Popovi¢ prisustvovao je Seminaru o evaluaciji radiolo$ke za$tite, Porto-
roz, 20—24. 5. 1974.

D. Vukadinovié¢ sudjelovao je sa saopéenjima na Internacionalnom simpo-
ziju iz ergooftalmologije, Bordeaux, Francuska, i na Internacionalnom kon-
vresu iz oftalmologie. Pariz, Francuska, 27—28. 5. 1974.

B. Mom¢ilovi¢ sudjelovao je na IV stru¢nom sastanku Udruzenja za ekspe-
rimentalnu biologiju i medicinu, Ottawa, Kanada, 1. 6. 1974.

0. A. Weber, predsjednik Jugoslavenskog nacionalnog komiteta za pro-
gram »Covjek i biosfera« (UNESCO), sudjelovao je kao delegat SFRJ na kon-
ferenciji OECD o postdiplomskoj nastavi iz podru¢ja okoline, Rungsted,
Danska, 4—7. 6. 1974.

V. Popovié¢ i Z. Bencak sudjelovali su na savjetovanju »Dozimetrija u van-
rednim uslovima«, koje je organiziralo Jugoslavensko drustvo za zastitu od
zracenja, Beograd, 13—15. 6. 1974.

0. A, Weber predsjedavao je sekciji »Eksperimentalna istraZzivanja (mjere-
nja u tkivima)« na: International Symposium on Recent Advances of Health
Effects of Environmental Pollution, na zajedni¢ki poziv SZO, EEZ i EPA, Pa-
riz, Francuska, 24—28. 6. 1974.

Maja Blanusa, burda Horvat, S. Jugo, D. Kello, Miriiana Kon¢ar, P. Selima-
novié¢ i Jasna Zibar sudjelovali su sa saopéenjima na IV kongresu biologa Ju-
goslavije, Sarajevo, 25—29, 6. 1974.

Mirjana Konéar, M. 8ari¢ i Jasna Zibar sudjelovali su sa saopdenjima na
T svjetskom kongresu za medicinu i biologiju okeli%a, Pariz, Francuska, 1-—5.

7. 1974.
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R. Plestina, Elsa Reiner i Katja Wilhelm sudjelovali su sa saopdenjima na
éllgiréwll;‘xﬁciunalnom kongresu kemije pesticida (IUPAC), Helsinki, Finska,

Spomenka TeliSman sudjelovala je sa dva saopéenja na IV evropskom kon-
gresu za perinatalnu medicinu, Prag, 28—31. 8. 1974.

Elsa Reiner sudjelovala je na poziv SZO s referatom na sastanku Grupe iz
kemijske metodologije za utvrdivanje §tetnosti pesticida na covjeka, Geneva,
Svicarska, 17—23, 9. 1974,

T. Berti¢ 1 M. Sari¢ sudjelovali su s referatima a Vlasta Habazin-Novak,
S. Jugo, D. Kello, Antonija KerSanc, Danica Prpi¢-Maji¢, Ana Markicevié, R.
Plestina, Elsa Eeiner, Yvette Skreb, Kata Voloder, Katja Wilhelm sudjelovali
su sa saopcenjima, a R. PleStina i Elsa Reiner kao é&lanovi Organizacijskog
cdbora na I kongresu toksikologa Jugoslavije, Hercegnovi, 6—9. 10, 1974,

V. Jovanovi¢ sudjelovao je sa saopéenjem na I jugoslavenskom kongresu
nuklearne medicine, Split, 9—12. 10. 1974.

Vlasta Drevenkar sudjelovala je sa saopéenjem na Medunarodnoj konfe-
renciji za analizu okoline, Smombathely, Madarska, 10—12, 10. 1974.

T. Beriti¢ sudjclovao je sa saopécnl]cm na seminaru: »Aktualni problemi iz
pneumoftizeologije«, Opatija, 14—19. 10. 1974,

Zlata Stefanac sudjelovala je na Tehni¢kom simpoziju EEZ projekta COST-
-64b (Analiza organskih mikropolutanata u vodi), St. Witz kraj Pariza, Fran-
cuska, 15—18. 10. 1974,

R. Plestina sudjelovao je sa saopcenjem na I jugoslavenskom simpoziju
pomorske medicine, Trogir, 23—26. 10. 1974.

T. Beriti¢ sudjelovao je su saopéenjem na: »Dies Italico Tugoslavici medici-
nae destinati«, Hvar, 28-—29. 10. 1974,

Mirka Fugas sudjelovala je kao moderator panel-diskusije a Mirjana Genti-
lizza, S. Gojni¢ 1 B. Wilder sa saopéenjima na Il simpoziju Jugoslavenskog
drustva za Cistocu zraka: Grijanje 1 aerozagadenje, Sarajevo, 30—31. 10. 1974.

Maja Blanu$a i V. Jovanovi¢ sudjelovali su sa saopéenjima na V jugosla-
venskom simpoziju iz biofizike, Beograd, 4—6. 11. 1974,

P. Rudan i B. Sremec sudjelovali su sa referatima na znanstveno-strué¢nom
skupu: »Ergonomija u Jugoslaviji«, Zagreb, 7—8. 11. 1974.

Ana Markicevi¢ sudjelovala je sa saopcenjem na Simpoziju o kriterijima
za ocjenu radne sposobnosti i tjelesnih oStecenja, Cavtat, 12—I14. 11. 1974.

R. Plestina sudjelovao je na Medunarodnom sastanku istraZzivaa endem-
ske nefropatije (organizator SZ0), Beograd, 26—28. 11. 1974,

Mirka Fuga$ sudjelovala je s referatom a S. Gojnié, Ranka Paukovié i M.
Sari¢ prisustvovali su Konferenciji o zastiti Jadrana, Opatija, 21—23. 11, 1974,

Mirka Fuga$ i Mirjana Gentilizza sudjelovale su sa saopcenjima na savjeto-
vanju: »Metode i metodologija ispitivanja zagadenosti vazduha«, Beograd,
16—18. 12. 1974,

0. A. Weber boravio je u Zenevi na poziv SZO od 8—20. 7. 1974. kao privre-
meni savjetnik zbog pripreme jednog internacionalnog sastanka o metodolo-
giji uzimanja uzoraka i analizu perzistentnih zagadivaca u tkivima i tekudi-
nama.

0. A. Weber imenovan je za direktora postdiplomskog te¢aja »Covjek i bio-
sfera« pri Interuniverzitetskom centru za postdiplomski studij u Dubrovniku.

Katja Wilhelm i Alica Bauman imenovane su za c¢lanove Koordinacionog
odbora SR Hrvatske za program »Covjek i biosfera« a Katja Wilhelm za re-
publi¢kog koordinatora za projekt SEV »Pesticidix.

M. 8ari¢ i R. Ple$tina imenovani su za ¢lanove Struénog odbora za endem-
sku nefropatiju pri Republi¢kom zavodu za zadtitu zdravlja.

P. Rudan izabran je za tajnika Sekcije za biolofku antropologiju Zbora li-
jecnika Hrvatske.

M. Sari¢ izabran je za predsjednika Sekcije za medicinu rada Zbora lijeé-
nika Hrvatske.
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~ M. Sari¢ obavljao je duznost predsjednika Zajednice ustanova i organiza-
cija za medicinska i farmaceutska istrazivanja u SR Hrvatskoj i duZnost ¢lana
Republi¢kog savjeta za nauéni rad SR Hrvatske, -
_ Do svibnja 1974, M. Sari¢ bio je predsjednik Socijalno-zdravstvenog vijeca
Sabora SR Hrvatske .
R. Pledtina preureo je duznost glavnog urednika casopisa »Arhiv za higijenu
rada i toksikologijue.

Specijalizacija i izobrazba suradnika

, u 1;Jku 1974. godine stupanj doktora znanosti postigla je Maja Blanusa (Bio-
ogija).

Stupanj magistra znanosti postigli su: M. Korbelik, V. Matkovi¢, Mirjana
Stanti¢ (Biologija); Milica Gomzi, O. Hrusti¢, Vlasta Macek (Medicina rada);
V]_qs’;a Drevenkar, Blanka Krauthacker, I. SoStari¢, Spomenka Telisman (Ke-
mija).

Na strué¢nom usavrsavanju u zemlji ili inozemstvu bili su:

L. Stilinovi¢ je nastavio svoje strucno usavrsavanje iz klinicke imunologije
u: Department of Clinical Imunology, Brompton Hospital u Londonu.

B. Mom¢ilovi¢ je nastavio stru¢no usavrsavanje iz podrucja fiziologije mi-
neralnog metabolizma kao stipendist Nacionalnog savjeta za nau¢ni rad Ka-
nade u Ottawi, Kanada.

Nevenka Paulic¢ bila je od 14. 1. do 13. 7. 1974. na stru¢nom usavriavanju
iz organske kemije (sinteza polipeptida) u: Laboratorium voor Organische
Chemie, Faculteit der Wiskunde en Natuurwetenschappen (Dr. R. J. F. Ni-
vard), u Nijmegenu, Nizozemska, sa stipendijom Nizozemske vlade.

Slavica Luéi¢-Palai¢ nalazi se od 1. 8. 1974, na usavr$avanju iz funkcional-
ne dijagnostike na Internom odg',elu bolnice u Melle-u, SR Njemacka.

Magda Eger nalazi se od 1. 10. 1974. na usavriavanju iz biokemije u Insti-
tutu za terapijsku biokemiju Univerziteta Frankfurt a/m, SR Njemacka.

Vlasta Drevenkar boravila je od 1. 4. 1974, do 30. 6. 1974. u: Eidgendssische
Anstalt fiir Wasserversorgung, Abwisserreinigung und Gewisserschutz, u
Diibendorfu, Svicarska, na struénom usavriavanju iz odredivanja organskih
mikropolutanata u vodi, sa stipendijom Republi¢kog savjeta za naucni rad
SRH, a od 24—26. 9. 1974. u¢estvovala je na te¢aju o radu s kapilarnim kolo-
nama, u istoj instituciji.

Alica Bauman bila je na studijskom putovanju od 22—28. 3. 1974. u Berlinu,
DR Njemacka, u posjeti Drzavnom laboratoriju za za$titu od znalenja, a od
29.3. __ 6. 4. 1974. u Varsavi, Poljska, u Centralnom laboratoriju za radiolodku
zastitu (Dr Jaworowsky).

D. Dimov, Jadranka Firm, Vi§nja Panjkota i Spomenka TeliSman ucestvo-
vali su na Seminaru iz toksikoloske kemije, od 10—16. 6. 1974. u Zagrebu.

D. Kello posjetio je ustanovu Forschunginstitut der Erndhrungswirtschaft
(Dr. ing. Woidlich), u Becu, od 22. do 28. 9. 1974, zbog diskusije o studiju
utjecaja prehrane na metabolizam kalcija.

V. Matkovi¢ bio je od 23. 5. do 10. 6. 1974. na studijskom putovanju u Sved-
skoj (Stockholm, Malmé, Lund) i Engleskoj (London, Leeds) zbog upoznava-
nja metoda za studij parametara metabolizma kalcija u kosti u epidemio-
lo&ko-prehrambenim istrazivanjima. y

Danica Prpi¢-Maji¢ i Jadranka Firm ucestvovale su na Tecaju iz atomske
apsorpcione spektrofotometrije, od 24. 6. do 2. 7. 1974, u Uberlingenu, SR Nje-
madéka.

P. Rudan ucestvovao je na: »Summer School of Human Biologye, od 16.
do 30. 8. 1974. u Erice, Italija.

Ranka Paukovié bila je od 24. 9. do 24. 10. 1974. na studijskom putovanju u
Svedskoj, Nizozemskoj 1 Francuskoj radi upoznavanja strategije, instrumen-
tacije i metodologije pradenja oneciS¢enja atmosfere na Sirim podrucjima
razne topografije, kao stipendist programa razvoja UN u okviru projekta: »Za-
Stita Covjecje sredine u jadranskoj regiji Jugoslavijes,
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Mira Skrinjarié-Spoljar bila je na Seminaru o tankoslojnoj kromatografiji
i elektroforezi, od 28—30. 5. 1974, u Beograd‘l.‘l.

Nada Vajdicka bila je od 7—I12. 10. 1974. na studijskom putovanju radi upo-
znavanja bibliotekarstva u ¢SSR, u Pragu i Brnu.

Nastavni rad

T. Beriti¢, M. Sari¢, Ana Markicevi¢ u okviru kolegija »Patologija rada«
(voditelj T. Beriti¢), a M. Sari¢ u okviru kolegija »Kroni¢ne bolesti u radni¢-
kom morbiditetu« koieg je voditelj, sudjelovall su u nastavi treceg stupnja
sMedicina rada« u Skoli narodnog zdravlja »Andrija Stampar« u Zagrebu.

Krista Kostial sudjelovala je kao voditelj kolegija »Radiotoksikologija« u
nastavi treéeg stupnja iz radioloSke zaS$tite, na SveuciliStu u Zagrebu.

Na SveuciliStu u Zagrebu, u nastavi tre¢eg stupnja »Biologija« sudjelovali
su ovi suradnici Instituta: ) ) )

Krista Kostial vodila je kolegij »Odabrana poglavlja mineralnog metaboliz-
ma«., U nastavi su jos sudjelovali: Nevenka Gruden, Maja Blanusa, Magda
Harmut i D. Kello.

M. Mimica vodio je kolegij »Epidemiologija kroni¢nih nezaraznih bolesti«,

T. Beriti¢ vodio je kolegij »Problemi klini¢ke i eksperimentalne toksiko-
logije«.

Ejlsa Reiner vodila je kolegij »Fizicka kemija enzimae«. U odrzavanju semi-
nara sudjelovala je Mira Skrinjarié¢-Spoljar.

P. Rudan sudjelovao je u kolegiju »f!)dabrana poglavlja bioloSke antropo-
logije«.

DEllsa Reiner sudjelovala je kao predavac na Ljetnoj 3koli iz strukturne bio-
lizike, koju su organizirala sveudili¥ta Zagreba, Ljubljane i Novog Sada u okvi-
ru postdiplomske nastave od 8—19. 9, 1974, u Novom Sadu,

R. Pledtina odrzao je u Mariboru predavanje u okviru postdiplomskog stu-
dija iz javnog zdravlja, koji vodi Skola narodnog zdravlja »Andrija Stampar«
iz Zagreba.

Mira $krinjari¢-Spoljar vodila je u zavrnom stru¢nom radu abiturijenta
Kemijskog skolskog centra v Zagrebu,

B. Sremec sudjelovao je u nastavi drugog stupnja na Saobracéajnom studi-
iu Sveucilista u Zagrebu (kolegij: Saobracajna psihologija).

M. Sari¢ ucestvovao je kao predava¢ na postdiplomskom teé¢aju iz radiolo-
gije, odrzanom u Dubrovniku, svibnja 1974,

Zlata Stefanac vodila je kao redovni profesor u Zavodu za analiticku kemi-
ju Prirodoslovno-matematickog fakulteta 5 kolegija u dodiplomskom studiju
i kolegij »Spektrometrijske metode u analiti¢koj kemiji« na postdiplomskom
studiju »Analiticka kemija« SveuciliSta u Zagrebu,

0. A. Weber i VI. Simeon odrzali su kolegij »Termodinamika kompleksnih
spojeva«, a V1. Simeon kolegij sKemijska termodinamika« u okviru nastave
Centra za postdiplomski studij SveuciliSta u Zagrebu (struka: Kemija, smjer:
Fizicka kemija i radiokemija).

V1. Simeon odr#avao je dodiplomsku nastavu iz kolegija »Eksperimentalna
kemijska termodinamika« na Prirodoslovno-matemati¢kom fakultetu Sveudi-
lidta u Zagrebu.

P. Vukadinovi¢ od listopada 1974, ulestvuje u nastavi fiziologije na Medi-
cinskom fakultetu u Tripolisu, Libija, putem Katedre za fiziologiju Medicin-
skog fakulteta u Zagrebu, koja organizira tu nastavu.

U toku 1974, u Institutu su u okviru studija tredeg stupnja sa stipendijom
Republickog savjeta za nauéni rad odnosno sa stipendijom Instituta radili ovi
postdiplomandi: Vlasta Bradamante, Mira Bogunovié, Purda Cvek, Mirjana
Konc¢ar, V. Matkovi¢, M. Pavlovi¢, 1. Rabar, Mirjana Stanti¢, Branka Vukié
i Jasna Zibar (Biologija); Jadranka Firm, Vlasta Drevenkar, Blanka Kraut-
hacker, Visnja Panjkota, Bozica Radié, M. Stiplevi¢, 1. Soétarié, Spomenka
Telisman, Marina Zeli¢ (Kemija ili Biokemija); Milica Gomzi, O. Hrustié, Vla-
sta Macek, Mirjana Markovic (Medicina rada).
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Stipendiju Instituta za izradu doktorata dobili su: Vlasta Drevenkar, Bran-
ka Grgas i Vlasta Habazin-Novak, a stipendiju za specijalizaciju O. Hrustic,

U Laboratoriju za higijenu okoline provelo je u toku godine 6 osoba (Split,
Zagreb, Bcogra(i, Nig, Titograd) na kratkoj izobrazbi o mjerenju atmosferskih
onedidcenja.

U laboratoriju za primijenjenu fiziologiju boravilo je 11 lije¢nika s pod-
ru¢ja SRH (Zadar, Bosanski Novi, Virovitica, Gospic, Zagreb, Sisak) zbog upo-
znavanja metoda i tehnike rada na fizioloskim ispitivanjima u medicini rada
(dio s ecijalistiéko% staza) i medicini $kolske i profesionalne orijentacije.

U Odjelu za profesionalne bolesti boravilo je u okviru specijalistic¢kog sta-
7a iz medicine rada 19 lije¢nika.

Suradnja s drugim ustanovama

Institut je i u 1974, godini kao suradna ustanova Svjetske zdravstvene or-
ganizacije nastavio rad na podrucju onecidcenja atmosfere i na podrucju tok-
sikologije pesticida.

Institut je i nadalje ukljuéen u rad na usporedivanju laboratorijskih rezul-
tata u mjerenjima *Sr, ¥7Cs i dr. u kostima 1 mlijeku, koje je organizirano na
internacionalnom nivou u referalnom laboratoriju u Le Vesinetu, Francuska,
te u uzorcima morske vode, za koja je istraZivanja referentni centar u Mo-
naku.

Nastavljena je takoder suradnja s nizom americ¢kih institucija i struénjaka
koji su imenovani za voditelje projekta (Project Officer) u realizaciji istra-
#ivagkih programa utvrdenih ugovorima iz fondova PL480 koji su sklopljeni
putem Republitkog zavoda za medunarodnu tehni¢ku suradnju.

Nastavljeni su i drugi oblici suradnje s raznim drugim institucijama i stru¢-
njacima u zemlji i inozemstvu.

U toku 1974, godine Institut su posjetili ovi strani struénjaci (navedeni kro-
noloskim slijedom):

H. A. Osmah, High Institute of Public Health, Alexandria, Egipat.

J. T. Middleton, University of California, Berkeley, California, SAD.

Sirkka Aunola, Research Institute of Physical Culture and Health (Me-
teli), Jyvisyld, Finska.

Sirkkatiisa Kauppi, University of Jyviskuld, Department of Public Health,
{Meteli), Jyvaskyld, Finska.

B. E. C. Nordin, MRC Mineral Metabolism Research Unit, Leeds, Engleska.

J. H. Knelson, Environmental Protection Agency, Human Studies Labora-
lm}v, Research Triangle Park, N. C., SAD.

.kE. Patterson, Science Citation Index, European Branch, Middlesex, En-
gleska.

C. P. Runge, UNDP (Projekt Jadran III).

F.A“]‘gilinski, Environmental Protection Agency, Reserach Triangle Park, N.
C., SAD. '

% JY CS(}J}X% International Lead and Zinc Research Organization, New York,

J. Cremer, MRC Toxicology Research Unit, Carshalton, Engleska.

B. W. Street, MRC Toxicology Research Unit, Carshalton, Engleska.

C. P. Kee, Industrial Health Unit, Ministry of Labour, Singapore. )

N. Le Roy Lapp, NIOSH, Appalachian Laboratory for Occupational Respira-
tory Diseases, Morgantown, W. V., SAD. . .

. Doneshka, Institut za fiziologiju Bugarske akademije nauka, Sofija, Bu-
arska.
5 A. M. M. Aly, International Health Department, Cairo, Egipat.

R. Baron, Environmental Protection Agency, Pesticides & Toxic Substances
Effects Laboratory, Research Triangle Park, N. C., SAD.

P. Krogh, Royal Veterinary and Agricultural University, Copenhagen, Dan-
ska.
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O. F. Hutter, Institute of Physiology, University of Glasgow, Glasgow,
Skotska.

J. E. Paloheimo, University of Toronto, Toronto, Kanada.

P. Nelbach, American Friends of Yugoslavia Inc., SAD.

I. F. Stara, Environmental Protection Agency, Toxicology Rescarch Division,
Cincinnati, Ohio, SAD,

J. Santolucitto, Environmental Protection Agencv, Neurophysiology and
Behavioral Research Branch, Research Triangle Park, N. C., SAD.

H. Brown, Environmental Protection Agency, Community Studies Program,
Research Triangle Park, N. C., SAD.

B. Patten, University of Georgia, Athens, SAD (UNDP — Projekt Jadran).

A. Tvanova, Bugarska akademija nauka, Sofia, Bugarska.

E. J. Fairchild, National Institute for Occupational Safety and Health, PHS,
Cincinnati, Ohio, SAD.

M. Vandekar, World Health Organization, Vector Biology and Control, Ge-
neva, Svicarska.

V. B. Vouk, World Health Organization, Environmental Pollution, Division
of Environmental Health, Geneva, Svicarska.

H. Wiser, Environmental Protection Agency, Office of Research and Develop-
ment Programs, Washington, D. C., SAD.

D. T. Oakley, Environmental Protection Agency, Washington, D. C., SAD.

G. Hard, Baker Medical Research Institution, Melbourne, Australija.

P. LePine, Environmental Protection Agency, Washington, D. C., SAD.

P. Bary, Associated Octel Comp. Ltd., Ellsmere Port, Engleska.

J. Schjoldager, Norway’'s Institute for Air Research, Kjoller, Norvegka.

C. M. Newton, University of California, Los Angeles, California, SAD (Aka-
demija nauka).

J. E. Merz, Calteck, Pasadena, Ca, SAD (Akademija nauka).

B. Nilsson, General Hospital University of Lund, Dpt of Orthopaedic Surge-
ry, Malmd, Svedska.

F. W. Almeida, Instituto Biologico, Sao Paolo, Braxzil.
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Znanstveni radovi i saopéenja

. Bauman Alica: A Convenient Method for the Separation of #Y in Sea-Wa-

ter, Health Physics, 26 (1974) 472.

. Bawnman Alica, Juras Marica: Uber dir Verwendung des Ammoniumsalzes

der Zimtsiure fiir radiochemische Trennungen: Beryllium-7. Mikrochim.
Acta (Wien) (1974) 937.

. Durakovié, 7., Stilinovié¢, I.: Problem kardiotoksi¢nosti potisnih plinova,

Arh. hig. rada, 25 (1974) 349.

. Gentilizza Mivjana, Fugas Mirka, Valié, F.: Evaluation of the Acidimetric

Hydrogen Peroxide Method for Measuring Sulphur Dioxide in Air, Pro-
ceedings of a Technical Conference on the Observation and Measurement
of Atmospheric Pollution, Helsinki 1973, WMO-No. 368. World Meteorologic-
al Organization, Geneva 1974, str. 89.

. Gentilizza Mirjana, Fugas Mirka, Valié, F.: Vrijednost sredstava za stabiliza-

0;191;5351_{_ odredivanju atmosferskog sumporova dioksida, Arh. hig rada, 25
( v

. Grgas-Kuinar Branka, Simeon, V1., Weber, 0. A.: Complexes of Adrenaline

and Related Compounds with Ni#t+, Cu**, Zn*+, Cd®t and Pb®*, J. Inorg.
Nucl. Chem., 36 (1974) 2151.

. Gruden Nevenka, Stanti¢ Mirjana, Buben Mirka: Influence of Lead on Cal-

cium and Strontium Transfer through the Duodenal Wall in Rats, Environ.
Res., § (1974) 203.

! : , H.: Mogucnost primjcne
radiodenzitometrijskih metoda u klini¢koj obradi kirurgkih bolesnika, Acta
chir. Tugosl., 21 (1974) 513.

. Harmut Magda, Jovanovié, V., Simonovié, I.; Koleracija indeksa brzine mi-

neralizacije god]aktice nakon intravenske i oralne primjene “'Ca, Arh. hig.
rada, 24 (1973) 207.
Harmut Magda: Determination of Accretion Rate in the Body by External

Measurements of 4'Ca in the Human Forearm Using the Generalised Bauer-
-Carlscon-Lindquist (BCL) Equation, Nucl. Med., 13 (1974) 186.

. Harmut Magda: Faecal Assay for®Pb by the Sample Rotation Method,

Arh. hig, rada, 25 (1974) 45.

Jovanovié, V.: Novi pogledi na kineti¢ku analizu metabolizma kalcija, Zbor-
nik radova XII jugoslavenskog sastanka za nuklearnu medicinu, Ohrid
1972, Univerzitet Kiril i Metodij, Skopje 1972, str. 277.

Jovanovié, V., Simonovié, I.: Kinetika apsorpcije kalcija iz probavnog trak-
ta, Zbornik radova XII jugoslavenskog sastanka za nuklearnu medicinu,
Ohrid 1972, Univerzitet Kiril i Metodij, Skopje 1972, str. 271.

. Judi¢ Anica: Studies in Occupationally Exposed Workers, u: Behavioral

Toxicology, HEW Publication No. (NIOSH) 74—126, Washington 1974, str.
182.
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. Kalaci¢, 1.;: Early Detection of Expiratory Airflow Obstruction in Cement

Workers, Arch. Environ. Health, 29 (1974) 147.

. Kostial Krista, Momcilovid, B.: Transport of Lead-203 and Calcium-47 from

Mother to Offspring, Arch. Environ. Health, 20 (1974) 28.

. Kostial Krista, Maljkovi¢ Tea, Jugo, S.: Lead Acetate Toxicity in Rats in

Relation to Age and Sex, Arch. Toxikol., 37 (1974) 265.

. Kostial Krista, Landeka Marica, Slat Blanka: Manganese Ions and Synap-

tic Transmission in the Superior Cervical Ganglion of the Cat, Br. J. Phar-
mac., 51 (1974) 231.

. Kovaé, V., Tonkovié, M., Stefanac Zlata: Determination of Calcium in Or-

ganometallic Compounds by Atomic Absorption Spectroscopy, Microchem.
J., 19 (1974) 37.

Krmpotié-Nemanic, J., Simmunid, V., Nemanid, G., Miklié¢, P., Pave3ié, Z.,
Rudan, P,, Braun, K., Bukosek, V.: Densitometrische Untersuchungen der
Labyrinthkapsel mit spezieller Beriicksichtigung des Bodens des innern
Gcehorganes, Arch. Oto-Rhino-Laryng., 208 (1974) 221.

Lacdan, M., Susnik-Rybarski, 1., Stefanac Zlata: Reaction Products of 2,7-Dy-
ulré))z}—‘}s.S-Ful\fcm)tropont:s with Hydrazine Hydrate, Croat. Chem. Acta, 46
(1974) 57.

Ljustina-fvanci¢ Nevenka, Vukadinovi¢, D.: Les caractéristiques du fond
d’oeil des cardiaques atteints d’hvpertension artérielle prolongée, Acta
Ophthal. Tugosl., 12 (1974) 5.

. Maljkovic¢ Tea, Dekani¢ Darinka, Kostial Krista: Tetraciklinski antibiotici

i interna kontaminacija radiostroncijem, Arh. hig. rada, 25 (1974) 33.

. Moméilovi¢, B.: Comparative Metabolism of High Lead Dose Levels in

Suckling and Adult Rats, Arh. hig. rada, 25 (1974) 359,

. Momcilovic, B., Kostial Krista: Kinetics of Lead Retention and Distribu-

tion in Suckling and Adult Rats, Environ. Res., 8 (1974) 214,

. Momeéilovié, B.: The Effect of Lactation on the Mobilization of ?Pb and

“iCa in Rats, Arh. hig. rada, 25 (1974) 371.

. Nikoli¢, V., Hancevié, J., Ruszkowski, 1., Diirrigl, P., Cerovac, H,: Radio-

denzitometrijske metode u dijagnostici osteoporoze, Acta Orthop. Jugo-
slav., 4 (1973) 243,

. Plestina, R., Svetlidié, B.: Toxic Effect of Two Carbamate Insecticides in

Dogs, Arh. hig. rada, 24 (1973) 217.

. Popovié, 8., Krpan, N., Simonovié, I.: Kineti¢ka analiza jednog bloka §tit-

njace, Zbornik radova XII jugoslavenskog sastanka za nuklearnu medici-
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PLAN RADA ZA 1975 GODINU
1. Kemijski faktori u radnoj i Zivotnoj sredini i njihov utjecaj na zdravlje

1.1 Metali

1.1.1 Prouéavanje abnormalne resorpcije olova i otrovanja olovom te stva-
ranje kelata olova

1.1.1.1 — Proucavat ¢e se odnos koncentracije protoporfirina i drugih za
olovo karakteristiénih bioloSkih pokazatelja (dehidrataza delta — aminolevu-
linske kiseline i olovo u krvi, koproporfirini i delta-aminolevulinska kiselina u
mokraci) u grupi ispitanika koji su u proSlosti imali poja¢anu apsorpciju
olova ili su bili otrovani olovom.

— Prouédavat ée se i dalje aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske ki-
scline (D-DALK) kod etilizera jugoslavenskih rafinerija uz paralelno odrediva-
nje olova u krvi i protoporfirina u eritrocitima.

— U razli¢itim fazama klinickog djelovanja olova (poja¢ana resorpcija, akut-
ne manifestacije, kroni¢ne manifestacije, rani ili kasni oporavak) ispitivat ¢e
se odnos olova u serumu i olova u eritrocitima. Kod neurolo$kih manifestacija
otrovanja olovom i u neurologkih bolesnika bez ekspozicije olovu ispitivat ¢e
se odnos olova u serumu i olova u likvoru.

— Nastavit ¢e se istraZzivanja o utjecaju olova na funkciju Stitne Zlijezde.

1.1.1.2 — Zavrsit ¢e se radovi na sintezi 2,6-bis(dikarboksimetilamonometil)-
tetrahidropirana (THPC) i 2,5-bis(dikarboksimetilaminometil)tetrahidrofurana
(THFC). Odredivanje i numeri¢ka evaluacija konstanti stabilnosti kompleksa
Pbt s ta dva liganda. '

1.1.3 — Nastavit ¢e se istraZivanja o utjecaju kompleksonske terapije na
metabolizam olova.

1.1.2 Olovo i periferna neuropatija

1.1.2,1 — Iz grupe od 54 osobe otrovane olovom za koje se pretpostavija
da su bile kratko vrijeme izvrgnute jaoj ekspoziciji, a zatim kao i prije bez
ekspozicije, izvr§it ¢e se kontrolna klinicka i elektromiografska ispitivanja
kod najmanje 10 bolesnika, i to u vrijeme tri ili Sest ili devet mjeseci nakon
aktualnih manifestacija.

— Izvrdit ¢e se elektromiografska ispitivanja u grupi od oko 15 kroni¢nih
alkoholicara bez ekspozicije olovu da bi se ocijenila potencijalna uloga alko-
hola u elektromiografskim nalazima dobivenim u osoba otrovanih olovom
koji su ujedno bili alkoholicari.

1.1.2. — Nastavit ¢e se istraZivanja o djelovanju iona Zive na sinapticku
transmisiju.
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1.1.3 Djelovanje niskih koncentracija olova na sintezu hemoglobina

— U kuni¢a koji su kroni¢no bili izloZeni djelovanju niskih koncentracija
olova (5 i 10ug Pb/kg tjelesne teZine) ispitat ¢e se aktivnost dehidrataze delta
-aminolevulinske kiseline u jetri i bubregu i dobiveni nalazi usporedit ée se
s koncentracijom olova u istim organima.

1.1.4 Biolosko znaéenje one€iscenja atmosfere nekim metalima

Nastavit ¢e se proucavanjc opéeg zdravstvenog stanja 1 ucestalosti nekih
nespecificnih bolesti ili aberacija koje prema dosada$njem znanju nisu sa si-
gurnoséu dovedene u vezu s djelovanjem olova u odraslih i djece iz okolice
topionice olova i kontrolnog podrudja.

1.1.5 Fizikalno-kemijska istrazivanja interakcije iona metala

1.1.5.1 — Vréit ée se [izikalno-kemijska istrazivanja kompleksa dipeptida
s lonima prijelaznih i teskih metala (potenciometrijska odredivanja, kalori-
metrija, spektroskopija c.d. i n.m.r.).

1.1.5.2 -—— Radit ¢e se na usavrSavanju mikrokalorimetrijske instrumenta-
cije.

1.1.5.3 — U nastavku rada na ispitivanju prirode i selektivnosti interakcije
s metalnim icnima bit ¢e priredeni derivati dehidracetne kiseline, koji sadrZa-
vaju nekoliko potencijalnih koordinacijskih poloZaja u razli¢itim funkcional-
nim grupama i razli¢itim steri¢kim odnosima. Odredit ¢e se optimalni uvjeti
za nastajanje kompleksa, njihov sastav u otopini, strukturne karakteristike
spojeva izoliranih u ¢vrstom stanju i ispitati moguénost njihove primjene kao
analiti¢kih reagensa.

1.154 -— Neutralni ligandi koji selektivno veZu kalcij u stabilne komplekse
bit ée inkorporirani u interni matriks. Potenciometrijska svojstva tako pri-

pravljenih membrana bit ¢e ispitana radi oblikovanja $to boljeg elektrodnog
sistema za direktno mjerenje ionskog kalcija u serumu.

1.1.6 Razrada analiti¢kih metoda

Zapocel ce se rad na razvoju metoda za odredivanje malih koli¢ina olova
i kadmija u biolodkom materijalu (prvenstveno krvi 1 serumu), posebno po-
svetivii paznju metodama rascinjavanja.

1.2 Pesticidi

1.2.1 Razrada analitickih metoda

Zapocet Ce istrazivanja rezidua pesticida u ljudima primjenom metode plin-
ske kromatografije.

1.2.2 Biokemijska istrazivanja

Istrazit ée se mehanizam interakcije metrifonata i DDVP-a s kolinesteraza-
ma nekih nametnika radi usporedbe s ranijim istraZivanjima na kolinestera-
Zama sisavaca,

Nastavit ¢e se istraZivanja mehanizma reverzibilne inhibicije kolinesteraza
studiranjem utjecaja temperature na reverzibilnu inhibiciju acetilkolineste-
raze nekim organskofosfornim spojevima.
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1.2.3 ToksikoloSka istrazivanja
. Istrazivat ¢e se odnos stupnja ekspozicije ljudi antikolinesterazama i pro-
izvedenih u¢inaka:

mjerenjem aktivnosti kolinesteraze,

odredivanjem koncentracije vitamina A u krvi
oftalmoloskim pregledima.

Nastavit ¢e se proucavanjem toksikologije metrifonata.

_Proucavat ce se toksicki ucinci antikolinesteraznih insckticida na sisav-
cima.

1.2.4 Neuromuskularne transmisije i psiholoSke funkcije u ljudi
eksponiranih pesticidima

Nastavit ¢e se i pro8iriti istrazivanja u homogenoj skupini poljoprivrednih
radnika eksponiranih organskofosfornim pesticidima te u skupini radnika iz
proizvodnje pesticida, Primijenit ¢e se proSirena baterija elektrofizioloskih,
neuroloskih i psihologijskih testova.

Za psihologijsko ispitivanje testirat ¢e se i jedna kontrolna skupina rad-
nika neeksponirana pesticidima.

1.3 Otrovi prirodnog podrijetla

1.3.1 Pirolizidinski alkaloidi

Istrazivat ce se lokalizacija vaskularnih lezija.

Ako se histoloskom obradom uzoraka iz pro$logodisnjih pokusa ne dobije
zadovoljavajudi odgovor o mjestima povecanog permeabiliteta Zilnih stijenki,
nastavit ¢e se pokusima kojima ce glavni cilj ﬁiti utvrdivanje mjesta poveca-
nog permeabiliteta pluénih krvnih Zila u Zivotinja trovanih sintetskim pirol
karbonatnim esterima.

1.3.2 Mikrotoksini
U nastavku istrazivanja etiologije balkanske nelropatije radovi d¢e se
usmjeriti u nekoliko pravaca, i to: analiza ljudske i stoéne hrane na okra-

toksin, mikolo8ka istraZivanja, epidemioloska, demografska i nutricionisticka
istrazivanja.

1.4 Atmosferska oneciicenja

1.4.1 Fizikalno-kemijska istraZivanja

Nastavit ce se istraZivanja fizikalno-kemijskog ponasanja sumpornog di-
oksida u zraku sa specijalnim osvrtom na stupanj konverzije sumpornog di-
oksida u sumpornu kiselinu s obzirom na koncentraciju istodobno prisutnih
metala u krutim atmosferskim ¢esticama.

1.4.2 Metodoloska istrazivanja

Stavit ¢e se u pogon i izbazdarati uredaji za proizvodnju i analizu aerosola,
Zapoclet ¢e se razrada metode za odredivanje sumporovodika u zraku,
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1.5 Oneciscenja vodene sredine

1.5.1 U okviru ispitivanja postupaka akumuliranja organskih mikropoluta-
nata prisutnih u vodama ispitat ¢¢ se efikasnost adsorpcije u prvome redu
organskofosfornih pesticida na stupcu aktivnog ugljena razli¢ite granulacije,
kao i moguénost kvantitativne desorpcije s nizom organskih otapala rastuce
polarnosti. Za kvantitativna odredivanja pirimijenit ¢e se denzitometrijsko
mjerenie tankoslojnih kromatograma te plinsko-kromatografska analiza.

1.5.2 Istrazivat ¢e se toksicke promjene eritrocita riba kao indikator kon-
taminacije vode nekim metalima. Ispitivanja ¢e se vrsiti na rijeCnim ribama
e]tgponiranim olovu i hidroksilaminu da bi se kasnije nastavilo i na morskim
ribama.

1.5.3 Zagtita zdravlja radnika u ekspoziciji vinilkloridu. Ocjenjivat ce se eks-
pozicija u proizvodnji i primjeni vinilklorida odnosno polivinilklorida, Ispi-
tat ¢e se 1 pratiti zdravstveno stanje eksponiranih radnika s osobitim osvrtom
na oStecenje jetre, angioneurozu i akroosteolizu. Proucit ée se incidencija an-
siosarkoma jetre pri ekspoziciji vinilkloridu.

Ova e se ispitivanja obavljati u uskoj suradnji sa zdravstvenim instituci-
jama na terenu gdje se nalaze odgovarajudi proizvodni pogoni,

2. Radioaktivnost i djelovanje zracenja na organizam

2.1 RadiobioloSka istraZivanja

— Nastavit ¢e se proucavanjem interakcije teSkih metala i zradenja na
Hela stanicama u kulturi pradenjem dosadas$njih parametara ve¢ uvedenim
tehnikama. Primijenit ¢e se drugi sojevi animalnih stanica u kulturi radi uspo-
redbe s rezultatima na Hela stanicama.

e Usporedivat de se ucinci akutnog i kroni¢nog otrovanja tefkim meta-
1ma.

— Proutavat ¢e se strukturalne promjene kromosoma u stanicama u kul-
turi tretiranih te$kim metalima. Usporedo ée se analizirati kromosomske abe-
racije stanica osoba profesionalno izlozenih tim metalima.

2.2 Radiotoksikoloska istraZivanja

~ — Nastavit e se istrazivanja o utjecaju dobi, spola i prehrane na metabo-
lizam radioaktivnog olova.

2.3 Radiolo3ka istraZivanja

— Nastavit ¢e se pradenjem i proucavanjem ekoloskog ciklusa nekih fi-
sijskih produkata. i

— Testirat ¢e se metode za detekciju tricija u Zivotnoj sredini.

— Napravit ée se konacna evaluacija metode za detekciju olova-210.

— Zapocet ¢e preliminarni radovi na detekciji #Kr.

2.4 Dozimetrija zracenja

2.4.1. Izradit c¢e se prijedlog standarda za pojedine dijelove dijagnostickih
rendgenskih aparatata (kvalitet ekrana, fokusa, filtracije). Pritom ¢e se kori-

stiti rezultati dosadagnjih ispitivanja.

2.4.2 Nastavit ¢e se suradnja sa Zavodom za anatomiju Medicinskog fakul-
teta u Zagrebu na odredivanju gustode kosti (in vivo). Nastojat ¢e se izraditi
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aparatura za odredivanje prostornog rasporeda gustoce kosti, Sto nije odre-
divo uobi¢ajenim rendgenskim snimkama, odnosno aparaturama za odrediva-
nje ukupne apsorpcije gama-zraka.

3. Kronicne bolesti: ucestalost i etiologija; druga posebna istraZivanja

3.1 Kroni¢na opstruktivna bolest pluca i druga oStecenja organa za
disanje
3.1.1 Proucavanje regionalne prevalencije i incidencije kroniénog bron-
hitisa i astme u odraslih

— Kompletirat ¢e se obrada ?odataka dobivenih pregledima u uzorku sta-
novnistva u Hrvatskoj 1969. i 1972. godine. Posebno ce se analizirati prevalen-
cija bolesti s obzirom na naviku pusenja. Analizirat ¢e se i prirodni tok bole-
sti usporedbom rezultata dobivenih prvim i drugim pregledom.

3.1.2 Proucavanje biolo$kih uéinaka mangana

— Nastavit de se ispitivanje forsiranih ekspiratornih volumena u $kolske
djece i incidencija akutnih respiratornih bolesti u djece, njihovih roditelja i
¢lanova obitelji, a rezultati ¢e se ocijeniti u odnosu na nivo ekspozicije man-
ganu.

— Obradit ce se podaci o incidenciji pneumonije i nekih drugih respirator-
nih bolesti za stanovnike Sibenika u 1972, 1973. i 1974. godini sa stajali¥ta ni-
voa ekspozicije manganu. Nastavit ¢e se pradenje incidencije istih bolesti i
1975. godine.

— Nastavit ¢e se pracenje koncentracije mangana i sumpornog dioksida na
podrudiju Sibenika.

— Nastavit ce sc istrazivanje o utjecaju mangana na oksidaciju sumpornog
dioksida u zraku.

3.1.3 Proucavanje uloge ekspozicije cementnoj pradini u pojavi i raz
voju kroni¢ne nespecifiéne bolesti pluca

_— Nastavit ¢e se kontrola izabrane grupe radnika iz proizvodnje cementa
i kontrolne grupe radnika (pracdenje toka kroni¢ne nespecifi¢ne bolesti pluca).
L Prou(":a\fat c¢e se akutni udinak praSine cementa u terenskim i laborato-
rijskim uvjetima.

3.1.4 Ispitivanje odnosa izmedu veli¢ine onediséenja zraka i respirator:
nih oftecenja u djece

— Nastavit ¢e se kontinuirano pracenje koncentracije sumpornog dioksida
i dima na gradskom podrudju Zagreba i u slabo urbaniziranim sredinama ra-
di dobivanja podataka koji ¢e se iskoristiti za interpretaciju kasnije planira-
nih epidemiolo$kih ispitivanja o djelovanju tih oneéi$éenja na respiratorni
sistem.

3.1.5 Uloga vegetabilne prasine na nastajanje alergi¢nog alveolitisa
U okviru daljnjeg proucCavanja utjecaja vegelabilne praSine u nastajanju

alergicnog alveolitisa posebna paznja posvetit ce se podru¢ju Slavonije kao
kraju koji po makroklimatskim uvjetima odgovara podrucjima s najvecom
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incidencijom alergi¢nog alveolitisa. Obradivat e se bolesnici s nejasnom fi-
brozom pluca, a obrada ¢e ukljuditi serolo$ke i druge imunokemijske i imu-
noklinicke metode.

3.1.6 Uloga azbesta u etiologiji tumora i drugih kroni¢nih bolesti
respiratornih organa

Nastavit ¢e se prou¢avanje utjecaja azbesta na pojavu pleuralnih i pulmo-
nalnih patoloskih promjena.

Ispitivat ée se i incidencija plu¢ne sideroze kod elektrovarilaca triju %(a-
dranskih brodogradili$ta, Posebna pa’nja posvetit ée se osjetljivosti radnika
prema infektivnim odnosno antigemim utjecajima.

3.1.7 Proucavanje alveolarnih makrofaga i aktivnosti alfa;-antitripsina
u vezi s bioloskim i kemijskim noksama

Poku$at ¢e se ispitati ponaSanje alveolarnih plu¢nih makrografa u radni-
ka eksponiranih udisanju cinkova ili bakrenog oksida.

Proucavat ¢e se odnos izmedu deficita alfa-antitripsina i poremedene funk-
cije alveolarnog makrofaga u pojavi pojedinih plucnih bolesti.

U vezi s proucavanjem fagocitne aktivnosti makrofaga radit ¢c se na istra-
Zivanju znacenja i uloge nitroblue-tetrazolium testa kojom bi se metodom
mogle diferencirati morfolo§ke pojave pri fagocitozi kod fagocitiranih odno-
sno preformiranih tvorbi.

3.2 Koronarna bolest i hipertenzija

Izvriit ée se obrada prevalencije i incidencije koronarne bolesti i hiperten-
zije u uzorku odraslog stanovniStva Hrvatske koritenjem podataka koji su
sakupljeni u toku proucavanja regionalne prevalencije i incidencije kroni¢ne

opstruktivne bolesti pluca. . )
U istoj ¢e se skupini obraditi prevalencija degencrativnih bolesti zglobova

i kosti.
3.3 Osteoporoza

Nastavit ¢e se istraZivanja o utjecaju dobi, spola i prehrane na metaboli-
zam kalcija (epidemiolo$ke, klini¢ke i eksperimentalne studije).

3.4 Funkcionalna ispitivanja i fizioloSka mjerenja u medicini profesional-
ne orijentacije

Nastavit ¢e se proucavanje dijagnostickih i prognostic¢kih vrijednosti poje-
dinih funkcionalnih testova za ocjenu funkcionalne sposobnosti adolescenata.

3.6 Utjecaj motivacije, umora i treninga na djelotvornost misicne
aktivnosti

Nastavit ¢e se ispitivanje djelovanja farmakolo3kih stimulatora na uspje-
$nost misicne aktivnosti pri izvodenju statickog rada.

3.7 IstraZivanja u prometu

Ispitivat ée se stupanj mentalnog opteredenja u zavisnosti od prometnih
uvjeta i vozackog iskustva.
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3.8 Studija o radnom vremenu

U laboratorijskim prilikama ispitivat ¢e se uspjeSnost miSicne aktivnosti
u toku 24 sata. Pored toga pratit ¢e se cirkadijarne promjene razlicitih fizio-
loskih indikatora aktivacije koje su u vezi s radnim sposobnostima.

3.11 Proucavanje dermatoglifa

~ Zapocet ¢e se analizom nekih genetickih markera i antropometrijskih istra-
zivanja.

Strueni i ostalt rad

Nastavit ce se proucavanjem vremensko-prosiorne raspodjele sumpornog
dioksida, dima, krutih &estica i metala u zraku na podruéju grada Zagreba.

Nastavit ¢e se rad na organizaciji mjerenja onediséenja atmosfere na pod-
rucju Republike.

Nastavit ée se radom na proucavanju oneéiséenja atmosfere duz Jadranske
obale.

Nastavit ¢e se davanje misljenja o utjecaju industrijskih pogona i kotlov-
nica na okolinu, te o mjerama za za$titu okoline.

Nastavit ¢e se pracdenje i proudavanje ekoloskog ciklusa nekih fisijskih
produkata.

Nastavit ¢e se poslovi na kontroli radnih mjesta, okoline i radnika izloZenih
zra¢enju, prema zakonskim propisima.

Radit ¢e se na pro$irenju djelatnosti Dispanzera za kardio-respiratorne bole-
«ii u vezi s profesijom i ocjenom radne sposobnosti.

Radit ¢e se na koordiniranju i funkcionalnom povezivanju djelatnosti koje
s¢ bave zadtitom zdravlja radnika u SR Hrvatskoj. S tim u vezi Institut ¢e na
osnovi inicijative koju je dala Sekcija za medicinu rada Zbora lijecnika Hr-
vatske predloziti samoupravni sporazum zainteresiranih institucija (Skola na-
rodnog zdravlja »Andrija Stampar«, Zavod za zastitu zdravlja — odjeli za
medicinu rada, medicinski centri i domovi zdravlja -— dispanzeri odnosno
OUR-i za medicinu rada, samostalne zdravstvene stanice u industriji).

Sluzbeno ¢e se otvoriti Centar za kontrolu otrovanja. U vezi s daljnjim
pripremama za otvaranje i rad centra nastavit ¢e se registracijom i klasifi-
kacijom supstancija koje okruZuju ¢ovjeka kao potencijalni otrovi, zatim
na organizaciji posla u vezi s brzom identifikacijom otrova (spof-testovi),
usavravanju sistema radio-komunikacija te deponiranja, iskoriitenja i obra-
de prikupljenih podataka.

Nastavit ¢e se pripreme kako bi se u 1975. godini ostvario plan o organiza-
ciji klinickog odjela Instituta u suradnji s Bolnicom na Jordanovcu — a uz
pomoé¢ zajednice invalidsko-mirovinskog osiguranja i zajednica zdravstvenog
osiguranja i zdravstva Zagreba. To je pretpostavka za ostvarenje ideje za stva-
ranje znanstveno-struéne jedinice — Centra za ocjenu invalidnosti i preostale
radne sposobnosti.

U suradnji s Udruzenjem za medicinu rada SFRJ i Jugoslavenskim udruze-
njem toksikologa izdat ce se i u 1975. godini Cetiri broga Casopisa »Arhiv za
higijenu rada i toksikologiju« uz zaostali broj iz 1974. godine.

Tiskat ée se publikacija »Radioaktivnost zivotne sredine u Jugoslaviji« s
podacima za 1973. godinu, koja je priredena, kao i ista takva publikacija s
podacima za 1974. godinu.

Radit ¢e se na studiju istrazivanja uvjeta za beneficirani radni staZ. Pla-
nira se analiza zdravstvenog i socio-ekonomskog stanja osoba koje rade na
radnim mjestima gdje je zatrazen beneficirani radni staZz i na radnim mjesti-
ma gdje nije zatra¥en beneficirani radni sta?.
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Kontrolirat ¢e se zdravstveno stanje i ocijeniti radna sposobnost skupine
invalidskih umirovljenika s podrucja osjecke regije.

U toku su pripreme za odrZavanje »Internacionalnog sastanka o kolineste-
razama i kolinoreceptorimae, a sastanak je predviden za travanj 1975. Sasta-
nak c¢e se odriati pod pokroviteljstvom Jugoslavenske akademije znanosti
i umjetnosti, a predsjednik Organizacijskog odbora je Elsa Reiner.

Takoder se u organizaciji Instituta priprema Simpozij »Utjecaj olova iz
vkoline na zdravljee, koji treba da se odrZi u svibnju 15?5. i za koji je Interna-
cionalna organizacija za cink i olovo osigurala sredstva u iznosu od 15.000.—
dolara. Bit ¢e pozvani vodeéi eksperti na tom podruéju, a za organizaciju
Simpozija od strane Instituta brine se Mirka Fuga$,



