TOKSIKOLOGIJA

Apsorpcija visokih koncentracija ugljicnog monoksida u zraku u ljudi (Hu-
man Absorption of Carbon Monoxide from High Concentrations in Air), Pz-
tersoN, J. E., StewarTt, R. D., Am. Ind. Hyg. Assoc. J., 33 (1972) 293—297.

Upotreba za$titnih vreéa u automobilima, koje putnicima ublazuju poslje-
dice sudara, ponovno postavlja problem koli¢ine ugljicnog moncksida (CO)
koja moze biti apsorbirana za vrijeme Kkratkotrajne izloZenosti ljudi visokim
koncentracijama CO. Ako se umjesto komprimiranog plina kao punilo upo-
trijebi sustav brzog izgaranja tvari koja sadrzava ugljik, neminovno nastaje
i CO. Jedan od takvih sistema izgaranja, koji je ve¢ proizveden, uzrokuje kon-
centracije CO u rasponu 1—4%s.

Svrha je ovog rada odredivanje opasnosti od kratkotrajnog udisanja CO
koncentracije do 4%/ te odredivanje brzine apsorpcije CO u covjeka za vrije-
me kratkotrajne izlozenosti visokim koncentracijama CO pomocu jednadibe
koja ukljuduje parametre izloZenosti, a koja je oblikom jednostavnija od je-
dnadzbi za dugotrajnu izloZenost. Sestero zdravih muskaraca izloZeno je odre-
deno vrijeme koncentracijama CO u zraku u rasponu od 1000 do 35699 ppm
uz istodobno odredivanje koncentracije karboksihemoglobina (COHb) u krvi
CO-oksimetrom. Koli¢ina CO izracunata je tako da najvisa koncentracija
COHDb u krvi iznosi do 20%,. Ispitanici su disali u zatvorenom sustavu, a u
uzorku udahnutog i izdahnutog zraka odreden je CO IR-spektrofotometrom.
Vrijeme izloZenosti CO mjereno je zapornom urom. Na temelju dobivenih re-
zultata utvrdeno je da porast koncentracije COHb u venskoj krvi na litru
udahnutog zraka moze biti to¢no predviden slijedeéim izrazom: log (4%
COHb/litra) = 1.036 log (ppm CO udahnut) — 4.4793.

Sromenka TEeELISMAN

IzloZenost Zivi u zubarskih radnika (Exposure of Dental Workers to Mer-
cury), Bucawarp, H., Amer. Ind. Hyg. Assoc. J., 33 (1972) 492.

Ispitana je koncentracija Zive u zraku zubarskih ambulanata i koncentra-
cija zive u mokraci u 21 zubara i u 23 zubarska pomocnika. Uz to su ispitani
radni uvjeti svakog pojedinca, nadin na koji pripravljaju Zivim amalgam, oso-
bne navike i ventilacija radne prostorije. Koncentracija Zive u zraku mije-
njala se prema mjestu mjerenja i prema stupnju onecidéenja radne prostorije
zivom. Tako je u ambulanti u kojoj je pod bio onecis¢en zivom, koncentraci-
ja Zive u zraku na visini 15 cm od poda iznosila 0,45 mg/m?®. Medutim, u istoj
toj prostoriji, ali u visini zone disanja zubara ili bolesnika kojemu se poprav-
ljaju zubi, koncentracija je bila znafajno niZa (0,032 mg/m?). Opcenito, kon-
centracija zive u zraku bila je niza u ¢ekaonicama i u prostorijama za upis
bolesnika nego u ambulantama. Na taj je nacin iskljucena opasnost od Zive
72 bolesnike, jer se oni vrlo kratko zadrzavaju u ambulantama.

Izlu¢ivanje Zive mokrac¢om u zubara i njihovih pomoc¢nika bilo je razlicito
u granicama od 0 do 0,17 mg/1 000 ml. Posebnim ispitivanjem zaostale Zive na
prstima ruku utvrdeno je da se najvi§e Zive unosi u organizam preko ruku
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poslije rada s metalnom Zivom ili svjezim amalgamom. Ipak, i apsorpcija in-
halacijom ne smije se zanemariti jer je znacajan postotak &estica Five u at-
mosferi bio respirabilan.

Pouceni dobivenim rezultatima i na temelju ranijih iskustava o nedovolj-
noj obavijestenosti zubara i njihovih pomoénika o toksiénom djelovanju Zive,
autori su posebno na kraju ¢lanka dali preporuke za siguran rad Zivom. Isto
tako su opisali potrebne mjere opreza, kojima se moZe sprijediti kontamina-
cija zivom u zubarskim ambulantama.

Danica Prei¢-Majid

EKSPERIMENTALNA TOKSIKOLOGIJA

Metil-ziva: Akutna toksi¢nost, distribucija u tkivu i profili raspada u za-
morcadi (Methyl Mercury: Acute Toxicity, Tissue Distribution and Decay Pro-
files in the Guinea Pig), Iverson, F., Downig, R. H., Paut, C., Trennorm, H. L.,
Toxicol. Appl. Pharmacol., 24 (1973) 345.

Metil-Zziva je $tetan zagadivad ckoline. Farmakodinamske studije na neko-
liko vrsta Zivotinja pokazale su da se metil-¥iva koncentrira u sredi$njem Ziv-
¢anom sustavu, i to znacajno vise nego anorganska ziva. Akutna toksic¢nost
metil-Zive mijenja se prema vrstama, a isto tako se ovisno o vrstama pokusnih
Zivotinja mijenja i koncentracija Zive u mozgu, uz koju se javljaju simptomi
otrovanja. U ovom d&lanku prikazani su rezultat djelovanja metil-Zive u za-
morcadi.

Ispitivanja akutne toksi¢nosti su pokazala da je zamordéad vrlo osjetljiva
na djelovanje metil-Zzive. LDso za intraperitonealni nacin aplikacije iznosi 5,5
mg Hg/kg, a preko usta 16,5 mg Hg/kg. Jedan ili dva tjedna poslije primljene
doze nekoliko je Zivotinja pokazivalo i znakove neurotoksi¢nosti. Doze iznad
LDse uzrokovale su tremor, piloerekciju i salivaciju, a smrt je obi¢no nastupi-
la nakon 24 sata. S pomocu obiljezenog metil-Zivina klorida [(***Hg)CH3HgCl)]
u koncentraciji od 1 i 10 mg Hg/kg pradena je distribucija zive u tkivima. Re-
zultati su pokazali da se tijekom 49 dana najviie #ive zadrzava u bubregu, a
najmanje u plazmi. U sredi$njem Zivéanom sustavu najvige Zive je nadeno u
velikom mozgu, malo manje u malom mozgu, a najmanje u kraljesni¢noj moz-
dini. U odnosu na druge organe, u kojima je koncentracija Zive dostizala mak-
simalnu vrijednost prvi dan poslije aplicirane doze, veliki i mali mozak i mi-
§i¢ apsorbirali su Zivu znatno sporije. Koncentracija zive u organima, izuzev
mokracnog mjehura, bila je uglavnom direktno proporcionalna primijenjenoj
dozi. U vecine tkiva nestajanje Zive odvijalo se prema bifaznom profiiu raspa-
da, tj. pocetna faza raspada (0—20 dana) bila je znatno brza nego kasnija faza
raspada (21—49 dana). U obje primijenjene koncentracije srednje poluvrije-
me raspada Zive iznosilo je 15 dana.

Danica Preié-Majié

Djelovanje olova na obnovu krvi poslije akutnog iskrvarenja u pasa (Effect
of Lead on Blood Regeneration Following Acute Hemorrhage in Dogs), Max-
rierp, M. E., Stoees, G. J., Bagrnes, J. R., D’S~sg, R., Azar, A., Amer. Ind. Hyg.
Assoc. J., 33 (1972) 326.

Svrha istrazivanja je bila ispitati da li olovo do odredene Koncentracije,
kada je aktivnost dehidrataze delta-aminolevulinske kiseline (D-DALK) u krvi
znaCajno inhibirana i izlu¢ivanje delta-aminolevulinske ksieline (DALK) mo-
kracom lagano povedano, utje¢e n brzinu obnove krvi poslije akutnog iskr-
varenja. U eksperiment je bilo ukljuc¢eno 36 pasa oba spola, starih oko godinu
dana. Zivotinje su bile podijeljene u tri eksperimentalne skupine od 6 muZja-
ka i 6 Zenki. Jedna je grupa posluzila kao kontrola i te su zivotinje bile hra-
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njene obi¢nom laboratorijskom dijetom 46 tjedana. Druga grupa primala je
istu laboratorijsku dijetu, ali uz olovni acetat u koncentraciji od 100 ppm.
Trecda je grupa takoder primala u laboratorijskoj dijeti olovni acetat, i to 30
tjedana u koncentraciji od 500 ppm, a preostalih 16 tjedana u koncentraciji
od 1000 ppm. Istodobno su analizirani najvazniji biologki pokazatelji pove-
¢ane apsorpcije olova. U grupama zivotinja koje su hranjene olovom utvrden
je porast olova u krvi i mokraci, povecano izlucivanje DALK u mokradi i sni-
Yena aktivnost D-DALK u krvi. Hematoloski nalazi (koncentracija hemoglo-
bina, broj eritrocita i hematokrit) bili su bez promjena u Zenki, dok su u
muzjaka oparene ¢ak promjene prema visim vrijednostima.

Nakon 46 tjedana hranjenja hranom bez olovnog acetata i s njim sve tri
grupe Zivotinja iskrvarene su do polovine volumena normalno prisutne krvi.
To se odrazilo znacajnim padom koncentracije hemoglobina, eritrocita i he-
matokrita. U fazi oporavka (90 dana poslije iskrvarenja) svi su se hematoloski
parametri postepeno normalizirali, i to jednakom brzinom u kontrolnoj i olo-
vu izloZenim grupama. Na temelju tih rezultata autori su zakljucili da olovo
u navedenim koncentracijama u pasa, i pored objektivnih dokaza povecane
apsorpcije, ne utje¢e na sintezu hemoglobina. Iz tih rezultata moZe se indi-
rektno zakljuciti da se D-DALK pod utjecajem olova u navedenim koncentra-
cijama inhibira na ra¢un zalihe enzima, i da pri tome ostaje dovoljno neinhi-
biranog enzima za normalnu sintezu hema.

Danica Preré-Majic

ANALIZA BIOLOSKOG MATERIJALA

Odredivanje tragova itrija i drugih teSkih metala u mokraéi pomocu rend-
genske fluorescenine spekiroskopije (Determination of Trace Yttrium and
Other Heavy Metals in Urine by X-ray Fluorescence Spectroscopy), Loxe, R.
A., Amer. Ind. Hyg., Assoc., J., 33 (1972) 343.

Opisana je metoda rendgenske fluorescentne spektroskopije, pomocu koje
se mogu odrediti vrlo niske koncentracije itrija u mokraci (do 0,02 ppm). Uzo-
rak mokrace (100 ml) najprije se mineralizira s dusi¢nom kiselinom, a zatim
obradi s oksalnom kiselinom, pri ¢emu itrij prelazi u itrijev oksalat. Talog
itrijeva oksalata pazljivo se filtrira na filtarskoj plocici i pomocu smjese gli-
cerin-voda (1: 1) oblikuje se &vrst kola¢ koji se ulaZe u narociti film (Mylar),
a taj prenese u drzad instrumenta za rendgensku fluorescentnu spektroskopi-
ju. Mjerno podrudje za itrij je od 23,00° do 24,75, s maksimalnom vrijednoscu
kod 23,90°. Relativna standardna devijacija metode iznosi 10%. Mokraca vrlo
niske specifi¢ne tezine (ispod 1,015) nije prikladna za analizu.

U odredivanje se upleéu te$ki metali s niZim atomskim brojem od itrija,
na primjer stroncij. Medutim, kalcij, fosfati i drugi metali, koji inace sme-
taju pri spektrofotometrijskom odredivanju itrija, ne utje¢u na analizu itrija
rendgenskom fluorescentnom spektroskopijom. Istom metodom mogu s¢
odrediti tragovi te$kih metala, kojih su oksalati netopljivi, kao $to su olovo i
stroncij.

Danica Preié-Majic

Mikroodredivanje mezitilenske kiseline u mokraéi covjeka (Microdetermi-
nation of Mesitylenic Acid in Human Urine), Lanaw, S., MaTtuTing, E. O., Arch.
Toxikol., 30 (1973) 199.

Mezitilen (1,3,5-trimetil benzen) vrlo je reaktivan spoj koji se cesto upo-
trebljava kao zamjena za benzen. Lako se oksidira u 1,35-benzen trikarboksil-
nu kiselinu, koje esteri sluze za pripremu nekih vrsta smola i kao plastifika-
tori u vinilnim plasti¢nim masama. Mezitilen se in vivo metabolizira u meziti-
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lensku kiselinu (3,5-dimetil benzojevu kiseline) (3,5-DMBK). Autori ¢lanka opi-
sali su metodu za mikroodredivanje 3,5-DMBK u mokraéi ¢ovjeka. Metoda je
kromatografska sa spektrofotometrijskim oé¢itanjem eluata u ultravioletnom
podrucju (290 nm). 3,5-DMBXK se izdvoji iz mokrade pomodu destilacije vode-
nom parom i ekstrahira etil-eterom. Alkoholna otopina osu$enog ekstrakta
zajedno sa standardom 3,5-DMBK (1 mg/ml apsolutnog etanola) kromatogra-
fira se na SiO: i Al:Os podlozi. Otapala za razvijanje mogu biti: benzen-piridin
(85: 15), benzen-dioksan-octena kiselina (90 : 15:4) i benzen-dioksan-octena Kki-
selina (90:16: 8). Zbog moguce interferencije na istu se plo¢u nanose benzo-
jeva kiselina i 24,6-trimetilfenol u koncentraciji od 1 mg/ml apsolutnog eta-
nola. Iz razvijenog kromatograma mrlje organskih kiselina se obiljeze pod
ultravioletnim svjetlom i eluiraju s apsolutnim alkoholom. Od&itava se na
spektrofotometru pri 290 nm uz slijepi pokus. BaZdarni pravac je linearan za
podrucje od 0 do 800 «g 3,5-DMBK. Metoda je specifi¢na i iznalaZenje poznate
dodane kolicine 3,5-DMBK u mokraci je vrlo dobro (98 * 19 uz otapala: ben-
zen-dioksan-octena kiselina).
Danica Preié-Majié




