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SAZETAK

Aktivno ucenje, razvoj istrazivackih vjestina te generickih kompetencija poput organiziranja,
planiranja i suradnje, osnovne su odlike terenske nastave. U terenskoj nastavi ucenici trebaju biti
usmjereni ka ucenju primjenom osnovnih znanstvenih metoda od postavljanja hipoteze, primjene
metodologije istrazivanja, obrade rezultata i izvodenja zaklju¢aka na temelju rezultata. Uloga
nastavnika je nadgledati, poticati i usmjeravati ucenike na aktivno sudjelovanje u svim etapama
ucenja u prirodi koja ih okruzuje. Obzirom da ucenici aktivno sudjeluju u procesu ucenja dolazi do
veceg pobudivanja interesa, razvoja istrazivackog misljenja i logiCkog zakljudivanja. Takoder,
ucenici spoznaju kompleksnost i raznolikost Zivog svijeta na $to ih se puno lakS§e moZe usmjeriti
kada ih se iz ucionice izvede u prirodu i ukaze na vaznost promatranja i opazanja jer je to kljuc za
razumijevanje procesa koji se odvijaju u prirodi. Istrazivanje pojedinih skupina organizama
znanstvenim metodama najbolje je provoditi izvan ucionice u sklopu terenske nastave. U ovom radu
je predlozeno istraZivanje populacije obicnog jelenka (Lucanus cervus) na Sumskim stani$tima.
Tijekom terenske nastave na primjeru jelenka ucenici uce anatomiju i ekologiju vrste te istrazuju i
raspravljaju o razlozima ugrozenost vrste. Ucenici tijekom terenske nastave uce metode
istraZivanja, razvijaju istrazivacke vjestine i samostalnost $to povoljno utjeCe na razvoj
prirodoznanstvene pismenosti. Prikupljene podatke mogu proslijediti znanstvenicima i nadleznim
ustanovama za zastitu prirode i na taj nacin doprinijeti boljem poznavanju rasprostranjenosti i
zastiti ove vrste. Vrlo je vazno Sto CeSce provoditi razne oblike izvanucionicke nastave s obzirom da
pridonosi boljem razumijevanju prirodoslovnih koncepata, lak$em savladavanju primjene praktic¢nih
metoda poput promatranja, mjerenja ili biljeZzenja rezultata na temelju kojih izvode zakljucke, a
integriranjem terenske nastave Prirode ili Biologije s drugim nastavnim predmetima uvidaju vaznost
interdisciplinarnog pristupa rjesavanja proucavane problematike.

Kljucne rijeci: terenska nastava, obicni jelenak, istrazivacko misljenje, aktivno ucenje

UvoD

Odrzavanje terenske nastave kao odgojno - obrazovnog oblika rada izvanucionicke nastave
je izrazito vazno jer unaprjeduje proces ucenja, poti¢e drugaciji pristup ostvarivanju
nastavnih ishoda i ciljeva te ucenicima otvara prostor za otkrivanje, stalno istrazivanje i
propitivanje svijeta oko sebe (MZOS, 2006). Ovakav oblik nastave aktivno ukljucuje ucenike
u realizaciju nastave sto poti¢e i razvija sposobnost opaZanja i opisivanja njihovog
okruzenja. Uz vodstvo nastavnika doprinosi osamostaljivanju ucenika u planiranju i
provodenju istrazivanja, obradi i prikazivanju podataka te zakljucivanju, raspravi i
kritickom razmisljanju (Aviani i sur., 2016). Navedene kompetencije omogucavaju
realizaciju glavnog cilja prirodoslovnih nastavnih predmeta, ukljucujuci Prirodu i Biologiju,
a to je razvoj prirodoznanstvene pismenosti. Terenska nastava omogucuje povezivanje
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pojmova koje ucenici moraju usvojiti tijekom nastave sa vlastitim Zzivotnim iskustvima,
interesima i znanjima $to dodatno motivira uc¢enike na rad, a demonstrira se i suradnja sa
Sirom zajednicom te odgovorno ponasanje u prirodi (Aviani i sur., 2016). Osim toga,
uklju¢ivanjem ucenika u proces planiranja i provedbe istrazivanja, ucenici prosiruju i
rekonstruiraju postoje¢a znanja te stjecu uvid u proces znanstvenog pristupa otkrivanju
novih spoznaja (Kuhn, 2001). Provedbom ovakve nastave, bioloSke spoznaje se povezuju sa
spoznajama ostalih nastavnih predmeta s kojima se ovakvo istrazivanje u prirodi moze
integrirati, poput Geografije u kojoj povezano s planiranim istrazivanjem u prirodi mogu
nesto vise nauciti o stranama svijeta, sumskom i geografskom podrucju na kojemu se
nalaze, te snalazenju u prostoru pomoc¢u kompasa ili GPS-uredaja. Prema Luk$a i sur.
(2014), nastavnici smatraju terensku nastavu ucinkovitim nac¢inom ucenja, medutim takav
tip nastave nije organiziran dovoljno Cesto ili na adekvatan nacin. | ucenici smatraju da se
terenska nastava ne odrzava dovoljno Cesto, a kada se provodi, zadaci koje moraju obaviti
nisu jasno definirani te nastava postaje ,,izlet* (Luk3a i sur., 2014). Tijekom priprema i
provedbe terenske nastave, ucenike se potice na suradnicko ucenje i usmjerava paznja da
svaki ¢lan grupe pridonosi ostvarenju zajednickog zadatka te da grupa kao cjelina ovisi o
uspjehu i zalaganju svakog pojedinca i ¢lana grupe (Bognar, 2006). To se postize davanjem
zadataka svakom clanu grupe, sto povecava koncentraciju, posvecenost i preciznost
ucenika prilikom izvrSenja zadanog zadataka.

Izvanucdionicka nastava, a posebice terenska nastava, moZe olak$ati savladavanje i
razumijevanje prirodoslovnih koncepata kroz ostvarivanje odgojno-obrazovnih ishoda koji
su vezani za razliite teme nastavnih predmeta Prirode i Biologije, kao na primjer:
usporedbu i povezivanje nacina Zivota i ponaSanja Zivotinja sa uvjetima staniSta te u
ovisnosti njihovih interakcija s drugim organizmima; analizu posljedica nastalih zbog
antropogenih utjecaja na promjene u okoliSu i uniStavanje prirodnog staniSta te
razumijevanje koncepta odrzivog razvoja i zastite prirode (Begic i sur., 2016; Domjanovic
Horvat, 2016). Takoder, jedan od ishoda obuhvacda proucavanje i usporedbu anatomskih i
morfoloskih osobina te prilagodbi kod razlicitih Zivotinja, ukljucujuéi i ¢lankonosce, kao i
objasnjavanje njihovih Zivotnih ciklusa, moguci utjecaj promjena u zivotnoj sredini te
razumijevanje posljedica poremecaja u njima. Ucenje anatomije i ekologije neke vrste
najbolje se uci prakticnim radom ucenika u izvornom stanistu, u prirodi, te se na taj nacin
ukljucuje i prirodoznanstveni pristup ucenju (Begic i sur., 2016; Domjanovi¢ Horvat, 2016).

Vrsta koja moZe posluZiti kao dobar model - organizam za ucenje anatomije i morfologije
kukaca, karakteristicne stadije zivotnog ciklusa te povezanosti ekologije i zaStite neke
vrste i njenog stanista je obicni jelenak (Lucanus cervus Linnaeus, 1758).

Cilj ovog rada je dati prijedlog za provedbu terenske nastave i istraZivanja populacije
jelenaka na odredenom podrucju te tako potaknuti i osposobiti ucenike na samostalnost u
radu dok promatraju i biljeze specificnosti ekologije ove vrste. Ovakav rad ce razvijati
istrazivacke vjestine te povecati znatiZelju i interes ucenika za znanost. Takoder, cilj rada
je pokazati kako se na primjeru obicnog jelenka mogu pojasniti pojmovi vrste, populacije
te bioraznolikosti kao i raspravljati o razlozima ugrozenosti istih.
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Obicni jelenak kao ,,predmet istrazivanja‘ terenske nastave

Obicni jelenak je vrlo zanimljiva vrsta zbog svojeg izgleda i grade, Zivotnog ciklusa,
ekologije te statusa zaStite, tj. ugroZenosti koja je posljedica direktnog i indirektnog
antropogenog utjecaja. Kako bi se utvrdila prisutnost ove vrste potrebno je ucenike izvesti
iz ucionice, usmjeriti ih istrazivanjima te ukazati na vaznost promatranja i opazanja jer je
to kljuc za razumijevanje procesa u prirodi.

S obzirom da pripada skupini kornjasa, a jedinke su zamjetne veli¢ine, ucenici mogu
direktnim promatranjem vrlo lako uociti hitinizirani egzoskelet i gradu krila te clankovitu
gradu nogu, ticala te uociti otvore za disanje. Ucenici mogu lakse usvojiti pojmove vezane
za anatomske karakteristike kljucne za determinaciju vrste, kao i pojam spolni dimorfizam
koji je kod jelenka izrazen. Ovako koncipirana terenska nastava omogucava nastavniku da
ucenicima bolje pojasni Sto je to vrsta, a sto populacija te koji se elementi populacije
(gustoca, prostorni raspored, potencijal rasta populacije) mogu pratiti i proucavati te $to
nam govore te analize. Na ovaj se nacin ucenici poticu na donosenje zakljucaka na osnovu
samostalno prikupljenih podataka. Planiranim aktivnostima na terenskoj nastavi, ucenici bi
aktivno sudjelovali u izradi klopki s atraktantima za uzorkovanje kukaca, a pregledavanjem
stabala i utvrdivanjem letne aktivnosti bi mogli zakljucivati o njihovoj prisutnosti na
odredenom podrucju te sposobnosti pronalaska pogodnijeg stanista u svrhu parenja,
hranjenja ili obrane od predatora. Samostalnom izradom klopki, ucenici mogu primijeniti
veC steCena znanja i vjestine u svom radu, a daljnjim sudjelovanjem u planiranju i
provodenju istrazivanja, razvijaju samoregulirano ucenje te komunikacijske vjestine i
vjestine rada u grupi (Risti¢ Dedi¢, 2013). S obzirom da klopke privlace i druge kukce, to
omogucava upoznavanje ucenika s pojmom bioraznolikosti, a nastavnik moze usmjeriti
ucenike i na razmisljanje o kompeticiji za prostor i hranu te zakljucivanje o povezanosti
organizama kroz ostale intra- i interspecijske odnose. Tijekom opisane terenske nastave,
uCenici uce pravilno analizirati i korelirati abioticke i bioticke uvjete stanista s
rasprostranjenoscu vrste, sto mogu povezati i s prilagodbama koje su kukci razvili tijekom
evolucije. Uz to, upoznali bi vaznost Sumske zajednice kao cjeline jednog ekosustava u
kojemu je sve medusobno ovisno i povezano. Razli¢ite Sumske zajednice, a osobito
hrastove Sume, su ugrozene, kako u Hrvatskoj tako i na globalnoj razini (Nieto i Alexander,
2010), a s obzirom da predstavljaju glavno staniste ove vrste, ucenici mogu diskutirati o
uzrocima i stupnju ugrozenosti ove vrste obzirom na sve vecu eksploataciju drvne mase i
fragmentaciju njihovih stanista. Obicni jelenak je u Hrvatskoj zasticena vrsta Zakonom o
zastiti prirode (NN 80/13), Pravilnik (NN 99/09) i ima status strogo zasti¢ene vrste. Zbog
ocCuvanja obicnog jelenka, a sukladno obvezi iz Direktive o zastiti prirodnih stanista i divlje
faune i flore Europske unije, Hrvatska je odredila podrucja vazna za ocuvanja jelenka koja
su dio Ekoloske mreze Republike Hrvatske, odnosno Natura 2000 ekoloSke mreze Europske
unije. Na primjeru zastite ove vrste i njenog stanista, kod ucenika se razvija svijest o
utjecaju covjeka na njegov okolis (uzro¢no-posljedicna veza), odgovornom ponasanju
prema prirodi te vaznosti provedbe odrzivog razvoja. Ujedno se usvajaju i osnovni pojmovi
povezani sa zaStitom prirode poput Natura 2000, EU Direktiva, ekoloska mreza, a koje
upucuju na vaznost o¢uvanja podrucja za ugrozZene vrste i stanisne tipove.

Gdje provesti terensku nastavu
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Planirana izvanucionicka nastava bi se mogla provoditi u skolskom dvoristu unutar njegovog
vocnjaka, aleje ili arboretuma koja predstavljaju pogodno staniste za jelenka, ako
nastavnik utvrdi prisutnost vrste, na primjer na starim stablima ili u parku. Ukoliko to ne bi
bio slucaj, terenska nastava bi se odrzala u obliznjoj Sumi, poglavito listopadnoj Sumskoj
zajednici, u kojoj je dominantan hrast luznjak (Quercus robur) jer je ova vrsta kukaca
najcesée zabiljezena u takvim Ssumama na podrucju Hrvatske.

Kako uspjesno provesti terensku nastavu
PredlozZena terenska nastava bila bi istrazivackog tipa, a sastoji se od tri etape: priprema,
izvedba i zavrdni dio.

Priprema

Pripremna faza se odvija u 3koli. Ona podrazumijeva definiranje planiranih aktivnosti koje
¢e se provoditi na terenskoj nastavi, davanje uputa za rad i raspodjele poslova. Bitno je
utvrditi cilj, lokaciju i vrijeme istrazivanja.

Za izvodenje i sudjelovanje na terenskoj nastavi potrebno je ucenike pripremiti i upoznati
s biologijom i ekologijom ove vrste (Prilog 1). Ucenici e istrazivati prisutnost populacije
jelenaka na odredenom podrucju istrazivanja i to tako da ce biti podijeljeni u tri skupine.
Svaka skupina ¢e imati svoja zaduZenja i biti ce joj dodijeljena odredena aktivnost. Prva
skupina bi bila zaduZena za promatranje i biljeZzenje letne aktivnosti jelenaka, druga bi
izradivala i postavljala klopke (zivolovke) dok bi treca skupina pazljivo promatrala i
uzorkovala jelenke koje pronadu na stablima, starim panjevima i tlu.

Treba obratiti pozornost na biologiju i Zivotni ciklus obicnog jelenka. Naime, razdoblje
najvece aktivnosti i stoga najlakseg opazanja obicnog jelenka na stanistima je uglavnom
tijekom druge polovice lipnja i prve polovice srpnja (Vrezec, 2008). Obzirom na ljetne
praznike, prilikom planiranja treba uzeti u obzir da ¢e aktivnost obi¢nih jelenaka u svibnju
i prvoj polovici rujna biti neSto manja nego tijekom ljeta.

Obzirom da je ova vrsta strogo zasticena, nastavnik je duzan podnijeti zahtjev za
izdavanje dozvole za istraZivanje Hrvatskoj agenciji za okoli§ i prirodu (HAOP).
Uzorkovanje obicnog jelenka nije dozvoljeno prema Direktivi i podlijeze novcanim
kaznama ukoliko istrazivac nema dozvolu za uzorkovanje. Ukoliko se lokalitet nalazi na
podrucju koje je zasti¢eno Zakonom o zastiti prirode potrebno je obavijestiti i nadleznu
Javnu ustanovu.

Izvedba

Ucenici za rad na terenu trebaju obudi terensku obucu i odjecu, ponijeti pribor za pisanje,
baterijsku svjetiljku i ako je moguce fotoaparat za slikanje jedinki i stanista. Na terensku
nastavu bi bilo pozeljno ponijeti i GPS uredaj pomocu kojega bi se odmah na terenu
geopozicionirale opazene ili uzorkovane jedinke. Pri dolasku na odredenu lokaciju treba
ucenike upoznati s mjestom na kojemu se nalaze te ponoviti kroz razgovor za sto je koja
skupina zaduzena te ih tako potaknuti na suradnicko ucenje kako bi svatko prikupio svoje
podatke koje bi na posljetku podijelili s ostalim ucenicima te tako zajedno pridonijeli
ostvarenju zadataka i rezultatima te medusobnoj suradnji. U fazi izvedbe ucenici sami
obavljaju istrazivacke zadatke terenske nastave te tako postaju samostalni i odgovorni
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istrazivaci, dok nastavnik nadgleda razvoj aktivnosti svake skupine, pruza potrebnu pomoc
te potice i usmjerava ucenike stalnom propitivanju i opazanju svijeta oko sebe. Ucenici bi
koristili razne istrazivacke aktivnosti koje ukljucuju uzorkovanje, mjerenje, promatranje,
opazanje, kao i biljeZenje, opisivanje, prikupljanje podataka i zakljucivanje.

Prvoj skupini koja je zaduzena za promatranje letne aktivnosti bio bi dodijeljen pravac uz
rub Sume ili Cistinu u duljini od 100 metara gdje bi laganim hodom u trajanju od 30 minuta
promatrali i biljeZili ukoliko primijete jedinke u letu. Zbog svoje veliine i prepoznatljivog
nacina leta (spor i ,,nespretan® let) lako su uocljivi, a muzjake je lakse raspoznati od Zenki
zbog ,,rogovlja“ na glavi. Ucenici bi fotoaparatom slikali zabiljezene jedinke te staniste na
kojemu su opaZene. Ovakav tip opaZanja i promatranja se naziva metodom transekta (Seri¢
Jelaska, 2013) te je na temelju literaturnih podataka ovu metodu najbolje provoditi za
vrijeme toplih veceri. Ucenici na temelju dobivenih rezultata mogu izracunati indeks
brojnosti koji predstavlja broj jedinki opaZenih na 100 metara. U biljeSkama trebaju
zapisati vrijeme, datum, vremenske uvjete, tip sume, koli¢inu starih i trulih stabala na
koje su naisli tijekom biljeZzenja letne aktivnosti.

Druga skupina bi dobila slikovni materijal koji prikazuje Zzivolovku (Slika 1) te bi bili
zaduzeni izraditi takve klopke u 5 primjeraka. Izrada klopke je vrlo jednostavna, jeftina i
brza. Prazna plasticna boca sadrzaja 2 L prereze se na pola, gornja polovica se odstrani
dok se donja Sira probusi sa dvije nasuprotne strane kako bi se mogao umetnuti konopac.
Takva klopka se naziva Zivolovka jer se u nju ne stavljaju nikakve kemikalije koje sluze za
konzerviranje i ubijanje zivotinjskih jedinki. U ovakvu klopku se kao atraktanti (supstance
koje privlace kukce) mogu koristiti vino, rum, $ecer ili razli¢ito voée. Prema Seri¢ Jelaska
(2013) najucinkovitiji atraktant se pokazao svjeze nariban dumbir. Ucenici bi u ovom
istrazivanju kao atraktant koristili banane, narance, grozde i Seder, uz dodatak vode.
Pripremljene klopke bi postaviti na debla te bi im pozornost bila usmjerena da odabiru
starija stabla koja imaju dosta ostecenja na kori. Obzirom da kukci imaju brojne
kemoreceptore i mirisne dlacice na ticalima, za ocekivati je da ce privuceni mirisom voca,
osim jelenaka biti prisutni i drugi kukci u klopkama. Ucenici bi poslikali staniste te stabla s
postavljenim klopkama. Zabiljezili bi na kojoj vrsti drveda su postavili pojedinu klopku,
vremenske uvjete te vrijeme i datum postavljanja. Za utvrdivanje uspjesnosti lova, ucenici
bi klopke provijerili tek slijedeci dan jer je aktivnost jelenka najveca pred sumrak. Ukoliko
bi se planiralo istraZivanje u trajanju viSe dana ili mjeseci, potrebno bi bilo zamijeniti
atraktante svaki dan. Ovo bi bilo prakti¢nije ako bi podrucje istrazivanja bilo u skolskom
dvoristu te bi tako nastavnik mogao zaduziti ucenike da svaki dan druga osoba (ili u paru)
provjerava klopku ili mijenja atraktante kako bi bili svjeZi.

Ucenici trece skupine bi bili zaduzeni za promatranje i biljeZenje prisutnosti jedinki
jelenaka na stablima, panjevima i Sumskom tlu. U svojim biljeSkama bi detaljno za svako
stablo ili panj upisali vrijeme pocetka pregledavanja, trenutne vremenske uvjete te vrstu
promatranog stabla ukoliko bi bila rije¢ o mjeSovitom tipu Sume. Sve to takoder mogu
dokumentirati u obliku fotografija. U ovoj fazi ucenicima od velike pomoci moze biti
nastavnik te im pomoci u odredivanju vrste drveta. Nastavnik bi ih takoder usmjerio na
pretrazivanje starih, trulih i ostecenih stabala. Ucenici bi mogli utvrditi i skicirati kolicinu i
sastav mrtve drvne mase (liS¢e, otpale grancice, ostaci organske tvari, izmet ptica i gljive)
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unutar Supljine trupaca, a koja je bitna i pogodna za razvoj i zivotni ciklus obicnog
jelenka. Ova metoda pregledavanja debla se takoder preporuca za provodenje u vecernjim
satima jer je tada aktivnost odraslih jedinki povecana te time i vjerojatnost opazanja
jelenaka (Seri¢ Jelaska, 2013). Na temelju zabiljezenog broja jedinki ucenici bi mogli
izraCunati indeks brojnosti temeljen na pregledu stabala, a koji predstavlja broj jedinki po
10 pregledanih stabala u danu.

Slika 1 Zamka Zivolovka za obi¢ne jelenke koja se postavlja na deblo (foto: M. Sag)

Zavrsni dio

Analiza terenske nastave bi bila provedena u ucionici. Ona bi sadrzavala sistematizaciju,
diskusiju, iznosenje dozivljaja ucenika te prezentaciju vlastitih uradaka u obliku postera
kako bi se vrednovao sam proces ucenja i pojedinih postignuéa. Svaka skupina bi izradila
poster koji bi sadrzavao opis metoda koje su primijenili tijekom terenske nastave,
dobivenih rezultata prikazanih u obliku grafova, tablica i/ili fotografija te donesenih
zakljucaka. Nastavnik bi prije izlaganja predlozio ucenicima da na karticama od papira
skiciraju ili zapiSu Sto smatraju bitnim iz prezentiranih postera te bi na kraju o tome
prodiskutirali. Kartice su ucinkovitije od zabiljeski napravljenih u Zurbi ¢ime bi se osiguralo
zadrZavanje paznje i aktivnosti ucenika (tijekom svake prezentacije) te bi na ovaj nacin
izlaganje postera ucenici usvojili kao tehniku aktivnog ucenja (Thompson, 2016). Na
temelju prezentiranog utvrdili bi se zakljucci o prisutnosti populacije na istrazivanom
podru¢ju, brojéanom odnosu muzjaka i Zenki, uspjesnosti ulova pomocu klopki s
atraktantima, pretrazivanjem stabala i pracenjem letne aktivnosti te bi se pruzio uvid u
bioraznolikost i ocCuvanost istrazivanog podrucja. Obzirom na nauceno i iskustveno,
potrebno je s ucenicima diskutirati o svim prednostima i nedostacima provedene terenske
nastave kako bi se radilo na poboljsanju pri planiranju i provodenju buducih terenskih
nastava.

Nakon sto su zakljucci izvedeni te time potvrdena ili odbacena hipoteza o prisutnosti
jelenaka na podrucju istrazivanja, obvezno je Hrvatskoj agenciji za okoli$ i prirodu (HAOP)
i Javnoj ustanovi ukoliko se terenska nastava odrzavala u zasticenom podrucju, poslati
izvjeStaj u obliku dokumenta koji sadrzava informacije o lokalitetu, datumu i vremenu
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istrazivanja, te broju i spolu opazenih jedinki obicnog jelenka. Izvjestaj trebaju sastaviti
ucenici uz pomoc¢ nastavnika i time doprinijeti boljem poznavanju rasprostranjenosti i
prisutnosti obi¢nog jelenka na istrazivanim podruc¢jima te njegovoj zastiti.

Kao dodatni poticaj u provodenju ovog istrazivanja nastavnik treba upoznati ucenike s
¢injenicom da DrZavni zavod za zastitu prirode (DZZP) provodi monitoring obi¢nog jelenka
na podruc¢ju Hrvatske. Na web stranicama DZZP stoji poziv za sudjelovanje u
istrazivanjima. Kada se obicni jelenak opazi u prirodi, potrebno ga je fotografirati, i
fotografiju s podacima datuma pronalaska, GPS lokacije (ili opisne ako ne posjedujete GPS
uredaj) i vremenom kada je jedinka pronadena poslati na e-mail adresu jelenak@dzzp.hr.
Na taj nacin ucenici postaju dio mreze istrazivaca obic¢nog jelenka u Hrvatskoj.

ZAKLJUCAK | METODICKI ZNACAJ

Izvodenje predloZene terenske nastave osigurava aktivno ucenje, konceptualno
razmiSljanje te razvoj istrazivackih aktivnosti, prirodoznanstvene pismenosti,
samostalnosti i neovisnosti u ucenju. Ucenici ¢e ovakvim oblikom nastave biti
zainteresirani za opaZanje i istrazivanje u prirodi te c¢e modi logicki zakljucivati o
svrsishodnosti cjelokupnog Zivog svijeta i razviti svijest o vaznosti oCuvanja i zastite
prirode koja ih okruzuje. Iskustveno ucenje u prirodi donosi i psihomotoricke dobrobiti
zbog fizicke aktivnosti i boravka na svjeZzem zraku te afektivne poput pozitivnog
razmisljanja i usvajanja vjestina koje ¢e moci koristiti u svakodnevici. Ucenici prepoznaju
vaznost postavljanja istrazivackih pitanja na koja se moze odgovoriti izvodenjem
znanstvenih istrazivanja, raspravljaju o dobivenim rezultatima i usporeduju ih s
rezultatima drugih ucenika i ostalih literaturnih izvora. Terenska nastava takoder razvija i
genericke kompetencije u ucenika poput sposobnosti analize i sinteze proucavanog,
sposobnosti primjene znanja i naucenog u praksi, razvijanja istrazivackih vjestina,
sposobnosti stvaranja novih ideja te rjesavanja problema. Ucenici postaju sposobni za
timski rad i razvijaju pozitivne meduljudske odnose.

Provedbom terenske nastave uvelike bi se olakSalo razumijevanje predmetnog gradiva
Prirode i Biologije i ukazalo na njenu primjenjivost u izvodenju nastave prirodoslovnih
predmeta. Obzirom da je ucenicima takav tip nastave puno zanimljivi, potice ih na
kreativnije izrazavanje, istrazivacko promisljanje i logicko zakljucivanje. Bilo bi potrebno
organizirati ju ¢esce nego sto je to dosadasnja praksa, posebice u suradnji s nastavnicima
drugih nastavnih predmeta (npr. Geografija, Likovna kultura, Tjelesna i zdravstvena
kultura), osobito prirodoslovnih, kako bi sve mogli povezati u smislenu cjelinu.

PRILOG

Prilog 1 Materijal za upoznavanje ekologije jelenka

Opis, stanista i ekologija vrste obi¢ni jelenak (Lucanus cervus)

Obicni jelenak (L. cervus) je vrsta kukca iz reda kornjasa (tvrdokrilci, Coleoptera). Obicni
jelenak je saproksilna vrsta kornjaSa Sto podrazumijeva skupinu organizama koji su svojim
zivotnim ciklusom vezani uz Zivo, raspadajuce, ali i mrtvo stablo Tijelo im je podijeljeno u
tri dijela, a to su glava, prsa i zadak. Naziv tvrdokrilci nose zbog tvrdog egzoskeleta
izgradenog iz hitina koji Cini vanjski oklop te pokrilja (elitre) koje prekrivaju zadak. Elitre
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im generalno ne sluze za letenje vec pokrivaju veliki dio tijela i drugi par krila. Duljina
tijela muzjaka jelenka varira od oko 30 - 80 mm, a Zenki od 25 - 50 mm (Harvey i sur.,
2011). Muzjaci i Zenke ove vrste izrazito se razlikuju, te je za njih karakteristican spolni
dimorfizam. U muzjaka su Celjusti toliko razvijene da slice ,rogovlju® (Slika 2), dok su u
Zenki znatno manje (Slika 3).

BY e

Slika 2 Muzjak obi¢nog jelenka (foto: M. Sag) Slika 3 Zenka obi¢nog jelenka (foto: N. Turi¢)

MuZjaci ih koriste prvenstveno u borbama za Zenku, ali i pri udvaranju. Zbog svoje velicine
obicni jelenak leti vrlo sporo i nespretno, a muzjaci lete znatno cesée. LiCinke ove vrste
usko su vezane uz mrtvu drvnu masu dok se odrasle jedinke hrane biljnim sokovima i
smolom s ostecenog drveca, a aktivne su uglavnom u sumrak (Vrezec, 2008). Zbog velicine
licinki te njihove brojnosti u pojedinim
panjevima, ova vrsta je ukljucena u
procese raspadanja drvne mase te kao
takva ima glavnu ulogu u dekompoziciji i
recikliranju nutrijenata u  prirodnim
ekosustavima (Alexander, 2008). Kornjasi
prolaze  proces potpune preobrazbe
(holometabolija) koji ukljucuje jaje, nakon
kojega slijedi licinacki stadij koji izgledom
nije slican odrasloj jedinci kornjasa. U
licinackom stadiju konstantno se hrane,
presvlace nekoliko puta te prelaze u stadij
kukuljice kada je licinka vec¢ stvorila
dovoljne zalihe hranjivih tvari potrebnih za
sljededi stadij preobrazbe u odraslu spolno
zrelu jedinku (imago). Jelenak nastanjuje
tople listopadne Sume bogate starim i
raspadaju¢im deblima. Najces¢e se moze
naci u termofilnim hrastovim Sumama (Slika
4), no uz njih nije usko vezan pa dolazi i u
drugim tipovima Suma. Mrtva i propadajuca Slika 4 Suma hrasta luznjaka (foto: M. Sag)

stabla pruzaju Siroki spektar potencijalnih

mikrostanista.
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Bogatstvo saproksilnih vrsta ovisi o kvantiteti i kvaliteti raspoloZive mrtve drvne mase u
sumi te takoder o veli¢ini same Sume, njenoj fragmentaciji i upravljanju (Nieto i
Alexander, 2010). Plodista gljiva, supstrat od mrtvog drveca, lis¢a i izmeta kukaca
organske su komponente pogodne za daljnju razgradnju i kruzenje tvari u prirodi te
predstavljaju idealno staniSte za saproksilne kornjaSe (Atay i sur., 2012). Vrsta je
zabiljezena u razli¢itim Sumskim stanistima, ali i u gradskim parkovima, vocnjacima,
zivicama i sl. (Harvey i sur., 2011).

Zivotni ciklus

Odrasli jelenci pojavljuju se od kraja proljeca do sredine ljeta, kada se odvija
razmnozavanje. Nakon oplodnje, Zenka polaZe jajasca u stara ili raspadajuca debla. Tek
izlezene licinke odmah se pocinju hraniti raspadaju¢im korijenjem i panjevima. Jelenci u
licinackom stadiju mogu provesti od tri do Sest godina (Harvey i sur., 2011). Svi dijelovi
tijela ne rastu jednako te tako glava ostaje manja u usporedbi s ostatkom tijela koji se
produzuje. Tijekom prve godine licinackog stadija presvlace se te i dalje hrane drvnom
masom kako bi stvorili dostatnu zalihu potrebnu za odrasli stadij. Pocetkom ljeta, kada je
licinka stvorila dovoljne zalihe u masnim stanicama, ona prestaje s hranjenjem te se
zakopava duboko u tlo. U tlu slijedi preobrazba u stadij kukuljice nakon kojega izlazi
odrasla jedinka koja ostaje u tlu sve dok vremenski uvjeti nisu pogodni za izlazak i
parenje.

Rasprostranjenost

Obicni jelenak je holarkticka vrsta rasprostranjena sirom Europe, od Pirenejskog poluotoka
do Kavkaza te na sjeveru Europe od juznih dijelova skandinavskih zemalja pa sve do juga
Peloponeza (Harvey i sur., 2011). Od susjednih zemalja, u Madarskoj je Siroko
rasprostranjena na brdsko - planinskim podru¢jima. Rjede se nalazi u nizinskim
podruc¢jima, uglavnom uz sume vrba u rijeCnim koritima te hrastovima. U Italiji je
uglavnom prisutna u sjevernim i sredisnjim podrucjima (Bartolozzi i Maggini, 2006). U
Danskoj je jelenak izumrla vrsta (2003). Prema prikupljenim podacima, vrsta je
zabiljeZzena u sve tri bio-geografske regije u Hrvatskoj s najvise nalaza u kontinentalnoj
regiji.

UgrozZenost i zastita

Kada govorimo o ovoj i ostalim saproksilnim vrstama, nacini gospodarenja Sumama,
nekontrolirana i neregulirana sjeca i odvozenja stabala iz Ssuma radi povecane potrebe u
industriji i proizvodnji predstavlja izuzetno veliki problem. Naime, odvozenjem starih i
mrtvih stabala uniStavaju se i fragmentiraju stanista raznih zivotinjskih vrsta, ukljucujudi i
saproksilne kornjaSe, koji svoje staniSte pronalaze u starim, oronulim, trulim i
raspadaju¢im deblima. Ova stanista predstavljaju idealan izvor hrane za li¢inke. Upravo
sjeca i odvozenje stabala imaju najvedi utjecaj kako na ugrozene vrste tako i na one koje
nisu, $to se odnosi na 47% vrsta, tj. na ukupno 232 vrste na podruc¢ju Europe. Prenamjenom
sume u poljoprivredne povrsine, jacanjem poljoprivrede kao i Sirenjem urbanih prostora
povecava se prijetnja brojnosti i raznolikosti ove skupine organizama, a navedeni ¢imbenik
se negativno odrazava na 96% saproksilnih vrsta (Nieto i Alexander, 2010). Vec¢inom se stara
i trula stabla kao i panjevi suvise brzo uklanjaju te ne moze do¢i do prirodnog stvaranja
Supljina i duplji u stablima. Prema Ranius (2002), drvna masa unutar Supljina hrastova
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pocinje se stvarati kada su stabla dostigla starost od oko 150 - 200 godina. Veliku vaznost
ima gospodarenje zemljiStem i Sumama koje apsolutno ograni¢ava bilo kakav oblik
intervencije ili pak ukljucuje minimalne intervencije.

Obicni jelenak je na podruéju Europe kao i dotadasnjih europskih 27 clanica (Nieto i
Alexander, 2010) gotovo ugroZena vrsta jer iako je Siroko rasprostranjenja u Europi u
znacajnom je opadanju na sjevernom i sredisnjem dijelu svog areala rasprostranjenosti.
Prema IUCN-ovoj kategorizaciji, status gotovo ugrozena (eng. Near Threatened, NT) govori
da toj vrsti trenutno ne prijeti izumiranje, ali bi u bliskoj buducnosti mogla postati
ugrozena. Buduci negativni trendovi na podrucju europskih suma ce vjerojatno uvelike
predstavljati ozbiljne prijetnje za ovu vrstu sto bi posljedi¢cno moglo dovesti do promjene
statusa u osjetljiva (eng. Vulnerable, V), tj. vrste kojoj prijeti visoki rizik od izumiranja u
prirodi. Nalazi se na Direktivi o zastiti prirodnih stanista i divlje faune i flore (Prilog II) te
Bernskoj konvenciji (Prilog Il1).

IstraZivanja u Hrvatskoj

Prvo istrazivanje s ciljem ispitivanja ucinkovitosti viSe metoda za pradenje stanja
populacija jelenka izradeno je unutar gradskog parka Park Suma Maksimir i Parka prirode
Medvednica u drugoj polovici lipnja i prvoj polovici srpnja tijekom 2013. godine. Za
monitoring su koriStene: metoda transekta, metoda lovnih klopki s atraktantom i metoda
pregledavanja debla. Ukupno je opaZeno 297 jedinki, a metoda transekta se pokazala
najuspjesnijom u usporedbi s ostalim metodama (Seri¢ Jelaska, 2013).

Istrazivanjima saproksilnih kornjasa u Maksimiru porodica Lucanidae (jelenci) je bila medu
10% najzastupljenijih s 19 jedinki vrste L. cervus (Drazina i Temunovi¢, 2011). U istom su
parku prema Drazina i sur. (2012), utvrdene potencijalno stabilne populacije ove NATURA
2000 vrste. Prisutnost vrste je utvrdena i istrazivanjima saproksilnih kornjasa na podrucju
i Temunovic, 2015). Tijekom 2014. godine je dodatno utvrdena stalna prisutnost ove vrste
na podrucju starih i ocuvanih hrastovih Suma i Suma bijele i crne topole prisutnih u Parku
prirode Kopacki rit (Sag, 2015). Prisutnost ove vrste u Kopackom ritu je zabiljezena ve¢
1999. godine (Mihaljevic i sur., 1999). Na temelju zavrsnog izvjes¢a u sklopu projekta
»Istrazivanje saproksilnih Natura 2000 kornjaSa u kontinentalnoj biogeografskoj regiji
(Cucujus cinnaberinus i Rhysodes sulcatus) za koje je odreden status ,,Scientific reserve*
na Biogeografskom seminaru“ na istrazivanim podrucjima su raznim metodama takoder
zabiljezene jedinke vrste L. cervus (Temunovic i sur., 2016). Kako je Hrvatska clanica
Europske Unije od 2013. godine, vec se intenzivno radi na uspostavljanju monitoringa za
pojedine vrste i staniSne tipove, pa tako i za vrstu Lucanus cervus. Za ovu vrstu su
odredena Natura 2000 podrucja te izraden Nacionalni program pracenja. U postupku
uspostave monitoringa, utvrdena je rasprostranjenost jelenka kroz tri biogeografske regije
Hrvatske i procijenjena velic¢ina populacije u Hrvatskoj. Metodologija monitoringa je vaZzan
dio u pracenju vrsta jer svi koji su ukljuceni u prikupljanje podataka moraju ih prikupljati
na isti nacin, kao i interpretirati i evaluirati rezultate monitoringa.
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LOOKING FOR THE STAG BEETLE (Lucanus cervus Linnaeus, 1758) -
AN EXAMPLE OF TEACHING OUT OF CLASROOM
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ABSTRACT

Active learning along with development of research skills and generic competences such as
organizing, planning and cooperation present the main characteristic of field education. During field
classes, students are directed towards learning based on scientific approach, including creating
hypothesis, learning proper research methodology, gathering and processing data and making
conclusions, what allows them to become young researchers. The role of a teacher is to supervise,
encourage and instruct students to actively observe and make notes of all the processes in their
natural surroundings. Since the students are actively involved in the learning process, they increase
their interest in what they need to learn, scientific way of thinking and logical deduction are
developing as well. Students also develop the concept of the complexity and diversity of life and
this is more easily accomplished when they are out in the nature. Applying scientific research
methods to study particular taxonomic groups or species can be done conducting the out of
classroom education, as the type of field education. In this paper we propose stag beetle (Lucanus
cervus) in forest habitats as a research subject, to study its anatomy, ecology and the reasons of
their endangerment. During field classes students become more independent and develop their
research skills and scientific opinion. The collected data can be forwarded to scientists and
institutions for nature conservation to improve the current information of the population
distribution, thus contributing to the protection of this species. It is very important to include and
implement project education as much as possible since it enhances students’ capabilities for better
understanding concepts in nature, learning practical methods (e.g. observation, measurements,
data logging, making conclusions) and by integrating with other class subjects enables them to
comprehend importance of interdisciplinary in solving research problems.

Keywords: field education, stag beetle, scientific way of thinking, active learning
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