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SAZETAK

U &lanku je prikazan utjecaj dodavanja linolenske masne kiseline
(18:303) na kakvocu mesa europskog soma. Istrazivanje je provedeno u
kavezima u Getiri tretmana, a svaki tretman u tri ponavljanja. U kontrolnoj
skupini riba je hranjena peletiranom krmnom smjesom bez dodatka
linolenske masne kiseline. U 1. pokusnoj skupini riba je u hrani dobivala
0,5%, u drugoj 1%, a u 3. pokusnoj skupini 1,5% linolenske masne kiseline.
Dodatak linolenske masne kiseline u hranu visokosignifikantno je utjecao
na poveéanje sadrzaja vode (74,84% u kontrolnoj, 75,32% u prvoj, 76,01%
u drugoj i 76,26% u 3. pokusnoj skupini), snizenje sadrZaja sirovih masti
(1,27% u kontrolnoj, 1,04% u prvoj, 1,00% u drugoj i 0,93% u trecoj
pokusnoj skupini) i bjelanéevina (18,41% u kontrolnoj, 17,43% u prvoj,
17,36% u drugoj i 17,31 % u 3. pokusnoj skupini).

Kljuéne rijeci: europski som, linolenska masna kiselina, hranidba,
kakvoéa mesa.

crijevo pokazuju da som treba u hrani velik udio
bjelangevina. Takvoj hrani prilagodeni su i enzimi u

Proizvodni rezultati uzgoja gospodarski korisnih
riba ovise o nizu genetskih i paragenetskih
gimbenika. Od =zadnje navedenih posebna se
vaznost daje hranidbi. Ribama su za normalan rast
i razmnoZavanje potrebne iste hranjive tvari kao i
ostalim kralieZznjacima uz napomenu da se ribe
odlikuju specificnostima metabolizma s obzirom na
sredinu u kojoj Zive. Stoga se potrebe riba za
hranjivim tvarima bitno razlikuju od homeotermnih
Zivotinja.

Som pripada skupini riba Ciji je probavni sustav
prilagoden iskori§tavanju hrane Zivotinjskog pod-
rijetla. Dobro razvijen Zeludac i relativno kratko

probavnom traktu.

Prema dostupnim podacima u literaturi potrebe
europskog soma za mastima variraju od 15% za
uzgoj mladunaca u silosima i koritima (Hilge,1985.),
10-12% za mlad u silosima i bazenima
(Hamagkova i sur., 1992., 1993.) 12-13% za uzgoj
mlada u kavezima (Bogut i sur., 1995.). Potrebe
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konzumnog soma za mastima i potrebe svih kate-
gorija za masnim kiselinama nisu istrazene.

Na temelju dosadasnjih iskustava o hranidbi
riba u sustavima intenzivnog uzgoja utvrdeno je da
se u dovoljnoj mjeri ne poStuju potrebe za esen-
cijalnim masnim kiselinama i njihovim prekursorima.
Stoga je cilj ovoga istraZivanja utvrditi utjecaj
dodavanja linolenske masne kiseline u peletirane
krmne smjese i njen ucinak na sadrZaj hranjivih
tvari u mesu.

MATERIJAL | METODE RADA

Hranidbeni pokusi o utjecaju linolenske masne
kiseline (18:303) na kakvocu (kemijski sastav
mesa) provedeni su u Ribnjacarstvu Grudnjak u
Orahovici.

Pokusi su provedeni u kaveznim uvjetima.
Kavezi velicine 1 x 1 x 1,20m bili su postavljeni u
jednom zimnjaku povrsine 650m’ Prije pustanja
vode zimnjak je tretiran sa 160 kg kalcijevog
hidrokarbonata. Dubina vode u zimnjaku iznosila
je180 cm, a stupac vode ispod kaveza bio je 80 cm.

Istrazivanja su provedena u detiri pokusne
skupine a svaka skupina u tri ponavljanja.

Slucajnim izborom u svaki od 12 kaveza
nasadeno je po 30 jedinki jednogodidnjeg
somovskog mlada prosjeéne pojedinacne mase
148,50 do 151,50 g.

U kontrolnoj skupini miad je hranjena peleti-
ranom krmnom smjesom s 45,20% sirovih bjelande-
vina bez dodatka linolenske masne kiseline. Prva,
druga i treéa pokusna skupina riba uz istu razinu
bjelancevina hranjena je hranom uz dodatak
linolenske masne kiseline u koli¢ini od 0,5%, 1% i
1,6%. lzbor i zastuplienost pojedinih krmiva za
peletirane krmne smjese odredeni su temeljem
potreba somovskog mlada. Sirovinski i kemijski
sastav krmnih smjesa prikazan je na tablicama | i 2.
Ugradnja i peletiranje hrane obavlieno je u TSH
Valpovka u Valpovu. Pelete su bile promjera 4,5
mm. Dnevna koli¢ina hrane davana je u 5 obroka i
tou 8, 11, 13, 16i 19 sati, (Stevi¢, 1989.).

Nakon zavrSetka istraZivanja iz svake su
pokusne skupine uzeti uzorci riba za kemijsku

analizu mesa. Sadrzaj bjelancevina odreden je
metodom po Kjeldahlu, a masti po Soxletu. Koligina
vode odredena je su$enjem uzorka na 105 °C, a
pepela spaljivanjem uzorka na 550 °C.

StatistiCcka obrada podataka obavljena je sta-
tistiCkim programom SPSS (Nie i sur., 1975.)

Tablica 1. Sastav krmnih smjesa
Table 1. Mixture composition

Pokusne skupine
Experimental groups

K [pr [P [P

2

Krmiva, % - Feed %

Riblje brasno - Fish meal 43,0 (43,0 |43,0 43,0

Mesno brasno - Meat meal | 10,0 [10,0 |10,0 10,0

Psenic¢no bragno

Wheat meal 14,0 (14,0 (14,0 14,0

Sojina saéma

20,0 (20,0 |20,0 |20,0
Soybean meal

Kvasac - Yeast 8,0 8,0 8,0 8,0
Sirutka - Whey dried 4.0 3,5 30 | 25
Premiks - Premix 1,0 1,0 1,0 1,0

Linolenska masna kiselina

Linolenic fatty acid = | Be B0 | 18

Tablica 2. Kemijska analiza krmnih smjesa, %
Table 2. Chemical analysis of diets, %

Pokusne skupine
Experimental groups

K P P P

1 2 3

Krmiva, % Feed %

Suha tvar

90,53 |91,04 |91,05 |91,25
Dry matter

Sirove bjelanéevine

. 45,10 |4515 |44,95 |44,98
Crude protein

Sirova mast

Crude fat 510 |553 |6,10 |6,45
Sirova vlaknina

Crude fibers 2,10 2,06 205 (2,05
Pepeo - Ash 10,14 [10,20 10,15 [10,25
NET NFE 28,09 |28,20 (27,80 |27,52
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REZULTATI | RASPRAVA

Rezultati istrazivanja kemijskih pokazatelja
kakvode mesa somovskog mlada prikazani su na
tablici 3. Sadrzaj vode u mesu varirao je od 74,84%
do 76,26%. Najniza razina vode utvrdena je u mesu
kontrolne skupine koja je hranjena peletiranom
krmnom smjesom bez dodatka linolenske masne
kiseline. U |. pokusnoj skupini sadrzaj vode u mesu
bio je za 0,63% Visi nego u kontroli. Najveci sadrzaj
vode utvrden je u 3. pokusnoj skupini (76,26%), Sto
je za 1,86% vise nego u kontroli. Na osnovi
izraunatih koeficijenata korelacije (r) vidljivo je da
izmedu sadrzaja vode i razine linolenske masne
kiseline postoji jaka pozitivha povezanost (P < 0,01;
r = +0,89). Meso somovskog mlada kontrolne
skupine imalo je statisticki znacajno (P < 0,01) nizu
razinu vode u odnosu na pokusne skupine. Isto
tako, znacajne razlike utvrdene su izmedu 1.1 2. te
1. i 3. pokusne skupine (P < 0,01), a znacajna
razlika (P < 0,05) utvrdena je i izmedu 2. i 3.
pokusne skupine (tablica 4). Rezultati istrazivanja u
skladu su s rezultatima koje su utvrdili Steffens i
Albrecht 1984. u mesu Saranskog mlada, Takeuchi
i sur., 1979. u mesu kalifornijske pastrve i Sarana i
Shimena i Shikata, 1993. u mesu Sarana.

Tablica 3. Kemijski sastav mesa
Table 3. Chemical composition of meat

Srednje vrijednosti udjela masti u mesu somov-
skog mlada (tablica 3) pokazuju tendenciju snizenja
u skupina hranjenih peletiranim krmnim smjesama
s dodatkom linolenske masne kiseline. U mesu
kontrolne skupine utvrdeno je 1,27%, u prvoj
1,04%, drugoj 1,00%, a u trecoj pokusnoj skupini
0,93% masti. Na osnovi izracunatih koeficijenata
korelacije vidljivo je da izmedu sadrzaja masti u
mesu i razine linolenske masne kiseline u hrani po-
stoji jaka negativna povezanost (P < 0,01; r -0,86).
U pogledu sadrzaja masti u mesu (tablica 4)
utvrdene su znacajne razlike izmedu kontrolne i
sve tri pokusne skupine, te izmedu I. i 3. pokusne
skupine. Znadajne razlike (P < 0,05) utvrdene su
izmedu 2. i 3. pokusne skupine u korist skupine s
manjim udjelom linolenske kiseline u hrani, dok
razlike izmedu 1. i 2. pokusne skupine nisu bile
statisticki znacajne (P > 0,05). Provedena istra-
Zivanja u skladu su s rezultatima Takeuchi i sur.,
1979. koji su utvrdili da se dodatkom linolenske
kiseline u hrani snizava sadrzaj masti u mesu od
5,5% na 3,6-4%. Steffens i Albrecht, 1984. i
Steffens, 1993. su ustanovili da povecanje masti u
hrani ima za posliedicu povecanje masti u mesu i
jetrima. Prema istrazivanjima Fauconneau i sur.,
1995. sadrzaj masti u mesu riba povecava se
porastom ribe, dok razina masti u mesu riba iste
uzrasne kategorije ovisi o brzini rasta.

Pokusna skupina | Statisticki pokazatel] ) Bjelancevine
¢ b Voda - Water Masti - Fat ) Pepeo - Ash
Experimental group | Statistical indicator Proteins
K X +S 74.84+0.24 1.27+0.16 18.41+0.28 1.41+0.02
P, X +S 75.32+0.20 1.04+0.04 17.43+0.46 1.43+0.03
P, X +S 76.01£0.07 1.00+0.07 17.36+0.34 1.4240.03
P, X +S 76.26+0.22 0.93£0.04 17.311£0.47 1.40+0.05

U mesu somovskog mlada koji je hranjen pele-
tiranim krmnim smjesama s dodatkom linolenske
masne kiseline utvrden je znacajno nizi sadrzaj
bjelanéevina (17,43% -17,31%) u odnosu na
kontrolnu skupinu (18,41 %). Statisticki znacajne
razlike (tablica 4) izmedu pokusnih skupina nisu
utvrdene (P > 0,05). Rezultati ovog istrazivanja

potvrduju nalaz Gerija i sur., 1995. da linolenska
masna kiselina dodana u hranu znacajno (P < 0,01)
utjee na snizenje bjelancevina u mesu.

Vrijednost sadrzaja pepela u kontrolnoj i
pokusnim skupinama bila je priliéno ujednagena
(tablica 3) i nije ovisila o dodatku linolenske
kiseline.
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Tablica 4. Statisticka znacajnost razlika izmedu srednjih vrijednosti pokazatelja

Table 4. Statistical significance of differences between means

Pokusne skupine Statisticka znacajnost razlika - Statistical significance of differences
Experimental groups Voda - Water Mast - Fat Bjelan&evine - Proteins Pepeo - Ash
K: P, 3.74* 3.48* 3.65™ 1.77"
Ki P; 11.38* 3.84* 4.59* 1.7
KPP, 10.68** 5.15™ 4.86™ 212"
PP, 8.03** 1.08™ 0.14™ 1.81™
PP 7.80** 4.41* 0.66™ 1.76™
PP, 2.65" 2.20™ 0.69™ 1.34™
*P <0.01,*P <0.05, n.s.P>0.05
ZAKLJUCAK 3. Geri, G., B. M. Poli, M. Gualltieri, P. Lupi, G. Parisi

Temeliem provedenih istrazivanja hranidbe
jednogodisnjeg somovskog mlada peletiranim
krmnim smjesama s dodatkom linolenske masne
kiseline i njenog utjecaja na kakvocu mesa mogu
se izvesti sljedeci zakljucci:

Analizom kemijskih svojstava mesa utvrdeno je
da je somovski mlad u pokusnim skupinama (P,, P,,
P,) imao visoko znagajno veci sadrzaj vode u
odnosu na kontrolnu skupinu (P < 0.01). Povecanje
linolenske masne kiseline u hrani od 0,5% do 1,5%
rezultiralo je povecanjem vode u mesu od 75,32%
do 76,26%.

Povecanje linolenske masne kiseline u hrani
rezultiralo je visoko znacajnim snizenjem sirovih
masti u mesu od 1,27% u kontrolnoj do 0,93% u 3.
pokusnoj skupini (P < 0.01). Linolenska masna
kiselina dodana u peletirane krmne smjese utjecala
je visoko znacajno na snizenje bjelanCevina u mesu
kontrolne i svih triju pokusnih skupina (P < 0.01).
Statisticki znacajne razlike nisu utvrdene izmedu
pokusnih skupina.
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SUMMARY

Influence of linolenic fatty acid (18:303) addition on meat quality of
European catfish was researched in this paper. The research was carried
out in cages in four treatments with three repetitions. In the control group
fish were fed on peleeted diet without linolenic fatty acid. In 1% 2™ and 3"
group fish were given 0.5%, 1.0% and 1,55% respectively of linolenic fatty
acid in the diet. Addition of linolenic fatty acid influenced the increase of
water content (74.84% in control, 75.32% in I, 76.01% in 2™ and 76.26% in
3 group), the decrease of crude fats content (1.27% in control, 1.04% in
1% 1.00% in 2" and 0.93 % in 3rd group) and proteins (18.41% in control,
17.43% in I, 17.36% in 2™ and 17.31% in 3" group).

Key words: European catfish, linolenic fatty acid, feeding, meat quality.
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