Kako pedagoski nepripremljeno - prirodno, va
.. . s . o i .
okruzenje vrtica - iskoristiti kao razvojnu dobrs

za dijete.

L

U interakciji s prirodom djeca zadovoljavaju osnovne potrebe

Umaski podrucni vrti¢ 'Cvrcak', smje-
Sten je na samoj obali mora. Vanjski
prostor je zelena povrsina na kojoj je
igraliste sa spravama, klupice i sto-
lovi, prostor za igre vodom, pjesca-
nik, nekoliko stabala voca i gredice
s cvijecem. Specifican polozaj vrtica
potaknuo me na razmisljanje kako
bogato prirodno okruzenje iskoristiti
kao poticaj za istrazivanje. Pokusat ¢u
istaknuti vaznost okruzenja koje nije
‘pedagoski pripremljeno’, a koje pru-
Za nebrojene izazove, mogucnosti za
ucenje i poticaje za cjelokupan razvoj
djeteta.

O bilo kojem razvojnom podru¢ju da
je rije¢, bitna je vlastita aktivnost dje-
teta, kako unutar, tako i izvan zidova
vrti¢a. Razni situacijski, a ne samo una-
prijed planirani poticaji, mogu pogo-
dovati odredenim aktivnostima uce-
nja, gdje je moguce na vec stecenim
znanjima djece nadogradivati nova.

U humanistickom smislu,

okruzenje pruza mogucnog
nja iskustva za odgovorno p¢{
kako prema prirodii njezinu ¢
takoi prema ljudima. Nama, g
gucava iskazivanje povjerenjj
u njihove sposobnosti, aliiu

njihove prirodne potrebe za
njem. U interakciji s prirodo

njanje na drvo, hodanje po
na plazii prelazenje s jedne

djeca zadovoljavaju osnovng
— da budu samostalna, vjest3
na i da iskusavaju vlastite gra

A sigurnost?

Na nama odgajateljima je ¢
nost i briga da se djeci ne
nezgode i da nisu izloZzena
jalnoj opasnosti. U isto vrij
govorni smo i za zadovoljen
potreba za kretanjem, se

Nena Martinovic, odgajateljica mentorica
Djegji vrti¢i jaslice Duga, Umag

kutak za zdravi trenutak
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Spoznavanje se odvija kroz razlicito iskustveno
dozivljavanje prirodnog okruzenja

Sto poticemo?
sposobnost procjene situacije i pre-
uzimanije rizika
uocavanje alternativnih rjesenja
nacine pristupanja problemskim si-
tuacijama uz samostalno rjeSavanje
ili suradnju s drugima
razvijanje osjecaja odgovornosti za
sebeidruge
razvijanje samopouzdanja i samo-
postovanja, djeca istovremeno ima-
ju osjecaj izazova i uspjesnosti
odgovorno ponasanje prema priro-
diiZivim bi¢ima.
Spoznajni razvoj
Spoznavanje se odvija kroz dozZivljava-
nje okruzenja (u naSem primjeru, pri-
rodnog), kroz razli¢ita iskustva i kroz
razumijevanje tih iskustava. Djeca po-
staju svjesna prostora, predmeta i pri-
rodnih dogadaja oko sebe, ucedi svim
svojim osjetilima.
Primjeri:
Drvo tre$nje i masline. Promatramo
kako bismo uodili: godisnja doba,
plod, mirise, okuse boje, korisnost od
proizvoda: sok, dzem, ulje.
Dok se penjemo, razlikujemo visoko,
nisko, tanko, debelo, hrapavo, glatko.
U jesen lis¢e pada noseno vjetrom.
Anton: ‘Kad oluja puse, onda drvece i
lisce plese.
0:‘Sto jos$ puse kao vjetar?’
Luka: ‘Ono $to se grije pa se vrti ova-

ko (pokazuje rukama), pa se ukljuci u
struju.’

Livada i park. Pomocu povecala pro-
matramo kukce (mrave, gliste, pauka,
paukovu mrezu).

O: ‘Kako glista hoda, a nema noge?’
Laren: ‘Tako da se moze udebljati i da
onda puza (puze).

More i plaza. Uo¢avamo promje-
ne: plima, oseka, valovi, mirisi, okus
mora, glasanje galebova, Zivot u moru
(morski krastavac, ribe, morski rak).
Skupljamo $koljke i neobi¢no kamenje
S rupicama.

Ubacujemo kamencice kroz vecu rupu
u stijeni. Osluskujemo zvuk dok se ka-
menci¢ kotrlja. Jakov izjavljuje da je to
‘tobogan za kamene’. Slusamo i dru-
ge zvukove i Sumove. Ogradujemo
cvjetnu gredicu kamenjem sa plaze.
Stavljamo u vrecice onoliko koliko mo-
Zemo nositi. Razlikujemo tesko, lagano,
veliko, malo, puno, prazno, radimo niz.
U likovnom centru koristimo mnostvo
materijala skupljenog na plazi.

Sto poticemo?
smisleno ucenje
povezivanje vec ste¢enog znanja s
novim iskustvom
ucenje na osnovi iskustva i vlastitih
sposobnosti
ljubav prema prirodi i o¢uvanje iste
kreativnost na govornom, likov-
nom, glazbenom podrugju.

Tjelesni razvoj

Prirodno okruZenje pruza moguénost
trcanja, skakanja, hodanja po suze-
noj povrsini, preskakivanja — ukratko,
potice tjelesni razvoj. Fine motoricke
vjestine takoder se razvijaju. Djeca su
svjesna svojih tijela, kako funkcionira-
ju te $to su sposobna uciniti u razlici-
tim situacijama.

Primjeri:

Hodanje po uskom betonskom zidicu.
Skakanje sa zidica.

Valjanje po lis¢u.

Hodanje po pli¢aku.

Tréanje s vre¢icom punom kamenja.
Hodanje po stijenama i prelazenje s
jedne na drugu.

Pr. 1. Petar nosi kanticu s vodom i ne-
koliko puta bezuspjeSno pokusava
prijeci. Na kraju baci kanticu, legne i

dijete vrtiéobitelj 36 broj 79 2015,

puzedi savlada prepreku te prijede na
drugu stijenu.

Pr. 2. Matea isti problem pokusava ri-
jesiti tako Sto desnom nogom mijeri
razdaljinu izmedu dvije stijene, mjeri
duzinu koraka, ali na kraju odustaje.

Sto poticemo?
svjesnost o svom tijelu — $sto moze,
$to ne moze
sposobnost procjene vlastite sigur-
nosti
kontrolu vlastitih pokreta
ucenje na osnovu iskustva i vlastitih
sposobnosti
sposobnost uocavanja alternativnih
rjeSenja
koncentraciju i osjecaj za ravnotezu
snalaZenje u prostoru.

Mnogo je situacija, prigoda i mjesta u
vrti¢u i oko njega koja mogu biti iza-
zov, mogucnost za ucenje i poticaj za
istrazivanje prilika za razvoj zdravih
stilova Zivota. Tu svakako spada i pri-
rodno okruzenje vrtic¢a. Prirodna je
potreba djeteta da istrazuje i da tako
stjece nova iskustva i znanja o svemu
$to ga okruzuje. Kroz interakciju s pri-
rodom djeca stupaju i u medusobnu
interakciju te tako razvijaju osjecaj od-
govornosti za sebe i druge, uce uva-
Zavati prava i potrebe drugih. Ujedno
se uce Cuvati prirodu i odgovorno se
odnositi prema njoj, kao i prema svim
Zivim bi¢ima.
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