IKV:>G?M;
0J?L;P?G:<

I"#$%&' ($)*+)%$+&"+('#,)
$,%-.1/-0)1'#$ (H)*+)%$+8&"+2-3-0'#,)45678)0-9'&$

$,%-.$+&)%S$!,1(2+2'-&)(-,&('3)0,'9$3'&$!):-%) %$!, | (12+2'-&)456 7

$9%6&U()*+,-)/%0)-1%  Y2'% (B*)&2-*4561% (B*(672-*4)1583*
965%$*:%8&%46'I075 YIEB*/)65*4,8&(2'%  (B*5)/;%&)*)(+2-0,(2'% B+
%05<)&*+)/=%9276'%  (B*1)1()-)*4)-/)83*-2-)/*12,:2&3*/65612)*9)516-% y283*
)5%-6* Y)-)  %()3*/)658)*&,&%  (B*96()-)*5)/,&6'% s

9;<=>?@AB8?@NABCDEFGCH?FH?*@I|?HBG?JBK?*L*MN?HA? @ AB3*GIN CQBIBEDIRHBFREGRICR* I INBCFCSBK?
FBHHKIP* §&HB* R’7MNCK*BRT’?H*QCEHB[H*)_@EIBIHB*OC@CH')@HB*MEHA@‘@BNH’PENABJBHMO’P*
MFEUQ?*L* MN?HA?@ABP*6A@U?T?HKI* UBTCN?*L* MN?HA?@ABP*-?D@IAHC* CA@QU?T?HKI*UBTC
IAEO?JBK?P*4CMNEDHBJBP*$GKI@HBJIP*2E@CD?

IDE;AD=BJSVHSES ()% H+,8)-%%$.*&$' (*"/-08-&*1.$2*."3* &Y HRBES - Y)BF K i 2*KI*BHNI @2 0. BYE? AR
VBNHI*GIABIBHMOB@GAX3*F?BO?*OCKB*D@EU?*0?@ABCDEFGCH?FHE* @1?HBG?JBKE*W845X*B*D@?TCA
MOCS?*T?HKMOQBBF?NC @ 28WRAO@EU?NIFKB*8450?*N@1Q?KE*D@CTCABNB*OCGD@IMBKI*D@MHCS*OCZ?
B*MDCMCQHB*N@IQ?KE*OCGQBHB@?NB*OCGD@IMBKI*D@MHCS*OCZ?*M* EG K RERF 2B ? HKIGT BECGA
AC*#*GBHEN?*CA*OCF?DM?*GCUI*@IREFNB1@?NB*TBMCOBG*D @ I6/BT, B& BB GLCANBHIE S (VAL)
8CHNBHEB@?HB*H?SF?M?0*H?*GBHBG?FHI*D@IOBAI*OCGD@IMBK?*D@MHCS*OCZ?* TBMCOI*OT?FBNINI*O
QB* MI* CG@HB* MD |BB* DCMNEDJB3* ZHEMBOBKGHOBA* H?* G?HKI* CA* #* MIOEHA?* D@ BEDBRPKEDA@?Q?*
‘M?GCFKIDFKBTBV*IFION@E@BFRIBKE Y *?FH?210eDRCS@®B*MI*DCNT@ABC*B*OCHNBHEB@?HC*GCHBNC@P
N@?VI?FHCS*NEQEM?3*0T?FBNINBG@MBIBGRSETKIZN?K*DCT@?NO?*MDEHIN?HHEIR BRI BIBKI P&,

$3$/4$8 .-2+89&:$" 4#-&1;($¥BDCOMBK?3*VBDC_VBDI@O?FBIGBK ?*B*CMN2HBBECBIDC VBONDDGENE3*VBD
FIGBK?3* NIHRBKMOB* DHIEGCNC@?0M3* 0?@ABK?FH?* N?GDCH?A?3* N @ CGQIERNE INBICVBRB @ 2I0RH QBKIE
QCFHBJI3*OCGI@JBK?FHB*?TBCHBBBES?FBNKBIBHNRELS* D@BKITCR?3*BS@?FBZN?3* T?HKMOC* CO@EUKI*E
HIM @Y *4CMIQHB*ME*QCFIMHBJB*CHB*M*NIZOBG*OCGC @QBABS IR EVDCMKBERG*ACMN @1 ?HBG?IBKMO?*)
CAKIFK?0*E*MGKI@HBJ?G?*25 0?Y*%*AFEKI*VBAX@HDEENEIN @ CF2*NIG DI @? N HEd ENEN 87 RRI@KPRFBOE*
CA*D@INVCAHC*I@MDIL@E Y*"#$%HSE&S ()% H#+,&)-%$.*& ¥ 2*OCGD@IMBKI*D@MHCS*OCZ2*ACHKB*ABC*D@
N@1Q?FC*QB*DCNBMHERBE?ENGANED CMNI@BC@HCS*D @ CHN@B*NIGEBHINKIAXY *<?*0?@ABCTI@RBKE
TIHN@BOEF?@HI*N?VBO? @ ABKI PWS*BCREC: @ I TBAB@ ?H ARG 2MG-O&Y& 7$. 7$(*& 7(-1>$'4-& HSWB($.*&
#*3$#8&(§#+*) FSCA*HCTGIRIPAB*OCK ?*HBKI*ES @ CYHHPHBNST HKI*WOFIG ?HKIX*DEDOCTBHI*Q?@IG*KIAHE*GB
OCGDFINHCS*PE@EKININ?*M?A*M IHEQIHCAR| @ GBHMOKH (PRBEBEHI ACRSEY *, *MBEE*GIOCHBKMO*DFCAHI*
TCAFHI*N@IQ?*@?ABNB*@ENBHMOE*N@?VI?FHE*BHNEQ?JBKE3*HISC*M?GC*D@B*MEGHKB*H?*CDMN@EOJI
OCA*NI@GBHMO*HIEPAET @ |IQRIDR @ ? GG ¥:& 3$($#* (#-&"-# ($2-& @ YBHER T?HQPEBVHB G ?HKI*d\00 20
H?FHCS*2870?* D@ IBRIENE* OCA* D?JBKIH?N?* M?2* MEMDIONHBG* BHe? @ONCG* GBCO?@A?* M?2* $10IFIT?JBKCC
M*?0ENHCG*QCFB*E* D@MBZNE* OCA* OCKBV*MI* D@INDCMN?TFK2* A?* BG?KE*)8$* HI* N@IQ?KE* ACA?NHB*(
OCTI*VBDCOMBKI3*ABMDHIKI*BFB*O?@ABK?FHI*AIOCGDIHR?JBKIY*,*SICS@?eMOBG* @ISBK?G 2*SAKI*DCMN(C
D@CTCAI*DI@OEN?HE*OC@CH?@HE*BHNI@TIHIBKE*W4 %X*AB@IONH?*N@BK?U?*B*N@?HMDC@N*H?*4 %
HBDE*Q @BHCFBRE*R?*$12&7$2$) FDC*D @ TB* DENHEDEKEGKI @HBJI1*25 02*\"d#Y * BCABRE, ' 13+5-+,& 1&

(#-2* $/$>-+) F) @! {PKB*M*DCT@?NHCG*MD@ISCG*C*8450E* OC@BMHB*ME*R?*DCQCFKZ?HKI*Q@RBHI3* AEC
MBKI*N*DCFCU?K*@EOEY*CO*CDNBG?FHB*BH Q@ RKPB{BOHEDGRATCBE? TFK ?HKI*E*G ?HKIG*CDMISE*GCSFC
QB*QBNB*OY1@BABHSYHINIBNE* TKIZNBH?*IMIHIBK ?FHB*K I* JRIBXGNMOZ N BHIESP /L & (, *#-2% $/$>-+-&-&$'/13,&
$&3(*+1&)-%B*2NBB*D@BHIBDB*E*OCHNIOMNE*RA@?TMNTIHI*R?ZNBNI*EMGKI@IHI*O*QCFIMHBOE[*?ENCHC
TCMNP*D@?TIAHCMN*B*KIAH?0?*ACMNEDHCMN*8450?Y*(CZBEBMEBHE?KRONEI2?> RAKEMATT F?MNB3*NI @
SBKB*B*D@?0OMB*E*2E@CDBY

>(;GAD>)HD)I?AGJI)K;L?M?GJIN)";L?M?G<=?)OD=FPARY)D*DS>;TH@ D) TBPG?MD) X9>8) #B<P@YUNG'PDQBG<=7?) WBLCYY* A@Y* MJI* % @R ?F*
/U()*DS>T) WD@BGY*A@Y*MJIY*$BFTBKBTBEHEB0IEINEB3* 25 PPAUBQISAFB\@Y* G)ADXADQG?) HDQBL) HD) I?AGJ) K;L?M?GJ) S>DLD) *DW
YCK?H?*5?AEREAR Y *G)PEP=D)HD)DG;<A;H?BPBS?VJIN)>; DG ?KBABPRA?MK?H?*4?HA?03*A@Y *G ¥ BARI@BIBPS Y*GIAY*NIJVH Y *MDIJY X3
?2) ?2GA;GH?QGBIERM) ";L?M?G<=7?) OD=JPA; BPQRAD) J) %?V;M?N) AUJ;P)A>DIKDABPBS?V;N)9V;PDAGB<A)HD)=RyIBEOPMDPIEO>8)2BK ?W
%?V;=IYACIY*A@Y*MIY*) BIA@&TIRYXB) HD) =B>BGD>GJ)?) @B<ARB®) UD>L;=YN) /B@>?QSRAMD)LIEeIF3* A@Y)EDOBI3 HD) =D>L?BW
>BGD>GJ) <=>TN)!PJETD) HD) ?GA;>G;) THPFBRPSPE@D) *DIMISEIH* QD<=JPD>G;) TBP;<A?N)/P?G?=D)HD) ?GA;>GJ) K;L?M?GJN)";L?M?G<=?) OD
4?N@O03*A@YIBIE?XB)HD) @;L ?VDA>?VIN)";L?M?G<=?) QERIRAINQ; IPP?RAD)J)%?V;M?N)/U WPV ED O ?* GERBY *GIAY X
JDS>TINYU(*DS>TIWD@CeY*A@Y *MJY O WREBE"BEBDUGIAY 3*/G0 > < D) HD) LB@?<?QR@BGY* A@Y* MIY* $Y* +EITBBBAJEINBGIAY3*
@CNI?*9?@IGHBQY G)AY2G?=D) HD) TBP;<A?) <>MD) ?) =>QG?|) E?R H@wgz*AgEZNgrc%Bo*@w%smcm%me@mg@mg
M?G<=?)OD=JPA AYRIRAD)J)*DS>TIN)/U()*DSHDI@D Ce Y*A@Y*MJ Y2k *<?S@IQ3*I0G?BF[*MBFTBK?YVEH{?ABISG?BFYJCG
4EFKITB A@Y* G)ADRBL) HD) I?AGJ) K;L?M?GJ) |{@P?A<=BWLDP

EJ@DG?W5?AGBF?* :?2KVIHO, EBTR@Y* GJANX®) HD) :D>L?BPBS”@%&?MCW]Y*MTBQHK%\ 'dCD@BEKH?"'daY

I"#



$i" O+, -./)0- [2- G345 (46738Li39:14)-; L<Hld1+)-O4 ;-1 (1="> @-11 pA:13)I="">#3IC6 , -DILi>1E

I"H#$968, () YottER4, -67 (696) +4*413(3;-0+0-6)IHBN) , +4, 31691036 , 3IUL , (;+0-6) 1E10J-; 3B L14L4-56+064384 ™ 1-+406+441306HL0-666C
0J14+7*BkM (0. 6N. IB37-046k ; +4, -+ 3 1+44130RH0I 14+ 7*BL/ ; (014 646 ) +4%43*%) , A6 L4HII 14+ 7*B5914CL) ; 191 , - ; 46k
3142-; 13KHI30+) , +4, 3H@-NLE3 (776400 +4LEHI30T) , +4, 3807, 2+4) 51, b3+, -+ U6-NLI3(776A0GHI30+) , +4, 3801 , -+04-; 34H
1, (;+0-6)Bi/6C64-0J93B04+; 0-; LiC (-, 16-) 134+3i067- ;85 (4671

- %01+ "HS%& () +8&$*,-&)H..10%& (1"& (HY6/2(%-" &-3VASOSR(%*/Y014+;0-6) 3L 10Q11) 0141 914CL) ; *4O1, -5 464
,-37+0; J140JLL*30+) , 146QJ617462- , 134FORE+) , 0J180-916% , 1766* O 1) 0N+ )i/ 5Ki-3 5 4-0-; +0/ G FOR7462- , 143136 (6, §
71N64Ok; J130; 6974133-6) 31i0I63LUQIBLALIN+) 1, i+) , ++L61i3I6 (6, 1;6OL-) 143 J130; 6974133-6)3i) , 1413; (14LA1+0J34-)10I 18
14061 1 S=HIKLILA-G6+0-6 )8 Q-00- )4 TH4O-)U6N: ; 666+ 73143 +)4 746 , (5 143 (42-24Ghd+0130+30-CIi+312  HT UKk "#$ %8 ("4(1+-"& $*,-&
Y#../0%+ 2F6)(0-) (1,41973+3-316)4O-)-O+65*1-) 0144701, 4-CJ.V(+6-0%E ; I 1308 ; 69 74133-6) 314 7+(3L, kLA-1"4*46) 64064 1) +L614
371;-1636-)01421)0-6) 31i-) 36, -) Ch- Y0144 (70-6) 3iNB46133100+) 2431064+ 01O 70k , LIL4-56+0-6) HW3LEGMIHN. +, J13-2147+ , 3064k , 114.
L4-G3+0-6) 4 X+21N6494 ;+7) 6CA+7I%4064 :6) A +) , 4 ;6)0-) (+66%E OB)-064i 04+ ; JL+60(LLE 76+; 191 ) 01&V (+6-0%E 6N FORL+) , 4064
7462-, 1+)ILHEAT) , -5 +0-6 ) IBMAL0(4)BM3T6)0+) 16, (31; -4; (6+0-6 )85 (0" (+&(00-) Y& L&) ~+*($&+*0+#2) %6(1+-)&BE& 7 -+ (S &+(#)-)8
J*T6Y-+8I*76.10%7148+61O-+i+) , £60J14161 ; 0466*014 , -364, 14384J*76.23* 7140 14O-+KI* 7626619-+8101)3-6)47) 1 (Q60I64+YE:
0+O76)+, 180J46 9L 63-38U06Y-) 3471 ; -+6i1) 2-46) O 1)034+41437 1 ;-+6-31 , BI1+603 ; +41+; 6-0-1314; 6D O 14; +G+-4 76+ ) 131644+-4i+O .
L(6+) ; 1314116, 16M76+4186 (03 , 141) 2-46) O 1) 0i64DI 143 ; 1) LONHO+33k; +3(+60%1-) 3 -, 1) IHS71; -+617+0-1)031+4100J6314Q-00131 2141
16964L-,-0-131+) , 4Q-0J1371;-14;(7J%3°666C- ; +61;6) , -0-6) 310630413(3; -0+0-6 ) ; +41+34) 1QUBHILERFE [ (-, 16-) L34\+4C101,, &
019714+0(4169+)+C1O1)01419+-)311) 6Qi+O-) Ci+lh 1] Fi-) 301+, 46M0J147412-6 (36%441;6991) , 1, LV =tHII AT FHO-"*(%0*+&$* -&
Yit...10%+24644; J130; 69 74133-6) 3110 1666 Q1413014) (9i3I6 (6, AL 16, 1741331, AL*1+061+3006) 1103-4 , (I L) 014-64. 763014644, +O.
0146M0J1E; J130 M; OUNBAOILEN+Y0+) , £20; ONGMILi; I-6, akk_ 644 +4,-62143-6)IBNHI(74+21) M- (G+4l+; J* 5 +4, -+ SANaliDI Lk
-)-0-+6k, 6314 J+34L11)4412-31 , 061>EDIBCHH:- ) +*0b (% 1& (1" & )#../0%&, & %60 (1)* %6 /1&], &' (*-) &-@LBUOPHBO7469-31 , |
L+L-1316+, 16+%6-)4; 64, §;6+O 7-) CiBNE+0161+3016) 14O- ) (0106910 14; 69761014 , 16-214*6M0ILi-Y ) 01i-3) 6Q141;6991) , 1, N6k
01494+) , k74101490L+L-130\4+; I 1+64-)0(L+0-6)43I6 (6, ) BILLA6 (0- ) 14-)0J1474131) ; 146N O1; 6)-( i+ , 1336(6, i6)HL 147 14.
NG4O1, INGAI3(371;01, L0+ I1+66L304(;0-6) ALY I-5+064%43 (77640 61014D-Y N+ ) (336 (6, E30+404 Q-004+-48 1 +#9%-& +/0/1(0<&)< 1=
"0/2-8&>1572+2041.J637-0+41; 64, -) CibNeH>= 61+, {1615 046 ; +4, -6C4+OL 5F [l-341;6991) , 1, - )i7+0-1)31Q-0Ji3 (371301, IS\
31CO1)N1612+0-6)it; (VLLO*6; +4, -+61- )4 0-6) " S\5 CPat 0+0-1) 134Q-0Jé+; (014 J1307+-)iQ-0Ji7413( D1, 4/ F$t , 61)601) 11, 8
3(776191)0+66Y*C1)4()61330I1*174131 ) 6Q-0J13-C) 3IBNI* 76 Y-+1t, *37) 1+IBMIL+A0+-6(414P)IC16CA+7J-3141C-6) 3IQI 14LIOFPL
N3 6-0-1300Y-306+) , b 2+-G+LBLIE, -41; 004-+C1e+) , 804+) 37640NGUOFPE-34741N1441 , 061741, J637-1+6H18L4-) B*3-3NBUSNS CPH@*0) % &
(" +3+)36(, 1, NG440 14144300-O14-)40J 14 =" >4 5RFL [ (-, 16-) 136 90* 1 +* $-)&/, & -"#+(%*/1& *1& 0-)#) + R4 D214 FORL
N11, L+;8k, 12-; 134+41L(3IN(GNB4- O 7462-) Ct; 69 74133-6 ) k40118, 170J1i4161+311+) , 13+) , 763-0-6) KX J-63046 70-O+61- ) 1142+630N64L
4104+)-) CiH418) 60E8) 6Q) A1V (1) dbB QL , 63164 104+-)- Y ChO+* AL LALL) 118 -+8N4+-)-) Ch-)4) 6) .01 ; J) -3 +6138-8634-34+) 133 1) -+64
+,:0) ;0061013 7)-;+6138-633HA-&-Tb;*+) &/, &0-)#) +*0b(%*/1&(1"&-1"=/, =$* - &IHBIPL(74-) ;-76131-) I Lk 6) 01 YOIBNT+0-1)0.
S1)0141, 8 I 146030 ; +4151+ (06) 69 L1) 14 1) ; 116)6) . O+6114; 1) 5 184 (30-5 14+) , &1V (+6k+; ; 1336 NI L) 11, k64 I H4O6)-3+0-6)-)1
§1C-36+0-6) Ii: (4-3, -;0-8) [{0149-) BE6C1+) , 74+ - 1430-66i41 O +-) 31Q-0J-)i5 (467 1%

0-11 PA:13)I=">#8> 1ES1 "1 =>

$9:14)-; 1 5(467386Ck2-11 & <+i41+)-O+BE6C-: (¢ 7419+
1) COHI#O/ .- (1&:-)#)+*%o(%o*/ L&5/#1 +HEBR FalbL:+26:1) 13 (&
>H-3067+, H="">PHC6 ,-) L1386+, ) 617106C6 , -D):194;-86(3 (k
BL)+26:+)+139:14)-; +i<+18+4,-67(696) +6) (441+)-O+;-: (UH
"hORIi6,)63) 6 7419+ 1) ol 5(0"%/ #$2/1(0<& :-)#)+*%(=
%%/ HIEORH067 (04741016, )-Ji-i621131i39: 14) -; 11O 16:18) +i
)+:)62-:191,68(91)( C1 Y()+46, )6CL86)3L)<(B3+.6i<) +.

630-4NOR. H31741764(8+O+<+G-1 A): 14 7419+1) CF 1%-0=

V46) 14-6)+;-6) +6) Li74-6+C6 , L1162-Ji39:14)-; +4 F18146, §741.
764(8+-<i=">"4630+: (1) 17469-:1):1) Li-4=">?HC6 , -) LIeL 66
<LBCHOBC+HDOBE)-3(ABL:426:1)+1) 62-+i-30+g-2+) - +4-6-<+0BLD0BE
V62-4 , 68+<-4 74-8(76:1)46, 4 =">>4:1, )630+2) 61 76:+ p2+: (¢
,68+<1i86:-13(421 @, 630(7)-4

B- {#1(0"1*&C/1)-1D#)&/&D1(1/)%*&
*D&C(0"/.#$2/1($1-&0-(1+2(+*E-

1(%*/1($& 5/1)-1)#)& /1& 59:& 7+*-1+-& K*%0;& AD-(%2-1%&EF() +46, ) +i3(4+,) +.869-3- 1+ <+41+) -Q+666C-: (L "F1=

+122-1"(%*/1) HIF6S\Rai-i<) + 1186)31)<(3-<O1 (& [p+)6.
2+IM7 (1438 (7D0-) LiSRF . +=F62630( (139:14)-; +OH5RF.+i
:13(139:14)-; 14-<17421476 96 li86:113(4)+74+26:1) 147+4+616.
)6i3i4+, )69138(7-)694 CL () +46, ) 143(4+, ) Li86O-3- Li<+H

%-01(%*/1($&G*(*)/ 1&5/22*%%--&1&:-)#) +RBEFMRE
QQQH-5; 6464Cat (85: ( (1741, 30+2)-814/ OLé- [BEC+S+, -6.
66D86CH , 4(D02+4 12-0%+(1& H-(0%&1))/+*(%o*Higl = /ali5(.
467386Ci2-:1 BH<+d1+)-O+0686C-: (& 1#0/.-(1&:-)#) +*%(%*/1&

11+)-O+0666C-: (4 7419+ 1) CH F1%-01(%*/1($& G*(*)/1& 5/B#1+*$®SRFalih+)+, 381i<+86+ , 1i<+34 ) 18 65130-4-4) < (6lk

2%%0%--&/1&:-)#) +* % (PPATMRal<+ 742 (£76 96 #1439:14.
)-; Li<+i763041+)-9+;-:3868<L4-) :+2+):1%

34+56/6)#(&+4)+#.7"%6&$/

1+32+8-46,:16:+8139:14) - ; HERF . +-<i="">?%C6 ,-) 146, 41.
W)+ 16CA(7+i+(064+486:+:1486) ; - 7-4+6+4-43669-6+431468684 (-
867-3+174-:146,6L41):+4 M7 1438(7D0-) 14 -¢ [6+2)6Ct 6, L 64+
S5RF.+iWE, -:1662-9+C, : 1iPO@FMRE) -: 1674621663 (30+2)-4741.
C61, 6-014+0(4L5RF. 62+CA(7+i+ (064+8) +74+2-6+: 1IN68 (3-4+) -4
741C61, 46-014+0 (414" 5RFE39+04+46216)621439:14) -; 18) +: 11k.
8+3)-1-9-)01421) ;-:+9+86:131496C (£:+868) +( [0-4-486: 163 (8
76084-:176:1) 16 3+,+D):-9t <)+):19Ik -304+g-2+) -9+ -t -38(.
302694 F1-<L:1g)66: 14, +H-4((5 (467-476306: 1i4+<6-814(E, 630(7.
)630-46-:1862+186 7419 16-6636L6:+16D06E ) +6+914668+6) 11641C-6.

"#

"H-(0%&(1"&7%0/C-8&@/#1"(%*/ 18/, &BI1$' (Bali/ (304-+6.
3814-4)626<16+) , 381869-3- Li<+id1+)-O+IBG6C-: (& "1#)%0(=

$*(1& (1"& J-K& L-($(1"& 5/22*%%--& /1& :-)H#)+*%6flo*/1&

/ FiIFMRallA-:1 t<+141+)-9+0666C-: (b (g) 1/ N4-814 :-)#)=
+*%0(%*/1& 5/#1+*$& /,& 7/#%;-01 &l RFHLalt C 1 Y(+91.

I- 814 <+86+, 18 <+l 34 p)1k L6613, “F1%-0=12-0*+(1& H-(0%&

@/#1"(%*/H8/ = _ak-tA-:1 Hi<+41+)-9+0666C-: (I/<-:18":-=
V#)+*%(%*/L&5/#1+*$&/, BURT 06 [12D-46, ¢="""""}C6 , -
)1E<)+)3021)-;4 B+)-; HPO@FMR.+4 12+6(-4+6-8 3(6<) +) 630k 64
41+)-9+0666C-:-4 (£7106C6 ,-D) :-9k ;-86(3-O+ F+:) 62-: +H C 1.
Y()+46,)+i86)31)<(3)+86)N141) ;-:+6 , 4g+) +i: L(BK+66+3 (&t
216:+ pi="">?4C6 , -) 14-46L:+26:1)-4<+86: ( [-4-4741764 (814-<d06Ch
746;13+101916:43(162-J139:14) - ; H5RF . +i-<i="">?%C6 , - ) 11"
062436 D130 4+,)-J4 38(7-) +k PAFMR. +4 -<¢ ="">", C6 ,-) 1%

63)62) 616 , 4g+2+):1ig-260+; 7419+11)CHEM()*+&G*,-& T #..10%8&



$Y6&H&*+(,"-./(012%34'(-15( 67(89+:;2%<=H4FHi[%(*9?77(@9?1A*B'(*C&'2+%D'(E;(?';+%6C; D%&9(,"-F7

G(H$6I/(+;A?'2+1(1223;>+&'(3%>14;(KA?'Cltldlutded  +& P(4%*B;+&'(%(2%*4?%U9D%&9I('29B; D%&*B%T (C;4'"?%&;L
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2;2+;(*B9AY%+;(E;(A?>9( ARCS; 2+ ( *BIAY+ (94>22%L " (*AV*%C( E;(H 2%AL1C%?;+ (%R’ (%( C'2%D%+*B'(**4?'c
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2%+'P(A?%C%& +&'+;(*9(?%01?1E+;(A?;>%L,;(9(>' E%HIORIULISEIC; ( 1(*97;2+&%(BOBSM<; ( %( d'2%D%+*B%T(
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EUROPEAN = E o
@@ resuscmation - Qsnovno odrzavanje Zivota

COUNCIL

,®‘ uz uporabu automatskoga

- vanjskog defibrilatora (AVD)

Ako ne odgovara i ne

di%e normalno
ODAZIV
ZAJEDNICE

SPASAVA Pozovite Hitnu pomoé
ZIVOTE

-C@

Primijenite 30 kompresija
na prsni ko3
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EUROPEAN
&9 RESUSCITATION
COUNCIL

o

Napredno odrzavanje Zivota

Ne odgovara i ne dise normalno?

ﬁ Pozovite tim za reanimaciju

KPR 30: 2
Priklju"ite de#brilator/monitor
Smanijite prekide

Procijenite ritam

Nije za defibrilaciju
(El. aktivnost bez
pulsa/Asistolija)

Za defibrilaciju

(VF/VT bez pulsa)

1 defibrilacija

Smanjite Povra_tak spc_;_ntane
: cirkulacije
prekide
Odmah nastavite ZBRINJAVANJE Odmah nastavite
KPR tijekom 2 min NEPOSREDNO NAKON KPR tijekom 2 min
Smanjite prekide KARDIJALNOG ARESTA Smanijite prekide
f Slijedite ABCDE pristup
fTe$ite SaO2 od 94 do 98%
fTe$ite normalnom PaCO2
f12-kanalni EKG
f Lije"ite uzroke koji su
u podlozi
fCiljana kontrola temperaturg
TIJEKOM KPR LIJENTE REVERZIBILNE UZROKE
fOsigurajte visoku kvalitetu kompresija prsnog kola mggl\;ﬁill.:mija I;?lr;ijljs?(ﬁrzﬁtr)r:g{]oﬁgkas iliplu&na
fSmanijite prekide kompresija prsnog kola Hipo-/hiperkaliemija, metaboli"ki Tamponada srca
fPrimijenite kisik Hipotermija/hipertermija Trovanja
fKoristite valnu kapnograjt ’
f Neprekinute kompresije prsnog ko'a nakon postavijanjarR AZMOTRITE
napret.jnfag !)omagala za odr.$:a.ul/anje di!nog puta fUporaba ultrazvuka
f Kr.vo§|ln! pristup (|r3travensk| ili |ntr.aosealn|) fUre%aji za mehani“ku kompresiju prsnog koa
; g::r;::::::: ::jr::)r:izllrz:‘:]jz:zs(j::i]lacije fKoronarna angiograj i perkutana koronarna intervencija

flzvantjelesni KPR
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EUROPEAN
@.5 RESUSCITATION Reanimacija u bOIﬂiCi "

COUNCIL

Bolesnik je kolabirao ili je lose

Pozovite POMOC i procijenite bolesnika

Pozovite tim za reanimaciju Procijenite ABCDE
Prepoznajte i lijecite
Kisik, monitoriranje, iv. put

KPR 30: 2

s kisikom i pomagalima
za dilni put

Pozovite tim za reanimaciju
ako je potrebno
Postavite elektrode
defibrilatora/monitora
Pokusajte defibrilaciju
ako je potrebno

Napredno odr"avanje "ivota
nakon dolaska tima
za reanimaciju

Predajte bolesnika timu
za reanimaciju
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EUROPEAN

@) | RESUSCITATION Hiperkaliemija \ ),

COUNCIL

f Slijedite ABCDE pristup
f12-kanalni EKG i pra#enje srlanog ritma ako je serumski ka)ifi@5 mmol/L
flIskljulite pseudohiperkaliemiju

f Primijenite empirijsku terapiju za aritmiju ako sumnjate na hiperkaliemiju

BLAGA ) UMJERENA TERA
K* 5,5 D 5,9 mmol/L K* 6,0 b 6,4 mmol/L

alenie vo© i K* #6,5 mmol/L
Razmotrite uzrok i potrebu R Ve Eme Tl

" . tijekom, EKG-om i brzinom Indicirano je hitno lijelenje
za lijelenjem
porasta
Potradite pomot strucnjaka
Promjene u EKG-u
f &iljati T-valovi f&iroki QRS  fBradikardija
f lzravnani/odsutni P-valovi fSinusoida fvT
Zaltita v, Kalcii
Iv. Kalcl)
sfea 10 mL 10% kalcijeva klorida iv.
ILI 30 mL 10% kalcijeva glukonata iv.
fKoristite %iroki iv. pristup i primijenite tijekom 5910
fPonovite EKG
f Razmotrite daljnje doze ako nakon 5 minuta i dalje
perzistiraju promjene u EKG-u
Inzulin-glukoza iv. infuzija
Glukoza (25 g) s 10 jedinica kratkodjeluju“eg inzulina tijekom
15 min iv.
25 g glukoze = 50 mL 50% glukoze ILI 125 mL 20% gluko:
Pomak K*
u stanice Rizik od hipoglikemije
Salbutamol 10 B 20 mg u spreju
Razmotrite kalcijevu
smolu
Uklanjanje 15 g x 4/dan peroralno ili
Kt iz tijela 30 g x 2/dan rektalno
Pracenje vrijedno- Pratite vrijednosti serumskog kalija i glukoze
sti serumskog K*16,5 mmol/L
= usprkos terapiji lijekovima
kalija i glukoze P pury
Prevencija Razmotrite uzrok hiperkaliemije i sprije$ite njezinu ponovnu pojavu
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EUROPEAN
RESUSCITATION
COUNCIL

5 {

Anafilaksija

Anafilakticka reakcija?

Slijedite ABCDE pristup

Dijagnoza B obratite pozornost na:
f Akutni nastanak bolesti
f "ivotno opasne poreme#aje dilnog puta,
disanja i cirkulacijé
f Uobi$ajene promjene na ko%i

f Pozovite pomo"

f Polegnite bolesnika s podignutim nogama
(ako disanje dopul!ta)

Adrenalin?

Kad su dostupne vijeltine i oprema:
f Uspostavite dilni put Nadzirite:
f Visoki protok kisika  f Pulsnu oksimetriju
f Iv. teku#ina f EKG
f Klorfenamiri f Krvni tlak
f Hidrokortizort

*Problemi koji ugroZavaju fivot:

Diéni put: oteéenost, promuklost, stridor

Disanje: ubrzano disanje, sipnja, umor, cijanoza, Spo, < 92%, smusenost
Cirkulacija: bljedilo, znojenje, nizak krvni tlak, nesvjestica, pospanost/koma

2 Adrenalin (dati im. osim ako nemate iskustvo s iv. adrenalinom)
im. doze adrenalina 1 : 1000 (ako nije bolje, ponovite nakon 5 min)
f Odrasli 500 pg im. (0,5 mL)

f Djeca starija od 12 godina 500 pg im. (0,5 mL)

f Djeca od 6 do 12 godina 300 pg im. (0,3 mL)

150 pg im. (0,15 mL)

* jv. teku"ina (kristaloidna otopina):
Odrasli 500 P 1000 mL
Djeca 20 mL/kg

Zaustavite iv. primjenu koloidnih otopina

_f e cl O gl ako su one uzrok andaksije

Adrenalin iv. smiju davati samo iskusni specijalisti
Titrirajte: Odrasli 50 pg; Djeca 1 pg/kg

4 Klorfenamin

S Hidrokortizon

(im. ili polako iv.) (im. ili polako iv.)
Odrasli ili djeca starija od 12 godina 10 mg 200 mg
Djeca od 6 do 12 godina 5mg 100 mg
Djeca od 6 mjeseci do 6 godina 2,5mg 50 mg
Djeca mla&a od 6 mjeseci 250 pg/kg 25 mg
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(@) izcimon | Traumatski — cripge
kardijalni arest

Pacijent s traumom

. Kontrolirajte kobno vanjsko krvarenje
. Kontrolirajte di3ni put i povedajte oksigenaciju
. Bilateralna dekompresija prsnog kosa

Kardijalni arest /
Okolnosti vezane uz arest?
Algoritam
Razmotrite netraumatski
" VJEROJATNO naprednog
odrzavanja
Zivota
Hipoksija MALO VJEROJATNO
Tenzijski pneumotoraks Istodobno obratite pozornost na gzn
Tamponada srca reverzibilne uzroke Ne 2 B
Hipovolemija E g
23 F
m -~
[
=
S
&

oupaideu ajiaejseN

Proteklo vrijeme
< 10 min od aresta?

4. Razrijelite tamponadu srca )
5. Kirurlki zahvat radi kontrole krvarenja ili Ekspertiza?
; " 5
proksimalna kompresija aorte? Oprema?
. Protokol za masivnu transfuziju i iv. tekucine Okaolil?

[
Razmotrite zavr!etak

Razmotrite neposrednu

KPR Povratak spontane cirkulacije? spasonosnu
-a torakotomiju

DA

Izvan bolnice:

= Provedite samo one intervencije koje
spasavaju zivot

= Neposredni transport u odgovarajuéu bolnicu

U bolnici:

= Reanimacija sa zbrinjavanjem ozljeda koje
neposredno ugrozavaju Zivot

n Definitivna kontrola krvarenja

www.erc.edu | inffo@erc.edu
Objavljeno u listopadu 2015. European Resuscitation Council vzw. Emile Vanderveldelaan 35, 2845 Niel, Belgium
Autorska prava: © European Resuscitation Council vzwaliéi broj: Poster_SpecCircs_TraumaticCardiacArrest_Algorithm_CRG®NIB
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$Y6&H&*+(,-"./(012%34'("15( 67(89+:;2%<=H9Hi[06(*927 (@92 1A*B'(*C& 2+%D'(E;(?';+%C; D%&I(,-"#7

NG%A'?A%?'B*%&'Q7(U;BL('X'B4(A1>%3'+(4'CA'2;497"(+;( %*(
+9%&'(21B;E;+1(?;E9C+1(& [0p%88( GY%A'24'2C%&9(+;B1+(B;?2%-<
@.% RESUSCITATION Utapanje &;F+10(;774;(;+4%A%?'4%D%C;( %( ?;EC147%040&((;B4%>+1( C
COUNiL H1F*+9%B;( H'E(*>%&*4%7(U( 2;F&' (1§ RPBUWFR;+;(Bl+<
421F;(4'CA?;49?'(;F%(*;2;( &' (QLBA*4%E;+&'(4'CA'?;<
497'(12(1.(YP(E;(?;EF%B9(12(A?'4G12+1 (PGARIZ('W(
YP7( K?10+1E%7?;+&'(*(*;2;( A?1>12%( A?'C;( COF4%C12;F+1&
Ne odgovara i ne dise normalno? *4?;4‘0%&%|(+;0F;*; B(&'(+;(1@19&9(21>1F&+1(>?'C'+;(
E;(+'9?1F13B%(1A1?;>;B(%(E;('F%C%+;D%&9(*'2;4%>;7([12;+
+1>%(12&'F&;B(9(B1&'C(* (+;>12%(?'G;H%F%4;D%&;(+;B1+(A?"
F&;>;+&;(B;?2%&;F+10(;?*4;7( K?'A1?9EEB F%d4'C;4<
“meggagzjémjxﬁ.‘:"""" *BY(120;+%6E; DY KHER341(H%(4?'H; FL(9BPEA? 1HI6?;+&!(
C109 %G (B10+%4%>+%G (%('C1D% Ik (DB 3R1+&(
%+X17C;D%&;7

Otvorite difnl put 12.34%5'6'(,&.5)6"$'.4,&+&

K?1C&'+'( 9(*C&'?+%D;C{#®+&'+'( *9( B;1(1201>12( +;(
9>&'?F&%>'(+1>'( E+;+*4>'+'(21B;E'(4'(*9( E; GYb (9 <
+U%B%CI(170;+%E;D%&*B%C(%('29B; DWEEB%ACYd~B2%
y+'(B;BL(H%(*'(A?1C1>%7?;F;(+&%G1>;(9A1?{iA(220<B1

b>+&;7

I HSUHSES () Yo+, 8)-%S & NABY6B:("-7Q

Znakovi tivota? )+4%F;D%&;( 42;&'( 1BL("(*B9+2'( B;BL( H%( *'( 9*BF;2%F;( *(
A?;B*1C(B12(12?2;*F%G7

\;(BLCA?*%& (A?*+10(B13;(21+&%(2%1(A?*+(B1*4%(4?'H;F
H9%6( A14%*+94%( E;( &@HIAPA'?1<A1*4'2%17+10(A?1C&'?;(
Zapolnite KPR 30 : 2 A?2*+10(B13;(NW(DC(E;(Pl&H#(DC(E;(2%&'4'Q7

01(-#+*%*#+,&.,235&1%4,"#$5&'+,.,.*

=B1(+'C;(E+;B1>;(*A4¥B10(31B;I(4;2;(2&'D;(*(X'H?%F%4'<
Prikljucite AVD i slijedite upute 41C(47'H;&9(21HY%AMATIE (1A?'E(%(AL+1>1(%G(4?'H;(A?1<
D%&+%4%(+;B1+(+&' E%+;(2;>;+&;7(V(+'B%C (1 HRABD%C; (* A4
31B;(?'29D%?;+&'(9+1*;(49B8 (A?%C&'+1C(% B MBEB?%<
. *4:F1%2+%G (141A%+;(C1J'(H%A4%(B12%*+1(9(9*A1?' 2H%(*;(*1
g\ig/j:\./irecr.]i :Ii‘s‘::nsa@dirg;l; European Resuscitation Council vzw. Emile Vanderveldelaan 35, 2845 Niel, Bel +%C(2'>,+&IC(4I B%+'7(\1(B172%1>|?E%&g(*9A7|>'+47%BgF|7<
Kataloli bof Poste SpecCics Drowng. Agorm GRO_20160113 +'(4,G%B;72%& (N6)| QA& (21E;(?>%2%7;+,(21("("_BO7

T ST S S ST
0097 (BP(S2H-#5&. (.7 # - +10'(*9(E+; h&B'(E;& 2+ (A?;B*%(B12(122;*F%G7

29(A1*49AB;(?';+%C;D%&'(A?'4%F%G(H1F *+°/@B&((i-l@$’15# 7*/ +"3*&"3(1

C147%4%(A?1C& +9(*A;3;> 4 FRAGABL(9(*4:+2,72+1< 4. Dop7BOF: DIGE: (NMO6PQ( + Bl+( B;?2%&; F+10( 244, 7( PY%
C(2>1C%+94+1C(%+4"?> FO7(KBAL?Y?:+,(+2147;< ' "> 497:(B12(2&'D'(+;B1+(A1>2;4B;(*A1+4:+'(D%?BIF; D%&|
G';F+;(%+49H;D%&;7(L12(4792+%D;(9(B;?2%&; F+1C( %6/%64%4%( %F%( +1?7C14'2C%&;( %F%( HF;0;( G%A14
BlB> F%4'4+%( LKM( 9E( C;+9;F+1( A1C%D;+&'( 94'?9, !I. %(& 2%6+%4>'+0(A1B;E;4'F&(B;2;(42'H;(A?"*4;4%(*(?';+%
C&'?'(+;A?'2+10(12?J3;>;+&;(I%>14;(WW&@&R4'4;(;B1(+' (

21FE%( 21( A1>?;4B;( *Al+4;+'( D%?B9F;D%&( NMOGPQ( 1*4 ;&9(

0, 0,
BF&9'(%+4'?>'+D%&'7 8&'()*'+),.).9"$9"%".9%):";"4/).("6"%"  &([&S$'.
(-"(%"  &(,'. N*F%B;(",7Q
I"HSY6&' (' +) #- H-Vl OF
6F%&'2'(0F;>+'(A?1C&'+(9(*C&'2+%D;C;(@MP<;(,-"#7(E;(

O>1( &'(+1>%( 12&'F&;B( 9( *C&?+%D;C;( @MP<; 7(RIBCH1%8I(A?%F%BICTAL?1

"-7(1>;(&'(4'C;(H%F;(9BB&PI(12&'F&;B(+;A?'2+10(127< 9% 8$(*& 8(-4*5$'1-& #$% (S h.*& #*3SH& (GiHH+*(K?'<
J,>,+& (3%>14(@MP(&'(*9Pp>; 1(*(A?'2*4;>+%D%C; (@ IRLAF;>:+&'( &'2%+*4>'+%G ( 1BLF+1*4%( BYR (B416A2%6(
*B10(2?934>;(E;(%+4'+E%>+9(C'2%D%+9(9(A%*; +&9(A}9’qﬁg¢(@’i<&( 2%&'4B1( E;G4%&">;( ?":+%C:D%&9I( ;F%( B;4
+9%6D;( 1( AL*4?"+9%C;D%&*B1EHIBPHOAR ALE+:&'(E+:<@?'H;( *4399( ALCIL{ 4%& B1C( A?1D™:( Al*4+:4;F+10( A?%&'<
&' (>%*1B'(B>;F%4'4'(A1*4?";+%C; D%&*B'(*B?H%( BEHEGPHREY+(A?%F;012H; (+§2 IR(+:B1+(?H+&;(9>'<
B;?%B'(9(F;+D9(A?'J%>F &:(S:& 0 +%& (A?1C&'+ (9(A1*2<(&'(B;BL(HY%(*' (H1F&'(?;EF%B1>;F%(A1*49ADY%(B1&%(*9(A!
2:+%C;D%&*B1&(*B?HY%(12(,-"-7(012{9&9IBF&9 E;(9*A1*4;>F&;+&'(>%4;F+%G(X9+BD%&;(N?';+%C;D%&;Q(%F

Y @6(+;0F;*B(2;&' (*'(+;(A14?'H9(?;+'(B;4'4'"?%E; D%& & PRYWAL *4+;4;F+1C(A?%&'F;EQ7
A'?2B94;+'(B1?21+;2+'(%+4'2>"+D%& (NKPUQ(+;B1+( B;22%& B #+186=83$%-#1:12(+1>1?Y+ h2%(B1&;(+%&'(90?1<
:2%4:(B18&%(&'(>&'?1&;4+1(B;22%&;F+'(4%1F10%&' 7 (V (RP¥VAGIWT4%( + &' (H; ?'C (& 2+9(C%+949(12(B1CAF'4+10(
+,B1+(B;?22%&;F+10(;?"*4;(+17C;F;+( &'( A?%12( GY%A 24A@NEE'4'4;( *;2( *( A?’ALF9&'( B12( 4'2C%+*B'( +1>1<

Primijenite 5 upuha/ventilacija
uz dodatni kisik ako je mogu"e
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Lavina

(o%e)

Procijenite bolesnika prilikom izvlaéenja

Letalne ozljede ili smrznuto DA Ne zapocinjite
cijelo tijelo KPR

NE <60 min . L

Trajanje zatrpanosti lavinom Gx30-°C) _Umve;zalm a(:grgltarp
(unutarnja temperatura)’ Ll el et el e
Zivota?
> 60 min (< 30°C)

DA Minimalno :

Znakovi Zivota? Inimaino Invazivno

zagrijavanje’

VF/VT bez pulsa/El. aktivnost bez pulsa

Zapocnite KPR®
Monitorirajte EKG
DA
Asistolija ili
NEPOUZDANO . .
_— Razmaotrite Bolnica s
Prohodan disni put ] TyeyID
serumski kalf mogu“no!"u
mor—y |zyantjel?sne
cirkulacijske
NE potpore (ECLS
> 8 mmol/L

Razmotrite zavr'etak KPR-a

Unutarnja temperatura kao zamjersko trajanje zatrpavanja nije poznato
- Transportirajte bolesnike s ozljedama ili potencijalnim komplikacijama (npr. plu"ni edem) u najbli#u odgovaraju”u bolnicu
- Provjerite spontano disanje ili puls u trajanju do 1 minute

4 Transportirajte bolesnika s nestabilnim kardiovaskularnim sustavom ili unutarnjom temperaturom < 28 jC u bolnicu
s mogu'no!"u izvantjelesne cirkulacijske potpore (ECLS)

5 Uskratite KPR ako je rizik za $lanove spasila$kog tima neprihvatljivo visok
Ozljede s nagnje$enjem tkiva i depolariziraju"i neuromuskularni lijekovi mogu povisiti serumski kalij

www.erc.edu | inffo@erc.edu
Objavljeno u listopadu 2015. European Resuscitation Council vzw. Emile Vanderveldelaan 35, 2845 Niel, Belgium
Autorska prava: © European Resuscitation Council vzw. Katalo!ki broj: Poster_SpecCircs_Drowing_Algorithm_CRO_20160113
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$Y6&H&*+(,-"./(012%34'("15( 67(89+:;2%<=H#Mi[%6(*927 (@92 LA*B'(*C& 2+%D'(E;(?'1+%C; D%&I(,-"F7

>'4+4%G:D%&(+3+1F2%(B1&; (+'(2%3%OB1>%41(9(A?>1&(
C%+94%(%(41(* (+'(I%(*C&HBER0;

@@ recveammon  OSNOVNO odrzavanje >/, *2%)$)*()+4%G;D%&*BI(A14A1?29(B12(4'?2C%+*B'(+1>1?1<
couNciL ¥ivota djece U+ h29%(472'J;(E;A8%(E?;B1C7(T(+'2152%6(47'J;(&9(E;<

: A1PpA%( %G%( E?;B1C( %G%( +%*B1C( B1+D'+4?7;D%&1C( B%

t®7 1-VW7(=B1(9+;410 6+B1>%41&(>'+4%G; D%E&%(+ < 49A%(A1>

N raagire fia pacitatats +&'(* P+ (S?'B>'+D%& (%G Y%(1B*%0'+: DY%&; (WO ATEHL (>1
*+1C(1B*%C'47%&1CW(1*4+'(+'A?%Q>:4G&Y%>1 (+%*B;M(47']
C14?%4%(A?%C&'+9(>%3'(B1+D'+4?;D%& ' (B%*%B;7
X1 p+9(?2"*A%?;D%E&*BI(AL4A1?9( UA2@H(H) BHES!
"#$)%)-21 A)/B,C1"/2$$&Z(OX=XW(+21-+iB%(9( ?**A%?;<
417+1C(2%*42*9( BL&;(*AL+4;+1(2%3'(CLL'(*( 1*%097?;4%( A?S
C&+1C(OX=X<;(?;2%&'(+'01(%+49J:D%&1C7

Pozovite pomocé

Otvorite didni put
I"#$%&"()(%*)%&'+8%,)(-&

6GY%& 2% ( *;L'4;B(+:&>;L+%&%Q(+1>%Q(A10G'2;(%(A?1C&
A?'A1?9B;C;( E;( 2%&;0+1E9( PHEU@I4+%Q( B1?1+;2+%Q(
*0p+221C;(U=K6WZ

D)1,7(#$%2!)(%2/-2(3)121*#.1AEFG,

[E>;+J1GHBA ( *+%C;+&'( ",<B;+;G+10( @KR<;( A?'A1?9<
P& (*'(B12(A;D%&'+;4;(*;(*9*A'B4+%C(%+S;?B41C(C%1B;?2;(*;(
Nema znakova Zivota? 6P<'G">;D%&1IC(UEP@\[W7(];( 1+'(B1&%( %C;&9( 6P@\[( 1>1(
9J7E;>;( %E>;+I1{BYE6( J1@IU?'A'?SIE%E&*BI(4'?;A%&9( %(
*C;+&9&'(C1?74;,G%4'47([+4'?A?'4;D%&;( @KR<;(B12(6P@\[(J'E!
15 kompresija na prsni ko3 Bl+EgG4; D%&'(K%MM(9E(A[ﬁ%’ﬁ%(J'E(9A1?;J'( B1C<
A&9417*B'(%+4'?2A?'4;D%&' (6P@\[( @KR<;(A?"2G;L'(*(;B1(*(
C1L'(1*%097?;4%(1201>;A(2%&;0+1*4%B;(A;LG&%>1(C1+%41<

Ne dise normalno?

T

Yuruls 29%%7?;+%C(A?10?2;C%C;(AL*4%E;+&;(B>;G%4'4B((Ex<+J1G+%
15 kompresija na prsni kos &;>;(J1G™*+%B;(*;(6P@\[(G;J1?7,41?%&9(E;(B;4'4"?%E;D%&9( +
*C1(2;(*C;+&98&'(B;3+&'+&'(9(BYER(>' (C1L'(*C: +&%4%(%(
C1?4,G%4'47
Nakon 1 minute KPR-a TA1?;J;(+'0;4%>+%Q(>%*1B1*+E%4%>+%Q(B;?2%&;G+%Q
pozovite HMP na 194 (ili 112) +%+;(UQ*<DP+W(4%WO(!G.9;D%&'(J lG'*+%B;(+'(C1L'(

www.erc.edu | info@erc.edu *'(OYJ%4%(B’ 1(&'2+1£’.(-C&")’(2 7 (J%(*l(%*me:KGM(!G%(
Obja\./ljer%o u Ilsyopadu 2615. European Resuscitation Council vzw. Emile Vanderveldelaan 35, 2845 Niel, Bel BlZ(A, D%&"" ,4,(*(>7G 1(+%*B%C(J 121>%C,(’)%E%B,(C1LI(1A’
Katsiot s{;ﬁo@;ﬂ Sﬁ?&sﬁ%ﬁ“sfﬁ@ﬁﬂf mofgglc;/f%leons 2;4% (7 ) +%(14A9*47

6GYOB;(TFSY& () *I+, S (H-(#1#.10,-,(1210)-#%,1.1232 21, 1$%) ' #$%6&:3) 4. IAEFG

H%097?'("v22.),%/)3!4,$)3!5)62!$&"#/%!,57#/)%89
=+4;01+%*4%(;2'+1E%+(2%S1*S;4(U="XW(?'D'A41?;(UBG1A

, ‘ , 0?2'GM(4%B;0?'G12(%G%(A?;*90?'G(Y (9E(A1*J+(?*4?%BD%&
21§+ p2%(%( +21+IB67(113(+'C;(21>1G&+1( 21B;E;( Bd@I206(19%G 1(%E>;+(J1G+%D' (B GRACHMHARYEGILI%(J1G'<
J%( A”'Al}%G%( 1201>;E’(;&9%&‘C'( E;( BG'C;+&'( A9AB %D%C;(*;(GP@\[(B].Z(B].&%Q(*'(AG;+%?;(XO[7(_'S?;BD%1+(%
>%+'( B12(+1>1§P p29%( B1&;(47'J;( 7 +%C; D%&I( A?%GHOBIA:0%6+( UA?'C;("HIBRY6)H(,%2.112',/)( (Y( THBW(
CLy+&;7 C1L'(*(2:4%(J%G1(%E>;+(J1G+%D'(%G%(9(+&1&(B12(A;D%S

29'2/,%&/,, (K12(+1>1?¢+ p2%( B1&;( +%*9( A?'4?AIGH\[(9(B18&%Q(*'(AG;+%?;(A?%C; ?2+%(XO[ I FAR%EG +%
* 1(B*%&9(+;B14(P&;(4'CA'?;4979(47'J;(127L;>;4%(BECL & +;(*+1B*;A; 2%+;(C1L'(*GIL%4%(B;1(;G4'?+:4%>; (%E>;+J1C
LMF(NO(%(#MF(NO7();L+1*4(A1*4%E;+&;(1>'(4'CA?;4PB(RA?%C& +%(+'S?;BD%1+%?;+10(Q'A;?%+;(B12(6P@\[7(
0G;3;>;(*' (% (ATEA10(E+;4+ (A1>'E;+1*4%(*(C1?74;G%A4' GLGOMD % (*(;BI94+1C(J1G%(9(A?*%349(B12(B1&%Q(* (A?'4A1*4;
C12J%2%4'41C7(P'CA'2;4979( B12( A?%C%4B;( 47'J;( BATY/SEDEAR64Y(4?';&9(212;4+%(B%*%B(1*%C(;B1(+'(A1B;E9&
B;1(A?'2%B41?2(%*Q12;(%(B;1(%+2%B;41?(B>;G%4'4 TE+;B1>' (Q%A1B*%& M(2%*A+'&'(%G%(B;?2%&;G+(2'BLCA'+E;

<./0,-,(12!%29'2/,%&/2;(K12(0'*4;D%&*B'(ZlJ%(C;+&'(12lﬁ(@
1,(4&'2+;(C1L'(I%4%(A1472"3+;(B1CI%+;D%&:; (Yo+4'?>"+PIE& s 1$%/,%27)1,1&14#52$()*,1$, IF:K=L
J%(*'(+;B1+( Y &;(4%& BLC(A?%Q>;4;(%(*4;J%GYE; D%& A 2IOEBHR*B'(*4?;4'0%&'(?'>%2%72;+ (*9(*(LIE%?1C(+;(?;E
4'CA"2,49?(%E(.MF(NO(%(#MF(NO7(P1(CLIHSBBEEA G%B1*4(CROQ(G1B;G+%Q(*%49;D%&; 7
41AG'(1>G;L'+(?*A%?;D%&*B' (AGY%+1>"M(AL>%3"+&' (* EBAA' C G BoC 1 (I ?%+1G%EI(B; 1( Yo I B2 (G RHEL
A'?;,497'(9E(212;4+1(1C;4;+&'(AG;*4%B1C(4%&'G; (% (OBPAIRT(*47:4'0%&:; (Yo E>; +[R GeIA6+ 1 GUE'(9(9*A1?'23%(
2;4,B(4'?CB%Q(C;27?;D;(%G%(*;CIBPQNEG;27;D;M(341{&(0?%+1GYELC(9(ILG+%D%(E;(6P@\[M(B;2;(*9(>?'C'+;(47?;+
*>'(' I(B;*+1(9(*C;+&+&I(QWAL4?C%&7 *A124:( 29G&:( 12(1-( C%+94:M(:( 1*1LIG&'( VB QG+ o

<'%)9,5(,'#312(,!1$/ [(216/2*-2(3)12(K12(+1>1?¢+<  *GILJI'(21J?1(&'(%E>&'LI;+17(T(0'10?2;S*B%C(?'0%&;C;(02&(
h2%( B1&1&( &'( A14?'J+;( ?';+%C;D%&;( A?'2G;L'( *'( MIAI& (% (21*49A+ (*9(9*4;+1>'(B1&'(A?1>12'(XO[M(2%7?'B4+;
@KR<;(E;(J?E9(%(A19E2;+9(A?1DRHSPB>'+D%&'7  42%&;L;(%(42;+*A124(+;(XO[(A?'S"?2%7;(*(9(12+1*9(A?'C;(%E>;-

=2%4()1;(T*GH&I(C'B1+%&*B'(AG12+'(>12'(+'(4?'J;( VLG HBL&(I?%+1GUEY( E;(6P@\[7(=B1(J1G™*+%D%(*;(6P@\[
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O\ risoscranon Napredno odrzavanje .x‘
COUNCIL v e ®
zivota djece

Ne odgovara?

Ne dise ili samo povremeno
tesko udahne

KPR (5 po$etnih upuha, dalje 15 : 2)
Priklju$ite de#brilator/monitor
Smanijite prekide

Pozovite tim za reanimaciju
(Prvo 1 min KPR ako ste sami)

Procijenite ritam

Za defibrilaciju Nije za defibrilaciju

(VF/VT bez pulsa)

(El. aktivnost bez
pulsa/Asistolija)

1 defibrilacija Povratak spontane
4)/kg cirkulacije

Odmah nastavite: ZBRINJAVANJE o
KPR tijekom 2 min NEPOSREDNO NAKON ‘?Pda"':?:k:ﬁtgv;fé
Smanijte prekide KARDIJALNOG ARESTA i ;Iite i
U tre"em i petom ciklusu = Slijedite ABCDE pristup =
razmotrite amiodaron = Kontrolirana oksigenacija

ako VF/VT bez pusla ne
odgovara na de#rilaciju

i ventilacija

Pretrage
Lijecite uzroke koji su u
podlozi

Kontrola temperature

TIJEKOM KPR-a REVERZIBILNI UZROCI

f Osiguraijte visoku kvalitetu kompresija prsnog ko!a: f Hipoksija
frekvencija, dubina, odizanje prsnog ko!a

f Planirajte postupke prije prekida KPR

f Primijenite kisik

f Krvo%ilni pristup (intravneski ili intraosealni)

f Primijenite adrenalin svake 3 do 5 min

f Razmotrite napredne postupke odr%avanja dilnog puta
i kapnogra#u

f Neprekinute kompresije prsnog kola nakon postavljanja
naprednog pomagala za odr%avanje di'nog puta

f LijeSite reverzibilne uzroke

f Hipovolemija

f Hiper-/hipokalemija, metaboli$ki
f Hipotermija

f Tromboza (koronarna ili plu“na)
f Tenzijski pneumotoraks

f Tamponada srca

f Trovanja/terapijski poreme“aj
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EUROPEAN

O\ resuscmanon - Odrzavanje zivota 2
COUNCIL v
novorodenceta

Prenatalno savjetovanje

Kratke upute timu | provjera opreme

Osusite novorodence
Odrzavajte In peratury
Pokrenite sat ili zabiljezite vrijeme

Procijenite (tonus), disanje i sréanu frekvenciju

Ako teiko dise ili ne dise

Ponovno procijenite
Ako se sr'ana frekvencija nije povet#ala,
promatrajte pokrete prsnog kola

Tijekom
Ako nema pokreta prsnog ko'a Prihvatljiva preduktalna cijelog
Ponovo provijerite polo$aj glave Spo,
Razmotrite kontrolu dilnog puta s pomo#u dvije osobe 2 min 60% ur-‘em.ena
ili druge postupke otvaranja dilnog puta 3 min 70% pitajte:
Ponovite in%cijske upuhe 4 min 80% trebate

Nadziranje Sp, + monitoriranje EKG-a 5 min 85% li
Gledajte ima li odgovora 10 min 90%

L

Ako se sr'ana frekvencija nije pove#ala,
promatrajte pokrete prsnog kola

pomoé?

Odrzavajte temperaturu

Kada su pokreti prsnog kola prisutni
Ako se sr'ana frekvencija ne mo$e utvrditi
ili je jako spora (< 60/min)
Zapo"nite kompresije prsnog kola
Koordinirajte kompresije i ventilaciju s pozitivnim
tlakom (PPV) u omjeru 3: 1

Povisite kisik (vodeno
oksimetrijom ako je dostupna)

Procjenjujte sr"anu frekvenciju svakih 30 sekunda

spora (< 60/min) razmotrite uspostavljanje krvo$ilnog
pristupa i primjenu lijekova

\/ Razgovarajte s roditeljima | dajte upute timu
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