UDK 636.2.033 Strucéni ¢lanak

Professional paper

PROCJENA TJELESNE KONDICIJE KRAVA

A. Ivankovié¢

Uvod

Kondicija predstavlja morfolosku i funkcionalnu reakciju organizma
specifi¢ne konstitucije na odredene okolisne utjecaje. Prvenstveno je ovisna o
hranidbi, nalinu drzanja i iskori§tavanja Zivotinja. Uvidaju¢i nuZnost
odrzavanja primjerenog kondicjskog stanja krava u proizvodnji kao i ¢injenicu
da optimalno kondicijsko stanje uveliko ovisi o fazi laktacije, pokusavao se
pronaéi primjeren model procjene kondicije kako bi sukladno njegovim
rezultatima mogli prilagodili hranidbu i time posti¢i maksimalnu u€inkovitost
proizvodnje.

Krave ostvaruju optimalnu laktacijsku proizvodnju samo ako u laktaciju
udu u optimalnoj ("top") tjelesnoj kondiciji, prikladnoj za predstojece faze
proizvodnog ciklusa. Prikladnom hranidbom se znatno popravlja i plodnost
stada. Odstupanja od optimalne kondicije se reflektiraju loSijom bilancom
proizvodnje. Optimalna kondicija krava je specifitna za odredene stadije
laktacije. Poznato je da krave nakon telenja, poradi manjeg kapaciteta zeludaca
i rastuée proizvodnje, energetsku neravnoteZu u organizmu premoscuju
mobiliziranjem tjelesnih rezervi (spremi$ta, naslaga masnog tkiva), dok te
rezerve u drugoj fazi laktacije nanovo obnavljaju. Razina rezervi kao i njhova
mobilizacija ovise o koli¢ini i kakvoci konzumirane hrane, zdravlju krave,
plodnosti i razini proizvodnje mlijeka, osobito u prvom stadiju laktacije.

Nastojanja iznalazenja modela procjene kondicije rezultirala su
razvijanjem sustava ocjenjivanja kondicije znanim kao BCS (engl. Body
Condition Scoring), razvijenim u USA gdje se ve¢ godinama uspjesno
primjenjuje. Ovom metodom procjenjuje se prvenstveno koli¢ina tjelesnih
rezervi masnog tkiva krava. Ocjena kondicije sluzi kao pouzdan parametar za
korekciju hranidbe i menagementa drZanja, odnosno svodenje na minimum
premalog ili preobilnog unosa energije hranom u organizam, te se time
smanjuju problemi koji proizilaze iz neprilagodene hranidbe. Pravilnom
primjenom BCS-a uzgajiva¢ moze s velikom to¢noS¢u odrediti stupanj
iskoristenosti masnih rezervi odnosno u kakvom su stanju spremi§ta masti.
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Tehnika procjene kondicije krave

Ocjenjujemo straznji dio tijela i leda krave, vizualno i pritiskom
(palpacijom) rukom (prstom) na odredena mjesta prikazana na slici 1.
Ocjenjuje se ukupno osam razli¢itih tocaka na tijelu krave kako bi
kvantitativno procijenili spremiita masnog tkiva i muskuloznost. Pri
ocjenjivanju krava treba stajati na ¢vrstoj i ravnoj podlozi, osvjetljenoj dobrim
izvorom svjetlosti kako bi jasno vidjeli grlo. Nedostatno osvijetljenje esto
uvjetuje nekorektne ocjene. Kravu promatramo odzada, s desne strane.

Sve toc¢ke na grlu zasebno
ocjenjujemo ocjenama od 1 do
5 s tim da su krave s ocjenom
1 izrazito mrSave kondicije a
krave s ocjenom 5 izrazito
zamaScene kondicije. Prosje-
¢na vrijednost svih osam ocje-
na predstavlja kona¢nu ocjenu
kondicije krave. Ekvivalent 1
bodu BCS-a je 25 kg tjelesne
mase s varijacijama od 15 kg
do 40 kg (Jones i sur., 1988a).
Nijanse ocjena mogu se pri-
kazati na dva nadina. Prvi i
Ce8¢i nacin je da se ocjene
istiCu s 1/4 boda odnosno zao-
kruzuju na 0,25 bodova. Drugi
natin je isticanje kondicijske
ocjene znakom (+) za nesto
bolju kondiciju ili (-) za nesto
lo$iju kondiciju.

Kondicijsko stanje Zivoti-
nja moguce je, s nesto vjezbe,
ve¢ pogledom korektno odre-
diti. Ocjena jedne krave traje
Slika 1. - TOCKE NA KOJIMA SE OCJENJUJE e i

3 vjezbovnom centru u Iden-u

KONDICIJA (izvor: Heuweiser i sur., 1996). (USA), 480 krava ocijene -
prosje¢no 4 sata. PoCetnik ocjenjuje kondiciju krave uz nazo&nost iskusne
osobe kako bi uskladio mjerila uz vecu primjenu palpacije nego vizualne
ocjene. PoZeljno je povremeno odrzavati skupove ocjenjivata na kojima se
uskladuju ocjene na istim grlima.
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Slika 2. - SHEMATSKI PRIKAZ DODJELE OCJENE U RAZINI PRESJEKA SLABINSKOG DIJELA
KRALJEZNICE

Ocjena 1 za kondiciju dodjeljuje se vrlo mr¥avoj kravi (kost i koza). Kosti
zdjelice su jako izraZene. Rebreni izdanci slabinskih kraljezaka jako strie.
Popretni profil zdjelice je izraZen i nepopunjen. Na kukovima i slabinama
nema masnih naslaga. Sapi su duboko upale. Repna jamica je duboka.

Ocjena 2 za kondiciju dodjeljuje se mrSavoj kravi kod koje su sjedne
kvrge, bo¢ne kvrge kao i rebreni izdanci slabinskih kraljeZzaka lagano
prevueni slojem potkoZne masti. Slabine su uo¢ljivo udubljene. Kosti zdjelice
jako ne strse.

Ocjena 3 za kondiciju dodjeljuje se kravi u prosjecnoj tjelesnoj kondiciji.
Podrucje zdjelice, sjedne i bo¢ne kvrge te slabinski dio leda su popunjeni, na
pritisak meki.

Ocjena 4 za kondiciju dodjeljuje se kravi koja je naizgled okrugla i debela.
Pojedine rebrene izdanke slabinskih kraljezaka jedva moZemo napipati.

Ocjena 5 za kondiciju dodjeljuje se kravi koja je potpuno zama3cena.
Repna jamica je potpuno ispunjena masnim tkivom. Rebrene izdanke
slabinskih kraljezaka ne moZemo napipati.

Optimalna kondicija krave za pojedine faze laktacije

Optimalna kondicija krave pri telenju odgovara vrijednosti 3,5 boda. Krava
u takvoj kondiciji nije zamagcena ali ima dovoljno rezervi za nesmetan pocetak
laktacije. Tolerantne granice varijacija ocjene u ovoj fazi su izmedu 3,25 - 3,75
boda. U prvoj trecini laktacije krava gubi dio rezervi masnog tkiva tako da
vrijednost ocjene kondicije pada na 2,75 - 3,00 boda, ali treba paziti da
vrijednost kondicije u ovoj fazi ne padne ispod 2,50 boda. Grafi¢ki prikaz 1.
pokazuje optimalno kretanje ocjene kondicije krave.
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Grafikon 1: - POZELJNA KONDICIJA KRAVA OCIJENJENA SKALOM OD 1 DO 5. (izvor: Fischer
i sur. 1996)

Pri vecoj pocetnoj proizvodnji mlijeka, u prvim danima laktacije rezerve
tjelesne masti djeluju kao energetski pufer ublazujuéi nedostatan unos energije
obrokom. Eventualno pomanjkanje energije u metabolizmu uo¢ava se veéinom
u prvih 12 tjedana laktacije, dokad se rezerve masti "tope". Normalno je da
krave izgube 1 bod u ovom razdoblju ali nije povoljan pad ocjene ispod 2,75
boda. Brzina nestajanja rezervi prvenstveno ovisi o razini dnevne proizvodnje,
kakvo¢i krme, koli¢ini konzumirane krme te u manjoj mjeri o drugim
¢imbenicima. MljeCnije krave brZe gube masne naslage, gubeci nekad u prvih
100 dana laktacije i do 1,5 boda a da to ne izazove metabolitke poremedaje.
Krave ovog tipa ne bi smjele pasti, s obzirom na kondiciju, niZe od 2,0 boda.

Tijekom druge dvije trecine laktacije dolazi do stabilizacije bilance
energije. Krava u tim fazama viSak konzumirane energije deponira kao rezerve
masnog tkiva zbog &ega se spremiSta masnih naslaga obnavljaju. Nije
poZeljno jate gomilanje rezervi kao ni prekoracenje vrijednosti ocjene
kondicije od 3,50 boda. Mlada grla uz stvaranje spremista masnog tkiva i
proizvodnju mlijeka, dio energije troe i na vlastiti razvoj. U zadnjoj trecini
laktacije uz intenzivniji pad mlije¢nosti, rezerve se brZe obnavljaju i
dopunjuju. PoZeljno je da krava do suhostaja opet postigne 3,5 boda.

Suhostaj je razdoblje u kome krava mora zadrzati postojec¢u kondiciju (3,5
boda), odnosno ne treba do¢i do zama§cenja. Krave koje u suhostaj udu
zama§c¢ene moraju tijekom ove faze izgubiti dio masnih naslaga.
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Djelovanje kondicije na proizvodna svojstva

Cest je slugaj u praksi da pogre$nom hranidbom pred kraj laktacije i u
suhostaju krave unose hranom previe ili nedovoljno energije u organizam, te
prekomjerno ili nedostatno prikupljaju masno tkivo u spremista.

Posljedica zamascene kondicije je visoki stupanj rizika teskih teljenja i
metaboli¢kih poremecaja (Sorensen i sur., 1991.), do¢im djelovanje razine
kondicije na porodnu tezinu teladi i njihovu vitalnost nije utvrdeno
(Ingvarsten i sur., 1995.).

Istrazivanja (Veerkamp i sur, 1997.) pokazuju da su visina ocjene
kondicije i izraZenost proizvodnih svojstava u negativnoj korelaciji (-0,29 do -
0,46), dok je korelacija mlije€nosti i mase krave znatno manja (-0,09).
Prekomjerno zama3cenje krave ima negativan odraz na koli¢inu proizvedenog
mlijeka (Treacher i sur., 1986.). Drasti¢an pad mlije&nosti ipak nije svojstven
za ovo kondicijsko stanje.

Krave zamaSc¢ene kondicije tijekom laktacije konzumiraju manje hrane
zbog vlastitih rezervi, gube na teku i na masi, poradi tega postaju mriave
(Bourchier isur., 1987., Jones i sur., 1988b).

Unosenje prevelikih kolitina energije u organizam, posebice tijekom
suhostaja, Cesto uvjetuje zdrastvene poremecaje od kojih su najéeséi ketoza,
zamaScenje jetre, “fat cow sindrome”, mastitis, smanjena plodnost i mlije¢na
groznica. Popratne pojave zamadéene kondicije su smetnje u inovulaciji
maternice nakon poroda, produZenje servis perioda, veéa osjetljivost zdravlja
vimena te ¢eS¢e povrede papaka. Posljediéno tomu takva grla imaju &este
reprodukcijske probleme kao i smanjenu proizvodnju mlijeka $to ukupno
uvjetuje lodiju ekonomsku bilancu proizvodnje.

IstraZivanje je pokazalo (Fischer i sur., 1996.) da su prvotelke koje su u
laktaciju usle zama3cene kondicije proizvele 2,5% vide mlijeka (korigiranog
na mlije¢ni protein i mlije¢nu mast) u odnosu na prvotelke koje su se telile u
optimalnoj kondiciji. Skupini prvotelki zamas¢ene kondicije porasla je duZina
servis perioda kao i troskovi inseminacije za 15-20%. Uo&eno je da su
prvotelke zamascene kondicije u prvih 100 dana laktacije uzimale dnevno 0,6
kg ST manje nego prvotelke optimalne kondicije, te poradi toga dale 1,3 kg
mlijeka dnevno manje iz samog obroka no prvotelke optimalne kondicije.
Krave zama3cene kondicije u prvoj fazi laktacije daju vise mlijeka iz
energetskih rezervi, §to se ponekad odraZava vedom masnodom mlijeka.
Energija obroka se za 30 % u&inkovitije iskori§tava ako se direktno koristi za
produkciju mlijeka od puta obrok - tjelesne rezerve - mlijeko (Fischer i sur.,
1996). Prekomjerno nagomilavanje energetskih rezervi posredan je gubitak
energije.

Krava koja ude u laktaciju u lo¥oj kondiciji te¥ko ostvaruje
zadovoljavajucu proizvodnju, podloZna je znatnom gubitku tjeleshe mase, Zesti
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su poremeéaji metabolizma i plodnosti. Prvotelke optimalne kondicije
testirane u pokusu davale su 3,0-6,9 litara/dan vise mlijeka no prvotelke lose
kondicije (Fischer i sur., 1996).

Prakticna primjena BCS-a u stadu

U menagementu stada rezultate primjene BCS donosi samo principijelna i
redovita primjena. Ocjenjivanje ne smije predstavljati opterecenje ili osjetni
utrodak vremena. Treba nastojati uskladiti vrijeme ocjenjivanja kondicije s
drugim pretragama, kad je krava u boljoj poziciji za ocjenu.

Povoljni momenti za ocjenu su: telenje (pomo¢ pri telenju, pretrage po
telenju), rana laktacija (kontrola reproduktivnih organa, inseminacija), srediSnji
dio laktacije (kontrola gravidnosti), kasna laktacija (njega papaka) i suhostaj
(kontrola vimena). Ocjenjivanje se Vvrsi svakih mjesec dana, kao prateca
kontrola uz kontrolu mlije¢nosti a u nemoguénosti redovite mjesecne kontrole
ocjenjivanje treba provesti najmanje pet puta u laktaciji: uz telenje, tijekom
rane laktacije, u srediSnjem dijelu laktacije, u kasnoj laktaciji i tijekom
suhostaja.

NuZno je prije svega realno procijeniti proizvodnu razinu te napraviti
pribliznu laktacijsku krivulju stada. Nakon prvog ocjenjivanja kondicje,
svrstati grla u skupine (na papiru) s obzirom na stadij laktacije. Skupine
moraju biti veée od 10 laktacijskih tjedana. ZasuSene krave, skupa s
visokobredim junicama ¢&ine zasebnu skupinu. Za svaku skupinu treba
izradunati prosje¢nu dnevnu proizvodnju, srednju ocjenu tielesne kondicije i
sredi$nji dan laktacije u kome se ta skupina nalazi. U skladu s prosjecnom
dnevnom proizvodnjom i ocjenom kondicije skupina, napraviti optimalnu
krivulju koju treba doseéi korigiranom hranidbom i primjerenim uvjetima
drzanja. Naéinjena krivulja morala bi, ako je sve u redu, lezati u optimalnoj
(tolerantnoj) regiji. U slu¢aju da najproduktivnija skupina ne zadovoljava u
proizvodnji a ima ocjene ispod optimalne regije, hranidbu treba preispitati. U
tom sludaju vjerojatno treba pojatati opskrbu energijom. U drugom slucaju,
kada se krave brzo zamascuju, treba opskrbu energijom reducirati. Pri tome
treba zajedno promatrati proizvodnju mlijeka, sadrzaj hranjiva u mlijeku i
ocjenu kondicije te na osnovu njih donositi zakljugke.

Nastupanjem naglih promjena kondicije u nekoj skupini, najprije treba naci
krave koje jako odstupaju od prosjeka skupine te nastojati pojasniti povod
odstupanju. Kravama koje su sklone zamadéenju treba neposredno nakon
telenja oprezno davati koncentrat, tj. u mjeri koju iziskuje stvarna proizvodnja
mlijeka.

Zadnja treéina laktacije, do zasufenja, najpodesnija je za prikupljanje
rezervi masnog tkiva za narednu laktaciju. Hranidba u ovoj fazi ne predstavlja

problem, bar §to se ti¢e opskrbe energijom. Ipak postoje izvjesne opasnosti,
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kao recimo, pri visokom udjelu silaZe u obroku odnosno kroz povecan
metabolizam Seéera &esto nastupaju hormonalni poremecaji koji se kasnije
mogu odraziti na pad proizvodnje.

Kao norma za prikupljanje rezervi od 150-og do 300-og dana laktacije,
uzima se vrijednost od 7 MJ NEL-a dnevno, Sto odgovara proizvodnim
potrebama za 2,2 kg mlijeka. Automat za doziranje koncentriranog dijela
obroka uginkovito rje$ava problem korektnog prikupljanja rezervi.

S podatcima o kondiciji i mlijecnosti mozemo uravnoteziti hranidbu i
sastav obroka, kao i stalno nadzirati ispravnost hranidbe. Dovodenjem stada u
granice optimalne kondicije utinkovito iskori§tavamo genetski potencijal grla,

krmu i objekt, 3to se nedvojbeno odraZava na rentabilnost proizvodnje.

Zakljucak

Nedvojbena je vaznost primjerene hranidbe u kvalitativnom i kvantita-
tivnom pogledu poradi ostvarivanja optimalne proizvodnje, iskoriStavanja
genetskog potencijala, racionalnog utro¥ka krmiva, Sto ukupno rezultira
boljom ekonomskom bilancom proizvodnje. Viskove energije uneSene u
organizam hranom, krava odlaZe u spremista masnog tkiva koja kasnije sluze
kao energetski pufer ublaZzavajuéi neravnotezu energije. IstraZivanja su
potvrdila da preobilno kao i nedostatno prikupljanje rezervi uvjetuje
metabolitke i funkcionalne poremecaje u organizmu, dok se odrzavanjem grla
u optimalnoj kondiciji ovi poremecaji svode na minimum. Uvidajuéi potrebu
pradenja kondicijskog stanja krave, dinamitnost promjena kondicije ali i
subjektivnost procjene, nastojao se pronaéi primjeren model procjene kondicije
koji bi pridonio prilagodavanju hranidbe krava stvarnim potrebama odgo-
varajuéih faza laktacije. Nastojanja su rezultirala postavljanjem modela ocjene
kondicije znanim kao BCS (engl. Body Condition Scoring), kojim se primarno
procjenjuje  koli¢ina tjelesnih rezervi masnog tkiva u spremiStima.
Ocjenjivanjem osam totaka na straznjem dijelu tijela ocjenama od 1 do 5
dobivamo kona¢nu ocjenu kondicije krave. Ovisno o stadiju laktacije i visini
ocjene kondicije korigiramo hranidbu nastojeé¢i dovesti kravu u optimalnu
kondiciju svojstvenu odredenoj fazi laktacije. BCS se poradi lake i brze
primjene pokazao u¢inkovit i neizostavan parametar za nadzor ispravnosti
hranidbe kao i kompletnog menagementa stada.
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BODY CONDITION SCORING (BCS)

Summary

The importance of adequate feeding in the view of quality and quantity is indisputable for
achieving optimal production, utilization of genetic potential and rational consumption of feed, all
resuiting in better economic production balance. The surplus energy taken into the organism by
food the cow stores in the fat tissue depository which later alleviates energy disbalance. The
research has confirmed that excessive as well as insufficient reserves cause metabolic and
functional disturbances in the organism and these disturbances are minimal if animals are kept in
optimal condition. Realizing the need for monitoring body condition of the cow, the dynamic of the
changes of condition and also the subjectivity of the scoring, attempts were made to find the
adequate model for condition scoring which would contribute to adapting the cows feeding to
actual needs of relevant lactation phases. The attempts resulted in setting the model for condition
scoring hlown as BOS (Body Condition Scoring) which is used for primary scoring of the quantity
of body fatty tissue reserves. By grading 8 points on the back side of the body from | to 5 the final
evaluation of the cow condition is obtained. Depending on the lactation stage and the condition
grade feeding is corrected in order to bring the cow into optimal condition, specific to the particular
lactation phase. Because its application is easy and quick the BOS has proved to be efficient and
a compulsory parameter for the right feed control as well as complete hard management.

Primljeno: 2. 4. 1998.
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