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Najcesce su nepredvidene krizne situacije poticaj za promisljanje

istraiujemo i stvaramo

Radeci na povecanju sigurnosti u
planirane aktivnosti ukljucili smo i
sigurno kretanje u prometu

o0 mjerama zasite. Jedna takva krizna situacija navela je djelatnike
Djecjeg vrtica Ciciban da osmisle i provedu niz zadaca i aktivnosti
koje su bile usmjerene na vecu sigurnost djece u njihovom vrticu.

Sanja Kozul, odgajateljica
Lucija Car, odgajateljica
Dje¢ji vrtic¢‘Ciciban’
Dubrovnik

U ovoj pedagoskoj godini radile smo
u mjedovitoj skupini djece. U skupinu
predskolaca doslo nam je 13-ero djece
u dobi od tri do pet godina. Poticaj za
provedbu aktivnosti bila je jedna, za sve
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nas, dosta stresna situacija kad nam se

najmlade dijete iz skupine sakrilo u dvo-

ristu. To se dogodilo ve¢ prilikom prvog
zajednickog izlaska naigru. Srecom, sve se
dobro zavrsilo jer se djecak samo zaigrao

u grmlju. Tada smo uvidjeli potrebu da

takve situacije osvijestimo i pokusamo ih

u budu¢nosti sprijeciti. Za pocetak smo

osmislili zadace ¢iji je cilj bila prevencija

potencijalno opasnih situacija i zastita
djece od opasnosti:

* Kroz razgovor s djecom usustaviti
postojeca znanja;

* Upoznati djecu s opasnim predmeti-
ma i situacijama;

* Poduciti djecu kako se i sami mogu
odgovorno ponasati i izbjegavati
opasne; situacije i kako postupati u
takvim situacijama;

* U planirane aktivnosti ukljuciti
roditelje i odgajatelje drugih sku-
pina;

* Na pisanim plakatima pratiti tijek
aktivnosti.

Radi osvjescivanja potencijalno opasnih

situacija u vrticu, izdvojili smo i analizirali

neke od situacija u kojima je ugrozena
djetetova sigurnost:

* blizina ulice i tréanje prema ulici;

* neadekvatni dijelovi namjestaja i
ostri predmeti;

° opasnost od gutanja i gusenja
sitnim predmetima;

* ubodikukaca i palminog lis¢a u
dvoristu;

* pad s visine i nepravilna uporaba
sprava za vjezbanje;

* igra udvoristu;

* igrau pjescaniku;

* situacija u kojoj djetetu prilazi ne-
znanac;

* situacija u kojoj dijete zaluta i izgubi
se.

Radi prevencije ovakvih potencijalno

opasnih situacija, proveli smo slijedece

aktivnosti :

* provjeravali ulazna vrata dvorista i
vrtica;

* razgovarali kako izbjeci opasnost od
sitnih i oStrih predmeta;

* provjerili namjestaj i igracke u nasoj



skupini;

* razgovarali o tome sto bismo
napravili ako se izgubimo;

* igraliigru‘Kudice tko u tebi stanuje’;

* ucili svoje ime, prezime, adresu i broj
telefona;

e pricali‘Crvenkapicu’i’‘Neposlusno
mace’;

e glumili pri¢u‘lzgubljena lutka’;

* igraliigre za razvoj i jacanje pozi-
tivne slike o sebi;

* poticali suradnju medu djecomii
pozitivno rjeSavanje sukoba.

Nakon toga smo u svom istrazivanju dosli

do opasnih predmeta i djeca su sama

izdvojila neke od njih:

* ostri predmeti: igle, ¢avli, nozevi,
razbijene boce;

* struja;

*  plin;

* kucanski aparati;

* otrovi, sredstva za ¢iscenje;

* lijekovi.

Razgovarali smo o tim opasnostima, crtali

opasne stvari, proveli govorne aktivnosti

‘Sto bi bilo kad bi.. ; igrali simboli¢ke igre:

kod lije¢nika, u ljekarni. Dotaknuli smo se

i problema zlostavljanja i pokusali djeci

pribliZiti temu na njima prihvatljiv nacin.

Zakljucili smo da zlostavljanje moze biti

tjelesno, emocionalno, spolno. Zbog

toga treba znati kako reci ‘ne, kome se

Sto sve moze biti opasno?

Leon: 'Opasan je noz, ¢avao, pas, auto, dirati
vatru, struju!

Mihaela: ‘Opasni su deterdzenti za posude!
Jozo: ‘Opasni su valovi jer se mozemo udariti
u stijenu!

Marko: ‘Ubod na zicu!

Bino: ‘Opasna je osa’

Katija: ‘Ako dijete uzme noZz!

Arijana: ‘Opasno je kad mama pece pa-
lac¢inke, ne smijemo dirati tavu i treba se
Cuvati struje’

Nikolina: ‘Kad mama pere pod opasno je
ako se poskliznemo!

Mara: ‘Opasno je dirati lijekove!

Filip: ‘Opasan moze biti bicikl.

Mihaela: ‘Opasan je pistolj, Sibice, upalja¢,
pegla, tablete!
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Nigramajiosjecajzajednistva i
| Prigeddosis, dipini;

obratiti za pomo¢, prepoznati lose tajne.

S ciljem razvijanja pozitivne slike o sebi

i osvjescivanja situacija zlostavljanja

proveli smo sljedece aktivnosti:

* poticali svijest o sebi i jacali sliku o
sebi kroz igre identifikacije, imitacije;

* crtali sebe, otisak svoje ruke, noge;

* mijerili tezinu i visinu na pocetku i
pred kraj godine;

e izradili plakat ‘To smo mi’; skupljali
fotografije svoje obitelji, prijatelja;

* razgovarali o tome ‘Sto prije nisam
mogao a sada mogu’;

Katija: 'Opasni su deterdzenti ako se popije,
pila, sjekira, petarde!

Jozo: ‘Opasan je pijesak jer moze upasti
u oci!

Nedjeljko: ‘Opasan je promet na cesti; mo-
ramo paziti.

Leon: ‘Opasna moze biti udica i ostro ka-
menje u moru!

Sto bi napravio/ la da se izgubis?

Mara (6,4 god.): "Znam broj maminog tele-
fona pa bih je zvala!

Leon (6,5 god.): ‘Nasao bih nekog i rekao
svoj broj telefona. Da vidim policajca rekao
bih njemu!

Katija (6, 3 god.):'Da sam u Uvali, znala bih
put do kuce. Ako nisam, znam svoj broj
telefona i adresu!
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* igrali socio-emocionalne igre ‘Kad si
tuzan, kad si veseo’;

* naucili da nase tijelo pripada samo
nama i da ga nitko nema pravo dirati
protiv nase volje;

* poticali kooperativnost u igrama
i osjecaj zajednistva i pripadnosti
skupini.

Dolaskom proljeca i nase aktivnosti su
se odvijale vise na otvorenom, a lijepo
vrijeme pogodovalo je i $etnjama. U pla-
nirane aktivnosti smo ukljucili i sigurnost
u prometu. Upoznavali smo prometne
znakove, crtali ih, ucili pravila ponasanja
u prometuy, igrali se u prometnom centru,
ucili recitaciju i pokretnu igru ‘Semafor’.
Kroz Setnje okolicom vrti¢a upoznali smo
semafor, zebru; ucili smo kako sigurno pri-
jeci cestu. U posjet nam je dosao roditelj
policajac iz druge skupine s kojim smo
razgovaralii naucili ponesto izedukativne
knjizice'Velikii mali zajedno u prometu’ U
provedbu aktivnosti smo ukljucilii rodite-
lje. Na nasim plakatima izvjes¢ivali smo ih
o provedenim aktivnostima; pozivali smo ih
da daju svoje prijedloge i sugestije. Radedi
na povecanju sigurnosti, uvidjeli smo da je
jako vazno djecu ukljuciti u razlicite aktivno-
sti u kojima ¢e oni aktivno sudjelovati i uciti
iz realnih situacija. Oprastamo se od nasih
predskolaca i nadamo se da ¢e ova znanja
ponijeti sobom u Zivot. Brigu o sigurnosti
nastavljamo i dalje s novim Cicibancima.



