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pripremili smo i/ili preveli za vas

Odnos s roditeljima dojencadi
i male djece intenzivniji je od
onog s roditeljima predskolaca

sTqTasiicama

Kako nakon rada s predskolcima prijeci na rad
s dojencadi i malom djecom

Pocetkom jeseni u vrti¢ima obi¢no dolazi do reorganizacije rada. Mnogi odgajatelji tada prvi put
pocinju raditi u jaslicama, neki i s djecom od Sest mjeseci. Kako se pripremiti za ovaj prijelaz, te sto
sve treba znati o karakteristikama i nac¢inu komunikacije s djecom jaslicke dobi i njihovim roditeljima,
procitajte u ¢clanku Marjory Keenan.

} Marjory Keenan

Kad sam nakon rada s predskolcima,
pocela raditi u jaslicama, puno ljudi
me pitalo je Ii mi ta promjena bila
teSka. Njihova pitanja navela su me
na razmisljanje o mojim iskustvima i
pomogla mi da artikuliram promjene
kojima sam se morala prilagoditi. U
literaturi o njezi beba nisam pronasla
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nista Sto se odnosi na bas na takav
prijelaz. To me iznenadilo jer sam
poznavala mnoge odgajatelje koji su
takoder poceli raditi s bebama. Znala
sam da nam je potrebno vodstvo pri
takvoj promjeni, osobito na nacin da
nam se ponudi poseban kurikulum za
djecu ove dobi.
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Nakon $to sam provela dvije godine uradu
s malom djecom (9-14 mjeseci), pocela
sam raditi s dojenc¢adi (3-8 mjeseci). Zbog
razmjerno male razlike u dobi djece, nitko
nije smatrao da ta promjena zahtijeva
neke posebne pripreme. Ja sam, medu-
tim, imala potrebu raspravitii artikulirati
promjene koje je podrazumijevao rad s
dojencadi. Na moje veliko iznenadenje,
ta je promjena za mene bila znacajna; o
njoj sam puno razmisljala i polako sam joj
se prilagodavala. Rad s dojencadi pruzio
mi je i vedi uvid u promjene koje sam
trebala primijeniti kad sam pocela raditi
sdjecom jasli¢ke dobi. S obzirom nato da
me nitko nista nije pitao, sama sam pocela
postavljati pitanja. Zeljela sam znati vise
o promjeni koju dozivljava odgajatelj kad
nakon rada s vrtickom djecom prelazi na
rad s djecom jaslicke dobi. U pocetku su
moja pitanja bila neformalna i uglavnom
upucena osoblju Centra za dojencad
Kalifornijskog sveucilista u Berkleyu, gdje
sam radila. Zatim sam oblikovala upitnik
kojeg je ispunilo petnaestoro bivsih
predskolskih odgajatelja iz triju razlicitih
vrti¢a. Rezultati upitnika postali su okvir za
izradu radionica koje sam prezentirala na
konferencijama. U ovom ¢lanku istaknuta
su glavna gledista tog istrazivanja.

Odnos s djecom

Najznacajnija promjena u odnosu prema
djeci jest ona da se odgajatelji, za razliku
od djece vrticke dobi, moraju povezati
sa svakim pojedinim djetetom u jasli¢koj
grupi. lako i s predskolcima uspostavlja-
mo vezu, nas medusobni odnos nije u
prvom planu; za predskolce su klju¢na
prijateljstva i ovladavanje vjeStinama. Za
dojencad i malu djecu odnos s odgajate-
liem je, medutim, od primarne vaznosti.
Odnos pun povjerenja izmedu djeteta i
odgajatelja stvorit ce atmosferu pogodnu
za istrazivanje i u¢enje. Dojencad i mala
djeca trebaju sigurno okrilje povjerenja
prije nego se upuste u slobodno istrazi-
vanje koje vodi k u¢enju. Kao sto je jedna

odgajateljica rekla: ‘U radu s bebama
mora$ uspostaviti jacu vezu. Moras teziti
razvijanju odnosa punog povjerenja sa
svakim djetetom. Naravno, nije uvijek
moguce povezati se sa svakom bebom.
ruga velika promjena kroz koju pro-
laze odgajatel;ji jest ucenje interpre-
tacije i prilagodavanje neverbalnoj
komunikaciji dojencadiimale djece.
Sje¢am se kako sam bila impresionirana je-
dnom suradnicom koja je mogla odgovarati
na neverbalne znakove dojencadi tako da
je izmedu njih dolazilo do pravog dijaloga.
Sposobnost tumacenja i odgovaranja na
neverbalnu komunikaciju zahtijeva da
odgajatelji cijelo vrijeme pozorno promatra-
jubebe. Bebin govor tijela ¢esto je suptilan,
no ako pozorno promatramo, moze nam
postati jasan. Jedna je odgajateljica napo-
menula:‘Rad s dojencadi pomogao mije u
izoStravanju promatrackih vjestina!

Odnos izmedu roditelja
i odgajatelja

Sljedeca znacajna promjena dogada se u
odnosu s roditeljima. Vecina odgajatelja
naglasila je vaznost komunikacije sa svim
roditeljima, bez obzira na dob djeteta,
no u slucaju roditelja dojenceta ili malog
djeteta dobru komunikaciju smatrali su
nuznom. Jedna je odgajateljica rekla:'Ko-
munikacija je od najvece vaznosti. Dnevna
razmjena informacija prijeko je potrebna!
Svakodnevna komunikacija temelj je
povjerljivog odnosa s roditeljima, $to
znaci da je neophodno imati sposobnost
medukulturalne komunikacije. Moramo
se povezati s roditeljima kako bismo se
mogli vezati uz njihove bebe. Odnos s
roditeljima dojenc¢adiimale djece intenzi-
vniji je od onog s roditeljima predskolaca.
Odgajatelji cesto moraju vise upudivati
i podrzavati roditelje, osobito one koji
su prvi put u roditeljskoj ulozi. Jedna je
odgajateljica objasnila: ‘Roditelji su puno
nesigurniji s bebama nego sa starijom
djecom. Dok je beba mala, imaju manje
povjerenja u svoje roditeljske vjestine!
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Druga je primijetila da odgajatelji moraju
uzeti u obzir vedi broj roditeljskih straho-
va, osobito kod roditelja kojima je to prvo
dijete. Treca je odgajateljica istaknula
da novopeceni roditelji ‘pokazuju vecu
zabrinutost za detalje vezane za tjelesni
razvoj, npr. kad treba uvesti krutu hranu,
koliko hrane je dijete pojelo, razvija li se
dobroisl..
ako bismo osigurali kvalitetnu
njegu dojencadi i male djece, s
roditeljima moramo komunici-
rati na suradnic¢ki nacin. Jedino
stalnom suradnjom s roditeljima mozemo
zakljuciti sto je za dijete najbolje. Odgaja-
telji znaju da nije prikladno preuzeti ulogu
stru¢njaka. Jedna je odgajateljica rekla da
odnosom izmedu roditelja i odgajatelja
treba ‘pazljivo rukovati jer roditelji nisu
uvjereni da itko moze njegovati njihovo
dijete kao oni sami. Kad osjete da odga-
jatelj to moze, mogu se osjecati kao da je
njihova sposobnost pruzanja kvalitetne
roditeljske skrbi dovedena u pitanje!
Takoder, ¢ini se da roditelji dojencadi i
male djece Zele bolje upoznati odgajatelja
kao osobu nego roditelji predskolaca. Kad
svoju djecu ostavljaju nama na brigu, po-
trebna im je dublja razina povjerenja.

Grupna dinamika

Odgajatelji koji nakon rada s predskolcima
prelaze na rad s malom djecom, moraju
se i fizicki prilagoditi drukcijim uvjetima
rada. Ritam dojencadi i male djece puno
je tisi od ritma predskolaca, pa i odgajatelji
moraju tise govoriti. Takoder moraju biti
fizicki dostupniji, Sto Cesto znadi sjedenje
na podu s bebama. Jedna je odgajateljica
spomenula kako je svjesno morala prila-
godavati svoj kontakt o¢ima. To je vrlo
vazna razlika koju treba naglasiti. Izmedu
tre¢eg i Sestog mjeseca zivota bebama
izravni kontakt o¢ima postaje nelagodan,
osobito ako osobu dobro ne poznaju.
Cesto igracka postaje predmetom vido-
kruga, kako za dijete tako i za odraslog.
Odgajatelji nalaze da je lak$e umiriti malu
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Dnevne rutine treba koristiti kao vrijeme za razmjenu njeZnosti i emocionalnu bliskost s djetetom

djecu ako ih drze okrenute licem od sebe.
Takvim zagrljajem djecu moZemo utjesiti
bez da ih vizualno podsje¢amo na to da
su odvojena od obitelji.
radu s dojenc¢adi i malom djecom,
shvatila sam kako sam stekla bolji
uvid u svoje aktivnostiireceptivnost.
Prije bilo kakvog pothvata, razmislim
o tome je li pogodan trenutak za to i kako
¢e moj Cin utjecati na pojedino dijete i/ili
na grupnu dinamiku. Taj uvid u aktivnost
i receptivnost dio je recipro¢ne interakcije
koju Magda Gerber naziva plesom. Suprotno
tome, uradu s predskolcima bila sam spon-
tanija u uvodenju aktivnosti jer sam znala
da djeca mogu izabrati hoce li se ukljuciti ili
ne. U grupi koju ¢ine dojenc¢ad i mala djeca,
odgajatelji postaju sredisnja tocka oko koje
se grupa okuplja. Na dinamiku grupe izra-
vno utjece mjesto gdje se odgajatelj nalazi
ili kuda se unutar sobe krece. Bebe, pa caki
mala djeca, prekidaju samostalnu aktivnost
kako bi se fizi¢ki pribliZile odgajatelju. Zbog
toga bebu koja je uznemirena treba tjesiti
unutar okruzja grupe. Neiskusni odgajatelji
Cesto ustaju i $ec¢u s bebom koja place,
$to uglavnom uzrokuje pla¢ cijele grupe.

S dojencadi i malom djecom treba ostati
najmanje jedna odrasla osoba, ne toliko da
potice interakciju, koliko da pruza osjecaj
sigurnosti koji je bebama potreban kako bi
se upustile u istrazivanje svog okruzenja.
Odgajatelji navode jo$ neke razlike unutar
grupne dinamike rada izmedu djece ja-
slicke dobi i predskolske djece, npr. to da
su grupe za djecu jaslicke dobi manje, da
je potrebno manje intervencija od strane
odraslih te daima manje grupnih aktivnosti.
Jedna je odgajateljica rekla: Vise ste svjesni
interakcije medu djecom. Osim toga, vise se
vremena ulaze u pomaganje bebamada se
medusobno druze a da istovremeno ocu-
vaju svoju autonomiju! Drugi su odgajatelji
naglasili kako je vazno znati se usredotociti
na bavljenje jednim djetetom, aistovreme-
no i vidjeti grupu kao cjelinu, osobito kako
bismo osigurali sigurnost svake bebe. Neki
su odgajatelji spomenuli kako je potrebno
znati prepoznati kad se bebe pocinju dosa-
divati i na vrijeme im ponuditi igracku koja
e ih zaokupiti.
a mnoge je odgajatelje jedna od
Z najvecih promjena u grupnoj dina-
mici ona da se, za razliku od pred-
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skolaca, mala djeca imaju obicaj kretati u
grupiida se ne dijele medu sobom prema
odabranim aktivnostima. Odgajatelji su
primijetili da se djeca jaslicke dobi, iako
imaju mogucnost izbora raznih aktivnosti,
radije drze zajedno okupljeni oko jedne
aktivnosti te da se kao grupa usmjeruju
na drugu. Osim toga, oni se opiru kad ih
se pokusa razdvojiti. Mala djeca vole biti
zajedno. Grupa za njih predstavlja izvor
sigurnosti.

Kurikulum

Odgajatelji smatraju da se kurikulum za
djecu jaslicke dobi od ostalih kurikuluma
najvise razlikuje po tome sto je potrebno
manje planiranih i strukturiranih aktivnosti,
avise fleksibilnosti, ¢ime se djeci omogucuje
da slijede svoj ritam. Odgajatelji su naglasili
da moraju promatrati djecu i ravnati se pre-
ma tim zapazanjima kako bi otkrili aktivnosti
prikladne njihovu razvoju. Prenosenje
predskolskih aktivnosti na malu djecu nije
prikladno i samo frustrira djecu i odgajate-
lje. Bebe trebaju vremena za istrazivanje i
eksperimentiranje s materijalima prije nego
ih se upozna sa strukturiranijim aktivnosti-
ma u vrti¢u. Kurikulum za dojenc¢ad i malu
djecu oblikuje se prema odgajateljevim
zapazanjima i poznavanju svakog djeteta.
lako izgleda da pojedine aktivnosti u kuri-
kulumu nastaju spontano, one se temelje
na bezbrojnim promatranjima i svrhovit
su odgovor na potrebe i interese djece. Na
primjer, u dnevnom rasporedu nije pre-
dvideno vrijeme za pjevanje, a odgajatelji
svakodnevno pjevaju bebama. | odgajatelj
iokruzjeirutina smatraju se kurikulumomu
programu za dojencad i malu djecu. Hranje-
nje, presvliacenje pelena i odmor smatraju
se kurikulumom ne samo u podupiranju
vjestina samopomodi, ve¢ i u pruzanju
paznje svakom pojedinom djetetu. Paznja
usmjerena svakom pojedinom djetetu
stvara i potice razvoj povjerenja izmedu
djeteta i odgajatelja — povjerenja koje je
nuzno za ucenje. Kurikulum za dojencad i
malu djecu prvenstveno je, prema jednoj
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odgajateljici, ‘Zivljenje s djecom - ali svrho-
vito. Kao odgajatelji, svakodnevna Zivotna
iskustva koristimo kao priliku za u¢enje. Kad
se govori o stilu poucavanja, odgajatelji su
ustvrdili da su prema bebama smirenijii da
se prema njima ponasaju vise zastitnicki. S
bebama se vise prepustaju intuicijii rjedeim
izdaju naredbe nego predskolcima.
ok sam poucavala predskolce, bila
sam svjesna da su oni jednako toliko
uciliiz moje osobnosti — kako sam se
nosila s ljutnjom, tugomiili veseljem
— koliko i iz kurikuluma koji sam kreirala.
Buduci da je povjerenje preduvjet u¢enja
beba, samo odgajateljevo prisustvo ima
jos vedi uc¢inak na razvoj djece. Jedna je
odgajateljica rekla da odgajatelji u jaslica-
ma‘trebaju znatno pazljivije prouciti svoje
neverbalno ponasanje jer ova dobna
grupa puno lakse preuzima raspolozenje’
Druga je zaklju¢ila da‘moras biti vrlo bri-
Zan i predan svom poslu jer se u sredistu
djetetova pogleda, kao najvaznija osoba,
nalazis upravo ti/ Puno odgajatelja u poce-
tku ima teskoca u prilagodbi na intenzitet
i intimnost rada s bebama. Vise plakanja,
¢injenica da bebe ne govore, intimniji
kontakt uklju¢en u brigu o djeci te emo-
cionalni intenzitet medusobnih odnosa
s djecom, roditeljima i suradnicima - sve
su to izrazite promjene u odnosu na rad
s predskolcima. ‘Biti tu’ za bebe takoder
znaci nesto posve drugo. U pocetku mi je
bilo jako tesko kad ne bih uspjela utjesiti
dojencad ve¢ sam samo mogla biti uz njih
i njihovu tuguiili bol.Biti tu; rekla je jedna
odgajateljica, zahtijeva dobro poznavanje
sebe i koristenje vlastitih potencijala kao
najboljeg resursa.To takoder zahtijeva da
‘ostavi$ podignutu telefonsku slusalicu;
kao Sto to navodi Magda Gerber. Moramo
oteretiti svoj umi tijelo kako bismo mogli
u potpunosti‘biti tu’za dijete. Odgoj i nje-
ga dojencadi i male djece vrlo su osobni
te, poput svega Sto ¢inimo, uronjeni u
kulturoloski kontekst. Odgajateljica kojoj
je materinji jezik Spanjolski, rekla nam je
kako je, dok je radila s predskolcima, svoj
jezik govorila samo u prisutnosti djece ¢iji
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Odgaijatelji djece jaslicke dobi tvrde da odnos
koji imaju sa svojim suradnicima izravno
utjece na atmosferu povjerenja i sigurnosti
unutar grupe

je materinji jezik takoder $panjolski. No
kad je postala odgajateljica u jaslicama,
zatekla je samu sebe kako govori $pa-
njolski sa svom djecom, osobito kad ih je
umirivala ili iskazivala njeznost. Za kvali-
tetan odgoj i njegu male djece osnovno
je da odgajatelj razmislja i o tome kako
on pridonosi kurikulumu kao osoba, a ne
samo kao odgajatelj.

Rutine i promjene

Dnevne rutine i promjene odgajatelji dozi-
vljavaju ne samo kao dio kurikuluma, ve¢
kao nacin da djeci omoguce predvidanje
dogadaja i ojacaju osjecaj povjerenja. Pro-
mjene su osobito teske za bebe, paih treba
pazljivo planirati. Kako je istaknula jedna
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odgajateljica, ‘samo pomicanje djeteta ja-
slicke dobi s jednog mjesta na drugo moze
ga uznemiriti® Odgajatelji preporucuju
uvodenje manjih, jednostavnijih i sporijih
promjena za malu djecu u odnosu za pred-
Skolce. Prema misljenju odgajatelja, cak iako
djeca ne znaju govoriti, jos uvijek je vazno
rije¢ima popratiti promjenu koja slijedi. Kad
odgajatelji u jaslicama i slijede raspored
rutina i promjena, to¢no vrijeme njihovog
izvodenja odreduju dje¢je potrebe. Kao $to
je napomenula jedna odgajateljica, rutine
se zasnivaju vise na potrebama djece nego
na potrebama programa’ Druga je rekla:
‘Odgajatelji moraju predvidjeti raspored
koji slijedi djecje potrebe!Mnogi odgajatelji
smatraju da su promjene teske za djecu svih
dobi.Jedna je napomenula:’'Uradu s dojen-
¢adi naslusat ces se vise placa, a sa starijom
djecom to moze biti navala krivo usmjerene
energije’Za svaku dobnu grupu, odgajatelji
bi trebali raspraviti i koordinirati uvodenje
promjena koliko god je to moguce.

Odnos sa suradnicima

Odgajatelji su, u osnovi, jednako gledali na
kvalitetu timskog poucavanja kod djece svih
dobi:iskrena komunikacija, jasna ocekivanja
prema suradnicima i djeci, sli¢na filozofija
i zajednicki razvojni ciljevi. Odgajatelji su
istaknuli vrijednost koordinacije i podjele
zadataka medu sobom. lako to nije bilo
izravno spomenuto, ja bih definitivno do-
dala sposobnost rjeSavanja problema kao
neophodnu kvalitetu za timsko poucavanje.
Odgajatelji djece jaslicke dobi tvrde da
odnos kojiimaju sa svojim suradnicima izra-
vno utjece na atmosferu povjerenja i sigur-
nosti unutar grupe. Jedna je odgajateljica
napomenula: ‘Ako imamo povjerenja jedni
u druge, bebe u nasoj grupi e se osjecati
sigurnijima. Roditelji su, takoder, naglasili
vaznost medusobne neverbalne komuni-
kacije. Na primjer, ako jedna odgajateljica
presvlaci pelene jednom djetetu, druga
tada zna da ona mora biti s cijelom grupom,
ili u najmanju ruku s ve¢om grupom beba.
Prema rijec¢ima jedne odgajateljice, ‘medu
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odgajateljima mora postojati snaznija ko-
munikacija zbog postojanja anticipativhog
elementa! Drugi odgajatelji su rekli da je
osnovna razlika izmedu rada s dojencadi i
predskolcima praksa postojanja primarnih
odgajatelja za mladu djecu.

U radu s djecom jaslicke dobi znatno sam
vise razgovarala sa svojom kolegicom
nego $to sam to cinila kad sam radila s
predskolcima. U pocetku sam sumnjala u
svoje ponasanje, No U razgovoru o tome s
ostalim odgajateljima, uvidjela sam vrije-
dnost pruzanja i modeliranja komunikacije
za djecu koja ne govore. Stvara se puno
prirodnije okruZje za bebe kad su razgovor
i razmjena osjecaja i informacija spontani,a
opet prilagodeni dobi djeteta.

Podrska i supervizija voditelja
bog osjetljivosti odnosa izmedu ro-
Z ditelja i odgajatelja, te potencijalnih
nesporazuma, neki odgajatelji koji rade
u jaslicama nalaze da im je supervizor,
tj. neutralna tre¢a osoba, neophodna
potpora. Drugi su odgajatelji izjavili da
im je najvrjednija potpora kad uza se
imaju nekoga uz koga se bebe osjecaju
ugodno i tko moze pripomoci, osobito
kad je pojedinoj djeci potrebna potpuna
paznja. Zbog straha od odvajanja od obi-
telji i nepoznatih osoba, zamjene u grupi
djece jaslicke dobi vrlo su teske. Mnogi
odgajatelji osjecaju pritisak da ne smiju
izostajati s poslai planiraju svoje izostanke
tako da se djeci moze pruziti zamjenski
odgajatelj kojeg poznaju. Naravno, to nije
uvijek moguce.
Zbog vaznosti povezivanja s bebama,
moramo razmisliti kako maloj djeci pruZiti
konzistentnu njegu. U nekim centrima
odgajatelji prate grupu djece kroz vrtic.
Drugi centri s vremena na vrijeme omogu-
¢uju djeci da posjecuju dobne grupe koje
im slijede. Ono $to moze biti od najvece
pomoci odgajateljima koji pocinju raditi
u jaslicama, jest raspravljanje o promje-
nama koje su primijetili da ¢ine u radu s
malom djecom. Bududi da mi odgajatelji

Cesto radimo intuitivno, razgovor je ne-
obi¢no vrijedan zbog artikulacije i poja-
$njavanja nasih iskustava u radu. Cine¢ito,
medusobno se podrzavamo u provodenju
pozitivnih promjena za svu djecu.

Svijest o samom sebi kao
profesionalcu

Kad smo radili s predskolcima, nismo su-
mnjali u to da smo odgajatelji —tako smo se
nazivali. Medutim, sad kad radimo s dojen-
¢adiimalom djecom, ¢esto nas ne smatraju
odgajateljima, ve¢ njegovateljima. Vecina
nas jo$ uvijek sebe smatra odgajateljima;
sad prvenstveno ‘poucavamo kroz njegu.
‘Kad sam poucavala predskolce, takoder
saminjegovala. Njegovanje je integralni dio
rada sa svom djecom; rekla je jedna odgaja-
teljica. Kao profesionalci, mnogi od nas ne
osjecaju se ugodno s etiketom koja odvaja
poucavanje od njegovanja. Nekolicina nas
smatra da termin Magde Gerber educarer
- njegodgajatelj (rije¢ koju snazno zastupa
Bettye Caldwel) vrlo to¢no opisuje nasu ulo-
gy, iako nikad nije usao u Siroku uporabu. |
ljude u nasoj strucii one izvan nje zbunjuje
to $to nemamo ime koje u sebi ukljucuje
oba esencijalna aspekta naseg rada. To je
bilo i moje iskustvo prilikom pisanja i pro-
nalazenja naslova za ovaj ¢lanak.

Zakljucak

Najvazniji zakljucci koje su odgajatelji
prilikom prelaska na rad s djecom jaslicke
dobi zZeljeli podijeliti su sljedeci:

* Neverbalna komunikacija, kako s
djecom tako i sa suradnicima, iznimno
je vazna, kao i svakodnevna komuni-
kacija s roditeljima.

* Ujaslickoj grupi odnos s djecom,
roditeljima i osobljem puno je inten-
zivniji.

* Daleko je vaznije pratiti svako po-
jedino dijete nego kurikulum.

*  Kurikulum treba stvarati na temelju
pozornog promatranja.

* Dnevne rutine treba koristiti kao vri-
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jeme za razmjenu njeznosti i emocio-
nalnu bliskost s djetetom.
dgajatelji su istaknuli da je potre-
bno polako razvijati odnos 'jedan
na jedan' sa svakim djetetom, u
skladu s ritmom tog djeteta. Odga-
jatelji vjeruju da je svakom novaku u ovoj
struci potrebno naglasiti kako bebe imaju
osjecaje, kako su radoznale i kako razumiju
mnogo toga. Dobno poznavanje grupe i
razvojnog stadija takoder je vazno, jednako
kao i pozorno promatranje.
Upoznavanje beba i njihovih obitelji i
uvidanje da su neke bebe 'teske' takoder
se ¢inilo klju¢nim. Kao $to je jedna odgaja-
teljica rekla, 'potrebno je znati da nije stvar
uvama kad ne mozete umiriti bebu' Prema
mom iskustvu, potrebno je od Cetiri do Sest
tjedana kako bi doslo do povezanosti s
novom grupom beba. To vrijeme moze biti
vrlo stresno. Fizicki zahtjevi rada s bebama
takoder se trebaju uzimati ozbiljno. Prila-
godavanje na posao jaslickog odgajatelja
sasvim ¢e pouzdano potrajatiizato vrijeme
Cete sasvim sigurno raditi greske. Jedna je
odgajateljica izjavila: 'Dopustite si vrijeme
za prilagodbu - to e potrajati godinama
(najmanije tri). Dopustite greske - jer cete
ih ¢initi. Trazite pomo¢! Osim toga, ucite na
vlastitim greskama!. Iskusna odgajateljica
djece u jaslicama nedavno mi je rekla:‘Sad
tek pocinjem biti dobra u tome!’Kao jaslicki
odgajatelji, cesto moramo ljudima izvan
nase struke pojasnjavati da je ono ¢ime se
bavimo puno vise od pukog babysittinga.
Jedno od prvih iskustava koje sam imala
kad sam nekome rekla da sam odgajateljica
ujaslicama, bilo je da se ta osoba nasmijalai
upitala me ¢emu sam ih poucila. Rekla sam
dasam ih naucila jednoj od najvaznijih stvari
u Zivotu — da imaju povjerenja.

Marjory Keenan je stru¢njakinja
za rani odgoj i obrazovanje u
Development Associates, Inc
Head Start Quality Improvement
Center.



