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Saietak:

Pedagogijsko polaziSte ovog istraZivanja bila je teorija kategorijalnog obrazovanja W. Klafkija, koja izvire iz Herbarto-
vog stava kako nastava nije bitna zbog prijenosa znanja, ve¢ zbog posredovanja sadrzaja koji u plodonosnom susretu s
nastavnicima i u¢enicima daju odgovor na vje¢no pedagosko pitanje kako uc¢enika motivirati, osposobiti i pridobiti da
samostalno misli i radi.

Cilj ovoga istraZivanja bio je, iz perspektive teorije samoodredenja (Self Determination Theory/SDT), ispitati motiva-
cijska uvjerenja vezana za ucenje Hrvatskog jezika i Zdravstvene njege u odnosu na opaZzenu okolinu ucenja u stru-
kovnim Skolama za medicinske sestre. Ispitanici su bili ucenici trecih i cetvrtih razreda (N=359) u dvjema Skolama.
Rezultati su pokazali znacajne razlike u strukturi motivacije u ucenju razli¢itih sadrzaja. U nastavi Hrvatskog jezika
ucenici najizrazenijom percipiraju introjiciranu regulaciju motivacije, dok je u u€enju sadrzaja Zdravstvene njege najiz-
razenija forma motivacije eksternalna regulacija. Utvrdene su i znacajne razlike u motivacijskim uvjerenjima izmedu
dviju skola.

Kljucne rijeci: obrazovanje, nastava, sadrZaji uenja, struktura motivacije, okolina uéenja

Uvob

Kroz povijest razvoja odgoja i obrazovanja moguce je pratiti i stalnu transformaciju za-
dada Skola, nastave i nastavnika te meduprozimajuéeg odnosa znanja (teorijskog i prakti¢nog)
0 nastavi i spoznaje o znacaju i znacenju motivacije za ucenje. Biti poucen u neCemu, nekoj
vjestini ili umijecu, spoznati nesto novo ne znaci samo posjedovati plemenite osjecaje, doZiv-
liaje, primjerenu motivaciju, uvjerenja, stavove, norme, prosudbe, korektno prosudivati o mo-
ralnim izazovima i dilemama s pozicije savjesti i odgovornosti u ljudskom Zivljenju i djelovanju.
Prije svega to znaci da smo spremni u svakoj dobi suoditi se sa svime oko sebe i u sebi.
Pitanjem kako pomoc¢i u¢enicima u razumijevanju predmeta ili sadrzaja ucenja, a posljedi¢no
pobuditi interes i motivaciju za ucenje ne bave se samo teorije motivacije Cije je srediSnje
pitanje zasto ljudi rade to Sto rade. Ovo pitanje dio je fenomena odgoja i obrazovanja kao
predmeta izucavanja razlicitih znanstvenih disciplina (sociologije, psihologije, neuroznanosti,
medicine...) i njihov doprinos razjasnjenju tog fenomena nije upitan. Medutim, tek razvojem
teorijskih i prakti¢nih spoznaja o nastavi postaje moguce dokuciti i obrazloZiti pravu prirodu
interakcije poucavanje - u¢enje. Prava priroda ove interakcije lezi u odnosu ucenika i nastavni-
ka prema materijalnim i duhovnim sadrzajima kojim su okruzeni te u moguénosti da zajednic-
kim djelovanjem poveZu spoznaju, iskustva i dozivljaje. Na taj nac¢in sami mogu sudjelovati u
oblikovanju stvarnosti i stvaranju sustavnog kulturoloskog reda u svijetu koji ih okruzuje. Osla-
njajuci se na tradiciju duhovnoznanstvene pedagogije Wolfgang Klafki (rod. 1939.), jedan od
glavnih nositelja opée didaktike do danasnjih dana, razvija Teoriju kategorijalnog obrazovanja
(njem. Theorie der kategorialen Bildung). Ova teorija pripada tzv. strukturnim, sadrzaju ili
predmetu orijentiranim teorijama kurikuluma (Pastuovié, 1999), odnosno didaktike (Palekdic,
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2010). Sadrzaji obrazovanja i nastave za Klafkija imaju primat nad metodama, uvijek se polazi
od namjere obrazovanja, nakon ¢ega dolazi do odabira metoda primjerenih odredenom sadr-
Zaju. Tragajuci za odgovorom na pitanje uz koje uvjete i uz koje pretpostavke sadrzaji obrazo-
vanja postaju obrazovni sadrZaji, odnosno obrazovna dobra ucenika, Klafki daje prvi, sveobuh-
vatniji teorijsko-didakti¢ki model kojim je smanjena stara raspolucenost teorija obrazovanja u
odnosu na pitanje primata sadrzaja ili metoda poucavanja. (Gudjons,1994;Klafki, 1994 i
1994a; Konig i Zedler, 2001; Palekcié, 2006). Sadrzaji obrazovanja ili znanje o stvarnosti koja
ga okruZuje, otvara se, razotkriva u¢enicima u kategorijama kroz dvostruki proces otvaranja:
proces otvaranja sadrZaja ucenicima i proces otvaranja u¢enika sadrzajima. DoZivljavajudi vri-
jednost sadrzaja u obrazovnom susretu sa sadrzajima, ucenici postaju njihovi vlasnici (sadrzaji
postaju njihova obrazovna dobra). Pri tome, sam ucenik, zahvaljujuci samoizvrSenim, kategori-
jalnim uvidima, iskustvima, doZivljajima, postaje prijemciv, otvora se prema sadrzajima obra-
zovanja iskazujuci spremnost (sposobnost ucenja) za odredenu, kulturnu stvarnost (Arnold,
2012).

Jednostavnije kazano, po izlasku iz formalnog obrazovanja ucenici bi trebali biti motivi-
rani i osposobljeni za trajno(samo)ucenje i samo(obrazovanje), a sadrzaji su ti koji ucenika i
studenta uvode u svijet kulture cjeloZivotnog obrazovanja, razvijajuci kod njih potrebu i Zelju
za daljnjim obrazovanjem (Soljan, 2007).

Iz ove perspektive postavljamo pitanje Sto ucenici Zele i Sto ih motivira u Skolama za
medicinske sestre s obzirom na ucenje opéeobrazovnih i strukovnih sadrzaja u razli¢itim obra-
zovnim okruzenjima?

Za prakticni dio istrazivanja odabrali smo pedagosko-psiholosku teoriju samoodredenja
(Self-Determination Theory — SDT) Cija se pedagoska relevantnost ogleda u situiranju Sirokog
raspona motivacije za u€enje na kontinuumu samoodredenja, a za $to je razvijen i primjeren
instrumentarij. Samoodreduju¢a motivacija nedvojbeno je prepoznata kao bitna odrednica
Skolskog ucenja kojom se posebno isti¢e dijalekti¢ka priroda odnosa konstitutivnih ¢imbenika
nastave- u€enika, nastavnika i nastavnih sadrzaja. Istinski motivirani ucenici u ¢ijoj podlozi sto-
ji autonomnija, odnosno samoodreduju¢a forma motivacije, svoj uspjeh u ucenju propisuju
unutarnjim i manje kontroliranim uzrocima s$to znaci da sami uspjesno reguliraju svoje ucenje
(Sori¢, 2009). Kljucni faktori kojima se objasnjava motivacija za ucenje nalaze se u meduprozi-
majuc¢em odnosu unutarnjih motiva (potreba, kognicije i emocije) te vanjskih dogadaja i okru-
Zenja u kojemu covjek Zzivi, u€i i radi (Deci, 1971, 1972, 1975; Ryan, Connell i Deci, 1985; Ryan i
Deci, 1999 i 2000). KoriStenje ove teorije pokazalo se plodonosnim i pedagoski relevantnim u
razli¢itim situacijama te je dokazana statisti¢ki znacajna povezanost i medusobni utjecaj kvali-
tete nastave, posebice nekih konstruktivistickih elemenata, s kvalitetom motivacije (Mdller i
Louw, 2004; Prenzel, Kramer i Drechsel, 1998). Prema rezultatima dosadasnjih istrazivanja,
autonomna, samoodredujuéa motivacija pridonosi boljem akademskom postignuéu, povezana
je s pozitivnijim kognitivnim ishodima i ve¢im kognitivnim angazmanom poput povecane re-
tencije dubinskog ucenja (Miller, Behrens i Green, 1993; Grolnick i Ryan, 1987; Vansteenkiste i
sur. 2004) kao i s preferiranjem optimalnih izazova u ucenju (Boggiano, Main i Katz, 1988;
Pintrich i De Groot, 1990). Takoder je dokazano da autonomna motivacija ucenika dovodi do
pozitivnijih ishoda u Skoli poput istrajnosti u Skolovanju (Vallerand i Bissonnette, 1992), kon-
ceptulnog ucenja (Benware i Deci,1984; Ryan, Connell i Deci, 1985), uZivanja u sadrzaju
(Harter, 1981; Vallerand, 1997), razvoja kreativnosti (Hennessey, 2000), boljim izvodenjem
zadataka (Burton i sur., 2006). Prema teoriji samoodredenja postoje i tri razlicita tipa motiva-
cije: nemotivirano stanje, ekstrinziéna motivacija i intrinzicna motivacija. Ovi se tipovi motiva-
cije mogu rasporediti uzduz koontinuuma samoodredenja ili percipiranog mjesta uzro¢nosti
odredenom ponasanja. Teorija samoodredenja psiholoski konstrukt zadovoljenja potreba ve-
zuje za razvoj vlastitog poimanja o sebi na nacin da jednaku pozornost posveduje i procesu
stvaranja autonomne (samoodredene) slike o sebi i procesu internalizacije drustvenih
vrijednosti. U dosadasnjim istraZivanjima utjecaja obrazovnog konteksta na regulaciju motiva-
cije u nastavi nedovoljno je naglasena vaznost sadrzaja poucavanja i u¢enja u razvoju samo-
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odredujucih formi regulacije motivacije te smo prirodu motivacije za uc¢enje odlucili utvrdivati
u odnosu na ucenje razliCitih sadrzaja. Drugi je razlog odabira ove teorije Sto provjera njenih
pretpostavki u Hrvatskoj, prema nasim spoznajama, nije utvrdivana na srednjoskolskoj popu-
laciji te ovim istrazivanjem otvaramo jedno novo podrucje istrazivanja strukovne nastave kojoj
se u danasnje vrijeme orijentacije obrazovnih sustava prema kompetencija i standardima pri-
daje posebno znacenje.

Okruzenja koja podupiru autonomiju, ohrabruju ljude na postavljanje ciljeva, usmjera-
vanje vlastitog ponasanja, biranje vlastitog nacina rjeSavanja problema, opcenito ostvarivanje
vlastitih interesa i vrijednosti, pospjeSuje intrinzicnu motivaciju. Identifikacija razli¢itih tipova
motivacije osobito je vazna za profesionalni razvoj jer stupanj samoodredenja u sklopu bilo
kojeg motivacijskog stanja i u bilo kojoj dobi ima znatan utjecaj na to Sto osoba osjeca, misli i
radi.

METODOLOGIA ISTRAZIVANJA

Polazedi od pretpostavke kako ono sto se uci u velikoj mjeri odreduje prirodu odgova-
rajuce (intrinzicne) motivacije, cilj nam je bio iz pozicije osnovnih postavki teorije samoodre-
denja ispitati 1) motivacijska uvjerenja vezana za ucenje sadrzaja Hrvatskog jezika i Zdrav-
stvene njege i 2) povezanost regulacijskih stilova motivacije s odredenim aspektima okoline
ucenja razlic¢itih nastavnih sadrZzaje u Skoli za medicinske sestre. Predmet Hrvatski jezik oda-
bran je iz opteobrazovnog, a Zdravstvena njega iz strukovnog dijela kurikuluma jer su imali
slicnu godisnju satnicu. Takoder, organizacijski model nastave u ova dva predmeta u bithome
se razlikuju. U Zdravstvenoj njezi u pitanju je organizacija prakti¢ne (klinicke) nastave i izvan
Skole (bolnice), u Hrvatskom jeziku u pitanju je uobicajena nastava u skoli.

|SPITANICI | POSTUPAK ISTRAZIVANJA

Za jedinicu uzorka odredene su dvije strukovne $kole u Zagrebu, Skola za medicinske
sestre Vrapce i Skola za medicinske sestre Mlinarska. Istrazivanje je provedeno u $kolskoj
godini 2011./12, na prigodnom uzorku od 359 ucdenika u sedam treéih i sedam cetvrtih
razreda. Istrazivanje je provedeno u dva dijela, tijekom redovne nastave, a raspon izmedu dva
popunjavanja upitnika bio je najmanje tjedan dana. S obzirom na to da su upitnici popunja-
vani za dva razli¢ita predmeta, Hrvatski jezik i Zdravstvenu njegu, ucinjen je vremenski odmak
od dva tjedna izmedu dvije primjene kako bi se postigla bolja objektivnost i skratilo vrijeme
popunjavanja upitnika. Zbog izbjegavanja djelovanja sistematskih faktora upitnici su u dvije
Skole primjenjivani razlic¢itim redoslijedom. U Skoli Mlinarska ucenici su prvo popunjavali
upitnik za predmet Zdravstvena njega, a u Skoli Vrapce ucenici su prvo popunjavali upitnik za
predmet Hrvatski jezik. U Opéim uputama ucenicima je pojasnjen nacin popunjavanja upitnika
te nacin Sifriranja upitnika kako bi se zajamcila njihova potpuna anonimnost. Po zavrsetku
ispitivanja upitnici su upareni, a podatci obradeni standardnom statistickom obradom, pake-
tom Statistica 12. 0.

INSTRUMENTI ISTRAZIVANJA

Za utvrdivanje strukture motivacije za ucenje u istraZzivanju koristena je hrvatska
adaptacija skale Skalen zur motivationalen Regulatiom beim lernen von Schulerinnen und
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Schulern (Muller, Hanfstingl i Andreitz, 2007) koja je zapravo adaptirana i prilagodena, te
prosirena verzija Academic Self-Regulation Questionnaire (SRQ-A) autora Ryana i Connella iz
1989. Ukupno je ovaj dio upitnika sadrzavo 24 Cestice. Pouzdanost skale-alfa koeficijentom
kretala se od prihvatljivih a= ,65 do odli¢nih a= ,91. Palekci¢ i Miller (2004) su na uzorku
hrvatskih studenta (srednja dob 20 godina) i njemackih studenta (srednja dob 23 godine)
dobili raspon vrijednosti od a =,65 do a =,89. Za utvrdivanje opazene okoline ucenje koristen
je drugi dio skale Skalen zur motivationalen Regulatiom beim lernen von Schulerinnen und
Schulern. Ukupno je ovaj dio upitnika imao 43 cestice. Vrijednost pouzdanosti ispitivanih
varijabli za ovu skalu kretala se od grani¢nih a=,53 do odli¢nih a=,90. | na uzorku njemackih
ucenika autori skale dobili su vrijednosti pouzdanosti koje su se kretale od a=,61do a=,86.

REZULTATI ISTRAZIVANJA | RASPRAVA

Kao sto je prethodno navedeno, istraZivanje je provodeno u dva dijela. U prvom dijelu
istrazivanja popunjeno je nesto vise upitnika (346 ili 96,37%), dok je u drugom dijelu istrazi-
vanja popunjeno 328 (91,36 %) upitnika. Nakon zavrSetka istrazivanja upareno je 302 upitnika
(84,12 %), dio upitnika nije se mogao upariti zbog nenavodenje Sifre u prvom ili drugom dijelu
istrazivanja, necitljivost Sifre te popunjavanje upitnika samo u jednom dijelu istrazivanja
(ucenici nisu bili na nastavi). Prosjecna dob ispitanika bila je 18,5 godina. Vecina ispitanika bila
je Zzenskog spola (235 ili 77,8%), dok je mladi¢a bilo manji broj (67 ili 22, 1 %). Ucenici su svoje
slaganje ili neslaganje s karakteristicnim tvrdnjama u upitniku mogli izraziti brojéanim ozna-
kama od 1 do 4. Pri tome su broj¢ane oznake imale sljedece znacenje: (1) u potpunosti to¢no,
(2) uglavnom toc¢no, (3) uglavnom netocno i (4) u potpunosti neto¢no.

Tablica 1. Deskriptivna statistika: Regulacijski stilovi motivacije u odnosu na pojedinu Skolu i

predmet
Regulacijski stilovi Hrvatski jezik ( N=302) Zdravstvena njega ( N=302)
motivacije *p<.05 **p<.01 *p<.05 **p<.01
| Skolal | Skola2 Skola 1 Skola 2 t-test
Subskale c?er?tj (Vrape) | (Mlinarska) | t.test(df) | (Vraple) | (Mlinarska) | (def)
| M/(sD) M(SD) M/(SD) M/(SD)
amotivacija 3 8,42/ 7,53/ 3,54%** 8,77/ 8,07/ 3,04%*/
(AM) (2,09) (2,15) (298) (2,15) (1,79) (300)
eksternalna 7 19,62/ 20,55/ -2,06%/ 19,57/ 20,12/ -1,18
regulacija (ER) (3,86) (3,80) (300) (3,89) (3,94) (300)
introjicirana 7 19,89 21,21/ -2,56**/ 19,10/ 19,27 -0,36
regulacija (1)) (4,68) (4,16) (300) (3,78) (4,20) (300)
identificirana 4 7,51 8,45/ -2,75%*/ 6,53/ 6,25 0,87
regulacija (ID) (2,97) (2,82) (300) (3,11) (2,59) (300)
intrinzi¢na 5 13,53 15,15/ -3,89**/ 10,84/ 11,16 -0,71
motivacija(IM) (3,93) (3,21) (300) (3,85) (3,64) (300)

Ono Sto se na prvi pogled istice, kada je rijec o distribuciji rezultata (v. Tablicu 1.), jest
postojanje odredenih razlika koje empirijski potvrduju jednu od osnovnih postavki teorije
samoodredenja: utvrdene su iste sastavnice regulacije motivacije u ucenju i na ovom uzorku
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ucenika i to eksternalna regulacija (ER), introjicirana (lJ), identificirana (ID), intrinzi¢na (IM)
regulacije motivacije te amotivacija (A). U ucenju sadrzaja Hrvatskog jezika i Zdravstvene
njege ucenici se razli¢ito oslanjaju na iste sastavnice regulacije motivacije. U ucenju Hrvatskog
jezika ucenici u obje Skole najvise koriste introjiciranu regulaciju motivacije (Vrapce:M/Sd=
19,89/4,68; Mlinarska: M/Sd=21,21/4,16). Introjicirana regulacija oznacava ponasanje koje se
iskreno ne prihvaca te su ucenici motivirani uglavnom iz osjec¢aja krivnje ili moranja (Deci i
Ryan, 1991). U ucenju Hrvatskog jezika najveci broj ucenika karakteristicnu tvrdnju da uce jer
Zele da ostali ucenici misle o njima da su priliéno dobri, smatra u potpunosti ili uglavhom toc-
nom. Dakle, ucenici uce izvana potaknutim motivima koji ih prisiljavaju na u¢enje s obzirom
na procjenu posljedica koje za njih ima ucenje odredenog sadrzaj (mogu¢ upis Zeljenog fakul-
teta, osjecaj ponosa zbog uspjeha...). lako interno potaknuta, introjicirana regulacija motiva-
cije uklju€uje vanjski percipirani lokus uzro¢nosti, navedeno ponasanje nije u skladu sa slikom
o sebi, tj. ne doZivljava se dijelom slike o sebi (Deci i Ryan, 1995; Reeve, 20010). U ucenju
sadrzaja Zdravstvene njege, glavnog strukovnog predmeta u skoli za medicinske sestre,
ucenici u obje Skole najvise koriste eksternalnu regulaciju motivacije (Vrapcée:M/Sd=19,57/
3,89; Mlinarska: M/Sd=20,12/3,94). Eksternalna regulacija predstavlja onu vrstu regulacije
motivacije kojom je moguce predvidjeti smanjivanje intrinzicne motivacije (Deci i Ryan, 1991).
lako je u€enje intencionalno, ono ovisi o vanjskim faktorima poticanja i upravljanja (nagrade,
prijetnje, pohvale..). Vec¢ina ucenika u ovom slucaju smatra karakteristi¢énu tvrdnju da uce jer
¢e tada biti nagradeni u potpunosti ili uglavnom to¢nom. Ovi su rezultati donekle i ocekivani i
u skladu s prethodnim istraZivanjima u kojima je utvrdeno da kod starije, studentske popula-
cije, prevladavaju samoodredenije forme regulacije, identificirana regulacija i intrinzi€na moti-
vacija (Palekci¢, Mller, 2004; Sviben, 2006; Velki, 2011). Ovaj nalaz ide u prilog tvrdnji da je
motivacija za u€enje ovisna o dobi, kod starijih uéenika prevladavaju kvalitetnije, autonomnije
i viSe samoodredene forme regulacije. Kod mladih skupina, osnovnoskolaca i srednjoskolaca,
prevladavaju manje kvalitetne i kontroliranije forme regulacije motivacije. Na kontinuumu
samoodredenja regulacija ponasanja pomice se prema autonomnijim formama. Sto su
djeca starija, regulatorni stil u prosjeku s vremenom postaje vise internalan (Chandler i
Connell, 1987; Grolnick, Deci i Ryan, 1997). Mogud¢i razlog zasto ucenici u Hrvatskom jeziku
izraZenije percipiraju introjiciranu regulaciju (1J) motivacije, a u Zdravstvenoj njezi eksternalnu
regulaciju motivacije (ER) lezi u tome Sto je Hrvatski jezik jedan od klju¢nih predmeta na
ispitima drZzavne mature pa to pokazuje ucenicku osobnu aspiraciju k daljnjem nastavku
obrazovanja. Ucenici viSe razmisljaju o tome Sto dalje uvidajuéi vaznost dobrog uspjeha
(vanjski lokus uzrocnosti) iz ovog predmeta za njihovu daljnje obrazovanje te su istovremeno
spremni uloZiti vise truda u ucenje ¢ime su blize samoodredujucoj formi regulacije ponasanja.
Rezultati t-testa (v. Tablicu 1.) pokazuju statisticki znacajne razlike u kvaliteti motivacije za
ucenje razlicitih sadrzaja izmedu dviju Skola. U ucenju Hrvatskog jezika ucenici Skole Vrapce, u
odnosu na ucenike Skole Mlinarska, znacajno su vise amotivirani (t-test 3,54; df 298; p<,01), u
manjem stupnju imaju izrazenu eksternalnu (t-test:-2,06; df 300; p<,05), introjiciranu (t-test:-
2,56; df 300; p<,01) i identificiranu (t-test:-2,57; df 300; p<,01) regulaciju motivacije, kao i
intrinzicnu (t-test:-3,89; df 300;p<,01) motivaciju za ucenje. U ucenju sadrzaja Zdravstvene
njege statisticki znacajna razlika izmedu dviju Skola utvrdena je samo u varijabli amotivacije.
Ucenici Skole Vrapce znacajno su vise amotivirani nego ucenici Skole Mlinarska (t-test: 3,04; df
300; p<,01). Karakteristicna tvrdnja za amotivaciju bila je ,Bavim se drugim stvarima kada
nastavnik/ca to ne primjecuje”. Moze se reéi da ovaj nalaz ima izuzetno pedagosko znacenje.
Amotivacija ukljuCuje ponasanja koja su energizirana, ponasanje postoji i ima snagu, medutim
u sebi nema nikakvu intenciju koja bi usmjerila ponasanje prema odredenoj svrsi i cilju te je
na potpuno suprotnoj strani kontinuuma u odnosu na intrinzicnu motivaciju. Na matrici
korelacije povezanost izmedu intrinzicne motivacije i amotivacije u oba predmeta statisticki je
znacajna i ocekivano negativnog predznaka (v. Tablicu 3 .i 4.) Ucenici kod kojih je utvrdeno
ovo stanje pocinju se pitati zasto uopce idu u Skoli ili na fakultet te postoji velika moguénost
loSih akademskih postignuca ili potpunog odustajanja od Skole (Vallerand, Fortier i Guay,
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1997). Pedagoska relevantnost teorije samoodredenja ogleda se upravo u tome Sto se
eksternalni oblici regulacije motivacije, uklju€ujudi i stanje amotivacije, mogu transformirati u
samodredujuée forme motivacije u zavisnosti o zadovoljenju osnovnih psiholoskih potreba za
autonomijom i kompetencijom. To znaci da se vrijednost aktivnosti, za koje osoba u pocetku
nije zainteresirana niti motivirana, s vremenom moZze integrirati u autonomni pojam o sebi
kroz podrsku autonomiji i kompetenciji, Sto je narocito vazno za kvalitetu nastavnog procesa.

OkruZenja koja podupiru autonomiju ohrabruju ljude na postavljanje ciljeva, usmjera-
vanje vlastitog ponasanja, biranje vlastitog nacina rjeSavanja problema, opcéenito ostvarivanje
vlastitih interesa i vrijednosti, pospjesuje intrinzicnu motivaciju, odnosno znatizelju i Zelju za
izazovom (Ryan i Grolnick, 1986). U konacnici, ovaj dio rezultata pokazuje kako kod ucenika
Skola za medicinske sestre postoji znacajna razlika u kvaliteti motivacije za ucenje sadrzaja
Hrvatskog jezika i Zdravstvene njege.

Kada je rije¢ o distribuciji rezultata u domeni opazene okoline ucenja (v. Tablicu 2.),
vrijednosti aritmetickih sredina i standardnih devijacija pokazuju kako su najveci rezultati u

nastavi obaju predmeta postignuti u varijablama osnovnih psiholoskih potreba.

Tablica 2. Deskriptivna statistika:OpaZzena okolina ucenja u odnosu na pojedinu Skolu i

predmet
Opasena okolina uéenia Hrvatski jezik ( N=302) Zdravstvena njega ( N=302)
P J *p<.05 **p<.01 *p<.05 **p<.01
| Skola1 Skola 2 Skola 1 Skola 2
Subskale EBég'i (Vrapte) | (Mlinarska) | t.test(df) | (Vrapée) | (Mlinarska) t(;::)t
M/(SD) | M/(SD) M/(SD) | M/(SD)

soc.0ovezanost 3 15,84/ 17,00/ -2,12% 15,94/ 16,08/ -0,28

P (4,64) (4,63) (300) (4,72) (3,97) (300)
podrska 8 16,91/ 17,87/ -1,59 17,19/ 18,55/ -2,44*
autonomiji (5,30) (4,99) (300) (5,63) (3,99) (299)
podrska 3 14,97/ 16,09/ -1,85 14,91/ 14,71/ 0,36
komptenciji (5,41) (4,89) (300) (5,75) (4,08) (299)
strukturiranost 6 7,92/ 8,81/ -3,20** 7,90/ 8,02/ -0,47
nastave (2,60) (2,15) (300) (2,44) (2,10) (300)
relevantnost 5 8,12 9,24 -3.33 6,38 6,11 0,98
sadriaja (2,97) (2,76) *%(300) | (2,82) (1,91) (300)
svrhovitost 4 8,02 8,26 -0,69 6,81 8,46 -6,58**
predmeta (3,36) (2,75) (300) (2,94) (1,37) (300)
angaziranost ? 3,72 3,94 -1,10 3,81 3,82 -0,04
nastavnika (1,72) (1,55) (300) (1,63) (1,42) (300)
tezina/zahtjevno ’ 5,55 5,60 -0,36 5,66 5,62 0,37
st predmeta (0,95) (1,12) (300) (0,95) (0,91) (300)

Ucenici obiju Skola u ucenju razli¢itih sadrzaja procjenjuju najvaznijom podrsku auto-
nomiji, nakon cega slijedi socijalna povezanost te podrska kompetenciji. Podrsku autonomiji u
ovom istraZivanju karakterizira tipicna Cestica: ,,Moj/a nastavnik/nastavnica pokusava shvatiti
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kako vidim stvari®. OkruZenja koja podupiru autonomiju ohrabruju ljude na postavljanje cilje-
va, usmjeravanje vlastitog ponasanja, biranje vlastitog nacina rjeSavanja problema, opcenito
ostvarivanje vlastitih interesa i vrijednosti. Na taj nacin potpora autonomiju pospjesuje intrin-
zinu motivaciju, odnosno znatiZelju i Zelju za izazovom ( Ryan i Grolnick, 1986). Jedna od bit-
nih pretpostavki teorije samoodredenja jest da koncept urodenih potreba zauzima srediSnje
mjesto u obrazloZenju motivacije za ucenje (Deci i Ryan, 2002), a nasi rezultati pokazuju kako
ovom konceptu, u odnosu na sve ostale koristene faktore opaZzene okoline ucenja, ucenici pri-
daju najvecu vrijednost. Sto se tice ostalih koristenih faktora opaZene okoline uéenja, uéenici
Skole Vrapce u ucenju Hrvatskog jezika izraZenije percipiraju relevantnost sadrzaja u odnosu
na ostale faktore opazene okoline ucenje, dok je u Zdravstvenoj njezi izrazenije percipirana
strukturiranost nastave. | uéenici Skole Mlinarska relevantnost sadrzaja u uéenju Hrvatskog
jezika izraZzenije percipiraju u odnosu na ostale faktora opazene okoline ucenja, ali u ucenju
Zdravstvene njege svrhovitost predmeta smatraju, doZivljavaju vaznijim obiljezjem okoline
ucenja. Statisticka razina znacajnosti razlika izmedu dviju Skola u ucenju Hrvatskog jezika
utvrdena je u tri varijable: socijalnoj povezanosti, strukturiranosti nastave i relevantnosti sadr-
Zaja. Ucenici Skole Mlinarska u odnosu na ucenike Skole Vrapce znacajno izrazenije percipiraju
socijalnu povezanost (t-test:-2,12; df 300; p<,05), strukturiranost nastave (t-test:-3,20; df 300;
p<,01) i relevantnost sadrzaja (-test:-3.33; df 300; p<,01). U u€enju sadrzaja Zdravstvene njege
znacajna razlika utvrdena je u dvije varijable: podrsci autonomiji i svrhovitosti predmeta. Uce-
nici Skole Mlinarska u odnosu na uéenike $kole Vrap&e znadajno izrazenije percipiraju podriku
autonomiji (-test:-2,44; df 299; p<,01) i svrhovitost predmeta (-test:-6,58; df 300; p<,01).
Jedan od ciljeva ovog istraZivanja bio je utvrditi povezanost izmedu regulacijskih stilova moti-
vacije i opaZzene okoline ucenja razli¢itih sadrzaja u dvjema Skolama. Osnovnu pretpostavku
teorije samoodredenja Ryan i Conell (1989) temelje na medusobnoj povezanosti razli¢itih
formi motivacije na kontinuum samoodredenja. Pretpostavka je da su stilovi regulacije koji su
blize na hipotetskom kontinuumu, u veéoj korelaciji nego regulacijski stilovi koji su na suprot-
nim stranama kontinuuma. Povezanost negativnog predznaka izmedu amotivacije i intrinzi¢ne
motivacije (HJ/Vrapce: r=-,33; p<,01; Mlinarska: r=-,34; p<,01; ZNj/Vrapce: r=-,43; p<,01; Mli-
narska: r=-,35, p<,01) ocekivano ih smjesta na posve razlicite strane kontinuuma samoodrede-
nja u uc¢enju sadrzaja obaju predmeta (v. Tablice 3. i 4.). | ovim statisti¢kim postupkom potvr-
dena je jednostavna struktura regulacijskih stilova motivacije. Izmedu amotivacije i intrinzi¢ne
motivacije nalazi se nekoliko formi vanjske motivacije (eksternalna, introjicirana, identifici-
rana) koje pokazuju kvalitativni tijek motivacije od kontrolirane k autonomnoj, kvalitetnijoj
samoodredujucoj motivaciji. Neocekivani rezultati utvrdeni su u predmetu Hrvatski jezik.
Naime, povezanost izmedu introjicirane regulacije i intrinzicne motivacije (Vrapce:r=,55; Mli-
narska: r=,38) koje su na kontinuumu samoodredenja udaljenije jedna od druge, veca je od
povezanosti izmedu identificirane regulacije i intrinzicne motivacije (Vrapce:r=,34; Mlinarska:
r=,28) koje su kontinuumu samoodredenja smjestene jedna pored druge. lako neocekivana,
devijacija ovakvog oblika izgleda da nije izuzetak. | u nekim dosadasnjim istraZzivanjima utvrde-
na je primjerice, ve¢a povezanost izmedu eksternalne regulacije i identificirane regulacije
nego izmedu eksternalne regulacije i introjicirane regulacije koje su na kontinuumu udaljenije
jedna od druge (Alivernini, Lucidi, 2011) ili ve¢a povezanost izmedu introjicirane regulacije i
intrinzicne motivacije od povezanosti izmedu introjicirane i eksternalne regulacije forme regu-
lacije motivacije (Wormington, Henderlong i Anderson, 2012). Jedan je od mogucih razloga
utvrdene devijacije pojava metodoloske varijance koja se u nekim slucajevima (metoda samo-
procjene) moze pojaviti i utjecati na opazene korelacije medu mjerama koristenih konstrukata
(Podsakof i sur., 2003). Sljededa bitna pretpostavka teorije samoodredenje odnosi se na pove-
zanost osnovnih psiholoskih potreba (potreba za autonomijom, kompetencijom i socijalnom
vezanos$éu) s psiholoskim rastom i razvojem pojedinca kroz mehanizam intrinzicne motivacije
(Deci i Ryan, 1995). | ovim je istrazivanjem potvrdeno da sve tri psiholoSke potrebe u pred-
metu Zdravstvena njega u objema Skolama stoje u statisticki zna¢ajnom pozitivnom odnosu s
intrinziénom motivacijom i identificiranom regulacijom kao i u predmetu Hrvatski jezik u Skoli
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Vrapce. Zanimljivo je da u predmetu Hrvatski jezik u Skoli Mlinarska izostaje statisticki zna-
¢ajna povezanost izmedu osnovnih psiholoskih potreba i socijalne povezanosti. Ovaj nalaz
mogao bio se obrazloZiti time da kod adolescenata ili u ranoj mladosti (srednja dob ispitanika
je 18 godina ) zadovoljenje osnovnih psiholoskih potreba nije homogen konstrukt te svaka
potreba moze imati nekoliko razvojnih obrazaca, ovisno o prilagodbi na Skolu. Primjerice, u
istraZzivanju motivacije za ucenje kod studentske populacije (23 godine) rezultati su pokazali
visoke korelacije izmedu intrinzicne motivacije (IM) i socijalne vezanosti (Palek¢i¢ i Miller,
2004) sto samo potvrduje tezu kako osnovne psiholoske potrebe i motivacija za ucenje koreli-
raju na razlicite nacine ovisno o razliCitim situacijama i kontekstima (Deci i Ryan, 2002). Osim
teorijski bitne povezanosti regulacijskih stilova motivacije s osnovnim psiholoskim potrebama,
utvrdena je i statisti¢ki znacajna povezanost izmedu stilova regulacije motivacije i nekih kon-
struktivistickih aspekata nastave (relevantnost sadrzaj, strukturiranost nastave svrhovitost
predmeta, angaZiranost nastavnika, teZina/zahtjevnost predmeta) sto je u skladu s prethod-
nim istrazivanjima (Prenzel, Kramer i Drechsel, 1998; Miiller i Louw, 2004). Vrijedno je istak-
nuti kako su najveée vrijednosti koeficijenata korelacije u skoli Vrapce izmedu autonomnijih
formi regulacije motivacije ( ID i IM) u oba predmeta postignute s varijablom relevantnost
sadrzaja. U Skoli Mlinarska u ovoj domeni vrijednosti korelacije su takoder statistic¢ki znacajne,
a nesto su nizih vrijednosti. Uzimajudi u obzir podatak da su ucenici Skole Vrapce u odnosu na
ucenike Skole Mlinarska u uc¢enju sadrzaja obaju predmeta znacajno viSe amotivirani (v. Tab-
licu 1.), i ovaj je podatak pedagoski vrlo izazovan. Relevantnost sadrzaja osobno je odredenje
ucenika prema sadrzaju i ovi nalazi u skladu su s istraZivanjima koja pokazuju kako je relevan-
tnost sadrzaja izravno vezana za studentski angaZman i motivaciju u nastavi (Frymier i
Schulman, 1995; Ormrod, 2006). Dokazno je kako relevantnost sadrzaja snazno utjece na po-
dizanje motivacije za ucenje, posebno intrinzicnu motivaciju te da nastavnici kroz odredene
forme nastave mogu u bitnome utjecati na smanjivanje amotivacije (Sass, 1989; Keller, 1983).

Tablica 3. Pearsonovi koeficijenti korelacije motivacijskih varijabli i varijabli opazene okoline
ucenja (Hrvatski jezik)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | 12 | 13
1) Intrinzi¢na
motivacija (IM) J34%% | GE¥¥ | 37HX | IRK| DARK| A1RK | 34%K | 7R | SR | 48** | 27** | 3g**
2) Ident.
regulacija (ID) | ,28** J24%% | 19% |- 31%*%| 23 |,25%%|,25%* | 40** | ,61** |,38**|,29*%* | ,05
3) Introjiciran
reg. (1J) ,38%* | 3% ,60%* |-, 34%*% 07 |,20%* | ,18 |,23** | 37** |,30**| ,16 |,30**
4) Eksternalna
motivacija (EM)| ,19*% |,21** | ,63** -11 | ,03 | ,09 | ,05 | ,20*% | ,20*% |,20* | ,09 |,37**
5) Amotivacija - -
(AM) - 34%% | - 21% |-,22% |-,04 ,25%% 1 26%*| 30%*| -,16 |-,26%*| -,18 | -,11 | -,04
6) Soc.
povezanost A3 (,22%% | 12 | -,01 | -,02 J54%K | §3¥* | 4%k 3THRE | 40%* | 29%*% | 20
7) Podrska
autonomiji ,24%% | 29%* 13 | 07 | -,08 |[,58** ,84%* | 52¥* | Ap¥* | 65%* | 51** | 06
8) Podrska
kompetenciji | ,23** [,26%* | ,11 | ,03 | -,14 |,64%*|,73** JO1¥% | 47** | 69%*|,62** | -,00
9)
Strukturiranost
nastave ,10 | ,20% | ,02 | -05 | -06 [,30%*],35%*|,48** ,56%* | 65%*| 58** | 13
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10)

Relevantnost
sadrzaja ,32%% 1 36%* | ,09 | 09 |-19% [,25%% |, 33%* | 39%*| 49** ,65%* |, 45%* | 19*
11) Svrhovitost
predmeta 11 [,31**| 06 | -,02 | -07 |[,40%*| 50** |,60**|,46%* | 56%* ,72%* |08
12)

Angaziranost
nastavnika ,18% | 20* | ,14 | -,00 | -,06 |,A41**| 52%*| 60**|,33** | 35%* | 51** ,02
13) Teizina
zahtjevnost
predmeta ,06 | 05 | -01 | ,04 | ,615%| 05 | ,08 | 07 |,618* | ,17* | ,13 | 15*

*p<.05 **p<.01, ispod dijagonale su rezultati za Skolu Mlinarska, a iznad dijagonale za
Skolu Vrapce.

Tablica 4. Pearsonovi koeficijenti korelacije motivacijskih varijabli i varijabli opazene okoline
ucenja (Zdravstvena njega )

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 13
1) Intrinzi¢na ,61%% |20 | 17 | -,43%* | ,38%* | A5** | 44%* | A42%* | A6** | 35%* | 44%* | 15
motivacija
(IM)

2) Ident. ,31** 12 ] ,10 | -,36%% | 44%* | 36%* | 48%* | 37** | 71%* | A5%* | 34** | - 04
regulacija
(1D)

3) Introjiciran| ,22** | ,12 ,59*( 06 | ,10 | ,28*% | ,22 | ,219 | (211 | ,22 | ,16 | ,15
reg. (1))
4) -18* | -,05 |,47** ,29** | 00 | 2214 | ,07 | )20 | ,05 | 06 | ,01 |,17
Eksternalna
motivacija
(EM)

5) -,35%* 1-26%*| .10 | ,12 -30%% |-, 37%% - 40%* |- 32%% |- 26%* |-, 34** |- 37** | 16
Amotivacija
(AM)

6) Soc. ,23% | ,21% | 05 |-07 | -18* JJO%* | 72%% | 64** | AT** | 62%* | 61** | - 02
povezanost
7) Podrska | ,28%* | ,13 |,15* | -,05 | -,29** |, 39** ,82%% | ,66** | 36%* | ,62** | ,62** | 09
autonomiji
8) Podrska | ,20** | ,12 | ,08 |-10 |-,23** | 40** | 59** JJ7*% | 51%* | 80** | 72*%* | 02
kompetenciji
9) Strukturi- | ,13 | ,08 | ,11 |-, 15%| -18% |, 29%* | ,27** | 39** A8%* | ,64** | ,60** | ,01
ranost
nastave

10) ,26%% | 24*%*% | 16* | -,02 | -10 |,21**| ,13 | ,16* |,36** ,50%* | 44%* |- 12
Relevantnost
sadrzaja
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11) ,22%% | 23%% 1 04 | -,08 | -13 |,27%*|,19%* | ,25%* | ,31%* | ,36** ,80 | ,01
Svrhovitost
predmeta

12) 21 | ,12 | ,07 |-03 | -15*% |,27**| ,14 |,29** | ,35%* | 25%* | 50** ,10
Angaziranost
nastavnika
13) Teizina/ ,02 | -14 |-06|,06 | ,14 | -03 | -06 | -05 | -02 | ,04 | ,01 | -09
zahtjevnost
predmeta

*p<.05 **p<.01, ispod dijagonale su rezultati za Skolu Mlinarska, a iznad dijagonale za
Skolu Vrapce.

ZAKUUCCI

Teorijske pretpostavke motivacijske teorije samoodredenja SDT (prema Deciju i Ryanu)
potvrdene su i na uzorku ispitanika strukovne medicinske Skole. Utvrdene su iste sastavnice
motivacije za u€enje: amotivacija, eksternalna, introjicirana i identificirana regulacija te intrin-
ziéna motivacija.

Najizrazenije su forme regulacije motivacije introjicirana regulacija u nastavi Hrvatskog
jezika i eksternalna regulacija u nastavi Zdravstvene njege. Ovime je potvrdeno kako se na
ovom uzorku srednjoSkolaca motivacija za ucenje temelji na manje samoodredujuc¢im, odno-
sno vise kontroliranim formama motivacije regulacije. Pritom se ucenici u ucenju razliCitih
sadrzaja razli¢ito oslanjaju na iste sastavnice regulacije motivacije za ucenje.

Dobiveni su teorijski o¢ekivani rezultati glede povezanosti regulacijskih stilova motiva-
cije s osnovnim psiholoskim potrebama i odabranim konstruktivistickim aspektima nastave
(relevantnost sadrzaj, strukturiranost nastave svrhovitost predmeta, angaziranost nastavnika,
tezina/zahtjevnost predmeta).

Utvrdene razlike izmedu ucenika dviju strukovnih skola u kvaliteti motivacije u ucenju
razlicitih sadrZaja predstavljaju novinu u hrvatskom znanstvenom istrazivackom prostoru te
mogu biti solidna osnova bududih rasprava i teorijsko-pedagogijskih elaboracija strukovnog
obrazovanja u odnosu na nastavne sadrzaje.

Osnovne zakljucke glede ovog istrazivanja treba sagledavati i u ovisnosti o karakteru
istraZivanja, odnosno o njegovim moguéim ogranicenjima. Ponajprije, rijeC je o korelacijskom
istraZivanju na nereprezentativnom uzorku. Neke bitne varijable nisu uzete u obzir, poput
mjesta ili ustanove izvodenja klinicke nastave, moguce razlike u obrazovanju nastavnika ili
razlike u nacinima ocjenjivanja op¢eobrazovnih i strukovnih predmeta. Nadamo se da ¢e ova
ogranicenja biti prevladana u nekim buduéim, po mogucénosti longitudinalnim istrazivanjima.
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Regulation Styles of Motivation in Relation to Different
Teaching Content

Abstract: The pedagogical starting point of this research was the theory of categorical education by W. Klafki, which
derives from Herbart’s theory of education. Herbart argues that the importance of the teaching process is not the
transfer of knowledge, but the intermediation of content, which, in a fruitful encounter between teachers and stu-
dents, gives the answer to the eternal pedagogical question: how to motivate, train and obtain the student to think
and work for himself?

The main goal of this research was, from the theory of self-determination perspective, to question the motivational
beliefs connected to learning Croatian language, and Nursing care in relation to observed learning environment in
nursing high schools. The respondents were third and fourth graders from two nursing high schools (N=359). The
results have shown significant differences in the structure of motivation in learning different content. In Croatian
language teaching process students placed the most value on the introjected regulation of motivation and in Nursing
care teaching process they placed the most value on the external regulation of motivation. Weal so found significant
differences in motivational beliefs between two schools.

Keywords: education, teaching process, teaching content, structure motivation, learning environment
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Regulierungsstile der Motivation im Verhdltnis zu verschiedenen Lerninhalten

Zusammenfasung: Der pidagogische Ausgangspunkt dieser Forschung war die Theorie der kategorialen Bildung
von W.Klafki, die sich aus Herbarts Einstellung zum Unterricht herleitet. Herbart argumentiert, dass der Unterricht
nicht wegen des Wissenstransfers bedeutend ist, sondern wegen der Inhaltsvermittlung, die durch die fruchtbare
Begegnung zwischen Lehrern und Schiilern die Antwort auf die ewige padagogische Frage gibt: Wie kann man den
Schiiler motivieren, ausbilden und zum unabhangigen Denken und zur unabhéangiger Tatigkeit gewinnen?

Mit dieser Studie sollten aus der Sicht der Theorie der Selbstbestimmung (Theory of self-determination/ SDT) die
motivationsbedingten Uberzeugungen im Schulfach Kroatisch und Gesundheitspflege in Bezug auf die beobachtete
Lernumgebung in Medizinschulen untersucht werden. Die Befragten waren die Schiiler der zweiten und dritten Kla-
ssen aus zwei Medizinschulen (N=359). Die Ergebnisse zeigten signifikante Unterschiede in der Struktur der Lernmoti-
vation von verschiedenen Inhalten. Im Unterricht der kroatischen Sprache legen die Schiiler den gréten Wert auf die
introjizierte Regulierung der Motivation, wahrend im Unterricht der Gesundheitspflege der groRte Wert auf die
externe Regulierung der Motivation gelegt wird. Zwischen den beiden Schulen wurden auch signifikante Unter-
schiede bei den motivationsbedingten Uberzeugungen festgestellt.

Schliisselbegriffe: Bildung, Unterricht, Lerninhalte, Motivationsstruktur, Lernumgebung
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