RE Ty

UTJECAJ HRANIDBE NA KAKVOCU STOCNIH PROIZVODA

INFLUENCE OF FEEDING ON THE QUALITY OF ANIMAL PRODUCTS
J.Zivkovié

Pregledno struéni élanak
UDK: 636.0.3.084.4.
Primljeno: 15. sije¢anj 1994.

SAZETAK

U raspravi su izvrSene procjene utjecaja hranidbe Zivotinja na higijensku is-
pravnost i kakvocu stocnih proizvoda u funkciji zdrave prehrane i dobrobiti
potrosaca. To se prije svega odnosi na pozitivni utjecaj hranidbe na bioloko-pre-
hrambenu vrijednost i kakvocu proizvoda pa na negativne utjecaje hranidbe kao
znacajnog ¢imbenika prehramabenog lanca te strategije sigurnosti hrane i pre-
hrane. U raspravi su prikazani javnozdravstveni, nutricionisticki, eticki, socijalno-
gospodarski, proizvodno- tehnolo$ki i ostali ¢imbenici sigurnosti hranidbe Zivotinja
u funkciji sigurnosti hrane i prehrane.

Prikazani su i primjeri utjecaja hranidbe na kakvo¢u mesa, narogito s obzirom
na zastitno djelovanje Vit. E na pozeljnu boju mesa te na odstupanja u kakvodi
svinjskog mesa, poznata pod nazivima blijedo, mekano i vodnjikavo meso (en.

PSE) odnosno tvrdo, suho i tamno meso (en. DFD).

1. Uvod

Stoc¢na hrana i hranidba neposredno i po zakonima
biologije utjecu na koli¢inu i kakvoéu Zivotinjskih proiz-
voda. Odista, uz genetske i mnoge druge ekoloske ¢im-
benike, hranidba je krucijalni ¢inilac kakvo ée proizvoda.
Taj je utjecaj hranidbe, dakako, pozitivan ali ovisno o
rukovodenju proizvodnjom moze biti i negativan. Pri
tome je veoma znacajno da proizvodnju stoéne hrane i
hranidbu ne treba promatrati samo u njihovu odnosu
prema zivotinjama, ve¢ih valja promatrati kao sastavne
dijelove prehrambenog lanca, tj. sustava prehrane te
zdravlja i dobrobiti ljudi.

U svezi navedenog treba kriticki procijeniti utjecaj
hranidbe zivotinja u funkciji zdrave prehrane i dobrobiti
ljudi. Spomenuta je funkcija temeljem strategije sigur-
nosti hrane i prehrane.

-
2. Hranidba, bioloska vrijednost i sigurnost stoénih
proizvoda

Pozitivni utjecaj hranidbe Zivotinja ocituje se, prije
svega, u bioloSko-prehrambenoj vrijednosti proizvoda,
koji trebaju sadrzavati u prirodnim odnosima
bjelanCevine s pozeljinom koli¢inom esencijalnih ami-
nokiselina pa u vodi topljive vitamine, posebice tiamin,
minerale i visokoenergetske lipide s pozeljnom
koli¢inom esencijelnih masnih kiselina (Kauffman i sur.,
1993.). Prema tome, cilj je uzgoja Zivotinja da se
primjenom zootehni¢kih mjera, ukljucujud primjerenu i
svrhovitu hranidbu, osigura potpuna biolosko-prehram-
bena vrijednost proizvoda ovisno o njihovoj svojstvenoj
gradi i sastavu. Iznad tog cilja jesu dostignuca u proiz-
vodnji bioloski vrednijih namirnica koje, uz sve
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navedeno, odlikuju i atributi proizvoda visoke
zdravstvene vrijednosti (en. Hay healthy value: Wirth,
1989.).

Hranidba Zivotinja kao sastavni dio prehrambenog
lanca vrlo je znacajan ¢imbenik i ispravnosti (podob-
nosti, upotrebljivosti) proizvoda. Ispravnost je, pak sas-
tavni, materijalizirani dio strategije sigurnosti hrane i
prehrane. Svaka strategija pa i strategija sigurnosti
hrane ima posve konkretno drzavno i medunarodno
gospodarsko-socijalno zna¢enje, posebice u stocarskoj
proizvodnji za izvoz.

Ispravnost definicije kakvoce koja je utemeljena na
svojstvenoj gradi, sastavu, senzorskim osebinama i bi-
ologko-prehrambenoj vrijednosti proizvoda i dalje do-
biva na znadenju, ali je u posljednjih desetak godina jo$
bolje osmisljena na Fakultetu veterinarske medicine u
Utretchu, Nizozemska (Logtestijn i sur., 1989.) i drugim
znanstvenim institucijama u okvirima SQA- koncepcije
(en. Safety, quality and acceptability). Spomenuta kon-
cepcija obuhvaéa dakle, sigurnost (ispravnost), kakvocu
(vrsnoéu) i trzisnu prihvatljivost proizvoda. Tako i hra-
nidba Zivotinja, osim u trendu koli¢ine, sve vise dobiva i
u trendu kakvoce proizvoda (viSe-bolje).

Akronim SQA (ili QSA) utemeljen je na marketinskoj
definiciji kakvoée prehrambenih proizvoda te na
naéelima dobre proizvodne prakse (GMP-koncepcija:
en. Good manufacturing praxis), koja na nasem primjeru
gotovo u jednakoj mjeri ukljucuje dobru poljodjelsku,
stodarsku i veterinarsku praksu u tehnologiji prehram-
benog lanca (Zivkovi¢, 1993 a.).

Doktrina i strategija sigurnosti hrane obuhvaca,
dakle, sve potrebne mjere i uvjete dobre proizvodne
prakse u cilju osiguranja:

- sigurnosti (en. Safe),
- zdravstvene ispravnosti (en. Wholesomeness),
- nepatvorenosti (en. Sound) i

- podobnosti (en. Fit) namirnica u prehrani ljudi
(Zivkovi¢, 1993 b.).

U strategiji sigurnosti hrane i prehrane participiraju
javnozdravstveni, nutricionisticki, eticki ("zdrava hrana”,
"prirodna hrana"), socijalno-gospodarski, proizvodno-
tehnoloski i ostali imbenici.

Znacajno je i to da konvencionalne ni tzv. alterna-
tivne tehnologije, ukljucujud biotehnologiju "odrzljivo"
odnosno "opravdano" poljodjelstvo (en. Sustainable ag-
riculture) te biolosku i genetsku kontrolu Stetnika u
bilinoj i animalnoj proizvodnji pa IPM-tehniku (en. Inte-
grated pest management) i tzv. organsko farmerstvo
(en. Organic farming), same po sebi, ne jamce sigurnost
hrane u odnosu na stvarne i potencijalne rizike njezina

zagadivanja  bioloskim, kemijskim i fizikalnim
zagadivalima. Izlaz je u dobroj proizvodnoj praksi koja
se osniva na spomenutoj SQA-koncepciji, primjerenoj
procjeni prihvatljiva rizika i u kontroli kriticnih tocaka
proizvodnje (HACCP- koncepcija: en. Hazard analysis
critical control point) uz strikino provodenje mijera
izravnog i neizravnog posredovanja u odnosu na pri-
hvatljive (propisane) norme tolerancije i zabranu
upotrebe (karencija; Zivkovi¢, 1993 a.b).

Svako posredovanje, drzavno-upravno (inspekcija)
odnosno javno (edukacija, izvje$&vanje, javno vredno-
vanje) mora biti u skladu sa socijalnim normama, pos-
tojeéom  proizvodnom  praksom, prepoznatljivim
potrebama u smislu dostatnosti hrane i s postoje&m pri-
rodnim resursima. Posve je neprihvatljivo posredovanje
koje narusava temeljne socijalne, etiCke i proizvodne
odrednice svakodnevnog Zivota. To prakticki znaci da
svako posredovanje, prije njegove implementacije valja
pazljivo analizirati u odnosu na socijalne, gospodarske
(troskovi), bioloske i eticke Cimbenike.

Spomenuti odnos svodi se na procjenu rizika hra-
nidbe Zivotinja u javnozdravstvenom vrednovanju is-
pravnosti i kakvode stoénih proizvoda. To iz razloga, jer
je hranidba, kako je re¢eno, veoma znacajna karika pre-
hrambenog lanca pa poljoprivredni, sto¢arski i veterinar-
ski struénjaci moraju odnos: sto¢na hrana - zivotinje
sagledavati u irem kontekstu: sto¢na hrana - Zivotinje -
Govjek, njegovo zdravlje i dobrobit. Hranidba Zivotinja je,
dakle, izravno odgovorna za sigurnost i kakvocu hrane i
prehrane. Pri tome su na prvom mjestu potencijalne
moguénosti mikrobioloSkog (Salmonella spp. Listeria
monocytogenes, sulfitoreducirajuce klostridije i druge
bakterije), kemijskog (antibiotici, hormoni, antiparazitici i
ostali lijekovi, pesticidi i teSke kovine; Siewert, 1989;
Weigert, 1989.) i fizikalnog zagadivanja namirnica (ra-
dionuklidi; Wirth i Kaul, 1989.).

Posebno su znacajne moguce Stetnosti ostataka bi-
oloski djelatnih tvari (bio-rezidua) u sto€noj hrani i u
namirnicama po zdravlje ljudi, posebice u slu¢ajevima
ne namjernog zagadivanja okolisa, pri kojemu su
znacajno reducirane mogucnosti kontrole zagadivanja
zivotinja i Zivotinjskih proizvoda. Spomenuti su rizici
znacajniji od rizika namjerne (planirane) upotrebe veter-
inarskih lijekova, pesticida i dodataka sto¢noj hrani koju
upotrebu, ovisno o ustroju i razini nadzora prate manje ili
vide dobre mogucnosti kontrole zagadivanja Zivotinja i
zivotinjskih proizvoda. To se prije svega odnosi na pro-
pise i praksu provodenja karencije i ostalih propisanih
veterinarsko-sanitarnih mjera (Grossklaus, 1989.; sl.1. i
2.),
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3. Hranidba i kakvo¢a proizvoda

U okvirima ovog priopéenja valja naglasiti pozitivni
utjecaj hranidbe na kakvocu mesa, i to na primjeru utje-
caja vit. E (o - tocopherola) u hrani za goveda, svinje i
perad na protekciju pozZeline boje mesa. Poznata je,
naime, fundamentalna funkcija vit. E u zastiti bioloskih
membrana od oksidacijskih promjena, posebice u struk-
turi lipida (peroksidacija) i misiénih pigmenata (diskol-
oracija). Kako zivotinje ne sintetiziraju vit. E, za pozeljnu
kakvoc¢u mesa neophodni su njegovi egzogeni izvori u
vidu ispase i dodataka krmivima, uz napomenu da nije
dopustena upotreba egzogenih pigmenata, pa ni a-to-
copherola u obradi sviezeg mesa (patvorenje). Pozitivni
utjecaj vit. E u zastiti misi¢nih pigmenata dokazali su Wil-
liamsisur. (1991.) na odrescima mesa junica kojimaje u
hrani dodavan vit. E ("Rovimix E", La Roche) u koli¢ini
od 370 IJ kroz 300 dana (+ Vit. E) u usporedbi s mesom
junica hranjenih bez dodatka vit. E (- Vit. E). Ocigledna
diskoloracija mesa Vit. E - negativnih junica tijekom po-
hrane od 4,7 i 12 dana o¢ito je posljedica nedostatka
zastitnog ucinka vit. E u procesima oksidacije endo-
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genih misiénih pigmenata, tj. mioglobina i hemoglobina.
Sustina je, dakle, u tome da vit. E u sto¢noj hrani utjeée
na stabilizaciju poZeljne, izvorne boje mesa. Ima,
medutim, dokaza da osim na boju, vit. E pozitivno utjee
na stabilizaciju arome i na pobolj$anje odrzljivosti mesa
(Williams i sur., 1991.).

Treba spomenuti, nadalje, Kauffman i sur. (1991.)
koji hranidbu smatraju krucijalnim ¢imbenikom kakvo ée
mesa svinja. Dakako, u oblikovanju pozeljne kakvode
mesa, osim hranidbe krucijalni su zdravlje Zivotinja te
praksa klanja, obrade i pohrane mesa. Svjetski se tren-
dovi kakvocée mesa najbolje mogu uoditi u odgovorima
na vrlo ambiciozno pitanje: Sto je to "idealna” kakvoéa
svinjetine? U odgovoru na spomenuto pitanje Kauffman
i sur. (1991.) isticu da "idealnu" kakvodéu svjezeg svin-
jskog mesa definira skup superiorno izrazenih svo-
jstava, ukljuéujudi vanjski izgled, okus, prehrambenu
vrijednost, upotrebljivost i higijensku ispravnost.
Spomenuta se svojstva moraju stalno i optimalno
ocitovati potrosacima i preradivacima mesa tako da
uvjetuju njihovu stalnu prihvatljivost na trzistu.
Spomenuti su autori prikazali razli¢ita svojstva kakvo e
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svinjskog mesa, i to:

- RFN (“idealne") kakvoce (en. Reddish pink, firm,
nonexudative) koja ukljucuje meso koje ocituje
crvenkasto ruzicastu boju, primjerenu tvrdocu i umjer-
enu vlaznost povrsine. Takvo meso sadrzi malo unu-
tarmigiénog masnog tkiva a nakon kuhanja o€ituje
svojstven okus, mekocu te pozeline senzacije njeZnosti
i soénosti u ustima;

- RSE (upitne) kakvoce (en. Reddish pink, soft and
floppy, exudative) koja oznaduje crvenkasto-ruzic¢asto,
mekano, mlohavo i vodnjikavo meso, koje uz sve to ne
ogituje nikakvu mramoriranost;

- PSE kakvocée (en. Pale pinkish gray, very soft and
floppy, very exudative) koja oznaduje blijedo ruzicas-
tozeleno, vrlo mekano, mlohavo i izrazito vodnjikavo
meso koje ne odituje mramoriranost, te konaéno

- DFD kakvoée (en. Dark purplish red, very firm and
dry) mesa koje je tamno ruzidastocrveno, vrlo tvrdo,
suho te bez povrsinske vlaznosti i posve skromno
mramorirano.

Ginjenica da vige od 30 % ocijenjenih uzoraka svin-
jskog mesa ocituje neke nepozeline promjene, alarmi-
rala je industriju mesa u razvijenim zemljama u kojima su
dobro prouceni mnogobrojni negativni ¢imbenici
kakvoée mesa, ukljugujud hranidbu, genetiku, tehnolo-
giju uzgoja i klaonicku praksu. Temeljem rezultata mno-
gobrojnih istrazivanja moze se zakljuditi da negativna
svojstva kakvode mesa uvjetuju, prije svega, genetski i
ekologki gGimbenici, ukljucujudi i hranidbu. Prematome, u
odgovoru na pitanje to raditi da svinje ne budu samo
mesnate, veé da im meso u $to vecoj mjeri bude RFN
("idealne") kakvoce, za ovu su temu znadajne slijedede
znanstveno provjerene poruke:

prvo, treba provoditi programe svrhovite proizvod-
nje i rukovodenja koji ukljuéuju dobrobitne postupke re-
produkcije, hranidbe, uzgoja i Guvanja svinja u klaonici;

drugo, i mozda najznacajnije, da distribucija
pozeljne (RFN a dijelom i RSE) te nepozeljne kakvoce
mesa (PSE i DFD) mora biti izrazena u cijeni kostanja
svinja.

4. Umjesto zakljucka

Proizvodnja stoéne hrane i hranidba Zivotinja sastavni
su, materijalizirani dijelovi sustava prehrane. Prema tome,
cilj hranidbe Zivotinja nije samo veéa koligina, nego i bolja
kakvoca, sigurnost i prihvatljivost proizvoda na trzistu.
Ostvarivanie tih ciljeva u okvirima SQA-koncepcije osnovni
je zadatak poljoprivrednih, stocarskih i veterinarskih
strudnjaka u prehrambenom lancu:

stodna hrana - hranidba - Zivotinje - proizvodi -
trziste - potrosac.

To se u jednakoj mjeri odnosi na trzisno vredno-
vanje u smislu ekonomicnosti i profita te na
javnozdravstveno vrednovanje hranidbe i prehram-
benog lanca u zastiti hrane i prehrane te zdravljaidobro-
biti Covjeka.
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SUMMARY

The paper presents estimations of the influence of feeding on the hygienic
condition and quality of animal products in the function of healthy food and benefit
to the consumers. This, first of all, refers to the positive effect of feeding on biologi-
cal and nutritional value and quality of products and then to the negative effects of
feeding as a significant factor in the feeding chain and the strategy of safety of food
and diet. The paper also presents public health nutritional, ethic, social and eco-
nomic, productional and technological and other safety factors in feeding animals
in the function of food and diet safety.

Examples of the influence of feeding on meat quality are given with particular
respect to the protective effect of the Vit.E on the desired meat colour and the ab-
errations in the quality of pork known as pale pinkish gray, very soft and floppy,
very exudative (PSE) or dark purplish red, very firm and dry meat (DFD).
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