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INTEGRATIVNI PRISTUPI - PROJEKTI § DJECOM

Djec;ji vrti¢ “Bukovac” iz Zagreba

PROJEKT: ZVUK

Projekt zapocinjemo u starijoj grupi, u grupi
sedmogodignjaka tj. u godini prije polaska u
skolu. Razgovarajuci s roditeljima, zakljucujemo
da su sva djeca, bez iznimke, odviknuta od posli-
jepodnevnog spavanja. Ostala je potreba za od-
morom, ali i za ti§inom zbog spavanja djece u sus-
jednim grupama. Napori odgajatelja da mirne ak-
tivnosti budu i tihe, nisu u potpunosti uspijevali.
Bilo je potrebno smisliti nesto drugo.

Tako smo dosli do zakljucka da djeca, prije
svega, moraju osvijestiti $to je to zvuk, kako nasta-
je, sto ga proizvodi, da bi osvijestili i njegovu su-
protnost, a to je tisina - cilj ovog projekta. Zeljeli
smo da djeca u sakodnevnim aktivnostima budu
tisa, ponavise onda kada se to od njih zahtijeva,
kao npr. kad spavaju djeca u drugim grupama.

Projekt je otisao mnogo dalje. Istrazivanje
2zvuka odvelo nas je do njegove najljepse transfor-
macije, a to je - glazba.

Mozda je vazno napomenuti da se vecina ak-
tivnosti vezanih na projekt dogadala u vrijeme od-
mora. Imali smo za to svoje razloge, koji su, vieru-
jem, ociti.

Projekt smo zapoceli osluskivanjem tigine:

- Netko prica u drugoj sobi. (Petar)

- Netko lista papire. (Tea)

- Pokraj vrtica prolazi auto, netko fucka, pti-
cica pjeva. (Matea)

- Ti i teta uzdahnula. (Petar)

- Netko pjeva. (Marko)

- Meni se sve ¢ini da netko pravi tulum. (Petar)
Pokus: Mi proizvodimo zvukove.

Petar stisce plasti¢nu bocu: - Boca pusta zrak,
i pucketa.

Drugi Petar dodaje: - Kao kad dises.

- Kao kad pumpas gumu. (Bruno)

- Kao kad puse vjetar. (Anita)

Josip lomi limenku od Coca-Cole:

- Kao puska. (Kristina)

- Kao da pljesces. (Nina)

Anita drvenim stapicem udara po staklenoj
bocici: - Kao da zvoni.

Matea proizvodi zvuk povlaceci prste po laki-
ranoj povrini drvenog stola.

Petar skace u najlon vreci.

Filip dere papir.

- Moze se derati i kipica- zakljucuje Tomislav.

Tomo puse u plasti¢nu bocicu.

Kristina guzva novine.

Istrazujemo uz pomo¢ lije¢nicke slusalice - steto-
skopa.

Dora slusa Katarinu: - Ima srce, ovdje nesto
grmi (u predijelu pluca), tu nesto cvrlji (u crijevi-
ma).

Matea slusa Bojanu: - Srce mirno kuca, pluca
skripiju, u trbuhu je tiho.

Andrea slusa Peru: - Trbuh mu krulji, srce jako
kuca - pritom pokazuje rukom ritam srca.

Tomo slusa vrata kroz koja se cuje buka iz
hodnika, prislanja slusalicu na povrsinu stola: -
Ovdje nesto bruji - prisluskuje i radijator, ormar,
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slusa vlastito srce i trbuh. O nalazima obavijesta-
va prisutne. Svi zele eksperementirati. Moraju ¢
kati na red, u tisini. Kad su se izredali zakljucuje-
mo:

- Cuje se i kaj se ne cuje. (Dora)

- Stvari drndaju i bruje. (Tomislav)

- Mogli bi napraviti telefon. (Petar)
Igramo se u tisini: Trazimo sat po zvuku (budilica).

U ovoj igri djeca se trude biti osobito tiho, ia-
ko je budilica poprili¢no glasna i dobro se ¢uje
kad se djeca umire. Jako se radujemo svakom us-
pjesnom pronalasku, kojeg nagradujemo nijemim
pljeskom. Svi se izmjenjuju u ulogama sakrivaca
kao i pronalazaca budilice.
Igramo se u tigini: Ne diraj lava dok spava!

Zadatak je igraca necujno proci sto blize dru-
gom igracu koji hini da spava. Primjecujem da ne-
ki, tijekom izvrsenja zadatka, cak zaustavljaju
disanje kako bi bili sto necujniji. Petar uspjeva ¢ak
i prekoraciti “lava”. Pokusavaju i ostali. S manje
uspjeha. Nesretni su. Za lava biram sitno dijete. To-
mu uspijevaju svi prekoraciti u tisini. (Mislim da je
to zbog njegovog velikog srca, a ne sitnog stasa.)

POSJET ATOMSKOM SKLONISTU

Osluskujemo tisinu na svjetlu i u mraku:
- Tisina je tisa kada se ugasi svjetlo. (Dora)
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stimo (nekoliko djece spontano pokriva usi).
Predlazem svima da pokriju usi. Tapsamo po usi-
ma u tisini:

- Kao kad pumpas kadu kad ti se zastopa. (Petar)

Tapsamo po usima vristeci:

- Kao pokvarena kaseta. (Matija)

Zakljucujemo:

Kako je usima kad je tisina: - lijepo i ugodno.

Kako je usima kad je buka: kao pumpa, sko-
ro boli! (Dora)

Snimanje zvukova:

Krisom snimam za vrijeme dorucka, sprema-
nja sobe, u garderobi, za vrijeme rucka.

Za vrijeme odmora zajedno slusamo: djeca
zapazaju tude i svoje ponasanje, kriticni su jed-
nako prema svom i tudem ponasanju, prepozna-
ju djecu po glasovima, zapazaju fraze kulturnog
ophodenia i vrlo su radosni kad prepoznaju glas
odgajatelja.

Igramo tihe igre u dvorani za tjelesni odgoj:

“Jakove, gdje si?","Prepoznaj me i pronadi po
glasu”, “Ne diraj lava dok spava”

Otvaramo kutic tisine u jednom ormaru kojeg
je nemoguce izolirati:

- U tom kuticu tisina se ne cuje. (Nina)

- To moze biti autobus. (Tea)

- Guzva u autobusu. (Petar, nakon §to je u or-
mar uslo vise djece)
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Odustajemo od kutica tisine. Ni autobus nije
dobro rjesenje. Predlazem da ormar bude mjesto
adje mozes biti sam ili samo s jednim prijateljem
Mijesto za osamljivanje. Na ormar stavljamo nat-
pis “Ne smetaj".

POSJET OPERNOG PJEVACA
MILJENKA DURANA

Gospodin Miljenko Duran je najprije zapjevao ari-
ju “O sole mio”. Djeca su impresionirana snagom
njegova glasa. Neki pokrivaju usi rukama, a neki
se samo smiju, ali svi reagiraju.

- Glas dolazi iz grla. (Tomo)

Gospodin Duran na ploci skicira shemu grla
i polozaj glasnih Zica u njemu.

- To su glasne Zice. (Tomo)

- | gitara ima zice. (Filip)

- Tambura isto, moj tata svira tamburu. (Marko)

Tomo, na poziv, jedini prilazi pjevacu kako
bi zavirio u njegovo grlo. Kako ne vidi nista, pred-
lazem da stavi ruku na grlo pjevacu dok pjeva:

- Tu nesto drhti u grlu.

Pozivamo ostalu djecu da sudjeluju, ali tako
da ruku stave na vastito grlo dok pjevaju. Pokazu-

ju nevjericu i odusevljenje, pravo otkrice

- Jos jace drhti u grlu kad jako pjevas. (Petar
objasnjava Josipu)

- Ak se jako deres onda ti puknu glasne Zice.
(Tomo)

Gospodin Duran objasnjava da je snaga nje-
govih glasnica rezultat vjezbe.

Izradujemo jednostavne instrumente i muzi-
ciramo na njima. U ove aktivnosti ukljucuju se i
roditelji, prije svega prikupljanjem materijala, a
zatim i direktno u procesu izrade i muziciranja.
Koristim priliku da ih podsjetim na sva dosadasnja

iskustva i zajedno uocavomo neke analogije: zica
na instrumentu - glasna Zica u grlu; debela zica -
dubok ton, i obrnuto.

Likovni izraz na temu: visoki i duboki tonovi
(zajedno uocavamo neke pravilnosti u odabiru
boja), crtanje dozivljaja nakon posjete sklonistu,
jaslicama, druzenja s opernim pjevacem, nacrti
nasih instrumenata, i sl.

U meduvremenu cesto obilazimo prostore vr-
tica u vrijeme poslijepodnevnog odmora. Odrasli
koje srecemo primjecuju da smo neobicno tihi,
sto kod djece izaziva osjecaj ponosa i pripadnos-
ti. Nekoliko smo puta posjetili bebe i slugali ih ka-
ko spokojno disu. Opet smo jako ponosni jer nis-
mo probudili niti jednu bebu:

- Spavaju ko andeli. (Kata)

- Samo se cuje kak neka beba cucla dudu.
(Tomo)

- Malo skripi parket. (Filip)

- I strunjaca dise. (Tomo, kad je stao na stru-
njacu)
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Upoznajemo instrumente: pijanino, harmoni-
ka, tamburica i mandolina. Promatramo ih, opisu-
jemo, trazimo odakle dolazi zvuk, pokusavamo
svirati, otkrivamo kako nastaje glazba.

SLUSANJE GLAZBE “MALI MUZICKI ZOO” -
LIKOVNI IZRAZ NA TEMU
“BOJE U GLAZBI"
- Slon je tamni, a pticica je Zuta. (Tomo)
- Labud je tuzan, a to je crna boja. (Filip)
- Pticica skace. (Kata, slikajuci narancaste
tocke u ritmu glazbe)

POSJET TAMBURASKOG
SASTAVA “FIJAKER”
Djeca izrazavaju odusevljenje skandiranjem:
“Dosli su! Dosli su!”. Najvise znatizelje budi in-
strument koji plijeni paznju svojom veli¢inom:

- To je bajs. (Filip)

Opipavaju, obilaze, pokusavaju ga podici,
odvazniji pokusavaju svirati:

- Vidis kako se Zica trese. (Tomo)

- To je titranje. (odgajatelj)

- Kao glasne zice. (Tomo)

- Da, bas tako, tako nastaje zvuk. (odgajatelj)

Josip donosi stolicu, uspinje se i uz pomoc
glazbenika pokusava svirati. Zakljucujemo da mu
je saka jos suvise mala da obuhvati vrat instru-
menta.

Razvija se razgovor djece i sviraca. Sviraci
nude manje instrumente na kojima djeca uspije-
vaju proizvesti zvuk. Zakljucujemo da je za svira-
nje potrebno znanje i vjestina. Zajedno muzicira-
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mo. Tamburasi na svojim instrumentima, a mi na
instrumentima koje smo sami nacinili. Zvuci do-
bro!
Zajedni¢ko muziciranje snimamo za uspo-
menu.
Zajednicka fotografija, takoder za uspomenu!
Poslijepodne: likovni izraz na temu dozivlja-
ja druzenja s profesionalnim glazbenicima. Likov-
ne radove izlazemo u kuticu za roditelje. Pusta-
mo i audio snimku. Sretni smo i s roditeljima dije-
limo radost zbog lijepog dana $to je iza nas.
Projekt zvani¢no i intenzivno traje dva mjese-
ca. lzvjestaj prezentiramo na aktivu odgajatelja i
usporedujemo rezultate jer je paralelno voden u
tri grupe. Prakticki, projekt traje do kraja radne go-
dine, kada su neki rezultati prezentirani za rodite-
lie na zavrsnoj svecanosti:
e igra s muziciranjem “Pet sviraca”;
* igra s pjevanjem “Uspinjaca” (roditelji sviraju na
nasim instrumentima);
® igra s pjevanjem i muziciranjem “Ja sam muzi-
kag”;

o igra tisine za roditelje “Prepoznaj me po glasu”.
SADA ZNAMO :

- Zvuk je svuda i uvijek oko nas. (odgajatelj)

- Zvuk je titranje koje se cuje. (Tomo)

- Zvuk koji mi pravimo zove se glas. (Petar)

- Glas nastaje titranjem glasnih zica koje se
nalaze u grlu. (Tomo)

- U tisini se vise cuje. (Matea)

- Buka boli - nije zdrava. (Josip)

- Mi mozemo sve raditi u tisini. (Nina)

- Tisina je ljepsa od buke. (Katarina)

- Zvuk koji proizvodi instrument je glazba.
(Tomo)

- To se mora nauciti. (Filip)

- I vjezbati. (Monika)

- Pjevanje je isto glazba. (Pero)

- A ne deranje. (Tea)

Marica Milcec




