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Prikazani su podaci o ginekolofkom pregledu, koji je izvréen u jednom
poduzeéu pirotehni¢ke industrije na 438 radnica. Podaci se odnose na
zivotnu dob, braéno stanje, radni sta% i na sve pojave u vezi s genera-
tivnim funkcijama i bolestima Zene.

Sve vece ukljuivanje Zena u privredu postavlja ¢itav niz medicinskih,
ckonomskih i socijalnih problema. Za medicinu rada je od narotitog
interesa problem radne sposobnosti Zena u vezi sa njihovim specifiénim
generativnim funkcijama.

Taj problem je veoma sloZen, i tesko je reSavati ga, jer za donoSenje
dokumentovanih zakljutaka potrebno je ispitivati veliki broj radnica
koje rade na istim radnim mestima, i pod istim radnim uslovima. Pa i
tada je potrebno vrlo kriti¢ki uzeti u obzir i druge faklore, kao $to su,
naprimer, doba Zivota radnica, njihovo op$te zdravstveno stanje, funk-
cionalne karakteristike njihovih polnih organa pre stupanja Zena-radnica
u proizvodnju, duZinu njihovog radnog staZa, nivo njihove kulture i
liéne higijene, navike i obidaje, ekonomsko-socijalne uslove Zivota, i t. d.

Takva ispitivanja su kod nas malobrojna, a nije mnogo bolji sluéaj
ni u drugim, industrijski razvijenijim zemljama. Osim toga nagli razvoj
nauke i tehnike stalno menja tehnoloske procese, uslove radne sredine
i ulogu radnika u proizvodnji, a sve to stvara nove probleme u medicini
rada, pa sledstveno i probleme iz oblasti Yene-radnice u proizvodnji.
Zato je od narotitog znalaja svaki prilog u refavanju ovih problema,
jer utvrdene konstatacije, kada se sakupe i kriticki proude, pruzi¢e mo-
gu¢nost da se dode do korisnih zakljutaka.

Iz tih razloga smo preduzeli da u radnom kolektivu pirotehni¢ke indu-

strije (jednog preduzeéa u Srbiji) ispitamo seksualne i generativne funk-
cije zena-radnica.
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Profesionalnu delatnost radnica u ovoj industriji karakterisu dva Stet-
na faktora: 1. stojeéi rad ovih radnica, 1 2. prisustvo toksi¢nih supstanca
u vazduhu radnih prostorija. Interesovalo nas je da proucimo, ukoliko
se ovi Stetni faktori negativno odraZavaju na zdravstveno stanje i radnu
sposobnost ispitivanih radnica.

Ispitivanja smo vr$ili kod 438 radnica ovog radnog kolektiva.

1. Doba Zivota, radni staz i bracno stanje radnica
Najpre smo ispitali doba Zivota zaposlenih radnica (tablica 1), duzinu
njihovog radnog staza (tablica 2) i njihovo braéno stanje (tablica 3).

1. Doba zivota ispitivanih radnica
Lebensalter der untersuchten Arbeiterinnen

Decenija Zivota Broj radnica Procenat
Lebensjahrzehnte Zahl d. Arbeiterinnen Prozentsatz
II (18-19) 24 5,48
11T (20-29) 270 61,641 x
IV (30-39) 108 378 2466 8630
V (40-49) 33 7,58
VI (preko - {iber 50) 3 0,68
2. Radni staz
Arbeitsjahre
Godine zaposlenja Broj radnica Procenat
Jahre d. Beschidftigung Zahl d. Arbeiterinnen Prozentsatz
Do 1 godine
Bis zu 1 Jahr 95 21,69
Od 1-3 godine
Von 1-8 Jahren 209 st
Od 3-5 godina
Von 8-5 Jahren 115 26,25
Preko 5 godina
Uber 5 Jahre 2 4,34 l

Iz tablica se vidi da su ispitivane radnice prete¥no (378 tj. 86,30%o)
u tre¢em i Cetvrtom deceniju Zivota, sa kratkim radnim staZom od jedne
do pet godina, i da je brano stanje bilo sledeée: udatih 258 (57,76%),
neudatih 114 (26,02%), udovica 25 (5,71%) i rastavljenih 46 (10,50%).
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8. Bratno stanje ispitivanih radnica
Ehestand der untersuchten Arbeiterinnen

45

Bralno stanje Broj radnica Procenat

Ehestand Zahl d. Arbeiterinnen Prozentsatz
sgrai:ziratetc e ki
fgg%itc 114 26,02
Caes 46 10,50

2. Pojava prue meseénice — menarhe

Prema podacima iz nafe literature (1-6),
Jugoslaviji u predratnom periodu (1930-1940

menarhe kod devojaka u
) javljala se u dobu od

deset do dvadeset godina, pretezno u 14-toj godini Zivota. Prema tome,
menarha pre devete godine oznatuje se kao Menarche praecox, a posle
19-te godine kao Menarche tarda.

Po Zakonu o radnim odnosima (

7), zaposlenje Zena u privredi dopu-

Steno je u Jugoslaviji tek sa navrSenom 18-tom godinom Zivota, a iz
tablice br. 1 vidi se da su radnice u ispitivanom kolektivu bile pretezno
u treéem i fetvrtom deceniju ¥ivota. Prema tome, kod ispitivanih radnica

4. Pojava menarhe kod radnica
Menarche-Erscheinung bei Arbeilerinnen

Pojava menarhe Pojava menarhe
Godine Menarche-Erscheinung Godine Menarche-Erscheinung
zivota Broj %ena zivota Broj %ena
Lebensjahre Zahl d. | /o Lebensjahre | Zahl d. /o
Frauen \ Frauen
11 2 0,49 16 73 18,02
12 21 5,18 17 58 13,09
138 59 14,57 18 21 : 5,18
14 93 22,96 19-21 8 1,98
15 75 18,52

Napomena: U 33 radnice podaci o pojavi menarhe nepouzdani, te nisu uzeti u

razmatranje,
Bemerkung:

Bei 83 Arbeiterinnen waren dic Angaben iber die Erscheinung der Me-
narche unzuverlissig, und wurden daher nicht in Betracht gezogen.
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na pojavu menarhe nisu mogli uticati tehnologki procesi, uslovi radne
sredine niti uslovi rada Yena-radnica. Medutim, za biolosku karakteri-
stiku ovih radnica a i za procenjivanje njihovog zdravstvenog stanja i
njihove radne sposobnosti od interesa je upoznati vreme kada se kod
njih javlja menarhe. Zato smo ovom pitanju posvetili posebnu paznju.
U tom cilju smo briZljivo sakupili i statisticki sredili podatke o pojavi
menarhe kod radnica ovog kolektiva (tablica 4).

Iz tablice se vidi da je kod 897 radnica (98,01%0) menarhe nastupila
pre zaposlenja u proizvodnji, izmedu 11-te i 18-te godine 7ivola, i to
najledce (59,60%0) izmedu 14-te i 16-te godine. Izuzetak ¢ine samo osam
radnica (1,98%), kod kojih je menarhe nastupila kasnije. Od ovih rad-
nica je imalo menarhu: 5 u 19-toj godini, 2 u 20-toj, a jedna u 21-0j.
Detaljnim ispitivanjem ovih radnica ustanovili smo da kod svih postoji
hormonska seksualna hipofunkcija, a u jednom slu¢aju i organska hipo-
plazija uterusa lakieg siepena.

3. Menstrualni ciklus

Kod 488 radnica ovog radnog kolektiva ispitivali smo genitalne funk-
cije, i to u dva smera: 1. u pogledu trajanja menstrualnog ciklusa (ta-
blica 5) i 2. u pogledu trajanja same mese&nice (tablica 6).

5. Trajanje menstrualnog ciklusa
Dauer des Menstrualzyklusses

Pravilno trajanje (u danima)
Regelmissige Dauer (in Tagen) Nepravi!po_
Do 25 dana Do 28 dana Do 81 dan Unregelmissig
Bis zu 25 Tagen Bis zu 28 Tagen Bis zu 81 Tagen
Broj Broj J Broj Broj
radnica 0. radnica s radnica /o radnica e
Zahl der ? Zahl der Zah!l der Zahl der
Arbeiter. Arbeiter. Arbeiter. Arbeiter.
72 16,43 111 25,34 224 51,15 31 7,07

Iz cifara u tablici 5 vidi se da
strualni ciklus bio pravilnog ra

slu¢ajeva nepravilnog toka.

Isti procenat nepravilnog toka m
Sevi¢ (8) na klinitkom materijalu (
[ trajanje mese¢nice kod radnica ovo
granicama (tablica 6):

je u 92,92% ispitivanih slu¢ajeva men-
zmaka od 25-31 dan, a svega u 7,07%

enstrualnog ciklusa nala je B. Milo-
7,3%0).
g kolektiva bilo je u fiziolotkim
kod 423 radnice (96,56%0) ono je iznosilo do 7

dana i bilo u okviru pravilnog trajanja ciklusa i bez propratnih znakova.
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6. Trajanje meseénice
Dauer der Menstruation

Broj dana meseénice
Zahl d. Tage 1 2 3 4 5 6 i 8
d. Menstruation

Ukupan broj radnica
Gesamtzahl d. Arbeiter. i 1% L " 72 16
Procenat - Prozentsatz 023] 8,65]28,7712329|1529| 890] 16,43 | 3,43

Kod ispitivanih radnica razmatrali smo broj porodaja prema dobu
zivota (tablica 7).

Iz cifara se vidi da je najveci broj radnica s jednim porodajem (125
odnosno 51,28%) ili sa dva (71 odnosno 29,09%), a sa tri ili viSe poro-
daja vrlo malo (34 ili 13,93%0 odnosno 14 ili 5,74%b).

5. Broj pobacaja

Ukupan broj radnica sa pobacajima iznosio je 161. Prema dobu Zi-
vota radnica (u decenijima) i prema vrsti pobacaja slutajevi su izloZeni
u apsolutnim brojevima i u procentima raunajuéi 161 kao 100%o (ta-
blica 8).

Iz cifara se vidi da je kod pregledanih radnica najveéi broj nasilnih
— kriminalnih pobadaja (72,04%0). Broj spontanih pobadaja je isto tako
dosta visok (26,00%/). A artificijalnih pobadaja je relativno malo
(1,86%h), 1 to kod dve radnice zbog vitium cordis a kod jedne zbog thc
pulmonum.

Ukupan procenat radnica sa pobatajima iznosi 36,83%. B. Milosevic
je medu radnicama koje je promatrala utvrdila da su 46,71% imale
abortus.

6. Ginekoloska oboljenja

Ginekoloski status ispitivanih radnica podvrgnut je detaljnoj analizi.
Njegov odnos prema radnom stazu radnica izloZen je u tablici br. 9.

Neke od radnica bolovale su od dve ili vi$e vrsta ginekoloskih obolje-
nja (tablica 10).

Hroni¢na zapaljenja genitalija konstatovali smo kod 71 radnice, 3to
prema ukupnom broju oboljenja (451) iznosi 15,74%b.

Kod ispitivanih radnica veoma je visok procenat dislokacije uterusa
(41,24%0). Ako ovom procentu dodamo procenat (6,43%0) prolapsa i des-
cenzusa, onda vidimo da skoro polovina radnica pati od dislokacija ute-
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9. Ginekoloska oboljenja prema radnom stazu

Gyndkologische Erkrankungen in bezug auf die Arbeitsjahre

Ginekoloski
zdrave radnice

Ginekoloski

oboljele radnice

Ukupno radnica

Godine radnog s 3 Gesamt
sta¥a G’Xlagm.lt' gesunde Gf}{ngk_otlA kranke Arbeiterinnen
Jahre: dér rbeiterinnen rbei e[rmncn 1 L
Arbeitsdauer Broj Bros Broi
0 ] 0 roj 0
Zahl L Zahl | "M Z i
! .
Do 1 godine ) |
Bis zu 1 Tahr 40 42,10 55 57,89 95 | 99,99
Od 1-3 godine
Von 1-8 Jahren 74 35,40 185 64,59 209 99,99
Od 3-5 godina ‘
Von 8-5 Jahren 87 82,17 78 67,82 115 99,99
Preko 5 godina ’
Uber b Jahe 4 21,05 15 78,94 19 99,99
|
1 it RS e B0 | s®
Insgesamt: ! ‘ ? ?

10. Urste ginekoloskih oboljenja
Art d. gynakolog. Erkrankungen

Art der gyndkol. Erkrankungen
Vrste ginekoloskih oboljenja

Broj obolelih

Zahl d. Erkrankten

Procenat prema
ukupnom broju
obolelih
Prozentsatz in
bezug auf die
gesamte Zahl
der Erkrankten

Hroniéna zapal jenja

Chron. Entzindungen 71 15,74
B;:iglﬁzfiigfle?lteg.u%tcrus 186 41,24
Vo e 70 15,52
B::Z:::::sssiei ﬁfgl?’})rzilapse =2 6.43
B;‘:{g;cg;il;ﬁ}gikaﬁ:kizgf{gfgcn o5 21,06

Svega — Insgesamt: 451 © 99,99
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rusa manjeg ili veleg stepena. MoZda je opravdano postaviti pitanje,
da li je ovoliko veliki broj dislokacija uterusa kod pirotehnickih radnica
u vezi sa prirodom njihovog posla, jer ove radnice stalno rade stojeci, a
u ovom stavu tela narotito se povetava intraabdominalni pritisak, koji
moZe da dislocira uterus.

Menstruacioni poremeéaji u obliku ovarijalnih disfunkcija kao §to su
oligohypomenorrhoea i sledstveno amenorrhoea od 2 meseca do godine
dana, poli i hypermenorrhoea, metropathia haemorrhagica, dysmenor-
hoea i molimina prae-, intra- i postmenstrualia s bolovima u donjem
trbuhu, krstima, nogama itd., pokazuju vrijednost od 15,92 u kolek-
tivu pirotehnidarki. Taj procenat nepravilnosti menstruacije je znatan.

Za tehnoloski proces u pirotehnici poznato je da je on u vezi sa raz-
nim toksiénim supstancama, narotito sa jedinjenjima te$kih metala
(olovni minijum, sublimat, kalomel), kiselinama (napr. hromna kiselina),
u organskim rastvaradima (benzol, trihloretilen, aceton, amilacetat i dr.),
organskim nitrojedinjenjima, kao $to su naprimjer pra$ina nitrocelu-
loznog baruta, heksogen (ciklo-trimetilen-trinitroamin) i dr.

S obzirom na prisustvo tih toksi¢nih materija postavlja se pitanje, da
li bi one mogle da izazovu menstruacione poremecaje. Dalja ispitivanja
na mnogo ve¢em broju radnica pirotehnitke industrije treba da provere
ispravnost ovakvog obja$njenja.

druga ginekoloSka oboljenja ubrojili smo sve ostale funkcionalne
ginekoloske poremeéaje, patoloéko-anatomske promene genitalnih orga-
na, kao i slu¢ajeve primarnog steriliteta.

Kod svih ispitivanih radnica (438) izvrien je i opiti lekarski pregled,
sa rutinskim ispitivanjima krvi i analizom mokraée. Pri tome je utvrden

pre svega veli broj (88) slu¢ajeva malokrvnosti u obliku sekundarnih,
hipohromnih anemija.

ZAKLJUGAK

1. Kod ispitivanih radnica pirotehnitke industrije pravilrllost menstru-
alnog ciklusa i trajanje mesenice nisu poremeéeni u veéem procentu
nego kod ostalih radnica. . ;

2. Visok procenat dislokacija uterusa, prolapsa i descenzusa (47,63%0)
mozda je u vezi sa stojeéim radom ovih radnica, a znatan procenat ova-
rijalnih disfunkcija (15,52%) mogao bi se, moZda, objasniti toksi¢nim
supstancama prisutnim u vazduhu radnih prostorija.
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Zusammenfassung
MENSTRUALZYKLUS UND DER GYNAEKOLOGISCHE
STATUS DER ARBEITERINNEN IN DER PYRO-
TECHNISCHEN INDUSTRIE

Die sexuellen Funktionen und der gynidkologische Status wurden bei 438 Arbeite-
rinnen in der pyrotechnischen Industrie untersucht. Die Untersuchungen bezogen sich
auf: das Lebensalter der Arbeiterinnen (Tafel 1), ihren Ehestand (Tafel 2), die Arbeits-
jahre (Tafel 8), die Menarche-Erscheinung (Tafel 4), dic Regelmissigkeit des Mens-
trualzyklus (Tafel 5), die Dauer der Menstruation (Tafel 6), die Zahl der Geburten
(Tafel 7), die Zahl der Fehlgeburten (Tafel 8), den gynikologischen Status in Bezug
auf die Arbeitsjahre (Tafel 9), und die Arten der gynikologischen Erkrankungen (Ta-
fel 10).

Dic) grosste Zahl der Arbeiterinnen gehérte den dritten oder vierten Lebensjahr-
zehnten an, mit kurzer Dauer der Arbeitsjahre, hauptsichlich (86,30%) zwischen 1-5
Jahren.

Beinahe alle untersuchten Arbeiterinnen (98,01%0) hatten die Menarche-Erscheinung
zwischen dem 11. und 18. Lebensjahr, und zwar am hédufigsten (59.60%) zwischen
dem 14. und 16. Lebensjahr. Eine Ausnahme machten nur 8 Arbeiterinnen, bei wel-
chen die Menarche spiter eintrat (zwischen dem 19. und 21. Lebensjahr); bei diesen
Arbeiterinnen wurde eine hormonale sexuelle Hypofunktion und bei einer auch eine
organische Uterus Hypoplasie leichteren Grades nachgewiesen.

Der Menstrualzyklus hatte fast bei allen Arbeiterinnen (92,92%) ein regelmissiges
Intervall von 25-31 Tagen.

Die Dauer der Menstruation war auch in den physiologischen Grenzen: sie betrug
bis 7 Tage bei 428 Arbeiterinnen, bzw. bei 96,56%.

Die grésste Zahl der Arbeiterinnen hatte eine Geburt (125 bzw. 41,23%) oder zwei
(71 bzw. 29,09%), und drei oder mehr Geburten hatten sehr wenige (34 oder 13,93%
bzw. 14 oder 5,74%).

Alle Arbeiterinnen mit Geburten gehorten zumeist den dritten und vierten Lebens-
jahrzehnten an.

Bei den untersuchten Arbeiterinnen ist die Zahl der kriminellen Fehlgeburten am
grossten (72,04%), auch die Zahl der spontanen Fehlgeburten ist ziemlich hoch
(26,09%0). Aber artifizielle Fehlgeburten sind relativ wenige (1,86%0), und zwar bei
zwei Arbeiterinnen wegen vitium cordis und bei einer wegen the pulmonum.

Der Gesamtprozentsatz der Arbeiterinnen mit Fehlgeburten betrdagt 36,83%.

Besondere fallt der hohe Prozentsatz (47,67%) der Dislokationen des Uterus ins
Auge, zusammen mit den Prolapsen und Deszensussen, was wahrscheinlich davon
abhidngt, dass diese Arbeiterinnen stehend arbeiten.

Bedeutend hoch ist auch der Prozentsatz der ovariellen Disfunktionen (15,52%5),
welche man vielleicht mit toxischen Substanzen, die sich in der Luft der Arbeitsrdume
befinden, erkliren konnte.

Institut fir medizinische Untersuchungen
der Serbischen Akademie der Wissenschaften,

Beograd
Eingegangen am
15. Marz 1959




