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SAZETAK

Upotrebom sloZenih vitaminskih pripravaka (A, D, E, C, K, B-skupina) prema
osmislienom programu moguce je u znatnoj mjeri utjecati na ekonomiénost u stocar-
skoj i peradarskoj proizvodniji. Naime, u praktiénim proizvodnim prilikama nije mogu-
¢e izbjeéi niz nepovoljnih stres-¢inilaca, pod djelovanjem kojih Zivotinje ne mogu oci-
tovati genetski potencijal karakteristican za odredenu pasminu.

Kako ocitovanje genetskog potencijala zavisi prvenstveno od primjerenog rjeSe-
nja hranidbe i zdravlja Zivotinja, u praksi se poveé¢anim razinama vitamina u hrani ili
u vodi za piée pomaze Zivotinjama da prebrode nepovoljne Zivotne prilike i da se
razvijaju ekonomicno.

Dokazano je da se takvim postupkom ublazavaju nepovoljni u€inci okolisa, spre-
¢ava pojava i smanjuje stupanj u kojem se o€ituju zarazne bolesti, odnosno parazi-
toze, a osim toga moguce je svesti patologiju vezanu za lokomotorni sustav na go-
spodarski podnosljivu razinu. Jednako tako, moguce je smanijiti nepovoljan ucinak
hrane kontaminirane plijesnima i skratiti vrijeme karencije u zivotinja lijeCenih sulfo-
namidima. Da bi pripravak vitamina ispunio svoju svrhu, sadrzaj mu mora biti razlicit,
te mora osiguravati tvari kojih se djelovanje upotpunjuje i koje najcesce nedostaju u
hrani. Prema tome, razrada djelotvornog programa davanja vitamina nalik je uspje-
$nom programu davanja antibiotika. Prakti¢ar sto¢ar treba da zna zasto i kako valja
davati vitamine, u kojim prilikama ih davati i koje koli¢ine i koliko dugo davati. Infor-

macije o tome sadrzane su u radu, a jednako tako dane su i preporuke za davanje.

Uvod

Nedostatak proteina otezan energetskom krizom iza-
zvao je znatan porast troskova u drzanju Zivotinja uzgaja-
nih na industrijski na¢in. Cijena hrane €ini najve¢u stavku
u ukupnim tro8kovima, a snizenje spomenutih troskova
moze se posti¢i uskladivanjem hranidbe s proizvodno$céu
Zivotinja. Takav idealan nacin hranidbe iziskuje dobro po-
znavanje potreba zivotinja, pri ¢emu valja ista¢i da jo$ uvi-
jek ima niz nerije$enih problema, napose $to se tiCe stvar-
nih potreba Zivotinja u esencijalnim hranjivim tvarima, kon-
kretno u vitaminima i mineralima. Valja ista¢i da su nume-
ricki podaci o potrebama u vitaminima povezani s meto-
dom njihova odredivanja, pa se preporuke za dodatak
odredenih vitamina mogu razlikovati i do 50 puta, zavisno
od kriterija koji sluzi za odredivanje (metabolizam, sadrzaj
u krvi, rezerve u tijelu, aktivnost enzima i sl.).

S druge strane, kriteriji koji se dobiju na osnovi prira-
sta tezine i iskori$tenja hrane zanemaruju €injenicu da vi-
tamini u organizmu vrse funkcije koje nisu u izravnoj vezi
s prirastom, npr. povec¢avaju sposobnost odupiranja orga-
nizma prema nepovoljnim uvjetima okolisa, otpornosti pre-
ma parazitarnim invazijama, bakterijskim ili virusnim infek-
cijama, te toksinima.

Dokazano je da je sposobnost Zivotinja da se same
brane povezana s razinom vitamina unijetih hranom, sto
nije bezuvjetno povezano s prirastom tezine, niti se moze
izravno mieriti. Iz tih razloga obrana od stresa vaZzan je Ci-
nilac koji doprinosi ekonomiénosti uzgoja u farmskim prili-
kama.

Prakti¢na iskustva pokazuju da su Zzivotinje uzgajane
na industrijski nacin izlozene nizu stresova koje izaziva
moderna tehnologija i stresu okoli$a, $to uvjetuje poveca-
ne potrebe u vitaminima, a one mogu biti za 10 i viSe puta
veée od koligina kojima se podmiruju dnevne potrebe.

S druge strane, biljezi se porast metabolickih i nutritiv-
nih problema, $to istovremeno prati velika napuCenost i
ograniceno kretanje Zivotinja.

Upotreba zitanog poda onemogucéava recikliranje vi-
tamina, a plijesni u hrani, odnosno infekcija probavnog su-
stava od bakterija i rotavirusa dovode do slabije apsorpcije
vitamina, posebice onih topljivih u mastima (Smith,
1980).
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U mladih Zivotinja hipovitaminozna stanja pogoduju
razvoju infekcija u kojima sudjeluju postojeci uvjetno pato-
geni ili slabo patogeni mikroorganizmi i razli¢iti poremecaji
u okolisu, zbog kojih u Evropi obolijeva i ugiba oko 70—
80% zivotinja (Kovacs, 1984).

Dio bolesti nastaje samo zbog pogresnog drzanja ili
gre$aka u hranidbi (ezofagealni Zelu€ani Cir svinja, kaniba-
lizam, masna jetra u mlije¢nih krava). '

Sve veca zagadenost okoli$a insekticidima, pesticidi-
ma, fungicidima i dr. smanjuje rezerve vitamina Ai D u jetri
zivotinja (S mith, 1980), izazivajuci tipicne znakove njiho-
ve nestasice, a s druge strane primjerena opskrba Zivotinja
vitaminima B-skupine (B, i nikotinska kiselina) utje¢e na
stupanj u kojem se podnose insekticidi, odnosno zagaden
zrak. Gore navedeni €inioci dovode do patoloskih promje-
na u kostanom sustavu (osteoporoza, osteomalacija), koje
nerijetko prate bolesti miiénog sustava (miodistrofije).
~ Po ucestalosti i znagenju za sto¢arsku proizvodnju bo-
lesti probavnog sustava tvore najznacajniju skupinu unu-
trasnjih bolesti domacih Zivotinja. Iza bolesti probavnog su-
stava po ucestalosti slijede oboljenja diSnog sustava, a ta
se po visini gubitaka svrstavaju na prvo mjesto, odmah iza
gubitaka $to ih nanose bolesti reprodukcije. Procjenjuje se
da oko 50-71,2% svinja na svjetskom trzi§tu obolijeva od
enzootske pneumonije (Pointon i Sloane, 1984), a
gubici tokom tova proizlaze iz nizeg prirasta (2,4—-25%),
lo$ijeg iskoridtenja hrane (2,9—-27%), $to produZuje tov za
20—-39 dana, pa ¢ak i 3 mjeseca.

Atrofiéni rinitis danas se smatra jednim od tri najvaz-
nija oboljenja u svinja i javlja se u svim zemljama svijeta
gdje se svinje uzgajaju po nacelima suvremenog svinjogoj-
stva. Oboljenjem moze biti zahva¢eno 80% tovljenika
(Backstroom idrugi 1985).

Podaci za nasu zemlju (Popovié, 1978) pokazuju
da se u svinja oboljelih od atrofi¢nog rinitisa prirast smanju-
je za 17%, a istovremeno koli¢ina hrane potrebna za jedi-
nicu prirasta povecava za 9%. U goveda takoder bolesti
disnog sustava i nadalje ostaju ozbiljan problem, posebice
u odbite teladi, koja obolijeva u visokom stupnju, a jedan
od naj¢esc¢ih uzrocnika jeste virus infekcionog rinotraheiti-
sa.

Preteze misljenje da je ekonomski najpovoljnija alter-
nativa za suzbijanje metaboli¢kih i nutritivnih poremetniji,
odnosno za profilaksu i potpornu terapiju bolesti davanje
multivitaminskih pripravaka. Upotreba multivitaminskih pri-
pravaka zajedno s antimikrobnim tvarima preporucuje se
kao sredstvo izbora za ublazavanje stresorskog djelovanja
okolisa, pa se toj kombinaciji pripisuje posebno znacenije
u razvoju otpornosti prema bolestima, odnosno ublazava-
nju pojave i stupnja u kojem se bolest ocituje, a time prido-
nosi smanjenju gospodarskih Steta.

Opazanja upozoravaju na uzajamni odnos izmedu bo-
lesti i vitamina i na specifi¢no djelovanje pojedinih vitamina
u toku odredenih bolesti. Tako se razinama vitamina A, D,

E, Ci By, moze utjecati na stupanj otpornosti prema infek-
cijama disnog i probavnog sustava (Cain, 1983), a opce-
nito povoljno djelovanje vitamina A i C utvrdeno je u toku
bakterijskih virusnih infekcija, te vitamina A i K u slucajevi-
ma parazitarnih invazija. U€inak vitamina E na humoralni
i stani¢ni imunitet (Nockels, 1980) podupire prisustvo
selena, a taj je napose ocit u prilikama stresa (Cunnin-
gham i drugi, 1982).

Drzi se da je poticanje imuniteta odnosno fagocitoze
pod utjecajem selena posljedica povecane aktivnosti glu-
tathion-peroksidaze i drugih specifi¢nih funkcija selena u
limfocitima i makrofagima. Funkcionalno vitamin E i selen
treba razmatrati kao par, jer je njihovo djelovanje u organi-
Zmu uzajamno vezano.

Za telad su prva 2—3 tjedna zivota (tokom prilagodbe
na okoli§) razdoblje najvecih stresova, jer se rada s veoma
malom zalihom vitamina, te je u cjelosti zavisna od mlijec-
nosti majki i od sadrzaja vitamina u mlijeku. Kako hranidba
krava tokom graviditeta znatno utje€e na koncentraciju vi-
tamina u kolostrumu (mozZe se povecati 2—4 puta; Levi-
na, 1987), odredenim se postupcima, napose u posljed-
njoj tre¢ini graviditeta moze znatno utjecati na stupanj gu-
bitaka u teladi, odnosno na reprodukcijske poremetnje. Ta-
ko, davanije injekcionog oblika vitamina A kravama 60 da-
na prije telenja (6,000.000 1J) povecava za 4,5% prezivlja-
vanje njihove teladi do odbi¢a, a dodatak vitamina A u
obrok krava posljednjih 55 dana graviditeta i tokom 100
dana laktacije (16.000 IJ i 40.000 IJ po Zzivotinji dnevno)
povecéava prezivljavanije teladi za 7,7% i uspjeh u slijede-
¢oj koncepciji od 81 na 90,2% (Meacham idrugi, 1970).

Injekcioni oblik kombinacije vitamina A + Dj
(1,500.000 IJ + 625.000 1J), apliciran 15—25 dana prije
telenja, smanjuje zaostajanje posteljice za 8% i gubitke te-
ladi tokom prvih 15 dana zivota za 20% (Jovanovig,
1968).

Injekcija vitamina A tokom graviditeta, odnosno oralna
primjena vitamina A u toku suhostaja (70.000 |J dnevno)
povecéava tezinu teladi u ¢asu rodenja za 0,8 kg, odnosno
1,3kg (Burns idrugi, 1968; Steinbach idrugi, 1970).

Kako u povezanosti izmedu hranidbe, reprodukcije i
mastitisa vitamin E i selen zauzimaju srediSnje mjesto, to
osiguranije primjerenih koli¢ina oba nutrijenta u hrani krava
tokom suhostaja i laktacije smanjuje stupanj zaostajanja
posteljice, a time i uCestalost infekcije uterusa (Muller i
Owens, 1974).

Pod utjecajem dodatka vitamina E u hrani (1 g/grlo/
dnevno) s poc¢etkom 60 ili 21 dan prije o¢ekivanog telenja,
te jedne injekcije selena (0,1 mg/kg tjelesne mase) dane
21 dan prije telenja smanjuje se zaostajanje posteljice od
51,2 na 8,8% (Jullien, 1976) odnosno od 17,5 na 0%,
a pojavu metritisa od 84 na 60% i ovarijalnih cista od 47
na 19% (Harrison idrugi, 1984).

Opisani postupak u junica u prvoj laktaciji smanjuje
infekciju pojedinih €etvrti vimena za 42,2%. Pojava upale
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vimena tokom prva 4 dana laktacije smanjena je za 57,2%,
a tokom cijelog razdoblja laktacije smanjena je za 32,1%
(Sarah Muirhead, 1987).

U mlije¢nih krava davanje vitamina E (0,74 g/grlo/
dnevno) i injekcija selena (5 mg Se u obliku natrijeva sele-
nita) 21 dan prije oCekivanog telenja o€ituje se za 37%
smanjenom pojavom klinickog mastitisa izazvanog od bak-
terija okolida, a vrijeme trajanja klini¢kih simptoma smanju-
je se za62% (Smith idrugi, 1984). Zastupa se misljenje
da se nedostatak selena ogituje u duljem trajanju klini¢kih
simptoma.

U teladi dokazan je stimulativni u€inak vitamina A na
imunost ako se daje tokom prvih 5 tjedana zivota, a u teladi
kojoj je uskra¢en kolostrum dodatak vitamina C odrzava
visoku koncentraciju imunoglobulina (Blair i Cummis,
1984).

U stadima teladi u kojima je ucestala upala plu¢a, do-
datkom vitamina C u mlijeénu zamjenicu na razini od 2,5
g po zivotinji dnevno smanjuje se ucestalost pojave bolesti.
U profilakticne svrhe zadovoljava dodatak od 500 mg
dnevno, a kada se pojave proljevi daje se 1000 mg dnev-
no. Istrazivanja s teladi pokazuju da davanje vitamina C u
koli¢ini od 2 x 500 mg ima povoljan u¢inak na obranu od
infekcija (Ivandija, 1985).

Daljnji €inilac od znacaja za poticanje stani¢nog i hu-
moralnog imuniteta u teladi jeste vitamin E, pa ako se daje
u koli¢ini od 1 g/dnevno po teletu smanjuje stupanj obolje-
vanja i gubitaka u teladi (Cipriano idrugi, 1982). Doda-
tak vitamina E na uobi€ajeni sadrzaj tog vitamina u obroku
teladi veoma je koristan, napose prvih 6 tjedana Zivota, ka-
da su zivotinje posebice osjetljive prema bolestima didnog
sustava. Iskustva pokazuju da dnevni dodatak vitamina E
od 125 IJ po zivotinji dovodi do maksimalnog poveéanja
imunog odgovora, a uz to je i ekonomi¢na doza (Reddy
i drugi, 1986, 1987). U cilju suzbijanja oboljenja didnog su-
stava u teladi porijeklom iz nakupa, te u fazi formiranja sta-
da Cvetnic (1969) preporucuje davati u hrani tokom 7—
10 dana, pored antibiotika Siroka spektra, i vitamine A, Ds,
E u dvostrukim koli¢inama u odnosu na dnevne potrebe.
U okolnostima stresa pod utjecajem dodatka vitamina E
(450 1J) poboljSava se prirast i iskoriStenje hrane u teladi
za 5,8 i 6,8%, a daljnja poboljanja (10,8 i 16%) moguce
je posti¢i kombinacijom vitamina E s vitaminima B-skupine
(Hicks, 1985).

Kataliticko djelovanje vitamina B-skupine od poseb-
nog je znacaja u zivotinja u kojih se otekuje visok stupanj
proizvodnosti. Prakti¢na iskustva pokazuju da nedostatno
uno$enje navedenih vitamina dovodi do raznih poremetnji,
koje je teSko sa sigurno$c¢u oznaciti kao nedostatak vitami-
na. Treba reéi da u razvoju otpornosti prema infekcijama,
pored poznatog ucinka vitamina A, i vitamini B-skupine o¢i-

“tuju znadajnu ulogu u stvaranju protutijela, pa se nedostat-
na opskrba, pored losijih proizvodnih rezultata, ocituje ve-
¢im gubitkom Zivotinja.

lako se zastupa misljenje da u prezivata mikroflora

buraga svojom sintezom podmiruje potrebe Zivotinja u vita-
minima B-skupine, valja ista¢i da dodatak navedenih vita-
mina djeluje veoma povoljno na zdravlje i proizvodnost.
Tako niacin u koli¢ini od 12 g dnevno po kravi o€ituje povo-
lian u€inak na spretavanje razvoja ketoze, a u koli¢ini od
3 do 6 g po zZivotinji dnevno na pocetku laktacije poboljSava
mlije€nost, razinu proteina i masti u mlijeku, te produzuje
vrijeme laktacije. Dodatak od 100 ppm u bikova poboljSava
prirast i iskoriStenje hrane tokom razdoblja prilagodbe na .
hranidbu s urejom (lvandija, 1983).

Sliéno kao i u goveda, dopunsko snabdijevanje krma-
¢a vitaminom A u zadnjoj trecini graviditeta oCituje se u
vecoj otpornosti prasadi i njihovom boljem razvoju, a dava-
nje vitamina na pocetku graviditeta utjeCe na veli€inu legla
i ujednacenost prasadi kod porodaja.

Davanje vitamina A (doza 100.000 IJ) krma¢ama ne-
koliko dana prije pripusta povecava broj oprasene prasadi
u leglu (0,9-0,41), tezinu prasadi kod prasenja (18%), te
daje vedéi broj odbijene prasadi (7—10%) i vecu tezinu kod
odbic¢a (5,5-5,8%). Pored toga, gubici prasadi u razdoblju
sisanja manji su za 1,8—4,7%. S obzirom na broj Zivoopra-
sene prasadi i njihovu tezinu kod rodenja, najbolji rezultati
postizu se uz trokratno davanje vitamina A (pred pripust,
u sredini graviditeta i pred prasenje) u koli€ini od 250.000—
1,000.000 IJ (Sevkovié idrugi, 1969). Injekcioni oblik
kombinacije vitamina A i D3 (150.000 IJ i 300.000 1J) svakih
10 dana, s pocetkom 30 dana prije prasenja daje za 47 g
tezu prasad kod rodenja i za 601 g vecu tezinu kod odbiéa,
uz smanjen mortalitet za 5,6% (Balough idrugi, 1964).
Isti postupak povecava broj prasadi u leglu (11,5:10,4 kon-
trola), a dnevni prirast do dobi od 30 dana takoder je veci
(226:172 g kontrola). Slican ucinak ima i dodatak vitamina
B2 ako se daje tokom graviditeta od 80 do 100 mcg dnev-
no, uz napomenu da smanjuje i postotak mrtvorodene pra-
sadi (Reinisch i Gebhardt, 1989).

Nyazov idrugi (1987) radi poticanja veli¢ine legla i
tezine prasadi kod rodenja preporucuju davanje vitamina
C (0,1—-2 g/kg hrane) krma¢ama tokom zadnjih 7 dana gra-
viditeta. Pod utjecajem spomenutog postupka i uz koli¢inu
vitamina C od 1 g/dnevno smanjuje se krvarenje pupka u
prasadi i za 5,5% povecava tezina prasadi kod odbica
(Sandholm idrugi, 1979). Primjena vitamina C u hrani
nerastova (1—-2 g/dnevno) povecava postotak oplodnje i
broj Zivooprasene prasadi (Muhaxhiri, 1971). U prasadi
najbolji u€inak postize se davanjem injekcije vitamina A,
D3, E (15.000 IJ + 7.500 IJ + 20 mg) u dobi od 10 dana
(Sljivovaéki, 1971). Primje$avanjem vitamina C u
smjesu za prasad (80—100 mg/kg) smanjuje se pojava ze-
lu¢ano-crijevnih oboljenja i poboljSava prirast (Lazare-
vié idrugi, 1976), a postupkom je moguée ublaziti nedo-
statak Zeljeza izazvan visokim koli¢inama bakra (250 ppm)
primijeSanog u cilju poticanja rasta (Gipp i drugi, 1974).
Potporna terapija proljeva u rano odbite prasadi, ako se
vr$i pomocu vitamina C, natrija i Se¢era u zajednici s anti-
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biotikom samim (Elezoglou i drugi, 1978). Suglasne
rezultate u odbite prasadi zahvacene proljevom iznosi
Hedges (1982), te istite da se ucinak lijeCenja antibioti-
kom znatno pobolj$ava ako se istovremeno koristi u kom-
binaciji s mikromineralima i vitaminima.

U tovljenika davanje vitamina C (75 i 100 mg/kg hra-
ne) poboljSava proizvodnost (Sevkovic idrugi, 1973),
a pored toga smanjuje stupanj promjena u mesu, tj., vod-
njikavost mesa (Raji¢ i drugi, 1977).

Kako se godigniji gubici svinja na farmi u visini od 10%
temelje na nestasici vitamina E + Se (Van Vleet idrugi,
1973), gubitak se uspjesno smanjuje na taj nacin sto se
gravidnim krmac¢ama 2—3 tjedna prije prasenja daje injek-
cija od 5 mg selena, odnosno prasadi u dobi od 1 tjedan i
ponovno u Gasu odbi¢a 0,06 mg selena/kg tjelesne mase
(Young i drugi, 1977). Postupak smanjuje postnatalni
mortalitet i povec¢ava razinu selena u jetri. Jednaki ucinak
ima dodatak vitamina E (60 mg/kg hrane) ili 0,6 mg selena
(na obrok s niskom sadrzinom obje tvari). U obroku krma-
gica dodatak vitamina E ili selena povisuje razinu tih tvari
u mlijeku i u serumu, a potrebe su vece u laktaciji nego u
graviditetu i podmiruju se s 0,1-0,15 ppm selena. Postu-
pak s krmagicama preporucuje se i kao mjera za sprecava-
nje toksi¢nosti Zeljeza u prasadi. Naime, poznato je da je
prasad porijeklom od prvopraskinja osjetljivija na aplikaciju
preparata zelieza od prasadi starijih krmaca, pa davanje
vitamina E (20—60 mg/kg hrane ili injekcijom) 24 sata prije
aplikacije zeljeza suzbija intoksikaciju Zeliezom (Tollerz,
1973). Drzi se da je najbolji postupak osigurati gravidnim
krmacama dovoljno vitamina E u hrani, §to povecava kon-
centraciju tog vitamina u kolostrumu, a time bolju vitalnost
i veéu podnosljivost zeljeza u prasadi (Lannek i drugi,
1962).

Pod utjecajem vitamina E i selena potiCe se sinteza
imunoglobulina u odbite prasadi (Gagr¢in idrugi, 1982)
i poveéava otpornost svinja prema dizenteriji, pri Cemu op-
timalna razina iznosi 200 mg vitamina E i 0,4 ppm selena
po Zivotinji dnevno (Teige i drugi, 1984).

Imajuéi u vidu iroku primjenu monensina u stocarstvu
i moguénost slu¢ajnog trovanja, valja ista¢i da se u takvim
okolnostima dodatkom vitamina E i selena (17 IJ vitamina
E/kg tjelesne mase i 0,25 mg selena) moZe posti¢i u svinja
djelomiéna zastita od trovanja (Van Vleet, 1983).

Rezultati dobiveni klinickom upotrebom vitamina po-
kazuju da se u pilica pod utjecajem povecanih razina vita-
mina A, E, C smanjuje mortalitet na osnovi infekcija od Sal-
monella i od E.coli, pri éemu optimalna razina vitamina C
iznosi 330 ppm (Gross, 1989). Za infekciozni bronhitis i
za atipi¢nu kugu peradi utvrdeno je da povecavaju potrebe
u vitaminu K (Nelson i Norris, 1959). Takoder je utvr-
dena povezanost izmedu parazitarnih invazija i kokcidioze
s jedne i nedostatka vitamina A, D3 s druge strane. U Zivo-
tinja s nedostatkom paraziti su brojniji i osim toga i veci, a
oporavak Zzivotinja je sporiji (Randall, 1964). Povoljan

uginak vitamina pogiva na poticanju humoralnog imuniteta,
na poveéanoj sintezi protutijela i na pojatanoj fagocitozi.
Uginak vitamina E podupire prisutnost selena, a kako pe-
rad ima specifiénu potrebu za selenom, primarni nedosta-
tak selena izaziva sekundarnu nestasicu vitamina E. Na
opskrblienost organizma selenom povoljan ucinak oCituju
povecane razine vitamina B, povecavajuci apsorpciju ili
smanjujuéi izluéivanje tog mikrominerala (Bell i drugi,
1980).

Dodatkom selena zajedno s vitaminom E moguce je
utjecati na pojavu i na stupanj u kojem se javlja odredena
patologija u suvremenom peradarstvu. Tako dodatak sele-
na u hranu piliéa smanjuje masnu infiltraciju jetre za 9 do
23% (Smerdova i Lukashik, 1981), a u hrani nesili-
ca utjeée na povecano prezivljavanje pilica tokom prvog
mjeseca zivota (Valdman i drugi, 1980). Kako je pro-
blem deformiranih nogu postao op¢i problem peradara i
najskuplja bolest s kojom je suogeno industrijsko peradar-
stvo u svijetu (Giambrone, 1988), to se dodatak selena
i vitamina E (0,5—0,6 ppm iz Na-selenita i 2,4 IJ vitamina
E/kg hrane) pokazao veoma uspjesnim u suzbijanju pero-
ze brojlera i smanjio gubitke od 1 do 2% na 0,2-0,5%,
&to se smatra prirodnim minimumom (Berschneider i
drugi, 1982). Postupkom se ujedno zahvaca dio problema-
se od stupnja prijetvora metionina u cistin, pa kako u tome
sudjeluje nikotinska kiselina, stupanj i opseg distroficnih
procesa zavisi od prisutnosti tog vitamina (Eva Latymer
i Coates, 1981). Osim suzbijanja peroze, pod utjecajem
dodatka selena istodobno se smanjuje ucestalost bolesti
probavnog sustava, posebice kataralnog enteritisa, koji
prati povecan broj bakterija E.coli u probavilu, sto opet po-
bolj§ava prirast i klaoni¢ku kvalitetu peradi. Dodatni uCinak
vigih doza vitamina E u brojlera (40 ppm cijeli tov ili 160
ppm zadnijih 5 dana tova), odnosno u pura (400 ppm zad-
nja 3 dana tova) otituje se u vi§oj sadrzini tog vitamina u
trupu, pa zastitom masnog tkiva od oksidacije poboljsava
odrzivost mesa (Schwarz i Kohler, 1988).

Kada je rije¢ o deformitetima nogu i promjenama ve-
zanim uz probavni sustav, tada je podmirenost u vitaminu
Bs presudan cinilac jer utje¢e na pojavu i na stupanj erozija
zelucau peradi (Daghir i Haddad, 1981), a povecane
razine toga vitamina u hrani (30 do 50 ppm) smanjuju po-
javu raskre¢enih nogu u piliéa (Beirne i Jensen,
1981). Uginak se pripisuje ¢injenici Sto je vitamin Bg uklju-
&en u sintezu taurina, pa njegov nedostatak limitira stupanj
u kojem se aminokiseline mogu iskoristiti za spomenutu
sintezu, odnosno vazan je za transaminaciju aminokiselina
potrebnih za rast proteinske strukture ko$tanog matriksa
(Scott, 1981). Osim spomenutog, nedostatak tog vitami-
na smanjuje rezerve vitamina By, (Ranke idrugi, 1960),
pa kako je izmedu vitamina Bg i metionina uzajamni odnos,
povisenje razine jednog od njih smanjuje potrebe za dru-
gim nutrijentom (El-Husseiny i drugi, 1980). Ruiz i
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Harms (1986) povezuju problem deformiteta nogu u pili-
¢a i u pura s niskom razinom niacina, pri éemu ucestalost
pojave povecava infekcija reovirusima (Cook i drugi,
1984), a problem ublazava davanje niacina (33 ili 66 ppm).
Za niacin je utvrdeno da suzbija prenadrazljivost peradi
(McNaughton, 1988), pa kratkotrajno davanje tokom 9
dana visokih koli¢ina (200 ppm) niacina lije¢i prenadraZlji-
vost, a u nizim koli¢inama (60 ppm) smanjuje posljedicni
mortalitet i poboljsava iskoristenje hrane (Hansen,
1976). Istovjetan ucinak oCituju povecane koliCine vitamina
Bs u zajednici s folnom kiselinom (Triebel, 1972). Pod
utjecajem visokih razina niacina (140—250 ppm) moguce
je poboljsati proizvodne rezultate u pura (Maurice i dru-
gi, 1988). Zanimljivo je ista¢i da se nepovoljan bioloski uci-
nak hrane kontaminirane plijesnima moze ublaZiti dodat-
kom poveéanih razina vitamina A (30.000 IJ/kg), Bz (12
ppm), By2 (30 ppb) i vitamina E (60 ppm), te tako odrzati
proizvodnost brojlera na potrebnoj razini (Libuska lvan-
dija, 1969). Djelovanje se zasniva na ¢injenici sto miko-
toksini mijenjaju aktivnost enzima koji reguliraju metaboli-
zam ugljikohidrata, a povezani su s metabolizmom lipida i
proteina, pa je vazno da Zivotinje dobivaju dovoljne koliCi-
ne vitamina $to djeluju kao kofermenti u metabolizmu
osnovnih hranjivih tvari. Osim toga, istice se da nestasica
ma, a zbog uginka metabolizma gljivica Fusarium dolazi
do poremetniji u iskoristavanju vitamina E.

Jednako tako, rizik od nastajanja postvakcinalnih
reakcija, posebice kad se vakcinacija protiv atipicne kuge
peradi vr§i mokrom metodom, moguce je smanijiti dodat-
kom vitamina bilo u hranu ili u vodu za pice, prije i poslije
vakcinacije, te tako odrzati mortalitet peradi u okviru nor-
mativa (Gatalica idrugi, 1981; Kre&ov idrugi, 1979).

Poznato je da je izmedu temperature okolisa i proi-
zvodnosti Zivotinja uzajamni odnos, a taj je napose ocit u
nesilica izlozenih visokim temperaturama okolisa. U takvim
prilikama smanijuje se nesivost, debljina ljuske i tezina jaja.
Utinak na debljinu ljuske jaja znacajan je sa stajalista raz-
lika u fertilnosti izmedu dobre i loSe ljuske jaja, koja prelazi
3%, a u pojedinim slu¢ajevima iznosi 8—10%, sa slicnim
ugincima na mortalitet embrija (McDaniel i drugi,
1981). Pod takvim okolnostima dodatak vitamina C poka-
zao se veoma povoljnim kako u smislu ublaZavanja pada
nesivosti, tako i s obzirom na debljinu ljuske i na tezinu
jaja. Stupanj utinka razlikuje se u zavisnosti od upotrijeb-
lienih razina i od kombinacije s drugim djelatnim tvarima.
Primjerice, razine od 40 do 80 ppm povecavaju nesivost u
rasponu 1,01-2,29%, teZinu jaja u rasponu 0,84-2,57 g,
a debljinu ljuske jaja u rasponu od 0,010-0,022 mm (A-
lisheikov, 1989). Vitamin C u hrani nesilica (50 ppm)
poveéava postotak jaja prve i druge klase za 1,25 i 7,25%,
lezivost jaja za 4,87 %, te upola smanjuje pojavu kanibali-
zma i broj deformiranih jaja (Bazhanov, 1989). Osim iz-
nijetog, dodatkom vitamina C (1—2 ppm) moguce je utje-
cati na poveéanje sadrzaja vitamina B;. u jajima, ¢ime se

pobolj$ava opskrblienost embrija u tom vitaminu, to se u
nastavku ogituje boljim rastom pilica (Alisheikov,
1981). Kombinacijom vitamina C s vitaminima B-skupine i
selenom u nesilica drzanih u nepovoljnim temperaturnim
prilikama povecava se nesivost za 8,38%, tezina jaja za
0,48%), a oplodenost jaja za 2,12% (Frankl, 1983), a
kombinacijom vitamina i antibiotika (A, D, E, K, B + oksite-
traciklin) postize se za 11,4% veca nesivost, za 2% bolja
fertilnost i za 3,66% bolja lezivost jaja, $to istodobno prati
smanjen potrodak hrane po snijetom jajetu (Srajber i
drugi, 1970). Treba spomenuti da potro$ak hrane i tezina
jaja stoje u korelaciji s vitaminom By, pa nesilice koje pri-
maju nisku razinu spomenutog vitamina proizvode jaja ma-
nje lezivosti i manje tezine, a stupanj u¢inka povezan je s
razinom nikotinske kiseline (Gleaves, 1960). Stresorski
u¢inak povisenih temperatura okolia ocituje se, osim u iz-
nijetom, i u pove¢anom odlaganju masti u jetri nesilica, pa
se preporucuje dodatak lipotropnih tvari (Byp, kolina;
Griffith i drugi, 1969). Sadrzaj lipida u jetri moguce je
smanijiti dodatkom selena (0,1 ppm), ¢ime se istodobno
pobolj§ava nesivost i smanjuje postotak neoplodenih jaja,
isto tako i rani mortalitet embrija (Latshaw, 1977).

Rast pilica moguce je pobolj$ati dodatkom vitamina B,
(1 ppm) u standardni obrok, a vise razine (4,4 ppm) spre-
¢avaju pojavu mrtvih purica u pretincima (Wagstaff,
1978; Colb, 1983). Slicno, dodatak nikotinske kiseline
(40 ppm) povecava tezinu pilica za 8% i njihovo preZivlja-
vanje za 6%. Takvim postupkom istodobno se povecava
koncentracija vitamina A i D u tkivima (Andriichuk i
drugi, 1981).

Na kraju treba spomenuti da je pokatkad tokom proi-
zvodnog procesa potrebno lije¢enje Zivotinja koje se zasni-
va na nadelu ekonomske nuznosti i iziskuje odreden vre-
menski razmak izmedu posljednjeg davanja lijeka i klanja
Zivotinja, kako bi se djelatna tvar izlu€ila iz organizma, te
tako osigurale besprijekorne namirnice za prehranu ljudi.

Dodatak pantotenske kiseline moze se preporuditi u
onim sluéajevima kad se Zeli posti¢i brzo izluCivanje tvari
§to su podvrgnute acetiliranju, npr. pri terapiji sulfonamidi-
ma i time skratiti vrijeme izlu¢ivanja. Utvrdeno je da se ace-
tiliranje sulfonamida povecava od 8,8 na 14,2% u pilica i
brojlera pod utjecajem prethodnog ili istodobnog davanja
pantotenske kiseline. Takvim postupkom nastale vece ko-
litine razgradnih produkata sulfonamida poti€u organizam
na brze izluéivanje, pa se vrijeme izluc¢ivanja skracuje za
priblizno 20 sati, tj. od oko 3 dana na 2 dana, $to je doka-
zano u primjeru sulfadimidina. Preporucuje se posljednjeg
dana lije¢enja sulfonamidima dodati u hranu 400 ppm pan-
totenske kiseline, $to ¢e se ocitovati skra¢enim vremenom
karencija (Kietzmann, 1981). Pojave opisane u pilica
ne mogu se prenijeti na nesilice, jer se u njih sulfonamid
odlazZe u jajima.

Iz brojnih naprijed opisanih prakti¢nih iskustava izlazi
da se smislienom upotrebom vitamina moZe u znatnoj mje-
ri utjecati kako na zdravlje, tako i na proizvodnost Zivotinja,
a time i na ekonomiéniju proizvodnju mesa.
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HEALTH PROTECTION AND STIMULATION OF PRODUCTIVITY IN ANIMALS UN-
DER THE INFLUENCE OF VITAMINS

SUMMARY

The use of complex vitamin preparations (group A, D, E, C, K, B) according to
a deliberately conducted program enables us to substantially influence the economy
of cattle and poultry production. Under the practical production conditions, it is impos-
sible to avoid a lot of negative stress-factors, the activity of which prevents the ani-
mals from displaying those genetic potentials which are characteristic of specific

breeds.

As the display of the genetic potential primarily depends on adequate feeding
facilities and the health of the animal, the increased levels of vitamins in food and
drinking water in practical conditions help the animals to cope with unfavourable li-
ving conditions and to grow economically.

This treatment was proved to reduce the negative effects of the surroundings,
prevent contagious disease e. g. parasitoses and reduce the degree of their manife-
station. Apart from that, the pathology related to the locomotive system can be redu-
ced to an economically tolerable level. It is also possible to reduce the negative ef-
fects of food contamination by moulds and to shorten the withdrawal period in ani-
mals treated with sulphonamides. Vitamin preparations will best serve their purpose,
if their contents are manifold and if they supply substances of complementary effects
which are most often missing in food.

Thus a study of an effective vitamin supply program is similar to a successful
program for the application of antibiotics. A farmer growing cattle must always know
why and how to give vitamins, when they ought to be given, in what quantities and
for how long they should be applied. Such information is given in this article as weell
as our recommendations for the application.
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