Smrt i zagrobni zZivot
u Grka i Rimljana
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Ljude je oduvijek zanimalo ono tajanstveno,
nedokucivo. Misteriji uvijek pobuduju ljudsku znatizelju,
a smrt i postojanje zagrobnog zivota najveci je misterij od
svih. Budu¢i da su ljudi i duhovna i tjelesna bica, vjerovali
su da i poslije smrti nastavljaju Zivot u nekom novom
svijetu. Taj je novi svijet za Grke i Rimljane bio podzemlje
nazvano Had. Grci smrt nisu smatrali slavhom, a mrtve
su vidjeli tek kao bespomoc¢ne sjene i nacin na Kkoji je
pojedinac preminuo nije bio toliko bitan kao Rimljanima,
koji su hrabru smrt i posmrtno sje¢anje izuzetno cijenili.
Da bi se dospjelo u podzemni svijet, trebalo je umrloga
propisno pokopati i prinijeti potrebne Zrtve, inace bi bio
zauvijek osuden na lutanje izmedu ovog i onog svijeta. Put
do Podzemlja bio je poplo¢en odredenim zaprekama od
kojih je prva bila rijeka Stiks koju se moralo prijeéi. Stoga
se pokojniku uvijek stavljao novci¢ ispod jezika kojim
¢e platiti ladaru Haronu za prijevoz do Hada. DoSavsi u
Podzemlje, pokojnik je mogao oti¢i u jedan od tri dijela
kraljevstva smrti: Had, u koji je dospijevala ve¢ina mrtvih,
Tartar, u kojem su bili najveci grjesnici te Elizejska polja
namijenjena nekolicini zasluznih heroja, a kasnije i svim
dobrim smrtnicima. Grei se od Rimljana razlikuju iskljucivo
po vjerovanju u jednakost egzistiranja svih dusa u Hadu na
Sto zemaljski Zivot nema utjecaja, dok su Rimljani vjerovali
u sustav nagrade i kazne odreden zemaljskim Zivotom,
sli¢no kako to prakticiraju i kr$¢ani, a podjela podzemnog
svijeta na tri dijela poklapa se s kr§¢anskim vjerovanjem u
pakao, Cistiliste i raj.

Moderni ljudi zapadnog svijeta, pogotovo 20. i 21.
stoljeca, navikli su smrt relativno kontrolirati i pripremiti
se za nju; znaju koliki je prosjecan ljudski vijek, znaju kojih
se bolesti moraju Cuvati i koliko iznosi rizik smrtnosti
prema odredenoj dobi, spolu i socio-ekonomskoj grupi
kojoj pripadaju. U anticka vremena tomu nije bilo tako
te stoga ne cudi Sto stari Grei i Rimljani nisu bili toliko
educirani, Sto nema izracuna rizika smrtnosti iz njihova
vremena i Sto se na smrt gledalo druk¢ije (Hope, 2007: 9).
Na prve ljude koji su svladali obradu zemlje djelovala je
priroda, koja je svake zime umirala, a svakog se proljeca
ponovno radala. S druge strane, vjerovali su i u postojanje
ljudske duse, Zivotnog daha koji Zivi i nakon $to se odvojio
od tijela, i da dusa Zivi u zagrobnom svijetu. Stoga je kult
smrtibio povezan sjedne strane s cudesnom pojavom smrti
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i ponovnog radanja u prirodi, a s druge sa svijetom u koji
su dolazile ljudske duSe nakon smrti (Pareti, 1966: 311-
312). Greka i rimska kultura osigurala je gotovo beskrajnu
seriju mitova i pri¢a u kojima bogovi i ljudi neprestano
iskuSavaju prirodu i jac¢inu granica jedni izmedu drugih.
0d svih razlika najvaznija je ona izmedu smrtnosti kao
Covjekovog stanja i besmrtnosti kao bozanskog stanja.
Uzevsi u obzir takav polozaj ljudske vrste, mitovi o Hadu,
Perzefoni i Demetri, Orfeju i Euridici, mitovi su o smrti i
ponovnom rodenju, o putovanju u podzemni svijet i nazad,
o razli¢itostima i promjenama izmedu ljudi i bogova. Ove
su anticke grcke price u razli¢itim formama obnovljene u
Rimskom carstvu koje je preuzelo klasi¢nu i helenisticku
gréku kulturu i obogatilo ju svojim vlastitim tradicijama i
vjerovanjima (Davies, 1999: 128).

Status i mo¢ smrti u Grckoj

U cijelom je antickom svijetu prisutna ideja kako
smrt, jednako kao i rodenje, donosi neku vrstu kulturne
i religiozne kontaminacije usmjerene prema onima koji
su njome na neki nacin zahvaceni. To oneciS¢enje nije se
dogadalo na higijenskoj razini, ve¢ potjece iz vjerovanja
da su i na rodenje i na smrt bogovi gledali s odredenim
gadenjem pa stoga ni rodenja ni smrti nisu bili dopusteni
na svetim mjestima kao $to su hramovi. Ku¢a ili podrucje
zahvac¢eno smréu smatralo se onecis¢enim. Ako se smrt
dogodila na ulici, cijelo to gradsko podrucje moralo je biti
ociS¢eno. Svatko onaj tko dotakne tijelo mrtvaca ili onaj tko
samo ude u kucu u kojoj je netko umro, takoder se smatrao
oneciS¢enim, kao i svi oni koji su te ljude dotaknuli. Manje
onecisc¢enje uzrokovali su umrli stranci, robovi i djeca, a
smrt heroja, osnivaca mjesnih zajednica i vojnika Kkoji su
poginuli u bitci uopc¢e nije uzrokovala onecisc¢enje (Cilliers,
Retief, 2006: 48-50). U grckom kulturnom okruZenju
kult smrti kombinira kult mrtvih c¢lanova obitelji i
velikana preko posvetnih darova i obavljanja molitve
na njihovim grobovima. I kult nedavno umrlih osoba i
starih junaka svjedoci o kultu smrti. Taj fenomen susrece
se i u modernom grckom drustvu, a anticki kult junaka
zamijenjen je kultom smrti svetaca i svetica. Kult predaka
sastojao se od njihovog oboZavanja i udobrovoljavanja, dok
se obozavanje junaka, kasnije pretvoreno u kult svetaca,
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odnosilo na obozavanje i udobrovoljavanje preminulog
vaznog muskarca ili Zene. Oni su smatrani posrednicima
izmedu ljudskih bi¢a i bogova, unutar hijerarhijske
strukture kako su u drustvu funkcionirali i za Zivota. Stari
su Grcei vjerovali da su razlic¢ite natjecateljske svecanosti
potekle od komemoracija posvecenih slavnim muskarcima
ili Zenama, a svako je natjecanje imalo svoje junake jer
je svako od natjecanja nastalo iz neke mitske smrti ili
pokopa. Dakle, sva su natjecanja nastala kao pogrebne
igre posvetene junacima. Rituali na igrama oZivljavali
su ceremonije provedene pri pogrebu i spomenima na
preminulog junaka (Haland, 2011: 217-218).

Prema Homeru, mrtvi se od zivih razlikuju po
nedostatku snage i taj nedostatak glavni je razlog njihove
nemogucénosti utjecaja na zemaljske dogadaje. Homer
sugerira i da je sigurnije poStovati potrebe umrloga
i propisno ga pokopati, ali ako se to ne obavi, Zivuci
riskiraju samo osvetu bogova, ali ne i osvetu tog pokojnika,
$to govori u prilog njihovoj nemo¢i. Mrtvima nije oduzeta
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samo snaga vec i sve njihove sposobnosti i talenti, a jedini
izuzetak od tog pravila bio je slijepi prorok Tiresija ¢iji je
dar prorostva ostao vjecan. Neznanje mrtvih o dogadajima
na zemlji predstavljalo je glavnu prepreku onima koji su
od mrtvih Zeljeli uslugu ili savjet (Garland, 1988: 1).
Umrli heroj mogao je stvoriti magijski utjecaj i postati
posrednik izmedu jo$ jacih snaga u podzemnom svijetu
koje su bile odgovorne za plodove zemlje. Bilo je vrlo
vazno biti povezan s tim snagama za dobrobit svijeta zivih.
Slicno ponasanje moZe se iScitati i iz suvremenh vjerskih
svetkovina posvecenih mrtvima jer se u Grckoj i danas
prinose Zrtve zemlji putem svetaca, svetog Konstantina

i svete Elene, neposredno prije Zetve zitarica (Haland,
2011: 218).

Budu¢i da se smatralo da je mo¢ mrtvaca najjaca
u blizini groba, uvrijeZeno je bilo misljenje da grob
pruza zastitu onima u nevolji. Mrtvi su ocito povratili
korisStenje svojih sposobnosti u dovoljnoj mjeri da
mogu procijeniti prilazi li njihovom grobu prijateljski
ili neprijateljski nastrojena osoba. Stoga se savjetovalo
ljudima da, zbog osjetljivosti umrlih, pokraj grobova
prolaze u tiSini. To govori o odredenom strahu Kkoji su
Grci gajili prema mrtvima, no istovremeno groblja nisu
bila toliko poStovana da se ne bi mogla oskvrnuti u hitnim
slu¢ajevima. Najmanje dvaput u atenskoj povijesti zidine
su bile sagradene od kamenih plo¢a s groblja, najprije
479. g. pr. Kr. nakon pobjede nad Perzijancima, a zatim
338. g. pr. Kr. nakon bitke kod Heroneje (Garland, 1988:
4). Takoder je postojao obicaj postavljanja malih metalnih
plocica na groblja i grobove, spilje i rijeke. Te se plocice
zovu katadesmoi (plocice prokletstva) i ne znace nuzno da
su mrtvi imali mo¢ prokleti nekoga i nauditi mu, ve¢ da
su oni bili koriSteni kao dostavljaci tih plocica htoni¢nim
boZanstvima. Neke od njih sadrzavale su samo ime osobe
koju se Zeljelo prokleti, no druge su otvoreno iznosile
formule kojima se zZeli prokleti jezik, oci, usta, ruke i
noge ili dusa imenovane osobe i pritom se zaziva pomo¢
podzemnih boZanstava. Nesposobnost mrtvih i njihova
potreba za zaStitom vidljiva je i iz anticke literature
Citajuci koju se dobiva dojam kako interese mrtvih treba
zastititi. To se pokazalo i proucavanjem grckog prava
kada su odvjetnici pri raspravama o oporukama cesto
ulagali Zalbe da osiguraju da ¢e interesi preminuloga biti
zastupljeni. Ideja da mrtvi i dalje imaju zakonska prava
u temeljima je grcke pravne teorije. Solon je negativne
razgovore o mrtvima proglasio kriminalnim djelom, a jos
je ozbiljnija optuzba bila klevetati mrtvu osobu. U tom se
slucaju nasljednik pokojnika morao pobrinuti da pravno
progoni osobu koja $iri lazi o mrtvacu. Netko je mogao biti
optuZen za zlouporabu roditelja ¢ak i ako ne bi obavljao
obrede Stovanja njihovog groba, ali jednako tako i groba
djedova i pradjedova (Garland, 1988: 6 - 8).

Opcenit zaklju¢ak o grckom videnju mrtvih moZe
se svesti na bi¢a koja viSe pobuduju saZaljenje nego strah.
Njihov bijedan status u usporedbi sa zivima mozda se
najbolje vidi na atickim vazama iz 5.st. pr. Kr. na kojima je
pokojnikova dusa (psyche) prikazana kao majusno krilato
bice koje neuspjeSno leti u blizini groba. S jezikoslovnog
stajalista njihova se podredenost ocituje rijeCima kao Sto
su eidolon (slika) i skia (sjena), Sto nedvojbeno upucuje da
su zivi mrtve u doslovnom smislu smatrali samo sjenama
bivsih sebe (Garland, 1988: 12).
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Rimsko poimanje smrti

U najstarijem razdoblju rimska je religija bila puno
primitivnija od najstarije grcke religije. Sporije se razvijala
sve dok nije dosla pod utjecaj grckih, etruscanskih i
orijentalnih kultova. Rimljani su veliku vaznost pridavali
raznim moc¢ima iz kojih su iScitavali volju kakvog
bozanstva (numina), a te su se mo¢i odnosile na odredene
trenutke u ¢ovjekovu zZivotu; svaka od tih mod¢i imala je
ograniCeno podrucje djelovanja i olitovala se u nekom
izdvojenom fenomenu, individualnom ¢inu ili odredenom
prirodnom predmetu. DoSavsi u dodir s narodima
drugacijih civilizacija, koji su imali svoje bogove, rimska
se religija pocela oblikovati na dva nacina: preuzimajuci
strane kultove i stapajudi ih s kultovima koje su Rimljani
vec Stovali (Pareti, 1966: 314, 316). U arhajskom razdoblju
rimska religija sastojala se od obreda u Cast preminulih
Clanova obitelji. Pokojnicima se nudila hrana i pice jer se
smatralo da oni i nakon smrti nastavljaju svoj fizicki zivot,
ali u ograni¢enom obliku. Smatralo se da, budu¢i da su pod
zemljom, mogu time pomoci rastu biljaka koje su potom
davale plodove, a pocast im se odavala oko ognjista koje se
nalazilo u sredini kuce (Povijest 4, 2007: 419).

Mnogi su osjecali da mrtvi, Zive¢i u svojim
grobovima, na neki nejasan i neodreden nacin mogu
utjecati na zive. Stoga, da bi se osigurali, mrtvima su na
grobovima prinoSene zrtve i darovi. Postojali su brojni
praznovjerni rituali povezani s pokopom. Dokazi toga
nadeni su u grobovima koji su ukopani duboko u zemlju
i tijelima koja su obezglavljena, a sve kako bi se sprijecilo
mrtve da progone svijet Zivih. Smatralo se da duse idu u
Podzemlje, osim ukoliko su im bogovi onemogucili pristup
zbog ¢ega bi bile osudene na vjecno lutanje u limbu. (1)

DuZnost rimske obitelji, a posebno nasljednika, bila
je dostojno pokopati svoje voljene. Ceremonija pogreba
i velicina groba odraZavali su socijalni status obitelji i
njihove financijske prilike. Primjerice, angaZiranje velikog
broja narikaca, koje su u procesiji hodale do groba, bio je
ocit znak obiteljskog ugleda i bogatstva. S druge strane
drustvene ljestvice bili su robovi i gradska sirotinja ¢ija su
tijela Cesto ostavljana poput otpada na izlazima iz gradova
i zatim premjeStena u zajednicka grobna mjesta, a pokop
su obavljali gradski djelatnici zaduzeni za pokop. Pokojnici
s druStvene margine ostajali su nepoznati, a upravo je
anonimnost u smrti bila najgora za prosje¢nog Rimljanina
jer je, prema rimskom videnju, samo sjecanje na pokojnika
osiguravalo njegovu besmrtnost. (2)

Smrt je bila sveprisutna, o njoj se pricalo i
idealiziralo ju se na nacine koji se modernim ljudima
mogu doimati stranima. DrusStvenoj eliti idealna je smrt
mogla sadrzavati ¢ak i poneki element spektakla, Sto je
takvu smrt ¢ak moglo podi¢i na razinu knjizevne price

ili anegdote. Umrijeti hrabro postao je imperativ, a dobra
smrt bila je svaka koja je imalo sadrzavala elemente drame
ili junastva. Na¢im umiranja bio je vazniji od uzroka smrti.
Dominantan drustveni ideal bio je da se sa smrcu treba
suociti hrabro, bez obzira na okolnosti (Hope, 2007: 10). U
razdoblju kasne Republike i ranog Carstva pogled na smrt
ponesto se izmijenio pod utjecajem epikurejaca i stoika.
Epikurejci su odlu¢no odbijali ideju o individualnom
Zivotu poslije smrti jer su smatrali nemoguéim odavajanje
tijela od duse. S druge strane stoji Seneka, stoik, koji je
jedno vrijeme Cak bio vegetarijanac jer je vjerovao u
doktrinu o transmigraciji dusa (Davies, 1999: 130). Takvo
je uCenje Sirio Pitagora u 6. st. pr. Kr,, govoredi o tijelu kao
o tamnici duSe. Stoga se dusa mora procistiti asketskim
nacinom Zzivota (vegetarijanstvo) radajuci se viSe puta
(metampsihoza), a sve kako bi se oslobodila i dospjela na
Elizejske poljane (Povijest 4, 2007: 411). Zato je Seneka
smatrao da je smrt samo prelazak duSe u novi dom, novo
tijelo, bilo ono ljudsko ili Zivotinjsko, pa su stoga ljudi koji
jedu zivotinje eventualno s tom Zivotinjom mogli pojesti i
dusu svog pretka. Ta je dusa mogla promijeniti oblik tijela
u kojem je prije bila pa se preseliti iz covjeka u npr. svinju
(Davies, 1999: 130).

Umiranje

Grci su smatrali da proces prelaska s jednog svijeta
u drugi obvezno mora proci tri razli¢ita stupnja: prvi je
fizicko umiranje, drugi biti mrtav, ali nesahranjen, a treci
biti mrtavipokopan ¢ime je €in prelaska uspjesno okoncan.
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Prikaz pogrebne povorke (ekphora)

To je stoga Sto na smrt nisu gledali kao na dogadaj, ve¢ vise
kao na proces i to takav koji zahtijeva odredena djela od
strane Zivih (pokop) kako bi bio uspjesno priveden kraju.
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Ljudi koji su znali da ¢e umrijeti (osudenici na smrt, poput
Sokrata, i oni koji su si dobrovoljno namjeravali oduzeti
zivot) ili oni koji su predosjecali skoru smrt, na odreden
su se nacin pripremali za nju, a te su pripreme ukljucivale
ritualno kupanje, sredivanje svih nedovrsenih poslova na
zemlji, prepusStanje drugima brige za svoju djecu, molitvu
Hestiji, molitvu za sretan prijelaz u Had i oprostaj od
obitelji i prijatelja. Popis tih Sest duznosti koje je svaka
osoba obavljala neposredno prije smrti ukazuju na to
da je svatko u trenutku prelaska s jednog na drugi svijet
htio posjedovati Cist racun svojih zemaljskih postignuca
kako ga niSta zemaljsko ne bi mucilo na drugom svijetu
(Garland, 1988: 13 - 16).

Postavlja se pitanje Sto je prosjecan Grk mogao
osjecati u trenutku smrti? Platon tvrdi da ¢ovjek, Sto se
viSe pribliZava Kkraju Zivota, to viSe postaje nespokojniji
i podloZniji strahu zbog onoga sto ga Ceka. On tvrdi da
covjek koji je Cinio zlo na zemlji za to zlo mora ispastati
u podzemnom svijetu i s priblizavanjem smrti to sve viSe
opterecuje Covjekovu dusu. No, malobrojni su dokazi koje
govore u prilog ovakvoj teoriji o grizodusju u zadnjim
danima zemaljskog Zivota. Budu¢i da svijest o grijehu nije
bila vrlo razvijena, nije bilo potrebe za strahovanjem od
smrtiikajanjem umirucegnasamrtnickojpostelji (Garland,
1988: 17). U trenutku umiranja dusa napusta tijelo kroz
usta ili kroz otvorenu ranu zadobivenu u borbi. Tijelo koje
ostane nakon smrti podloZno je raspadanju i viSe nije
vazno samo po sebi (Cilliers, Retief, 2006: 44). O uzrocima
umiranja organizma nijedan grcki autor ne govori nista,
s izuzetkom Aristotela, koji spominje da je smrt rezultat
isusivanja organizma ili gubitka vitalne topline. Grci nisu
umiranje nuzno smatrali bolnim procesom. Homer u svojim
djelima navodi da je smrt bila u stanju razbiti srce, ali isto
tako mogla je umiru¢em omotati glavu poput njeZne, meke
izmaglice. U mitologiji je ideja o bezbolnoj smrti prikazana
u liku Apolona sa srebrnim lukom koji ¢ovjeka pogada
svojim blagim strijelama. Postoje odredene sli¢nosti
izmedu srednjovjekovnog krs¢anskog i poganskog grckog
vjerovanja. U francuskim herojskim pjesmama o smrti
(Chansons de Geste) vitezovi su obi¢no bili upozoreni na
skoru smrt $to im je omogucavalo obavljanje svih potrebih
priprema za vjecni pocinak. Sli¢no tome, i Grci su vjerovali
da je u neka davna vremena covjek mogao predvidjeti
trenutak u kojem ¢e umrijeti. UvrijeZeno je bio i vjerovanje
da je svakom covjeku dodijeljen raspon Zivota i da je
trenutak odlaska s ovog svijeta unaprijed odreden. Grci su
takoder vjerovali i da je duSa u trenutku odlaska s ovog
svijeta podignuta u viSe stanje svijesti pa stoga omogucava
umirucoj osobi predvidanje buduc¢ih dogadaja. Zbog
takvog stanja dusSe, Grci su zadnje rijeci umiruceg smatrali
vrijednim pam¢enja. Tako Andromaha, tugujuci Sto Hektor
nije umro u svojoj postelji okruZen voljenima, Zali $to joj

na samrti nije mogao uputiti nijednu mudru rije¢ na koju
bi se oslanjala u trenucima tuge i boli (Garland, 1988: 18
-20).

Uzroci smrti i nacini umiranja u
Rimu

Rimsko je drustvo bilo strogo podijeljeno, s
robovima na dnu druStvene ljestvice. Nemoguce je
odrediti toCan broj robova i gradske sirotinje u Rimu
za bilo koji vremenski period, ali broj je vjerojatno bio
ogroman, a zivot tih ljudi sve samo ne luksuzan. Siromasne
obitelji nisu Zivjele pojedinacno, ve¢ u vrlo napucenim
stanovima koji su, u najboljem slucaju, bili opremljeni
javnim zahodima i ¢esmama. Zbog prenapucenosti, losih
sanitarnih uvjeta i vrlo lose prehrane, bolesti su bile vrlo
raSirene medu rimskim masama C¢iji je Zivotni vijek bio
vrlo kratak. On je za Zene iznosio izmedu 20 i 30 godina,
a za muskarce nesto vise. U vrijeme epidemija Zene su
¢esSc¢e umirale nego muskarci, izmedu ostalog i zbog loSije
prehrane, teskog fizickog rada i opasnosti koje je donosio
porodaj (2). Stope smrtnosti bile su posebno velike za
bebe i mladu djecu. Roditelji su Cesto dozivljavali da im
djeca umru prije njih. Majka Tiberija i Gaja Grakha imala je
navodno ¢ak dvanaestero djece od ¢ega je samo njih troje
docekalo odraslu dob. Da bi obitelj poZzivjela do sljedece
generacije i da bi im potomci dozivjeli odraslu dob, bilo je
potrebno imati $to viSe potomaka (Hope, 2007: 10).

Rimljani su Cesto bili pogodeni kugom koja je izbila
u viSe navrata, ali stvarni ubojica bile su zarazne bolesti
poput malarije, tuberkuloze i neke probavne smetnje
poput gastroenteritisa. Najveca je smrtnost bila od srpnja
do listopada kada je umiralo i do 30 000 stanovnika
svake godine jer je tijelo tada bilo oslabljeno prethodnim
napadima malarije pa je stoga bilo podloZno raznim
drugim bolestima. Procjenjuje se da je godiSnje nekoliko
tisuca ljudi umiralo od malarije i tuberkuloze, a posebno
su ranjive bile Zene i djeca u dobi od jedne do pet godina.
Uzimajudéi u obzir uvjete Zivota u kojima je Zivjela gradska
sirotinja, loSu higijenu i pothranjenost, ni ne ¢udi Sto su
zarazne bolesti bile najces¢i ubojica (2). Mnoge su smrti,
bez obzira radi li se o djeci, odraslima ili starcima, bile
bolne i duge. Olaksavanje bolova bilo je prijeko potrebno
jer su mnoge smrti bile zastrasujuce i Sokantne. U zadnjim
trenutcima Zivota car Valentinijan I. nije mogao govoriti,
znojio se i bio bez daha. Mlatio je rukama i nogama, a tijelo
mu je bilo prekriveno gnusnim osipom. Njegova smrt
jedna je od rijetkih tako detaljno opisanih jer su Rimljani
uvijek teZili opisivanju dobre, odnosno hrabre smrti, bez
obzira na bol koju je umiruci osjecao. Plinije Stariji navodi
daje najveca sreca pojedinca bila iznenadna smrt i najbolji
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kraj zZivota bio je umrijeti brzo i bezbolno, primjerice, od
sr€anog udara. Suprotnost je bila spora smrti patnja toliko
velika da je ¢ak mogla dovesti do samoubojstva (Hope,
2007: 18). Dobrovoljna smrt izazivala je podijeljene
stavove rimske javnosti. Ljudi koji bi se ubili vjeSanjem bili
su posebno prezreni od drustva i moglo ih se izjednaciti
s kriminalcima i ¢ak uskratiti pokop. VjeSanje je za
muskarce bio kukavicki ¢in, ali onima koji nisu pripadali
viSem druStvenom sloju to je bio relativno bezbolan
izlaz. Svaki drugi nacin samoubojstva predstavljao je
pozitivan izbor i nije prkosio zakonima prirode. Na njega
se gledalo kao na svjestan i namjeran ¢in, a ne kao na
rezultat mentalne neuravnoteZenosti i bolesti. Dobro
samoubojstvo bilo je ono koje je imalo valjane motive
i koje je pocinjeno hrabro. Ono je ¢ak moglo biti pitanje
aristokratske casti, pa ¢ak i povlastica, jer ukoliko je smrt
bila neizbjezna, samoubojstvom se moglo postedjeti
pojedinca od unistenja ugleda, a njegovu obitelj sramote
(Hope, 2007: 34). Nacin na koji su ljudi doc¢ekali svoj kraj,
i fizicki i psihicki, bio je klju¢ni ¢cimbenik za to kako ¢e ih
se posthumno pamtiti. Dobra smrt znacila je suociti se s
krajem hrabro i dostojanstveno, pokazati obzir i brigu za
voljene, uputiti im nekoliko posljednjih rijeci, biti dostojno
oplakan od zivucih te biti poStovan od strane neprijatelja.
Bojati se smrti, misliti samo na sebe, govoriti nervozno,
nekontrolirano plakati i ne biti dostojno oplakan bila je
nepozeljna smrt koja je ¢ak mogla dovesti do sakacenja
trupla i proklinjanja pokojnika (Hope, 2007: 43).

Grcki pogrebni obicaji

Dominantno je bilo misljenje da sva tijela trebaju
biti propisno pokopana, pa ¢ak i tijela neprijatelja jer
se odbijanjem te duZnosti mogao navuci na sebe gnjev
bogova (Cilliers, Retief, 2006: 53). Greki pogreb sastojao se
od tri dijela koja su ukljucivala izlaganje tijela (prothesis),
povorku do groba (ekhpora) i polaganje u grob tijela
ili kremiranih ostataka. Nakon $to je osoba preminula,
najprije joj je trebalo zatvoriti o¢i i usta jer se vjerovalo da
se time osigurava otpusStanje duse od tijela. Obveza je bila i
staviti nov¢i¢ pod jezikjer se vjerovalo daje taj novcié placa
Haronu za prijevoz dusSe preko rijeke Stiks. Kovanice nisu
nuzno stavljane u usta, mogle su biti bacene i nasumicno u
grob i naj¢esce su bile od bronce (Garland, 1988: 23). Kao i
u antici, i u pogrebnim obicajima moderne Grcke pokojnik
dobiva kovanicu na celo ili u usta. Ljudi jos uvijek smatraju
da mogu poslati poruke svojim mrtvima preko pokojnika.
Stoga se i danas na pokojnika bacaju pisma, cvijece, voce,
orasSasti plodovi i biljke jer se smatra da ih on nosi na drugi
svijet (Haland, 2011: 222). Prema zakonu, izlaganje tijela
moralo se obaviti unutra, obi¢no u pokojnikovoj kuci.
Tijelo se pralo, odijevalo najc¢e$¢e u bijelu i crvenu odjecu

te wukrasavalo krunom,
vrpcamaicvije¢em, anakit
se rijetko koristio. Nakon
toga tijelo se polagalo na
lezaj nacinjen od dasaka,
prekrivalo se tkaninom,
glava je bivala poloZena
na jastuk, a noge okrenute
prema vratima. Prema
Platonu, tijelo je trebalo
izlagati najmanje jedan
dan kako bi se osiguralo
dostojno zalovanje, ali i
uvjerilo da je osoba doista
umrla. Budu¢i da je voda
u ku¢i umrloga smatrana
oneciS¢enom, s nekog
drugog mjesta donosilo se
posudu s vodom i stavljalo
ju se pokraj vrata kako bi
ozaloSceni, koji su kao i
kuéa onecis¢eni smrcu,
mogli oprati ruke. Voda
je takoder upozoravala
prolaznike na prisutnost
smrti u toj kuéi (Cilliers,
Retief, 2006: 53).

Tijelo se do groba dovozilo mrtvackim kolima koje
su vukli konji. Na pocetku povorke isli su muskarci koji su
nosilioruzje,azanjimasuslijedile Zene (Garland, 1988:31).
Tijelo se obi¢no pokapalo prije zore tre¢eg dana od smrti,
a groblje je uvijek bilo izvan gradskih zidina. Pogrebna
povorka izbjegavala je i¢i glavnim gradskim putevima i nije
se putem smjela zaustavljati (Cilliers, Retief, 2006: 53).
Zene nisu u tisini hodale do groblja, ve¢ su ¢esto zastajale
na uglovima ulica i naricale kako bi privukle paznju Sto
veceg dijela javnosti. Solonovim zakonom propisano je
kako muskarci trebaju biti na ¢elu povorke, a Zene na
zacelju, jednako kao i vrijeme pogrebne povorke. Isprva je
ukop bio po danu, ali je Solon odredio da se treba odrZati
malo prije izlaska sunca. U nekim zajednicama uobicajeno
je bilo prinoSenje Zrtava prije polaganja tijela u grob, bilo
pokojniku, bilo podzemnim boZanstvima, no ta je praksa
napustena vjerojatno do pocetka arhajskog razdoblja
(Garland. 2006: 33). Nacini pokapanja bili su inhumacija
i kremiranje. U Homerovim djelima kremiranje je jedini
nacin pokapanja, jednako kao i u gr¢kim tragedijama. U
protogeometrijskom periodu prevladavala je inhumacija,
u geometrijskom su i pokapanje i kremiranje bili jednako
zastupljeni, ali u arhajskom razdoblju odrasle se najcesce
kremiralo. Dokazi iz klasi¢nog razdoblja ne otkrivaju koji je
od dva nacina bio vladaju¢i, ali ve¢ u helenistickom periodu
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ponovo prevladava inhumacija. Koliko je dosad poznato,
nije bilo potrebe za nazofno$¢u svecenika na pogrebu,
vjerojatno i stoga Sto svecenik nije smio biti oneciS¢en
smrcu tako da mu nije bilo dopusteno nazociti pogrebu ¢ak
ni privatno (Garland, 1988: 34, 35). Po zavrsetku pogreba
obitelj bi se vratila kué¢i na gozbu u spomen na pokojnika,
pricajuc¢i o njemu i veli¢aju¢i njegova djela. To se radilo
stoga Sto se smatralo da je dusa pokojnika prisutna na
gozbi. Tre¢i dan nakon pogreba pokojnikova ku¢a i ljudi koji
su boravili u njoj bivali su ociS¢eni od smrti. Trebali su se
oprati nezagadenom vodom koju su donijeli s ¢istog mjesta
na kojem smrt nije prebivala, poprskati kuéu morskom
vodom i posuti solju (Cilliers, Retief, 2006: 54-55).

Kriminalci nisu imali pravo na pogreb nakon
smaknuca, ve¢ su bacani u more, grobne jame ili zdence.
U slucaju samoubojstva pokojniku se odsjekla desna ruka
prije pogreba, a onima koji su se objesili, uZe i grana za koju
je ono bilo objeSeno morali su biti uniSteni prije pogreba.
Robovima je omogucen potpun pokop, ali su njihovi
grobovi bili jednostavni i nisu im se prinosile Zrtve jer su
ljudi smatrali da robovi nemaju zagrobni Zivot. Ukoliko
je na putu pronadeno truplo nepoznatog covjeka, njega
bi sahranio gradski sluzbenik uz pomo¢ robova (Cilliers,
Retief, 2006: 55).

RimskKi pogrebni obicaji

Rimski pogrebi obicaji bili su proces ¢ija je zadaca
bila s jedne strane sahraniti pokojnika, a s druge upravljati
ponasSanjem ozaloS¢enih prezivjelih (Hope, 2007: 93).
Nakon umiranja dolazilo je do dramatic¢nih izljeva tuge koji
su podrazumijevali naricanje, trganje odjece, udaranje prsa,
Cupanje kose i grebanje obraza (Hope, 2007: 96). Nakon
smrti tijelo se trebalo pripremiti za pogreb. Najprije se
pokojniku zatvaralo oci, glasno se izgovorilo pokojnikovo
ime i oZaloS¢eni su pocinjali pokazivati tugu. Pokojnikovo
tijelo moralo se oprati u toploj vodi, a nakon toga Zene
ili muskarci pokojnika su pomazali, odjenuli i ovjencali
vijencem. Neuredan izgled oZalo$¢enih i njihova crna odjeca
bili su kontrast pokojnikovom izgledu koji je bio odjeven u
svoju najbolju odje¢u. Nakon odijevanja tijelo se polagalo na
pogrebni lezaj u atrijumu kuce ili na nekom drugom mjestu
pogodnom za izlaganje. Cvije¢e se bacalo po pokojniku
simboliziraju¢i krhkost zivota. Naricaljke i zalopojke
izgovarale su se ili pjevale, a pokojniku se u usta stavljala
kovanica kao plac¢a ladaru Haronu (Hope, 2007: 97 - 98).
Tijelo se u pogrebnoj povorcinosilo do grobaili krematorija,
koji su uvijek bili smjesteni izvan gradskih zidina zbog
straha za zdravlje i starih predrasuda o onecis¢enosti smrcu.
Uzduz glavnih puteva koji su vodili u grad i iz grada bila su
groblja s grobovima nekih od najmo¢nijih i najbogatijih
rimskih obitelji. Nasuprot tome, tijela siromasnih Rimljana

zakopavana su u javne grobne jame koje su se nalazile izvan
vrata Eskvilina (2). Pri pogrebima elite tijelo se nosilo na
Forum Romanum gdje se odrzavao pogrebni govor. No,
tijela veCine gradana noSena su izravno na groblje i svi
obredi odrZzavali su se na grobu. Pogrebna povorka Cesto je
znala biti glasna i pretvorena u spektakl, a predvodili su je
glazbenici koji su svirali trube, rogove i flaute najavljujuci
time prisutnost pokojnika (Hope, 2007: 100). Pogrebni
govor (laudatio) bio je uobicajen na rimskim sprovodima
pri cemu su u svom govoru muski rodaci velicali pokojnika,
a uloga Zena bila je iskazivanje tuge i naricanje (Hope, 2007:
104). Pogreb je trebalo obaviti propisno jer se smatralo
da je napusteno truplo ili ono koje nije valjano zbrinuto
uvreda pokojniku. Valjan pogreb povezan je s religioznim
vjerovanjima da duhovi onih koji nisu propisno pokopani
mogu lutati zemljom i ugroziti Zive. Nacini odlaganja tijela
bili su inhumacija i kremiranje, jednako kao i u Grckoj. Oba
su rituala bila moguéa, no do kraja 1. st. pr. Kr. prevladavala
je kremacija. Povratak inhumaciji pri pogrebu poceo je
pocetkom 2.st.u Rimui prosirio se na provincije, a tijekom 3.
st. inhumacija je postala uobicajena i ve¢inom se provodilo
ukapanje pokojnika (Hope, 2007: 109). Predmeti poput
lonaca, staklarije, nakita, hrane i malih Zivotinja obi¢no su
smjestani pored tijela ili stavljeni na lomacu skupa s njim jer
se smatralo da ¢e pokojnika ti predmeti pratiti u zagrobnom
zivotu jednako kao i kovanice, koje su sluZzile kao plac¢a
Haronu i simbolizirale bogatstvo. Nakon spaljivanja pepeo
se stavljao u keramicke urne, staklene vaze ili mramorne
Skrinje (Hope, 2007: 113). Nakon pogreba na grobu se
prinosila Zrtva Cereri i uprilicila se gozba jer se smatralo
da hrana sluZi prociS¢avanju obitelji od tuge. Dani nakon
pokopa bili su namijenjeni odmaranju i zalovanju obitelji
Sto se oznacavalo granom c¢empresa na kuénim vratima.
Deveti dan po pokopu ponovo se prinosila zrtva i odrzavala
gozba blizu groba i time je period Zalovanja priveden
kraju (Hope, 2007: 115-116). U slucaju smrti javnih osoba
uobicajena su bila javna iskazivanja pocasti pa su se iz toga
razvili i svecani javni pogrebi za careve. Vjerovalo se da je
onome tko je imao zasluge prema drzavi bilo osigurano
mjesto medu zvijezdama. Tako se uz javni pogreb razvio
ritual apoteoze, odnosno uzdizanje duSe pokojnog cara,
oslobodene od tijela, prema sjediStu bogova. No, za
apoteozu je bio potreban svjedok da pod zakletvom izjavi
je li doista lik pokojnog cara viden kako se uzdize s lomace
na kojoj je gorijelo tijelo, a zatim bi apoteozu potvrdivao
Senat (Povijest 5, 2007: 164). U spomen na mrtve postojali
su i godis$nji obredi kojima se odavala pocast preminulima
(Parentalia i Feralia), koji su se odrzavali u veljaci zato jer
je ona bila mjesec prociScenja prije novog godisnjeg ciklusa
koji je zapocCinjao u proljece u ozujku (Povijest 4, 2007:
421).
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Zagrobni zivot u Grka

Prema krS¢anskom ucenju, ono Sto slijedi nakon
smrti utjeha je za sva zla pretrpljena tijekom Zivota,
pogotovo u slucaju mucenika koji su umrli u obranu
svoje vjere. U poganskim religijama nije bilo mucenika.
Premda su pojedinci umirali zbog obrane svojih principa,
primjerice knjiZevna junakinja Antigona i filozof Sokrat,
oni su to ¢inili isklju¢ivo zbog sebe, bez ikakve teoloske
pozadine ili boZanskog primjera koji su slijedili. I premda
su Grcei i Rimljani u svojim vjerovanjima postedeni strahota
krs¢anskog pakla, uskracena im je i utjeha boljeg Zivota
nakon smrti pa je stoga teSko zamisliti da su pozitivno
razmisljali o boravku u Hadu. Vjerovanje u sistem nagrade
i kazne u zagrobnom Zivotu nije postojao jer su i dobro i
zlo pocinjeni na ovom svijetu vodili jednakom neveselom
Zivotu u Hadu. Poznati grjeSnici, Tantal, Sizif i Titije, nisu
kaznjeni zbog nekog zlocina koji su pocinili na zemlji, ve¢
zato $to su uvrijedili dostojanstvo bogova pa su strasno
kaZnjeni i kao primjer i kao iznimka od pravila. Had je bio
naziv i za boga podzemnog svijeta i za njegovo kraljevstvo.
Had je takoder i jedno od tri podrucja svijeta kojim vlada
samo jedno boZanstvo - skupa s Posejdonom, bogom mora,
Zeusom, vrhovnim bogom neba ravnopravno je vladao i
Had, bog podzemlja (Garland, 188: 48-49).

Prikaz triju sudaca u Hadu

Iz Odiseje se doznaje da je Had tamno podzemno
mjesto do kojeg vodi nekoliko putova. Moglo se stici
putovanjem kroz tamne podzemne prolaze ili ploveéi na
zapad preko ruba Okeana koji je okruzivao svijet svojim
vodama. I Had je bio okruzen vodama koje su ponekad
opisivane kao more, a ponekad kao rijeke. Najpoznatija od
njih bila je rijeka Stiks, rijeka mrznje, ali takoder i Aheron
(rijeka jada) i Leta (rijeka zaborava, Cija je voda ljudima

brisala sjecanje) (Cilliers, Retief, 2006: 45). Kada dusa
ulazi u Had, mora posjedovati nov¢i¢ za Skrtog Harona,
cudnog ladara koji prevozi duse preko rijeke Stiks. Duse
bez novc¢i¢a moraju zauvijek Cekati na suprotnoj obali, osim
ako ne uspiju prevariti psihopompa i svog vodu Hermesa.
Suprotnu obalu rijeke Stiks ¢uvao je troglavi pas Kerber,
cudoviste spremno usmrtiti zive uljeze i onemoguditi duse
koje Zele pobjeci. Prvo podrucje Hada sastojalo se od tuznih
Asfodelskih poljana na kojima su duSe besciljno lutale.
Smatra se da bi svaka dusa radije bila rob najsiromasnijem
seljaku, nego vladala Hadom, Sto svjedo¢i o njegovoj
omraZenosti kod starih Grka. Iza Asfodelskih poljana
nalazila se palaca Hada i Perzefone, a nedaleko njihovog
dvorca rasli su bijeli cempresi koji su pruzali hlad jezeru Let
oko kojeg su se obi¢ne duse skupljale da piju vodu. Pokraj
Hada nalazio se Elizej kojim je vladao Kron. Elizej je sretna
zemlja u kojoj vlada vjec¢ni dan, nema hladnoce, samo
vjeCna glazba, igre i sre¢a (Graves, 2003: 30-31). Ispod Hada
nalazio se Tartar, hladno podzemno mjesto u koje je Zeus
bacio Titane skupa sa svojim ocem Kronosom. Hesiod tvrdi
da bi nakovanj, bacen s neba, letio deset dana do zemlje i
jos deset od zemlje do Tartara. Tama je u Tartaru takva da je
no¢ omotana oko njega u tri sloja kao $to se ogrlica omotava
oko vrata (Garland, 1988: 51). U Hesiodovo doba Had je,
uz Tartar, imao i jo$ jedno podrucje tmine nazvano Ereb,
gdje je bio ponor nalik crnoj jami koji je bio toliko dubok da
se u njega propadalo godinu dana. Nakon nekoliko stolje¢a,
Had se proSirio na glavna Cetiri dijela: Ereb za loSe ljude,
Elizejska polja i Otoci blazenih za dobre ljude, a za sve
ostale Asfodelske poljane kojima su duse praznih umova
besciljno lutale medu uvenulim cvijecem (Hathaway, 2006:
147-148).

Unutar Hada dusaje Zivjela neutralnim Zivotom sjene,
bez karaktera i razumijevanja svijeta oko sebe. Nije bilo ni
nagrade ni kazne za zemaljska djela i nikakvog kontakta
sa zivima, no bile su svjesne prijateljskih ili neprijateljskih
rituala izvodenih na njihovu grobu. U arhajskom razdoblju
(od 8. do 6. st. pr. Kr.), koncept zagrobnog Zivota prolazi
kroz neke promjene. Pojavljuje se psihopomp koji duse vodi
do Hada. Tu je ulogu imao Hermes, glasnik bogova. On duse
preuzima od Tanatosa i vodi ih cijelim putem do Podzemlja.
Dusa tako moZe u¢i u Had i prije nego je tijelo pokopano, ali
je potpun dio podzemnog svijeta tek nakon ukopa. Ladar
Haron pojavljuje se kasnije od Hermesa i njegova je uloga
da duse koje je Hermes doveo preveze preko rijeke Stiks
do Hada, gdje Kerber €uva ulaz. Unutar Hada u arhajskom
razdoblju duse viSe nisu neidentificirana, neuocljiva bica;
znaju Sto se dogada u svijetu zivih i mogu komunicirati
jedna s drugom. U klasicnom razdoblju koje je trajalo
tijekom 5.1 4. st. pr. Kr. psihopomp je dobio veéu ulogu tako
da sada nije samo pratio duse do Podzemlja ve¢ je ponekad
olakSavao njihov privremeni povratak medu Zive. U tom
razdoblju pocinje jacati i prizivanje duhova i uporaba tzv.
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plocica prokletstva (katadesmoi). Od 500. g. pr. Kr slika
Harona redovito se pojavljivala na vazama smjeStenim
pored grobova, a obicaj stavljanja kovanice u pokojnikova
usta, relativno je kasno usao u uporabu. U 5., a posebno u
4. st. pr. Kr. razvija se koncept Elizejskih poljana. Isprva su
tamo isli samo odabrani, koji nisu morali umrijeti, ve¢ bi
zivi bili preneseni na Elizej, a kasnije se razvilo vjerovanje
u sud triju sudaca (Radamanta, Minosa i Ajeka), koji su
proglasavali presudu svim dusama u Hadu i pravedne slali
na Elizejske poljane, a zlocince je ¢ekala kazna u Tartaru
(Cilliers, Retief, 2006: 48).

Had je bio bog mrtvih i istoimenog podzemnog
kraljevstva, Zeusov i Posejdonov brat €ije je ime smatrano
toliko straSnim da se nije smjelo ni izgovoriti. Bio je
Cudovistan i snazan, najomraZzeniji od svih bogova tako da
mu nije podignut nijedan hram i nisu mu se prinosile Zrtve.
Najpotpunije podatke o Hadu donijela je Homerova Himna
Demetri, priblizno iz 7. st. pr. Kr. u kojoj se navodi da je on
bog tamne kose i u kojoj se opisuje najpoznatiji mit povezan
s Hadom, a to je otmica Perzefone (Garland, 1988: 52). Had
je bio zastrasujuc lik, a njegovo carstvo bilo je mrsko ¢ak
i bogovima. Rijetko je napustao podzemna podrucja cak i
kad je nosio svoju omiljenu kacigu nevidljivosti. Jednom je
to bilo zbog otmice Perzefone, a drugi put kad ga je Heraklo
ranio u rame pa je lijek morao potraziti na Olimpu. Ostalo
vrijeme boravio je kod kuce, vladajuéi svojim podzemnim
kraljevstvom (Hathaway, 2006: 146). Had nikada nije znao
Sto se dogada na zemlji ili na Olimpu jer su do njega uvijek
dopirale samo polovicne informacije kada ljudi udaraju
rukom o zemlju i pozivaju ga uz prisegu ili kletvu. Njemu
su pripadala sva bogatstva kamenja i plemenitih metala
skrivena ispod zemlje, a na zemlji nije imao posjeda. U
rimskoj ga se mitologiji poistovjec¢ivalo s Plutonom ili
Dis Paterom, Cije ime u prijevodu znaci bogat (Graves,
2003: 31). Pluton je u grckoj mitologiji bio Demetrin sin i
Perzefonin brat, dobar bog koji je putovao zemljom ¢ine¢i
neke ljude bogatima, a neke zauvijek siromasnima. No, kad
je bogatstvo jednako rasporedeno, prirodna je ravnoteza
poremecena pa ljudi prestaju prinositi Zrtve bogovima.
Stoga ga je Zeus, kako bi zajamcio da Ce se bogatstvo
Siriti bez obzira na zasluge, oslijepio. Zato losi ljudi mogu
nagomilavati bogatstvo, a dobri ostati siromasni. Na kraju
su Plutona poistovjetili s Hadom i zazivali njegovo ime
umjesto Hadovog, Cije su se bojali i izgovoriti. Tako je Pluton
postao bog podzemnog svijeta i svih prirodnih bogatstava
koja se nalaze ispod zemlje te u rimskoj mitologiji bog
mrtvih, nazvan jos i Dis Pater (Hathaway, 2006: 145-146).

Najpopularnije vjerovanje klasicnog razdoblja o tome
kakv je zivot u Hadu ukljucivalo je obiteljska okupljanja onih
koji su starosjedioci u svijetu mrtvih i novoumrlih ¢lanova
njihove obitelji. Grei su vjerovali da ljudi i u podzemnom
svijetu nastavljaju imati iste tjelesne mane koje su imalii u
svijetu zivih pa je to jedan od razloga zasto Edip daje sebi
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izvaditi o¢i, kako ne bi mogao vidjeti svoje roditelje dolje
u Hadu. Nejasno je na koji su na¢in mrtvi pronalazili svoje
tek pristigle rodake u Hadu, ali se pretpostavlja da im je
ponovni susret olakSan prakticiranjem zajednickog pokopa,
avjerojatno jeito razlog gradnje velikih obiteljskih grobnica
u 5.1 4. st. pr. Kr. Prema Homeru, glavne aktivnosti mrtvih
jesu mudro moraliziranje i nepopustljivo kajanje zbog djela
koja su propustili u€initi za zivota. Tako Agamemnon Zali $to
ga je ubila Klitemnestra jer da je umro pod Trojom, njegovo
bi ime bilo slavljeno. Prema predmetima pronadenim
na grckim grobovima moZe se pretpostaviti da su mrtvi
vrijeme provodili igrajuci razne igre. Naime, u grobovima s
Atike iz 6. st. pr. Kr. nadene su plocice za igranje od terakote
podijeljene kvadratima ¢iji su kutevi ukraSeni figurama
koje iskazuju Zaljenje za pokojnikom. To bi se takoder
moglo protumaciti kao priprema za igru s posljednjim
protivnikom - smréu, no vjerojatnije je da im je uloga bila
osigurati pokojniku ugodan boravak u zagrobnom Zivotu
(Garland, 1988: 66 - 70).

Rimsko poimanje zagrobnog Zivota

Rimljani su vjerovali da dusa nakon smrti odlazi
u Had, podzemno kraljevstvo identi¢no grckom. Rimsko
poimanje zagrobnog Zivota bilo je pod velikim utjecajem
grckog svijeta. Stoga je teSko precizno odrediti kakav je
zapravo bio rimski podzemni svijet i je li on bio mjesto
nagrade i kazne ili pak neutralan. U tradicionalnim opisima
podzemnog svijeta mrtvi su nastavili imati osjecaje i
nadalje bili podloZni osjetilima boli i ugode, a uzivanje ili
patnja ovisili su o zZivotu kakav su vodili na zemlji. Zlim
ljudima podzemni je svijet Cesto predstavljao mjesto
kazne, ali je manje poznato Sto je Cekalo obi¢ne grjesnike.
Virgilije u Eneidi sugerira da su mrtvi podijeljeni prema
kriteriju kako su Zivjeli i kakvom smr¢u su umrli, a takoder
opisuje i Tartar, namijenjen najve¢im grjesSnicima, gdje su
Tizifone u krvavim haljinama c¢uvale strazu (Hope, 2007:
218). Osim osude i prokletstva, vjerovalo se i da postoji
nagrada onima koji su je zasluzili, a to su bile Elizejske
poljane, jednako kao i u Grckoj. U Vergilijevom epu Elizej
ima i moralnu dimenziju; to je mjesto kamo su odlazile
sve moralno ciste duSe. Vizije zagrobnog Zivota obi¢no
su u crno-bijelom svjetlu oslikavale ponasanje na zemlji i
njegove zagrobne posljedice. U literaturi je to predstavljeno
suprotnostima izmedu boli i uzitka, poroka i vrline, ali
postavlja se pitanje Sto je bilo s mnostvom ,obi¢nih“
ljudi koji su vodili normalan Zivot. Njima Had nije bio ni
iskljuciva kazna ni iskljuciva nagrada, ali o tome nema puno
spominjanja u literaturi i filozofskim raspravama pa se ne
zna kakva je bila sudbina obi¢nih ljudi u Podzemlju (Hope,
2007: 221). Ciceron je smatrao da su duse ljudi unaprijed
odredene za Zivot u nekom drugom svijetu i stoga je tijelo
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samo zatvor iz kojeg dusa mora pobjeci, a smrt dolazi kao
osloboditelj duse i vra¢a je na njezino primarno i besmrtno
mjesto. Zato ¢e smrt za Cicerona biti predivan dan kada ¢e
se pridruziti bozanskom skupu dusa i nestati sa zlobnog i
pokvarenog zemaljskog svijeta. Tada ¢e konac¢no upoznati
sve ljude kojima se za zivota divio, ali ¢e takoder susresti
i svog umrlog sina. Rimljani su smatrali da se s mrtvima
nikako ne moZe stupiti u kontakt dok i sami ne dodu u Had
i da ¢e ozaloSceni svoje umrle sresti tek kad i sami umru
(Davies, 1999: 136 - 137). To potvrduju i Vergilijevi stihovi
o Eneji, koji je svog pokojnog oca susreo tek dosavsi u Had
te ga pokusSao zagrliti, ali mu to nije uspjelo jer mu sjena
uvijek isklizne iz zagrljaja stoga Sto su duse u Podzemlju
prepoznatljive oblikom, ali viSe nisu tjelesne pa ih nitko Ziv
ne moZze dotaknuti (Hope, 2007: 222).

Zakljucak

Iz usporednog prikaza grckog i rimskog zagrobnog
zZivota vidljivo je da su oni gotovo identicni, s obzirom da
su Rimljani upravo od Grka preuzeli gotovo sva sluzbena
vjerovanja povezana s onostranim. I jedni i drugi prakticirali
su gotovo iste pogrebne obicaje, vjerovali su u Had kojim
je gospodario istoimeni bog, jedino Sto je u rimskoj inacici
ceS¢e nazivan Dis Pater ili Pluton. Zajednicko im je i
vjerovanje da se prilikom smrti mora oti¢i u Podzemlje jer
je to jedini zagrobni svijet koji postoji, ali se onda unutar
njega duSe odreduju za Tartar ili Elizej gdje ¢e svi dobri biti
nagradeni, a zli kaznjeni. Tako oblikovan pojam zagrobnog
zivota ukorijenio se i u Rimu, posebno u razdobljima Sirenja
krs¢anstva, koje je mnogo preuzelo od rimske tradicije, a
posredno time i od grcke, te se na taj nacin anticka religija
prozela s kr§¢anskom i unutar nje zivi i danas, nakon vise
od 2000 godina.

SUMMARY
Death and the Afterlife of the
Greeks and the Romans

Marijana DZalo

People have always been interested in the mysterious,
unattainable. Mysteries always evoke human curiosity, and
death and the existence of the afterlife is the biggest mystery
of all. Since humans are both spiritual and physical beings,
they have believed that even after death they continue to live
in some new world. That new world for the Greeks and the
Romans was the underworld called Hades. The Greeks have
not considered death as glorious, they have seen the dead as
helpless shadows, and the way in which an individual died
was not as important as for the Romans, who remarkably

appreciated brave death and posthumous memory. In order
to arrive to the underworld, it was necessary to properly
bury the dead and offer required sacrifices, otherwise the
dead would be doomed to forever wander between this
world and the next one. The path to Hades was paved with
specific obstacles of which the first one was the river Styx
which had to be crossed. Therefore, the coin was put under
the tongue of the deceased to pay the boatman Charon for
the transport to Hades. Having arrived to the underworld,
the deceased could have gone to one of the three parts of
the kingdom of death: Hades, in which most of the dead
arrived; Tartarus, where the greatest sinners were; and the
Elysian Fields, intended for the several meritorious heroes
and later to all good mortals. The Greeks differ from the
Romans solely by the belief in the equality of the existence
of all souls in Hades to which terrestrial life has no effect,
while the Romans believed in the system of reward and
punishment determined by the terrestrial life, similar to
that practiced by the Christians, and the three-part division
of the underworld corresponds to the Christian belief in
Hell, Purgatory, and Heaven.
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