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ŽENSKOG NALAŽENJA 
IDENTITETA

N a s lo v  o r ig in a la : S ig ru n  R o ß m a n ith , (U m ) W ege 
W e ib lic h e r  Id e n t i tä ts f in d u n g  u E le k tra  u nd  Ö d ip u s  
(izd . A n to n  S zanya ), P icu s  W erlag  W ien  1 9 9 5 .

Traganje za v la s titim  identite tom , kao karakteris ti
ka ljudske individualizacije, počesto se kod žena izra
žava kao am biva lentna rastrganost između samoostva- 
renja daleko od trad ic iona lne  uloge “ žene ljubavnice, 
žene koja rađa i žene s ta ra te ljice ” i “ posto janja i življe
nja za druge". Doduše, u vremenima kulturnog i dru
štvenog preokreta  trad iran i se klišeji uloga dovode u 
pitanje, ali svjesno odbijanje majčinske uloge i prije se, 
kao i sada, sm atra  kom penzacijom  u sm islu  fa ličkog ri
va lstva. Ako već s tva rnost ne izlazi ususre t individua- 
lizacijsk im  željam a žena, barem  su se uspje la revidirati 
shvaćanja koja se tiču  ženskog sam osnalaženja. Psiho
analiza kao “ d je lo  jednog  m uškog gen ija ” zacrta la  je  bi
o loški utem eljen koncept žene i ženskosti usredotočen 
n a fa lič ku  m anjevrijednost, tretira jući njezine jakosti kao 
nadkom penzacije , a njezine slabosti kao kom plekse 
zavisti i manje vrijednosti. Žena se ili m orala pom iriti 
sa svojom  “ m an jkavošću” , potražiti više ili manje neu- 
ro tska  zam jenska rješenja, ili raznolikim  odusta janjim a 
i uskra tam a pronaći put do “ zrele ženskosti".

N asuprot tom u, suvrem ene teorije  o ženskom  pro
nalaženju iden tite ta  žene shvaćaju kao sam osta lnu  po
tragu za “ nepatvoren im ” ženskim  JA opterećenu razno
lik im  soc ioku ltu rn im  zaprekama.

Na osnovi odabranih ženskih likova iz m itova, umjet
nosti i kn jiževnosti p redstav it ćemo prim jere ženskih
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individualizacijskih oblika, njihove pozitivne aspekte i 
njihove slabe strane. Antigona, ideal ženske odvažnos
ti i odlučnosti, um ire neshvaćena u beskom prom isnom  
suprotstavljan ju. Lulu ili Carmen, utje lovljenja muške 
erotske fantazije i straha od kastracije , nude ženama -  
privremeno ili zauvijek? -  prim am ljivo skrovište . Žena 
lezbijka zaobilazi u svojoj ljubavi patrijarhalan, fa lički 
sv ije t i ostaje u naoko neopasnim  i bezazlenim prosto
rima. Elektra se kreće ubilačkom  stranputicom  i kao 
žena idealiziranom  fiksacijom  za oca osta je oštećena 
svojom mržnjom spram  majke.

Antigona 
AI’ ne za mržnju, već za Sjubav ro d i se

Sofoklova Antigona  (442 . godina pr. Kr.), antička 
tragedija, počinje jad ikovkom  Edipovih kćeri, Antigone i 
Izmene, zbog zakona koje je  uveo Kreont, tebanski vla
dar. Njihov brat Polinik leži m rtav na bojiš tu. A da bi po
kojnika kaznio zbog izdaje rodnoga grada, Kreont je  
zabranio da se pokopa njegovo tije lo . Izmena se izgo
vara kako one nisu m uškarci: “AI’ na pam eti im at tre 
ba: ženske sm o /  S m uškarcim a se stoga borit neće
m o” , no Antigona zahtijeva da, unatoč zabrani, pokopa 
brata. Osjeća se obvezna prema jednom  višem  zakonu:



“A l’ ne za mržnju, već za ljubav rodih se .” Izmena, koja 
nije kao Antigona krenula za svojim  ocem Edipom u iz
bjeglištvo, nego je  osta la  u Tebi, poznaje i s lijed i običa
je  koje je  propisao Kreont, pokorava se patrijarhalnom  
društvenom  poretku, prema kojemu muškarci vladaju, 
a žene slušaju. Kada Antigona u najvećoj ta jnos ti poka
pa Polinika, najprije se sm atra  da je  to  mogao učiniti 
samo muškarac. I Antigona, pris iljena priznati, u svoje
mu se priznanju koristi m uškim  zam jeničkim  oblikom . 
Je li Antigona identific irana “ na m ušku” ili Sofoklo za
prepašten ističe m uški karakter svoje protagonistice? 
Bilo kako bilo, zbor potvrđuje Antigonine karakterne cr
te  i dovodi ih u vezu s onim oca jo j Edipa: “ Od oca div
ljeg divlja ti se kaže ćud u djevojke..." Kreont, predstav
ljen kao osvetoljubivi tiran in  koji nema nikakva razumi
jevanja za ljubav svojega sina Hemona prema Antigoni 
i koji supruge naziva naprosto “ oranicam a... uz grad 
što s u ” , u s ta lnom  je  strahu da bi ga žena mogla nad
jača ti: “ Sad ja  bih žensko bio, a m uškarac ta , /  Tu obi- 
je s t njenu kazan ‘vako da m in e '.” Njegova nesposob
nost da shvati muško-žensku dvojnost dovodi ga do 
slom a i do Antigonine sm rti. Njegova supruga um ire s 
kletvom na usnam a upućenom njemu, njegov sin He- 
mon počinio je  sam oubojstvo. Antigona se u posljed
njem činu vraća jedno j od tradic iona ln ih  ženskih uloga, 
tuži se što će um rije ti kao djevica. Kad je  Kreont za
tvara u grobnicu, ona se, “ živa u grobu” , vješa.

Simbol ženske odlučnosti

Sofoklova Antigona na mnogo se načina razm atrala 
kao zoran prikaz golem a precjenjivanja i apsolutiz iranja 
“ m uških ” vrijednosti (moć, sila, podjarm ljivanje, ratio), 
a spram takozvanih “ ženskih aspekata života (instinkt, 
obite ljske veze, ljubav). Antigonino zadivljujuće držanje, 
“ beskom prom isno-neizbježno” suprotstaviti se vladaju- 
ćem zakonu koji zastupa muškarac, učinilo ju  je  s im bo
lom odvažno odlučnih žena. Antigona utje lovlju je su
pro tnost onog s te reo tipa  ženskosti koji možemo na
zvati “ podnosećim  i s lužećim ” , a koji se prom iče trad i
cionalnom slikom  žene i majke. Svojom odvažnošću 
ostvarivanja au ten tičnosti, hrabrošću prkositi i oprijeti 
se uobičajenoj a tribuciji ženskih uloga, Antigona pred
stavlja ideal ženske autonom ije. Nepopustljivu nakanu 
ostati vjerna sam oj sebi, pronaći put prema v lastitom  
identite tu u sm is lu  autentičnog sam oostvarenja i iz

gradnje “ nepatvorenog JA” -  to  možemo susres ti sam o 
kod vrlo malog broja ljudi. A žene su još  k tom e  sk lon i
je  od muškaraca prilagoditi se potrebam a drugih i za
postaviti ono v lastito .

Žrtvovanje Antigone služilo je  u Sofoklovoj dram i u 
sm islu  obnove ili ponovne uspostave “ muške časti, ko
ja  bi bila ugrožena kad bi se tebansk i kralj pokorio žen
skom  načelu. Ali bilo bi pojednostavljeno kada b ism o 
istaknu li sam o tu  perspektivu Sofoklove traged ije  -  
Kreont zastupa negativan, m ora lis tičk i zakon, Antigo
na, nasuprot tom u, osjećajnu žensku stranu. Jer Anti
gona je  i sim bol ženskog mazohizma, kao š to  predstav
lja i “tragičan ženski subjekt, unutar kojega su neraz
dvojivo povezani sam oostvarenje i sam ozator".

Spoj ženskog i mazohizma, koji se ogleda u onoj s i
tuac iji u kojoj je  žena “ kastrirana, koitirana ili gdje ra
đa", potječe od Freuda. On je  ženski i moralni mazohi
zam izveo iz primarnog “ užitka u b o li” , m isleći da se dje
vojčice, da bi došle do zrele ženskosti, m oraju odreći 
svojeg agresivnog sta ja liš ta . Time one odlučno korača
ju  u mazohizam i ne mogu a da svoju agresiju mazohi
stičk i ne usm jere protiv sam ih sebe. Bol, poniženje i 
nedosta tak zadovoljenja karakteriz ira ju žensku ulogu. 
S posobnost žena da zapostave v lastite  potrebe, da po
dnose bol u službi nekog v išeg cilja, nije, prem a m oje
mu shvaćanju, nešto što nužno pruža užitak, nego ne
što što se prihvaća kao neizbježno, počesto i kao ne
što što je  samo po sebi razumljivo. Nedvojbeno je : s 
m aterinstvom  je  povezano prilagođavanje zahtjevnijim  
životnim  uvjetim a, a takvim a je  žena više izložena od 
m uškaraca. U svakom slučaju, pogrešno je  a ltru izam  
(potreban u ovakvoj s ituaciju) izjednačavati s mazohiz
mom.

Iz perspektive razvojne psihologije “ nepatvoreno” 
osjećanje v lastite  vrijednosti rađa se uz pom oć pronic
ljiva oživljavanja i poticanja ind ividualno-d ija loškog po
tenc ija la  d jeteta, koje se voli za volju njega sam og, a 
ne sam o je r  je  tako  prim jereno. Isto tako nužne su i od
govarajuće frustrac ije  i sv ijes t o granicam a. Ljudi koji 
se refleksno prilagođavaju drugim a, koje s ta lno  m ije
njaju, preuzimaju njihove vrijednosti. Čine to  iz bo jažlji
ve nesigurnosti. Njihovo “ povrem eno JA” lab ilno je  i po
trebna mu je  -  pa i po cijenu v las tite  sam opredaje  -  
sta lna izvanjska potpora i priznavanje.

Iz slika  i autobiografskih bilježaka s lika rice  Paule 
Moddersohn-Becker (1876. -  19 0 7 .) isijava antigon-



sko životno s ta ja liš te  o odlučnosti ustra ja ti u sam oost- 
varivanju. Oporbenjačka i sam ovoljna, iš la  je  svojim  pu
tom  kao žena i kao um jetnica. Začudo, “ ženski pokret" 
sm atra la je  “ ne lijep im ” i nepoželjn im ” , iako je  upravo 
takva kakva je  bila utjelovljavala njegov ideal. Budući 
da je  bila kći iz “viših s lo jeva” , im ala je  rije tku sreću 
s tjecanja odgovarajuće naobrazbe. No ona je  ipak vrlo 
rano okrenula leđa akadem skom  um jetn ičkom  krugu i 
prik ljučila se, privučena surovim  močvarnim  krajolikom , 
um jetničkoj koloniji iz sela W orpsedea (koja postoji od 
1895 .). Njezini autoportre ti pokazuju nam neustrašivu 
ženu koja se sm iono suprotstavlja  životu. Osobito je  
snažan njezin “Au toportre t na 6. godišnjicu b raka” : go
la i trudna, ruku ovijenih oko trbuha, plaha i savršeno 
svjesna te  upućena u ta jne svojega tije la . S lika la  je  bez 
ikakva uljepšavanja, katkada i ružno, odbija jući one 
k liktave i uznosite tonove jugendstila . Kao nesvjesna 
začetnica novoga, što se tek  poslije spoznalo, koja se 
kretala s tru jom  protivnom trad ic iona lnom  um jetničkom  
ukusu fin de sieclea, za života je  uglavnom bila ne
shvaćena. Njezin brak s dvanaest godina s ta rijim  Ottom 
M odersohnom , koji je  prepoznao njezin ta le n t i cijeloga 
života podupirao i potpomagao njezinu osobnost, obe
ćavao je  posta ti harm oničnom  vezom, ali ta  je  veza 
ipak, iako se konačno održala, jedva odolijevala Pauli- 
nu silnu nagonu za slobodom  i njezinoj želji za samo- 
ostvarenjem . “ Sada proživljavam neobično vrijeme. 
Možda najozbiljnije u cije lom  životu... Osjećam  da se 
ljudi preplaše kad me vide, a ipak, m oram  dalje. Ne 
sm ijem  natrag. Snažno žudim dalje i naprijed, baš kao 
i vi, ali unutar svojega duha i unutar svoje kože i onako 
kako ja  m is lim .” Njezin muž koji je , iako shrvan bolom, 
nije ni u čemu ograničavao, zabilježio je  u svojim  dnev
ničkim  zabilješkam a: “ Egoizam. Bezobzirnost je  nova 
bolest. N ietzsche otac. Suprotnost kršćanske ljubavi 
prema bližnjem. M islim  da je  strašno, barbarski, bru
ta lno  m is liti sam o na sebe, skrb iti za sebe, nogama ga
ziti druge... Jesu li sve nadarene žene ta kve ? ” Nakon 
određenog lutanja, Paula M odersohn-Becker vratila se 
svojemu braku: “ I ja  sam posta la drugačija, ponešto 
sam osta ln ija  i ne više puna iluz ija .” Tri tjedna  nakon ro
đenja kćeri, tridesetjednogod išn ja  Paula um rla je  od 
posljedica upale pluća. Odvažnost i sam oostvarivanje 
okarakterizira li su njezin uzburkani i kratki životni put, 
srodan životnome putu žene koja je  jo š  mnogo prije ži- 
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1809.), koja se, nasuprot društvenim  m oralnim  e tike 
tam a, s če trdese t godina odvažila na (svoj treć i!) brak 
iz ljubavi s dvadeset godina m lađim  filozofom  Fried- 
richom W ilhelm om  Schellingom . Njezina je  krila tica bi
la: “Želim  biti s re tna  unatoč bogovima i ljud im a.”

Život u proturječju -  smrt u 
beskompromisnosti

Godine 1 8 0 4 . Friedrich Hölderlin idealizirao je  Anti- 
gonu u njezinoj č istoći i neslom ljivom  protivljenju kao 
“ najkrasniju prirodu kojom se krase djevice” . I Hegelo- 
va naklonost prem a “ sofoklovskoj Antigoni” bila je  je d 
naka “ sanjarskoj m ladenačkoj ljubavi” . U svojim “ Pre
davanjim a o filo zo fiji re lig ije ” , godine 1 8 3 2 ., Hegel 
oštroum no razjašnjava “ sukob dviju najviših ćudorednih 
snaga” , koje zastupaju Antigona i Kreont: “ Obiteljska 
ljubav, ono sveto, duševno, osjećaj, pripadnost... u ko
liziji su s državnim pravom... Smisao je  vječne praved
nosti da oboje trpe  nepravdu je r  su pristrani i jedno
strani, ali tako  su i oboje u pravu.” Svaka strana ostva
ruje sam o svoje pravo i gubi “ sporazumnu va ljanost” , 
skam enjuje se u beskom prom isnoj apsolutnosti.

Antigona Jeana Anouilha pozdravljena je  1946 . go
dine kao “ dram a otpora s antičk im  ključem ", posvje
dočivši kako se “ čovječnost usprotiv lju je te ro ru ” . Posli
je  je  otkrivena jo š  jedna strana drame: Antigonina pri
vrženost apso lu tnom , njezina beskom prom isna volja, 
“ izazovna nevinost kojim  se opire i kojom se odriče 
stvarnosti -  sve to  puno je  patosa egzistencija lnog 
junaštva kojim a se jedan naraštaj mogao oduševiti, 
dok danas tom e možemo pridodati jo š  i prizvuk puber
te tsk ih  b u da laš tina ” . Iz te  perspektive postaje očito ko
liko je  kra tak pu t od autentičnog sam oostvarenja do 
beskom prom isne apsolutne nekritičnosti i uvjerenosti 
u v lastitu  nepogrešivost, gdje vrijede jed ino još  v las titi 
zakoni, prem a kojim a društvo treba m isionarski preod- 
gojiti i prem a kojim a oni koji m isle drugačije sam im  
tim e posta ju neprija te lji, kao š to  je  to  slučaj s teroriz
mom i anarhizm om .

Unutar takva “Antigonina na lič ja ” živjela je  i radila 
Ulrike M einhof, pripadnica nasiln ičke, Ijevičarski orijen
tirane skupine, jedna  od vođa te ro ris tičke  Frakcije Cr
vene arm ije. Kao dijete odrasla blizu koncentracijskoga 
logora Buchenwalda, “vrijem e strahota  i užasa” doživ
je la  je  posredno i na svojoj koži u ozračju pokreta otpo-



ra kojemu su pripadali i njezini rodite lji. Cijeloga života 
pokretao ju  je  strah kako zatajiti rod ite ljsku generaciju 
i šu tn jom  natovariti krivnju na sebe. Ispočetka je  Frak
cija Crvene arm ije jo š  proklam irala nenasilje, “ prego
varanje um jesto zveckanja oružjem ” , na pos lje tku se 
ne ustručavajući ni obračuna sa svojim protivnicim a, 
predstavn ic im a vladajućih zakona. Ubojstva “ svin ja vla- 
dajućeg sus tava ” imala su političko opravdanje, “ sam o 
po sebi razumljivo je  d a je  dopušteno i o ružje” . Skupi
na Baader-M einhof” , kako je  Frakcija Crvene arm ije 
nazvana u m edijim a, u istinu je  utjecala na presudne 
državne prom jene, ali ne u željenome sm islu . Pojam 
unutarnje s igurnosti naglo je  postao najh itn ijim  ciljem . 
Konačno je  “ osvetnička država uzvratila novouvedenim  
p rotu te roris tičk im  zakonima i konstitu iranjem  Saveznog 
krim ina lis tičkog  ureda. Mnogi su u M einhofovoj gledali 
“ m onstruozno oličenje zavedene žene” , koja se zasli
jep ljena po litičkom  ideologijom, “ živa zakopana” u 
strogo čuvanom  zatvoru -  poput Antigone -  ob jesila  
godine 1 9 7 6 . Izvan svoje “ oružane borbe” , kao majka 
dviju djevojčica, odvažno se trud ila  da ih skloni na sigur
no, uz opasnost po život, prije nego što je  uhićena. 
Prije duševnog i tje lesnog slom a u izolaciji, jo š  ih je  
pokušala ohrabriti i učiniti im shvatljivom  cje lokupnu 
s ituac iju : “ Ej, m išić i! S tisn ite  zube. I ne m is lite  na to 
kako vas obuzima tuga, kako vam je  mama u zatvoru.

Uopće je  bolje biti bijesan nego biti tužan ..." Njezini 
destruktivn i postupci bili su obrana pred tugom  i oč
ajem . Oni su bili pokušaj da se svom snagom obrani od 
prem oći kojoj čovjek ni pod koju cijenu ne sm ije biti 
nem oćno izložen, ne želi li da ga sustigne prokletstvo 
nenam jernog pasivnog prom atrača . “ Svime što je  uči
n ila, koliko god to  bilo neshvatljivo, m islila  je  na nas." 
Iz te  se perspektive  An tigona može sag ledati kao 
možda pom irljivija, ali is to  to liko  beskom prom isna že
na kao š to  je  bila Ulrike M einhof. I ona se u ime ljubavi 
usprotiv ila  vladajućem zakonu, dem onstrativno dovevši 
s ituac iju  do proturječja. U ovom se slučaju želja za 
sam oostvaren jem  dovedena do apsoluta isprepleće s 
m is ionarskom  intencijom , a i jedno i drugo pri neuspje
hu završavaju sam ozatiranjem .

Sputana “očeva kći”

U m itu se Antigona pojavlju je kao Edipova kći, koja 
nakon što  se Edip sam os ljep lju je  -  pokora koju je  sebi 
nam etnuo nakon incesta s majkom Jokastom  poči
njena u neznanju -  posta je njegovim vodičem i prati
ljom na putovanju.

Ninon Auslander, treća  žena Flermanna Flessea, 
mogla bi poslužiti kao p rim je r za spom enuti aspekt



Antigone. N inonin rani uzor, kako je  sam a priznala, bio 
je  otac, koji je  pokazao neuobičajeno veliko razumije
vanje za in te ligenciju  i sam osta lnost svoje kćeri. Kad je  
umro 1 9 1 9 ., za nju se i za njezine dvije sestre  srušio  
sv ije t: “ Bile sm o kćeri i osta li sm o kćeri i kad oca više 
nije bilo. N ikada nism o izgubile čežnju da poštujem o i 
obožavamo, da se oslanjam o na nekog .” Žene poput 
njezine m ajke nisu jo j dosta tan iden tifikacijsk i ob jekt i 
više je  puta napisala u svoj dnevnik: “ Mrzim žene.” 
Njezin život s Hesseom  iziskivao je  od nje kao posred
nice između književnog vrta  čudesa i s tvarnosti “ život 
pod kapom  nep rim je tnos ti” , “ s ta lno b iti tu  kao da me 
nem a” . U braku koji je  protjecao uzdrmavan čestim  ra
sk id im a i razdvajanjima od osam naest godina starijega 
Herm anna Hessea, koji se vrlo nevoljko odlučio na ta j 
brak, ona je  uskoro posta la prijeko potrebna potpora 
svome mužu. Hesse zbog sve razbuktalije bolesti očiju 
više nije mogao sam  č ita ti i Ninon mu je  pročita la više 
od tisuću  knjiga -  s lično kao š to  je  Clara W ieck kao pi
ja n is tica  R obertu Schumanu nadoknadila  ozlijeđenu ru
ku, tako  je  i Ninon Auslander Hesseu nadoknadila vid: 
“ Ako sam  kao ona koja glasno čita  sam o posrednik, 
sam o nadom jestak za Hermannove bolne oči... sve to  
ipak prolazi kroz m ene .” Cilju ove idealizirane životne 
zajednice Ninon je  žrtvovala želju za v las titom  djecom. 
U mračnim  trenucim a depresije, doš la  je  do poraznog 
uvida: “ Ja sam  svakodnevnica i pripadam  Hermannu 
kao i reum atizam , bol u očim a i osta lo . To može biti ča
sno, ali često  se jedva dade po d n ije ti.” Možda je  ona 
u svojoj idealiziranoj fiksac iji za oca zanem arila ili pro
pustila  ispunjenje v las titog  autentično življenog života i 
doživotno s lužila  kao “ očeva kć i” .

Freud je  svoju kćer Annu, koja mu je  bila prijeko po
treban oslonac, nazivao “ moja An tigona” . Ona je  obav
ljala najin tim nije  stvari, na primjer, je d in a  je  vladala teh
nikom  nam ještan ja  proteze če lju sti, koja je  Freudu 
posta la  nužna nakon bezbrojnih operacija  raka jezika. 
Kad je  Freud u kasnim  godinam a odustao  od pojavljiva
nja u javnos ti, Anna se pojavljivala na m eđunarodnim  
kongresim a, č ita la  njegove tekstove, preuzim ala nagra
de i priznanja. Bila je  “ očev g las ” , b ila  je  najtješnje po
vezana s njim  i osta la  mu odana do kraja. Norm ativ 
“ ideala nesebične ljubavi priskrbio je  Anni Freud i oko
ve. Freud je  i te  kako bio svjestan toga, tako  je  i pisao 
u pism u Lou Andreas-Salome 11. prosinca 1927 . godi- 
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ma seksualnog života. Što će početi bez oca?” Jesu li 
erotika i seksua lnost za Annu u is tinu  osta le “ žive za
kopane” , kao što se otac pribojavao? iz njezine biogra
fije  doznajemo sam o da je  poslije živjela zajedno s Do
rothy Burlingham i njezino tro je  djece, a sam a se ni
kada nije udala i osta la je  bez djece.

Christa Rhode-Dachser naziva ove netom  opisane 
životne krokije “ kćerinskim  egzis tenc ijam a” , koji žena
ma, osim  kao suprugam a i m ajkam a, ne ostavlja ju sa
m ostalnog i slobodnog m jesta za autonom nu egzisten
ciju. “ Kćerinska egzistencija žene ta ko  neočekivano za
dobiva egzistencijalno značenje nosite ljice očinskog (mu
škog) idealnog JA, a tim e  i tem elja  očinskog (muškog) 
iden tite ta ." Time žena zauzima “ kom plem entarnonar- 
cističku poziciju” u sm islu  “ dopunskog određenja” mu
škarca, idealizira ga i sam a narc is tičk i sudjelujući u 
tom  odsad moćnom drugom . Ona partne rom  poništava 
svoje idealno JA i zatim  ga sa zanesenošću potvrđuje u 
njemu. Fantazma pri tom e glasi: “ Ja sam a sam  nepot
puna, ali Ti, Otac (M uškarac), savršen si, i ja  im am  ud
je la  u Tebi. U tom  sudioništvu potpuna sam , cje lovita ili 
čak grandiozna.” Pri tom e se radi o “ sam oobjektnom  
odnosu” na tem elju  narc ističkog isprep le tan ja . Takva 
vrsta stapanja s idealiziran im  drugim , kao i bezuvjetno 
podređivanje, mogu se shvatiti kao pokušaj da se ba
rem kratkotrajno dopre do v las titog  iden tite ta . Pri tom e 
se težište  v lastitog  života potpuno prebacuje u onog 
drugog. Ravnoteža takve veze potpuno se rem eti ako 
jedan od partnera istupa iz sustava. Ako je  žena ta  ko
ja  više ne želi biti pom oćnica u ostvarivanju (za) svog 
“ ido la ” , nerijetko postaje bespom oćan “ svežnjić” mu
škarca koji je  digao ruke od svih kom petencija  pa oslo
njen ili prepušten sam om e sebi u potpunosti zakazuje, 
katkad čak i ozbiljno pobolijeva. Ako je  m uškarac taj 
koji sebi traži neku novu koja će ga potvrd iti, napušte
noj se jasno pokazuje njezina nenadoknadivost i dovo
di u sumnju njezina tobožnja posebnost i jed instvenost. 
Nerijetko se u slučaju takvog s lom a pojavljuje labilno 
JA, koje se zbog pris ile ponavljanja lijep i za onog s lje
dećeg narcistički potrebitog, da bi ga ponovno idealizi
ralo. Upravo glasoviti Ijudi nesvjesno traže takve žene. 
“ Od sada imamo sam o jedno zanim anje -  učin iti me 
sretnim ! Razumiješ li što m islim , A lm a? Uloga ‘kom po
z ito ra ’ mi pripada -  tvoja je  pratilje koja ljubi, partne ri
ce pune razum ijevanja.” Alma M ahler nadasve je  važna 
što se tiče  i djela i djelovanja svojega muža. Vrlo je  pre-



sudno obilježila njegov životni put: tako je  posta la pri
vlačnom riarc ističkom  pojavom i naišla u svojemu živo
tu  jo š  nekoliko puta -  da li slučajno? -  na partnere s tak
vim zahtjevima i potrebam a. Sve su to  odreda bili “ va
žni ljud i", kojim a se ona kao prosvijećena i obrazovana 
“fem m e fa ta l” ukazala u punom i najboljem svjetlu te  im 
se učinila prijeko potrebnom . Franz W erfel, za koga je  
bila udana u svom trećem  braku i čija je  pokrovite ljica 
bila kao i Oskaru Kokoschki, Walteru Gropiusu i drugi
ma, zapisao je  siječnja 1919. u njezin dnevnik: “ Be
skrajno Ti hvala, Alma /  za bezbrojna blaženstva /  Pro
past mi prijeti /  Kad se /  Tvoje ljeto /  Više ne nadvija 
/  Nada mnom! /  Ono vječno mora o s ta ti.” Tako je  Alma 
Mahler-W erfel s ta lno osta la  u skrbničkoj i em fatičkoj 
poziciji usm jerenoj na partnera. “Želja mi je  pozvati ga 
u svoju kuću u Bre itste in i okružiti ga m ilinom  i to p li
nom, u nadi da će se iz velikog mira tam o gore za nj 
roditi snažan kreativan va l.” Ipak, ona je  jasno spozna
la da se tu radi o korištenju, o iskorištavanju njezine 
osobe i o čin jenici neiskorištenog v lastitog potencija la 
njezina zakopanog “ pravog JA” . “Žena će pokraj nekog 
velikog um jetn ika uvijek biti na gubitku. On sebe osjeća 
i doživljava, kao i nju, samo kao instrum ent kako bi 
sproveo i v las titim  življenjem oblikovao svoju vrstu mo
ći i dom inacije , naim e svoju um jetnost. Jednom riječju: 
kako bi bolje mogao ra d iti.”

Ta upravo opisana jednostranost uzrokuje zakoče- 
nje u vezama. Ali ipak, ne bi olako s vodom treba lo  ba
citi i dijete. Davanje, poklanjanje, uzdržavanje i skrb, ko
je  oštro  kritizira fem in is tička  strana, je r sve to  ženu fik 
sira kao “v ječitu  i da(ro)vate ljicu” , sastavni su dijelovi 
-  pođemo li korak dalje -  ženske sposobnosti užitka. 
Veza umire sam o kada nastane zakočenje, kada pozi
cije davanja i uzimanja ostanu fiksirane pa se jedna 
strana profilira na račun druge.

Helene Deutsch, Freudova učenica, intenzivno se 
bavila odnosom  otac-kći i prikazala ga na drugačiji na
čin: ona je  zastupala m išljenje da se ljubav žene pre
ma muškarcu napaja iz dvaju izvora: iz ljubavi prema 
ocu i iz ljubavi prema sinu. Ovaj drugi utjelovljuje ideal
no JA žene koje je  ona ranija nalazila u ocu. Žensko 
d ijete, njezina kći, utjelovljuje ono što je  otac ranije vo
lio na njoj sam oj. Prema mojemu m išljenju, ta j koncept 
žene Helene Deutsch fem in ističke ps ihoanalitičarke 
odbacuje previše radikalno. U svakom slučaju, oprav
dano se kritizira to  š to  se žena određuje isključivo s

obzirom  na m uškarca i u odnosu prema njemu te  što 
se, kada se govori o njezinoj autonom iji, zanemaruju 
njezini “v las titi spolni organi i v las titi seksualn i zahtje
v i” , načinom  kako ih je  i Freud ostavio po strani u svo
je m u  konceptu žene.

Premda je  to  rijetko s lučaj, neka ipak ne ostane 
nespom enuto da se katkad i muškarci potpuno prila
gođuju svojim  partnericam a, da ih idealiziraju i dopu
š ta ju  da one dom inira ju njim a. V last žena unutar takvih 
veza nije tek  moć unutar kućanstva, kuće i kuhinje! Ni
su uvijek žene u ulozi žrtve, nego su i one koje djeluju, 
koje svoje partne re  guraju na v isoke pozicije, ne bezu
vje tno po njihovoj želji, nego iz v lastita  často ljub lja  i 
karijerizm a u svrhu čega su opunom oćile svojega part
nera. Može se mnogim č ita te ljicam a i č ita te ljim a dignu
t i kosa na glavi, ali ipak posto je i žene poput Nine Kan
dinsky. Supruga s likara Vasilija Kandinskog sam a je  za 
svoju životnu m aksim u odabra la ono za š to  se obično 
kaže da m uškarci zahtijevaju od žena: “ Žena se mora 
povući iza m uškarca i odreći se mnogočega kako bi se 
on m ogao razviti i bezbrižno raditi. Ja sam to  i učinila: 
zato je  naš brak bio sretan, zato mi ni dana nismo bili 
razdvojeni tijekom  cijeloga našega zajedničkog života. 
Ja sam  Kandinskom e pokušala olakšati ž ivo t.” Treba 
spom enuti da je  veza Vasilija Kandinskog s Gabrielom 
M unter, em ancip iranom  i sam ovoljnom  slikaricom , Ni- 
n inom  prethodnicom  -  propala! Možda se, mogli bismo 
nagađati, Ninina m aksim a rod ila  iz potvrde da ne doživi 
isti ili s ličan brodolom.

Žene koje sta ju uz bok znam enitih ljudi sta ja le su 
kao djeca uz bok idealiziranog, voljenog oca, koji ih je  
podupirao i pretpostavio majci čija uloga nije izgledala 
ni poželjna ni vrijedna truda. Za odraslu ženu ta j “ ambi
valentan miraz” , v lastiti, visoki kriteriji i “ slabost za ‘snaž
n e ’ m uškarce” , predstavlja ogorčenu borbu između sa- 
m opotvrđivanja i sam opredaje. Ne uspije li takvoj osobi 
pronaći autonom na područja, područja koja ne ovise o 
pa rtne ru , idealizirana, rano fiks irana  veza otac-kći po
s ta t će ishod ištem  doživotnih poteškoća unutar veza. 
Žena osta je ovisna o pritiscim a i o blagonaklonosti oca 
(partnera). Njezina tobožnja autonom ija i njezino “ pa
tvoreno JA” izgrađeno je  na tem e lju  njezine “ kćerinske 
egz is tenc ije ” . Kako bi pronašla sam u sebe, morala bi 
natrag uzeti svoje idealno JA ustupljeno ocu. Ali tim e bi 
izgubila svoj ideal. I tek  tada bio bi slobodan put za no
ve orijentacije .

Preveo Dubravko Torjanac


