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HRVATSKA MREZA ZDRAVIH GRADOVA

Zdravlje i sustav zdravstva:
izazovi i mogucnosti

duhu Bozi¢a ovim brojem

ne Zelimo produbljivati jaz

izmedu lokalnih i nacionalne

razine upravljanja te otvarati
.bolne rane” hrvatskog sustava
zdravstva. Sasvim obrnuto. Odabranim
prilozima u ovom broju Epohe zdravija
prikazat ¢emo mogucnosti suradnje
u podruc¢ju unapredenja i ocuvanja
zdravlja te odgovarajuce podjele
poslova izmedu politike i profesije
vezano uz zdravlje i sustav zdravstva.
Autori priloga koje u ovom broju
objavljujemo, razli¢itih su profesija,
vecina njih ¢lanovi gradskih i/ili Zupani-
jskih timova za zdravlje, eminentni
lije¢nici raznih specijalnosti i zdravstveni
djelatnici iz Hrvatske i svijeta, koji svaki
u svom segmentu djelovanja imaju
(dio) slike zdravlja i sustava zdravstva.
Moj je posao glavne urednice bio
uokviriti njihove slike zdravlja i sus-
tava zdravstva u veliku sliku iz koje
mozemo izvudi pouke i uociti otvorene
mogucnosti za jacanje buduce suradnje.
Kao Sto smo vec istaknuli (u 17. broju
Epohe zdravlja), da bismo povezali
zdravlje i sustav zdravstva, intervencije

moramo planirati i provoditi simultano
kroz tri razine djelovanja: djelujuci na
drustvene odrednice zdravlja, pro-
vodeci javnozdravstvene intervencije
te pruzajuci potrebama stanovnistva
primjerene usluge kroz sustav zdravstva.
Siri pristup zdravlju kroz drustvene
odrednice zdravlja (socijalno-ekon-
omski, okolisni, drustveni faktori), koji
njegujemo u okviru rada Hrvatske mreze
zdravih gradova, ovdie je prikazan kroz
modele dobre prakse Grada Zagreba —
Gradske vrtove i Poticanje i unapredenje
zaposljavanja. Slijede prikazi modela
dobre prakse nasih gradova i prilozi s
radionica odrZanih povodom proslave
devedesete godi3njice djelovanja Skole
narodnog zdravlja Andrija Stampar
Medicinskog fakulteta Sveucilista u
Zagrebu, koji govore o koristenju novih
tehnologija u procesu izgradnje i jacanja
roditeljskih vjestina (SPAHCO projekt,
Varazdin), o potrebi uvodenja standard-
iziranog i sustavnog pristupa u pracenju
razvoja djece, uspostavi modela rane
intervencije te zastiti dusevnog zdravlja
u zajednici. O tome koju ulogu mogu
imati bolnice u unapredenju zdravlja

i zajednice i svojih djelatnika, govore
prilozi Opce bolnice Nasice i Klinicke
bolnice Sveti Duh iz Zagreba (dvije
Clanice nase nacionalne MreZe bolnica
koje promicu zdravlje). Prikaz rada
Studentske sekcije za javno zdravstvo
i Spasimo Zzivot na vrijeme govore o
aktivnostima studenata medicine na SNZ
Andrija Stampar. Prikaz rada Registra
za rak RH i Palijativne skrb u gradu
Zagrebu govore o znacaju monito-
ringa pojavnosti malignih bolesti te
kvalitetnoj skrbi vezano uz kraj Zivota.
O podijeli poslova izmedu politike i
profesije govore prezentacije nasih
pozvanih gostiju, dugogodisnjih
prijatelja i suradnika. Profesor John
Middleton je prikazao britanski model
organiziranja profesionalnog javnog
zdravstva (kroz Britansko kraljevsko
lijec¢nicko drustvo za javno zdravstvo) i
izazove suradnje s nacionalnom vladom.
Gospoda Milka Donchin, nacionalna
koordinatorica Izraelske mreze zdra-
vih gradova iz Hadassah Skole javnog
zdravstva, otvorila je pitanje Jesu /i
gradonacelnici Zdravih gradova zaista
predani ideji zdravija? Profesor Rudolf
Karazman iz Beca polemizira na temu
Starenje zaposlenika — problem ili
prilika? Dr. Brian Robie iz Sjedinjenih
Americkih Drzava aktualizira vodedi
izazov danasnjice Kardiovaskularne
bolesti: gdje smo i Sto moZemo ucin-
iti?, dok nas doktor Yoel Donchin iz
Bolnice Hadassah Medicinskog fakulteta
Hebrew University vodi kroz cetiri
milenija Kratke povijesti javnog zdravstva.
Uz najbolje Zelje za predstojece blag-
dane i obecanje da (s dobrim radom)
nastavljamo i u 2018. godini dozvo-
lite mi da vam prije svih drugih Ces-
titam tridesetogodisnjicu djelovanja
Zdravih gradova u Hrvatskoj i Europi.
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