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Sazetak:

Rad analizira anketno istraZivanje o ucestalosti kockanja provedeno na uzorku od 149 ucenika u dobi izmedu 14 i 19
godina (97 djevojaka, 65,1% i 52 mladica, 34,9%) u dvije vukovarske skole. Cilj je rada ispitati obiljezja kockanja srednjo-
Skolaca s obzirom na njihova sociodemografska obiljezja, oblike kockanja te povezanost izmedu kockanja i rizi¢nih
stilova ponasanja adolescenata. U istrazivanju je koriSten prilagodeni Kanadski upitnik kockanja adolescenata — CAGI,
s ukupno 45 pitanja u 4 dijela. Vecina ispitanika (N=105; 70,5%) sudjelovala je u barem jednom obliku kockanja. Analiza
posebne kategorije opceg stupnja ozbiljnosti problema s kockanjem pokazala je da 87,9% ispitanika nema problema
povezanih s kockanjem, 8,7% izvjestava o niskoj do srednjoj ozbiljnosti problema, a 3,4% o visokoj ozbiljnosti problema
s kockanjem. Utvrdena je statisticki znacajna razlika s obzirom na spol u 8 od 10 ispitanih oblika kockanja, pri ¢emu
mladiéi kockaju znacajno cesée od djevojaka (p<0,01). Mladi¢i znacajno ceSce koriste tjelesno nasilje za rjesavanje
problema od djevojaka (p<0,001), a skloniji su i rizicnom seksualnom ponasanju (p<0,01). Stariji u¢enici znacajno cesée
(p<0,05) igraju lutrijske igre od mladih, dok mladi uenici znacajno ¢esce igraju videoigre za novac ili neku drugu
vrijednost od starijih (p<0,05). U ostalim oblicima kockanja nije utvrdena znacajna statisticka razlika s obzirom na dob
ispitanika. Mladi ucenici ¢escée koriste tjelesno nasilje za rjeSavanje problema (p<0,01 ). Stariji u¢enici znacajno vise piju
alkohol (p<0,01) i apsentiraju od mladih (p<0,001). Vrsta Skole nije znacajna s obzirom na kockanje, ali jest s obzirom
na rizicna ponasanja. Ucenici strukovnih Skola znacajno su agresivniji od gimnazijalaca (p<0,01), skloniji pusenju
cigareta (p<0,001), konzumiranju laksih i teZih droga (p<0,05) te namjernom unistavanju imovine (p<0,01). Korelacij-
skom analizom utvrdena je znacajna povezanost izmedu naobrazbe majke i ukupnog kockanja ispitanika (r=0,17,
p<0,05). Utvrdena je i niska negativna korelacija izmedu Skolskog uspjeha i kockanja (r=-0,19, p<0,05). Kada je rije¢ o
kockanju i riziénim stilovima ponasanja, utvrdena je korelacija izmedu kockanja i pusSenja cigareta (r= .28, p<0,01),
namjernog unistavanja imovine (r=.25, p<0,01), tjelesnog nasilja (r=.38, p< 0,001), konzumacije alkohola (r=.51, p<
0,001), uzimanja laksih i tezih droga (r=.39, p<0,001), rizi¢nog seksualnog ponasanja (r=.37, p<0,001), apsentizma (r=
0.5, p<0,001) te krade (r=.39, p<0,001).

Klju€ne rijeci: adolescenti, ovisnost o kockanju, vrnjaci, obitelj, $kola, rizi¢ni stilovi pona3anja

Uvob

Ovisnost o kockanju visedimenzionalan je fenomen, stoga njegova etiologija ovisi o nizu
bioloskih, socijalnih i psiholoskih ¢imbenika (Griffiths, 2005; Shaffer, LaBrie, LaPlante, 2004).
lako se smatra legalnim oblikom zabave za punoljetne osobe, kockanje se sve otvorenije me-
dijski potice te drustveno afirmira, tzv. ,brutalnom eksploatacijom nade”. , Kockanje precesto
postane razarajuca strast. Obitelji se raspadaju, djeca zanemaruju, novac protrati, a hipoteke
nepovratno gube. Sto poc¢ne kao zabava, zavriava kao tragedija” (Hattersley, 2004). IstraZiva-
nja pokazuju da se negativne drustvene implikacije kockanja najvise odrazavaju kroz kriminal,
gubitak radnog odnosa, bankrot, samoubojstva i bolesti, raspad obitelji, zanemarivanje i zlo-
stavljanje djece sve do sive ekonomije (Grinols, 2004:131; Collins, 2003; Gerstein i sur., 1999;
Blaszczynski i Farrell, 1998; Feigelman i sur., 1998; Chiricos, 1994). U posljednjih tridesetak
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godina, Sirenjem neoliberalne ekonomije i dominacije zakona profita, sve je vise zemalja pocelo
uocavati profitabilnost legalizacije kockanja i igara na sreéu (Grinols, 2004:97; General Accoun-
ting Office, 2000; Goodman, 1994; Goodman, 1995; Grinols, 1995). Upravo socijalna prihvatlji-
vost kockanja kao oblika zabave, ekonomska isplativost za priredivace lutrijskih igara, namet-
nuta suvremena filozofija Zivota kroz akumulaciju kapitala, ali i prolongirana globalna gospodar-
ska kriza rezultira Sirenjem i atraktivno$c¢u patologije hazarderstva. Nakon inicijalnih socijalno-
darvinijanskih koncepata, teoreticari psihoanaliticke Skole kockanje su proucavali kao nagon-
sko-degenerativnu sklonost mazohistickog tipa (Bergler, 1970; prema Reith, 2007). Epidemija
patologije kockanja teorijski se obrazlaZze i sociologijskim analizama koje izviru iz Marcuseova
tumacenja teorije socijalne kontrole (1968:24). Marcuse je motivaciju za kockanjem vezivao uz
Zelju za stjecanjem materijalnih dobara i vjerovanje pojedinca da akumulacijom materijalnih
dobara obogacuje vlastiti identitet i gradi socijalni status, produbljujudi tradiciju ,socijalne
emulacije” u okviru Veblenove teorije dokoli¢arske klase (1994). Americki sociolozi kockanje su
proucavali kao kompulzivno-simboli¢ku aktivnost kojom se pokusavaiju rijesiti problemi izvanj-
skog svijeta (Bloch, 1951; Devereaux, 1949; Herman 1967; Newman 1972, prema Reith, 2007).
Ovakva socio-kulturna ekspanzija savrSeno odgovara konzumeristickom ethosu, jer kockanje
omogucava nematerijalnu i materijalnu instant-gratifikaciju, samoispunjenje, prestiz i razmet-
ljivu potrosnju, koju Bourdieu (1984; 1979, prema Reith, 2007) opisuje kao slobodnovremensku
aktivnost visoke razine kulturnog kapitala. Suvremene etnografske (Lesieur, 1984; Scott, 1968;
Hayano, 1982; Rosecrance, 1985; prema Reith, 2007:9) i pozitivisticke Skole (Castellani, 2000;
Collins, 1996; prema Reith, 2007:11) kockanje promatraju analizom kockarske supkulture,
zajednickih vrijednosti i stilova ponasanja, odnosno profiliranja karakteristika visokorizi¢nog ili
patoloskog kockara. lako je kockanje ilegalno za maloljetnike, problemi s kockanjem zbog raz-
doblja formiranja navika i stilova ponasanja u kojem se nalaze dugoroc¢no najvise pogadaju ado-
lescente. Mladi koji nakon eksperimentalne faze postanu preokupirani kockanjem cesto do-
Zivljavaju negativne i dugotrajne posljedice kockanja koje se odnose na njihovo akademsko po-
stignuée, kvalitetu drustvenih odnosa i mentalno zdravlje (Fisher, 1999; 2000:6; Griffiths, 2005,
1995; 1999). Posebno zabrinjavaju studije koje pokazuju veéu prevalenciju problematic¢nih
ponasanja vezanih uz kockanje kod adolescenata, nego odraslih (Derevensky, Gupta, 2004). S
obzirom na ¢injenicu da aktualno znanstveno shvacanje kockanje vidi kao progresivni poreme-
¢aj, sliéno inicijaciji s alkoholom ili psihoaktivnim sredstvima, kockarsko ponasanje moze biti
simptomati¢no za kasniji opdi rizican stil ponasanja mladih (Derevensky, Gupta, 2004; Dickson,
Derevensky i Gupta, 2003; Jessor, 1998), stoga je oblikovano vise teorijskih modela razumije-
vanja rizi¢nih ponasanja (Essau, 2008; Kaminer, Bukstein, 2008; Romer, 2003), odnosno pona-
Sanja koja su odredena opasnostima ili negativnim ishodima u smislu zdravlja, psihosocijalnog
i kognitivnog funkcioniranja u odraslosti (Basi¢, 2009).

TEORIISKA POLAZISTA

Primarna je funkcija istrazivanja problema kockanja utvrdivanje etiologije, odnosno opi-
sivanja uzrocnih procesa te rizi¢nih i zastitnih ¢imbenika koji utjeCu na pojavu problema s koc-
kanjem (Blaszczynski i Nower, 2007). IstrazZivaci su identificirali odredene unutarnje i vanjske
rizicne ¢imbenike koji su povezani s razvojem visokorizi¢énog ili patoloskog kockanja, a medu
njima su dob, spol, impulzivnost, nisko samopostovanje, sklonost antisocijalnom ponasanju,
poremecaj hiperaktivnosti i deficita paznje, loSe vjesStine upravljanja stresom, rano iskustvo
kockanja, obiteljska povijest kockanja i roditeljsko odobravanje kockanja, los skolski uspjeh,
vrinjacki pritisak te dostupnost igrama na sre¢u (Blaszczynski i Nower, 2007; Stinchfield, 2004;
Winters, Arthur, Leitten, Botzet, 2004; Zangeneh, Grunfeld, Koenig, 2008). Sama definicija im-
pulzivnosti, sklonosti prema brzim, neplaniranim reakcijama na unutanji ili vanjski podrazaj, ne
uzimajuéi u obzir negativne posljedice tih reakcija na pojedinca ili druge osobe, dijeli osnovne
elemente ovisnosti (Moeller i sur., 2001, prema Brewer, Potenza, Grant, 2007). Kao kljuc¢ni za-
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Stitni ¢imbenici u prevenciji razvoja problema s kockanjem kod adolescenata istaknuti su obi-
teljska povezanost te orijentiranost k skolskom uspjehu (Dickson i sur, 2003; prema Dereven-
sky, Gupta, Dickson, Deguire, 2004). Kad je rije¢ o socioekonomskom statusu, podaci o poveza-
nosti s kockanjem su oskudni i proturjecni. Neka istrazivanja (Fisher, 1993; Schissel, 2001, pre-
ma Lussier, Derevensky, Gupta, Vitaro, 2014) pokazala su pozitivnu korelaciju izmedu niskog
socioekonomskog statusa i problema s kockanjem. Rezultati longitudinalnog istrazivanja djeca-
ka koji dolaze iz siromasnih kvartova pokazuju da su djecaci ¢ije su majke nizeg materijalnog
statusa u znatno vecéem riziku pojavljivanja problema s kockanjem, pri ¢emu su najsiromasniji
mladiéi bili u najveé¢em riziku (Vitaro i sur., 1999, prema Lussier, Derevensky, Gupta, Vitaro,
2014). Autorice McComb i Sabiston (2010) preglednom analizom 21 istrazivanja zakljucile su
kako je socioekonomski status, mjeren prema obiteljskim prihodima i/ili naobrazbi roditelja, u
najboljem slucaju imao slabu povezanost s kockanjem adolescenata. U istrazivanju Barnes,
Welte, Hoffman i Dintcheff (2005) socioekonomski status, mjeren prema naobrazbi majke, nije
bio povezan s kockanjem medu populacijom mladiéa, dok je u populaciji djevojaka bio slabo
povezan s problemati¢nim kockanjem, a Vitaro i suradnici (1998, prema McComb i Sabiston,
2010) nisu pronasli znacajnu razliku u kockanju adolescenata s obzirom na naobrazbu roditelja.
Izuzme li se navedene zastitne i rizicne ¢cimbenike, evidentno je kako ne postoji empirijski po-
tvrden teoretski model kockanja koji u€inkovito integrira raznolike bioloske, psiholoske, socio-
politicke i okolisne ¢imbenike i procese u jedinstveni pojmovni okvir dovoljan za objasnjavanje
procesa koji dovodi do visokorizicnog ili patoloSkog kockanja (Blaszczynski i Nower, 2007).
Otvoreno je pitanje o tome predstavlja li stanje patoloskog kockanja jednodimenzionalni kon-
strukt s odredenim granicama koje ocrtavaju razine kockanja prema intenzitetu i potrosnji
novca i/ilivremenaiili izri¢ito odvojen sindrom diferenciran bioloskim i/ili osobnim ¢imbenicima
koji uzrokuju smanjenu kontrolu nad kockanjem (Shaffer, LaBrie, LaPlante 2004; Walker 19923,
prema Blaszczynski i Nower, 2007). Postoje i implikacije kako odredene abnormalnosti u podru-
¢jima mozga povezanih s donosenjem odluka mogu pridonijeti razvoju ili odrzavanju problema
s kockanjem (Brewer, Potenza, Grant, 2007). Neurobioloski i geneti¢ki modeli prate zajednicku
nit pri usvajanju koncepta osjetljivosti na nagrade kojim objasnjavaju korelacije s visokorizi¢nim
ili patoloskim kockanjem: Zudnju, vraéanje, donoSenje odluka, impulzivnost, nesposobnost od-
gadanja zadovoljenja potreba te nemogucénost ucenja (Blaszczynski i Nower, 2007). Neuropsi-
holoske studije (Carlton i Manowitz 1992; Rugle i Melamed 1993, prema Blaszczynski i Nower,
2007) sugeriraju kako patoloski kockari iskazuju deficit u izvrSnim funkcijama, nemogucnost
odgadanja zadovoljenja potreba, poviSenu razinu impulzivnosti i nedostatak samokontrole -
simptome koji se ¢esto pojavljuju kod osoba s poremecajem paznje i nedovoljno razvijenim
prefrontalnim korteksom. Rezultati istraZivanja koje su proveli Pharo i suradnici (2011) na
uzorku od 136 adolescenata dobi izmedu 13 i 17 godina, sugeriraju kako su izvrSne funkcije,
koje su smjesStene u podrucju prefrontalnog korteksa, povezane s rizicnim ponasanjem ado-
lescenata, pri ¢emu su adolescenti s manje razvijenim izvrSnim funkcijama skloniji riziénim
ponasanjima.

Kockanje se definira kao ulaganje neceg vrijednog (uobicajeno novca) na dogadaj (obic-
no igru) ¢iji je ishod neizvjestan ili odreden slucajnoséu (Ladouceur, Silvain, Boutin, Doucet,
2002; prema George i Chima, 2014). Petry (2001; prema Dodig, Ricijas, 2011b:104) dodaje kako
su ,glavna obiljeZja kockanja postojanje rizika i slucajnosti u ishodu”. Unato¢ tome Sto im je
kockanje zakonski zabranjeno, u posljednjih dvadeset godina kockanje adolescenata u svijetu
prepoznato je kao rastuci problem (Dodig, Ricijas, 2011a). Razlicita istraZzivanja u svijetu potvr-
duju povecano sudjelovanje maloljetnika u igrama na srecu, uz prevagu mladih problematicnih
kockara u odnosu na odraslu populaciju (Dodig, Ricijas, 2011a). Otprilike 4 -8% adolescenata
ima ozbiljnih problema s kockanjem, dok je kod odraslih ta brojka izmedu 1 - 3% (Gupta, Dere-
vensky, Marget, 2004; Hardoon, Gupta, Derevensky, 2004). Prema nekim istrazivanjima u
Hrvatskoj je taj postotak jos vedi te iznosi 12,3% (Dodig, 2013). Hardon i sur. (2004; prema Bili¢
i Opi¢, 2013) obrazlazu prevalenciju mladih problemati¢nih kockara u odnosu na odraslu popu-
laciju adolescencijom, kao razdobljem Zivota koje karakterizira potraga za uzbudenjem, pove-
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¢ana osjetljivost na nagrade te izbjegavanje dosade. Kockanje omogucuje adolescentu ostvari-
vanje potencijalnog monetarnog dobitka, tj. lagani nacin zarade , koji potice ideje moguceg
prekida ekonomske ovisnosti o roditeljima i glamuroznog nacina Zivota prema modelu namet-
nutom u medijima“ (Bili¢ i Opi¢, 2013:457). Cocco, Sharpe i Blaszczynski (1995, prema Toneatto
i Nguyen, 2007) dodaju i kako se, s obzirom na motivaciju, kockari mogu podijeliti u dva tipa:
previse stimulirane, koje privlace oblici kockanja koji umanjuju negativna emocionalna stanja
tako $to im odvlace misli s problema (npr. casino aparati) i kockare koji su premalo stimulirani,
a privlace ih oblici kockanja koji pruzaju napetost (npr., sportsko kladenje, kladenje uzivo). Na-
vedena dva modela inkorporirana su u ,model putanje” (Blaszczynski, Nower 2002), sintezu
biopsihosocijalnih faktora koji uvjetuju problem kockanja i koji se dijele na tri primarna oblika:
bihevioralno uvjetovane kockare; emocionalno ranjive kockare (previSe stimulirani) kod kojih
se manifestira bioloSka i psiholoska ranjivost, te antisocijalno impulzivne kockare (premalo
stimulirane), koji osim bioloske i psiholoske ranjivosti iskazuju i impulzivnost, antisocijalne sklo-
nosti te ¢esto uz kockanje imaju barem jo$ jednu ovisnost (Nower i Blaszczynski, 2004).

Kockanje adolescenata promatra se u rasponu od nesudjelovanja do eksperimentiranja
s kockanjem, povremenog kockanja, redovitog kockanja sve do zaokupljenosti kockanjem koje
dovodi do Stetnih posljedica (Stinchfield i Winters, 1998; prema Winters, Stinchfield, Botzet,
Anderson, 2002.) U skladu s tim moZe se govoriti o rekreativhom ili socijalnom kockanju, pro-
blemati¢cnom kockanju te visokorizicnom ili patoloSkom kockanju (Bili¢ i Opi¢, 2013). Rekrea-
tivnim ili socijalnim kockanjem smatra se kockanje ograni¢enog trajanja koje ne karakterizira
gubitak kontrole nad igranjem i novcem, odnosno, gubitci su prihvatljivi i oekivani, a kockanje
nije glavna zanimacija osobe te se obi¢no ne skriva od okoline (Bili¢ i Opi¢, 2013). Problemati¢no
kockanje definira se kao prekomjerno kockanje koje rezultira umjerenim do teskim financij-
skim, osobnim i obiteljskim gubitcima (Blaszczynskii Nower, 2010). Patolosko kockanje karakte-
rizirano je trajnim ili povremenim gubitkom kontrole tijekom kockanja, zaokupljenosti kocka-
njem i pribavljanjem novca za kockanje, iracionalnim razmisljanjem te nastavkom kockanja
unatoc visestrukim Stetnim posljedicama (American Psychiatric Association, 1994; prema Har-
doon, Gupta, Derevensky, 2004). Adolescenti najéesce na kockanje gledaju kao prihvatljiv oblik
zabave od kojeg mogu profitirati i u kojem nema vidljivih Stetnih posljedica. Medutim, kockanje
moze rezultirati ozbiljnim i dalekoseZnim posljedicama, a medu njima su Skolski problemi i
apsentizam (Lussier, Derevensky, Gupta, Vitaro, 2014), laganje roditeljima i prijateljima, raskid
prijateljstava te krada novca (Gupta, Derevensky, Ellenbogen, 2006). Zbog nemoguénosti vracéa-
nja dugova nastalih kockanjem, kockari se okre¢u kradi, prodaji dobara koja su pripadala ¢lanu
obitelji ili prijatelju te koristenju roditeljskih kreditnih kartica bez njihova znanja, Sto rezultira
slabljenjem socijalnih veza izmedu adolescenta s problemom kockanja i njegove obitelji i prija-
telja (Jacobs, 2004). Medu posljedice kockanja treba uvrstiti i eksperimentiranje s drogama
(Hardoon i sur., 2004), povecano stanje stresa, gubitak apetita, nesanicu, depresiju te razmi-
Sljanje i pokusaj samoubojstva (Rantala, Sulkunen, 2012). Navedene posljedice upucuju na vaz-
nost daljnjeg istraZivanja problema kockanja medu adolescentima s ciljem ciljane prevencije ili
inhibicije.

METODOLOGIA EMPIRIISKOG ISTRAZIVANJA

CILJ, PROBLEM | HIPOTEZE ISTRAZIVANIJA

Cilj je rada ispitati obiljeZja kockanja srednjoskolaca s obzirom na njihova sociodemo-
grafska obiljezja, moguéu povezanost izmedu kockanja i rizi¢nih stilova ponasanja adolescenata
te utvrditi najcesée oblike kockanja. Problem istrazivanja je ispitivanje ucestalosti i posljedica
kockanja adolescenata te njihova povezanost sa sociodemografskim obiljezjima ispitanika. Iz
cilja i problema istrazivanja oblikovane su sljedece hipoteze:
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H1: Ocekuju se statisticki znacajne razlike prema sociodemografskim obiljeZjima s obzirom na
ucestalost kockanja, vrstu i posljedice kockanja

H2: Ocekuje se znacajna razlika izmedu ispitanika u odnosu na stilove rizicnog ponasanja s
obzirom na sociodemografska obiljeZja

H3: Ocekuje se znacajna povezanost kockanja i sociodemografskih obiljeZja ispitanika
H4: Ocekuje se znacajna povezanost kockanja i ostalih rizicnih stilova ponasanja ispitanika

ISPITANICI

Istrazivanje je provedeno na prigodnom uzorku od 149 ucenika u dobi izmedu 14 i 19
godina. Ispitani ucenici pohadali su prviili Cetvrti razred srednje skole. IstraZivanje je provedeno
u dvije vukovarske skole, gimnaziji i strukovnoj Skoli u Vukovaru. Prije samog istrazivanja dobi-
vena je suglasnost skole, dok su ucenici dali usmenu suglasnost o sudjelovanju u istrazivanju.
Ispitano je ukupno 78 ucenika (52,3%) gimnazije i 71 ucenik (47,7%) strukovne Skole. Cjelokupni
uzorak od 149 ucenika ¢ini 97 djevojaka (65,1%) i 52 mladiéa (34,9%).

POSTUPAK

IstraZivanje je provedeno u prvom polugodistu $k. 2015./2016. godine u dogovoru s
pedagozima i psihologom na pocetku ili na kraju nastavnog dana uz nazocnost istrazivaca. Po-
datci prikupljeni anketnim upitnikom uneseni su i obradeni uz primjenu statistickog programa
za racunalnu obradu podataka (SPSS) postupcima deskriptivne i inferencijalne statistike uz
primjenu t-testa za nezavisne uzorke te korelacijske analize.

INSTRUMENT

Za provedbu istrazivanja koristen je prilagodeni Kanadski upitnik kockanja adolescenata
— CAGI, pri ¢emu su iz izvornog upitnika izostavljeni odredeni oblici kockanja koji nisu popularni
u Hrvatskoj (npr. konjske utrke), zatim informacije o ukupno potrosenoj svoti na kockanje u
protekla tri mjeseca, te su sli¢na pitanja (poput Osjecao sam frustraciju zbog kockanja i Osjecao
sam stres zbog kockanja) spojena u jedno pitanje (npr. Osjecao/la sam stres zbog kockanja).
Anketni upitnik sadrzi ukupno 45 pitanja koja su podijeljena u 4 dijela. Prvih 8 pitanja odnose
se na sociodemografske podatke: dob, spol, naobrazba i radni status roditelja, Zivot u obitelji,
vrsta Skole, razred i Skolski uspjeh. Drugi dio prilagodenog Kanadskog upitnika kockanja adoles-
cenata ispitivao je sudjelovanje u razli¢itim oblicima kockanja koriStenjem Likertove skale od 5
stupnjeva (1- nikad, 2- rijetko, 3- ponekad, 4- ¢esto, 5- uvijek) s 10 razli¢itih oblika kockanja.
Tredi dio sastojao se od 19 tvrdnji kojima se Likertovom skalom ispituju posljedice kockanja, te
stupanj ozbiljnosti problema s kockanjem, podijeljenih u 4 kategorije sa zadovoljavajuc¢im stup-
njem Cronbachovog alpha koeficijenta pouzdanosti: psiholoske (a=,83), socijalne (a=,61),
financijske posljedice (a=,75), preokupacija i smanjena kontrola nad kockanjem (a=,80). Od 19
navedenih tvrdnji, 8 tvrdnji tvore posebnu kategoriju opéeg stupnja ozbiljnosti problema s
kockanjem. Cetvrti dio prilagodenog Kanadskog upitnika kockanja adolescenata €inilo je 8
pitanja o rizicnom ponasanju ispitanika.

OGRANICENJA ISTRAZIVANJA

Uzorak je relativno skroman i istraZzivanje je provedeno samo u jednom gradu, stoga bi
vedi broj ispitanika i bolja saturacija ispitivanih varijabli zasigurno omogucila jasniju analizu raz-
lika u dobivenim rezultatima, ali i ve€u unutarnju pouzdanost kompozitnih skala. Zbog specific-
nosti oblika i vrsta kockanja koji su obuhvacéeni Kanadskim upitnikom kockanja adolescenata, a
koje se u nasem podneblju ne nalazi u svakodnevnoj praksi, dio Cestica je izostavljen ili prilago-
den.

141



TEORUSKI | PRAKTICNI PROBLEMI | RASPRAVE

RezuLtAT

Vecina ispitanika, njih 105 (70,5%), sudjelovala je u barem jednom obliku kockanja. Kada
je rije€ o analizi posebne kategorije opéeg stupnja ozbiljnosti problema s kockanjem, dolazi se
do podatka kako 131 ispitanik (87,9%) ne kocka ili kocka rekreativno. Ukupno 13 ispitanika
(8,7%) moze se ubrojiti u kategoriju problemati¢nih kockara, a 5 ispitanika (3,4%) u kategoriju
visokorizi¢nih kockara. Podatci su prikazani u tablici 1.

Tablica 1. Op¢i stupanj ozbiljnosti problema s kockanjem

Bodovi* N %
0 111 74,5
1 20 13,4
2 7 4,6
3 1 0,7
4 4 2,7
5 1 0,7
6 1 0,7
7 2 1,3
8 1 0,7

13 1 0,7
b3 149 100

* Biljeska 0-1 bod: ne kockaju ili su rekreativni kockari, 2-5 bodova: problematicni kockari,
6+ bodova: visoko rizicni kockari.

Prije analize t-testom za nezavisne uzorke izvrSena je kompozitna sinteza varijabli: koc-
kanje, psiholoske posljedice kockanja, socijalne posljedice kockanja, financijske posljedice koc-
kanja i preokupacija i smanjena kontrola nad kockanjem. Analizom rezultata t-testom za neza-
visne uzorke utvrdena je znacajna razlika s obzirom na spol i kockanje ispitanika u protekla tri
mjeseca. Mladiéi (AS=16,34) znacajno cesée kockaju (p<,001) od djevojaka (AS=12,72) (tablica
2).

Tablica 2. T-test prema spolu s obzirom kockanje u protekla 3 mjeseca

Varijabla Spol N AS SD t
Muski 52 16,34 6,09

Kockanj = U , 4,59%**

ockanje Zenski 97 12,72 3,53

Biljeska: *p<,05 **p<,01 ***p<,001

Analizom razlic¢itih oblika kockanja, t-testom je utvrdena statisticki znacajna razlika s
obzirom na spol u 8 oblika kockanja, dok kod dva oblika kockanja, igranje lutrije i casino aparata,
nema statisticki znacajne razlike prema spolu. U svim oblicima kockanja kod kojih postoji sta-
tisti¢ki znacajna razlika, mladiéi su zastupljeniji od djevojaka. Statisticki znacajna razlika prema
spolu utvrdena je i u koristenju tjelesnog nasilja za rjeSavanje problema (p<,001) te sklonosti
rizicnom seksualnom ponasanju (p<,001). Mladi¢i ¢esée koriste tjelesno nasilje za rjeSavanje
problema (AS=1,65) od djevojaka (AS=1,25), a skloniji su i rizicnom seksualnom ponasanju
(AS=1,58) od djevojaka. Radi provedbe analize t-testom s obzirom na dob ispitanika, varijabla
dob ucenika rekodirana je te su ucenici razvrstani u dvije skupine, mlade (14, 15i 16 godina) te
starije (17, 18 i 19 godina). T-testom nisu utvrdene statisti¢ki znacajne razlike u kockanju s
obzirom na dob. Utvrdena je statisticki znacajna razlika u odnosu dobi ispitanika i igranju lutrije
te igranju videoigara za novac ili neku vrijednost. Stariji u€enici ¢esée igraju lutrijske igre
(AS=1,46) od mladih (AS=1,16), dok mladi ucenici ¢esce igraju videoigre za novac ili neku drugu
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vrijednost (AS=1,48) od starijih (AS=1,14). U ostalim oblicima kockanja nije utvrdena znacajna
statisticka razlika s obzirom na dob ispitanika.

Tablica 3. T-test prema dobi s obzirom na igranje lutrije i videoigara za novac

Varijabla Dob N AS SD t
mladi 73 1,16 0,44
Lutrijske i : : -2,44*
utrjske tgre stariji 76 1,46 0,94
Igranje videoigara za mladi 73 1,48 1,02 5 62+
novac ili neku vrijednost stariji 76 1,14 0,45 !

Biljeska *p<,05 **p<,01 ***p<,001

Analizom odnosa dobi i Stetnih psiholoskih, financijskih i socijalnih posljedica kockanja
te preokupacije kockanjem i smanjenom kontrolom nad kockanjem, nije utvrdena znacajna
razlika. Statisticki znacajna razlika utvrdena je izmedu dobi i koristenja tjelesnog nasilja (t=2,71,
p<0,01), pri ¢emu mladi uéenici ¢esée koriste tjelesno nasilje za rjeSavanje problema. Utvrdena
je i statisticki znacajna razlika s obzirom na dob ispitanika i konzumiranja alkohola (t=-3,48,
p<,01) te s obzirom na dob i apsentizam (t=-4,66, p<,001). Stariji ucenici skloniji su pijenju alko-
hola i apsentizmu od mladih. Nije utvrdena statisticki znacajna razlika u kockanju s obzirom na
vrstu Skole, ali postoji statisti¢ki znacajna razlika u sudjelovanju u rizicnim ponasanjima i vrsti
Skole. Ucenici strukovne Skole znadajno su agresivniji od gimnazijalaca (p<,01), skloniji su puse-
nju cigareta (p<,001), konzumiranju laksih i tezih droga (p<,05) te namjernom unistavanju imo-
vine (p<,01). Korelacijskom analizom zavisnih i nezavisnih varijabli nije utvrdena korelacija
izmedu naobrazbe oca i ukupnog kockanja ispitanika, ali je utvrdena niska korelacija (r= 0,17,
p<,05) izmedu naobrazbe majke i ukupnog kockanja ispitanika. Utvrdena je i niska negativna
korelacija izmedu Skolskog uspjeha i kockanja (r=-0,19, p<,05).

Tablica 4. Povezanost kockanja mladih u protekla 3 mjeseca i naobrazbe majke ispitanika

Varijabla Kockanje ukupno Naobrazba majke
. p 1 0,17*
Kockanje ukupno N 149 149
. r 0,17* 1
Naobrazba majke N 149 149

Biljeska *p<,05 **p<,01 ***p<,001

Kada je rije¢ o kockanju i rizi¢nim stilovima ponasanja, pusenje cigareta (r= 0,28, p<,01)
i namjerno unistavanje imovine (r= 0,25, p<,01) u niskoj su pozitivnoj korelaciji s kockanjem,
dok su svi ostali rizi¢ni stilovi u pozitivnhoj umjerenoj korelaciji s kockanjem (tablica 5).

Tablica 5. Korelacijska analiza kockanja i rizi¢nih stilova ponasanja

Kockanje
r N
Tjelesno nasilje 0,38%** 149
Cigarete 0,28** 149
Alkohol 0,51 %%* 149
Lakse i teze droge 0,39*** 149
Rizi¢no seksualno ponasanje 0,37*** 149
Apsentizam 0,5%** 149
Unistavanje imovine 0,25%* 149
Krada 0,39%** 149

Biljeska *p<,05 **p<,01 ***p<,001
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RAsPRAVA

Rezultati ovoga istrazivanja pokazuju da muski ispitanici ¢esée kockaju od ucenica, a vedi
je i broj mladi¢a koji su u protekla tri mjeseca sudjelovala u nekom obliku kockanja (86,5%)
naspram djevojaka (61,9%). Dobiveni rezultati u skladu su s rezultatima istrazivanja Bili¢ i Opi¢
(2013), Derevensky i Gupta (2007), te Gupte i sur. (2004). Takoder je iz rezultata naseg istrazi-
vanja vidljivo kako razlike prema spolu nema u samo dva oblika kockanja, igranju lutrije i casino
aparatima, dok u ostalim oblicima dominiraju mladi¢i. Dodig i Ricijas (2011b), istrazujuci feno-
men ovisnosti o kockanju, utvrdili su postojanje spolnih razlika u tome da djecaci u vecoj mjeri
ulazu novac na kartanje, sportsku kladionicu, Zivu igru u casinu, igre vjestine i sl. Slicne rezultate
dobio je i Stinchfield (2001, prema Toneatto i Nguyen, 2007), prema kojima mladici preferiraju
igre koje zahtijevaju vjestinu, poput kartanja i sportskog kladenja, dok djevojke preferiraju
lutriju. Crisp i suradnici (2004, prema Toneatto i Nguyen, 2007), utvrdili su da casino aparate i
lutriju uglavnom igraju Zene, dok su muskarci zastupljeniji u sportskom kladenju i kartanju.
Istrazivanjem je utvrdeno i da mladiéi trpe teZe psiholoske posljedice kockanja, a imaju i vece
poteskoce s preokupacijom i smanjenom kontrolom nad kockanjem. Derevensky i Gupta (2007)
isticu kako adolescenti s problemom kockanja razvijaju pogresna vjerovanja o kockanju, ne-
maju realna ocekivanja o vjerojatnosti dobitka te precjenjuju vlastite vjestine u kockanju.
Takoder, adolescenti s problemom kockanja, usporede li se sa svojim vrsnjacima koji nemaju
taj problem, imaju smanjenu vjestinu suocavanja s problemima (Derevensky i Gupta 2007).
Uzme li se u obzir da su prema rezultatima ovog, ali i drugih istrazivanja (Bili¢ i Opi¢, 2013;
Chantal i Vallerand 1996, prema Toneatto i Nguyen, 2007; Dodig, 2011; Gupta i sur, 2004; ),
mladiéi skloniji kockanju, logi¢no je da trpe i teze posljedice kockanja. Bitna spolna razlika je i u
tzv. teleskopskom ucinku (eng. telescoping effect), odnosno cinjenici da Zene imaju drugaciji
razvojni put problema kockanja od muskaraca. Naime, interval izmedu pocetka kockanja Zena
i njihovog prepoznavanja problema s kockanjem kraci je nego kod muskaraca (Toneatto i
Nguyen, 2007). U radu nije utvrdena statisticki znacajna razlika s obzirom na dob i ucestalost
te dob i posljedice kockanija, sli¢no studiji Dodiga i Ricijasa (2011a) o problemu kockanja zagre-
backih adolescenata kojom nije utvrdena povezanost dobi ispitanika i rizi€nosti kockanja. Me-
dutim, prema istrazivanjima koje su proveli Petry (2005, prema Toneatto i Nguyen, 2007) te
Shaffer, Hall i Vander Bilt (1999, prema Toneatto i Nguyen, 2007), postoji negativna korelacija
izmedu dobi i problema s kockanjem, pri cemu mlade osobe pokazuju visi stupanj problema s
kockanjem. Kada je u pitanju oblik kockanja, utvrdeno je kako stariji u¢enici u naSem uzorku
cesce igraju lutrijske igre, a mladi ucenici ¢eSce igraju videoigre za novac ili neku drugu vrijed-
nost, dok u ostalim oblicima kockanja nema razlike s obzirom na dob. Za razliku od ovih rezul-
tata, Derevensky i Gupta (2007) isti¢u kako stariji adolescenti ¢es¢e sudjeluju u Zivojigri u casinu
te ¢eSce igraju na casino aparatima. Ovi podatci svjedocCe o velikoj dostupnosti igara na sreéu
maloljetnicima u Republici Hrvatskoj, bez obzira na zakonsku regulativu prema kojoj je kockanje
ilegalno za maloljetnike. Rezultati naseg istrazivanja ne ukazuju na razlike u kockanju s obzirom
na vrstu skole, slicno studiji Dodiga i Ricijasa (2011b). S obzirom da utvrdene znacajne razlike
izmedu spolaiucestalosti, oblika i posljedica kockanja, te dobi i oblika kockanja moze se prihva-
titi hipoteza o statisticki znacajnim razlikama prema sociodemografskim obiljezjima s obzirom
na kockanje, vrstu i posljedice kockanja (H1). Prema rezultatima ovog istrazivanja uéenici ¢esce
koriste tjelesno nasilje za rjesavanje problema od ucenica, a skloniji su i riziénom seksualnom
ponasanju, sliéno studiji Livazovic¢a (2012) koji je, istrazujuéi povezanost medija i rizicnih pona-
Sanja adolescenata, utvrdio vecu sklonost mladi¢a agresivnom i rizicnom seksualnom ponasa-
nju. Ricijas, Krajcer i Bouillet (2010) takoder su dobili slicne rezultate s obzirom na agresivno
ponasanje mladic¢a. lzmedu spola i ostalih rizicnih stilova ponasanja nije utvrdena statisticki
znacajna razlika, za razliku od istraZivanja Raboteg-Sari¢, Sakomana i Brajse-Zganec (2002), koji
su proucavajudi rizicnog ponasanja utvrdili ¢eséu konzumaciju alkohola i droge kod mladiéa.
Rezultati naSeg istraZivanja pokazuju da su mladi uéenici agresivniji od starijih, dok stariji uce-
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nici vie konzumiraju alkohol i ¢e$¢e namjerno apsentiraju s nastave od mladih. Raboteg-Sari¢
i sur. (2002) takoder su utvrdili kako stariji u€enici viSe piju alkohol, a podatci iz istrazivanja
Ricijasa i sur. (2010) pokazuju da su stariji ucenici skloniji apsentizmu. Nasim istraZivanjem utvr-
deno je da su ucenici strukovne Skole znacajno agresivniji od gimnazijalaca, a takoder su skloniji
pusenju cigareta, konzumiranju laksih i tezih droga te namjernom unistavanju imovine, sli¢no
rezultatima o ucenicima strukovne Skole kao agresivnijima te sklonijima koristenju ovisnickih
sredstava (Livazovi¢, 2012). Medutim, u istoj studiji (2012) utvrdene su razlike u rizicnom seksu-
alnom ponasanju s obzirom na vrstu Skole, $to nije potvrdeno u ovom radu. Nasi rezultati,
unatoc ogranicenosti veli¢ine uzorka i mogucénosti zakljucivanja, potvrduju pretpostavku o oce-
kivano znacajnim razlikama stilova rizicnog ponasanja ispitanika s obzirom na sociodemograf-
ska obiljezja (H2). Istrazivanjem je utvrdena niska pozitivna korelacija izmedu naobrazbe majke
ispitanika i njihovog kockanja, a slicne rezultate dobili su Bili¢ i Opi¢ (2013). Autori dobivenu
korelaciju objasnjavaju nedostatkom pracenja djece od strane visokoobrazovanih majki, koje
zbog angaziranosti na svojim poslovima provode manje vremena sa svojom djecom te zbog
toga slabije nadziru njihovo provodenje slobodnog vremena.

S druge strane, istrazivanje koje su proveli Softi¢ i sur. (2013) pokazuje kako naobrazba
roditelja, oca i majke, nema utjecaja na ucestalost kockanja adolescenata. U nasem istrazivanju
utvrdena je i niska negativna korelacija izmedu Skolskog uspjeha i kockanja, sliéno studijama
koje su proveli Bili¢ i Opi¢ (2013) te Bili¢ (2012), koji su takoder utvrdili kako ucenici koji uce-
stalije kockaju postizu i slabije Skolske rezultate. Derevensky i Gupta (2007) isticu kako osobe
koje imaju problem s kockanjem ceSée doZivljavaju poteSkoce povezane sa Skolom, poput
apsentizma i slabijeg akademskog uspjeha, u ve¢em su riziku od ponavljanja razreda, ¢esce pri-
javljuju poremecaj hiperaktivnosti i deficita paznje te cesSée imaju problema s disciplinom.
Dobivenirezultati potvrduju pretpostavku o o¢ekivanoj znacajnoj povezanosti izmedu kockanja
i sociodemografskih obiljezja ispitanika (H3). Ovim istrazivanjem utvrdena je pozitivha korela-
cija kockanja sa svim rizi¢nim stilovima ponasanja. Sli¢ne rezultate, koji ukazuju na povezanost
izmedu rizi¢nih stilova ponasanja i kockanja, dobili su i drugi autori koji su istrazivali ovaj feno-
men. Crockford i el-Guebaly (1998; prema Petry i Weinstock, 2007) i Petry (2005; prema Petry
i Weinstock, 2007), isti¢u kako je u svim poznatim istrazivanjima koja su obuhvatila i patolosko
kockanje i zloupotrebu opojnih supstanci utvrdena pozitivna korelacija. Rush i sur. (2005;
prema Petry i Weinstock, 2007), tvrde kako su zlouporaba opojnih supstanci i demografski
¢imbenici najsnazniji prediktori pojavljivanja problema s kockanjem, snazniji i od dostupnosti
kockanja. Dodig i Ricijas (2011a) su utvrdili povezanost izmedu kockanja i krade te izmedu
kockanja i rizicnog seksualnog ponasanja. Gupta i sur. (2004), utvrdili su povezanost izmedu
kockanja i konzumiranja alkohola i droga te pusenja cigareta, a iste zakljucke potvrdilo je jos$
niz istrazivanja (Hardoon i sur., 2004; Splevins, Mireskandari, Clayton i Blaszczynski, 2010; Rici-
jas, Dodig Hundri¢, Kranzeli¢, 2015). Slutske i sur. (2005; prema Toneatto i Nguyen, 2007), lon-
gitudinalnim su istrazivanjem na Novom Zelandu utvrdili kako su sklonost preuzimaniju rizika i
impulzivnost pri dobi od 18 godina povezani s pojavljivanjem problema s kockanjem u dobi od
21 godine, a ovaj osobni profil slican je profilu osoba koje su ovisne o alkoholu, nikotinu i lakim
drogama. Prema navedenim rezultatima naseg istraZivanja moze se prihvatiti hipoteza o zna-
¢ajnoj povezanosti izmedu kockanja i ostalih rizi¢nih stilova ponasanja ispitanika (H4). Analizom
posebne kategorije opceg stupnja ozbiljnosti problema s kockanjem utvrdeno je kako 3,4%
ispitanika ima visoku razinu ozbiljnosti problema povezanih s kockanjem. Rezultati dobiveni
provedenim istrazivanjem potvrduju tvrdnje koje su iznijeli Derevensky i Gupta (2007), a prema
kojima vecina adolescenta pripada grupi rekreativnih ili socijalnih kockara, 10-15% adolesce-
nata je u riziku od razvoja problema s kockanjem, a 3-5% adolescenata ima ozbiljnih problema
s kockanjem. Sli¢ne rezultate dobili su Hardoon i sur. (2004) te Gupta i sur. (2013). Medutim,
rezultati dobiveni ovim istrazivanjem znatno su nizi od rezultata koje su u svojoj studiji dobili
Dodig i Ricijas (2011b) te Dodig (2013).
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ZAKLUCAK

U fokusu ovog rada sociodemografska su obiljezja, ucestalost i posljedice kockanja ado-
lescenata, pri ¢emu su, unato¢ ogranicenjima relativno skromnog prigodnog uzorka ucenika
srednjih Skola, potvrdene pretpostavke o komorbiditetnoj povezanosti kockanja i svih ispitiva-
nih rizi¢nih stilova ponasanja, Sto je zna¢ajno uzme li se u obzir kako kockanje ima malo vidljivih
simptoma. Prema rezultatima mozZe se zakljuciti, uz ograni¢enje s obzirom na veli¢inu uzorka i
provedenu korelacijsku analizu, kako su osobe sklone rizicnim stilovima ponasanja takoder
sklone i kockanju, $to je vazan element preventivnog djelovanja koje treba ukljuciti obrazovanje
o vjerojatnosti dobitka u razli¢itim oblicima kockanja, ispravljanje zabluda o igrama na srecu te
informiranje o Stetnim posljedicama kockanja, posebno kod mladih adolescenata. Realnija oce-
kivanja vezana uz profit od igara na srecu te svjesnost o njihovoj Stetnosti mogla bi utjecati na
odgadanje faze inicijacije i prevenciju opceg sudjelovanja u igrama na srecu. Rezultati ovog
istrazivanja upuéuju na potrebu daljnjeg prouc¢avanja problema kockanja kod adolescenata, ali
i razvoj dodatnih standardiziranih instrumenata za ispitivanje kojima bi se dobili pouzdaniji po-
datci s ciljem uspjesnije predikcije etiologije ovisnosti i kockanju.

PoPIS LITERATURE

Basic, J. (2009). Teorije prevencije: prevencija poremecaja u ponasanju i rizicnih ponasanja djece i mladih.
Zagreb: Skolska knjiga.

Barnes, G. M., Welte, J. W., Hoffman, J. H., Dintcheff, B. A. (2005). Shared Predictors of Youthful Gambling,
Substance Use, and Delinquency. Psychology of Addictive Behaviors, 19(2), str. 165-174.

Bili¢, V. (2012). Zivotni ciljevi adolescenata sklonih kockanju. Zivot i $kola, 58(27), str. 77-91.

Bili¢, V. & Opi¢, S. (2013). Adolescentsko kockanje: uloga spola, nekih obiteljskih i Skolskih ¢imbenika.
Skolski vjesnik, 62(4), str. 455-478.

Blaszczynski, A. & Farrell, E. (1998).A Case Series of 44 Completed Gambling-Related Suicides. Journal of
Gambling Studies, 14(2), str. 93—109.

Blaszczynski, A. & Nower, L. (2007). Research and Measurement Issues in Gambling Studies: Etiological
Models. U: Smith, G., Hodgins, D. C., Williams, R. J. (ur.), Research and Measurement Issues in Gamb-
ling Studies. UK: Academic Press, str. 323-344.

Blaszczynski, A. & Nower, L. (2010). Instrumental tool or drug: Relationship between attitudes to money
and problem gambling. Addiction Research and Theory, 18(6), str. 681—691.

Brewer, J. A., Potenza, M. N. & Grant, J. E. (2007). The Neurobiology of Pathological Gambling. U: Smith,
G., Hodgins, D. C., Williams, R. J. (ur.), Research and Measurement Issues in Gambling Studies. UK:
Academic Press, str. 345-369.

Chiricos, T. (1994). Casinos and Crime: An Assessment of the Evidence. Las Vegas: University of Nevada.

Collins, P. (2003). Gambling and the public interest. Connecticut: Praeger Publishers.

Derevensky, J. L., & Gupta, R. (2004). The measurement of youth gambling problems. In Gambling
Problems in Youth: Theoretical and Applied Perspectives, ed. Derevensky & Gupta, 121-143. Kluwer
Academic/Plenum Publishers: New York.

Derevensky, J. L. & Gupta, R. (2007). Adolescent Gambling: Current Knowledge, Myths, Assessment
Strategies, and Public Policy Implications. U: Smith, G., Hodgins, D. C., Williams, R. J. (ur.), Research
and Measurement Issues in Gambling Studies. UK: Academic Press, str. 437-463.

Derevensky, J. L., Gupta, R., Dickson, L. & Deguire, A. (2004). Prevention Efforts Toward Reducing Gamb-
ling Problems. U: Derevensky, J. L., Gupta, R. (ur.), Gambling Problems in Youth: Theoretical and
Applied Perspectives. New York: Springer US, str. 211-230.

Dickson, L. M., Derevensky, J. L. & Gupta, R. (2003).Youth gambling problems: The identification of risk
and protective factors. Report prepared for the Ontario Problem Gambling Research Centre.

Dodig, D. (2013). Izazovi procjene i odrednice izrazenosti psihosocijalnih posljedica kockanja adolescena-
ta. Kriminologija i socijalna integracija, 21(2), str. 1-14.

146



Goran Livazovi¢, Karlo Bojcic¢
POVEZANOST SOCIODEMOGRAFSKIH OBILIEZJA, RIZICNIH...

Dodig, D. & Ricijas, N. (2011a). Kockanje zagrebackih adolescenata - uloga psihopatskih osobina, rizicnog
i delinkventnog ponasanja. Kriminologija i socijalna integracija, 19(2), str. 45-55.

Dodig, D. & Ricijas, N. (2011b). Obiljezja kockanja zagrebackih adolescenata. Ljetopis socijalnog rada,
18(1), str. 103-125.

Essau, C. A. (ur.). (2008). Adolescent addiction: Epidemiology, assessment, and treatment. London: Else-
vier.

Feigelman, W., Wallisch, L. S. & Lesieur, H. R. (1998). Problem Gamblers, Problem Supbstance Users, and
Dual — Problem Individuals: An Epidemiological Study. American Journal of Public Health, 88(3), str.
467-470.

Fisher, S. (1999). A prevalence study of gambling and problem gambling in British adolescents.Addiction
Research, 7, str. 509 — 538 .

Fisher , S. ( 2000 ). Developing the DSM-IV-MR-J criteria to identify adolescent problem gambling in
nonclinical populations.Journal of Gambling Studies, 16, str. 253 — 273 .

General Accounting Office (2000). Impact of Gambling: Economic Effects More Measurable Than Social
Effects. Washington: United States General Accounting Office.

George, S. & Chima, C. (2014). Gambling addiction: what every doctor needs to know. Internet Journal of
Medical Update. 9(1), str. 1-3.

Gerstein, D., Hoffman, J., Larison, C., Engelman, L., Murphy, S., Palmer, A., Chuchro, L., Toce, M., Johnson,
R., Buie, T., Hill, M. A,, Volberg, R., Harwood, H., Tucker, A., Christiansen, E., Cumming, W. & Sinclair,
S. (1999). Gambling impact and behavior study: report to the National Gambling Impact Study
Commission. Chicago: National Opinion Research Center at the University of Chicago.

Goodman, R. (1994). Legalized Gambling as a Strategy for Economic Development. Northampton: United
States Gambling Study.

Goodman, R. (1995). The Luck Business. New York: Free Press.

Griffiths, M. D. (2005). A “Components” Model of Addiction within a Biopsychosocial Framework. Journal
of Substance Use, 10, str. 191-197. http://dx.doi.org/10.1080/14659890500114359

Griffiths , M. ( 1995). Adolescent gambling . London: Routledge

Griffiths , M. ( 1999). Gambling technologies: Prospects for problem gambling. Journal of Gambling
Studies, 15, str. 265-283 .

Grinols, E. L. (2004). Gambling in America: Costs and Benefits. New York: Cambridge University Press.

Grinols, E. L. (1995). Gambling as Economic Policy: Enumerating Why Losses Exceed Gains./llinois Business
Review (Spring), str. 6-9.

Gupta, R., Derevensky, J. L. & Ellenbogen, S. (2006). Personality Characteristics and Risk-Taking Tenden-
cies Among Adolescent Gamblers. Canadian Journal of Behavioural Science, 38(3), str. 201-213.

Gupta, R., Derevensky, J. L. & Marget., N. (2004). Coping Strategies Employed by Adolescents with Gamb-
ling Problems. Child and Adolescent Mental Health, 9(3), str. 115-120.

Gupta, R., Nower, L., Derevensky, J. L., Blaszczynski, A., Faregh, N. & Temcheff, C. (2013). Problem Gamb-
ling in Adolescents: An Examination of the Pathways Model. Journal of Gambling Studies, 29(3), str.
575-588.

Hardoon, K. K., Gupta, R. & Derevensky, J. L. (2004). Psychosocial Variables Associated With Adolescent
Gambling. Psychology of Addictive Behaviors, 18(2), str. 170-179.

Hattersley, R. (2004), ‘Betraying the Values My Party Stood For’, Daily Mail, 15 October 2004.

Jacobs, D. F. (2004). Youth Gambling in North America: Long-term Trends and Future Prospects. U: Dere-
vensky, J. L., Gupta, R. (ur.), Gambling Problems in Youth: Theoretical and Applied Perspectives. New
York: Springer US, str. 1-24.

Jessor, R. (1998). New perspectives on adolescent risk behavior. In R. Jessor (Ed.), New perspectives on
adolescent risk behavior. Cambridge, UK: Cambridge University Press.

Kaminer, Y. & Bukstein, O. G. (ur.). (2008). Adolescent substance abuse: Psychiatric comorbidity and high
risk behaviors. New York: Haworth Press.

Livazovi¢, G. (2012). Povezanost medija i rizicnih ponasanja adolescenata. Kriminologija i socijalna inte-
gracija, 20(1), str. 1-22.

Lussier, I. D., Derevensky, J. L., Gupta, R. & Vitaro, F. (2014). Risk, Compensatory, Protective, and Vulne-
rability Factors Related to Youth Gambling Problems. Psychology of Addictive Behaviors, 28(2), str.
404-413.

Marcuse, H. (1968). One Dimensional Man.London: Sphere.

147



TEORUSKI | PRAKTICNI PROBLEMI | RASPRAVE

Nower, L. & Blaszczynski, A. (2004). A Pathways Approach to Treating Youth Gamblers. U: Derevensky, J.
L., Gupta, R. (ur.), Gambling Problems in Youth: Theoretical and Applied Perspectives. New York:
Springer US, str. 189-209.

McComb, J. L. & Sabiston, C. M. (2010). Family Influences on Adolescent Gambling Behavior: A Review of
the Literature. Journal of Gambling Studies, 26(4), str. 503-520.

Petry, N. M. & Weinstock, J. (2007). Comorbidity and Mental lliness. U: Derevensky, J. L., Gupta, R. (ur.),
Gambling Problems in Youth: Theoretical and Applied Perspectives. New York: Springer US, str. 305-
322.

Pharo, H., Sim, C., Graham, M., Gross, J. & Hayne, H. (2011). Risky Business: Executive Function, Persona-
lity, and Reckless Behavior During Adolescence and Emerging Adulthood. Behavioral Neuroscience,
125(6), str. 970-978.

Raboteg — Sari¢, Z., Sakoman, S. & Braj$a — Zganec, A. (2002). Stilovi roditeljskoga odgoja, slobodno vrije-
me i rizicno ponasanje mladih. Drustvena istraZivanja, 11(2-3), str. 239-263.

Rantala, V. & Sulkunen, P. (2012). Is pathological gambling just a big problem or also an addiction? Addic-
tion Research and Theory, 20(1), str, 1-10.

Reith, G. (2007). Situating gambling studies. In: Smith, G., Hodgins, D. and Williams, R. (eds.) Research and
Measurement Issues in Gambling Studies. Elsevier: Amsterdam, The Netherlands, pp. 3-28.

Ricijas, N., Dodig Hundrié, D. & Kranzelié, V. (2015). Sportsko kladenje i druga rizicna ponasanja hrvatskih
srednjoskolaca. Hrvatska revija za rehabilitacijska istraZivanja, 51(2), str. 41-56.

Ricijas, N., Krajcer, M. & Bouillet, D. (2010). Rizicna ponasanja zagrebackih srednjoskolaca — razlike s obzi-
rom na spol. Odgojne znanosti, 12(1), str. 45-63.

Romer, D. (ur.). (2003). Reducing adolescent risk: Toward and integrated approach. California: Sage Publi-
cations.

Shaffer, H. J., LaBrie, D. A. & LaPlante, R. A., (2004). Toward a syndrome model of addiction: Multiple
expressions, common etiology. Harvard Review of Psychiatry, 12(6), str. 367-374.

Smith, G.,Hodgins, D. C. & Williams, R. J. (2007). Research and Measurement Issues in Gambling Studies.
UK: Academic Press.

Softi¢, J., Brdarevié, M., Habibovi¢, S., Telalovi¢, M., Kasper, S. & Awad, H. (2013). Spreading of gambling
games among the secondary school students in the municipalities of Zenica and Kakanj, Bosnia and
Herzegovina. Medicinski Glasnik, 10(2), str. 391-396.

Splevins, K., Mireskandari, S., Clayton, K. & Blaszczynski A. (2010). Prevalence of Adolescent Problem
Gambling, Related Harms and Help-Seeking Behaviours Among an Australian Population. Journal of
Gambling Studies, 26(2), str. 189-204.

Stinchfield, R. (2004). Demographic, Psychosocial, and Behavioral Factors Associated with Youth Gambling
and Problem Gambling. U: Derevensky, J. L., Gupta, R. (ur.), Gambling Problems in Youth: Theoretical
and Applied Perspectives. New York: Springer US, str. 27-39.

Toneatto, T. & Nguyen, L. (2007). Individual Characteristics and Problem Gambling Behavior. U: Smith, G.,
Hodgins, D. C., Williams, R. J. (ur.), Research and Measurement Issues in Gambling Studies. UK:
Academic Press, str. 279-303.

Veblen, T. (1994).The Theory of the Leisure Class. Hammondsworth: Penguin.

Winters, K. C., Arthur, N., Leitten, W. & Botzet, A. (2004) Gambling and Drug Abuse in Adolescence. U:
Derevensky, J. L., Gupta, R. (ur.), Gambling Problems in Youth: Theoretical and Applied Perspectives.
New York: Springer US, str. 57-80.

Winters, K. C., Stinchfield, R. D., Botzet, A. & Anderson, N. (2002). A Prospective Study of Youth Gambling
Behaviors. Psychology of Addictive Behaviors, 16(1), str. 3-9.

Zangeneh, M., Grunfeld, A. & Koenig, S. (2008) Individual Factors in the Development and Maintenance
of Problem Gambling. U: Zangeneh, M., Blaszczynski, A., Turner, N. E. (ur.), In the Pursuit of Winning:
Problem Gambling Theory, Research and Treatment. New York: Springer US, str. 83-94.

148



Goran Livazovi¢, Karlo Bojcic¢
POVEZANOST SOCIODEMOGRAFSKIH OBILIEZJA, RIZICNIH...

The Connection Between Sociodemographic Features, Risk Behavioral Styles
and Tendencies of Adolescent Gambling

Summary: This paper reports on the findings of a gambling disorder survey with 149 adolescents (97 girls or 65,1%
and 52 boys or 34,9%) aged 14 to 19 years old in two Vukovar high schools. The aim of the research was to examine
adolescent gambling behaviour in respect to their socioeconomic traits, gambling types and the relation between
gambling and general risky behaviour. The survey was based on the Canadian Adolescent Gambling Inventory (CAGI)
with 45 questions divided in 4 categories. Results show that most participants (N=105; 70,5%) have experienced at
least one type of gambling. General level of gambling addiction analysis shows that 87,9% of participants don't have
gambling related problems, 8,7% adolescents report low to moderate addiction levels, while 3,4% report high risk
gambling addiction. Gender analysis shows significant differences in 8 out of 10 gambling types examined, with boys
gambling significantly more than girls (p<0,01). Boys report significantly higher levels of physical violence (p<0,001)
and risky sexual behaviour than girls (p<0,01). Older adolescents report significantly higher lottery activities (p<0,05),
while younger participants play videogames for money or some other value significantly more often than older ado-
lescents (p<,05). Age has no significance in other types of gambling. Younger participants exhibit significantly more
physical violence (p<,01), while older adolescents drink alcohol significantly more (p<,01) and report more school
truancy (p<,001). The type of school participants attend was not reported significant in gambling behaviour, but
students of vocational schools reported significantly more violent behaviour (p<,01), cigarette smoking (p<,001), drug
consumption (p<,05) and deliberate property destruction (p<,01) than gymnasium students. A significant positive
correlation between the education level of participants’” mothers and general gambling behaviour was established
(r=0,17, p<0,05). Participants reported on a low negative correlation between school achievement and general gamb-
ling behaviour (r=-0,19, p<0,05). Gambling behaviour positively correlates with smoking (r= .28, p<0,01), deliberate
property destruction (r=.25, p<0,01), physical violence (r=.38, p< 0,001), alcohol use (r=.51, p< 0,001), drug consump-
tion (r=.39, p<0,001), risky sexual behaviour (r=.37, p<0,001), school truancy (r= 0.5, p<0,001) and theft (r=.39,
p<0,001).

Keywords: adolescents, gambling addiction, peers, family, school, risky behaviour

Zusammenhang von soziodemografischen Merkmalen, risikoreichen
Verhaltensweisen und Gliicksspielpraferenzen bei den Jugendlichen

Zusammenfassung: Die Arbeit analysiert eine umfragebasierte Untersuchung zur Privalenz von Gliicksspielen, die
an einer Stichprobe von 149 Schilern im Alter zwischen 14 und 19 Jahren (97 Madchen, 65,1%, und 52 Jungen, 34,9%)
an zwei Schulen in Vukovar durchgefiihrt wurde. Das Ziel der Arbeit ist es, die Merkmale des Gliicksspiels bei den
Mittelschilern im Hinblick auf ihre soziodemographischen Merkmale, die Gliicksspielarten sowie den Zusammenhang
zwischen dem Gliicksspiel und riskanten Verhaltensweisen bei den Jugendlichen zu untersuchen. Bei der Untersuchung
wurde die angepasste kanadische Umfrage zum Gliicksspiel bei Jugendlichen (engl. CAGI) mit insgesamt 45 Fragen in
4 Teilen verwendet. Die Mehrheit der Befragten (N = 105; 70,5%) nahm mindestens an einer Form des Gliicksspiels
teil. Die Analyse einer besonderen Kategorie des allgemeinen Schweregrades des Gliicksspielproblems ergab, dass
87,9% der Befragten keine mit dem Gliicksspiel verbundenen Probleme haben, 8,7% der Befragten berichten von
einem niedrigen bis mittleren Schweregrad und 3,4% von einem hohen Schweregrad des Gliicksspielproblems. Es
wurde ein statistisch signifikanter Unterschied hinsichtlich des Geschlechts bei 8 von 10 Gliicksspielarten festgestellt,
wobei die Jungen signifikant haufiger Gliicksspiele konsumieren als die Mddchen (p<0,01). Die Jungen wenden bei der
Problemldsung korperliche Gewalt signifikant haufiger als die Madchen an (p<0,001) und neigen auch mehr zum
risikoreichen Sexualverhalten (p<0,01). Die dlteren Schiler spielen Lotteriespiele signifikant hdufiger (p<0,05) als die
jingeren, wahrend die jingeren Schiler Videospiele um Geld oder andere Wertsachen signifikant haufiger spielen
(p<0,05) als die dlteren. Bei anderen Gliicksspielarten wurde kein signifikanter statistischer Unterschied hinsichtlich
des Alters festgestellt. Die jiingeren Schiiler wenden bei der Problemldsung korperliche Gewalt haufiger an (p<0,01).
Die alteren Schuler trinken Alkohol signifikant mehr (p<0,01) als die jingeren, dies gilt auch fir die Arbeitsvermeidung
(p<0,001). Der Typ der Schule ist bezliglich des Glicksspiels nicht bedeutend, wohl aber bezuglich des risikoreichen
Verhaltens. Die Berufsschiiler sind signifikant aggressiver als die Gymnasiasten (p<0,01), sie neigen starker zum Zigaret-
tenrauchen (p<0,001), zum Konsum von leichten und schweren Drogen (p<0,05) sowie zur absichtlichen Zerstérung
von Eigentum (p<0,01). Anhand der Korrelationsanalyse wurde ein signifikanter Zusammenhang zwischen der Ausbil-
dung der Mutter und dem gesamten Glicksspiel des Befragten festgestellt (r=0,17, p<0,05). Zudem wurde eine niedri-
ge negative Korrelation zwischen dem Schulerfolg und dem Gliicksspiel festgestellt (r=-0,19, p<0,05). Was Glicksspiel
und risikoreiche Verhaltensweisen angeht, so wurde hier eine Korrelation festgestellt zwischen dem Gliicksspiel und
dem Zigarettenrauchen (r= .28, p<0,01), der absichtlichen Zerstérung von Eigentum (r=.25, p<0,01), der korperlichen
Gewalt (r=.38, p< 0,001), dem Alkoholkonsum (r=.51, p< 0,001), dem Konsum von leichten und schweren Drogen
(r=.39, p<0,001), dem risikoreichen Sexualverhalten (r=.37, p<0,001), der Arbeitsvermeidung (r= 0.5, p<0,001) sowie
dem Diebstahl (r=.39, p<0,001).
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