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Kolegij javnog zdravstva - izvjesce o radu za 2017. godinu

Predsjednica: Prof. dr. sc. Jadranka Mustajbegovic¢

Tajnica: Prof. dr. sc. Biserka Bergman Markovi¢

Misija Kolegija:

Misija Kolegija je unaprjedenje narodnog zdravlja djelovanjima u zajednici

kojima se doprinosi o¢uvanju i unaprjedenju zdravlja, poglavito skupinama
koje sustav ne obuhvaca.

Siroki raspon misije koju Kolegij obuhvaca, razdijeljen je i isprepliée se u
djelovanjima njegovih odbora. Pri tom se stalnim pracenjem
javnozdravstvenih sadrzaja i funkcioniranja sustava zaStite zdravlja u
Republici Hrvatskoj i svijetu, evaluiraju i procjenjuju prikladnosti njihove
primjene u nacionalnim okvirima.

Podizanjem svijesti stru¢ne i opée javnosti o mogucnostima otkrivanja
novih  znanja, kao i wunapredivanju istrazivackih metoda u

javnozdravstvenim granama, nastoji se doprinijeti unaprjedenju zdravlja
pojedinca, populacijskih skupina i populacije u cjelini.

Aktivnosti Kolegija u 2017.:

U 2017. godini od 23. veljace do konca studenoga odrzano je 7 (sedam) sjednica u ovom
sazivu, od kojih su dvije, 5. i 6. tematske sjednice, dva okrugla stola (Doktrina ,,One Health
Medicine* - ¢itaju¢i Stampara; E-zdravlje: zastita pojedinca s obzirom na obradu osobnih
podataka - Ucinak i utjecaj EU Uredbe 2016/679), medunarodna ljetna Skola te u strucni
sastanak Energetski odrzivi zdravstveni sustav, klimatske promjene i ciljevi odrZivog razvoja u
Republici Hrvatskoj.

Osim provedbe planiranih aktivnosti, na svim su redovitim sjednicama razmatrane
mogucénosti prijave projekata kojima bi se moglo osnaziti djelovanje i funkcioniranje AMZH.
Prijavljen je projekt pod nazivom: Izgradnja sustava ocuvanja zdravija, kvalitete Zivota i
radne sposobnosti profesionalnih glazbenika u Hrvatskoj te razmatrane mogucnosti prijave
projekta u okviru Sheme za jaCanje primijenjenih istraZivanja za mjere prilagodbe klimatskim
promjenama.

Deveta je sjednica Kolegija odrzana u okviru XVIII. medunarodne losinjske skole/akademije
prirodnih ljekovitih ¢initelja i ljeciliSne medicine u LjeciliStu Veli LoSinj 12. listopada 2017.
zajedno sa sastankom Odbora za zdravstveni turizam 1 ljeciliSnu medicinu Akademije
medicinskih znanosti Hrvatske i Hrvatskoga drustva za balneoklimatologiju i prirodne
ljekovite ¢initelje Hrvatskoga lije¢nickog zbora.

Nacinjeni su dogovori o suradnji s Hrvatskim narodnim kazaliStem u Zagrebu u svrhu razvoja
planiranih projektnih aktivnosti namijenjenih zastiti i unaprjedenju zdravlja profesionalnih
glazbenika koju je potrebno i formalizirati.

Na 5. tematskoj sjednici, odrzanoj 4. travnja 2017. u Cast obiljezavanja Dana zdravlja, prim.
Goran Ivanisevi¢, dr. med., predsjednik Odbora za zdravstveni turizam i ljeciliSnu medicinu
Kolegija, podsjetio je na znacajke ljeciliSne medicine i njeno znacenje u zdravstvenom
turizmu, te iznio bogato iskustvo rada Odbora koji vodi.

Na 6. tematskoj sjednici, odrzanoj 27. travnja 2017. prof. dr. sc. Tomislav Badel prikazao je
znaCajke sadrZaja povezanih s nastojanjima naSeg Kolegija u ostvarivanju projektnih
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aktivnosti ocuvanja i unaprjedenja zdravlja glazbenika: Temporomandibularni poremecaji -
dijagnostika i terapija u glazbenika.

Slijedom ishoda Okruglog stola pokrenuti su koraci za uspostavljanje projekta ,,Jedno
zdravlje“ (engl. One Health): Sjednica Senata AMZH 27. rujna 2017., nakon ¢ega je odrzan
sastanak u Zavodu za javno zdravstvo Brodsko-posavske zupanije 3. studenoga 2017.

Unutar Kolegija javnog zdravstva djeluje 9 (devet) odbora. Slijede izvje$¢a o radu svakog
pojedinog odbora u 2017-toj godini i planu rada za sljedeée razdoblje:
Odbor za e-zdravlje

Predsjednica: Prof. dr. sc. Josipa Kern

Tajnica: Prim. dr. sc. Inge Heim, FESC

Misija Odbora:

Pratiti dogadanja u podrucju primjene, razvoja i evaluacije informacijskih i
komunikacijskih tehnologija u medicini i zdravstvu u Hrvatskoj i u svijetu sa svrhom:

= unaprjedenja zdravlja pojedinca, populacijskih skupina i populacije u cjelini

= unaprjedivanje infrastrukture radi provodenja istrazivanja u medicini i
zdravstvu

» otkrivanja novih znanja uz uvazavanje medunarodnih iskustava i trendova.
Aktivnosti Odbora u godini 2017.:

Odbor za e-zdravlje imao je u 2017-toj godini 15 ¢lanova (6 ¢lanova AMZH: Biserka
Bergman Markovi¢, Buro Dezeli¢, Inge Heim, Vesna llakovac, Josipa Kern, Silvije
Vuleti¢; 9 ¢lanova izvan AMZH: Marijan Erceg, Kristina Fister, Karmen Loncarek,
Miroslav Madari¢, Anamarija Margan Sulc, Predrag. Pale, Ivan Pristas, Goranka
Rafaj, Bozica Trnka). Odrzana su 4 sastanka.

Glavnu aktivnost Odbora ¢ini rad na Smjernicama za unaprjedenje elektroni¢kog
zdravstvenog zapisa. Smjernice su objavljene u cCasopisu [Acta medica Croatica
2017;71(2): 79-93]. Tekst Smjernica  je dostupan na adresi:
http://hrcak.srce.hr/indeks.php?show=toc&id_broj=15055, a informacija 0
Smjernicama je objavljena na mreznim stranicama Akademije.

U suradnji s Akademijom pravnih znanosti Hrvatske Odbor za e-zdravlje Kolegija
javnog zdravstva Akademije medicinskih znanosti Hrvatske organizirao je raspravu u
obliku okruglog stola o EU Uredbi 2016/679 pod naslovom ,E-zdravlje: zastita
pojedinca s obzirom na obradu osobnih podataka — Uc¢inak i utjecaj EU Uredbe
2016/679%. Medu zaklju¢cima treba posebno istaknuti potrebu za jasnom pravnom
terminologijom na hrvatskom jeziku vezanom uz Uredbu, njezinu implementaciju i
harmonizaciju postojecih hrvatskih pravnih propisa s Uredbom:

,,Potrebno je pravno prevodenje termina iz Uredbe za potrebe nacionalnog
zakonodavstva (voditelj obrade osobnih podataka prema voditelj zbirke osobnih
podataka; nastan prema prebivaliste, boraviste, privola prema informirani pristanak i
sl); potrebno je i usvojiti jasne (medunarodno prihvacene) termine poput ,, elektronicki
zdravstveni zapis““ umjesto e-karton (staviti izvan snage Pravilnik o nacinu vodenja
osobnog zdravstvenog kartona u elektronickom obliku, odnosno uskladiti
terminologiju u cjelokupnom pravnom podrucju vezano uz medicinsku dokumentaciju
u elektronickom obliku) i uskladiti ukupnu odnosnu pravnu regulativu.
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Kompletni zakljuéci sa skupa objavljeni su na stranicama Akademije
http://www.amzh.hr/pdf/EU%20Uredba%20679%20-
Y%201ZV]ESCEY200krugli%20stol%2019%2010%202017%20-
%20%202a%20web%20AMZH.pdf, a detaljna informacija o skupu u ovom broju
Ljetopisa.

Plan rada Odbora za e-zdravlje:

Daljnji rad na promociji Deklaracije 0 e-zdravlju i Smjernicama za unaprjedenje
elektroni¢kog zdravstvenog zapisa putem suradnje s profesionalnim udrugama i
organizacijama (medicina/zdravstvo, e-zdravlje, odnosno medicinska informatika).

Pracenje dogadanja u podrucju primjene, razvoja i evaluacije informacijskih i
komunikacijskih tehnologija u medicini i zdravstvu, te rad na njihovu unaprjedenju.

Odbor za klimatske promjene i zdravlje
Predsjednica: Prim. dr. sc. Inge Heim, FESC
Tajnica: Prof. dr. sc. Antoinette Kai¢-Rak
Misija Odbora:

Zadatak Odbora je osvijestiti struénu javnost i opéu populaciju o promjenama klime (u
smislu sve visih temperatura i toplinskih valova, sve ¢es¢ih ekstrema kao Sto su suSe,
poplave, oluje s jakim vjetrovima i sl.) u zadnjih nekoliko desetljeca, o (negativnom)
utjecaju takvih klimatskih promjena na zdravlje i pomo¢i u adaptaciji 1 zastiti. Svojim
radom 1 uklju¢ivanjem u razne akcije, izrade strategija i akcijskih planova Odbor
djeluje i na zakonodavstvo ukazuju¢i na negativan utjecaj klimatskih promjena na
zdravlje.

Aktivnosti Odbora u 2017. godini:

Odbor je imao u 2017-toj 11 ¢lanova (3 ¢lana AMZH: Krunoslav Capak, Inge Heim,
Antoinette Kai¢-Rak i 8 vanjskih suradnika: Sinisa Varga, Dunja Skoko-Poljak, Lidija
Cvitan, Ivan Caci¢, Ksenija Zaninovié¢, Lidija Srnec, Branka Ivancan-Picek i Tanja
Renko).

Odbor je odrzao dva sastanka: jedan 2. lipnja 2017. u Lovranu, u okviru sastanka
Svjetske zdravstvene organizacije (Workshop on Emergy Sustainable Health System,
Lovran, 2 June 2017), kojem je prisustvovala vecina ¢lanova Odbora. Prim.dr.sc. Inge
Heim prikazala je draft Akcijskog plana za zastitu od vruc¢ina za Hrvatsku u ¢ijoj
izradi sudjeluju mnogobrojni stru¢njaci U ime razli¢itih institucija medu kojima i
Odbor za klimatske promjene i zdravlje, AMZH. Naime, s obzirom na sve ceSce
toplinske valove u Hrvatskoj, Ministarstvo zdravstva je 2012. godine donijelo
,,Protokol o postupanju i preporuke za zastitu od vruc¢ina“ koji se je svih ovih godina
uspjesno primjenjivao i na temelju iskustva svake godine po potrebi mijenjao. To je
temelj na kojem sada Radna skupina za vru¢ine pri Ministarstvu zdravstva izraduje
Akcijski plan.

U studenom o.g. odrzan je drugi sastanak Odbora na kojem se raspravljalo o
Akcijskom planu. Na sastanku Radne skupine za zaStitu od vrucina pri Ministarstvu
zdravstva predloZeno je da se pripremljeni prijedlog Akcijskog plana za zastitu od
vru¢ina u Hrvatskoj poSalje na uvid svim sudionicima da dadu primjedbe i dopune.
Rasprava o tome provedena je i na sastanku Odbora, ¢iji ¢lanovi sudjeluju u izradi
Akcijskog plana. Time je ostvaren jedan od ciljeva Odbora, a to je da se aktivno

ukljuci u izradu akcijskih planova.

Stranica 84 Aktivnosti


http://www.amzh.hr/pdf/EU%20Uredba%20679%20-%20IZVJESCE%20okrugli%20stol%2019%2010%202017%20-%20%20za%20web%20AMZH.pdf
http://www.amzh.hr/pdf/EU%20Uredba%20679%20-%20IZVJESCE%20okrugli%20stol%2019%2010%202017%20-%20%20za%20web%20AMZH.pdf
http://www.amzh.hr/pdf/EU%20Uredba%20679%20-%20IZVJESCE%20okrugli%20stol%2019%2010%202017%20-%20%20za%20web%20AMZH.pdf

Plan rada Odbora za klimatske promjene i zdravlje:

Daljnje aktivnosti na osvjeS¢ivanju struéne javnosti da je u svim akcijama ublazavanja
1 prilagodavanja klimatskim promjenama vazno misliti na zdravlje pucanstva.

Odbor za medicinsku antropologiju
Predsjednik: Akademik Pavao Rudan
Tajnica: Prof. dr. sc. Nina Smolej Naranc¢i¢
Misija Odbora:

Pratiti dogadanja u podru¢ju primjene, razvoja i evaluacije antropologije kao
primijenjene znanosti u medicini i zdravstvu u Hrvatskoj i u svijetu:

e unaprjedenja zdravlja pojedinca, populacijskih skupina i populacije u cjelini

e unaprjedivanje infrastrukture radi provodenja istraZivanja u medicini i
zdravstvu

e otkrivanja novih znanja uz uvazavanje medunarodnih iskustava i trendova.
Aktivnosti Odbora u godini 2017. godini:

Odbor je u 2017-toj godini imao 10 ¢lanova (5 ¢lanova AMZH: Pavao Rudan, Marko
Sarié, Silvije Vuleti¢, Milica Gomzi, Nina Smolej Naran¢i¢; 5 ¢lanova izvan AMZH:
Dubravko Bozi¢evié, Mate Mihanovi¢, Sasa Missoni, Ilija Skrinjari¢, Ljiljana
Zergollern Cupak).

Sudjelovali su u organizaciji i radu Medunarodnog znanstveno-radnog skupa «36.
Znanstveni skup Antropologija i zdravlje - 36th Anthropology and Health
Conference» pod naslovom «Anthropology in the Service of Global Health» odrzanog
u Dubrovniku od 16. do 18. lipnja 2017. godine, neposredno prije medunarodnog
znanstvenog skupa ,,Tenth ISABS Conference on Forensic and Anthropologic Genetics
and Mayo Clinic Lectures in Individualized Medicine®. Skupu je prisustvovalo 45
sudionika, od toga 34 predavaca iz Hrvatske, Bosne 1 Hercegovine, Srbije, Bugarske,
Rusije, Bjelorusije, Francuske, Sjedinjenih Americkih Drzava, Svedske, Belgije,
Poljske, Madarske, Slovenije, Italije, Austrije, Ceske te Japana.

Clanovi Odbora sudjelovali su i u organizaciji te radu Medunarodnog znanstveno-
radnog skupa pod nazivom ,.43. Skola bioloske antropologije 'Dr. Hubert Maver' -
Novi horizonti u antropologiiji”/43rd School of Biological Anthropology 'Dr. Hubert
Maver' - New Horizons in Anthropology“. Skup je odrzan je u Pala¢i Hrvatske
akademije znanosti i umjetnosti u Zagrebu 23. i 24. listopada 2017. godine. Skup je
odrzan pod visokim pokroviteljstvom Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, a u
organizaciji Razreda za prirodne znanosti, Antropoloskog centra i Znanstvenog vijeca
za antropologijska istrazivanja Hrvatske akademije znanosti 1 umjetnosti, Hrvatskog
antropoloSkog drustva, Instituta za antropologiju, Hrvatskog drustva za medicinsku
antropologiju Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora, Akademije medicinskih znanosti Hrvatske
te Komisije za medicinsku antropologiju i epidemiologiju Medunarodne unije
antropoloskih 1 etnoloSkih znanosti (IUAES). Skupu je prisustvovalo vise od 150
sudionika, a predavaci su bili: prof. dr. sc. Svante Pddabo (Max Planck Institute for
Evolutionary Anthropology, Germany) s predavanjem ,,Ancient DNA and the Origin of
Modern Humans*, prof. dr. sc. Richard Villems (Estonian Academy of Sciences,
Estonia) s predavanjem ,,A Long Way from Genetic Markers to Genomes*, prof. dr.
sc. Ranjan Deka (University of Cincinnati, USA) s predavanjem ,,A Novel 'Thrifty'
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Gene Variant Strongly Influences Human Obesity: The Samoan Adiposity Study* te
prof. dr. sc. Florin Grigorescu (University of Montpellier, France) s predavanjem
,Role of Genetic Anthropology in Understanding Genetics of Complex Diseases:
Outcomes of the Medigene Program in Europe “.

Clanovi Odbora sudjelovali su i u radu sastanka koji je u organizaciji Hrvatskog
antropoloSkog drustva i Instituta za antropologiju, kao i pod tockom 2. svih navedenih
organizatora, a u sklopu Skole, odrzan povodom 25. obljetnice osnivanja Instituta za
antropologiju SveuciliSta u Zagrebu, 15 godina Studija antropologije na Sveucilistu u
Zagrebu, 40. obljetnice osnivanja u Zagrebu medunarodne znanstvene udruge pod
nazivom ,,European Anthropological Society”, 40. obljetnice odrzavanja u Zagrebu
prvog kongresa antropologa Europe pod nazivom ,,First Congress of European
Anthropologists (EAA) godine 1977., 40. obljetnice osnivanja u Zagrebu znanstvene
udruge ,,Hrvatsko antropolosko drustvo® godine 1977. te 40. obljetnice tiskanja
medunarodnog znanstvenog Casopisa, a glasila Hrvatskog antropoloskog drustva pod
nazivom ,,Collegium Antropologicum®. Tom prilikom pozdravni je govor odrzao
akademik Zvonko Kusi¢, predsjednik Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti u ime
pokrovitelja, a sudionicima su se obratili dr. sc. Tome Anti¢i¢, drzavni tajnik pri
Ministarstvu znanosti 1 obrazovanja, doc. dr. sc. SaSa Missoni, ravnatelj Instituta za
antropologiju, prof. dr. sc. Dragan Primorac, ambasador Penn State Sveudilista, prof.
dr. sc. Linda Bennett, profesorica sa SveuciliSta u Memphisu, SAD, prof. dr. sc.
Brunetto Chiarelli, profesor na Sveucilistu u Firenci, Italija te akademik Pavao Rudan,
predsjednik Hrvatskog antropoloskog drustva koji je odrZzao predavanje pod nazivom
,,1z retrospektive — From Retrospection®.

Tijekom 2017. godine nastavljeno je tiskanje ¢asopisa "Collegium Antropologicum®
Vol. 41, a do danas su objavljeni brojevi 1, 2 i 3, dok je broj 4 u pripremi i bit ¢e
tiskan tijekom sljedeca dva tjedna. Svakom prvom autoru osiguran je jedan primjerak
Casopisa, kao i svakom ¢lanu Savjeta, Uredni¢kog odbora i Urednika — savjetnika;
Casopis se daje 1 u zamjenu za nekoliko domacih i inozemnih znanstvenih ¢asopisa.

Plan rada Odbora za medicinsku antropologiju:

Tijekom 2018. godine, zajedno s drugim suorganizatorima: Znanstvenim vije¢em za
antropologijska istraZivanja Hrvatske akademije znanosti 1 umjetnosti, Institutom za
antropologiju - Zagreb i Antropoloskim centrom HAZU, Drustvom za medicinsku
antropologiju Hrvatskog lije¢nickog zbora te Komisijom za medicinsku antropologiju
i epidemiologiju Internacionalne unije antropoloskih i etnoloskih znanosti ¢lanovi
Odbora organizirat ¢e medunarodni znanstveno-radni skup pod nazivom ,.44. Skola
bioloske antropologije 'Dr. Hubert Maver' / 44th School of Biological Anthropology
'Dr. Hubert Maver'*“. Skup ¢emo, kao 1 prijasnjih godina, odrzati u Zagrebu.

S prije navedenim suorganizatorima Odbor ¢e sudjelovati u organizaciji po redu 37.
medunarodnog znanstvenog skupa ,,37th International scientific meeting
., Anthropology and health / Antropologija i zdravlje” pod nazivom: “Kohortne studije
rodenih i intervencijske strategije za zdravu trudno¢u — Rezultati znanstvenog projekta
CRIBS i drugih kohortnih studija rodenih / Birth cohorts and intervention strategies
for healthy pregnancy — Insights from the CRIBS study and other birth cohorts“. Skup
¢e biti odrzan u gradu Hvaru.

Clanovi Odbora, uz ostale kolege, bit ¢e i ¢lanovi Urednic¢kog odbora &asopisa
,,Collegium Antropologicum* kojeg se namjerava tiskati tijekom 2018. godine, i to:
volumen 42 s brojevima 1, 2, 3 i 4 te Suplement Vol. 42, u ovisnosti 0 osiguranim
financijskim sredstvima iz razlicitih izvora. U Casopisu ¢e biti objavljeni znanstveni
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radovi, pregledni ¢lanci i kriticki osvrti antropologa i autora drugih znanstvenih
podrucja iz zemlje i inozemstva i to na engleskom jeziku. Svakom prvom autoru
osigurat ¢e se jedan primjerak ¢asopisa, kao i svakom clanu Savjeta, Urednickog
odbora i Urednika — savjetnika, a ¢asopis ¢e se davati i u zamjenu za druge domace i
inozemne znanstvene Casopise. Izdavaci Casopisa su Hrvatsko antropoloSko drustvo,
Institut za antropologiju — Zagreb, Znanstveno vijece za antropologijska istraZivanja i
Razred za prirodne znanosti Hrvatske akademije znanosti. Hrvatsko drustvo za
medicinsku antropologiju Hrvatskog lijecnickog zbora, Komisija za medicinsku
antropologiju i1 epidemiologiju Internacionalne unije antropoloSkih i etnoloskih
znanosti te Laser-plus d.o.0. Zagreb.

Misljenja smo kako ¢e ¢lanovi Odbora i tijekom 2018. godine biti u mogucnosti
provoditi u zajednici s drugim udrugama i institucijama koje se bave antropologijom, i
to: Hrvatskim drustvom za medicinsku antropologiju Hrvatskog lije¢ni¢kog zbora,
Institutom za antropologiju - Zagreb, Antropoloskim centrom i Znanstvenim vijeCem
za antropologijska istrazivanja Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti, Akademijom
medicinskih znanosti Hrvatske, Hrvatskim drustvom za psihoanaliti¢ku psihoterapiju,
Komisijom za medicinsku antropologiju i epidemiologiju te drugim komisijama u
kojima djeluju nasi ¢lanovi u Internacionalnoj uniji antropoloskih i etnoloskih znanosti
(IUAES) te nizom sveucilista iz zemlje i inozemstva doprinijeti novim spoznajama u
medicinskoj antropologiji.

Odbor za medicinu rada i sporta
Predsjednica: Prof. dr. sc. Jadranka Mustajbegovi¢
Tajnik: Doc. dr. sc. Milan Milosevi¢
Misija Odbora:

Pratiti sadrZaje 1 funkcioniranje sustava zastite zdravlja na radu i u sportu u Hrvatskoj 1
svijetu te evaluirati njegovu primjenu i prikladnost primjene u medicini rada i sporta u
nacionalnim okvirima.

Provoditi programe iz medicine rada i sporta koji ¢e poduprijeti kompetencije i
stavove svih koji sudjeluju u unaprjedenju i zastiti zdravlja u uvjetima rada i sporta
neprekidnim uc¢enjem i samoprocjenom nuznom za podizanje kvalitete struénog rada.

Aktivnosti Odbora u godini 2017.:

Odbor za medicinu rada i sporta imao je u 2017. godini 11 ¢lanova (4 ¢lana AMZH:
Ladislav Krapac, Marko Sari¢, Milica Gomzi i Jadranka Mustajbegovi¢; 7 ¢lanova
izvan AMZH: Jelena Macan, Davor Plavec, Marjeta MiSigoj Durakovi¢, Marija
Rakovac, Vladimir Ivancev, Milan MiloSevi¢ 1 Hana Brborovi¢). Odrzano je 5
sastanaka.

Prijavljena su dva projekta koja, nazalost, nisu dobila potporu:

e projekt s ciljem razvoja sustava za ukljucivanje osoba s invaliditetom u svijet
rada. Projekt je bio prijavljen kao trogodisnji program Gradu Zagrebu;

e program Izgradnja odrZivog sustava ocuvanja zdravlja i radne sposobnosti
profesionalnih glazbenika, na inicijativu zaposlenika Hrvatskog narodnog
kazalista prijavljen bio je prijavljen zakladi ADRIS, no iako nije dobio
potporu, aktivnosti su zapocete.
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OdrZan je sastanak s Umjetnickim odborom HNK, dobivena suglasnost intendantice
Dubravke Vrgo€ te dva sastanka s ¢lanovima Orkestra HNK. Predstavljene su im 3
projektne cjeline:

e Prevencija zamora i boli u vratnoj kraljesnici profesionalnih glazbenika
(voditelj: prim. dr. sc. Ladislav Krapac; suradnik Mislav Pap, dr. med.)

e Procjena rizika za nastanak profesionalnih bolesti u glazbenika u svrhu
uspostavljanja odgovaraju¢ih zakonskih propisa (voditelj: doc. dr. sc. Milan
Milosevic)

e Promocija zdravlja na radu profesionalnih glazbenika (voditelj: prim. dr. sc.
Jelena Macan).

Plan rada Odbora za medicinu rada i sporta:
Daljnji rad na:

e podizanju svijesti 1 znaCenju podupiranja sustava koji ¢e omoguditi
ukljucivanje osoba s invaliditetom u svijet rada

e podizanju svijesti 1 izgradnji odrZivog sustava oc€uvanja zdravlja 1 radne
sposobnosti profesionalnih glazbenika

e doprinos u projektnim aktivnostima AMZH Jedno zdravlje u Hrvatskoj.
Odbor za prehranu
Predsjednica: Prof. dr. sc. Antoinette Kai¢-Rak
Tajnica: Prim. dr. sc. Inge Heim
Misija Odbora:

e promovirati zdravi na¢in prehrane u populaciji

e pratiti dogadanja na podrucju prehrane u Hrvatskoj i u svijetu.
Aktivnosti Odbora u godini 2017.:

Odbor za prehranu je u 2017-toj godini imao 6 ¢lanova (4 ¢lana AMZH: Inge Heim,
Antoinette Kai¢-Rak, Krunoslav Capak, Dinko Puntari¢; 2 ¢lana izvan AMZH: Jasna
Pucarin Cvetkovi¢, Lidija Pollak). Odrzana su 2 sastanka.

U proljece je odrzan sastanak na kojem se raspravljalo o Stetnosti prekomjernog unosa
soli. U Hrvatskoj je prosjecan unos soli viSe nego dvostruko veci onoga §to preporuca
Svjetska zdravstvena organizacija, a to je 5 mg/dan. Stoga je Hrvatska zapocela s
raznim akcijama kako bi se smanjio svakodnevni unos soli. Deklaracija o smanjenju
unosa soli donesena je 2006. Strateski plan za smanjenje prekomjernog unosa soli u
Republici Hrvatskoj za razdoblje 2015.-2019. donesen je 2014. g. Raspravljalo se o
tome kako Akademiju ukljuciti u aktivnosti koje bi doprinijele smanjenju dnevnog
unosa soli u organizam.

Na jesenskom je sastanku tema rasprave bila Stetnost transmasnih kiselina (TMK).
Nalazimo ih u margarinu, keksima, przenim krumpiri¢ima i svemu $to je przeno (,,brza
hrana®), smrznutoj hrani (pizze, panirani riblji $tapi¢i i sl.), industrijski radenim
keksima, kola¢ima, tjestenini itd. U zadnjem se desetlje¢u unos TMK u zemljama EU
smanjio. No, to nije dovoljno. Potrebno je raditi na tome da se zakonski smanji
dozvoljena razina TMK u hrani, ali, isto tako, treba obvezati proizvodace da to
naznace i na proizvodu. Akademija moze u tome pomoci.
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Plan rada Odbora za prehranu:

¢ Rad na marketingu hrane za djecu kako bi se smanjila razina zasi¢enih masnih
kiselina, transmasnih kiselina, Secera i soli

e Suradnja sa Svjetskom zdravstvenom organizacijom
Odbor za prevenciju nesreéa
Predsjednica: Prof. dr. sc. Ariana Vorko Jovi¢
Tajnica: Ivana Brki¢, dr. med.
Misija Odbora:
Osnivanje i izrada Registra za ozlijedene osobe u Republici Hrvatskoj
Aktivnosti Odbora u 2017.:

Odbor za prevenciju nesre¢a je u 2017. godini imao 9 ¢lanova: Natasa Antoljak,
Tonisav Antoljak, Ivana Brki¢, Tedi Cicvari¢, Miroslav GjuraSin, Zvonimir Lovri¢,
Julije Mestrovi¢, Aida Mujki¢, Ariana Vorko-Jovié. (svi ¢lanovi, osim predsjednice su
izvan AMZH).

Odbor za suzbijanje nesreca je od svog osnutka (ozujak 2014. god.) postavio za cilj:
osnivanje i izradu Registra za ozlijedene osobe u Republici Hrvatskoj. U toj prvoj
godini razradili smo obrasce koji se odnose na primarnu prevenciju, koji bi bili
ukljuceni u Registar s redovnim obrascima prve pomoci i obrascima klinickog dijela
zdravstvene skrbi. Naredne godine smo poslali zahtjev Ministarstvu zdravstva, ali ni
tada pa sve do danas nismo dobili pristanak ministara zdravstva za osnivanje tako
vaznog temelja u prevenciji nesrea — bez kvalitetne i tocne analize kontinuirano
prikupljenih podataka o nastanku nesre¢e kao i o zdravstvenom stanju (dijagnozi i
terapiji) unesre¢enog ne mogu se smanjiti ucestalost nesre¢a, komplikacije 1 smrt
unesre¢enog. Nesrece su na treCem mjestu uzroka smrti u ukupnoj populaciji 1 vodeci
uzrok smrti djece i mladih do 35.— 45. godine Zzivota.

Od 22. Do 25. 3. 2017. odrzan je Kongres traumatologa u Zagrebu na kojem se najvise
govorilo o tercijarnoj prevenciji, tj. zbrinjavanju ranjenika na terenu i u zdravstvenoj
ustanovi. No, dat je i naglasak na primarnu prevenciju i osnivanje Registra. Neke
europske zemlje i SAD ve¢ imaju registre, a noviji rad iz 2014. god. prikazuje
20.godiSnjicu od uspostave Registra za ozlijedene u Njemackoj (20 Years Trauma
Register DGU: Development, aims and structure. Injury, Int. J. Care Injured 455
(2014) 56-513).

Dne 7. 12. 2017. odrzali smo sastanak Odbora na kojem smo odredili daljnje
aktivnosti kojima bi kona¢no mogli potaknuti ,,politicku volju®“ da bi doSlo do
realizacije naseg zacrtanog cilja.

Plan rada Odbora za prevenciju nesreca:

Nas je cilj osnivanje i izrada Registra, koji u suvremenom informatickom sustavu
mora biti analiticki alat kojim se analiziraju prikupljene informacije iz strukturiranih
rutinskih obrazaca/nalaza koje lijeCnici koriste u svakodnevnom radu, te pruzaju
prednost nad nekadasnjim registrima koji su koristili tzv. sekundarne podatke (dodatni
podatci koji su se morali upisivati). S obzirom da se strukturirani rutinski obrasci
koriste u sekundarnoj i tercijarnoj prevenciji, u registar treba svakako dodati obrasce
primarne prevencije (koje smo ve¢ razradili), a koji sadrZe uzroke nastanka nesrece,
kao sto su: psihofizicko stanje osobe i njegova aktivnost prije nesrece, stanje okoline,
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te mehanizam nastanka nesrefe (npr.:. udarac, porezotina, pad, vatra, otrovanje,
ugusenje plinom, utapanje i dr.).

U narednoj godini o¢ekujemo prihvacanje naseg zahtjeva od Ministarstva zdravstva.

Odbor za racionalnu primjenu lijekova
Predsjednik: Izv. prof. dr. sc. Josip Culig
Tajnik: nije popunjeno
Misija Odbora:

Pratiti dogadanja u podrucju primjene racionalne farmakoterapije, primjene novih
lijekova, odnosa pacijenata prema propisanoj terapiji. Osobita pozornost bit ¢e
obracena:

e edukaciji pacijenata i svih zdravstvenih suradnika koji sudjeluju u procesu
propisivanja i primjene lijekova: doktori medicine, farmaceuti, medicinske
sestre i drugi zdravstveni suradnici

e unaprjedenju zdravlja i otkrivanju novih znanja.
Aktivnosti Odbora u godini 2017.:

U radu Odbora 2017. godine sudjelovalo je 7 ¢lanova (3 ¢lana AMZH: Josip Culig,
Zeljko Krznari¢ i Ladislav Krapac; 4 vanjskih suradnika: Roberto Antolovié, Pero
Dragani¢, Branko Kolari¢, Marina Poli¢). Suradnja s Referentnim centrom za
farmako-epidemiologiju Ministarstva zdravstva rezultirala je odrzavanjem 6 tribina iz
podrucja zajednickog rada u dvorani Nastavnog zavoda za javno zdravstvo ,,Dr. A.
Stampar* Mirogojska 16:

Novosti u lijeenju hemofilije. Poziv na tribinu objavljen na:
http://www.stampar.hr/hr/novosti/strucni-skup-lijekovi-i-novosti-u-lijecenju-
hemofilije-12-travnja-2017

Terapija psorijaze u 2017. godini. Poziv na tribinu objavljen na:
http://www.stampar.hr/hr/novosti/strucni-skup-lijekovi-i-terapija-psorijaze-u-2107-
godini-10-svibnja-2017

Bolesnici s multimorbiditetom: izazov za racionalnu farmakoterapiju. Poziv na
tribinu objavljen na: http://www.stampar.hr/hr/edukacije/strucni-skup-bolesnici-s-
multimorbiditetom-izazov-za-racionalnu-farmakoterapiju-13-rujna

Sto treba znati o stimulacijama i ograni¢enjima preskripcije lijekova u primarnoj
zdravstvenoj zastiti. Poziv na tribinu objavljen na:
http://www.stampar.hr/hr/edukacije/strucni-skup-lijekovi-i-sto-treba-znati-o-
stimulacijama-i-ogranicenjima-preskripcije

Osobitosti propisivanja psihofarmaka u starijoj Zivotnoj dobi: moguce interakcije i
nuspojave. Poziv na tribinu objavljen na: http://www.stampar.hr/hr/novosti/strucni-
skup-lijekovi-i-osobitosti-propisivanja-psihofarmaka-u-starijoj-zivotnoj-dobi-
moguce

Gripa — ima li alternative cijepljenju? Poziv na tribinu objavljen na:
http://www.stampar.hr/hr/novosti/obavijest-promjena-termina-strucni-skup-
lijekovi-i-s-temom-gripa-ima-li-alternative

Europske akademije su pokrenule projekt : IAP Call for action: furthering the fight
against falsified medical products. Uskladivanje zajednickog manifesta/proglasa nije
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iSlo glatko. Dio ¢lanova je u preporuke nastojao ukljuciti lijekove koji ne ispunjavaju u
potpunosti standarde pod kojima su registrirani. S kona¢nim prijedlogom smo
upoznali c¢lanove Glavnog odbora AMZH. IAP u preporukama upozorava na
medicinske i financijske Stete koje takvi lijekovi mogu prouzrociti. Apelira se na vlade
1 agencije da pojacaju kontrolu trzista lijekova. Poseban segment preporuka odnosi se
na internetsku prodaju koja je prema medunarodnim ekspertima rizi¢na, buduci da se
ukljucuju razli¢iti neprovjereni sudionici nudec¢i odli¢ne komercijalne uvjete.

Plan rada Odbora za racionalnu primjenu lijekova:

U sljede¢em razdoblju ¢e se Odbor fokusirati i dalje na edukativne aktivnosti zajedno
s Referentnim centrom za farmako-epidemiologiju.

U suradnji sa ISPOR Hrvatska (International Society For Pharmacoeconomics and
Outcomes Research) Odbor ¢e pokrenuti akciju za transparentnost procesa
ukljuc¢ivanja na Listu lijekova HZZO dokazano ucinkovitih, a za re-evaluaciju
postojeéih smjernica.

Odbor za pracenje rezistencije na antibiotike u RH
Predsjednica: Prof. dr. sc. Arjana Tambi¢ Andrasevic¢
Pocasna predsjednica: Prim. dr. sc. Tera Tambi¢
Tajnica: Prim. dr. Marina Payerl Pal
Misija Odbora:

Kontinuirano pratiti kretanje rezistencije na antibiotike medu klinickim izolatima
naj¢e$¢ih uzro€nika infektivnih bolesti u razliCitim regijama Hrvatske. U tu svrhu

Odbor:

e podrzava rad mreze mikrobioloskih laboratorija koji svojim podatcima
pokrivaju vise od 90 % populacije RH

e osigurava medulaboratorijsku standardizaciju testiranja osjetljivosti na
antibitike te redovito uskladivanje s europskim standardima

e omogucuje pravovremeno uocavanje Sirenja izolata s novim mehanizmima
rezistencije

e omogucuje prilagodbu lokalnih i nacionalnih smjernica za racionalnu primjenu
antibiotika

e omogucuje sudjelovanje u europskim programima pracenja rezistencije i
potros$nje antibiotika: European Antimicrobial Resistance Surveillance (EARS-
Net) i European Surveillance of Antimicrobial Consumption (ESAC-Net)

Aktivnosti Odbora u godini 2017.:

Odbor za pracenje rezistencije na antibiotike u RH imao je u 2017-toj godini 46
¢lanova (3 ¢lana AMZH: Tera Tambi¢, Arjana Tambi¢ Andrasevi¢, Vera Vlahovié
Palcevski; 43 ¢lana izvan AMZH: Maja Abram Lini¢, Sasa Baranjec, Danijela Bejuk,
Ljiljana Betica Radi¢, Sabina Cviljevi¢, Irena Franoli¢ Kukina, Sonja Hejtmanek,
Blazenka Hunjak, Ines Jaji¢ Benci¢, Vlatka Janes Poje, Vanja Kaliterna, Vera
Katalini¢-Jankovi¢, lva Koséak, Blaza Krakar, Sanja Kresi¢, Ivanka Leroti¢, Amarela
Luki¢-Grli¢, Vesna Madari¢, Jelica Magdi¢, Ivana Marekovi¢, Biserka Matica,
Zdravko Mati¢, Ana Mlinari¢ Dzepina, Snjezana Nad, Khalil Nemer, Marina Payerl
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Pal, Alma Raljevi¢ Baradi¢, Sanda Sardeli¢, Dunja Skoko, lvan Stepinac, Marijana
Stipeti¢, Katarina Sisko Kraljevi¢, Edita Susié, Sandra Sestan Crnek, Jasenka Subié¢
Skrlin, Brigita Ti¢ac, Marija Tonki¢, Maja Tomi¢ Paradzik, Marina Vodnica Martucci,
Jasmina Vranes, Mirna Vrani¢-Ladavac, Dubravka Vukovi¢, Marijana Zadravec).

Odbor za pracéenje rezistencije u RH je u 2017-toj godini:

e prikupio podatke o rezistenciji iz 38 centara u Hrvatskoj ¢ime je obuhvaceno
vise od 90 % populacije RH

e izdvojeno pratio rezistenciju u invazivnih izolata te s tim podatcima sudjelovao
u internacionalnoj mrezi za pracenje rezistencije European Antimicrobial
Resistance Surveillance (EARS-Net)

e prikupljao podatke o potrosnji antibiotika u izvanbolnickoj i bolnickoj skrbi iz
nekoliko paralelnih izvora. Podatcima je obuhvaéeno vise od 90 % populacije
RH. S podatcima o potros$nji antibiotika uklju¢ili smo se u internacionalnu
mrezu za pradenje potro$nje antibiotika European Surveillance of
Antimicrobial Consumption (ESAC-Net)

¢ sudjelovao u provodenju javne kampanje za podizanjem svijesti o antibioticima
e organizirao dva redovita sastanka:

- XLII. sastanak Odbora za pracenje rezistencije bakterija na antibiotike u
RH, Zagreb, 1. lipnja 2017.

- XLIIIL sastanak Odbora za pracenje rezistencije bakterija na antibiotike
u RH, Zagreb, 15. prosinca 2017.

Rezultati rada Odbora objavljeni su u na web stranici www.iskra.bfm.hr te u godisnjoj
publikaciji:Tambi¢ Andrasevi¢ A, Tambi¢ T. Osjetljivost i rezistencija bakterija na
antibiotike u Republici Hrvatskoju 2016. g. Zagreb: Akademija medicinskih znanosti
Hrvatske, 2017.

U 2017. godini Odbor je bio jedan od organizatora simpozija. Detaljniji opis simpozija
je u ovom broju Ljetopisa.

Plan rada Odbora za pracenje rezistencije na antibiotike u RH:
o Kontinuirano pratiti rezistenciju bakterija u razli¢itim regijama RH

e Kontinuirano pratiti potro$nju antibiotika u RH, suradivati s europskim
mrezama European Antimicrobial Resistance Surveillance (EARS-Net) i
European Surveillance of Antimicrobial Consumption (ESAC-Net)

e Sudjelovati u provodenju javne kampanje za podizanje svijesti o antibioticima
¢ Organizirati sastanke

- IX. hrvatski simpozij o rezistenciji bakterija na antibiotike, oZzujak 2018.
- Proljetni sastanak Odbora, svibanj 2018.

- Simpozij povodom obiljezavanja Europskog dana svjesnosti i Svjetskog
tjedna o antibioticima, studeni 2018.

- Jesenski sastanak Odbora, prosinac 2018.

Odbor za zdravstveni turizam i ljeciliSnu medicinu

Predsjednik: Prim. mr. sc. Goran IvaniSevié¢
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Tajnik: Prim. dr. Oto Kraml
Misija Odbora:

Pratiti podruc¢je primjene prirodnih ljekovitih ¢initelja u medicini opcenito, napose u
ljecilisnoj, zdravstvenom turizmu i medicinskom turizmu u Republici Hrvatskoj sa
svrhom:

e unaprjedenja zdravlja pojedinca, populacijskih skupina i populacije u cjelini

e unaprjedivanje metoda radi provodenja istrazivanja u ljeCilisnoj medicini i
zdravstvu

e otkrivanja novih znanja uz uvazavanje medunarodnih iskustava i trendova.

Aktivnosti Odbora u godini 2017.:

Odbor za zdravstveni turizam i lje¢iliSnu medicinu imao je u 2017- toj godini 17
¢lanova (1 ¢lan AMZH: Goran Ivanievié; 8 vanjskih suradnika: Radovan Cepelak,
Magenjka Kati¢, Oto Kraml, Senka Renduli¢ Slivar, Anamarija Margan Sulc, Ankica
Senta Mari¢, Darko Vlahovi¢, Renata Zugic).

Odrzane su sljedece aktivnosti (organizacija i provedba):
e VIL balneoloski skup "Dr. Ivan Sreter", Lipik, 12. svibnja 2017.

e XVIIL. medunarodnu LoS$injsku skolu/akademiju prirodnih ljekovitih ¢initelja i
Jjecilisne medicine "Prirodni ljekoviti Cinitelji i komplementarne metode u
zdravstvenom turizmu, prevenciji, lijeCenju 1 rehabilitaciji kroni¢nih
nezaraznih bolesti", Veli LoSinj, 12.-13. listopada 2017.

Clanovi Odbora su sudjelovali i na drugim skupovima, kao na primjer:

e Kongresu zdravstvenog turizma u Zagrebu, u organizaciji Lux promocije i
HAZU. 4. srpnja 2017.

e U tisku je Zbornik radova skupa u Lipiku.
e Tiskan je zbornik radova skupa u Velom LoSinju.

Desetak aktivnih ¢lanova Odbora komuniciralo je putem interneta i sastajalo se na
spomenutim i drugim skupovima.

Plan rada Odbora za zdravstveni turizam i ljecilisnu medicinu:

e daljnji rad na promociji prirodnih ljekovitih ¢initelja u medicini, zdravstvu i
turizmu

e izrada Deklaracije o primjeni prirodnih Ijekovitih cinitelja u medicini
Republike Hrvatske.
Plan rada Kolegija javnog zdravstva:
Daljnji rad na:
1. razvoju aktivnosti unutar projektne inicijative Jedno zdravlje u Hrvatskoj,
2. izgradnji gospodarskih moguénosti AMZH za samostalno ostvarivanje svojih funkcija,

3. podupiranju ostvarenja planova svakog pojedinih odbora Kolegija.

Prof. dr. sc. Jadranka Mustajbegovi¢

Prof. dr. sc. Biserka Bergman Markovi¢
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