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Kongresi i druga dogadanja u 2017. godini

(u organizaciji, suorganizaciji ili pod pokroviteljstvom AMZH)

1. VIII hrvatski kongres o psihofarmakoterapiji

Organizator: Akademija medicinskih znanosti Hrvatske, Kolegij psihijatrijskih znanosti
Datum i mjesto odrzavanja: 25.-27. svibnja 2017., Lovran

Kongres je bio posvecen terapijskim smjernicama za lijeCenje duSevnih poremecaja.
Predavaci su bili ugledni hrvatski psihijatri: prof. dr. sc. Norman Sartorius, prof. dr. sc. Nikola
Mandi¢, prof. dr. sc. Miro Jakovljevi¢, prof. dr. sc. Pavo Filakovi¢, prof. dr. sc. Vlado Juki¢,
prof. dr. sc. Alma Mihaljevi¢ Peles, prof. dr. sc. Ninoslav Mimica, prof. dr. sc. Darko
Mar¢inko, prof. dr. sc. Ivan PoZgain, doc. dr. sc. Trpimir Glavina, doc. dr. sc. Marina Sagud,
doc. dr. sc. Martina Rojni¢ Kuzman, doc. dr. sc. Maja Bajs, doc. dr. sc. Spiro Janovi¢, doc. dr.
sc. Petra Breci¢, doc. dr. sc. Davor Lasi¢, doc. dr. sc. Ivana Ljubici¢, dr. Aleksandar Savi¢, dr.
Vjekoslav Pajtl.

Koncept terapijskih smjernica i medicine utemeljene na dokazima (MUND) je temelj
moderne psihofarmakoterapije 1 dobre klinicke prakse u psihijatriji. Prema definiciji, MUND
predstavlja integraciju podataka iz najkvalitetnijih istrazivanja (klinicki relevantna, na
bolesnike usmjerena istrazivanja) s klinickom ekspertizom (da se brzo identificiraju
jedinstvena zdravstvena stanja i dijagnoze, individualni rizici i koristi od potencijalnih
intervencija, te osobne vrijednosti i ocekivanja) s vrijednosnim sustavom bolesnika
(jedinstvene preferencije, brige i ocekivanja) Sto sve treba biti uklju¢eno u donosenje klinicke
odluke. Premda su smjernice zasnovane na znanstvenim dokazima i izradene od uglednih
institucija i stru¢nih udruzenja prema razli¢itim istrazivanjima manje od 50 % lije¢nika slijedi
smjernice u svakodnevnoj praksi. Postavlja se sasvim logi¢no pitanje u ¢emu je problem: u
lije€nicima koji ne prihvacaju smjernice, u bolesnicima koji nedovoljno suraduju, ili nesto
nije u redu s dokazima i smjernicama. Posljednjih godine sve se vise dovodi u pitanje
pouzdanost mnogih klini¢kih studija 1 terapijskih smjernica, pri ¢emu se spominju pojmovi
kao $to su ,,praksa zavedena dokazima“ (evidence-biased practice), ,,praksa utemeljena na
marketingu“ (marketing-based practice), ,,praksa utemeljena na misljenju eminencija“
(eminence or expert-based practice), ,,pomodna klini¢ka praksa*“ (vogue-based practice),
,,mitoloska praksa“ (mythos-based practice), pri ¢emu ima mnogo pretjerivanja, ali i istine 0
kojoj treba dobro razmisliti. Pseudoznanost i marketin§ka pseudoedukacija Su znacajan
problem u suvremenoj psihijatriji. Isto tako nepobitna je ¢injenica kako je MUND odigrala i
ima znacajnu ulogu u podizanju znanstvene utemeljenosti i kvalitete psihijatrijske prakse tako
da je jedan od temeljnih koncepata suvremene psihijatrije.

Svrha smjernica je smanjenje varijabilnosti dijagnosti¢kih 1 terapijskih postupaka s ciljem
podizanja kvalitete zdravstvene zaStite i smanjenja troskova lijeCenja. Izrada pouzdanih
smjernica je vrlo sloZzen proces trazenja vaznih Cinjenica i dokaza kao i postizanja
konsenzusa. Kao S§to je u svakodnevnoj praksi prisutna velika varijabilnost u lijecenju
pojedinih dusSevnih poremecaja, tako postoje i1 brojne klinicke smjernice od strane brojnih
psihijatrijskih drustava i udruga. Stavovi u terapijskim smjernicama i algoritmima nisu posve
ujednaceni, a postoje 1 neke bitne razlike. S druge strane, vecina nacionalnih psihijatrijskih
udruzenja ima svoje smjernice za pojedine duSevne poremecaje, koji Su obi¢no kompilacija
najpopularnijih terapijskih vodi¢a. Uz nacionalni kongres odrzana je i III. internacionalna
konferencija o kreativnoj psihofarmakoterapiji s temom: Creativity and Bipolar Affectve
Disorder: How to Increase Treatment Effectiveness and Efficiency, a predavaci su bili: prof.
dr. sc. Miro Jakovljevi¢, prof. dr. sc. Blanka Kores Plesnicar, prof. dr. sc. Rok Tav¢ar, prof.
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dr. sc. Darko Maréinko, doc. dr. sc. Marina Sagud, doc. dr. sc. Maja Bajs Janovié, doc. dr. sc.
Aleksandra Mindoljevi¢ Drakuli¢ i dr. Aleksandar Savic.

2. Potporno i palijativno lije¢enje onkoloskih bolesnika - Sesti hrvatski
kongres s medunarodnim sudjelovanjem

Organizatori:

1. Zaklada onkologija i Hrvatsko drustvo za palijativhu medicinu HLZ-a
2. Akademija medicinskih znanosti Hrvatske

3. Hrvatsko drustvo za internisticku onkologiju HLZ-a

4. Hrvatsko drustvo za farmako-ekonomiku i ekonomiku zdravstva

5. Onkolosko-hematolosko drustvo

6. Drustvo za hospicijsku 1 palijativnu zdravstvenu njegu HUMS-a

Organizacijski/Programskiodbor:

IMirko Samija|Vlasta Vucevac, Marija Strnad, Renata Dobrila-Dintinjana, Borislav Belev,
Ranko Stevanovi¢, Branka Kandi¢-Splavski, Ahnetka Stjepanovi¢, Jasna Babi¢, Milka Vida

Pokrovitelji: Ministarstvo zdravstva RH, Grad Vukovar i Vukovarsko-srijemska Zupanija
Datum i mjesto odrzavanja: 30. studenog, 1.1 2. prosinca 2017., Hotel Lav, Vukovar

Kongres se odrzao u znak sje¢anja na preminulog prof. dr. sc. Mirka Samiju, prim., dr. med.
(19. 4.1945. - 3. 11. 2017.), osnivaca Zaklade onkologija i pokretaca ovoga kongresa.

Teme Kongresa bile su: Palijativna skrb pedijatrijskog onkoloskog bolesnika, Uloga
stomatologa u palijativnoj skrbi onkoloskih bolesnika, Vaznost ljekarnika u savjetodavnoj
funkciji palijativnih bolesnika, Komunikacijske vjestine kao temelj dobre palijativne skrbi,
Medicinska sestra u palijativnom timu, Duhovna skrb za onkoloske bolesnike, Psiholog kao
Clan palijjativnog tima, Uloga socijalnog radnika u palijativnom timu, Opée teme s
predavanjima istaknutih stru¢njaka (Sadasnjost i buduc¢nost onkologije u Hrvatskoj - S.
Plestina, Palijativna skrb u sustavu zdravstva RH — V. Vucevac, Palijativna skrb u
Nizozemskoj — D. Juri$a, Kanabinoidi i palijativni bolesnik — B. Belev, Osnovno ljudsko
pravo — palijativna skrb - S. Dolosi¢), Informatizacija palijativne skrbi na razini Zzupanije,
Okrugli stol — Onkoloski palijativni bolesnik izmedu sekundarne i primarne zdravstvene
zaStite. Izdana je 1 knjiga sazetaka prijavljenih radova.

Clanovi Organizacijskog odbora, pokrovitelja
i uvodnicara kongresa

Na Kongresu su zajednicki sudjelovali lijecnici, medicinske sestre i tehnicari koji se bave
palijativnom skrbi onkoloSkih bolesnika, lije¢nici dentalne medicine, ljekarnici, psiholozi,
socijalni radnici, vjerske zajednice, udruge civilnog drustva i ostali zainteresirani.
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Pozdravni govor dr. V. Otvaranje Kongresa: Dr. V. Uvodno izlaganje: Prof. dr. sc. S.
Bosanac Vucevac Plestina

Sudionici kongresa imali su prilike upoznati se i s kulturno-povijesnim znamenitostima grada
Vukovara (Muzej Eltz, Ratna bolnica u OB Vukovar, Memorijalni muzej Domovinskog rata,
Memorijalno groblje, Ov¢ara, Muzej Vucedolske kulture).

3. Tjedan glaukoma 2017. i izloZzba Glaukom “Tihi kradljivac vida“
Organizatori:

1. Akademija medicinskih znanosti Hrvatske

Zavod za javno zdravstvo Zadar

Sveuciliste u Zadru

Narodni muzej Zadar

Referentni centra za glaukom Ministarstva zdravstva,
Hrvatski lije¢nicki zbor podruznica Zadar

Udruga slijepih Zadar

8. Pikado savez zadarske Zupanije

Nogakown

Glavni organizator: doc. dr. sc. Suzana Konjevoda, suradni ¢lan AMZH
Vrijeme i mjesto odrzavanja: 12. — 18. ozujka 2017. u Zadru

Skup je dio akcije koja na svjetskoj razini obiljezava Svjetski tjedan glaukoma (World
glaucoma week) otkuda je stiglo i pismo podrske za ovu akciju.

U ponedjeljak 13. oZujka odrZana je konferencija za novinare na kojoj su sudjelovali ravnatel;
OB Zadar, ravnatelj Zavoda za javno zdravstvo zadarske zupanije, Renata Pero§ (Narodni
muzej Zadar), Hrvatski lije¢ni¢ki zbor podruznica Zadar, Sandi Spaleta (Udruga slijepih
Zadarske zupanije), Jure Jerak (Pikado savez zadarske Zupanije), SveuciliSte u Zadru, doc.
dr.sc. Suzana Konjevoda, dr.med.spec. oftalmologije.

U utorak 14. ozujka otvorena je izlozba "Glaukom — tihi kradljivac vida" Odjela za
oftalmologiju OB Zadar. U vremenu od 11:00-13:00 na Narodnom trgu, ispred Gradske
straze, u suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo odrZana je akcija mjerenja ocnog tlaka,
Secera 1 krvnog tlaka.

U srijedu 15. ozujka odrZan je turnir u pikadu i druZenje Udruge slijepih, te predavanje u
prostorima Hrvatskog lije¢nickog zbora s temom glaukom.

U cetvrtak 16. ozujka na Odjelu za pedijatriju provedeno je mjerenje o¢nog tlaka u suradnji s
Odjelom za oftalmologiju i Odjelom za zdravstvene studije, Sveucilista u Zadru.

18. ozujka 2018. Na Drugom medunarodnom simpoziju o glaukomu u Zagrebu doc. dr. sc.
Suzana Konjevoda, dr. med, bila je pozvani predavac.
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4. Tre¢i medunarodni tecaj I kategorije ,, OSA djecje dobi — dijagnostika i
terapija“
Organizatori:

1. Akademija medicinskih znanosti Hrvatske

2. Medicinski fakultet Osijek

3. Opca bolnica ,,dr. Josip Bencevic¢*, Slavonski brod

4. Hrvatsko drustvo za otorinolaringologiju i Kirurgiju glave i vrata
5. Hrvatsko somnolosko drustvo

Datum i mjesto odrzavanja: 22. i 23. rujna 2017. Slavonski Brod

Opstrukcijska apneja tijekom spavanja jedna je od niza bolesti spavanja koja se danas sve
ceS¢e dijagnosticira 1 tek odnedavno pocinje rast svijest o prisutnosti ovog slozenog
zdravstvenog problema. Cilj ovog interdisciplinarnog tecaja je podizanje svijesti i znanja o
prisutnosti ovog problema i u nasoj sredini, novih spoznaja o njegovim brojnim medicinskim
znacajkama, aktualnim metodama dijagnostike i modalitetaima lijecenja.

Tecaj je namijenjen lije¢nicima i doktorima dentalne medicine,mladim specijalistima i
specijalizantima  otorinolaringolozima, = maksilofacijalnim  kirurzima,  pedijatrima,
neurolozima, anesteziolozima, ortodontima, lijeCnicima obiteljske medicine. Glavne teme
teaja bile su vezane za patofiziologiju opstrukcijske apneje tijekom spavanja u djec¢joj dobi,
simptomatologiju, dijagnosticke postupnike i postupke, neinvezivne metode lijecenje,
kirurSke tehnike. Prvi dan bio je namijenjen teorijskom dijelu, a drugi su dan polaznici tecaja
aktivno ucili endoskopske tehnike dijagnostike bolesti gornjih disnih putova. Takoder su
upoznati s nekoliko minimalno invazivnih kirurSkih tehnika, imali su priliku koristiti se
najmodernijim kirur§kim intrumentarijem za rekonstruktivnu kirurgiju gornjih disnih puteva.
Posebno bismo naglasili da je registrirano sve vee zanimanje za ovaj tip edukacije, kako
polaznika tecaja tako i predavaca.

Voditelji tecaja bili su prof. dr. sc. Davorin Pani¢ i1 doc. dr. sc. Ana Pani¢ Hadzibegovi¢, a
suvoditelji su prof. dr. sc. Irena HocCevar BolteZar iz Ljubljane i prof. dr. sc. Rajko Jovi¢ iz
Novog Sada. Kao predavaci sudjelovali su stru¢njaci ovog dijela medicinske znanosti iz
Hrvatske (Osijeka, Zagreba, Rijeke i Splita), Slovenije i Srbije.

Drustveni dio simpozija organiziran je upoznavanjem kulturnih znamenitosti Slavonskog
Broda i za ugodno druZenje na simpozijskoj ve€eri. Knjiga sazetaka predavanja ovog tecaja
moze se naéi na internetskoj stranici Opée bolnice ,,dr. Josip Bencevi¢* u Slavonskom Brodu
https://www.bolnicasb.hr/

Predavaci tecaja Voditelji te€aja: doc. dr. sc. Ana Pani¢
Hadzibegovic i prof. dr. sc. Davorin Dani¢
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5. Izlozba ,,50 godina Gradske lige protiv raka Osijek*
Organizatori:

1. Gradska lige protiv raka Osijek
2. Akademija medicinski znanosti Hrvatske - Podruznica Osijek

Datum i mjesto odrzavanja: od 26. sijeCnja do 7. veljace 2017. godine u Gradskoj i
sveuciliSnoj knjiZznici Osijek

Prof. dr. sc. Zdravko Ebling, dugogodisnji tajnik Lige Osijek (od 1984. g.), bio je uz dr. sc.
Drazena Kusena autor izlozbe. Pedesetogodisnji rad Lige Osijek prikazan je kronoloski na 29
postera, a u vitrinama su prikazane sve izdane publikacije 1 knjige iz podrucja djelovanja Lige
Osijek. Tiskane su brojne brosure, te 16 knjiga, priru¢nika ili zbornika, ¢iji su autori i koautori
bili ¢lanovi Lige Osijek i ¢lanovi AMZH Podruznice u Osijeku.

Clanovi Podruznice Osijek bili su uz Hrvatsko onkologko drustvo inicijatori i suautori izrade
Nacionalnog programa ranog otkrivanja raka u Hrvatskoj, koji se provodi u Hrvatskoj od
2006. godine.

GODINA
GRADSKE
LIGE PROTIV
RAKA OSIJEKA

26. sijeénja - 7. veljace 2017
GRADSKA I SVECILISNA KNIENICA OSIEK

Naslovnica publikacije 50 godina
Gradske lige protiv raka Osijek

PET DESETLJEGA 5 PET DESETLJEGA 5

IZDAVASTVA | PROPAGANDE IZDAVASTVA | PROPAGANDE

BROSURE

| Pet desetljeca izdavastva i
propagande — brosure —
knjige — priru¢nici —
zbornici

nnnn
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Zajedni¢kim nastojanjima zdravstva naSe Zupanije i druStvene zajednice, prema podacima
Registra za rak RH, stopa novih slucajeva raka kod muSkaraca u Hrvatskoj najniza je u
Osjecko-baranjskoj zupaniji medu zupanijama u 2014. godini, a smrtnost od raka U Zena iste
godine na tre¢em je mjestu medu zupanijama.

Tom prigodom izdana je i publikacija: Ebling Z, KuSen D. Izlozba 50 godina Gradske lige
protiv raka Osijek. Osijek: Gradska liga protiv raka Osijek, 2017, 1-29. Publikacija je
dostupna u Gradskoj i sveucilisnoj knjiznici Osijek.

6. Strucni skup: Prof. dr. sc. Zdravko Peri§ — doajen hrvatske
dermatologije

Organizatori:

1. Hrvatsko dermatovenerolosko drustvo (HDVD) — Ogranak Rijeka
2. Akademija medicinskih znanosti Hrvatske

Datum i mjesto odrzavanja: 24. veljace 2017., SveuciliSni kampus na Trsatu, Rijeka

Simpozij je bio posvecen prof. dr. sc. Zdravku Perisu, dr. med., doajenu hrvatske
dermatovenerologije povodom njegovog devedesetog rodendana.

Skup je u ime rijeckog ogranka HDVD-a, organizatora skupa posveéenog doajenu hrvatske
dermatovenerologije u Rijeci, pozdravila predsjednica HDVD-a prof. dr. sc. Larisa Prpi¢
Massari. U prvom dijelu Skupa istaknuti profesori dermatogenerologije — prof. dr. sc. Jasha
Lipozenci¢, predsjednica Akademije medicinskih znanosti Hrvatske, prof. dr. sc. Franjo
Gruber, ¢lan AMZH i prof. dr. sc. Ines Brajac, predstojnica Klinike za dermatovenerologiju
KBC Rijeka, osvrnuli su se na bogat znanstveni i strucni rad prof. PeriSa, opcenito u
dermatovenerologiji, kao i u dermatoveneroloskim granama — alergologiji te korektivnoj i
estetskoj dermatologiji. U ime HDVD-a prof. dr. sc. Mihael Skerlev, podpredsjednik HDVD-
a predao je zahvalnicu prof. PeriSu. U drugom dijelu simpozija iznijete su aktualnosti iz
glavnih dermatoveneroloSkih podrucja. Prof. dr. sc. Marija KaStelan, procelnica Katedre za
dermatovenerologiju Medicinskog fakulteta u rijeci, govorila je 0 najnovijim smjernicama u
lijecenju psorijaze, standardnim i bioloskim lijekovima, dok je doc. dr. sc. Sandra Peternel
osvrnula na kozne nuspojave novih onkoloskih lijekova. Prim. dr. sc. Tanja Batinica istaknula
je obiljezja klini¢ke slike i posljedice tromboflebitisa i duboke venske tromboze. Prof. dr. sc.
Larisa Prpi¢ Massari istaknula je patogenetske mehanizme nastanka melanoma i nove metode
lijecenja, dok je doc. dr. sc. Edita Simoni¢ istaknula ulogu psihicke traume u nastanku koznih
bolesti.

Prof. dr. sc. Drazen Begi¢
Prof. dr. sc. Marija Strnad
Prof. dr. sc. Ivan Urli¢

Prof. dr. sc. Zdravko Ebling
Prof. dr. sc. Jasna Lipozenci¢
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