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U ovom radu stereoloski smo istrazivali biopsije
testisa neplodnih ljudi sa sindromom »samo Serto-
lijevih stanica« (15 sa azoospermijom i 5 sa oligo-
zoospermijom). Testisi 10 zdravih ljudi posluzili su
kao kontrolna skupina. Odredili smo vrijednost vanj-
ske povrsSine tunike proprije zavijenih sjemenskih
kanali¢a, te vanjske i unutarnje povriine epitela
sjemenskih kanaliéa: a) u 1 mm?® tkiva, b) u ¢&ita-
vom testisu.

U 1 mm? tkiva neplodnog testisa niti jedna od
istrazivanih povrsina nije se znacajno razlikovala
od onih u zdravih testisa (P>>0,05). Suprotno tome,
u cijelom testisu sve tri gore spomenute ukupne
povrsine bile su zna¢ajno manje od onih u kontrol-
noj skupini (P<0,01).

Klju¢ne rijeéi: povrsine ljudskih sjemenskih kana-
lica — sindrom »samo Sertolijevih stanica

Prilikom analiziranja histoloskih preparata testi-
sa zdravih, kao i neplodnih ljudi, dolazi do teskoda
u pravilnom interpretiranju nalaza zbog razli¢itih
subjektivnih kriterija, a i varijacija grade. Isto tako
i kod usporedivanja nalaza dolazi katkada do tes-
koca. Zbog toga je potreba za primjenom objek-
tivnih kriterija u proudavanju strukture normalnog
i abnormalnog testisa postala neophodna.

Za ocjenu stadija razvitka i funkcije testisa glav-
ni kriterij je veli¢ina zavijenih sjemenskih kanali-
¢alf Jedan od parametara veli¢ine zavijenih sjemen-
skih kanalica je njihova povrsina, odnosno povr$ine
pojedinih ploha kanaliéa.? Pomocu stereoloskih me-
toda, Lanz i Neuhiuser (1963)7 su ustanovili da ukup-
na vanjska povrsina epitela sjemenskih kanalica za
pojedini testis zdravog muskarca, izmedu 20—30-te
godine Zivota iznosi 2000—2500 cm?2 Nakon 30-te go-
dine Zivota vanjska povr$ina epitela se postepeno
smanjuje te u staraca moZe iznositi svega 400—600
cm?.

Upravo ovo smanjenje vanjske povrsine sjemen-
skog epitela u starosti bilo je poticajem da pristu-
pimo kvantitativnhom stereoloskom istrazivanju u ne-
plodnih ljudi. Ovo tim vise §to u pristupaénoj lite-
raturi nigdje nismo nasli podatak da je netko veé
o tome izlagao. Odludile smo analizirati povriine
svih ploha sjemenskih kanalica, tj. vanjske i unu-
tarnje plohe sjemenskog epitela i vanjske plohe tu-
nike proprije u sjemenskim kanali¢ima koji su poka-
zivali ostecenje spermatogeneze pod nazivom: sin-
drom »samo Sertolijevih stanicac.

MATERIJAL I METODE
Materijal i priprema tkiva

Analizirali smo biopsije testisa 20 neplodnih ljudi
(od toga 15 sa azoospermijom i 5 sa oligozoospermi-
jom). Dob pacijenata bila je 23—42 godine. Biopsije
su uzete po metodi koju je opisao Charny.” Histo-
loski nalaz svih bolesnika pokazivao je sindrom »sa-
mo Sertolijevih stanica«, tj. sjemenski epitel sadi-
njavale su samo Sertolijeve stanice, dok su zametne
stanice nestale iz njega (slika 1). Kao kontrolna

skupina posluzili su nam testisi desetero ljudi (u
dobi od 25—45 godina) dobiveni obdukcijom, koja je
vriena 5—10 sati nakon nenadane smrti (prometne
nesrece) (slika 2).

Prije uzimanja biopti¢kog materijala, u 16 paci-
jenata izmjerena je duZina, Sirina i debljina istraZi-
vanih testisa (kaliper). Makroskopske dimenzije tes-
tisa takoder su izmjerene na isti nac¢in u 10 ljudi
kontrolne skupine (tablica 1).

Tkivo svih istrazivanih testisa fiksirano je u Gen-
dreu, uklpoljeno u parafin, te serijski rezano na 7
pm. Rezovi su obojeni hemalaun-eozinom. Sve analize
izvrSene su na binokularnom mikroskopu Zeiss kod
ukupnog povecanja od 300 puta. Za stereolo$ku ana-
lizu upotrijebljen je integracijski okular (Wild Heer-
burgg), s mnogonamjenskim testnim sistemom po
Weibelu (s 42 tocke).

Stereoloska analiza

U odraslih 1ljudi sjemenski kanali¢i su gradeni od
tunike proprije, sjemenskog epitela i lumena. Na
histoloSkim rezovima tkiva testisa mogu se vidjeti
konture triju povrSina sjemenskih kanalica:

® vanjska povrsina tunike proprije kanalica (tv)

® vanjska povr§ina sjemenskog epitela, tj. granica
tunike proprije prema epitelu (ev)

® unutarnja povrsina sjemenskog epitela, tj. grani-
ca epitéla prema lumenu (eu) (slika 1, 2).

U ovom materijalu analizirali smo tri spomenu-
te povrsine sjemenskih kanalica stercoloskim meto-
dama. Odredili smo slijedece parametre:

a) Povrsine sjemenskih kanalica u
1 mm? tkiva (S .. Sy, Sy.) (mm?/mm?®). Prema
Kalisniku (1982),° povriina neke strukture u jedinici
volumena tkiva (povrsinska gustoca) moze se izracu-
nati iz broja intersekcija (I,) izmedu linija testnog
sistema odredene duzine (L) i obrisa te povrsine:
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SLIKA 1.

Sindrom »samo Sertolijevih stanica«. Strelice ozna-
¢avaju povrsine triju ploha u zavijenim sjemenskim
kanali¢ima. Dob bolesnika je 36 godina.

(H-E 250 ><)

SLIKA 2.
Zdravi zavijeni sjemenski kanali¢i muSkarca starog
29 godina. PovrSine triju ploha u kanali¢ima ozna-
¢ene vrikom strelica.

(H-E 250 )
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TABLICA 1.

Dimenzije testisa i izracunati volumen organa
Skupina DuZina Sirina Debljina Volumen
cm cm cm cm?
Kontrolna 4,6+0,1 3,3+0,1 22+01 17,7+1,4
Samo Sertolijeve
stanice 3,240,2 2,0+0,2 1,6+0,2 6,4+14

Sve vrijednosti izrazene su kao aritmeti¢ka sredina (Xx)+1 stan-
dardna greska (SE)

TABLICA 2.
Povrsine zavijenih sjemenskih kanalica u 1 mm’
tkiva (S\.)
Vanjska Vanjska Unutarnja
povréina povriina povrsina
Skupina tunike proprije epitela epitela
Viv S\'m‘ Veu
mm?/mm?3 mm?/mm? mm?/mm’*
Kontrola 15,87+0,41 15,01+£0,42 7,53+0,28
Samo Sertolijeve
stanice 16,92+0,76 13,40£0,61 7,80+0,47

Sve vrijednosti izrazene su kao aritmetitka sredina (X)+1 stan-
dardna greska (SE)
TABLICA 3.
Ukupne povrsine zavijenih sjemenskih kanaliéa u
cijelom testisu (S)

Vanjska Vanjska Unutarnja
povriina povriina povrsina
Skupina tunike proprije epitela epitela
Stv Sev Seu
cm? cm? cm?
Kontrola 2796+ 210 2634+190 1317+128
Samo Sertolijeve
stanice 1041+235 824+190 465+ 96

Sve vrijednosti izraZene su kao aritmeti¢ka sredina (x)+1 stan-
dardna greska (SE)

Tri povrSine sjemenskih kanalica u 1 mm? tkiva
odredili smo brojanjem intersekcija izmedu njihovih
obrisa i testne linije (L.) (slika 1, 2). Zatim smo
uvrstili dobivene vrijednosti u jednadzbu (1). U sva-
kom testisu intersekcije su izbrojene u 60 nasumce
iz_gtblra;nih polja (ukupno 1800 polja u cijelom mate-
rijalu).

b) Ukupne povrs$ine sjemenskih kana-
lica u ¢itavom testisu (S, S,, S,) (cm?).

Ukupna povrdina istraZivane strukture tkiva (S) za
cijeli organ moZe se izracunati iz formule (Kalisnik,

1982)6:
S=8,V 2
gdje je S, povrSina neke strukture u jedinici volu-

mena organa (povrdinska gustoca), a V je volumen
Citavog organa. Prema jednad?bi (2) odredili smo
ukupnu povrsinu:

1) vaniske povr$ine tunike proprije sjemenskih ka-
nalic¢a (tv)

2) vanjske povrsine epitela sjemenskih kanalica (ev)

3) unutrasnje povrsine epitela sjemenskih kanali¢a
(eu)

za ¢itav testis (slika 1, 2). Ove parametre izrac¢unali
smo za 26 muskaraca. U tih ljudi izmjerili smo du-
zinu, §irinu i debljinu istrazivanih testisa. Volumen
testisa (V) izrac¢uuaii =t 1t~ ovilh makroskopskih di-
menzija primjenom {urnule za volumen clipsoida
(Ahmad i suradnici, 19¢%":

6

U ovoj formuli d;, odgovara duZini, d, $irini, a d,
debljini testisa. To je nacinjeno zato Sto se u ne-
plodnih muskaraca testisi ne mogu izvaditi da bi
im se odredio volumen mjerenjem u menzuri.

V= d,d.d, 3

Statisticka analiza

Rezultate koje smo dobili stereolo$kom analizom
i izra¢unavanjem, obradili smo statisti¢ki. Izradunali
smo aritmeti¢cku sredinu (g) i standardnu gre$ku
(SE).

Znacajnost razlike vrijednosti triju povrsina za-
vijenih sjemenskih kanalica u 1 mm?® tkiva (Sy,,
Siey Syuy) te u gitavom organu (S, S, S.) za
testise sa sindromom »Samo Sertolijevih stanica« i
kontrolne skupine, testirali smo Studentovim »t«
testom.

REZULTATI

Vrijednosti povriina u 1 mm? tkiva i to: vanjske
povrsine tunike proprije sjemenskih kanali¢a (S,,.),
te vanjske (S,,) i unutarnje (Sy,,) povrSine epitela
kanalica sa sindromom »samo Sertolijevih stanica«
i kontrolne skupine, prikazane su na tablici 2. U
testisima prouc¢avane patolodke skupine niti jedna
od istrazivanih povr$ina sjemenskih kanalida nije se
u 1 mm? tkiva znafajno razlikovala od zdravih kon-
trolnih (P>>0,05).

Ukupne povr§ine triju ploha u zavijenim sjemen-
skim kanali¢ima u cijelom testisu (St\,, S, SP“) istra-
Zivane i kontrolne skupine prikazane su na tablici 3.
Sve tri ispitivane ukupne povrsine bile su u testisima
pacijenata sa sindromom »samo Sertolijevih stanica«
znacajno manje od kontrolne skupine (P<{0,01).

RASPRAVA

Za razliku od duzZine, povr$ina zavijenih sjemen-
skih kanali¢a je rjede odredivani parametar u testisu.
Odovarajuéa ukupna povrsina ploha zavijenih sje-
menskih kanalica potrebna je za ispravnu prehranu
sjemenskog epitela, te za normalno odvijanje sper-
matogeneze. Zbog toga $to su sjemenske stanice pri-
likom diobe i dozrijevanja medusobno povezane me-
dustani¢nim mosti¢ima,? trebaju odgovarajuéu povr-
ginu na kojoj leZe. Na taj nacin je omoguceno da uz
jednaku ishranu u odredenom ¢asu sinhrono dozrije-
va odgovarajuéi broj spermijab

Van Dop i suradnici (1980) izra¢unali su vrijednost
vanjske povriine tunike proprije zdravih ljudskih
zavijenih sjemenskih kanalida u 1 mm3 tkiva’ U na-
sem prethodnom radu takoder na zdravim ljudskim
testisima, nadopunili smo podatke spomenutih auto-
ra.? Izracunali smo vrijednost unutarnje i vanjske
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povriine sjemenskog epitela zdravih ljudskih zavije-
nih sjemenskih kanalica u 1 mm® tkiva.? Isto tako
odredili smo ukupnu povrsinu triju ploha kanalica
u ¢itavom testisu.?

Medutim, kako smo veé naveli, u pristupacnoj
literaturi nismo mogli naci bilo kakvih kvantitativ-
nih podataka o povriinama zavijenih sjemenskih
kanalica neplodnih muskaraca. Rezultati istraZivanja
u ovom radu pokazuju da se niti jedna od triju
proucavanih povrsina kanalica u 1 mm® tkiva ne-
plodnih testisa, sa sindromom »samo Sertolijevih
stanica«, nije znac¢ajno razlikovala od zdravih. Su-
protno tome, sve tri ukupne povrsine kanaliéa u cije-
lom testisu (sa spomenutim ostecenjem) bile su zna-
¢ajno manje od kontrolne skupine. Smanjenje triju
povriina sjemenskih kanalica je kvantitativni dokaz
njihove atrofije. Ovaj rezultat je u skladu s radom
Lanza i Neuhdusera (1963),7 koji su na obduk-
cijskom materijalu starackih testisa takoder nasli
smanjenje ukupne povrsine epitela kanalida. Ovo
smanjenje ukupne povriine takoder je posljedica
atrofije zavijenih sjemenskih kanaliéa i testisa u
starosti.

Ovdje, medutim, treba naglasiti da se naSom me-
todologijom omogucava kvantitativni dokaz atrofije
kanali¢a u Zivih ljudi. Vrijednosti ukupnih povrsina
kanali¢a dobili smo poznavanjem volumena testisa.
Njega smo izrafunali iz izmjerenih makroskopskih
dimenzija: duzine, Sirine i debljine. Ta metoda ne
zahtijeva vadenje testisa iz tijela. Zato je prikladna
za kvantitativnu analizu biopsija ljudskih testisa kod
razli¢itih oblika neplodnosti.

Upada u o¢i razlika rezultata u mm?3 tkiva u od-
nosu na nalaze u testisu in toto. Oni, naime, u 1 mm?
ne daju nikakvih signifikantnih podataka, dok u
testisu in toto — postoji izrazito smanjenje povriina.
To smo protumadcili ¢injenicom koja je ofigledna, a
ta je da 1 mm? — nije dovoljno velik volumen unu-
tar kojeg bi dobiveni rezultati mogli biti od koristi.
Medutim, uz dodatak makroskopskog mjerenja —
dobivamo vrlo jasne i precizne podatke.

ZAKLJUCAK

Strukturne promjene povrsine pojedinih ploha za-
vijenih sjemenskih kanali¢a testisa neplodnih ljudi sa
sindromom »samo Sertolijevih stanica« mogu se pre-
cizno kvantitivno prikazati pomocu stereoloskih me-
toda.

U testisima sa spomenutim o3tedenjem ukupna
vrijednost vanjske povriine zavijenih sjemenskih ka-
nali¢a, te vanjske i unutarnje povrsine njihovog epi-
tela, bile su u cijelom organu znadajno manje nego
u kontrolnoj skupini (P<70,01). Ovo smanjenje triju
ukupnih povrsina kanali¢a je kvantitativni dokaz
njihove atrofije.

U zivih ljudi, vrijednosti povrsina pojedinih plo-
ha u zavijenim sjemenskim kanali¢dima u 1 mm?
tkiva, kombinirane s volumenom organa izra¢una-
tim iz makroskopskih dimenzija, omoguduju izra-
¢unavanje ukupnih povriina kanalida u cijelom tes-
tisu.

Primjena objektivnih mjerenja testisa zajedno s
kvantitativnom stereolo$kom analizom biopsija mog-
la bi dati bolji uvid u stupanj oStedenja kod razli-
¢itih poremecaja ¢ovjekove plodnosti.
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Abstract

THE SURFACES OF THE HUMAN CONVOLUTED SEMINIFEROUS TUBULES
IN »SERTOLI CELLS ONLY« SYNDROME

Ljerka Banek and Jasminka Posinovec

Institute of Histology and Embryology, Faculty of
Medicine Zagreb

In this work testicular biopsies of infertile men
with »Sertoli cells only« syndrome (15 azoospermic
and 5 oligozoospermic ones) as well as control tes-
ticles of 10 health men were sterologically investi-
gated. We have determined the values of outer sur-
face of seminiferous tubules tunica propria and also

the outer and inner surface of seminiferous tubules
epithelium: a) per cubic millimeter of tissue; b) for
the whole testicles.

Per cubic millimeter of tissue none of the in-
vestigated surfaces was significantly different from
the healthy controls (p > 0,05). On the contrary, in
all testicles all three above mentioned total surfaces
were significantly reduced in respect to the control
group (p < 0,01).

Key words: seminiferous tubules surfaces — infer-
tilitv, male — testis
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