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Opisali smo sluéaj neobi¢nog pokusaja samoubi-
stva zabijanjem noZa u glavu. Iz analize slu¢aja do-
8li smo do uvjerenja da se kod naSe bolesnice ra-

dilo o depresivnom stanju staracke dobi i da je radi
toga posegla za nozem kojega si je zabila u glavu
sa namjerom da se ubije.

Kljuéne rijeéi: glava, noz, samoubistvo

Samoubistvo je svjesno i namjerno unistavanjc
vlastitog Zivota.! Jugoslavija je u evropskim razmje-
rima zemlja sa srednje zastupljenim suicidima, 13,3
na sto tisuca stanovnika.? U SR Hrvatskoj ta zastup-
ljenost iznosi 17,4 na sto tisuca stanovnika,” a u
opdéini Slavonska PoZega imamo u posljednjih pet
godina slijedede stanje:

Godina M Z UKUPNO
1980. 10 6 16
1981. 12 5 17
1982. 8 7 15
1983. 13 7 20
1984. 7 5 12

U pogledu nadina izvrienja suicida, i u na$oj sre
dini najcesée je zastupljeno vjesanje, ali je posebno
naznacena nijansirana c¢e$ca prisutnost posezanja za
koncentriranom octenom kiselinom. Cilj ovog pri-
kaza nije u detaljnom ulaZenju u problematiku su-
icida ve¢ samo izno$enje nastranog pokusaja samo-
ozljedivanja sa svrhom uniS$tenja vlastitog Zivota.
Ogradujemo se od pretenzija da u osvjetljavanju
budemo sveobuhvatni, jer nam za to nedostaju sve
relevantne c¢injenice, pa smo nasu paZnju usmjerili
samo na opis slu¢aja sa kojim smo se sreli. U nasc
bolesnice upravo je nacin na koji si je pokusala
oduzeti Zivot izuzetno neobican, kakav jo$ do sada
nismo sreli, pa nas je to ponukalo da ga objavimo.

UvaZzavamo misljenje da »suicid predstavlja po-
seban oblik specifitnog reagiranja i ponadanja li&
nosti koji se prije suicidalnog ¢ina manifestira emo-
cionalnim i psihi¢kim poremedajima«.” Takoder uva-
zavamo pretpostavku da »nacin izvrsavanja samo-
ubistva nosi u sebi poruku upudenu okolini, a i zna-
cajne informacije o psihickom stanju samoubojice
neposredno prije i za vrijeme realizacije ¢ina samo-
ubistva.«f

Frojd zakljucuje: »samoubilac¢ki impulsi po pravi-
Iu se pokazuju kao samokaZnjavanje za ubilacke
Zelje usmjerene protiv nekog drugog.«’

Iz nadina za kojim je posegla nasa bolesnica pro
izlazi da je priprema za suicid trajala kratko, ali
da je odluka da se on izvrs$i bila izuzetno Cvrsta.

NAS SLUCAJ

Bolesnica Z. A., stara 74 godine, kucanica, seljan-
ka, dovedena je u svjesnom stanju u bolnicu u sri-
jedu 3. 4. 1985. godine, u trinaest sati. Prilikom pre-
gleda naden je ¢vrsto zabijen noZ u glavi, lijevo pa-

rijetalno. Noz je bio tako zabijen da je iz lubanje
virila samo njegova drska i oko 5 cm ostrice. Uko-
panost noza u kost bila je tako snazna da ga bo-
lesnid¢in sin, snazinim i uzastopnim potezanjem nije
mogao izvudi iz glave. Na rendgenskim snimkama je
vidljivo da je o$trica noza, Sirine 2 cm, probila
parijetalnu kost i da je zabijena 10 cm duboko u
parijetalni rezanj mozga (slika 1, 2).

Status praesens: srednje visoka, adipozna, sada
ve¢ slabije pokretna bolesnica daje dojam tezeg
bolesnika. Toraks je normalno sveden, respiratorno
pomican. Abdomen je iznad razine prsiSta, mekan,
palpatorno bezbolan. Jetra i slezena se ne palpiraju.
Ekstremiteti: b.o. Koza i sluznice: uredne. Hetero-
anamneza je dobivena od sina koji ju je dovezao u
bolnicu. Z. A. zivi na selu, udala se sa 18 godina i
rodila dvije kéeri i sina. Vec¢ sa 29 godina ostala je
udovica. Nakon udaje kceri, ostala je sa sinom
zivjeti u obiteljskoj kudi. Kada se je i sin oZenio
u kudéi je cesto dolazilo do svada izmedu majke
i njegove Zene.

Odnosi izmedu majke i snahe su se iz godine u
godinu pogorsavali, a narocdito kada su se pocela
radati djeca. Jednoga dana majka je imperativno
zahtijevala da se sin sa svojom porodicom odseli
iz kuce. Od tada, Z. A. je Zivjela sama 18 godina.
Seljani za nju kazu da je oduvijek bila ¢udna. Nocu
se znala, zaogrnuta plahtom, prikradati omladini i
tako ih plasiti. Naj¢esée je bila sama i vrlo rijetko
je saobracala sa okolinom. Posljednjih godina je
oboljela (kroni¢ni reumatizam), pa nije bila spo-
sobna da samostalno obraduje zemlju. Sin i nje-
gova porodica, koju je prije mnogo godina istjerala
iz obiteljske kude, sada joj priskacu u pomoc¢ i u
svemu se za nju brinu. Sin je obradivao zemlju, a
snaha i djeca su joj kuhala i1 donosila hranu, te re-
dovito prala rublje. Odnosi su se osjetno pobolj3ali,
tako da je prije 6 mjeseci, pred zimu, jednoga dana
nenajavljeno osvanula u sinovljevoj kudi izrazivsi
7elju da odsada Zzivi s njima. Imala je svoju poseb-
nu sobu i bila je postedena teskih fizickih poslova.
Dok su ukuéani bili na polju, ona je ¢uvala kucu
i obavljala sitne poslove oko stoke. U nekoliko zad-
njih mjeseci u viSe navrata je zahtijevala da se nje-
zina imovina gruntovno prenese na sina i njegovu
porodicu, $to je ovaj uporno odbijao.

Kriticnog dana ukudani su bili odsutni zbog ra-
dova na polju, a Z. A. je ostala sama u kudi. Oko
12 sati, kada se sin vratio kuéi i posao da u $tali
pregleda stoku, ugledao je majku gdje stoji kraj
zida sa zabijenim noZem u glavi. Na njegove upite
nije odgovarala, ali kada ju je prihvatio za ruku
ona je za njim izala iz prostorije. Odmah je preve-
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SLIKA 1, 2.
Na rendgenogramima lubanje je vidljiv zabijeni noz
lijevo u parijetalni dio glave 10 cm duboko u mo-
zak

zena  u bolnicu. Nakon klinicke obrade i pripreme
pristupilo se¢ operativnom zahvatu., U endotrahealnoj
ancsteziji ekscizijom rubova ubodne rane prislo se
na kost koja je sa jedne i druge strane ostrice tre-
panirana. Giglijevom zicanom pilom je podrudje iz-
medu dva trepanirana otvora prepiljeno, nakon ¢ega
je bez poteskocéa iz mozgovine odstranjen zabijeni
noz. Mozgovina, koja je konkvasirana, saugerom je
odstranjena i isprana hidrogenom, a u ranu, u ko-
joj se nalazila ostrica noza postavljen je smotuljak
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tanke gume. Rekonstrukcija dure nije ucinjena zbog
konkvasiranih dijelova mozgovine, a takoder nisu
stavljene ni Savi galee. Postavljeni su Savi na kozi,
a gumeni smotuljak izveden je kroz operativni rez
prema van. Postoperativni tok protekao je uredno
i nakon 7 dana boravka u intenzivnoj njezi boles-
nica je premjestena na odjel. Rana na glavi neznat-
no je secernirala zbog cega je svakodnevno previja-
na. Desetog postoperativnog dana Savi su odstranje-
ne, a rana je zacijelila. Bolesnica je adinamic¢na, pri-
scbna, govori usporeno i nevoljno. Neuroloski je re-
aistrirana desnostrana hemiparcza. Porodica je po-
sjecuje, ali bolesnica ne zeli verbalni dijelog s nji-
ma. Isljednici SUP-a, potvrduju da se je sama ozli-
jedila namjeravajuci se ubiti. 9. svibnja 1985. godine
kada je  Dbolesnica ve¢ samostalno ustajala, prema
kazivanju ostale dvije bolesnice iz zajedniCke sobe,
posla je van i nakon par koraka pala na pod i nije
vise mogla ustati. Odmah je alarmirano medicinsko
osoblje 1 smjestena je u krevet. Bolesnica je bila
zadihana, uplasena, oznojena i cijanoti¢nih usana.
RR 200/100, puls 120 u min. iregularan. Radi sum-
njc na pluénu emboliju zapoceta je reanimacija uz
prisustvo anesteziologa i kirurga. Nekoliko minuta
nakon zapocete intenzivne reanimacije, EKG je regi-
strirao prestanak rada srca. Uzrok smrti je bila
plucna embolija.

ZAKLJUCAK

Za bolesnicu koja je dovedena u bolnicu sa zabo-
denim nozem u glavu, istraga, koju su proveli or-
vani SUP-a, pokazala je da nije bilo elemenata koji
bi ukazivali na to da je netko drugi namjerno ili
nenamjerno bolesnicu ozlijedio. Na mjestu u Stali,
edje je sin pronasao majku sa nozem u glavi, vid-
ljivi su tragovi oStecenja zida na nekoliko mjesta,
adje je bolesnica glavom, u kojoj je ved bio djelo-
mi¢no zabijen no# opetovano udarala u zid. Na taj
nacin je stari zahrdali noz ¢vrsto zabijen u glavu
10 cm duboko u mozak. Organi SUP-a suglasili su
se sa stavom da se u konkretnom slucaju radilo o
pokusaju suicida. Medicinski gledano, bolesnica je
imala izrazene elemente depresivnog stanja staracke
dobi te smatramo da je u takvom psihicki poreme-
¢enom stanju izvrsila ¢in samoozljedivanja.
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Abstract

AN UNUSUAL ATTEMPT OF SUICIDE
(BY RAMMING THE KNIFE INTO THE HEAD)

Antun Stivié, Bojan Ignjatovski and Georgije Dikli¢
Medical Centre, Slavonska PozZega

We described an unusual attempt of suicide by
ramming the knife into the head. Analysing the
attempt we have come to conclusion that our pati-
ent was in a depressive mood of old age, and that
caused her taking the knife which she rammed into
the head with the decision to kill herself.
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