Prof. dr. BRANKO KESIC
(1910—1988)

Institut za medicinska istraZivanja i medicinu rada izgubio je
9. prosinca 1988. svog osnivada i dugogodisnjeg direktora, Sko-
la narodnog zdravlja »Andrija Stampar« svog profesora i direk-
tora, Medicinski fakultet Sveudili$ta u Zagrebu jednog od svo-
jih najistaknutijih profesora, a Jugoslavenska akademija zna-
nosti i umjetnosti svog viSegodisnjeg potpredsjednika, akade-
mika Branka Kesica.

Branko Kesi¢ roden je 1910. godine u Vrbovcu, SR Hrvat-
ska, srednju $kolu zavriio je u Karlovcu, a medicinski fakultet
1934. godine u Zagrebu. Nakon kratkog bolnic¢kog staza zapos-
ljava se u Sredi$njem uredu za osiguranje radnika gdje 1938.
postaje $efom Odsjeka za higijenu rada i profesionalne bolesti.
Poéetkom okupacije 1941. godine otpusten je pa radi u Narod-
noj zadtiti u Zagrebu, za koje vrijeme suraduje s Narodnooslo-
bodilatkim pokretom do 1944. godine, kada prelazi na oslobo-
deni teritorij. Djeluje u Zdravstvenom i socijalnom odjelu ZA-
VNOBH-a a formiranjem prvog Ministarstva socijalne politike
Hrvatske postaje nacelnikom Odjela za socijalno osiguranje.

Interes i sklonost prema socijalnoj medicini, a posebno za-
$titi zdravlja radnika, bili su glavnim uzrokom da je sjedinio svoj Zivotni put sa Zivotnim putem
nadeg u ono vrijeme najveceg socijalnog medicinara, Andrije Stampara, kojega odonda pa do
Stamparove smrti slijedi kako na Medicinskom fakultetu i Institutu za medicinska istraZivanja i
medicinu rada tako i unutar Jugoslavenske akademije znanosti i umjetnosti.

Na Medicinskom fakultetu postaje asistentom 1947, a docentom 1948. godine. Godine 1949.
preuzima du¥nost direktora novoosnovanog Instituta za higijenu rada JAZU (danagnji Institut za
medicinska istraZivanja i medicinu rada SveuciliSta u Zagrebu).

U meduvremenu postaje 1952. godine izvanrednim, a 1960. redovnim profesorom higijene i so-
cijalne medicine te predstojnikom Katedre za higijenu i socijalnu medicinu na Medicinskom fa-
kultetu. Direktor je Igkole narodnog zdravlja sAndrija Stampar« od 1959. do 1970. godine, kada je
sam odludio da se s tog poloZaja povuce.

Izabran je za izvanrednog ¢lana JAZU 1958. godine, a za redovnog 1968. godine. Od 1974. do
1978. tajnik je Razreda za medicinske znanosti JAZU, od 1978. do 1986. potpredsjednik JAZU, a
do smrti ¢lan Predsjednistva.

Bio je medunarodno priznati stru¢njak na podrudju socijalne medicine, organizacije zdravstve-
ne zatite i obrazovanja javnozdravstvenih kadrova. Njegova bogata medunarodna djelatnost odvi-
jala se najveéim dijelom u okviru Svjetske zdravstvene organizacije, ali su njegovi uspjesi kao od-
li¢nog struénjaka i organizatora privukli interes i Rockefellerove fondacije, Svjetske banke i Macy
fondacije, koje su u razliditim fazama njegova Zivota traZile njegovu pomo¢ u mnogim zemljama.
Dijeluje u Egiptu kao voditelj velikog dvogodi$njeg projekta kojim razraduje model zatite zdravlja
u siroma$nim ruralnim podrugjima, pa u Afganistanu i Pakistanu gdje razvija institute za javno
zdravstvo. Problem zdravstvene zatite stanovni$tva u uvjetima nedovoljnog broja zdravstvenih
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kadrova proucava u Brazilu, El Salvadoru, Meksiku, Peruu i Venezueli, na osnovi kojeg iskustva
razraduje vlastiti model optimalne iskoriStenosti kadrova uz primjenu koncepcije »pojednostav-
njene zdravstvene zastite« koji se u literaturi Cesto citira i danas. Njegova sveobuhvatna djelatnost
na podruéju edukacije u javnom zdravstvu i modela suvremenih kola javnog zdravstva rezultirala
je objavljivanjem Cetiriju vrlo poznatih knjiga Svjetske zdravstvene organizacije u kojima je bio je-
dan od glavnih autora.

Znanstvena i stru¢na djelatnost Branka Kesica rezultirala je sa stotinjak radova i 7 knjiga. Istra-
zivatki radovi pokrili su vrlo Siroko podrucje od medicine rada do epidemiologije nezaraznih bo-
lesti i zdravstvenog planiranja i zdravstvene ekonomike. Njegovi su radovi utjecali i na koncepcije
koje su prihvacene i kao osnovica organiziranja zdravstvene djelatnosti na podruéju Hrvatske i ci-
jele Jugoslavije.

Za svoj rad dobio je mnoga priznanja uklju¢uju¢i Republitku nagradu za Zivotno djelo i Orden
zasluga za narod za zlatnom zvijezdom.

S pravom se moze reci da se najvazniji dio KesiCeve aktivnosti odnosio na zdravstvenu zatitu
radnika. PoCetak njegove djelatnosti na ovom podruju vezan je za rad u Zdravstvenom odjeljenju
Sredi$njeg ureda za osiguranje radnika. Direktor tog odjeljenja bio je Zeljko Han (1876 — 1941) —
osnivac suvremene medicine rada u nasoj zemlji, koji je organizirao plansku borbu protiv profesi-
onalnih bolesti, nesre¢a na radu i tuberkuloze radnika.

Godine 1939. Kesi¢ objavljuje knjigu: »Higijena rada i profesionalne bolesti rudara i radnika
onih poduzeca koja potpadaju pod rudarske zakonee.

Godine 1940. Centralni higijenski zavod u Beogradu u zajednici sa Sredi$njim uredom za osi-
guranje radnika iz Zagreba organizira u Beogradu prvi te¢aj medicine rada. Uz Miroslava Schlesin-
gera, Velizara Kosanovica i jos nekih Kesi¢ je nastavnik na tom teéaju.

Nakon zavrSetka II svjetskog rata i borbe za oslobodenije nase zemlje, Kesié nastavlja sa svojom
profesionalnom aktivnosti u zastiti radni¢kog zdravlja.

Kesi¢ je direktno angaZiran na obnavljanju jedinica i sluzbe koja se bavi zdravstvenom zadtitom
radnika. Od posebnog je znacenja bila njegova aktivnost u pripremama za organizaciju Instituta za
higijenu rada. Andrija Stampar je kao predsjednik Jugoslavenske akademije na svecanoj sjednici
Akademije, koja je odrzana 27. 12. 1947. objavio odluku o osnivanju Instituta. S organiziranim ra-
dom Institut je zapoceo u pocetku 1949. godine. Zakljué¢kom Predsjedni$tva JAZU Branko Kesié
postavljen je za direktora i preuzeo je vodstvo Instituta. Tu je duZnost obavljao do 1958. godine.
Piguéi u povodu 10-godisnjice Instituta za higijenu rada — sada Instituta za medicinska istra¥iva-
nja i medicinu rada — Kesi¢ na jednom mjestu kaZe: »Danasnja industrija uspijeva i napreduje na
principima suvremene nauke. U naprednoj je industriji naSeg vremena proglo doba ’tehnoloskog
napretka’ koji je Cesto koCio put industrijalizaciji bez ikakve veze s naukom, na bazi invencije, is-
kustva i mnogih, &esto vrlo skupih greSaka. Moderna je industrija osjetila, da bez primjene naug-
no-istraZivackog rada, koji se temelji na nizu osnovnih i primijenjenih nauka, nema ni maksimal-
nog uspjeha u proizvodnji. U danasnju industriju sve viSe prodiru razlitite grane osnovnih nauka,
statistika, nau¢na organizacija rada i mnoge druge nau¢ne discipline, koje industrija proglosti nije
poznavala. Jedan od snaznih faktora, kojim se danasnja industrija sluZi u ostvarenju svojih rezulta-
ta, jest higijena (medicina) rada. Higijena (medicina) rada je primijenjena nauka, koja ima zadatak
da potpomogne industriju u ostvarenju maksimalne proizvodnje.« Izlazuéi ove svoje stavove Kesié
dalje razraduje Stamparove postavke istaknute u izlaganju prilikom dono$enja odluke o osnivanju
Instituta »kako moramo biti svijesni, da zastita radnickog zdravlja nije samo pitanje humanosti veé
uvjet za izgradnju i uspjesan razvoj nase socijalisti¢ke privredes, te da se »pitanja zaitite radnickog
zdravlja mogu uspjesno rjeSavati samo ako se obraduju naué¢nox.

Kao direktor Instituta, Kesi¢ je imao klju¢nu ulogu u postavljanju njegove organizacije i privla-
¢enju i izboru znanstveno-stru¢nih kadrova koji su trebali da razviju rad na pojedinim podrudjima,
zatim u poduzimanju prvih uspje$nih istraZivanja za potrebe pojedinih industrija (zastita zdravlja
radnika u talionici olova, rudniku Zive, proizvodnji feromangana itd)). Znacajna je bila i njegova
aktivnost u nastavnoj djelatnosti. U uskoj suradnji sa Skolom narodnog zdravlja Institut je preuzeo
nastavu higijene (medicine) rada na svim te¢ajevima, individualnu nastavu i redovnu nastavu za
studente Medicinskog fakulteta u Zagrebu. Prvi dvosemestralni tetaj za diplomu higijene (medici-
ne) rada za lije¢nike koji je polazilo 12 lije¢nika (7 iz NR Hrvatske, 3 iz NR Slovenije, 1 iz NR
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Bosne i Hercegovine i 1 NR Makedonije) bio je odrZan u $kolskoj godini 1949/50. Otada se takvi
teCajevi redovito odrZavaju u okviru postdiplomskog studija medicine rada. Treba spomenuti i Ke-
sicevu zaslugu u pokretanju »Arhiva za higijenu rada« 1949. godine koji je 1955. godine promije-
nio naslov u »Arhiv za higijenu rada i toksikologiju«. Kesi¢ je bio prvi urednik Arhiva i obavljao je
tu funkciju s prekidom od 2 godine (1955 — 1956) do 1965. godine. Godine 1954. Kesi¢ izdaje pri-
ru¢nik Higijena rada_— namijenjen studentima medicine i lije¢nicima, sestrama i inZenjerima,
koji se usavriavaju u Skoli narodnog zdravlja u Zagrebu i koji ima zadatak da u najkraéim crtama
pruzi osnovno znanje o higijeni (medicini) rada.

Od prvih dana svojeg djelovanja u Institutu za higijenu rada Kesi¢ je nastojao da Institut ostvari
$to uzi kontakt s pojedinim inozemnim institutima i istaknutim stru¢njacima za higijenu rada. U
vezi s tim treba istaknuti njegovu ulogu u §kolovanju prvih struénih kadrova Instituta u inozem-
stvu. Znacajni su bili i sastanci stru¢njaka za higijenu rada organizirani 1950, 1953. i 1958. godine
u Zagrebu na kojima je pored domacih sudjelovao i veci broj vodeéih stru¢njaka iz svijeta medu
kojima su bili: D. Hunter, T. Bedford, C.N. Davies, S.F. Forssman, F. Koelsch, G. Lehmann,
E.R.A. Merewethur, G. Pancheri, R. Truhaut, E.C. Vigliani, E.W. Baader, F. Hartogenesis i drugi.
Ti su sastanci i uspostavljeni kontakti prethodili organizaciji kasnijih nacionalnih kongresa medi-
cine rada u nas (prvi 1964. godine) te odrzavanju 19. medunarodnog kongresa u Dubrovniku
1978. godine.

Kada se prikazuje Kesi¢ev doprinos medicini rada, treba, razumije se, spomenuti i njegove ¢lan-
ke o rezultatima provedenih istraZivanja u kojima je bio direktno ukljucen, npr. u vezi s utjecajem
rada na razvoj muske omladine, o profesionalnim alergijskim bolestima, higijeni rada u vojnoj in-
dustriji, hematoloSkim udincima mangana i Zive, problemima starenja u aktivnoj populaciji.

Kesicev doprinos u suvremenom koncipiranju i organiziranju znanstvenih, nastavnih i zdrav-
stvenih aktivnosti usmjerenih ocuvanju i unapredenju zdravlja naSeg stanovnistva, posebice rad-
nickog zdravlja imat e trajnu vrijednost.

M. Saric i F. Valic
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