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Digitalna holografska interferometrija nova je metoda za detekciju i mjerenje naprezanja nastalog zbog

polimerizacijskog skupljanja prilikom cementiranja estetskih intrakanalnih kol¢i¢a adhezijskim dvostruko

stvrdnjavajucim cementom. Holografska interferometrija omogucava odredivanje toéne veli¢ine, gustoce i

polozaja deformacije kao i daljnju kvalitativnu i kvantitativnu analizu

mjenjuju u restorativnoj stomatologiji jer omogucuju brzu

ijednostavnu primjenu bez ukljucivanja laboratorija te pru-
Zaju mogucnost rekonstrukcije zuba u jednom posjetu.! Buduéi da
su im biomehanicka svojstva sli¢na dentinu, u kombinaciji s kom-
pozitnim cementima formiraju monoblok, §to zna¢ajno smanjuje
mogucnost vertikalnih fraktura.>* Adhezijski kompozitni cementi
osim diakrilat-bisfenol-a-glicidil-metakrilat (BisGMA) sadrze funkci-
jske monomere poput 10-metakriloksetil dihidrogen fosfata (MDP)
ili 4-metakriloksietil trimetil akrilata (4-METAQ). Takvi neispiruci
monomeri istovremeno kondicioniraju i djeluju kao primer na cak-
linu i dentin. Uporabom samojetkajucih adheziva pokusava se izb-
jeci problem vlage u korijenskom kanalu,* ali rezultirajudi hibridni
sloj je tanji. Zbog toga neki proizvodaci preporucuju jetkanje prije
uporabe takvih sustava. Prije uporabe kompozitnih cementa po-
trebno je povrsinu tretirati adhezijski.

Dvostruko stvrdnjavajuéi kompozitni cementi polimeriziraju kom-
binacijom kemijske i fotopolimerizacije te na taj na¢in omogucuju
stvrdnjavanje i u podrucjima korijenskog kanala koja nisu dostup-
na svjetlosnoj polimerizaciji. Na taj na¢in smanjena je mogucénost
mikropropustanja odnosno povecana retencija u radikularnom dijelu.

Svaka polimerizacija, odnosno stvrdnjavanje, rezultira odrede-
nim skupljanjem odnosno naprezanjem. Postoje razli¢ite metode
mjerenja nastanka polimerizacijskog skupljanja kao sto su dilato-
metar (vodeni ili zivin), linometar, mjerenje specifi¢ne gustoce i
tezine materijala, “strain-gauge” metoda i druge.>®

l : onfekcijski kompozitni intrakanalni kol¢ici sve se vise pri-

Holografska interferometrija i primjena u stomatologiji

Holografska interferometrija je najnovija metoda koja se koristi za
mjerenje svih fizikalnih promjena $to mogu biti transformirane u
varijaciju faze optickog vala. Eliminirana je moguénost pogresne
interpretacije rezultata nastalih pri izradi i manipulaciji uzoraka (npr.
piljenjem). U novije vrijeme, uklju¢ivanjem kompjutorske tehno-
logije, ta metoda mjerenja ponovno pobuduje interes znanstvenika
jer uz lokaciju pruga interferencije omogucuje provodenje daljnje
kvalitativne i kvantitativne analize. U stomatologiji se moze primi-
jeniti kao metoda za precizno odredivanje to¢nog polozaja, gustoce
i veli¢ine deformacija koje nastaju prilikom polimerizacije. Prijasnja
istrazivanja pokazala su kako se primjenjuje na povrsini zuba’ te
prilikom procjene kvalitete razli¢itih uredaja za polimerizaciju,® a
sada se pokusala procijeniti njena primjena prilikom cementiranja

estetskih kompozitnih kol¢i¢a u korijenskom kanalu s dvostruko
stvrdnjavajucim adhezijskim cementom.

Jedan od Cesto koristenih interferometrijskih postupaka je pos-
tupak dvostruke ekspozicije koji se bazira na snimci dva holograma
na istoj fotoplo¢i. Razvijanjem fotoploce tzv. mokrim postupkom
dobije se hologram. Valna fronta zabiljezena kao dvodimenzijska
raspodjela svijetlih i tamnih pruga kasnije se rekonstruira prosvjet-
ljenjem holograma referentnim valom. Dobivene pruge interferen-
cije svojom raspodjelom ukazuju na polozaj i amplitudu deforma-
cije nastale izmedu dvije ekspozicije. Kao izvor svjetlosti koristi se
laser, a za vodenje snopa na optickom stolu koriste se zrcala, lece,
$iritelji i djelitelji snopa (SLIKA 1).

Svrsishodnost metode pokusali smo pokazati na 7 premolara
prethodno ekstrahiranih iz ortodontskih razloga ¢uvanih u fizioloskoj
otopini na sobnoj temperaturi. Krune su otpiljene dijamantnim
brusnim tijelom, a korijeni su obradeni kemijski, 5%-tnim natrij
hipokloritom i mehanicki step-back tehnikom te punjeni tehnikom
hladne lateralne kondenzacije gutaperkama i Diaketom (3M ESPE,
Njemacka). Svaki uzorak je prepariran za ugradnju kol¢i¢a te ¢vrsto
fiksiran cijanofiksom u setu pripremljenom za interferometrijska
mjerenja. Vazno je ¢vrsto fiksirati uzorak jer svaki pomak rezulti-
ra pogreskom u mjerenju. U ispitivanju se koristio He-Ne laser
(Spectra Physics Model 127) valne duzine 632,8 nm izlazne snage
25 mW, te fotoploca Agfa 10E75. Nakon fiksacije uzorka korijenski
kanal je jetkan 37% ortofosfornom kiselinom i obraden adhezijski
(DSC Excite) (Vivadent, Schaan Liechtenstein) te je u njega cemen-
tiran FRC Postec kompozitni kol¢i¢ (Vivadent, Schaan Liechten-
stein) i Variolink IT dvostruko stvrdnjavajuci cement (Vivadent, Schaan
Liechtenstein). Snimljen je prvi hologram. Nakon toga uzorak je
osvijetljen pomocu “eksponencijskog” programa Astralis 10 uredaja
za polimerizaciju (Vivadent, Schaan, Liechtenstein) i snimljen je
drugi hologram. Fotoploca se zatim stavlja u tekucinu za razvijanje
i fiksaciju nakon ¢ega se ispire u protoc¢noj vodi i susi. Dobiveni holo-
gram, odnosno interferogram, pokazuje razliku u povrsini nastalu
izmedu dvije ekspozicije. Tako nastalo polje deformacije registrira
se CCD kamerom i pretvara u 8-bitnu dvodimenzijsku informa-
ciju u obliku svijetlih i tamnih pruga. Po njihovom poloZaju i gustoci
moguce je odrediti lokaciju i veli¢inu deformacije te provesti daljnju
kvalitativnu i kvantitativnu analizu. Kvalitativnom analizom mo-
guce je na temelju polozaja i gustoce pruga odrediti polozaj defekta.
Kvantitativnom analizom moguce je taj polozaj precizno odrediti
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Slika 1. Holografski set up

Slike 2.1 3. Hologram s interferometrijskim resicama

kao i dobiti puno detaljnije informacije o promjenama na objektu.
Nastanak holograma s vidljivim prugama interferencije pokazuje
da se digitalna holografska interferometrija moze koristiti za utvr-
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divanje, detekciju i mjerenje naprezanja koje nastaje zbog polimer-
izacijskog skupljanja prilikom cementiranja estetskih intrakanalnih
kolc¢ica s adhezijskim dvostruko stvrdnjavajucim cementom kao sto
je prikazano na SLIKAMA 21 3.

Zakljucak

Opcenito, sve metode koje su se dosad koristile za odredivanje sku-
pljanja prilikom polimerizacije baziraju se na slobodnom skupljanju
i promatranju ukupne pre i post gel kontrakcije. Digitalna holograf-
ska interferometrija je najnovija metoda kojom se mjeri polimeri-
zacijsko skupljanje, a koja omogucava direktno promatranje polime-
rizacijskog skupljanja u svakoj sekundi polimerizacije.” Zabiljezenim
promjenama moguce je uz pomoc racunala odrediti to¢nu veli¢inu,
gustocu i polozaja deformacije kao i provesti daljnju kvalitativnu i
kvantitativiu analizu i time dobiti niz novih informacija koje ¢e omo-
guciti bolje razumijevanje problema polimerizacijskog skupljanja.
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Oragqix” — lokalna anestezija bez injekcije

Ove godine se na trzistu pojavio zanimljiv gel, primarno predviden
za uporabu u parodontologiji. Radi se o orginalnom konceptu kojim
se kombinacija anestetika Lidokaina i Prilokaina aplicira u sulkus,
gdje se postize lokalna anestezija koja omogucuje bezbolnu terapiju.
Ishodiste tog koncepta je u termoreverzibilnom svojstvu Oragixa
jer se materijal nalazi u tekucem stanju na sobnoj temperaturi, dok
se apliciranjem u sulkus grije na temperaturu tijela, ¢ime prelazi
u gel koji kontinuirano predaje anestetik u susjedna tkiva. Primjena
je jednostavna i bezbolna bez injekcije, tj. igle, jer se anestetik
aplicira prvo oko sulkusa te tupim instrumentom ugura u dzepove.
Dakle nema niti karakteristicne zadebljanosti sluznice pri prim-
jeni standardne anestezije. Dosadasnja istrazivanja pokazuju da
vise od 70% pacijenata preferira ovaj oblik anestezije u odnosu na
konvencionalni. Premedikacija nije potrebna jer pacijent bez stra-
ha i nelagode odlazi na zakazanu terapiju. Takva anestezija je efikas-
na vec nakon 30 sekundi, a traje oko dvadeset minuta te se moze
po potrebi dodavati. Velika prednost je mogucnost lokalizirane
aplikacije u razlic¢ite kvadrante, ¢ime se podize efikasnost paro-
dontne terapije. Dispenzer i nastavci se mogu sterilizirati autokla-
vom, a punjenje se mijenja, cime je zajamcena sigurnost prim-
jene gela. Oraqix je novi preparat na trzistu, i s obzirom na
nevedene prednosti ima veliki potencijal u prakti¢noj svakod-
nevnoj upotrebi kako specijalizirane parodontne prakse tako i
polivalentne ordinacije. (www.oragix.com).

Oragix se nalazi u tekuéem stanju na sobnoj
temperaturi, dok se apliciranjem u sulkus grije na
temperaturu tijela, ¢ime prelazi u gel koji
kontinuirano predaje anestetik u susjedna tkiva

Needle-free anesthetic.
Pon‘t get stuck without it!
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Oragixom se postize lokalna anestezija koja omogucuje bezbolnu terapiju. Primjena
je jednostavna i bezbolna, bez injekcije, tj. igle
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