Sanitetski uredaj na brodu Jadran

Prim. dr Tomislav SOSA

Prigodom svetanosti na brodu »Jadran« vla-
sni§tva Atlantske plovidbe u Dubrovniku posjetio
sam dana 30. VI 1977. brod i kao lije¢nik zainte-
resirao sam se za brodsku apoteku i sobu za bo-
lesnike. Ljubazno$éu c¢asnika koji je zaduZen za
apoteku i bolnicu bio mi je slobodan uvid tako da
sam se detaljnije upoznao sa opremom i smjeSta-
jem prostorija u kojima se ukazuje zdravstvena
pomoé¢ i lijeGenje oboljelom osoblju. Scba za bo-
lesnike i apoteka su smjeSteni jedna uz drugu, a
koja je blizina naroCito vazna osobito u slucaje-
vima kad se ukazuje hitna medicinska pomo¢ na
brodu.

Soba za bolesnike je dovoljno prostrana, zrac-
na i svijetla tako da je u njoj ugodan boravak, a
osoblje koje dvori oboljele ¢lanove posade ima do-
voljno prostor za obavljanje njege oko bolesnika.
U samoj prostoriji je sproveden klimatski uredaj,
a Sto je neophodno potrebno za brodove koji pu-
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tuju iz jedne u drugu toplinsku zonu na zemlji
Dva metalna kreveta su nogama  fiksk
rana za pod, a ivice su im sa sve Cefiri strane
omedene ¢vrstim reSetkama tako da bolesnik kod
posrtanja broda u oluji ne moze ispasti sa kreveta
Uz krevete se nalazi bolesni¢ki ormarié. Nad kre-
vetima je instalirana neonska rasvjeta, a u zidu
sobe su postavljeni plakari za smjeStaj rub-
lja, obuée, bolesni¢ke odjec¢e i ostalih potrepstina
za njegu bolesnika. (sl. 1)

Apoteka u kojoj su smjeSteni lijekovi i ostali
sanitetski materijal je sa policama i pretincima
razdijeljena u nekoliko odjeljaka (sl. 2). Ovakav
raspored je svrsishodan i neophodno potreban ta-
ko da se lijekovi mogu u pojedinac¢nim pretincima
sortirati po vrstama njihovog djelovanja. To je
naroéito vazno u hitnim slu¢ajevima kad treba na
brzinu primijeniti odgovarajuc¢i lijek i znati gdje
je on u apoteci uskladiSten. Uz obilatu zalihu lije-

kova, otrovi i narkoti¢na sredstva su odijeljeni”

u posebno spremiSte ,koje je zakljucano. Osim
lijekova u apoteci se nalaze toplomjeri, Strcaljke
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sterilizator za instrumente, pincete, noZevi, aparat
za mjerenje krvnog tlaka, zavojni materijal, udla-
ge, koSulja za duSevno oboljele, nosila, urin-flase,
serumi i ostali materijal sa kojim se pomorci kao
priuéeno osoblje mogu posluZiti u pruZanju prve
pomoé¢i. Drugim rije¢ima bolesni¢ka soba i apo-
tekarsko skladiste su po svom uredaju i smjeStaju
na suvremenoj visini tako da mogu zadovoljiti
mnogim potrebama bolesnika osobito ako zaduZena
osoba ima dovoljno interesa i posebnog smisla za
zdravstvena pitanja na brodu.

Plovne jedinice treba snabdijevati sa najefi-
kasnijim i najsvjezijim lijekovima, jer pomorci na
brodu nemaju drugog izbora osim onoga koji se
nalazi u brodskoj apoteci.

Po zakonu humanosti svaki kulturni gradanin
duZan je ukazati pomo¢ oboljeloj osobi, a koja
se bez znanja i odgovarajué¢ih sredstava ne moze
pruziti. S tim u vezi savjetujem Skolovanim kad-
rovima da se uz ostalu zdravstvenu literaturu na
brodu posluze udzbenikom »Medicina za pomorce«
autora ovog ¢lanka, a u pogledu primjene lije-
kova da se vladaju po »Zakonu o prometu lije-
kovax.

Brod je izolirana jedinica ljudi na moru, koji
nemaju uvijek zdravstvenu pomo¢ na dohvat ruke
kao $to je to na kopnu te su u rjeSavanju zdrav-
stvenog problema na brodu u mnogim situacijama
prisiljeni da se oslanjaju na vlastito znanje i me-
dusobno potpomaganje. Briga o zdravlju mora biti

u sredi$tu interesa svakog ¢ovjeka, jer je dobra
zdravstvena kondicija ne samo preduvjet za punu
radnu sposobnost nego i odsko¢na daska za sva-
ki uspjeh i napredak.

Zdravstvena prosvjet¢enost i ukazivanje po-
mo¢i bolesniku je sastavni dio opée kulture, a na-
dasve u pomoraca koji su od najstarijih vremena
pa sve do danas bili i ostali ogledalo civilizacije
i druStvenog razvoja zemlje pod ¢ijom zastavom
plove-




