Zoonoze kucnih domacih Zzivotinja i covjek - pomorac

. Skrec¢uéi s pravca kojim ga
je priroda usmjerila, covjek je iz-
gleda sam sebe izlozio velikom bro-
ju oboljenja. Njegova ljubav prema
raskosi, zelja da briljira ili se samo
razonodi, naveli su ga da se okruzi
svim vrstama zivotinja, mada is-
konski nije bio predviden da sa
njima obrazuje uske veze. Razoru-
zani vuk izgubio je svoju surovost
da bi se pretvorio u malog psa,
sklupéanog u krilu svoje gospoda-
rice. Macka, taj mali tigar naSeg
ostrva, koji je Zivio u $umi, sada je
¢lan porodice i nije niSta manje ma-
zena.

(Eduard DZener — London 1796)

Covijek je uvijek zauzimao dvojaki stav u odnosu
na zivotinje s kojima dijeli ovu planetu.

Zivotinje mu predstavljaju izvor hrane, ali i opa-
snost — progonio ih je otkako se pojavio na zemlji,
— Ali ih je i volio i znao da pruzi dokaza o sv0joj
dobroti prema njima, Gesto traze¢i njihovo drustvo.
No, na zalost, pojava odomacenih Zivotinja u ljudskim
naseljima, Sto potice jo§ od davnine, povukla je za
sobom opasnost, da Covjek oboli od novih oboljenja,
opasnost koje je Covjek ponekad svijestan i prihvaca
je, a ponekad pojma nema o njoj.

Prije nego S§to pristupimo razmatranju problema
u pojedinostima, priznaéemo, da su opasnosti po zdrav-
lie Covjeka, ¢Ciji je zivot tijesno vezan sa Zivotom
zivotinja, u velikoj mjeri danas smanjene mjerama
javne higijene i odgovarajué¢im veterinarskim mjera-
ma, pod uslovom da su vlasnici svijesni svojih odgo-
vornosti.

O ¢emu se radi? U zemljama u razvoju, pretezno
zemljoradniCkim, poznato je da su Covjek i Zivotinja
veoma bliski.

Ljudi i stoka u hladnim krajevima, pretezno cesto
zive pod jednim krovom, narocito zimi, u Zelji da se
satuva toplina a i stoka.

U urbanim sredinama razvijenih zemalja, iako su
uslovi sasvim druk¢iji, covjek produzava da zivi, okru-
zen Zivotinjama.

Cijeni se da u Velikoj Britaniji ima viSe od 20
milijJuna domaéih Zivotinja (kuénih), od toga viSe od
pet milijuna pasa i ¢etiri milijuna macaka.

U USA broj pasa i macaka prelazi 68 milijuna.

U Velikoj Britaniji 5 milijuna ptica Zivi po kave-
zima, u USA viSe od 22 milijuna, uz to jo§ tri mili-
juna kornjaca i na hiljade kuénih riba. Smatra se da
danas u USA postoji 700 milijuna domac¢ih kuénih
zivotinja. No, slicne cifre ne sre¢u se samo u bogatim
zemljama Evrope i obje Amerike. Domace zZivotinje su
veoma brojne i u manje razvijenim zemljama.

Na koji nacin te zivotinje ugrozavaju ¢ovjekovo
zdravlje? Prije svega ujedima. U USA 1967. zabilje-
zeno je vise od 600.000 osoba koje je ujeo pas. Od
toga je 200.000 zatrazilo ljekarsku pomo¢, a 10.000 je
moralo biti lije¢eno. :

Ujed mozZze imati ozbiljnih posljedica: trajni
invaliditet, unakazenost, psihicke traume, a ponekad
i smrt. — Prouéavanjima, vrienim u USA — ustanov-
ljeno je da je 1,84 od sto hitna slucaja koji su prim-
ljeni u bolnicama bilo proizrokovano ujedima zivo-
tinja, a od toga 90,1 odsto ujedima pasa. — 76%o ujeda
bili su na rukama i nogama, 16% na licu, glavi ili
vratu, dijelovima tijela, gdje moze da ima najozbilj-
nije posljedice,

Povredi nanesenoj ujedom moZe da se pridruzi
i infekcije, koje nastaju uslijed toga, Sto je u tkivo
unijeta i bakterija, bakcil tetanusa ili prouzrokova¢ zo-
onoze, to jest bolesti koje se prirodno prenose sa
zivotinja vertebrata na covjeka i obratno.

Od svih zoonoza najopasnije je bjesnilo. To obo-
ljenje, izuzev jedan ili dva sluéaja koje navodi litera-
tura, poslije pojave prvih manifestacija je uvijek kob-
no za Covjeka. UZasne patnje bolesnika, kod koga po-
red ostalih simptoma se javlja hidrofobija, ¢ini evo-
luciju ove bolesti specijalno dramati¢nim. Zaraza bje-
snilo prakti¢ki se uvijek dobija preko ujeda. Protiv
bjesnila nema lijeka i mi danas raspolazemo samo
profilakti¢nim sredstvima u koje spada dezinfekcija
ujeda i davanje vakcine koja treba da sprije¢i infek-
ciju. — No, ovo mozZe i da ne uspije, narolito kada
je period inkubacije izuzetno kratak. — Jo§ uvijek
postoji toliki strah od zaraze da se Pasterov postupak
i dalje primjenjuje masovno i u zemljama u kojima
sluéajevi bjesnila kod ljudi su postali prava rijetkost.

U USA, na primjer, od 30—40.000 lica svake go-
dine se vakciniraju Pasterovom vakcinom, dok se me-
du stanovniStvom koje broji viSe od 200 mil. godi$nje
ne zabiljezi viSe od jednog do dva slucaja bjesnila
kod Covjeka.

Poznat je veliki broj oboljenja koje se direktno
prenose sa zivotinje na ¢ovjeka.

Jedno od najznacajnijih je leptospiroza — bakte-
rijsko oboljenje, koje moze da postoji i kod Zivotinja
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na izgled zdravih, ali ¢ija je mokraca zarazna i pred-
stavlja glavnog prenosioca zaraze. Bakterije prodiru
kroz sluznicu usta, nosa ili cc¢iju ili kroz pukotine
koZe razmekS$ane vodom. Bolest napada jetru i bub-
rege i moze da izazove simtome meningitisa. Dosta
je raSirena kod nas u pasa. Slucajevi obolenja kod
ljudi vjerojatno nisu svi registrirani zbog toga, Sto
se simptomi pogre$no pripisuju drugim oboljenjima.

Drugo vazno oboljenje je psitakoza — bolest ptica
u kavezu osobito papagaja. Prvi put je prepoznata
1929. god. prilikom jedne epidemije koja je prouzro-
kovala 750 sluc¢ajeva i 143 smrtna slucaja. — Kasnije
je taj broj varirao, zavisno od toga, koliko se njima
trgovalo na medunarodnom planu i koliko je drZzanje
rtica bilo u modi,

Oboljele ptice pate od diarhaee. PrenoSenje sa
zivotinja na ¢ovjeka vrSi se preko osuSenog izmeta,
pretvorenog u pra$inu, koja se S§iri po zraku, kada
ptica mage krilima. Rasprostranjena upotreba anti-
Liotica koji se dodaje hrani, kao i obavljanje obavez-
nog karantina kroz koji moraju da produ uvezene
ptice, omogu¢ili su da budemo postedeni ove bolesti.
Njeni simptomi kod covjeka su atipitna pneumonija,
koja sre¢om ipak popusta pred antibioticima.

Salmoneloze — koje na Covjeka prenose domace
Zivotinje samo s vremena na vrijeme, postaju opasnost
i predmet paznje koju zasluzuju. Tek nedavno je za-
paZzeno da su male kornjade inficirane hranom koju
dobijaju u prodavnicama gdje su lo$i higijenski uslovi.
One su odgovorne za periodi¢na razbuktavanja bolesti
kod djece, koja jedu neopranim rukama poslije igre

sa zivotinjama. — Postoji sumnja, da i neke druge
zivotinje prenose salmoneloze na djecu, kod koje iza-
ziva zeluCane — crijevne poremecaje, pa ponekad i

smrt. To su psi i macke, papagaji, majmuni i druge
egzotitne zivotinje. I komercijalni produkti Zivotinj-
skog porjekla, namijenjeni ishrani domacih zivotinja,
c¢esto su zarazeni salmonelama.

Kod malih majmuna, pored salmoneloze, mogu se
nac¢i i sigeloze — odgovorne za Zelutane — crijevne
infekcije covjeka. — Godine 1951. majmunice
uvezene iz Afrike u Saveznu Republiku Njemacku,
kao domacde zivotinje, izazvale su 17 slucajeva dezin-
terije bakcilom Shigai i tri smrtna sluéaja kod djece,
I druge enterobakterije povremeno mogu da izazovu
infekciju kod Covjeka.

Najpoznatija su ona koja se prenose — nemato-
dama — ¢ije larve se sele u cCovjeéje tijelo (larva
migrans). — Lavra prodire u tijelo bilo kroz koZu,
izazivajuéi ozlijede na njoj, bilo kroz jednjak da bi se
zadrzala na nekom organu, kao $to su jetra ili oko.
Kozni oblik uglavnom nastaje uslijed pseéije ankilo-
stome. Dobija se svakim dodirom koZe sa zara’enim
psetijim izmetom, specijalno kada bosonogi hodamo
po plazama ili okolo kuce.

Utrobna forma larve migrans sreée se narodito kod
djece koja se igraju napolju i jedu zaraZene namir-
nice. S obzirom da svakodnevno raste broj pasa, prosto
je neshvatljivo, $to se ni$ta ne poduzima, da bi se
oni sprije¢ili da ostavljaju izmet po javnim putevima
i suburbanim zonama, a posebno na mjestima gdje
cdolaze djeca, parkovima i terenima za igru, §to su
?eki ve¢i gradovi i napravili (Amerika, Njemacka, Ita-
ija).

Psetiji izmet je potencijalni izvor zaraze parazi-
tima Cije posljedice mogu biti tragi¢ne.

Postoji jos jedno parazitsko oboljenje — ekino-
kokoza — koja u velikom broju i velikom dijelu svi-
jeta, pa i kod nas u srednjoj Dalmaciji predstavlja
krajnje ozbiljnu prijetnju. — Pas se inficira jeduéi
meso oboljele zivotinje. Parazit, jedan plosnati crvié,
javlja se prvo kod ovce u obliku ciste. — Kod pasa
crvié dobija svoj odrastao oblik i nosi jaja koja se
pojavljuju u izmetu i vezuju zivotinji za dlaku. —
Covjek koji je dodirivao psa, moze se inficirati pri-
noSenju tih ruku ustima. Kod ¢ovjeka, najceSce u jetri,
formira se cista koja polako raste i konatno mozZe
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da postane ogromna, velicine manje lubenice. Njihoy
je razvoj dugo pritajen i deSava se da se infekcija
u djetinjstvu manifestira znacima tek dvadeset godina
kasnije.

Ova parazitoza veoma je raSirena u nekim zemlja-
ma. U Urugvaju na primjer, bila je odgovorna z
600 kirurSkih intervencija i 60 smrtnih slucajeva.

Poznate su brojne infekcije ¢&iji uzro¢nik je pre-
nesen na ¢ovjeka sa domacih Zivotinja putem Artro-
poda. — Najozbiljnija je svakako — Lajsmanioza —
izazvana jednom protozoom. Ona se javlja u visceral-
noj formi (kalaazar) napadajuéi unutraSnje organg,
pretezno jetru i slezenu, ili u koznom obliku (ulce-
rozna povreda). — Vektor je insekt koji bode — fle-
botom.

Smatra se da je pas, a rijede macka ,glavni rezer-
voar bolesti u Aziji i nekim krajevima SSSR, istot-
nom Mediteranu i Brazilu. Protozoa se isto tako srece
i kod velikog broja malih divljih sisavaca. Kod ps
i matke prevladava kozna forma i manifestira se
ulceroznom povredom na glavi, ali konstatirana jei
visceralna forma koja za sobom povlaci slabost. U
borbi koja se u mnogim zemljama vodi protiv ove
bolesti, na prvom mjestu teZi se prekidanju ciklusa
prenosa: Domaca zivotinja — flebotom — Covjek.

Konstatirano je da madka moze biti izvor tokso-
plazmoze kod &Govjeka. Ovo parazitsko oboljenje koje
se kod ¢ovjeka moZe manifestirati u obliku gripe. Bo-
lest postoji i kod pasa, i zivotinja se najceSce inficira
kada jede sirovo meso, Medutim, nedavno je otkrive-
no da toksoplazmoza, izaziva¢ bolesti, moze da se
umnozava u jednjaku i pojavi se u virulentnom sta-
nju, odakle moZe vrlo lako da se prenese na Covjeka

Mogli bismo jo§ da produZimo sa nabrajanjem
bolesti koje Zivotinja prenosi na ¢ovjeka. — Ovdje
smo prikazali samo neke egzemplarne izabrane medu

toga da ih sve poznajemo i sam termin, domaca Zivo-
tinja, ne predstavlja preciznu definiciju.

Pored toga, jo§ uvijek nemamo kvantitativnih po-
dataka o rasprostranjenosti oboljenja koja su ovdje
opisana i rizicima kojima ona izlazu éovjeka u raznim
zemljama svijeta. — No jedno je sigurno: Rizik se
poveéava s povetanjem domacih Zivotinja, posebno
egzotiénih Zivotinja. Medicinska literatura obiluje slu-
¢ajevima streptokoknih oboljenja i zauSaka, koji su sa
¢ovjeka presli na njegovog psa. Mogu li te infekcije
da se sa psa ponovno prenesu na Covjeka?

Ako se od vlasnika malih zivotinja ne moze za-
htijevati nemoguée, nikako se ne moze opravdati opta
nebriga, koja dovodi u opasnost zdravlje nevinih. Psi
koji vr$e nuzdu po plazama i gomilama pijeska po
parkovima, izlazu djecu infekciji larve migrans. Bez-
brojni ujedi pasa lutalica evociraju na sablast bje-
snila. Vlasnik koji odbija da svog psa vakcinira pro-
tiv bjesnila, ili koji se ne trudi da ga oslobodi glista

u crijevima, kriv je prema cijelom kolektivu u ko-
me Zzivi.

Odgovorajuée veterinarske sluzbe djeluju preven-
tivno i kurativno u tome smislu. Saradnja izmedu ve-
terinara i lije¢nika, higijenske mjere i podizanje nivoa
zdravstvenog obrazovanja, trebalo bi da ogranice opa-
snost. Onda ¢e se moéi tvrditi da domaca Zivotinja
ozbiljno ne ugroZava zdravlje Covjeka.

Vet. Pero SAVIN, Dubrovnik
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