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Gpidemijske bolesti, lazaceli, kacantena u peodlosti

U najpogibelnije kuZne bolesti u proslosti koje sto-
ljeéima zahvacaju u kracem ili duljem roku vremena ve-
like mase ljudstva sa neobi¢no velikim pomorom ubra-
jaju se na prvom mjestu kuga, zatim kolera, velike bo-
ginje i pjegavi tifus. U ovu ¢etvorku spada kao peta pocast
i guba koja se razlikuje od ostalih po tome, §to zahvaca
velike mase ljudstva, i §to dugo traje, ali ne zahtijeva tako
veliki broj Zrtava. Spomenute zarazne bolesti pojavljuju
se u rano doba povijesti ¢ovjeCanstva ponajéesée i ponaj-
vise izvan Evrope, u Aziji i Africi, ali tokom stoljeca
bivaju unesene u ono doba na jo§ nepoznati nacin i na
evropski kontinent, zahvacajuéi ponajprije obale Crnog
i Sredozemnog mora, odakle se onda morskim i kopne-
nim putevima Sire i u sjeverne Kkrajeve. Od bolesti za-
hvadeni gradovi i njihovo stanovni§tvo brane se najéesce
bijegom, napustajuéi oboljele svojoj sudbini i sklanjajuci
se u okolna mjesta koja su ostala poStedena od poSasti.

Jedna od prvih zaraznih bolesti koja dolazi sa Istoka
i pocinje da se §iri po evropskom kontinentu je lepra ili
guba poznata veC i u biblijsko doba.

Guba (lepra) poznata najstarijim kulturnim narodima
spominje se veé u vrijeme starog Egipta (Ebersov papiros
iz 1500. pr. n. e.). Stari su Babilonci takoder poznavali
ovu bolest i njezinu zaraznost, pa su prvi provodili izo-
laciju oboljelih od zdravih (Todorovié) kao i stari Perzi-
janci koji se u borbi protiv bolesti i u suzbijanju njena
Sirenja sluZe istom metodom. I stari Zidovi koji poznaju
lepru provode medu prvima razne profilaktiCke mjere u
svrhu obrane od nje. Prema propisima Biblije sve osobe
sumnjive na lepru moraju se odvojiti od ostalih za vri-
jeme od 2 nedjelje, a zaista bolesni zauvijek. Odijelo
se bolesne osobe mora spaliti, a bolesnika se mora upu-
titi na neko samotno mjesto daleko od zdravih s kojima
on ne smije da dolazi u dodir. Svaki je bolesnik duzan da
glasnim povicima upozori na svoju prisutnost svaku osobu
koja mu se priblizava. To su mnogo kasnije kao mjeru
opreza pred pogibelji od zaraza preuzeli i razni narodi
u Evropi. Lepra se narofito §iri za vrijeme Krizarskih
ratova u XL i XII stoljeéu i zahvaca pandemijski skoro
gitav evropski kontinent. U svrhu izolacije gubavaca otvo-
rena su skloniSta za oboljele tkzv. leprozariji koji se

kasnije pretvaraju u lazarete, a postoje ve¢ u XIII st. Po
Flegeru prvi je lazaret u naSim krajevima osnovan u Du-
brovniku 1272., a kasnije u Zadru, Splitu, Kotoru, Zagrebu
i drugim gradovima.

Lepra jenjava u Evropi u XIV st. pa je u XVI vec
priliéno rijetka bolest. Ona hara na Balkanu ponovno za
vrijeme provale osmanlijske vojske. 1894. otvoren je le-
prozarij u Sarajevu, a u pocetku XX st. postoji jo§ mali
leprozarij i u Metkovicu.

Najstrasnija epidemijska bolest danas ve¢ sasvim ri-
jetka, koja je u srednjem pa i u novom vijeku harala
medu stanovni§tvom Azije i Evrope bila je kuga. Ona je
zbog obilja Zrtava prozvana i »crna smrt«. Ta posast
prodire u Evropu sa narocitom Zestinom 543. g. za vlade
istoénorimskog cara Justiniana, a dolazi iz Egipta u Kko-
jemu uniStava skoro polovicu tada$njeg stanovnistva. Od
onda se kuga javlja u Evropi povremeno sve do pocetka
XIX st. Kako je danas opéenito poznato, glavni prenosioci
kuge su Stakori preko buha koje na njima zive. To je
bilo poznato i starim Semitima, a proizlazi iz onoga sto
je pisano o Sirenju kuZnih bolesti u ono vrijeme, o po-
gibeljima koje od njih prijete, i o potrebi njihova suzbi-
janja pomocu izolacije (Castiglioni). U starom Rimu kugu,
koja je u njemu harala nekoliko puta donose rimski
vojnici sa Istoka. Kasnije kad se s vremenom razvija ziva
pomorska trgovina izmedu Zapada i Istoka, unose kugu
u zemlje Sredozemnog mora trgovacki brodovi, brodska
posada, brodski teret te putnici i putnicka prtljaga. Tako
1333. g. dospijeva ona iz Indije preko Arabije i Egipta
morskim putem u podrudje Crnog mora i na Krim odakle
provaljuje u Carigrad. Drugi put Siri se kuga preko Me-
zopotamije i Arabije prema Egiptu. Kuga koja se najcesce
odituje kao pluéno oboljenje (za razliku od bubonske koja
zahvada limfne Zlijezde u preponama i u pazuhu), pojav-
ljuje se u Evropi polovicom XIV vijeka. Jedan od najbo-
ljih opisa te nevolje CovjeCanstva iz onog vremena po-
tjede od talijanskog pjesnika Bocaccia u »Decameronu¢, a
poslije njega od romanopisca Manzonia u »Promessi
Sposi«.

Od pluéne kuge umiru ljudi 3. ili 4. dan poslije po-
jave prvih znakova bolesti. Koncem 1346. g. i pocetkom
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1347. g. zahvaca kuga skoro cijelu juznu Evropu preko
Arabije, Mezopotamije i male Azije, a bijesni narocito
na Siciliji kad u luku Mesina uplovi 12 brodova sa Istoka
i traze u njoj skleniSte. Iz Italije, juzZne Francuske i Spa-
nije prodire kuga do Nizozemske iz koje prelazi u Engle-
sku, a zatim u Njemacku i Poljsku (1349.) odakle 1351.,
1352., dospijeva u Rusiju u kojoj nestaje 1353. na obalama
Crnog mora odakle je i pofeo njen smrtonosni pohod.
PustoSenje kuge po evropskom kontinentu uzrokuje smrt
Cetvrtine cijelog puCanstva kontinenta $to izraZeno u broj-
kama iznosi 25 miliona Zivota. Poslije toga se kuga vraca
u periodickim vremenskim razmacima iako rjede nego u
ranija vremena u istom stcljecu jos 1356, 1362, 1364.

U naSe krajeve dolazi kuga 1348. i pustoSi gradove
Zadar, Sibenik, Split, Dubrovnik (871, 901, 1145, 1292—53,
1322) Kotor i Istru osam puta u vremenu od 954—1335.

Kolera potjeCe iz Indije u kojoj je endemicna jo§ od
daleke davnine. Prema vjerovanju starih Indijaca bolest
dolazi od uzitka neciste vode. Kolera je Evropljanima bila
nepoznata sve do XVI st. ali i onda samo iz izvjesStaja
nekih evropskih lijecnika (Todorovi¢). PoSast prelazi gra-
nice Indije istom pocCetkom XIX st., zahvaca velika po-
dru¢ja u juznoj Aziji, a slijedeé¢ih godina Kinu i jugoza-
padne azijske zemlje. Godine 1826. Siri se epidemija preko
sjeverne Afrike u Evropu u koju prodire iz Rusije 1829.,
pa tim putem dospijeva preko Poljske, Galicije, Rumunj-
ske, Madarske i Njemacke na zapad kontinenta iz ko-
jega konaCno zahvacda i Ameriku. Drugi tezak val epide-
mije kolere pocinje 1846. i traje 9 godina. Kroz to vri-
jeme prelazi poSast preko sjeverne Afrike i Evrope. Epi-
demija koja pedesetih godina u proSlom stoljecu pogada
razne zemlje Evrope uzrokuje velike gubitke u njihovom
puCanstvu naroCito u Austriji u kojoj umire od bolesti
preko 25.000 ljudi. Epidemije kolere u Evropi nisu rijetke,
ni u drugoj polovici XIX st. a pofetkom XX st. pojavljuje
se bolest sa velikim mortalitetom opet za vrijeme balkan-

Leprozni bolesnik s rogom za davanje znaka o Sbojoj
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skih ratova kao i I svjetskog rata. Posljednja epidemija
u Evropi harala je u SSSR-u, a poslije toga se pojavljuje
samo joS u isto€noj Aziji. Od na$ih krajeva stradaju u pro-
Slosti od epidemije kolere tokom njenih pohoda u XIX
st. skoro svi krajevi naSe zemlje sve do drugog desetljeca
naSeg vijeka, a zadnja epidemija pohodila je 1914, 1915 i
1916. Hrvatsku, Dalmaciju, Slavoniju, Istru, Sloveniju, Bo-
snu, Srbiju, Makedoniju, nepcstedivsi 1911. g. ni Crnu
Goru ni Kotor. :

Od raznih zaraznih bolesti koje se Sire epidemijski i
stalno u kracim ili duljim vremenskim razmacima pojav-
ljuju i haraju po Evropi, odigrava svoju zlokobnu ulogu
i pjegavac. Todorovié tvrdi da se za pjegavac zna iz pra-
starih vremena, a pretpostavlja se da je ve¢ u V stoljecu
pr. n. ere tj. za vremena I peloponeskog rata (430—425)
prouzrokovao u Gr¢koj veliku smrtnost medu stanovni-
stvom pa tako i kasnije kroz cijeli srednji vijek kao i
druge zarazne bolesti (kuga, kolera, boginje itd.). Tako
se epidemija pjegavca pojavljuje krajem XVIII st. za vri-
jeme francuske revolucije, zatim za vrijeme Napoleonovih
ratova, a narocito kad ga, u Rusiji potuCena francuska
vojska, raznosi u svojem povlaCenju po cijeloj Evropi.
Kasnije za vrijeme krimskog rata (1853—56) u nasSe Kkra-
jeve unose pjegavac Turci sa svejom vojskom, a i kasniji
ratovi na Balkanu daju povod za pojavu i Sirenje pjegav-
ca na podruCju danaSnje Jugoslavije u velikim razmje-
rima. To vazi narocito za epidemije u 1912, 1913, i 1914—
1918. Koliki je broj zrtava uzrokovao pjegavac za vrijeme
raznih ratova najuvjerljivije govori brojka od tri miliona
umrlih u Rusiji za vrijeme I svjetskog rata. Do polovice
1915. pomrlo je u Srbiji od pjegavca do 150.000 gradana
ne uracunajuéi gubitke koje je pretrpjela srpska vojska.
Zbog pogibelji od epidemije pjegavca morao je u Srbiji
1915. biti obustavljen cak i ZeljezniCki saobracaj. Za
I svjetskog rata stradalo je u nasem narodu oko 800.000
lica (Todorovié), a u SSSR preko 20 miliona. U Kkulturnim
zemljama u kojima licna i opca higijena stoje na visini
danasnjice nema uopcée ove bolesti.

Varicla (velike boginje) od davnine poznata u Kini
i Indiji opisana je prvi put kao epidemija u Evropi u VI
st. KliniCku sliku bolesti cpisao je u IX st. arapski lijecnik
Razes. Od srednjeg vijeka dalje pojavljuje se variola u
Evropi redovno u obliku vecih i manjih epidemija koje
zahvacaju mlade i stare bez razlike, ali kasnije postaje
opasna samo za djecu, jer stariji ljudi, koji su poslije pre-
Zivjele bolesti, ostali na zivotu, bivaju zbog steCena imu-
niteta od nje poStedeni. Poslije otkri¢a uzrocnika variole
i uvedene vakcinacije djece, gubi bolest karakter epi-
demije, a javlja se jo§ samo u nekim krajevima Azije,
Afrike, te Srednje i Juzne Amerike odakle biva povre-
meno prenoSena i u druge zemlje. Variola se Siri putem
kapljica, praSine i inhalacijom. Evropa je sve do najno-
vijeg doba ostala poStedena od variole Sto se ima za-
hvaliti obaveznoj vakcinaciji djece, posade brodova i
putnika, a provodi se u svim kulturnim zemljama. Me-
dutim, se ova bolest ponekad pojavljuje opet u kra-
jevima u kojima je bila iskorijenjena prenosom iz ende-
mijskih zariSta. Tome je uzrok sve Zivlji i sve brzi sao-
bracaj u svijetu, zbog kojega se lako moze dogoditi da
neko veé zarazeno lice iz endemijskih krajeva u kojemu
se bolest joS nije razvila unese Kklice zaraze u zdravu
sredinu u kojoj se onda razbukti slabija ili jaca epide-
mija uzrokovana direktnim ili indirektnim dodirom za-
razene osobe. O takvoj mogucénosti govore epidemije
u New Yorku 1947, u Rusiji 1960. pa i nedavna pojava
variole u Njemackoj u naSim danima.

Kad je prema predaji 293. pr. n. ere u Rimu zavla-
dala kuga, poslase uplaseni Rimljani glasnike u Epidaurus
da mole Eskulapa za savjet i pomo¢. Umoljeni bog zdrav-
lja u staroj Grckoj pokloni izaslanicima — umjesto bilo
kakve usmene poruke — zmiju. Pri povratku broda sa iza-
slanicima, kad je ovaj plovio Tiberom prema Rimu, iz-
mili zmija iz njega i krenu na tiberijski otok. Rimljani
protumaciSe ovaj dogadaj kadi poruku bozanstva da na-
puste grad $to oni i uiniSe. U opustjelom gradu naskoro
nesta kuge. Je li Eskulap time htio rec¢i da u slucajevima
zarazne posasti treba zdrave ljude odvojiti od oboljelih?
Ako je to tako onda je ova prva zamisao da u slucaju za-
raznih bolesti treba bolesne ljude rastaviti od zdravih




stara preko 2.000 godina. Medutim, prvi koji je tu zamisao
proveo u praksi i bio prete¢a kaarntene je sv. Otmar koji
736. g. smjeStava leprozne bolesnike u prostorije posebne
male zgrade »hospitiolum ad susci piendos leprosos« da
ih tako odijeli od zdravih ljudi, a ta se zgrada nalazi u
blizini samostana sv. Galena. Poslije sv. Otmara spominju
se franacCki kraljevi Pipin Mali (757) i Karlo Veliki (726)
koji nareduju, da se leprozni moraju smjestati u posebne
kuce kako bi se onemogucio svaki dedir oboljelih sa zdra-
vima. Oboljele ljude proglasavalo se je onda obzirom na
njihova gradanska prava umrlim, a za svoj opstanak bili
su upucivani na dobrovoljne doprinose i na prosjacenje.
Pri tom poslu bili su obavezni, da svakom prilikom svoje
priblizavanje bilo kome najave poscbnim zvukom roga
koji su nosili ili drvenim cegrtaljkama. Prema miSljenju
mnogih autora Pipin Mali i Karlo Veliki svojim su mjerama
u borbi protiv lepre samo sredili postojece prilike, jer
su u Franackoj ve¢ u VI st. postojale kuce za odvajanje
leproznih od zdravih ljudi o kojima govori i biskup Grgu-
rije od Toursa (538—593) u svojoj povijesti Franacke. Ta
dobra iskustva steCena u tom vremenskom razdoblju nisu
zaboravljena, kad se¢ je u XI st. u Evropi opet pocela
naglo da Siri lepra, pa se na brzu ruku podizu posebno
izgradene i od ostalih zgrada ogradene kuce za smjestaj
zarazenih, a nazivlju se prema imenu zaraze »leproza-
riji«. U Njemackoj se iste kuée zovu nemocnice ili kuce
dobrih ljudi. U Italiji u kojoj je kralj Rotari ve¢ u VII st.
naredio izolaciju zarazenih one se zovu »lazareti« po tome
sto su u ono vrijeme mnogi bolesnici bivali smjeSteni u
bolnici sv. Lazara u Rimu (Gerlitt). Druga je verzija o
porijetlu naziva lazaret da potjefe od imena prcsjaka gu-
bavaca poznata iz Biblije po imenu Lazarus, pa su zbog
toga skloniSta za gubavce tako i prozvana.

Lazaret je zgrada u luci ili u njezinoj neposrednoj bli-
zini a kadkada i izvan grada ili daleko od njega na posve
usamljenom mjestu cdvojena od svakog dodira sa ostalim
ljudima koja kasnije izrasta i u veéi kompleks kuca u koje
se ukljuCuju i prisilno zadrzavaju sve osobe oboljele od
ncke zarazne bolesti kao i cne koje su sumnjive da bi
mogle biti zaraZene, a osim njih i ¢itavi sumnjivi brodski
teret. Odvajanjem i usamljivanjem bolesnih osoba nastoje
sve vaznije pomorske drzave da se zaStite od uno3enja
zaraze. Venecija ide tako daleko da 1374. prekida svaki
trgovacki promet sa okuzenim zemljama. Kako obustava
trgovine i prometa pogada drzavnu blagajnu i narod te
mjere ne ostaju dugo na snazi, pa s vremenom prelaze
na postupak koji je prva bila primijenila Dubrovacka Re-
publika, a taj je, da se svakom brodu sa nekom kuznom
bolesti i njegovoi posadi zabrani pristup u luku i svaki
dodir i saobracaj sa stanovnidtvom kroz stanovito vri-
jeme dok bolest na bredu traje ili dok potpuno ne pre-
stane svaka pojava novog slucaja istog oboljenja. 1397.
po zakljuéku Velikog vijeéa moraju se bolesnici i sumnjiva
lica sa okuZena broda ponajprije smjestati na otoku Mr-
kanu ili u Cavtatu u dascare, ili stanovati pod vedrim ne-
bom, a kasnije u posebnoj kudi ili zgradi u koju je svrhu
onda upotrebljen i samostan na otoku Mljetu kcji se pre-
tvara u lazaret. Nekih 30 godina kasnije (1426) odreduje
Veliko vijeée i posebne Cinovnike koji imaju duZnost da
nadziru cbale. da ¢ brinu za smjestaj bolesnika i da kaz-
niavaiju ili globe svakog prekrsitelja postcjecih odredaba.
NajteZa je kazna bila odsjecanje uha. U grad se smjela
uvesti samo sasvim nova, nerabljena roba,'a rabljcna -ie
kao i odjeéa morala sa vlasnikom u lazaret da provede
u njemu propisano vrijeme. U Dubrovniku je 1430. laza-
ret premiciten na Dance, zatim na Lekrum 1534, dok
1590. nije sazidan cijeli kompleks zgrada pred gradskim
vratima na Plodama sa svim rotrebnim nuzprostorijama
kan §to su u ono vrijeme Kkuhinje, staje, prostorije za
sluzbenike itd. Poslije Dubrovnika nifu lazarcti na oba-
lama Italiic u raznim lukama kao i u raznim gradovima na
kopnu (Firenze, Milano).

Broj leprozarija raste u onc vrijeme sve vise i viSe.
Podetkom XIII st. ima ih u samoj Francuskoi oko 2000,
a u ostaloj Evropi cko 19.000. O tome koje bclesno lice
treba smatrati gubavim cdlufujc posebna komisija. Nije-
zini se ¢lanovi zovu »odevici«, a sastavljena je od Jaika,
lijeGnika i kirurga. Po naredenjima Pipina Malog i Karla
Velikog morali su se gubavci kao gradani smatrati umrlim,
§lo je neobiéno oteZzavalo komisiji izvrSavanje odluka.

U nekim su se mjestima za gubavce Citale i mrtvacke mi-
se, a po zavrSetku obreda nabacivali su na njihove noge
lopate zemlje, da se uvjerljivo ukaZe na to, da su zbilja
i pokopani.

Oboljelima od lepre je samo u odredenec dane bilo
dozveljeno da napuStaju svoja sklonista i da se upute u
prosjacenje pod uvjetom, da nose lazaretsko odijelo koje
sc sastojalo od crne mantije sa 2 bijele ruke na grudima
i crna SeSira sa bijelom vrpcom, kako bi ih svatko vecé
iz daljine prepoznao, ali su osim toga morali objavljivati
svoju prisutnost trubom i ¢egrtaljkom. Njima je bilo zabra-
rjeno da posjecuju crkve i kr€me, a u trgovinama . su
morali Stapovima da ukazuju na predmete kojc su htjeli
da kupe. Zabrana se je odnosila i na uzimanje pitke vode
iz javnih bunara, a istc im je tako bio zabranjen i svaki
razgovor sa zdravim ljudima.

Sva iskustva stefena sa leproznim bolesnicima bila su
sigurnc donekle i smjernice za postupak sa cboljelima
od kuge kad je ova u XIV vijeku zahvatila Evropu. U ono
je vrijeme vedina lije¢nika uprkos vrlo jakom suprostav-
ljanju sa mnogih strana bila miSljenja, da se kuga
giri dodirom zdravih i oboljelih kao i njihovih stvari ili
predmeta koji su pripadali od bolesti umrlima kao i svih
onih ljudi koji su pripadali iz zakuzZenih podrucja. Prvi koji
je postavio zahtjev da se sve od kuge zarazene osobe pot-
puno odijele i ograde od zdravih bio je znameniti profe-
sor sveuciliSta u Bologni poznati Guglielmo Varignana umro
1330. a bio je kao njegov otac, njegov sin i njegova dva
unuka lijeCnik i profesor u istom gradu (Gerlitt) Iako je
u to vrijeme upliv lijecnika na javnu zdravstvenu upravu
bio vrlo neznatan, ipak se neke luke na Sredozemnom i
Jadranskom moru ve¢ onda zatvaraju za sve brodove Koji
dolaze iz okuzenih krajeva, da se tako zasStite od pogibelji
unoienja kuge. Tako postupaju 1347. Genova i Veneoija za
kojima se kasnije povedose i hanzeatski gradovi na Baltiku.
Iz iste godine potjece i naredenje Bernaba od Reggia za za-
stitu od kuge. Naredenje se odnosi na mjere koje treba po-
duzeti protiv unosenja i Sirenja kuge. Ono je nedostatno, jer
s¢ u njemu predvida samo 10-dnevno trajanje opazZanja i
kontrole zdravstvena stanja odvojenih lica, a ne 40-dnevno
$to bi odgovaralo rijedi karantena koja potjece od tali-
janske rijeéi quaranta za broj 40. Po istom se naredenju
mora svaki oboljeli od kuge da iznese iz grada na otvo-
reno polje i tamo ostavi da tu ozdravi ili umre, a svako
lice koje je bilo kako dolazilo u dodir sa cboljelim mora
da se odveji od zdravih kroz 10 dana prije nego $to moze
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da se sastane sa bilo kojim drugim. Redovnici su duZni
da pregledaju oboljele i da ih prijavljuju vlastima pod
prijetnjom da ée biti spaljeni na lomadi ili da ¢e im se odu-
zeti cijeli imetak, kao i svim onima koji unose kugu. Osim
odredenih osoba ne smije nitko da dvori kugave pod pri-
jetnjom smrti i gubitka imovine. Otprilike u isto vrije-
me donosi se slitna karantenska mjera i u naSim kraje-
vima za vladavine hrvatskog bana Mladena Subi¢a po su-
gestiji njegovog liCnog lijeCnika koji je takoder pripadao
obitelji da Varignana, koga se smatra jednim od preteca
karantene (Gronck). I Dubrovacka Republika kojoj se u
literaturi pripisuje prvenstvo u uvodenju obranbenih mjera
protiv kuge i osnivanja lazareta (Fleger) izdaje 1377. za
razliku od Venecije propis po kojemu odvajanje oboljelih
i sumnjivih od zdravih treba da traje 30 dana (trentina).
Po tvrdenju Gerlitta 40 dana trajanja kontumacije provodi
se prvi put u Marseilleu 1383. kojim ¢inom karantena od-
govara svojem imenu. Karantenski se propisi provode u
ono vrijeme svugdje sa najvecom strogosti, jer je to pre-
ma stanju tadaSnje medicine a i iskustva jedino sredstvo
obrane od epidemije, a narocito od kuge bududi da se jo3
niSta nezna o uzrocima zaraze, o nacinu njena unoSenja i
direnja u jo§ nezaraZena podruéja, a joS manje o njenom
suzbijanju. Uzrok zbog kojega je u ono vrijeme za sprije-
§avanje prenoSenja i Sirenja neke zaraze odreden vre-
menski rok bas od 40 dana lezi u tome kako Gerlitt na-
vodi, §to se je u XIII i XIV st. oplenito smatralo da 40
dana predstavlja granicu trajanja izmedu akutnih i kronic-
nih bolesti. Osim toga je vladalo i misljenje, da i plod
u majéinoj utrobi treba 40 dana da se razvije pa su s¢
zbog toga tako dugo i sve rodilje podvrgavale opazanju.
Alkemisti su vjerovali da je potrebno 40 dana da se prema
njihovim predpostavkama u raznim tvarima razviju odre-
dene ofekivane promjene, a i opéi je potop trajao 40 dana.

Vremenska razlika u trajanju karantene izmedu 10 i
40 dana (1831. je u Prusiji karantena sniZzena ¢ak na
3 dana) pa do 80 i 100 (Petrograd) govori o razliitom
shvadanju mogucénosti prenoSenja kuge koje je onda vla-
dalo ali isto tako i 500 godina kasnije kad se mnogi pri-

Pokopavanje Rkugavih ljesina koje se dugim
vuku sa kola u zajedniCku jamu
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znati higijeniari prije pronalaska kugina uzroénika odnose
sa sumnjom na efikasnost svih mjera karantene koju neki
od njih potpuno i zabacuju. Medutim, u XIV vijeku je
karantena i sklanjanje od kuge oboljelih i sumnjivih bila
jedina mjera koju je u to vrijeme bilo moguce poduzimati,
pa je zbog toga i svugdje gdje su slicne mjere bile odre-
dne provodena sa naroCitom strogo$¢u. Kroz dugi period
od skoro pola tisucljea donose se u raznim gradovima
i zemljama razne sanitarne mjere Cim bi se zaraza poja-
vila bilo pred njihovim obalama, bilo na njihovim kop-
nenim granicama. Razliite mjere lu€kih vlasti kojima je
jedino poznato da zarazu iz istonih zemalja prenose po-
morci s brodova i njihov teret u svrhu da se sprijeci za-
raza, donose se i poduzimaju od slu¢aja do slucaja, pa su
desto proizvoljne, a poneke i zlonamjerne.

Prije uvodenja karantene, jedini nacin, da se izbjegne
opasnost od zaraze bio je bijeg iz zaraZene kuée i stana,
pa kad je u XIV vijeku kuga zahvatila Veneciju, bjezali su
njeni stanovnici na unajmljenim brodovima i trazili sklo-
nista na obliZnjim otocima. U Firenzi kako to biljezi
Boccaecio, (kad je 1348. buknula kuga), sklanjali su se
medusobom poznati ljudi, u posebne kuée u kojima nije
bilo oboljelih, ne podrzavajuéi nikakav dodir sa vanjskim
svijetom i Ziveéi potpuno usamljeno. Nesto sliéna doga-
da se i u Njemackoj. Kad je 1547. Viliam Oranski obolio
od kuge napustaju ga Citava rodbina i posluga. 1583. bjezi
car Rudolf II iz kugom okuZena Praga u Be¢. Dogadalo se
je tako, da su zbog toga mnoga mjesta u raznim zemlja-
ma sasvim opustjela, kad se je uplasSeno stanovniStvo spa-
§avalo bijegom u druge gradove koji su bili poStedeni od
kuge. Da se tom stanju izbjegne, mnogi su gradovi upra-
vo bili prisiljeni da zazidaju gradska vrata osim pojedinih
na kojima se je podrZavao saobracaj s vanjskim svijetom
i gdje je bilo lakSe drZati pod stalnim nadzorom svaku
pridoslu osobu kao Sto se je istodobno mogao da vrsi
i pregled svih predmeta i stvari koje su dospijevale u grad.
U nekim gradovima uz rijeku Ronu u Francuskoj postav-
ljena je i vojska u svrhu obrane od §irenja zaraze. Vojska
je imala zadatak da sprijeci svako putovanje ljudi i robe
i da prema potrebi na neposluSne putnike i puca. U Ita-
liji su svi strani brodovi bivali zadrzani u Civita Vecchia
da se podvrgnu karanteni, a da se iz njih ne bi nitko mo-
gao da prokrijuméari na kopno, vodile su o tome brigu
obalne straze. Kad je 1576. buknula kuga u Veneciji na-
redio je senat da se kroz 14 dana zatvore sve ulice u
gradu. Nijedan gradanin nije smio kroz to cijelo vrijeme
ni da prede iz jedne ulice u drugu, a svaki je bez obzira
kakvom je stalezu ili zvanju pripado, bio radrnik ili ple-
mié, domadi ili stranac, bio obavezan, da se licno brine
za opskrbu Ziveznim namirnicama za sebe i za svoje, kao
i za to, da se u kuénim zdencima nade za cijelo to vrijeme
potrebna pitka voda. Svi trgovci i prodavaci Ziveznih na-
mirnica morali su da se opskrbe potrebnim zalihama hra-
ne u dovoljnoj koli€ini.

Sto su mnogi znameniti lijeCnici u pro§losti u razna
yvremena a narodito koncem XIX st. bili protivnici poje-
dinih karatenskih mjera ili svih zajedno, pa ih odbacivali,
posve je razumljivo ako se uzme u obzir, da uzrocnici raz-
nih kuZnih bolesti, pa tako ni kuge, nisu bili jo§ poznati
kroz cijelo to dugo vrijeme. Mnogi su od njih bili tim vise
protiv karantena i svih mjera, jer su ih smatrali ne samo
pretjeranima nego bezuspjeSnima i uzaludnima, buduéi da
se uopée nije nista znalo ni o nafinu kako se te bolesti
sire, jer je iskustvo pokazalo, da su uprkos svemu §to se
je protiv njihova Sirenja poduzimalo, prelazile preko svih
granica probijajuéi sve zapreke i sve vojne kordone.

Pettenkofer jedan u ono doba od najpoznatijih auto-
riteta na polju higijene u Njemackoj u proSlom vijeku u
pitanju kolere, izjavljuje jos 1872. da je svaka karantena
brodova, posade i putnika suvi$na, jer kad se nezna za
uzrok kolere da su za 3irenje bolesti isto tako opasne izo-
lirane osobe kao i neizolirane. U ono doba se jo§ nije
znalo niti da postoje takozvani »nosioci bacila« prividno
zdrave osobe koje su nesvijesno §irile zarazu, jer su se
u njihovom tijelu zadrZzavale zarazne klice bez Stetna dje-
lovanja na njih same izlazile u vanjski svijet putem tje-
lesnih izlucina.

Nemoé Covjefanstva prema poSastima lezala je i u
dinjenici, §to je u XIV vijeku, a i mnogo kasnije opéenito
vladalo miSljenje koje je onda zastupao i medicinski fa-




kultet u Parizu, da u Indiji poznatom podruéju u kojemu
vladaju zarazne bolesti »zvijezde nad velikim morem« suz-
bijaju svojim zracima zrake Sunca i toplinu »nebeske vat-
re«. Zbog borbe izmedu njih nastaju magle koje zastiru
Sunce i zamra€uju njegovo svijetlo. Te magle u neprekid-
nom dizanju i spustanju kroz 28 dana su posljedice te
borbe u kojoj na koncu ipak pobjeduju Sunce i vatra. Ovi
sada tolikom snagom djeluju na more, da se konacno i
morska voda podize u obliku pare. U tom mijesanju po-
kvarenih voda i para ugibaju ribe, a od nastala smrada
stradaju onda ljudi. Protiv nastalih cboljenja savjetuje se
udimljavanje lovorom, kamilicom i dimom raznih drugih
biljaka i tvari, a propisuju se i razne dijete koje sadrie
najéudnije mjeSavine svih mogudih prehrambenih sred-
stava. :

Poletkom XIX vijeka prevladava misljenje o konta-
gijoznosti zaraznih bolesti koje ve¢ u XV i XVI vijeku za-
stupa i Girolamo Fracastoro lijeénik u Veroni. Ono se
osniva na teoriji, da zarazne bolesti Sire premalena nevid-
ljiva tjeleSca (kontagija) koja prelaze od bolesna na zdrava
covijeka ne samo medusobnim dodirom nego i preko zara-
zenih predmeta pa i kroz sam zrak bez ikakva dodira.
Kao dokaz za ispravnost ove teorije navode se i razni
primjeri. Tako se na pr. prifa, kako je neki djedak iz kuée
u kojoj je lezao bolesnik od kuge pustio zmaja da uzleti.
Vrpce za koju je bio zmaj privezan, dotakla se je u letu
ncka ptica i ta je onda postala prenosioc kuge. Druga
prica sliCna ovoj kazuje, kako je neka arapska djevojka iz-
nijela iz neke kuce u kojoj je leZao bolesnik od kuge ko-
Sulju da se sudi i da je sluajni prolaznik koji se je ncho-
tice dotakao te koSulje obolio od kuge. Prema tome govo-
rili su mnogi, da je svaka karantenska mjera potpuno su-
viSna. 1830. je ruska vlada raspisala natjedaj da se razjasni
bit kolere, jer su protivnici karantene odklanjali svaku
mjeru ogradivanja pa ¢ak i odvajanja zdravih od boles-
nih i proglasili za uzrok zaraze od kolere strah. Kad je
u XVI vijeku u Milanu harala kuga ostadoSe od nje po-
Stedeni zatvorenici u zatvorima. To je trebalo da jasno
istakne vaznost izolacije. Nasuprot tome je, medutim, dr
Glisente lijeCnik zaduZen za suzbijanje zaraze tvrdio, da su
pare od zatvorenika skupljene noéu u zatvorima pri otva-
ranju prozora protjerivale kugom okuZeni zrak.

1 poslije toga su miSljenja o svrsishodnosti karantene

vrlo razilazna. Kad je Strosmeyer kao mladi kirurg sudje-
lovao 1830. u Danzigu u suzbijanju kolere izjavio je, da
su se vojnicki kordoni postavljeni oko grada pokazali sa-
evim beskorisni dok su se u isto vrijeme pojedini medi-
cinski Cinioci zalagali za strogo zatvaranje gradskih gra-
nica prema vani. Pojedini lije€nici u zaraZenom podrudju
adbijaju da posiecuju kuée u kojima ima oboljelih od ko-
lere, a izvjestaj o njihovom stanju primaju od ukuéana u
ndaljenosti od 10 koraka a za cijelo vrijeme trajanja tak-
vih izvjeStaja mora ih se udimljavati dimom raznih pred
njima zapaljenih biljaka.
: U nekim su od zaraZenih mijesta zatvarali svedenike
koji su posjecivali bolesnike koii su vrsili razne vjerske
obrede u njihovim stanovima, od straha da ne prenesu bo-
lest kojom bi se mogli sami zaraziti pri vrSenju svoiih
sveCeniCkih duZnosti. Mnogi su ljudi &estoput od straha
napustali svoje domove i izgradivali sebi kolibe i dagdare
na otvorenem polju da izjegnu svaku moguénost dodira
sa oboljelima. Zastitni vojni pojas oko zarazena miesta
presjecao je vezu s mlinom, pa bi stanovnicima uzmanj-
kao kruh. Strosmeyer je sam jednom prilikom bio inter-
niran pri povratku iz Danziga u jednoj karantenskoj sta-
nici kroz 5 dana. pa se ruga prevari kontumacije (izraz
koji se u ono vrijeme takoder upotrebljava za znadenje
karantena).

U Hanoveru u rodnom mjestu Strosmeyera u kojemu
on djelujc kao profesor kirurgije zahtijeva se karantena
od 14 dana. Prema uvjerenju Strosmeyera djelotvorna
karantena je uopce neprovediva, jer se ne provodi pomodéu
kineskog zida nego pomocu ljudi koji i sami podlijezu za-
razi. Prema njegovom vlastitom opaZanju zaraza se §iri
i kroz vojnicki pojas, a zatvaranje prema vani nepotrebno
zastraSuje narod, cteZava njegovu prehranu i stvara po-
teSkoée za pravovremene prijave novih slufajeva obolje-
nja §to sve pojacava pogibelj moguénosti Sirenja zaraze.

Postavljanje bolnickih kreveta u barakama u kojima
'se smjestaju bolesnici smatra Strosmeyer svrsishodnim.

Ovakve bolnice ograduju se drvljem i slamom a u svrhu
Kontrole prolazno se postavljaju oko njih na svako 2000
koraka straze. Uz strazarnice se podizu kolibe u kojima
se vrsi dezinfekcija prtljage i svojina putnika pomocéu oto-
pine kalijeva klorida, medutim, ova je spremljena u otvo-
renim posudama i tako malo miriSe po kloru, da se cijeli
postupak Strosmeyeru koji obilazi sluzbeno zarazeno pod-
rucje €ini kao najobicniji »hokus pokuss.

Pucanstvo nezadovoljno karanterskim mjerama koje
u mnogome Koce njegov uobicajeni tok Zivota peduzimlje
kadikad protiv lijeCnika drasticne mjere koje se ponekad
pretvaraju u otvoreni napad kosama i vilama. Jednom
je lijeCniku povodom takva napada uspjelo da se spasi
od svojih progonitelja samo bijegom kroz prozor LijeCnik
koji neée da presuti izbijanje kolere u Teplizu biva protje-
ran iz mjesta, a njemu i njegovim clanovima obitelji sta-
novnistvo prijeti smrcu, pa je prisiljen da bjezi u Karlove
Vari. {

Negativno miSljenje o provodenju i djelovanju karan-
tena daje i kliniCar Hasse. On djeluje tridesetih godina
proslog stoljeca kao mladi lijeCnik u suzbijanju kolere u
Leipzigu. Njegova je duznost da sumnjive predmete pod-
vrgava dezinfekciji, da putnike koje mu predvodi karan-
tenska straza, a dolaze iz kolerom zakuZenih mjesta, za-
tvara i da o svemu podnosi izvjestaj visim vlastima. On
tvrdi da za cijelo vrijeme svog djelovanja nije nikad vidio
ni jednog jedinog bolesnika od kolere medu svim njemu
privedenim licima, pa kaze, da mora da smatra kontuma-
ciju kao veliku zabludu buduéi da je dezinfekcija stvari
i poptuno zatvaranje osoba bila neprovediva zbog dnev-
nih prekrSaja svih mjera. Isti lijeCnik smatra, da se ima
da pripiSe pukoj slucajnosti $to je Leipzig bio posteden od
kolere. Nasuprot tome drugi engleski lijecnik Macnamara
dobar poznavaoc prilika u Indiji stoji Sesdesetih godina
u proSlom vijeku na stanoviStu, da je karantena neobic-
no vazna bas u borbi protiv kolere, jer se dade suzbiti
strogom kontrolom karavana ; hodocasnika $to je svoje-
dobno i objelodanio. Nekoliko godina Kkasnije u Becu
imenovana komisija za borbu protiv kolere uopée i ne
spominje izolaciju iako preporuca razne druge mjere pre-
dostroznosti protiv Sirenja zaraze.

Sva roba koju prevoze brodovi i druga prevozna
sredstva, dijeli se prema karantenskim mjerama zaStite
nezarazenih od zaraZenih luka, gradova i podruéja na putu
Istok—Zapad naroéito u Italiji u takvu u kojoj se kuzni
otrov zadrZava ili moZe zadrzati, a takvu se robu kvali-
ficira kao vrlc sumnjivu i sumnjivu, i u takvu u kojoj
je to manje moguée ili nemoguce, pa se moze smatrati
manje sumnjivom ili nesumnjivom. U vrlo sumnjivu robu
spada na prvom mjestu sve ono §to je pripadalo obolje-
lom covjeku ili je dolazilo s njim u najuZi dodir, a to je
licna odjeca, rublje i obuca. To vazi i za lica koja“su sum-
njiva da su bolesna. Sumnjivim stvarima ili robom pro-
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glaSene su sve sirovine i preradevine izradene od raznih
biljaka (konoplja, pamuk, papir, knjige itd) i Zivotinja
kao 3to su svjeza i Stavljena koZa, krzna, zZaklana stoka,
perad, divlja¢ i drugo slicno. Svi predmeti i roba svojina
osoba koje su za vrijeme trajanja karantene ostale na
zivotu i u punom zdravlju smatrana su kao nesumnjivi.
Nesumnjive su i sve mineralne sirovine, kovine i njihove
preradevine, zatim staklo, ugljen, gradevno drvo, razne
tekudine itd. U francuskim se lukama opet sva trgovacka
roba kvalificira opcenito prema pogibelji zaraze. Postu-
pak sa sumnjivom ili zagadenom robom sastoji se skoro
kroz cijeli srednji vijek sve do novog doba poglavito u
u spaljivanju. U svrhu zracenja se sve stvari izlazu djelo-
vanju vjetra na krovovima karantenskih zgrada, a za
udimljavanje se upotrebljavaju razna sredstva od kojih
neki autori spominju kao glavni »ocat od 4 lopova« la-
tinski: »acetum proohilacticum« ili francuski »vinaigre a
quatre voleurss, jer su se navodno u Marseillu 1628. Cetiri
lopova spasila od kuge uporabivsi tekucinu dobivenu od
iskuhavanja viSe raznih biljaka. 1 veliki francuski Kkirurg
XVI vijeka Ambroise Paré sastavic je posebnu tekudinu
iskuhavanjem vode od ruza, bijela vina, kadulje, absincija
i raznih drugih korjenova i trava. U Genovi se je upo-
trebljavao prah koji je izmislio fratar Augustinac, a bio je
sastavljen od sumpora, antimona i drugih sastavina prema
tome kakve su vrste bile stvari koje je trebalo podvrgnuti
udimljavanju.

Veé spomenuti kordoni vojske kojima se je prva ko-
ristila Pruska na svojim granicama kad je u Poljskoj u
XVIII vijeku buknula kuga, pokazali su se u praksi tako-
der bezuspjeSni. Karantenske mjere nisu u svim lukama
jednake. U Trstu se na pr. moraju podvréi karanteni
od 7 dana svi brodovi bilo da na njima postoji neki bo-
lesnik ili ne, a sliCni se postupak provodi i u Marseillu,
kad je 1722. buknula kuga. Francuskim je brodovima bilo

Prodavaci otrova za Stakore u XVIII stoljeéu

88

u vecini drugih luka zabranjeno uplovljenje. U Rusiji se od
brodova pri ulazu u luku zahtijeva naroditi pasos u kojemu
stoji izricita izjava, da na brodovima nema ni zaraZene
osobe ni robe. Medutim, kako se sve mjere karantene koje
se prlm]enju]u u ono vrijenie pokazuju malovrijednim,
uvode se i sve stroze i stroze. Tako se u Rusiji u godinama
1829—1832 postavljaju na granicama protiv kelere dvo-
struki kordoni vojske, a na najglavnijim prometnim ces-
tama u zemlji diZu se karantenske stanice. Sve sumnjive
bolesti moraju se prijaviti, a nad sumnjivim bclesnicima
bdiju vlasti. Sve stranci se moraju dezinficirati. Za bro-
dove je obligatno trajanje karantene od 40 dana, a za
one koji ulaze u tadasnju luku Petrograd éak 51. U Pru-
skoj i Austriji drzavne granice Cuvaju vojni kordoni, a na
svako tri hiljade koraka nalaze se visoke promatraénice
izmedu kojih konjaniéke ophodn]’e vrSe nadzor da ne bi
probili taj kordon ni ljudi ni roba. Prekrsitelji ovih mjera
opreza bivali su kaznjavani sa 10 g. zatvora, pa ¢ak i
smrtnom kaznom.

Karantena brodova postoji u francuskim i italijanskim
lukama na Sredozemnom moru veé¢ od XV vijeka. Ona
traje u svom pocetku samo nekoliko dana ali se u toku
vremena proevodi sve stroze osobito kad su u pitanju bro-
dovi koji dolaze sa Levanta u kojem se slu€aju ljudi,
zivotinje, roba i vozila iz tog broda zadrZavaju zatoenim
u produljenju do 40 dana. U Marseillu traje karantena
u neobi¢nim prilikama od 80—100 .dana, a. desilo se je da
su poneki zarazeni brodovi morali, biti i spaljivani. U
mnogim s¢ je evropskim lukama zahtijevalo od konzula
zemlje kojoj su pripadali doti¢ni brodovi da izda i uvje-
renje o zdravstvenim prilikama na brodu i o stanju posade
pri napustanju luke. U istom je uvjerenju osim toga mo-
ralo biti posebno istaknuto, da li je luka iz koje.je brod
isplovio bila obzirom na neku. zarazu nesumnjiva, Sum-
njiva ili zakuZena i narocito da.li nije brod na svom pu-
tovanju uplovio u neku sumnjivu luku.

Buduéi da su ba§ u ovom pogledu stanoviSta i mjere
zdravstvenih organa prema stranim brodovima bile vrlo
razli¢ite ili dapace tajne, poCetkom XIX stoljeéa zauzele
su sve zainteresirane zemlje jedinstveni stav-prema svim
brodovima koji su dolazili iz evropske, azijske i africke
Turske u odnosu na cetiri glavne zarazne bolesti i to na
Zutu groznicu, pjegavac, gubu i kugu. Godine 1836. u po-
morskom traktatu objavijenom u Adrianopolisu oznalene
su luke u 21 zemlii u kojima su otvorené¢ pomorske ka-
rantenske stanice. Medutim, sprovodenje u Zivot pojedinih
karantenskih odredaba bilo je vrlo &esto samo mrtvo
slovo, jer je ono ometalo oscbni putnitki sacbraéaj kao
§to je remetilo i trgovinu tako, da se Engleska istom 1665.
odluCuje za karantenu koja se tek pod vladavinom Por-
da II provodi donekle strogo i to po nagovoru njegovog
osobnog lijecnika koji o njoj objelodanjuje i posebnu kniji-
gu. Istom kad je 1892. u Indiji zavladala kuga pridruzuje
se Engleska medunarodnoj konvenciii o karanteni. U Kini
se osniva narodna karantencka sluzba te kasniie i to
orvo u Sangaju a zatim poslije nego §to su kineski ludki
lifefnici ohidli naivazniie luke u Evropi, Americi i Aziji,
prougili njihove zdravstvene ustanove i stekli u tom po-
gledu potrebno iskustvo i u nékim drugim miestima.

U SAD se prema knjizi Siegerita sAmerika i medi-
cina« tek 1798. ureduie jedinstvena zdravstvena sluzba kad
je osnovana prva pomorska bolnica koja kentrolita pro-
vodenije karantene. U pocetku se zastiéuje od kuzZnih bo-
lesti samo obalno podrudie a tek 1890. posliie nego §to
ie savezna drZava preuzela karantensku slu¥bu u svoie
ruke, usnostavljain se notrebne zadtitne miere izmedu
drZava uniie protiv unoSenja kolere, boginja, kuge i Zute
groznice. Do toga vremena bile su sve karantznske miere
nedavoline, a nithovo provodenie nedosljedno. To naj-
bolie dokazuie sludai kad se 1794. javlja kuza u New-
Yarku kada se svi bolesnici zarazeni kugom smiestaiu u
jednu kucéu. a u isto se vrijeme upucuju u nju i bolesmm
od kolere i Zute groznice.

Kad se je u Evropi kuga po8ela da §iri na sve strane,
osiguravaju se osim pomorskih zemalja i kontinentalne
drzave od eventualne infekcije pa tako na or. i Svicar-
ska koia je od 1049—1660. 26 puta ugrozena od epide-
mije. Poduzete mjere odnose se uglavnom na nadin kako
da se ¢im bolje uklone ljeSine umrlih, ‘njihove izmetine i




stvari s-kojima su ljudi dolazili u dodir i kako da se izo-
lira prezivjela rodbina. Za vrijeme 30-godiSnjeg rata osim
izolacije oboljelih i njihove rodbine, dezinficiraju se i
stanari iz inficiranih kuca, i zabranjuju se sve pogrebne
sveCanosti. Zatvaranje granica poduzimlje se tek u drugoj
polovici XVII st. U nekim gradovima se razni plodovi i
druga dobra moraju izruéivati daleko izvan grada na
otverenom polju, a novac se pri njihovoj kupovini baca u
posudu sa vrelom vodom. Kad je netko od gradana htio
da napusti grad, morao se je prije toga izloziti djelovanju
dima u svrhu dezinfekcije. U pojedinim kucéama moraju
oboljeli ljudi da se presele u najgornje spratove ili u ne-
kakav lazaret, zarazene se kuce moraju isprazniti, a zdravi
otseliti u udaljene objekte. Dezifekcija stanova vrsi se
kreGom. Cna je obavezna, a za izvrSenje ovih mjera odgo-
vorni su naro€ito za taj posao posebni lijeénici za kugu
i to besplatno i obavezno.

U Milanu mjere predostroznosti narocito su stroge.
1570. donosi se u ovom gradu zakon, da se svako lice
koje dolazi iz zarazZena podruja bez zdravstvene propu-
snice, osudi na smrt. Putujuéi trgovci ne smiju uopce da
udu u grad. Mijenjanje stanova strogo je zabranjeno. Pro-
sjaci bivaju zbrinuti na drZzavni racun, Zene i djeca ne
smiju na ulice, a za svaku se obitelj brine po jedno musko
lice kojemu je dozvoljeno da jednom dnevno napusti stan
sa svrhom da opskrbi porodicu. Kad je strogost ovih mje-
ra nesto popustila, dozvoljeno je Zenama i djeci samo da
pohadaju crkvu. Posje¢ivanje krémi i birtija zabranjeno je
svima, a kad je u Baselu epidemija kuge popustila osobe
iz zaraZenih objekata ne smiju da ucestvuju niti u ophod-
njama, a odijela svih osoba koje stanuju u inficiranim
kuéama moraju se dezinficirati kroz 14 dana. Osim toga
su u tom gradu odredena i lica koja su bila zaduzZena da
posjeéuju sve obitelji u svrhu da ustanove njihovo zdrav-
stveno stanje i da prema potrebi obavijeste cdgovorne
lije¢nike. Nijedan ¢&lan, nijedne porodice nije smio da na-
pusti kuéu prije posjeta doti¢nog €inovnika. Sli¢ne mjere
uz stanovite veée ili manje razlike, poduzimlju se viSe ili
manje i u drugim mjestima u raznim zemljama prema
zahtjevima i odredbama raznih zakonodavaca koji su th
donosili na temelju lokalnih i epidemiolo§kih prilika, po-
¢evii od zdravstvenih pasosa koje je trebalo pokazati
pri prelazu u svakom mjesto do odredenja, da raznosioci
poite moraju da se drze odredena puta i da se sva pisma
moraju izloziti djelovanju dima. VaSari su bili zabranjeni
a sva je roba koja se je nudila na prodaju narodu podli-
jegala prisilnoj kontroli. Sve osobe koje su imale posla sa
okuZzenim osobama kao na pr. lijeCnici, kirurzi, bolni¢ari,
grobari, bili su obavezni da nose odredenu odjecu po
kojoj ih se je lako moglo prepoznati, a zaStitna odijela
za iste osobe pojavljuju se mnogo Kasnije.

Veé je odavno bilo poznato da izmedu kuge u Stakora
i ljudi 3to se tie same bolesti postoji neka veza. To je
jo§ poznato mnogo ranije, nego Sto je postojala jasna
predodzba o biti ove bolesti, a da se i ne istakne, da je
to bilo daleko prije nego $to je otkriven njen uzrocnik.
Odkad se zna za epidemije kuge, bilo je uvijek upadljivo,
veé u starom kao i Kasnije u srednjem vijeku cinjenica,
da se kuga pojavljuje skoro u isto vrijeme u ljudi kao i
u Stakora. To je bio i razlog zbog kojeg su urodenici u
Indiji i u Centralnoj Africi uvijek napustali svoje domove
¢im bi primjetili u njima mrtve Stakore. Medutim, neo-
sporna veza izmedu kuge (bubonska kuga) ljudi i Stakora,
ustanovljena je istem pri koncu prvog kvinkvenija deve-
desetih godina u proSlom stolje¢u. Buduéi da se je kuga
u Indiji i Kini kao i u nekim drugim zemljama na Kon-
tinentima Azije i Afrike pojavljivala narocito cesto i u
takvoj mjeri kroz nekoliko stoljeca uvijek ponovo u kra-
¢im i duljim razmacima vremena, odludiSe se neke od
brojnih pomorskih zemalja Evrope u Kkojima su luke bile
u trajnoj pogibelji od prenosa kuge, da posalju istrazi-
vacke komisije u pojedina mjesta tih zemalja u svrhu
da ispituju tu uzroénu vezu. Tako je engleska ekspedicija
koja jc djclcvala uglavnom u Bombayu 1906. i 1907. usta-
novila nedvojbeno, pregledavsi 117.000 Stakora da ih je
17.778 ‘bilo okuZeno kugom S§to iznosi 14.5%, Tom je pri-
likom ista komisija mogla i da utvrdi, da se kuga u ljudi
pojavljuje redovito u vremenu od 10—14 dana poslije
‘pojave ove bolesti u Stakora. Posebne drustvene prilike

u Indiji i siromasStvo velikog broja stanovnika omoguciSe
da se razjasne znacCenje i uloga Stakora u prenoSenju za-
raze. Kako je u Indiji drustvo strogo razdvojeno u Kkaste,
uspjelo je da se dokaze sa sigurno$céu, da Stakori sele iz
kuée u kucéu odredenih slojeva drustva vecinom siromas-
nijih tako, $to iskopavaju poscbne prolaze (kanale) iz
jedne kude u susjednu i da to njihovo seleniec moze da
bude jedini moguéi izvor zaraze, jer je drugi put pod
istim uvjetima mogao biti potpuno isklju¢en buduéi da
dodir ljudi razliétih kasta ili neki drugi nafin medusobna
saobracaja nije dolazio u obzir.

Do istog zakljucka dolaze i komisije drugih zemalja
upuéene u okuZene krajeve koje nastaviSe stopama En-
gleza da ras¢iSéavaju ovaj tako vazan problem. 1897. vodi
znameniti njemacki bakteriolog otkriva¢ bacila tuberku-
loze Robert Koch naulno-istrazivacku komisiju koja ta-
koder radi u Bombayu i u Madrasu sa istim uspjehom, pa
od tog vremena i postoji dokazana sigurnost o nadinu
kako se §iri kuga. Medutim, razne istrazivacke Kkomisije
mogle su da ustanove i pojedinosti o nadinu zarazavanja
zdravih Zivotinja od strane bolesnih. Njima je uspjelo da
dokazu, da su posrednici zaraze Stakorske buhe narocito
one koje zive na tropskim Stakorima, da se radi redovito
samo o jednoj vrsti buha (kojih uostalom ima vise) i da
se zaraza §iri najéeiée u proljetnim mjesecima martu i
aprilu a znatno rjede u jesenskim oktobru i novembru.
Daljnjim sliénim istrazivanjima u lukama Australije, Japa-
na i Egipta ustanovljeno je, da se Stakori najceSce i naj-
vise zadrzavaju u skladistima i spremisStima Ziveznih
namirnica. Time je bilo na vrlo jednostavan nacin
razja$njeno zasto je u cno vrijeme jedna od zadnjih in-
fekcija u Bombayu buknula medu c¢lanovima zadruge
trgovaca Zitaricama i to ponajprije u kuéama neposredno
blizim tim skladitima. Nestankom 3takora obicno je pre-
stajala i epidemija medu stanovnistvom, a prezivjeli Sta-
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kori bili su nesumnjivo imuni od infekcije. Od tog vre-
mena postoji deratizacija raznih objekata (kuda, bredova,
gradova itd) kao najglavnija karantenska mjera u borbi
i zaStiti protiv kuge kojoj vlade u raznim drzavama po-
svecuju glavnu paznju. U objavama koje zdravstvene usta-
nove u pojedinim lukama stalno izdaju navode se redo-
vito sva mjesta u kojima se momentalno vrsi deratiza-
cija. Za deratizaciju brodova upotrebljavaju se danas
obitnc sumporov dioksid i cijanovodiéna Kkiselina. Da se
donekle stekne neka predodzba o djelotvornosti uniStenja
Stakora kao jedne od najvaznijih karantenskih mjera ncka
posluZe slijedece brojke. U Bombayu je poslije pojave kuge
1826. odakle se je naglo proSirila uniSteno u lovu u go-
dini i po dana 459.924 Stakora. U japanskim gradovima
Tokio, Jokchama, Csaka i Kobe ubijeno je u roku od 8
godina (cd 1898—1906) viSe od 20 miliona 3takora, a u
Rio de Janeiru u roku od 2 godine (1906—1908) preko
milion (Sticker). Otprilike slitne brojke o uniStenju 3ta-
kora u lukama, sa manjom ili vecom razlikom, donose
godiSnjaci medunarodnog pomorskog zdravstva i iz dru-
gih zemalja. Otkako se je 1928. sastao u Parizu I medu-
narodni kongres za suzbijanje Stakora, bavi se ovim proble-
mom medunarodna liga organizirana sa istom svrhom.
Kasnijc 1951. odreduje medunarodni zdravstveni pravilnik
Svjetske zdravstvenc organizacije potanko postupak za
njihovo suzbijanje. Taj vazi za medunarodni promet i
predvida cbaveznu deratizaciju brodova i ostalih promet-
nih sredstava radi sprijeCavanja i suzbijanja kuge (Berlot).

Medutim, Stakori se i neobi¢no brzo mnoze, pa je nji-
hovo pctpunc uniStenje vrlo teSko. Jedan jedini par pro-
izvedc u rcku od 3 godine dvadeset miliona mladih od
kojih se u roku od jedne godine, dakle u Cetvrtoj godini
moze da iskoti 100 miliona. Prema objavljenimm podacima
0 uspjesima tamanjenja Stakora koji potjeCu iz prvih
30 godina ovog stcljeéa, potamanjeno je u AlZiru izmedu
1916—1929. 415—841 Stakora medu kojima je bilo 151
zarazenih kugom. U jednoj godini 1928—1929. u Egiptu je
na brodovima uniSteno 1.511 Stakora, a u raznim lukama
Engleske 143.430. Medu njima je bilo 41 kugavih. U Italiji

je 1929. u 16 luka uniSteno 13.455 Stakora.
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Suvremeno medunarodno sistematski organizirana
karantena zapo€inje 1851. iako tada jo§ nisu bili poznati
uzrednici najtezih kuzZnih bolesti. Uzrocnik lepre otkriven
je istom 1871. kolere 1883, a kuge 1894. Na medunarod-
noj konferenciji koja je te godine odrZana u Parizu sa-
staje se 12 drZava sa zajedniCkom svrhom da se zastite
od kugc, kolere i zute groznice. Na toj je konferenciji
predvideno da se na Istoku osnuje cbavijedtajna sluzba
koja ¢e sve sudionike konferencije izvjestavati o kretanju
tih bolesti. Poslije ove konferencije odrzano ih je vise jos
u raznim gradovima, a kao uspjeh postignutih dogovora
treba na prvom mjestu istaknuti sredivanje organizacije
Karantene u podrucju Sueza s posebnim obzirom na kre-
tanje hodoCasnika u Meku i njihov povratak. U toku dalj-
njih godina sastaju se na slinim konferencijama 24 drza-
ve, a u Rimu se zakljucuje 1907. da se osnuje meduna-
rodni ured za javno zdravstvo. 1920. je ratificirana me-
dunarodna zdravstvena Kkonvencija na kojoj se usvajaju
odgovarajuéc mjcre i odredbe da se zdravlje javnosti
safuva od invazija i Sirenja kuge, kolere i Zute groznice.
Drzave potpisnice ove konvencije obavezuju s& da ée se
izmjeni¢no obavjestavati o pojavi prvog slucaia jedne od
tih bolesti na svom podrucju, i o poduzetim mjerama za
njezino suzbijanje, da ¢e se obavezno pri napustanju luke
osigurati svaki pojedini brod i da ce izvjestiti svaku su-
potpisnicu o poduzetim mjerama. Karantenske mjere na
kopnu nisu cbavezne, pa se u tom pogledu prepusta svakoj
potpisnici da postupa prema vlastitim prilikama i potre-
bama. Svaka drzava mozZe ako hoce da zalvori svoje gra-
nice, a prema zelji moze da poduzme i nadzor na Zeljez-
nicama. U pojedinim stavkama konvencije predvida se
kontrocla obalne i rijeCne plovidbe, prometa u Sueskom
kanalu, u Crvenom moru, u Perzijskom zaljevu i kontrola
viakova sa hodocCasnicima u Hedjasu. Na slijedec¢oj kon-
ferenciji u Parizu 1926. ustanovljuje se i.zajednicko gle-
diste u sluCaju boginja i pjegavca. Isto se tako postizava
i sporazum, da se svaki brod mora da proglasi okuZenim
ako se 6 dana poslije napuStanja luke na njemu neki
putnik razboli od kuge ili, ako se 5 dana prije dolaska u
neku luku netke na brodu razboli od kolere ili ako se
ra brodu nade neki bolesnik od Zute groznice bilo pri
napuStanju isplovne luke ili za vrijeme putovanja. Isto
takco se utvrduje i pojam ssumnja na kuznu bolest« kao
i Sto u takvom sluCaju treba da se poduzme. Na konfe-
renciji u Veneciji 1857. zahtijeva se prvi put deratizacija
brodova za koju se postavljaju odredeni uvjeti. Ona se
mora da provede najmanje jednom u godini, a velike luke
meraiu da se pobrinu za stru¢no osoblje i sva pcmagala
za tai posao §to vrijedi za dokove i skladiSta. Potpisnici
konferencije zahtijevaju da svi brodovi pri ulasku u neku
Inkku izvjese Kkarantensku zutu zastavu dok kontrolne
zdravstvene vlasti ne dopuste da se ona spusti. Sto se
tice putnika i oscblja na brodovima, uvode se 2 pojma:
oberrvacija i nadzor, a oba sc¢ odnose na postupak sa
o' lima. Za brodove se ustanovljuju 3 pojma: deratiza-
cija, dezinsektizacija i dezinfekcija i odreduje kako po
njima treba postupati a to sve ‘po protokolu pariske me-
Amarcdne zdravstvene konvencije. 1933. potpisuju tu kon-
veoniin 34 drzave, a njezini- se zakljucei proSiruju i na
zraéni promet. Spomenutom medunarodnom konvencijom
postignuta je prakticno jedinstvenost obzirom na karan-
tenske postavke, a prema potrebama saobracaja u svijetu
u suglasnosti sa zahtjevima suvremene higijene koje me-
dicina postavlja koncem proslog stoljeéa prema dostignu-
¢ima na polju raznih grana, a narocito bakteriologije. Pre-
ma njima se odstupa od ogranienja prometa i pretjeranih
mjera opreza kao §to je zatvaranje luka i granica koje
su se v praksi pokazale manjkavo djelotvornima, a ka-
sniie micre  karantena nastcje da zakljuéke konferencije
prilagede potrebama saobracaja u svijetu i medunarodne
treovine i da ih dovede u sklad sa opéim zahtjevima. To
se narocito odnosi na zra¢ni promet kako ovaj ne bi zbog
nenotrebnih miera karantene pretrpio pcremeéenje. Zdrav-
stvene konferencije koje redovito odrzavaju izaslanici svih
zainteresiranih kulturnih zemalja preispitavaju povremeno
sve odredbe da cbavijeste pariski ured o pojavi neke
posasti. Ovaj je ured duzan da obavijesti o tome diplo-
matskog predstavnika doti¢ne zemlje i najvise zdravstvene
ustanove u njihovim drzavama, a u odredenom sluCaju i
diplomatska predstavni§tva u glavnom gradu zemlje u




kojoj se je poSast pojavila. Medunarodni zdravstveni ured
u Parizu je ovlaSten da drzavama cClanicama upucuje pi-
tanja u vezi sa oboljenjima od kuge, kolere, Zute groznice,
pjegavca i boginja. On dobiva redovito saopéenja o re-
zultatima provedenih bakterioloskih ispitivanja Stakora u
od kuge okuZenim ili ugrozenim mjestima o ¢emu oba-
vjeStava vlade zemalja €lanica. Ove su obavezne da naj-
manje jednom godiSnje Salju izvjeStaj pariSkom uredu o
ustanovama zdravstvene sluzbe u njihovim lukama Sto
ured objelodanjuje uz ostali materijal u svojem godiSnja-
ku u kojemu se mogu naéi svi vazni pedaci o svemu Sto
se tice karantena.
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