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@O nadim 3koeljkadima

KAMENICA — OSTRIGA — OSTREA EDULIS

Namjera ovog ¢lanka je da prikaZze privredno obiljezje
kao i hranljivost nasih §koljkasa koji zive u Jadranskom
moru. Ovaj ¢lanak bit ¢e od velike koristi za posjetioce
naseg Jadrana, kao i brojne domace i strane turiste. Para-
lelno sa time, kako se nasi veterinari susrecu i sa tim ar-
tiklom, smatram da ¢e ovaj Clanak posluziti u tretmanu
njihove sluzbe.

Izvod iz Pravilnika o kvalitetu Zivotnih namirnica i o
uslovima za njihovu proizvodnju i promet u Cl. 104, 105,
106, 107, govori slijedeée o §koljkama: Kao $koljke upo-
trebljive za ljudsku ishranu smiju se stavljati u promet:

Tacka 1. Jestiva ogtriga ili kamenica (Ostrea edulis).
Daljnji tekst: Skoljke se smiju stavljati u promet samo zive
i ¢vrsto zatvorene.

Zabranjeno je stavljati u promet $koljke od 1. maja
do 31. augusta. Pri vrSenju nadzora nad Skoljkama u pro-
metu, ocjenjivanje kvaliteta $koljki vrsi se prema slijede-
¢im obiljezjima:

1. Svjeze ostrige i dagnje treba da se miCu pri dodiru
i da zatvaraju ljusture kada se izvade iz vode. OKlop
ostriga treba da je bijelosivkaste boje, a voda u njima
treba da je specificnog mirisa i bistra. Meso bolesnih 0§-
triga je karakteristicno mlijeCne boje, sa povecanom zelen-
kastom jetrom:

.

2. Ljusture mrtvih oStriga su otvorene. Ustajale ostrige
su mekane, mutro sive, zaudaraju, a na unutrasnjoj strani
povrsine ljusture imaju taman OKvVir.

3. Otrovne §koljke su manje pigmentirane, a neotrov-
ne su podjednako tamno modrikaste boje. LjuSture otrov-
nih 3koljki su slabije, Sire i lakSe se lome. Jetra im je
veéa, trosnija i masnija, dok je miris odvratan. Pri kuha-
nju otrovnih $koljki voda je modrikasta i mutna, a pri
kuhanju neotrovnih bistra. Meso otrovnih $koljki je svi-
jetlo zuto. Stetnim po zdravlje smatraju se $koljke iz voda
koje ne oticu, kao i Skoljke ulovljene u blizini obala vecih
gradova, gdje se izliva necistoca iz kanala i druge otpadne
materije.

Prirodna nalazista kao i gojilista $koljki moraju biti
pod stalnim sanitarnim nadzorom, naroCito sa obzirom na
zagadenje vode. Eto to je u kratkim crtama izvadeno iz
Pravilnika (Sl. list 12/57).

Op¢éi podaci: Kamenica-OStriga-Ostrea edulis je morski
$koljkas iz porodice »Ostroidae«, reda Toxodonta. Ima ne-
pravilnu $koljku, lijeva joj je ljustura veca, a zatvara se
samo jednim miSiéem. U kamenici postoji inverzija spola,
jedno vrijeme funkcioniraju kao zenke, a potom kao
muzjaci. Oplodena jaja ostaju u mekom plastu. LiCinke
su u podetku pelagicne (slobodno plivaju) poslije se ucvr-
ste na razliGite predmete i preobraze u §koljkase.
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Kamenica Zivi u velikim skupinama u literalnoj zoni
Atlantika i Sjevernog mora. Hranljiva je i lako probav-
ljiva. Sadrzava 15% suhe tvari, od toga 2Y%, anorganskih
soli i fosfata. Pored toga sadri i vitamine A—B—B2—C—D.

Umjetni uzgoj kamenica datira iz doba Rimljana koji
su odrzavani u posebnim »Vivarijama«. Sada se oni gaje
na uzgajaliStima (oStristima) — parkovima razli¢itog tipa,
ma drvenim okvirima, betonskim stupovima, na crijepo-
vima itd. Kod nas se gaje u zaljevu Istre, Pa§manskom
zaljevu, Sibenskom zaljevu, Malostonskom zaljeou, Mljet-
skom jezeru kao i u Bokokotorskom zaljevu.

Boja je kamenice sivo-kamenasta pa je kamenicu vrlo
teSko raspoznati. Inace prihvaca se svih tvrdih podloga,
a ako ih nema opstanak joj je nemogué. Najduza osovina
mjeri 13 cm a dostiZe tezinu od/ 0,10 kg. Ljusture su nejed-
nake i hrapave, sastavljene od nekoliko slojeva. Vrlo je
njezna i osjetljiva $koljka sa brojnim neprijateljima, pa
s€. samonikla tesko odrzava, i to u rijetkim kolonijama.
Najvise se uzgaja umjetno. Hrani se planktonom. Kame-
nicu. osobito. napadaju. morske zvijezde, puz volak, razne

ribe i rakovi. Najveci joj je neprijatelj t. zv. Plavarija koja
kamenicu napada jos dok je mlada. Stete od Plavarija mo-
gu biti katastrofalne. Mrijesti se skoro cijele godine, osim
zimi, a svaka u prosjeku. ispusti po pola milijuna. sjeme-
naka. Kamenica je

dvospolac.

Kamenice
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Kamenica se pretezno trogi u svjezem stanju (pri- !
jesne), sa dodatkom limunovog soka. Obi¢no se serviraju
kao predjelo. Inace kamenice S¢ mogu pripravljati kao i
druge skoljke, a mogu se i konzervirati. Najukusnije su
u zimskim  mjesecima. Kao kod svih Skoljkasa, koji se
troSe prijesni, potrebna je sanitarna kotrola, a osobito
ako se troSe kamenice uzgojene u blizini luka i ljudskih
naselja. Kamenice skinute sa- metalnih podloga imaju opo-
riji- ukus, ali nisu otrovne kao §to se inae misli. Potre-
ban je izvjestan oprez kod kamenica sa podloga od bakra.

Kamenica zZivi u plitkim priobalnim vodama, obi¢no
do: desetak metara dubine. Ti poloZaji: gdje se ona moze
uspjesno odrZati moraju. biti zastideni od jaceg udaranja
mora, a od veceg je znadenja priliv slatkih voda i lagano
strujanje vode bez ega se Zivot kamenice ne moze zami-
sliti. Samo takvi polozaji obiluju hranljivim solima, a oso-
bito Fitoplanktonima, $to je za zivot kamenice bitno. Gle-
dajuéi uzduz nase obale prili¢an je broj polozaja sa takvim
karakteristikama, a medu mnogima narocito Se istiéu svi
zaljevi i kanali Istre, Krka, Pa§manski kanal, Sibenski za-
ljev,  Malostonski zaljev, Mljetska jezera i Bokokotorski
zaljev. Uzevsi u cjelini u nasem primorju postoje vrlo po-
voljni uvjeti za Zivot i uzgoj kamenica i njezino mnozenje.

Metode uzgoja: Uzgoj kamenice Cine dva osnovna
posla, a to su osiguranje i ulov mladi i formiranje par-
kova i njihovo odrzavanje. »Mlad« se osigurava. polaga-
njem-granja, koje je vezano u snopove skolektori« na mor-
sko'dno: Za to'granje se hvataju mlade kamenice, a onda se
granje diZe, a »mlad« se skida i premijesta na t. zv. per-
golare. Parkovi se formiraju na razlicita nacine. U nas su
uobicajena dva tipa parkova tj. parkovi na plutadama. i
parkovi na stupovima. Prvi su prikladni za dublje vode,
a drugi za pliée. Bez obzira na tip, parkovi predstavljaju
konstrukciju, na koju se. mogu: vjesati konopi u' koje se
umecu. Stapiéi sa cementiranim.kamenicama. Sve mora: biti
uronjeno u vodu. Stapiéi vrie ulogu kolektora i ulogu per-
golara. Tim postupkom je posao znatno pojednostavljen.
Odrzavanje parkova se sastoji od cCiSéenja, uklanjanja na-
metnika i uévricivanja stupova ili plutaca. Uzgoj kamenice
traje najvise 3 godine, ali obi¢no kamenice doseZu veliginu
od 6 cm u drugoj godini. Nakon toga se jednostavno ski-
daju, debro iséiste i Salju na trziste.

Privredna vazZnost: Za sada je neznatna, jer. sadasnja
proizvodnja jedva prelazi 2 milijuna komada. Medutim,
privredna vazZnost od uzgoja bi mogla biti vrlo znacajna,
kada bi se iskoristile postojeée moguénosti. Grubo racu-
najuéi, nasa se proizvodnja kroz samih 10 godina moze
podi¢i na 40 milijuna komada. To bi u odnosu na posto-
jece cijene bio vrlo znacajan prihod sa visokim rentabili-
tetom.

Kod uzgoja kamenica, naravno treba racunati na po-
vremene gubitke koji obitno nastaju od mutnih voda ili
raznih epidemija (jos nedovoljno istrazenih) ali to ne smije
biti razlog, da se ne poduzme jadi zahvat u podizanju
novih gojilista kao i prosirenju ve¢ postojeéih gojilista. a
to financijskom efektu poslovanja nasih zainteresiranih za-
druga predstavlja veliku stavku.

DAGNJA—MUSULA—MYTILUS EDULIS

Pripada obitelji »Mytilidae«. Ono Sto je kamenica za
imucniji svijet, to je dagnja - — musula za siromasnije: Po
tome bi bilo pogresno suditi njihovu pravu vrijednost. Si-
romasniji svijet trosi dagnju viSe, zato §to je: brojnija, i
§to se lak3e lovi, a ne zato §to bi mozda bila neukusnija i
manje vrijedna. Skoljka ima oblik lepeze, a ljusture su joj
jednake. Do zasiljenog kraja izlazi resa elastiénih niti po-
mocu kojih se hvata za razne podloge. Obitno se ne po-
krece, a ako to &ini, onda je to vrlo sporo. Izvana je obo-
jena crno-modrikaste, a iznutra b‘}ijedo sedefasto. Po du-
zZini dagnja moZe narasti do 15 cm i posti¢i teiznu od 0,20
kg: Dozvoljenu trinu tezinu velidiriom od 6 cm dagnja do-
stiZe 've¢ nakon' prve godine zZivota, ako su joj povoljni Zi-
votni'uvjeti. Hrani se planktonom: Kao i kamenica i dag-
nja ima svojih neprijatelja, osobito dok pliva  kao larva.




Kao-odraslu napadaju-je ribe jakih zubala, zatim morske
zvijezde i rakovi. Dagnje se-mrijeste dva puta godiSnje to
jest usproljeée i u jesen. Odvojenih su spolova i vrlo plod-
qe. Ispu$taju 5—10 milijuna jaja. Meso daganja je vrlo
ukusno i hranljivo. Osim 329/ vode, one sadrze 10%, bje-
landevina, 1% masti, 5%, ugljicnih hidrata i 29, anorgan-
skih - sastojaka.  Cistog mesa ima 17—20%.

Trosi se prijesno i kuhano. Priprema se na mnogo na-
gina, ali je najpoznatiji »rizZoto«. Velike koli¢ine daganja
se konzerviraju u Kkutijama. Lju$tura dagnje se takoder
iskoristava samljevena kao dodatna hrana zivotinjama kao
i za umjetno gnojivo i kao dodatak materijalima za izradu
modernih puteva.

Rasprostranjenost: Samoniklu dagnju nalazimo na mno-
g0 mjesta uz naSu obalu. Buduéi da je plodnija i manje
osjetljivija od kamenice, naselja daganja su vrlo gusta i do-
sta prostrana. To osobito vrijedi za neka podrucja kao npr.
Novigradsko more, Sibenski zaljev, Pulski zaljev i Malo-
stonski zaljev. U navedenim podruéjima dagnja je toliko
brojna, ‘da je lov pristupacan svakome.

Dagnja Zivi u obalnoj kamenoj zoni, prihvaca se ka-
mene podloge i drugih predmeta u toj zoni kao i pluta-
juéih predmeta dalje od obale, ako su duze vrijeme ostav-
lieni-na jednom -mjestu (plutace — usidreni brodovi). Tu
dagnja Zivi u.kolonijama, nekad toliko u gustini da pot-

puno prekrije svoju podlogu. U dubinu se spusta otprilike
do 4 metra, ali najvise i najgusce se prihvaca u pojasu
plime i oseke i jedan metar niZe od granice najnize oseke.

Za njezin Zivot i-normalan razvoj prijeko je potrebna
blizina slatke vode i njeno Zivlje strujanje i zaStiCenost
od jakog mlataranja mora.

Dagnja se moze loviti cijelu godinu, ali se najvise lovi
u toplim mjesecima jer je tada najpunija.

Posebne napomene: Umjetni uzgoj daganja je mnogo
jednostavniji i jeftiniji nego uzgoj kamenica, jer otpada
briga i troskovi za osiguranje mladi kojeg uvijek ima u
izobilju. Osim toga nema potrebe cementiranja jer se dag-
nja za »pergolare« sama prihvaéa ili pak u manjim groz-
dovima upleCe u pergolare.

Privredna vpaznost: Godisnji prosjek izvadenih daga-
nja je cca 60 tona. Tolika proizvodnja, naravno nema vecée
privredne vaznosti. Ali po racunici stru¢njaka, mogla bi
dostici -preko 1.000 tona. Stvarni uvjeti govore da bismo
uzgoju daganja morali posvetiti ve¢u paZnju. To se moze
obrazloziti ¢injenicom §to je uzgoj daganja jeftin a plasi-
ranje proizvoda ne dolazi u pitanje, jer je na potrosnju
daganja svijet navikao. Osim toga se dagnja moze i kon-
zervirati odnosno preradivati, a to nasa industrija u po-
manjkanju ribe moze Kkoristiti.



