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PDomecska facmacija

Zivot pomoraca bio je vrlo tezak i naporan, a takav
je ostao do danas, iako je visoka tehnika utjecala da se
uslovi plovidbe mnogo pobolj$aju. Medutim, u Srednjem vi-
jeku i u Novom sve do konca XIX i poéetka XX st. uslovi
pod kojima su pomorci plovili bili su viSe nego nepovoljni,
te je svaki odlazak na more predstavljao veliki rizik za zi-
vot i zdravlje pomoraca. Kod toga se nesmije uzeti u obzir
samo faktor navigacionih nesavrienosti tadanjih brodova koji
su tefko odolijevali stihiji vjetra i mora, nesigurnosti plovidbe
uslijed napada gusara i sliéno, nego i sve druge faktore koji
su teSko odolijevali stihiji vjetra i mora, nesigurnosti plovidbe
na probleme ishrane, oluvanje zdravlja, moguénosti lijeéenja
uslijed oboljenja ili ranjavanja, moguénosti pojave epidemija
na brodu ili prenoSenja zaraza iz jednog grada u drugi. Ovi
faktori nisu imali samo medicinski karakter, nego su bili 1
ckonomski va¥an momenat, jer je o njemu &esto zavisio uspjeh
plovidbe i prema tome da li ée roba stiéi u odrediste ili ne.
To u trgovadkoj mornarici, dok u ratnoj mornarici taj mo-
menat ima jo§ presudniju ulogu, jer se nije radilo samo o
sudbini jednog broda i njegove posade, nego i o uspjehu ci-
jelog ratnog pothvata, a u krajnjoj liniji i o sudbini grada ili
zemlje koja se branila ili napadala. Svi su ti momenti uslovili
da se u trgovatkoj i ratnoj mornarici na cijelom svijetu od
najranijih poletaka nastoji organizirati pomorska medicina
i uvesti karantenske mjere.

I u tom pogledu nije zaostajala ni na$a flota, ni ma-
titne luke u kojima su se rigorozno i sistematski poduzimale
sve mjere da bi se sprijedilo $irenje bolesti i da bi se morna-
rima omoguéilo lije¢enje bilo na brodovima, bilo u gradovima.
O tome svjedole mnoge akcije koje su bile poduzimane u
organizaciji specijalnih karantena, lazareta i bolnica za po-
morce. Na brodovima se nastojalo osigurati barem najnuzniju
struénu medicinsku pomoé putem kirurga i kasnije lijeCnika
{ farmaceuta. Svaki je brod morao biti snabdjeven odredenim
brojem i vrstom lijekova koji su se drzali u propisanim san-
ducima na sigurnom mjestu. Pazilo se na ishranu koja je bila
vilo va¥na na dugim putovanjima, jer je narotito skorbut
znao onesposobiti veéinu ili cijelu posadu i tako onemoguditi
daljnju plovidbu.

Svakako medu sredstvima preventivne i kurativne medi-
cine lijekovi su tada igrali vrlo vaZnu ulogu te je svaki brod
morao imati neku, makar i najmanju zalihu lijekova. Lijekom
se moraju, u nekom $irem smislu smatrati i neke Yivezne
namirnice, kao izvori vitamina, koji su isto tako bili vazni
i za ofuvanje zdravlja i zapravo lijeCenje mornara. U ovom
éemo radu apstrahirat razdoblje Starog i onog dijela Sred-
njeg vijeka, kada jo§ mi nismo imali svoju mornaricu, iako

jo lijedenje pomoraca anti¢kih naroda, narotito Grka i Rim-.

ljana, i naroda Sredozemlja, bilo vrlo razvijeno. .

Razvoj pomorskog saniteta razvijao se u etapama koje
bi opéenito mogli razdijeliti u tri razvojne faze:

1. etapa obuhvala razdoblje od XII do konca XV st.

u kojoj se nastoji oboljelog mornara ¢im prije iskreati
i podvréi ga®lijedenju;

2. etapa obuhvaéa period od konca XV st. do prve Me-
dunarodne konvencije 1852. kada su brodovi obavezni
da imaju lijeénika, kirurga ili ljekarnika;

3. etapa od 1852. do danas kada je snabdijevanje lijeko-
vima uzakonjeno u svim pomorskim drzavama.

O ovom razdoblju postoji malo podataka i u svijetu i
kod nas, pa je potrebno ono ¥krtih podataka obraditi, bez
obzira kojeg su podrijetla. SluZeéi se metodom proudavanja
»per analogiam« potrebno je barem priblizno prenijeti te po-
datke na nafe krajeve, i u njih uklopiti podatke s kojima mi
raspola¥emo. Da se ta metoda moZe upotrebiti u ovom slu-
¢aju govori u prilog ¢injenica, da je nasa mornarica, a naro-
¢ito Dubrovadka, bila vrlo jaka i da je imala stalne kontakte
s onim gradovima i narodima koji su regulirali problem lije-
lenja pomoraca. Prema tome je logi¢an zakljuéak da smo mi
prihvaéali te mjere, kako su uostalom radili i drugi narodi.
MoZda u tom pogledu moZe nastati jedino vremenski nesklad,
da su odredene mjere kod nas primjenjivane neSto kasnije

nego kod drugih. Medutim u tom pogledu mi opet imamo
svoj primat, a to je uvodenje karantene u Dubrovniku 1377.,
dakle prije od ostalih gradova Mediterana s razvijenom po-
morskom tradicijom.

Brodovi toga doba bili su manje plovne jedinice te su se
zbog sigurnosti izbjegavala duga putovanja po otvorenom
moru i nastojalo se drZati $to blize obali. Tako bi u slucaju
nevremena bilo moguée potraziti skloniSte u nekoj pogodnoj
luci. U slu¢aju da bi se mornar razbolio ili povrijedio jedno-
stavno ga se ostavilo u kojem gradu na lijecenju. No i u
ovim slu¢ajevima bolesnik je prethodno dobivao prvu pomoé
i prve lijekove od kojeg od ukrcalih mornara, ili $to je naj-
¢e¥ée bivalo od kapetana broda. Lijekovi su bili ona jedno-
stavna sredstva koje je poznavala sluZbena i pucka farmacija
i kojima je narod i na kopnu bio viknut da ih upotrebljava
za lijeéenje.

Od znadajnijih pomorskih pothvata tog vremena bile su
kri¥arske vojne koje su i po broju i veli¢ini brodova. pred-
stavljale najveée eskadre tog vremena koje su plovile morem.
Na tim pohodima ulestvovali su i plemiéi i ¢eSée kraljevi, te
je iz toga proiza$la i prva Zelja da se poboljfaji. uslovi Zi-
vota pomoraca i da se osnuje pomorska medicina. Ta su na-
stojanja vezana uz li¢nost Eleonore od Aquitanije (oko 1122—
1204) Zene francuskog kralja Luja VI koja je na jednom bro-
du pratila krizare. Kako na brodu nije bilo nikakve lije¢nicke
pomoéi to je ona sama sudjelovala u pruZanju pomoéi boles-
nima i ranjenima, te je njenim nastojanjem izdana prva na-
redba o pomorskoj medicini. Medu ostalim odredbama bilo je
predvideno, da je kapetan broda morao bolesnog mornara
iskrcati na kopno i da se morao pobrinuti za smjetaj i po-
trebne lijekove za oboljelog mornara.

Poznate su i druge odredbe koje su se odnosile na po-
morsku medicinu i na snabdijevanje lijekova iz XIII i XIV st.
Takve su_»Capitula et ordinationes curiae marittimae nobilis
civitatis Analphae« i zbirka pomorskih propisa koji su obje-
lodanjeni 1278. Prekretnicu u razvitku pomorske medicine
predstavljaju ove odredbe iz XIII st. po kojima je na brodu
morao biti koji lije¢nik ili jo§ ¢eSée kirurg. Tako je poznato
da je oko 1300. na jednoj venecijanskoj galeri bio ukrcan ki-
rurg magistar Gualtieri. Takvih primjera ima viSe, a potjecu
iz arhive Venecije i drugih pomorskih luka. Poblize o tome
saznajemo iz »Kartolara pomorstva opéine Genova« (Carto-
lario della Marineria del Comune di Genova) od 28. juna
1382. Na strani 77 je zabiljeZeno, da je isplaceno nasljedni-
cima magistra Gabriela de’Bracelli, koji je kao kirurg bio
ukrcan na jednom brodu koji jé bio upulen protiv Venecije,
odredena svota kao naknada za njegovo uzdrzavanje i za
nabavljene lijekove koji su mu bili potrebni za lijelenje bo-
lesnika. Sto je jo$ zanimljivije to je, da su se lijekovi morali
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nabavljati u posebnoj ljekarni koja je snabdijevala brodove. I
avaj ée se obifaj uglavnom saluvati i kasnije, 2 nesluZbeno
sve do naih dana. =

*  Ranije je bilo spomenuto da su se najveéi pomorski pot-
hvati odigravali u sklopu krizarskih vojni, a taj je mome-
nat zahtijevao da se organizira adekvatni prateéi sanitet or-
ganiziran i na brodovima i na kopnu. Tu ulogu preuzimaju
vite$ki redovi, koji su uz borbeni, imali i karitativno sani-
tetski karakter brineéi se za hododasnike, prateéi vojske, li-
jededi bolesne i ranjene krizare, hospitalizirajuéi uboge i ne-
moéne. U tom su se narotito istakla dva reda: Ivanovci koji
su osnovani u Jeruzalemu 1048. i Templari koji su isto tako
asnovani u Jeruzalemu 1119. Ovi redovi razvijaju veliku ak-
tivnost osnivajuéi hospitale, nozkomije, leprozorije, kseno-
"dohije, gerontokomije i orfanotrofije. I jedan i drugi red
nalazimo u pomorskim gradovima Mediterana. Sjedilte im je,
templari, koje narod naziva »boZjaci« i koji osnivaju prvi
samostan s hospitalom u Vrani 1169.

Za nas je varzniji vitetki red sv. Ivana Jeruzalemskog
koji su se jo$ nazivali Ivanovci, kriZnici, hospitalci i Malteski
red po sjediStu reda na Malti. Podetna im je svrha bila da
se brinu za hododasnike koji posjetuju Svetu zemlju, da ih
smjeStaju, lijede, i da zbrinjavaju nemoéne i stare. Rasplam-
savanjem borbe oko svetih mjesta, oni udestvuju u svim bor-
bama kao vitezovi i samaritanci. Kako su vojne obiéno ifle
morskim putevima, najvife samostana kao i sjedita drultva
nalazimo u pomorskim gradovima Mediterana. Sjedifte im je,
nakon gubitka Jeruzalema, bilo na Rodosu, Cipru i Malti.
Njih se s pravom moZe smatrati prvim organizatorima po-
morske medicine i farmacije.

Kako se Dalmacija sa svojim razvijenim gradovima na-
lazila na putevima kojima su prolazile kri¥arske vojne, bilo
kopnom bilo morem, to se hospitalci pojavljuju u nadim kra-
jevima vrlo rano, te veé 1184. osnivaju prvi samostan sv.
Petra s hospitalom na Boji$tu kod Nina. Njihova moé u
Hrvatskoj narolito raste nakon -ukinuéa templarskog reda
1312. kada su svi samostani templara predani hospitalcima.
Ivanovci ne vrSe svoj karitativno-medicinski red samo na
kopnu i za vrijeme mira, nego ulestvuju u svim kriZzarskim
_pohodima koji se organiziraju na nafem teritoriju. Tako nafi
hospitalci sudjeluju u pripremama za krizarsku vojnu koju
je 1217. godine poveo Ugarsko-hrvatski kralj Andrija II.
Hospitalci prate vojsku Andrije II do Svete zemlje i natrag,
vr$eéi zdudno svoju duZnost i u bojevima i u pruZanju po-
moéi bolesnim i ranjenim vitezovima i vojnicima. Kralj je bio
vrlo zadovoljan njihovom pomcéi te ih je nakon pohoda na-
dario i odao priznanje kako ». . , poput Joba i Tobije hrane
uboge i daruju ih, kako bolesnike i ranjene dvore i goje. Kako
mrtve dostojno pokapaju, a vojujuéi protiv nevjernicima ne
mare za ¥ivot i hrle u smrt za vjeru i krst.« Ovo je mozda
najstariji opis zasluga tog reda za lijelenje vojnika i pomora-
ca iz nadih krajeva.

Nali hospitalci sudjeluju i u drugim krstatkim poho-
dima, kao pri osvajanju Smirne 1345. kojom prigodom je
prior vranski izgradio poseban brod s kojim su hospitalci 1z
Dalmacije sudjelovali u tom pohodu. Iako je to bio uglavnom
transportno-ratni brod, on je sigurno vr¥io ulogu i sanitetskog
broda. Kasnije su na$i hospitalci na svojim brodovima ude-
stvovali u nekim bitkama protiv Saracena, a nalazimo ih i u
drugim ratovima koji su kasnije vodeni s Tatarima i Osman-
lijama. ; . : -
Iz ovih -podataka mo¥e se zakljuditi da su zapravo ho-
spitalci vriili ulogu koju je kasnije preuzeo Crveni kri¥. To
potvrduje i zakljulak opéeg zbora hospitalaca koji je odrfan
koncem XIII st. u Limissi na Cipru, kojom je prigodom pri-
hvadeno da je njega bolesnika prva i najprela briga reda.
Kako su se vojni pohodi vrfili morskim putem i kako su se
najvide napadali gradovi uz obalu, ova se djelatnost odnosila
na pomorski sanitet, 2 u taj su bili ukljudeni i lijekovi po-
trebni za pruZanje prve pomoéi i lijedenje.

Da se u ovom periodu lijelenje obavljalo uglavnom na
kopnu, kako je veé citirano u onoj odluci Eleonore od Aqui-
tanije, imamo dokaz za nafe pomorstvo u odredbama statuta
Dubrovnika. U VII knjizi tog statuta iz 1272. govori se o
pomorstvu, pa se u XXIII poglavlju odreduje da se oboljeli
mornar ne moze -uopée ukrcati u koji brod u dubrovatkoj
luci. Ako 'se pak koji mornar razboli izvan Dubrovnika i
iskrca bolestan u kojem mjestu ima pravo na dio ‘plate i osta-
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le trotkove kao i ostali mornari. Isto je tako bio obavezan
vlasnik broda da ovakvog motnara ponovno ukrca ako je
ozdravio, ako on to Zeli i ako nije u meduvremenu uzeo
drugog mornara na njegovo mjesto. U lijelenje je spadalo i
besplatno davanje lijekova bilo na brodu bilo prigodom li-
jeéenja na kopnu. Postojala je dakle obaveza besplatnog li-
jeéenja.

Dubrovatka Republika je donosila i druge odredbe koje
su se odnosile na lijelenje pomoraca. Tako je 1361. odredeno,
da lije¢enje bolesnih ili ranjenih mornara na brodu besplatno
vrdi kirurg, a ako ovog nije bilo onda kapetan broda. Kapetan
je sigurno imao najvife interesa da je posada zdrava i da_
oboljeli &m prije ozdravi. Posebna je odredba izdana od
Velikog vijeéa 27. 7. 1377. koja je zapisana u »Liber viridise,
a odnosila se na mornare koji bi se zarazili ili su bili samo
sumnjivi da su zara¥eni. Lijelenje ovih, ili odstranjenje sa
broda, bilo je predvideno u trajanju od 30 dana. Iste se go-
dine uvode brodska zdravstvena uvjerenja u kojima se po-
tvrdivalo, da u Dubrovniku nema zaraznih oboljenja. Koji
su se lijekovi upotrebljavali i kako je bila sastavljena brodska
priruéna ljekarna, nije poznato, ali su to bila svakako uobi-
lajena sredstva koja su se tada opéenito upotrebljavala u
farmaterapiji.

Posebnu ulogu odigrale su bratovstine pomoraca koje
su postojale u svim lu¢kim gradovima i brinule su se za obo-
ljele i iskrcane svoje élanove. Sigurno je ta solidarnost obu-
hvatila i one pomorce iz drugih luka koji zbog bolesti nisu
mogli nastaviti putovanje. Takve jake bratovitine postojale
su na pr. u Dubrovniku veé u XIV st., koja je 1432. uzela za
svoje zaStitnike sv. Petra i sv. Antuna, te su se po Ovom svecu
njeni ¢&lanovi pomorci i trgovci nazivali »antonini«. I u
Splitu ‘je 1349. osnovana bratovitina mornara uz crkvicu
sv. Nikole. Satuvana je »matrikula«, tj. pravilnik te bra-
tovitine, koja u mnogim poglavljima (artikuli) sadrZi obave-
ze bratima u sluéaju smrti ¢lana, bolesti, kao i drugih vidova
pomoéi. Tako su bratimi morali pomagati svog ¢&lana ako je
ostario ili obolio, te su bolesnika bili duZzni obilaziti i lijeiti i
stajati uz njega ako je bio toliko bolestan, da je postojala opa-
snost smrti. Takvih bratovstina bilo je i u drugim gradovima, kao
u Kotoru, koja je osnovana 1463.

Lijekove su imale i sve ostale institucije preventivnog ili
karitatitvno-sanitarnog karaktera, kao lazareti koji su izgra-
divani duZ cijele obale. Naravno da se najvide lijekova tro-
Silo za lijelenje zbrinutih lica u hospitalima i drugim sli¢nim
ustanovama. Pored toga mnogo se sredstava upotrebljavalo
za dezinfekciju, ne samo u institucijama karantenskog karak-
tera, nego i u stanovima ili za prodi§éavanje grada. Za tu se
svrhu upotrebljavao ocat, vruéa voda, zralenje, izlaganje
predmeta suncu, paljenje vatre od borova, te se tim postup-
kom od smole razvijao formalin i sliéno. Za suzbijanje i li-
jeCenje profesionalnih bolesti pomoraca u tom vremenskom
razdoblju nije bilo predvideno uzimanje odredenih prehram-
benih artikala. To se moZe tumadliti ¢injenicom da u tom
vremenu skorbut jo$ nije bio tako sveobuhvatna bolest, jer
se plovilo na kraéim relacijama, a sifilis se jo$ nije bio raz-
buktao. Brodovi su se koristili i za sprijetavanje kretanja -
naroda kada bi zaprijetila opasnost da se epidemija prenese
u grad. Takav sluéaj dogodio se godine 1464. kada je zapri-
jetila opasnost da se kuga s Korlule prenese i na teritorij
Dubrovnika. Tada Dubrovnik $alje specijalni brod na Pelje-
fac koji je imao sprijediti svaki dodir za stanovnicima Kor-
éule. Nesto kasnije. se sa brodovima prenosila i hrana za sta-
novnike Pelje$ca koji su se nalazili u kontumacu, te je jedan
brod sa hranom pristao u Trstenicu (Orebié).

Prekretnica u razvitku pomorske farmacije nastaje sre-
dinom XV st. kada nastaje vrijeme velikih otkriéa za koja
trebaju veéi brodovi, dobro opremljeni i koju ostaju na moru
mjesecima i godinama. Osim toga jafa i ratna mornarica
koja u veéim formacijama ulestvuje u ratnim pohodima izvan
teritorijalnih voda i ostaje dulje vremena na moru. Sve je to
zahtijevalo da se pomorski sanitet, u koji sada ulazj i far-
macija, organizira tako da moZe zadovoljiti svojoj svrsi. Tako
koncem XV st. i pofetkom XVI nastaje druga etapa u or-
ganizaciji pomorskog saniteta. Mnoge pomorske dr¥ave i gra-
dovi donose specijalne odredbe koje se odnose nasnabdije-
vanje brodova lijekovima, na prava mornara na lijedenje i
da na brodovima ili na eskadrama mora biti jedan brodski
ljekarnik. Takve je odluke donijela Hanzeatska liga 1530.




Lutena 1542., a takav je i Pomorski kodeks Federika IT kra-
lia Danskog iz 1561. Medutim, veé u drugoj polovici XV
st. mnoge mornarice, kao ona sv. Stefana, Toskanska, Genove
i Svete stolice, obavezno moraju imati priruénu ljekarnu na
brodu, kojom rukovodi brodski ljekarnik. Za snabdijevanje
brodova lijekovima postojala je posebna ljekarna u pomor-
skim gradovima ili skladidte s. lijekovima, iz kojeg je sani-
tetski ljekarnik snabdijevao lijekovima brodove u posebnim
sanducima. ‘Tada se stvaraju i prvi propisi za lijekove koje
moraju imati ovi brodski sanduci. Dakle poletak sluzbenih
propisa za »pharmacopoea navalis«. Ljekarnici ili lije¢nici,
kada ovih nije bilo, davali su besplatno lijekove i sredstva
za lijedenje na brodovima bolesnim ili ranjenim mornarima.
Tedino ako je ovaj obolio od sifilisa »mal franzese«, morao je
sam snositi troskove lijedenja.

Tako nastaju i prvi propisi za brodsku farmaciju i far-
maceute, od kojih je jedan od starijih zabiljezen u” djelu
Pantero Pantera »L’Armata Navale« (tiskana u Rimu 1614).
Po paragrafu XIV ovog propisa, svaka eskadra brodova mo-
rala je imati brodskog ljekarnika koji bi izradivao lijekove po
propisima lije¢nika. Ovaj je morao imati dobro snabdjevenu
priruénu ljekarnu, morao je biti dobar struénjak u izradi li-
jekova, poften lovjek, te je morao drzati svjeze i dobre
Jijekove i nije ih smio kvariti vodom ili zamjenjivati med
za Seler.

Ostale odredbe odnosile su se na duZnosti kapetana da
mora kontrolirati da li se sanduk brodske ljekarne nalazi
pa brodu, da li je uredno snabdjevena i smjeStena na odre-
denom mjestu. U veéim lukama postojali su specijalni pomor-
ski ljekarnici koji su se brinuli o snabdijevanju brodova li-
jckovima, koji su poznavali propise o lijekovima koje mo-
raju sadr¥avati ovi sanduci i koji je vrsio kontrolu o utro$ku
otrova. Ukoliko na brodu nije bilo lijeénika ili ljekarnika,
brodskom je ljekarnom rukovodio kirurg.

Koje je lijekove sadrzavao sanduk s lijekovima ovisilo
je o vremenu i o farmakoterapiji tog doba. 1z poletka XVIII
st. sauvan je jedan takav popis lijekova za toskansku mor-
naricu koji je sadr¥avao purgancije, kardiake, emetike, diu-
retike, antiveneri¢na sredstva, hipnotike, febrifuge i adstrin-
gecije. Ostali lijekovi bili su razne pomasti, emplastri, ulja,
dijaforetici i drugi. Tako se u tcm stoljeéu stvara prva »Far-
macopea navalis« o kojoj je pisao Baldini u svom djelu »La
sanita de’naviganti« (Napulj 1789).

U tom razdoblju se gradovi Dalmacije nalaze pod vla-
{u Venecije i jedini je slobodan teritorij Dubrovacke Repub-
like, ali i ovdje su se, po svemu sudeéi, u pogledu pomor-
ske farmacije pridrzavali uglavnom odredaba koje su vazile
za Veneciju. Brodovi su imali poletno najnuZnije lijekove
kojima je rukovao kirurg, da bi se taj asortiman lijekova

postepeno poveéavao. Ovakvih kirurga, ranarnika ili kirurga-

-brijata nalazimo na brodovima dubrovacke flote jo$ u
XIV st. da bi u ovom periodu svaki brod imao kirurga, a
vedi ili eskadre i lije¢nika. Da je na brodovima, ne samo
Dubrovnika, nego i ostalih gradova Dalmacije bilo kirurga
potvrduju nam neki podaci, iako nisu svi jo$ obradeni. U
ranije citiranoj odredbi Velikog vije¢a grada Dubrovnika iz
1361. bilo je odredeno da se postavi kirurg na brodovima. Za
Dubrovnik u tom pogledu postoji i indirektan dokaz, a tc
je broj kirurga kojih je poletkom XVI st. bilo 117 i sigurno
je da tako veliki broj nije mogao naci namje$tenje u samom
gradu, nego su bili ukrcavani na trgovacke ili ratne brodove.

U tom nam pogledu najvife podataka daje dr G. Chri-
stianopulo gradski fizik u Kotoru (sluzbovao od 1750—1781.
s manjim prekidima) u svom djelu »Descriptio historica« koje
je tiskano u Brescii 1767. U tom djelu Christianopulo opisuje
i3 slulajeva lijedenja bolesnika u “Kotoru opisav$i njihovu
bolest, lijekove koje je upotrebio i davii osnovne podatke o
bolesnicima. Medu njima ima 7 pomoraca koji bolovali: tro-
jica od skorbuta, trojica od veneri¢nih bolesti i jedan od
amaurosisa (slijepilo). Obradujuéi povijest bolesti, Christiano-
pulo navodi da su se neki bolesnici koji su bili ukrcani u
triremama ili biremama prethodno lije¢ili dod brodskih ki-
rurga. On nam daje i detaljniji opis organizacije zdravstva,
$to je samo potvrda onoga $to se zna da je postojalo u Du-
brovniku. Brigu za cjelokupno zdravstvo vodili su posebno
izabrani opunomoéenici zdravstva »Procuratori alla sanita« te
su na pr. 1771. bili u Kotoru za prokuratore izabrani dr G.
Christianopulo-gradski fizik i Marko Koradini kirurg. Osim
toga postojala je u Kotoru i vojna bolnica koja se spominje

1775. Dr Christianopulo bio je lije¢nik i ove bolnice, gdje je
lije¢io sve slutajeve pomoraca koji su se lijedili ranije, bilo
od kirurga na triremama, bilo kod njega, ali je tok bolesti
zahtijevao hospitalizaciju.

Takve kirurge imali su i strani brodovi, te je poznat
jedan sluéaj u Dubrovniku kada je 13. juna 1643. kap. Toma
Meliton sa engleskog nava Paramoor isplatio ¢lanove posade.
Naime, brod je ostao havarisan u dubrovackoj luci te je uz
popis havarisanih dijelova broda postojao i popis ¢lanova
posade koji su bili ukrcani i kojima je ispladena pla¢a. Medu
ostalim na popisu se nalazi Ricardus Roberi chirurgus i Jo-
annes Boldt socius eiusdem chirurgi. Ovaj se postupak odnosi
na prijavu pomorske nezgode, a koji nam je dobro posluzio
kao dokaz da su tada oplenito na brodovima postojali ki-
rurzi i da su imali potrebne lijekove. .

U onom dijelu Dalmacije koja je bila pod vlas¢u Vene-
cije bilo je jo$ vojnih bolnica u kojima su se lijedili pomorci.
Jedna takva osnovana je u Zadru 1572. $to saznajemo iz
izvje$taja generalnog providura za Dalmaciju Jakova Fosca-
rini kojeg je ovaj podnio Senatu Venecije, nakon povratka
sa svoje du¥nosti. U tom izvjeStaju Foscarini navodi, da je
te godine osnovao u Zadru vojnu bolnicu uz pomoé¢ ninskog
biskupa.

Konkurencija u trgovini i borba za prevlast izmedu Ve-
necije i Dubrovnika odrazila se je i u pomorskom sanitetu.
To se otitovalo u osnivanju lazareta od kojih je najveéi bio
onaj u Splitu osnovan 1581. Taj je lazaret po svojoj zamisli
imao odvratiti jedan dio trgovine koja je iz zaleda dolazila
u Dubrovnik, na ovaj teritorij koji je potpadao pod Vene-
ciju. U lazaretu je bio namjedten i jedan lijeénik koji je nad-
zirao primjenu karantenskih mjera i lijetio bolesne i ranjene.
Kao raskufna sredstva tada su se oplenito upotrebljavale
pare dobivene od octa ili paljenjem sumpora, kao i od raznih
biljaka. Medu ovima su bili mnogo upotrebljavani ¢etinari.

Brodska ljekarna nepoznatog broda XVIII stoljeta iz Luke
Sipanjske u Pomorskom muzeju u Dubrovniku
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Takvih lazareta bilo je mnogo du¥ obale kao na pr. na
Galesniku ispred grada Hvara koji je osnovan 1529., pa na
Galovcu 1678. dok su se neke preventivne mjere u Zadru
obavljale jo§ 1610., nadalje u Kotoru 1623., u Mandalini za
grad Sibenik 1649., u Rijeci 1722. koji je ukinut 1812. da bi
se ponovno izgradio 1833. u MartinSéici. Osim toga bilo je
jo$ 1 pomoénih malih lazareta kao u Poladama na otoku Mljetu
ili na otoku Crkvice za Mali Ston koji je postojao jo§ u XVI
st. No najbolje je bila organizirana karantenska slufba u
Dubrovaniku gdje je 1590. sagraden jo§ jedan lazaret na Plo-
¢ama. Uzgred se moze reéi da je bilo i drugih alarmantnih
vijesti iz sektora zdravstva koje je Venecija $irila, da bi spri-
je¢ila ili bar smanjila trgovinu Dubrovnika. Tako su §irili
vijesti, da Dubrovéani ne drZe robu propisano vrijeme u ka-
ranteni i tako $ire zarazu kuge i druge bolesti.

Iako je u to doba veé u stranim dr¥avama bilo oba-
vezno da brodovi imaju i svoje brodske ljekarne, u na$im
pomorskim propisima sve do 1774. takvih odredaba nema.
Sve ovo $to je do sada izneseno za ovo drugo razdoblje do-
kazuje samo indirektno da su i kirurzi ili lijeénici, pa i ka-
petani morali imati takve brodske ljekarne, a da su vojne
bolnice imale barem neke priruéne ljekarne. Prvi zakon koji
obavezuje brodove da imaju i brodske ljekarne izdan je po
carici Mariji Tereziji 1774. pod nazivom »Politi¢ki edikt za
trgova¢ku mornaricu«. Ovaj se zakon bazirao na iskustvima
i odredbama siiénih koji su ranije izdani za Toskanu i na-
rotito »Ordonance de la marine« iz 1681. od Valina. Medu-
tim, osnovne odredbe koje su i ranije postojale, uzete su za
ovaj austrijski pomorski zakon, te je zapravo ovaj zakon
imao medunarodni karakter.

Ovaj se pomorski zakon poletno odnosio samo na ona
pomorska podruéja koja su potpadala pod Austriju, da bi se
propaséu Venecije profirio na podrudja koja su bila pod nje-
nom upravom i konaéno 1808. i na teritorij bivie Dubro-
vacke Republike.

Odredbe ovog zakona koje su se odnosile na brodsku
ljekarnu — farmaciju bile su slijedeée: kapetan ili voda broda
morao se snabdjeti priruénom brodskom apotekom (jedan

Brodska ljekarna jedrenjaka »Rado« (Pomorski
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sanduk) za lijelenje posade (&. 2/18). Kako éemo vidjeti
1875. ovaj se je propis proSirio i postojale su 3 vrste ovakvih
sanduka,

— ako koji ¢lan posade ili putnik oboli, spremar (dis-
penzir) je bio duZan nadgledati da bolesnik nije bez potrebne
pomodi i njege, podesne hrane, morao ga je svaki dan obila- |
ziti i 0 tome izvjestiti kapetana (¢l 5/11),

— teSke bolesnike, ili one koji se rane na slufbenoj
duZnosti, kapetan moZe iskrcati na obali, ako je naselje pi-
tomo, te preporuditi kojoj milostivoj i po$tenoj osobi da ga
njeguje. Bolesnik ima pravo da mu se isplate svi trofkovi
za njegu i lijedenje (¢l. 6/10),

-— ako se razboli ili ozlijedi kapetan ili voda, dobivaju
na ruku potreban novac za njegu i lijedenje, te za povratak
kuéi (¢l 7/5),

— ako se netko razboli ili ozlijedi svojom krivnjom ili
zbog neuredna Zivota, u tom sludaju dotiéni nemaju pravo
na nikakvu posebnu naknadu, nego samo na zasebnu plaéu
(&. 7/7).

Iz ovog razdoblja zaostale su neke brodske ljekarne,
pa kako jedna potjele iz vremena slobodne Dubrovatke Re-
publike, to nam dokazuje da su se odredbe ovih opéih nor-
mativa primjenjivale i u Dubrovniku. Ta prirutna ljekarna
iz XVIII st. sauvana je u Pomorskom muzeju JAZU u Du-
brovniku, a potjeée s jednog broda iz Luke Sipanske. Sanduk
je izraden iz mahagonija sa pretincima u kojima su se po-
hranjivali lijekovi. Pomicanjem pregrade izmedu dva odre-
dena pretinca dolazilo se do jedne sakrivene pregrade u kojoj
su se Cuvali lijekovi jakog djelovanja, tj. otrovi i narkotiéna
sredstva. U sanduku je pronadeno samo 10 staklenih posuda
posebnog oblika za drfanje lijekova, pa kako ove nisu sig-
nirane to nije moguée ustanoviti sadrzaj tog sanduka. I ovdje
bi se mogli posluZiti analogijom i po lijekovima koje su
nosile venecijanske lade i priblizno odrediti koji su se lijekovi
nalazili u ovom sanduku. Dr Gvido Rizzi iz Venecije uspio je
pronaéi neke dokumente iz kojih se saznaje koji su sve lije-
kovi bili na nekim jedrenjacima u drugoj polovici XVIII st.
To su bili: droge — kinovac, mana, ipekakuana, jalapa, kanfora,
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opij i mirha; kemikalije — kremor tartari, kalijev  nitrat,
stibium dijaforetikum; zatim spirit, laneno ulje, razne vrste
pripravaka iz meda i terpentinovo ulje. Od sastavljenih lijeko-
va nije manjkao terijak, uz razne konzerve, elektuarija, 5 vrsti
pomasti i 3 vrste cerota. Ovi su se sanduci drzali na odrede-
_nom, suhom i za$ti¢enom mjestu na brodu pod kljulem, a
mogao ih je upotrebljavati samo struénjak (lijeénik, kirurg ili
ranarnik) ili kapetan broda. Kapetani su u programu studija
imali i polagali ispite iz pomorske higijene, pomorske medicine
i pomorske farmacije. Bogata je tradicija pomorskih $kola u
nasim primorskim gradovima koje su vrlo stare i na kojima
su se izufavali i kapetani iz drugih drzava, kao na: pr. iz
Rusije za vrijeme Petra Velikog. Najstarija nafa pomorska
fkola nalazila se u Perastu, koja je polela radom u XVI
st. :

Zbog specifiénosti Zivota na moru, pa prema tome i pa-
tologije onih koji plove, nastojalo se stvoriti posebne propise
za lijekove koje bi sadrZavala brodska ljekarna. Glavna ka-
rakteristika takvih propisa morala je biti da se sa $to uZim
asortimanom lijekova, $to je zahtijevao skudeni prostor, po-
stigne $to efikasnija moguénost lijedenja. Takvi se propisi
stvaraju u pomorskim drzavama jo§ u XVI st., kao §to je
knjiga »Istruzioni per le galere« od Alfonsa Appiani iz 1574.
Jednakih propisa ima i Francuska u XVII st., kao $to je
sHydrographis« od Fourniera, zatim propis za tos:ansku
mornaricu iz XVIII st. Medutim, prvu sluZbenu pomorsku
farmakopeju izdavaju Rusi 1774. pod nazivom »Pharmacopea
navalis Rossica aut catalogus ommnium necessarium medica-
mentorum« koja je tiskana u Petrogradu. Nesto kasnije 1856.
izdana je u Helsinkiju isto tako posebna farmakopeja »Phar-
macopoea militaris, navalis et eorum usui accommodata qui
impensis publicis curantur«. Medutim, kasnije svaka drZava
izdaje svoj popis lijekova koje moraju drzati svi b#odovi
za lijelenje oboljelih ili ozledenih mornara i putnika, a pre-
ma velidini broda.

Sve je to zahtijevalo da se pristupi unifikaciji svih pro-
pisa za pomorsku medicinu, a posebno za brodske ljekarne.
lako su manje vife sve pomorske drZave imale, bilo- svoje
propise, bilo da su se pridr¥avali tudih, trebalo je pri¢i unifi-
kaciji. Taj je problem iznesen pred Medunarodni sanitarni
kongres, koji je odrfan u Parizu 1851. i kojem su prisustvo-
vali predstavnici 12 drZava. Ove su drZzave prihvatile onda
zajedni¢ku Medunarodnu sanitarnu konvenciju i Pravilnik ko-
jeg su i potpisale u Parizu 3. februara 1852. Konvencija je
obuhvacdala higijenske mjere na brodovima, propise o ishrani
na brodu, oluvanju zdravlja posade, a sankcionirana je oba-
veza da svaki brod mora imati sanduk s lijekovima i po-
sebna uputstva kako se ovi upotrebljavaju. Time nastaje 3.
etapa u razvitku pomorskog saniteta.

Takav popis lijekova uzakonila je i Austro-Ugarska de-
kretom Ministarstva trgovine od 15. XII 1875. Po tom je
svaki trgova¢ki brod morao imati svoju priruénu brodsku lje-
karnu sa najnuZnijih 18 lijekova od kojih je 10 bilo za unu-
traSnju, a 8 za vanjsku uporabu. Kako su se onda svi dijelovi
Hrvatske nalazili u sklopu Austro-Ugarske to je ta naredba
bila ‘na snazi za cijelo podruéje istoéne obale Jadranskog
mora. Da je takvih priruénih ljekarna bilo na na$im bro-
dovima potvrduju 2 takva sanduka koja su saluvana i koja
se sada“drZze u Pomorskim muzejima u Dubrovniku 1 Otebiéu,
Jedna je od njih priruéna ljekarna s broda »Rado« koja je
pohranjena i dobro u$¢uvana u Pomorskom muzeju JAZU u
Dubrovniku. Jedrenjak »Rado« sagraden je u brodogradi-
liftu u Gru¥u 1856. i imao je 464 tone nosivosti i 15 &anova
posade. Vlasnik ovog broda bio je poznati dubrovalki far-
maceut mr ph. Anton Drobac, koji je drZao ljekarnu u Sponzi,
a bavio se i trgovinom, bio brodovlasnik i iskoristio je insek-
ticidno djelovanje buhafa za podizanje ekonomske moéi Du-
brovnika i pudanstva Dalmacije. Brodu je dao ime svoga sina
Rada koji je mlad tragi¢no pogihuo. I ova brodska priruéna
ljekarna bila je podijeljena na pregratke s tajnim pretincem
za otrove i narkotike. Pregratci su tako racionalno i funkci-
onalno bili izradeni da je sanduk mogao drZati oko 70 rdznih
vrsta lijekova. Naravno da ovi lijekovi prelaze broj onih
obaveznih koji su se u to vnijeme opéenito drZali. Kako
je sanduk sastavljen prije Dekreta od 1875. to nam dokazuje
da su se i mimo sluZbenih odredaba takve priru¢ne lje-
karne nalazile na na$im brodovima i da je asortiman lijekova
bio vrlo velik: Kako je mr ph. Anton Drobac bio kroz niz

godina gradski odbornik, to bi se moglo zakljuliti da je on
bio taj struénjak koji je vrdio nadzor nad brodskim apote-
kama, mozda i sastavljao popise lijekova i da je snabdijevao
sliéne brodske ljekarne iz svoje ljekarne. To bi dakle bila
liénost koja je analogno po praksi u drugim lukama vrdila
nadzor nad ovakvim sanducima. Naime, i u Valinovom za-
konu, kao i u Odredbi Ljudevita XIV iz 1861. kao i kasni-
jem »Code Napoleon« bilo je odredeno da vlasnici brodova
moraju prije putovanja pozvati kirurga i farmaceuta da utvr-
de propisanu kolid¢inu i valjanost lijekova, Osim toga jo¥ je
po-ranije citiranom dekretu Ministarstva trgovine od 15. XII
1875. bilo predvideno da brodovi mogu imati 3 vrste ovak-
vih priruénih ljekarna i to mala, srednja'i velika. Veli¢ina
sanduka ovisila je o broju posade, daljini putovanja i zemlji
koja se posjeéivala. Te su sanduke kontrolirali posebni slu-
Ybenici i sluzbeni lijeénik. Time su bili osigurani lijekovi
barem za najnuZnije lijelenje i zapravo prva pomol obalje-
lim i ranjenim pomorcima. Ovu ljekarni¢ku brodsku sluzbu
Austro-Ugarska je stalno pobolj$avala novim odredbama od
15. IV 1887. i 31. X 1894. Tim odredbama bili su tatno
specificirani svi lijekovi i instrumenti koje' su morali sadrza-
vati sanduci priruénih ljekarna za sva 3 tipa. :

Mozda odgovara jednom od ovih vrsta brodskih pri-
ruénih ljekarna onaj sanduk koji .je pripadao brodu »Kar-
men« koji je bio registriran u Oreb:¢u na poluotoku Peljztcu.
Potjede iz konca XIX st. kada se i Dubrovat¢ka Republika
nalazila u sklopu Austro-Ugarske monarhije, pa su préma
tome i gore - citirani propisi vazii i za to podruje. Ovaj
se eskponat sada nalazi u Pomo.skom muzeju u Orebi¢u te
spada medu ljepSe brodske ljekarne koje su saluvane iz tog
vremenskog razdoblja,

U tom vremenu pojavljuju se i na$i prvi strulnjaci za

-pomorsku medicinu i farmaciju kao dr F. A. Djadié, dr M,

Nikolié, dr Jako Gjivanovié i drugi. Za temu je najvaZaije
djelo dr Djadiéa »Farmacia di bordo«, koja je tiskana 1870,

Austro-Ugarska izdaje jo$ jedan Ljekarnicki zakon 1912.
godine te su u vezi paragrafa 66 tog zakona dana posebna
uputstva za brodske ljekarne na trgovackim brodovima. Pa
toj odredbi svi trgovadki brodovi koji prevoze viSe od :5C
putnika ili koji imaju na brodu 100 osoba, ukljuéujuéi i po-
sadu, moraju imati lijeénika. Data su talna uputstva o du-
“nostima lije¢nika na brodu i o evidenciji koju ovaj. treba
voditi. ! :

Peto poglavlje tog Uputstva u paragr. 25 donose se pro-
pisi o lijekovima i sredstvima za lijedenje bolesnika. Lijekovi
se moraju pohraniti u posebnim sanducima ili ormarima koji
se nalaze u prostorijama koje su pristupaéne, svijetle i suhe,
a sanduke ili ormare treba dobro pri¢vrstiti. Nadalje ovakve
prostorije ne smiju biti zatrpane s drugim predmetima. San-
duci moraju sadr¥avati lijekove u kolidini i kvaliteti propi-
sanim u spiskovima koji su bili sastavni dio ove: odredbe
(5 A, B, C i D). Lijekovi oznaleni s krizom (otrovi) moraju
se ¢uvati u posebnom odjelku sanduka ili ormara i zakljuéani,
a ovaj odjelak, kao i posude moraju nositi natpis »Otrov«.
Ostali se propisi odnose na signiranje lijekova za vanjsku upo-
trebu, lijekovi su morali odgovarati propisima austrijske far-
makopeje, dana su uputstva za pakovanje i ¢uvanje, a- tiskani
popis:lijekova morao se nalaziti na unutarnjoj strani svakog
sanduka ili ormara. -

Najzanimljiviji su popisi lijekova koji sadrze rubrike:
zadto se upotrebljavaju, latinski naziv, koli¢inu, indikaciju i
nadinvupotrebe. Svaki od ovih popisa lijekova ima odredenu
namjenu. Tako se u popisu 5 A nalaze lijekovi i zavojni
materijal za prvu pomo¢, tj. lijekovi za obloge, za mazanje,
za dezinfekciju i zavojni materijal koje su morali imati svi
manji brodovi &ije trajanje plovidbe ne prelazi 3 sata i je-
drilice. Lijekove iz popisa pod 5 B morali su imati svi bro-
dovi male obalne plovidbe &ija plovidba od luke do luke
prelazi trajanje od 3 sata. Ovi su morali drZati lijekove za
nutarnju uporabu medu koje su spadali: purgancija, adstrin-
gencija, sredstva protiv kaflja, za smanjenje temperature,
zatim za vanjsku uporabu sliéno kao i 5 A fe zavojni ma-
terijal. Popis lijekova pod 5 C odnosio se na ‘priruénu brod-
sku ljekarnu za brodove duge plovidbe, koji nemaju lijeénika.
Lijekovi su opet podijeljeni za nutarnju i vanjsku upotrebu,
samo ‘je asortiman poveéan sa viSe lijekova za svaku far-
makoldfku grupu, a ove su jo§ nadopunjene emeticima, sred-
stvima ‘za probavne smetnje, sedativima i lijekovima za li-
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jetenje veneriénih bolesti. Tu su mahom  jednostavni lijekovi,
pa se na pr. za veneriéne bolesti upotrebljavalo kalijev jodid,
kopaiva balzam, santalovo ulje i hexamethylentetramin.
Ujedno je i mnogo veéi asortiman lijekova, zavojnog mate-
rijala i instrumenta za vanjsku upotrebu. U ovom popisu
nalaze se i Zive’ne namirnice odredene za bolesnike, a te

su bile ¢aj, griz, kondenzirano mlijeko i malaga vino (Lac-,

rimae Christi).

U popisu pod 5 D nalaze sc lijekovi koje mora posjedo-
vati brod na kojem se mora ukrcati lije¢nik, a kolidine va-
riraju-prema ukrcanim osobama na brodu tj. do 200, do 1000 i

preko 1000 osoba. Popis sadr¥i oko 140 lijekova, seruma, rea-
gencije, dezinfekciona sredstva, zavojni materijal, farmaceut-
ski pribor za izradu lijekova, sanitarne potrep¥tine, opéi lijed-

nitki pribor i instrumentarij, opéi i posebni, za malu kirur-
giju, za amputacije i ginekologiju, zatim struéne knjige i po-
pis Ziveznih namirnica. Dakle ovi su brodovi zbilja bili
dobro snabdjeveni lijekovima i instrumentarijem, $to je do-
zvoljavalo lijedenje i vr¥enje svih hitnih zahvata.

Iz ovog letimi¢nog pregleda organizacije brodskih pri-

‘runih ljekarna i uopée lijelenja bolesnih ili ranjenih pomo-

raca moze se razabrati, da u tom pogledu ne zaostajemo za
ostalim razvijenim narodima. Kako je veé bilo naglafeno u
karantenskim mjerama imamo vremensku prednost, dok se u
zbrinjavanju i lijelenju bolesnih pomoraca uglavnom kreéemo
u okvirima prosjeka. Osim toga jo¥ treba naglasiti da su ova
istrazivanja vriena tek u zadnje vrijeme i da prema tome ima
jo$ ‘mnogo toga za istraiti, $to ée svakako nadopuniti i pro-
$iriti veé postojeca saznanja. 3




