IN MEMORIAM

Kolika je cijena kuéne posjete ili Najdrazi moj profesore

., Postovani profesore, pregledavam stare slike, pa
mi dopadne pod ruku i knjiga da provjerim godine
i podatke. Tako mi je dopala pod ruku knjiga
IstraZivanja i iskustva. Prikaz 15 godina rada u
Labinu. Poslije mnogo godina sam procitao svoj
prilog U cast i sjecanje na L. Persic¢a, pa i Tvoj
prilog Dragi moj profesore. Sve me je to potaklo
da napisem ovo pisamce i vidim koliko bi me
kostala jedna kucna posjeta. Trebala bi trajati
bar pola sata, a radilo bi se o mojim psiholoskim
preokupacijama. Naravno da sam svjestan toga
da to trazim u ovo svecarsko vrijeme, ali nista nije
hitno, pa ako bude srece mogu i pocekati, samo da
vidim je li uopce moguce. Iskoristit ¢u dakako ovu
priliku da zazelim Tebi i Tvojima Sretan BoZi¢ i
Novu godinu. Uz srdacan pozdrav Zelimir Jaksi¢*

Ova e-poruka primljena 23.12.2016. na moju e-mail
adresu pretvorila se u moju zadnju razmjenu ideja
sa pokojnim profesorom Jaksicem. Igrom sudbine,
turbulentnim dogadanjima koji su uslijedili u
mojem obiteljskom krugu, predlozena kuéna
posjeta se nikad nije dogodila. Pola godine kasnije,
dok sam se jo$ opravljao i sredivao zaostatke
osobnih i profesionalnih obaveza, profesor Jaksi¢
nas je zauvijek napustio. Ostala je praznina i
posmrtna profesorova pouka prakticaru obiteljske
medicine — uvijek je vazno pravilo pravovremeno i
na pravi nacin.

A tih pouka koje sam dobio od profesora Jaksica
bilo je pregrst. Prisjeam ih se u slikama, iz
konkretnih situacija koje je profesor vjesto koristio
nenametljivo i bez dociranja, promovirajuci njemu
dragi princip ucenja na iskustvu. Jedno od prvih
takvih iskustva sa profesorom dogodilo se krajem
80-tih godina proslog stoljeca kada sam prvi put
sudjelovao u znamenitom Medunarodnom tecaju za
nastavnike opcée/obiteljske medicine u Dubrovniku.
Tecaj je ve¢ bio dobro uhodan, profesor ga je vodio
sa lako¢om usprkos velikog broja polaznika iz

razli¢itih zemalja. Tijekom jutarnjeg sastanka tima
domacina profesor mi je dodijelio dnevni zadatak
koji nisam imao pojma kako obaviti. Ne sjeCam
se vise kako, ali do veceri kada je zadatak trebao
biti obavljen, sve je ve¢ bilo rijeSeno. Kasnije je
profesorica Mladenka Vrci¢ Keglevi¢ ovaj postupak
Cesto koristila nazivajuci ga ucenje plivanja: baci
studenta, pripravnika ili specijalizanta u vodu/
vatru kako bi osjetio zahtjevnost posla i kako bi
se istovremeno osvjedocio koliko se snage krije u
njemu/njoj.

Druga slika koju pamtim vezano za profesora
Jaksica je situacija sa Tecaja za nastavnike koji su
se redovito odrzavali na Medicinskom fakulteta
Sveucilista u Zagrebu 90-tih godina proslog
stoljeca. Tecajevi su znali zavrSavati natjecanjem
predavaca uz ocjenu publike iz redova nastavnika
1 studenata medicine. NajviSe mi se u pamcenje
urezao prizor zavrsetka tecaja u kojem su polaznici
polagali pismeni ispit u obliku testa. Profesori
su bili obavezni ispuniti test i nitko nije imao
nista protiv te obaveze. Medu polaznicima je bio
i tadaSnji dekan koji je inzistirao da samostalno
ispuni test kako bi provjerio $to je nauc¢io. Mozete
li danas zamisliti dekana koji zajedno sa mladim
nastavnicima i studentima ispunjava test znanja.
Takvu ozbiljnost u pristupu dozivotnom ucenju
i usavrSavanju promovirala je grupa entuzijasta
predvodena profesorom JakSicem kojima je
kvaliteta nastave bila barem jednako vazno koliko
i istrazivanja.

Iduca slika koju pamtim dogada se je izoliranoj
sobici u prostoriji podruma Skole narodnog zdravlja
»Andrija Stampar”. Informatizacija $kolstva i
zdravstva tog vremena svodila se na koriStenje
racunala za administrativne poslove uz ¢eznutljive
poglede na rijetka osobna rac¢unala — obeéavajucu
tehnologiju u razvoju. Skrivena u podrumu nalazila
se mala sobica, bolje receno ostakljeni boks u
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kojem je blistalo moderno osobno racunalo.
Pristup tom svetom mjestu bio je strogo ogranicen
i samo odabrani sretnici smjeli su se koristiti tim
racunalom. Sje¢am se rijetkih trenutaka kada me
profesor Jaksi¢ poveo u tu sobicu i poucavao o tada
fantastiénim mogucnosti pisanja tekstau Word Staru
i obradi podataka u dBASE programu. Zajedno sa
tehnologijom snimanja video materijala za stru¢nu
edukaciju, kao i gledanja izabranih emisija na
specificnom TV kanalu uz mogucost komentiranja
telefonom, profesor Jaksi¢ se kontinuirano zalagao
za uvodenje novih tehnologija u edukaciju i
prakti¢ni rad u zdravstvu. Uporno je naglasavao
potrebu i poticao promoviranje novih ideja kroz
moderne komunikacijske kanale na nacin kako
je to svojevremeno ¢&inio Andrija Sampar putem
edukativnih filmova.

Ipak, najvise sje¢anja je vezano za nase razgovore,
razmjenu misljenja o psiholoskim preokupacijama,
kako ih je nazvao u svojoj posljednjoj poruci iz
uvoda. Ta moguénost razmjene misljenja sa mudrim
ljudima dovela me je u akademske krugove, na
Medicinski fakultet, ali s vremenom kao da je
izbljedila. Sve sam rjede dolazio u priliku za takav
tip razgovora. Jednom mi je profesor Jaksi¢ rekao:
,Sto vise znag, to se Ee$ée moze§ naédi u situaciji
da te smeta koliko malo znaju ljudi s kojima se
druzi$. Budi zadovoljan i znaj da si profitirao ako
si na nekom sastanku, radionici, simpoziju nauc¢io
barem jednu novu stvar.“ U drugoj prigodi mi je
porucio: ,,Ne boj se plagiranja, Siri svoje ideje
bez pozornosti na zastitu autorskih prava. Budi
ponosan kad netko drugi koristi tvoje rijeci ili
materijale — to znaci da se tvoje ideje oploduju,
da zive dalje i postaju dijelom opéeg znanja“. U
dana$nje vrijeme zastite osobnih podataka, zastite
intelektualnog vlasnistva i tantijema, ova njegova
recenica ne gubi na vrijednosti u svijetu medicine i
zdravstva. Ne mogu nabrojati sve pouke koje sam
na taj nacin dobi od profesora Jaksi¢a. Dovoljno je
znati da je boravio u Tavistok klinici kada je Balint
osnivao originalne Balintove grupe, znao pricati o
ekscentricnosti Cochranea, drugovao sa Johnom

Horderom i1 bio ¢lan Royal College of Genaral
Practitioners, pa da bude jasno koliko zanimljivih
pricica je znao. U svakom slucaju bio je jedan od
vinovnika razvoja europske obiteljske medicine i
nesebicno je dijelio svoja iskustva trajno postujuci
princip da se napredak struke mora ¢vrsto oslanjati
na ve¢ postignuta ostvarenja i lekcije koje su vec
naucene iz iskustva prethodnika.

Iako je volio ulogu covjeka iz sjene, Cesto je bio
siva eminencija projekta i ostvarenja u primarnoj
zdravstvenoj zastiti, znao se odlu¢no suprotstaviti
ustaljenim misljenjima vedine.
skupovima kada je =za govornicom izazivao
auditorij od vise stotine stru¢njaka da jo$ jednom
promisle prije nego donesu zakljucke. I uvijek
argumentirano. Tako je jednom ravnatelja HZZO-a
suoc¢io sa podacima kojim je dokazao daiz HZZO-a
dolaze netocni podaci. Za to je trebalo ne samo
hrabrosti, nego i upornosti u sakupljanju i analizi
podataka zdravstvene statistike. Sve prisutne je
poucio o vaznosti biljeZzenja podataka iz prakse u
svrhu argumentirane strucne rasprave o vaznim
pitanjima uredenja zdravstvene djelatnosti.

Nazodéio sam

Profesor Jaksi¢ ostavio je neizbrisiv trag na mom
profesionalnom sazrijevanju. Odigrao je viSe nego
znacajnu ulogu u razvoju obiteljske medicine
u Europi i Hrvatskoj, unapredenju medicinske
edukacije, te promociji stru¢nosti, mudrosti i
poStenja u rjeSavanju svih pitanja vezanih za
zdravlje naroda.

Najdrazi moj profesore, na svemu tome Vam od
sveg srca hvala.

Vjeénu slavu ste ve¢ zasluzili.

Hrvoje Tiljak
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