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MODA STARIH EGIPCANA I EGIPCANKI

Nakon kratkog uvodnog objasnjenja terminologije mode te ponudenog odgovo-
ra na pitanje je li pojam “moda” primjenjiv na razdoblje starog Egipta, u radu su
predstavljeni razvoj i vrste odjevnih predmeta te obuce u egipatskom Starom, Sred-
njem i Novom kraljevstvu. U radu su takoder opisane frizure, perike kao i nakit iz toga
razdolja. Spomenuto je i kakvu su Sminku koristili Egipcani za uljepSavanje svojih lica,
alii ostatka tijela. Povezivanjem odredenih modnih obicaja s njihovim religijskim, ali i
drustvenim korijenima, istraZuje se uloga koju je moda imala u svakodnevnom Zivotu
Egipcana. Kroz kratku interpretaciju pojedinih djela iz knjiZevnosti starog Egipta tako-

der se nastoji prikazati znacaj osobne higijene i odjece u tom razdoblju.

Kljucne rijeci: Stari Egipat; moda; odjeca; perike; nakit; Sminka; svakodnevica

1. Uvobp

Povijest starog Egipta seze oko 3100. godine pr. Kr., a granica samostalnog razvoja mogla bi se
postaviti na 30. godinu pr. Kr. kad je Oktavijan August na tome podrucju uspostavio rimsku vlast.
Taj je dugacki period postojanja bio ispunjen velikim faraonima, utjecajnim vladaricama, religijskim
previranjima i slicno, no te su teme vec¢ obradivane. S druge strane, povijest egipatske svakodnevi-
ce nije toliko zastupljena u djelima objavljenima na hrvatskom jeziku. Stoga je cilj ovoga rada dati
pregled odjece, obuce, perika, modnih dodataka te Sminke u starom Egiptu. Fokus je stavljen na
modu ljudi u Starom (2686.- 2181. ili 2160. pr. Kr.), Srednjem (2055.-1650. pr. Kr.) i Novom kraljev-
stvu (1539.-1069. pr. Kr.).!

Na pocetaku ¢e se objasniti pojam i problematika mode. Rije¢ moda dolazi od francuskoga izraza
mode ili latinskog modus $to znaci nacin, a koristimo ju kako bismo opisali ,nacin odijevanja svojstven

1 Periodizacija po Igoru Urani¢u (1. URANIC 2013: 209) i Mladenu Tomoradu (M. TOMORAD 2016: V-VI). Vazno je
napomenuti da pri prouc¢avanju starijih autora (u ovom radu to je npr. Erman te Payne, Winakor, Farrell-Beck) treba
imati na umu da se periodizacija razdoblja starog Egipta promijenila nakon novijih istrazivanja. Od domacih autora,
npr. Grga Novak koristi staru periodizaciju.
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Slika 1. Sluskinja i princeza u Starom kraljevstvu (isjecak Slika 2. Bogatasica i princeza u Novom kraljevstvu (isjecak
ilustracije iz J. PEACOCK 2007: 9). ilustracije iz J. PEACOCK 2007: 10).

odredenomu razdoblju, drustvu, skupini, ili pak smatran primjerenim trenutku“.? Po drugoj definiciji,

moda je onaj nacin odijevanja koji prevladava u odredenom vremenu ili geografskom podrucju.?

Postojanje anticke egipatske civilizacije se moze podijeliti na razdoblja Starog, Srednjeg i Novog
kraljevstva te na meduvladavine (interregnume). Uz sve politicke promjene, vazno zajednicko obiljezje
egipatske odjece jest da se ona kroz duga stoljeca postojanja Egipta vrlo malo mijenjala pa su tako
odjevni predmeti kao Sto su schenti i kalasiris ostali gotovo nepromijenjeni. Bitno je naglasiti kako su
razliCiti drustveni slojevi nosili odjecu slicnog kroja Cije su najvece razlike bile na podrucju ornamen-
tike Sto se ponovno kosi s navedenim definicijama pojma mode. Stoga se o egipatskom stilu odijeva-
nja mozda ne bi trebalo govoriti kao o modi. Egipatska odje¢a mozZda bi se trebala interpretirati kao

simbol jednostavnosti, ljepote i trajanja egipatskog stila.* Medutim, autor Adolf Erman argumentira

2 http://www.enciklopedija.hr/natuknica.aspx?id=41446 (17.4.2018.)
3 https://www.britannica.com/topic/fashion-society (17.4.2018.)
4 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 23.
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da je do promjena u egipatskom stilu dolazilo iako su te promjene po nasim mjerilima bile suptilne i
vremenski udaljene. To je razlog zbog kojega Erman tvrdi da se ipak moze govoriti o egipatskoj modi
kao takvoj.> Usporedba prikaza Zzenske odjeée u Starom i Novom kraljevstvu (Slike 1. i 2.) ukazuju na
slicnosti, ali i razlike u stilu do kojih je doslo tijekom ta dva perioda. U Starom razdoblju nosile su se
cjevaste haljine — sluskinjina je obi¢na bijela, dok princeza nosi bogato ukrasenu haljjinu kominiranu
s prozirnom lanenom tkaninom koja prekriva grudi. Zena bogatog sloja u Novom kraljevstvu nosila
bi prozirnu lanenu tuniku koja je bila vezana iznad prsa. Princeza je nosila nabranu prozirnu suknju s
uskim pojasom ispod grudi, a oko ramena i nadlaktica ima omotac.® Slinosti se o€ituju u nakitu (naj-
uocljiviji su ovratnici), koriStenju prozirne tkanine kod bogatijih slojeva i prisutnosti crnih nakovréanih
perika. 1z navedenog se vidi kako je egipatska moda evoluirala kroz godine, ali se stari stilovi nisu
potpuno napustali, ve¢ su se kombinirali s novima.

2. KARAKTERISTIKE EGIPATSKE ODJECE - OPCI PREGLED

Muskarci gotovo 1500 godina uglavnom nisu prekrivali gornji dio tijela zbog vruce klime. Stan-
dardna oprava visih slojeva i faraona bio je schenti odnosno kilt koji je bio vezan oko struka i padao
do koljena. Radnici su nosili tkaninu oko struka koja je onda prerasla u suknju. Oko 1500. godine pr.
Kr. muskarci su poceli nositi tunike; a taj su obicaj preuzeli od Sirijaca koje je Egipat netom pokorio.”
Zene su se takoder odijevale lagano, otkrivaju¢i dio gornjeg dijela tijela. Najée$ca haljina bila je
kalasiris, cjevasta haljina s jednom ili dvije naramenice. Neke su Zene nosile Siroke suknje s prianja-
jucim ogrtacem i dugackim rukavima. Tijekom vladavine Ekhnatona (0. 1352. pr. Kr.- 0. 1336. pr. Kr.)
Zene su usvojile i dugacke naborane haljine.® Buduci da je tkanina podloZna propadanju do kojeg
dolazi uslijed proteka vremena, vecina sacuvanih odjevnih predmeta potjece upravo iz vremena
osamnaeste dinastije i kasnije.’

Najvazniji materijal od kojeg se Sivala odjeca je bio lan. Lan je lagana tkanina pogodna za kli-
matske uvjete na podrucju starog Egipta. U ranom razdoblju odjeca je bila izradena od teske do
srednje teske lanene tkanine, ali kasnije se tehnika proizvodnje usavrsila.l® Takoder, lan se lako plisi-
ra i oblikuje u Zeljeni oblik, a plisiranje postaje popularno u razdoblju Srednjeg kraljevstva. Prednost
lana bila je i ta Sto se mogao izraditi u gotovo prozirnu odjecu koja je bila uobicajena i popularna
medu Egipéanima.’ Vuna se u Egiptu malo koristila jer je ovca uvezena u Egipat tek u razdoblju
Novog kraljevstva. Sli¢no, pamuk je uvezen iz Indije tek u drugom stoljedu prije Krista.?

5 A. ERMAN 1894: 200.

6 J. PEACOCK 2007: 25.

7  Tutmozis I. (0. 1504. - 0. 1492. pr. Kr.) prosirio je Egipat na podrucje Nubije do ¢etvrtog katarakta, a Egipat je prvi put
zavladao i podruc¢jem do Eufrata u Siriji, odakle su dovedeni brojni ratni zarobljenici (M. TOMORAD 2016: 89).

8 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 21-22.

9  E.RIEFSTAHL 1970: 244.

10 B. PAYNE, G. WINAKOR, J. FARRELL-BECK 1992: 33.

11 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 22-23.

12 B. PAYNE, G. WINAKOR, J. FARRELL-BECK 1992: 31.
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Lan se lako prao pa mu je to davalo prednost nad ostalim tkaninama. Naime, Egip¢ani su jako
drzali do osobne Cistoc¢e.®® Herodot pise: ,Nose lanene, uvijek svjeZze oprane halje i za to pokazuju
veliku brigu. Spolne organe obrezuju radi Cistoce, jer im je viSe stalo do toga da budu Cisti nego
lijepi. Svecenici briju cijelo tijelo svaki treéi dan da ne bi imali usi ili kakve druge prljavstine dok
obavljaju sluzbu bogovima. Svecenici nose samo lanenu halju i obuc¢u nacinjenu od biljke papirusa:
ne smiju navudi drugu odjecu ni obucu. Peru se u hladnoj vodi dvaput svakog dana i dvaput svake

nodi.“*

Najcesca je boja odjece bila bijela, sveta boja koja simbolizira Cistocu. Lan je prirodno bijele
boje pa se odjeca nije morala bojati Sto lan Cini jo$ pogodnijim za Siroku uporabu. Ipak, koristile su
se boje kao sto je plava, simbol Amona; zelena, simbol Zivota i mladosti; Zuta, simbol zlata, cijenjene
kovine. Crvena se boja rijetko koristila jer se povezivala s nasiljem i bogom Setom. Crna boja je bila

namijenjena perikama.®®

Odjeca je isticala razlike izmedu visih i nizih drustvenih slojeva pa se u tada govori o drustvenoj
ulozi odjece. Haljine pripadnika bogatijih slojeva dopirale su do zglobova stopala, a bile su izradene
od lagane, bogato ukrasene tkanine te su se nosile u kombinaciji s raznovrsnim nakitom. S druge
strane, odjeca nizih slojeva bila je mnogo jednostavnija, a imovinsko stanje nije dopustalo luksuz
nakita.!® Stil se razlikovao i po Zivotnoj dobi. Naime, stariji muskarci nosili su duze suknje, a mladi

krac¢e. Mala djeca uglavnom nisu nosila odje¢u.”

2.1. PLISIRANIJE

U ovom dijelu ¢ée biti objasnjena jedna od vazini-
jih tehnika ukrasavanja odjece u starom Egiptu, a to
je plisiranje. Plisirana odjeca (odjeca s naborima na
tkanini) prisutna je u Egiptu ve¢ od Trece dinastije o
¢emu saznajemo iz spomenika. Medutim, tijekom Sta-
rog kraljevstva, uglavnom su samo kiltovi za kralja i
plemstvo bili djelomic¢no ili u cijelosti plisirani (s verti-
kalnim, a vrlo rijetko horizontalnim naborima). Samo
dvaili tri ostatka svjedoce o Zenskoj plisiranoj odjeci, a

Slika 3. Plisirana haljina iz vremena Seste dinastije (slika preuzeta s:
http://www.mfa.org/collections/object/pleated-linen-dress-147579,
23. prosinca 2017.)

13 Vide o higijeni starih Egip¢ana vidi npr. u: P. MONTET 1979: 73-74; S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 37-40; D.
NARDO 2015: 45.

14 Hdt. I, 37.

15 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 22-23.

16 M. TOMORAD 2016: 228.

17 H.IVANCIC 2007: 50.

42



MODA STARIH EGIPCANA | EGIPCANKI

takva situacija ¢e ostati i u Srednjem kraljevstvu.Skulptura u muzeju u Kairu i mala bjelokosna
bista u Louvru (obje skulpture prikazuju vertikalne nabore) svjedoce o postojanju Zenske pli-
sirne odjece u Srednjem kraljevstvu. Nabrana tkanina ipak je ¢esta u grobnicama Jedanaeste

i Dvanaeste dinastije.!®

Pretpostavlja se da su Egipcani koristili neki mehanizam kako bi napravili nabore u svojoj odjedi
buduci da su nabori bili pravilni, a ponekad i vrlo sitni. U arheolosSkom muzeju u Firenci se ¢uva
valovita drvena ploca za koju bi se moglo pretpostaviti da se koristila za plisiranje odjeée. Kako bi
se nabori u tkanini ocuvali, vjerojatno se koristila neka fiksiraju¢a tvar. U pitanju je mogla biti neka
Zelatinasta tvar koja bi objasnila i ¢injenicu da su neki egipatski umjetnici koristili Zutu boju za pri-

kazivanje naboranih dijelova odjeée.®

3. ODJECA

3.1. KALASIRIS

Najvazniji zenski odjevni predmet bila je dugacka lanena haljina pod nazivom kalasiris. Spo-
minje ju i Herodot: , Oblace se u lanene koSulje koje su oko stegna ukrasene resicama, a zovu ih
kalasiris: preko toga nose prebaceni bijeli vuneni ogrtac.“? Kalasiris je bila vrlo prianjajuéa cjevasta
haljina, zaSivena na boku, a drZale su je naramenice koje su se spajale na potiljku. Naramenice su se
spajale i na prednjoj strani, na prsima, ¢ime su grudi ostajale izloZzene. Druga verzija ovakve haljine
imala je samo jednu naramenicu.* Postojala je i rijetka verzija ovakve haljine koja ne biimala nara-

menicu. Uzak kroj kalasirisa nije dopstao da haljina klizne s tijela.??

Zenska odjeca nije se osobito mijenjala kroz razdoblja egipatske povijesti. Najve¢a promjena
dogodila se kad se gornji dio kalasirisa produzio tako da je prikrivao i grudi. Haljina kalasiris je naj-
cesce bila bijela, ali se nekad (osobito tijekom Novog kraljevstva) bojala u Zarke boje i ukrasavala
detaljnim uzorcima. Bogate Zene nosile su haljine od fino tkanog lana, nekad toliko tanke da su bile
prozirne.? Haljine siromasnih Zena bile su izradene od tezeg, grubljeg materijala te vjerojatno nisu
bile tako uske. Njihove su haljine preteZito dosezale izmedu sredine bedara i ¢lanaka.?*

Moguce je da slike kalasirisa, kakve su oCuvane u egipatskim grobnicama, nisu vjerodostojni
prikazi te haljne. Naime, moze se sumnjati da su Egipcani bili sposobni sasiti odjevne predmete koji

bi toliko prianjali uz tijelo.?> Budu¢i da su haljine prikazane kao uske, postavlja se pitanje kako su

18 E. RIEFSTAHL 1970: 248-249.

19 E. RIEFSTAHL 1970: 249.

20 Hdt. 11, 81.

21 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 24.

22 A.ERMAN 1894:212.

23 Prozirne haljine bile su osobito popularne medu Zenama koje su se bavile umjetni¢kim zanimanjima — medu
sviraCicama, plesac¢icama (M. TOMORAD 2016: 228).

24 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 24-25.

25 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 24.
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se uopce oblacile. Ne postoje dokazi da su Egip¢ani poznavali dugmad ili kopce. Osim izvodivosti,
uskim haljinama nedostajalo bi i prakticnosti. Naime, i radnice u polju prikazivale su se u uskim
haljinama. One bi vjerojatno sputavale slobodno kretanje pri obavljanju fizickih poslova. Stoga se
pretpostavlja da su umjetnici slikali haljine kao uZe nego $to su to zapravo mogle biti.?

3.2. BEDRENI OMOTAC | SUKNJA

Najosnovniji komad odjece koji su nosili egipatski radnici bio je bedreni omota¢ odnosno
kratka suknja. Zbog vruce klime mnogi su radnici radili goli. No, hijeroglifi prikazuju da su mnogi
koji su se bavili poljoprivredom, Sivanjem te obradom drva, metala i koZe nosili bedreni omotac
ili kratku suknju. Omotac se pojavljuje ve¢ na pocetku Starog Kraljevstva, a sastoji se od lanenog
pojasa omotanog oko struka, s trokutastom tkaninom koja je padala preko privatnih dijelova. Ako
je tkanina bila duza, mogla se provudéi kroz noge i pomocu pojasa pricvrstiti straga ¢ime je nudila
vecu zastitu.?

Za razliku od ostale egipatske odjece koja je kroz tri tisuée godina ostala gotovo ista, bedreni
omotac razvio se u kratku suknju. Hijeroglifi iz razdoblja Srednjeg Kraljevstva prikazuju radnike s
kratkim suknjama opasanima remenom. Ta je suknja bila sli¢na schentiju (kiltu) koji je nosilo plem-
stvo. Moguce je da su kratke suknje bile izradene od trave ili slame, ali ne postoje direktni dokazi.
Suknje su padale do sredine bedara, a ponekad su se nosile preko bedrenog omotaca. Suknja je

ostala standardni odjevni predmet za radnike i tijekom Novog Kraljevstva.?®

3.3. SCHENTI

Schenti ili kilt nosili su egipatski plemiéi ve¢ od pocetka Starog Kraljevstva. Bio je to komad
tkanine u obliku pravokutnika, omotan oko bokova. Na mjestu ga je drzao pojas ili bi se jedan kraj
zataknuo za ¢vrsto namotanu tkaninu. Prvi schenti vjerojatno je bio napravljen od Zivotinjske ili
preradene koZe, ali ga je zamijenio lan koji je postao prevladavajuci materijal. Osnovni oblik schen-
tija ostao je jednak kroz cijelo postojanje Egipta, ali je bilo mnogo njegovih varijacija. Ve¢ u Starom
Kraljevstvu rub tkanine se poceo rezati u obliku krivulje tako da bi prednji dio schentija dobio za-
krivljenu liniju, a kasnije su se dodale i resice ili okomiti nabori. Do razdoblja Srednjeg Kraljevstva
schenti je postao nesto duZi — dopirao je do ispod koljena. Svojevrsna trokutasta pregaca koja je
visjela sprijeda bila je jo$ jedna novina.?® Tijekom Srednjeg i Novog Kraljevstva muskarci su preko
schentija nosili i duzu, prozirnu suknju. Te su suknje nekad dopirale sve do ¢lanaka, a u nekim slu-

¢ajevima su bile i plisirane.*®

26 E.RIEFSTAHL 1970: 256.

27 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 25.

28 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 26.

29 Trokut je bio orijentiran tako da je vrh bio na struku, a baza u razini koljena (S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 28).
30 S.PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 28-29.
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Siromasniji su nosili schentije od koze ili grube tkanine, dok su bogatiji preferirali lanenu tkani-
nu. Faraoni su nekad nosili bogato ukrasene pojaseve preko schentija, a s tog pojasa visio je i lavlji

rep, simbol mo¢i.**

3.3.1. Naglasavanje muskih reproduktivnih organa odje¢éom

Muski spolni organ smatrao se svetim zbog svoje uloge u reprodukciji te ga se kao takvog mora-
lo zastititi. Najbolji primjer odjevnog predmeta koji je imao ulogu zastite, ali i naglasavanja muskog
organa, bila je tkanina za penis. Ova je strateSki postavljena tkanina bila klju¢ni element muske
odjevne kombinacije u starom Egiptu. Ona je stitila od vremenskih uvjeta, nezgoda na poslu, kukaca
i bolesti. Osim ove tkanine, i shenti, koji se nabirao sprijeda, sluzio je za naglasavanje prednje strane
muskog tijela. Ova uloga naizgled obi¢nog odjevnog predmeta jos vise dolazi do izraZzaja uvodenjem
izduljenog trokutastog ukrasa koji se spustao izmedu noga muskarca. Iz toga se vidi koliku su vaz-

nost Egipcani pridavali genitalijama odnosno stvaranju novoga Zivota.

3.4. TUNIKA

Pocetkom razdoblja Novog Kraljevstva Egipat je pokorio Siriju. Sirijci su bili poznati po svojem umi-
jecu izrade odjede te su Egipc¢ani od njih preuzeli vjestine potrebne za bolju proizvodnju odjece. Uz to
su preuzeli odjevni predmet koji je pokrivao gornji dio tijela, a zvao se tunika. U najosnovnijem obliku
tunika se sastojala od pravokutnog komada tkanine s rupom za glavu koji bi se jednostavno prebacio
preko tijela te bi na stranama bio otvoren. Tunika bi se mogla opasati remenom kako bi se otvorene
strane pricvrstile. Tunika je dopirala malo ispod struka te bi se najées¢e nosila u kombinaciji sa schen-
tijem. Egipcani su unaprijedili tuniku tako da su poceli zaSivati bocne strane. Takoder, oni su oblikovali i

kratke rukave kako bi ramena izgledala Sira. Kao i ostala lanena odjeca, tunike su bile bijele i plisirane.?*

3.5. SINDON

Sindon je jednostavan egipatski ogrta¢ odnosno laneno sukno u obliku pravokutnika. Mogao
se nositi kao suknja zavezana u ¢vor oko struka, mogao se objesiti oko vrata, pricvrstiti za ramena
ili ogrnuti oko njih.**

3.6. VOJNA ODJECA

Za vrijeme faraona Tutmozisa Ill. (0. 1479. pr. Kr. - 0. 1425. pr. Kr.) strijelci su nosili odje¢u koja
je pruzala bolju zastitu nego odjeca pjesaka. To odrazava vaznost njihove uloge u vojsci. Casnici su

31 R.RISSMAN 2015: 17.

32 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 27.

33 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 29-30.
34 F. GRAU 2008: 18.
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se oblacili u pancirnu odjecu od lanaca. | u vojsci se bogatiji sloj mogao razlikovati od siromasnijeg
po odjedi koja se nosila.®

Odjeca za vojnike postaje uniformna tek za vrijeme vladavine Ramzesa Il. (0. 1279. - 0. 1213.
pr. Kr.) On je osnovao prvu redovnu vojsku cija se odjec¢a od tada sastojala od bedrenog omotaca
koji se nekad nosio ispod koZne navlake. Casnici su nosili tunike i oklop od pletenog lana ili koZe.

Egipéani nisu imali kacige, a glava se mogla zastititi podstavljenom perikom ili pustenom kapom.3®

3.7. ODJECA SVECENIKA
Svecenici su prepoznatljivi po svojim obrijanim glavama i koZi leoparda koju su nosili omotanu
oko tijela. U Novom kraljevstvu svecenici prihvacaju vise svjetovnih obicaja kao Sto je noSenje peri-

ke te plisirane odjece. Leopardova koZa zadrZana je kao simbol sveéenstva.?’

4. KosA

4.1. PERIKE | UMJETNE BRADE

Ovisno o tome je li osoba nosila periku ili
nije, moglo se odrediti kojem drustvenom sloju
ta osoba pripada. Plemstvo je brijalo glave i stav-
lialo perike, ponekad uz dodatak ukrasa za glavu.
Egipatski zakon zabranjivao je robovima i slugama
da briju glave i nose perike. Baza perike bila je vla-
knasta mreZica, a na nju je bila pri¢vrs¢ena ljudska
kosa, vuna, lan, palmina vlakna ili drugi materijali.
Kao Sto je prethodno spomenuto, perike su naj-
cesce bile crne, ali nosile su se i u drugim boja-
ma. Poznato je da je kraljica Nefertiti nosila perike
tamno plave boje, a perike za posebne prigode
(slavlja) mogle su biti pozla¢ene. U perike su se
mogle uplesti i raznobojne vrpce ili perlice.®

Slika 4. Kip kraljice Nofret, Zene Sesostrisa IV. (Srednje
kraljevstvo). (slika preuzeta s: https://www.flickr.com/photos/
tjflex/8584091784, 5. sije¢nja 2018.)

35 1. URANIC 2013: 155.

36 F. GRAU 2008: 19.

37 B.PAYNE, G. WINAKOR, J. FARRELL-BECK 1992: 37.
38 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 35-36.
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U razdoblju prvih dinastija i Starog Kraljevstva muskarci i Zene nosili su perike s kratkim kovrca-
ma ili nesto duZzom ravnom kosom. U Srednjem Kraljevstvu pocele su se nositi perike ciji su predniji
pramenovi bili duZi i padali preko ramena kao $to je vidljivo na prikazu kraljice Nofret (Slika 4). Ti-
jekom Novog Kraljevstva muske su perike sprijeda postale mnogo duZe nego straga, dok su Zenske

postale vece te u potpunosti prekrivale ramena.®

Zbog vruce klime Egipcani nisu preferirali pustanje brade. Ipak, smatrali su da su brade poka-
zateljima muskosti. Ova konfliktna situacija rijeSena je izumom umjetnih brada odnosno perika
za brade. Muski pripadnici vladajucée obitelji privezivali su brade na lica za sluzbene ili slavljenicke
prigode. Kraljeva brada morala je biti duza od brada svih ostalih muskaraca. Bogovi su prikazivani s
rjedim bradama koje su zavinute prema gore. Buduci da su Egipc¢ani smatrali da kraljevi potjecu od
bogova, i kralj je tijekom ceremonija nosio zavinutu bradu kako bi pokazao da predstavlja bogove.*
Zato je i kraljica HatSepsut (0. 1473. - 0. 1458. pr. Kr.) bez obzira na spol nosila privezanu bradu koja

ju je poistovjecivala s Ozirisom.*

4.2. FRIZURE

Kosa Egipc¢ana i obicaji vezani uz nju bili su zani-
mljivi i Herodotu: ,Svecenici bogova drugdje pusta-
ju kosu, a u Egiptu se Sisaju do gole koZe. Kod drugih
je naroda ve¢inom obicaj da se u Zalosti za pokojni-
kom kosa $iSa, a u Egiptu, kad netko umre, pustaju
rasti i kosu i bradu, premda su ih do tada sjekli.“*?
Medutim, kosa se nije pustala samo u koroti jer nisu
svi Egipc¢ani brijali glave i nosili perike. | frizure su
pokazivale Covjekov status u drustvu. Mala djeca
nosila su kratku kosu s jednim dugackim pramenom
sa strane. Udane Zene imale su SiSke. Kosa sa strane
dopirala im je do ramena, a iza je bila dugacka. Ta
se frizura zvala triparti zbog tri razlicite duZine kose.
Frizure su se mijenjale kroz razdoblja, a hijeroglifi
pokazuju da je moda varirala izmedu duge i kratke
kose. Kroz cijelu povijest bilo je popularno pocesljati

kosu prvo iza usiju, a zatim ju namjestiti da pada na-

Slika 5. Broncani kipi¢ boga Horusa kao djeteta
(Harpokrata) (slika preuzeta s: https://hiveminer.com/
Tags/harpocrates/Timeline, 5. sije¢nja 2018.)

prijed preko ramena ¢ime se lice uokvirivalo.*

39 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 35-36.
40 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 36.

41 S. ANDRENUCCI 2012: 84.

42 Hdt. I, 36.

43 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 31, 32.
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Za prirodnu kosu vodilo se mnogo brige. Bilo je vazno ukloniti sijede vlasi iz kose, ali i iz obrva,
kao i sprijeciti ¢elavost te poticati rast kose. Kao vazniji preparat za njegu kose isticalo se ricinusovo
ulje.*

Tijekom Starog kraljevstva, faraonova djeca imala su obrijanu glavu, ali su nosila tzv. uvojak
mladosti. To ih je oznacavalo kao punopravne Ozirisove nasljednike po uzoru na boga Horusa, u
mitologiji Ozirisovog sina i nasljednika na prijestolju.*

5. UKRASI ZA GLAVU

Radi prestiza, ali i zastite od vruéine, Egipcani su nosili brojne ukrase i pokrivala za glavu. Cesti
ukras za glavu bila je jednostavna traka koja je bila izradena od lana ili koZe u koju je bilo utisnuto
zlato. Glavna zadada trake za glavu bila je da drzi periku na mjestu. Jedan od najceséih oblika ukrasa
za glavu bio je nemes, tkanina za glavu. Ova lanena tkanina imala je dijelove koji su visjeli sa strana
glave i preko ramena. Nemes je Cesto bio Zarkih boja.*® Najpoznatiji je prikaz nemesa na Tutanka-
monovoj posmrtnoj maski gdje je prosaran plavim i zlatnim prugama.*’

Tijekom vladavine Ptolomejeviéa, u razdoblju sinkretizma egipatske i grcke kulture, u uporabu
ulaze gréki $esiri sa Sirokim obodom koji su stitili od sunca bolje nego egipatska pokrivala za glavu.*®

Faraoni su takoder prikazivani kako nose plavu krunu, khepresh. Ona je vjerojatno bila naprav-
liena od lana ili koZe i pruzala se sprijeda prema unatrag. Bila je prekrivena malim okruglim ukra-
sima, a Cesto je sprijeda imala i uraeus, ukras sa svetom kobrom te dvije dugacke trake straga.*
Poznata kruna bila je i kruna kraljice Nefertiti, Zene ozloglasenog Eknatona (0. 1352. - 0. 1336. pr.
Kr.). Ta plava kruna obavijena je viSebojnom vrpcom te dodatno ukrasena zlatnom trakom. Takvu
krunu nije nosio niti jedan prijasnji vladar. Takoder, bilo je neuobicajeno to Sto je Nefertiti nosila

krunu bez perike.*

5.1. DVOSTRUKA KRUNA

,Veliki gospodaru dvostruke krune, / Ti koji nosi$ bijelu krunu, / Vladaru bogova i ljudi. / Ti koji
drzi$ stap heka i bi¢ nehah, / U tvojim je rukama slava oceva.”*! Citat se nalazi medu prvim stihovi-

ma “Himne Ozirisu” u Knjizi mrtvih. Stihovi spominju dvostruku krunu, Stap i bi¢, vladarske simbole.

44 P. MONTET 1979: 74.

45 B. PAYNE, G. WINAKOR, J. FARRELL-BECK 1992: 41.
46 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 32-33.

47 S. ANDRENUCCI 2012: 110.

48 D. NARDO 2015: 48.

49 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 33.

50 B. PAYNE, G. WINAKOR, J. FARRELL-BECK 1992: 53.
51 Citirano u I. URANIC 2004: 242.

48



MODA STARIH EGIPCANA | EGIPCANKI

Pschent, dvostruka kruna koja se sastoji

od bijele (krune Gornjeg Egipta) i crvene )
krune (krune Donjeg Egipta), bio je naj- (
vazniji ukras za glavu. Bijela kruna, zvana
hadjet, iznad cCela imala je uraeus. Des-
heret, crvena kruna Donjeg Egipta, imala
je tanku trsku koja se od baze uzdizala

prema naprijed i savijala pri kraju. Kad Upper Crown Lower Crown Double Crown
Hedjet Deshret Pschent

je kralj Menes (Narmer) ujedinio Egipat,

spojio je hadjet i desheret u pSChent/ Slika 6. Bijela kruna, crvena kruna, dvostruka kruna (slika preuzeta

dvostruku krunu, simbol faraonove moci s: https://ecpsocialstudies5.wordpress.com/2013/12/05/ancient-

nad ujedinjenom driavom.s egypts-politics/, 23. prosinca 2017.)

5.2. PARFEMSKI STOSCI

Egipcani su proizvodili jednostavne parfeme od ulja i mirisnog cvijeca i sjemenki. Ponekad su
se od mirisne masti ili voska pravili stosci te bi ih plemkinje stavljale na glavu. Pod vru¢im egipat-
skim suncem stoZac bi se polako topio. Tako bi se miris Sirio po glavi, ramenima i rukama, a koza bi
postala sjajna i glatka.>

Slika 7. Detalj sa scene gozbe iz grobnice Nebamuna u Tebi; sviracice nose parfemske stoSce i prozirne haljine (slika
preuzeta s: http://www.touregypt.net/images/touregypt/dance6.jpg, 5. sije¢nja 2018.)

52 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 34.
53 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 40.
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6. NAKIT

Od nakita su se nosile ogrlice, nausnice, narukvice, prstenje, a nosili su ih i muskarci i Zene.
Bogate Zene mogle su nasiti dragulje u tkaninu svojih kalasirisa. Kraljevi i kraljice nosili su posebne
ukrase, a najvaznije obiljezje faraona bio je bic i pastirski Stap. Bic je bio dugacki Stap s tri vrpce
na kraju od kojih je svaka bila ukrasena privjescima. Pastirski Stap bio je zavinut na vrhu. Jos jedan
ukras koji su nosili faraoni bio je ankh, simbol Zivota koji je izgledao kao kriz sa svinutim gornjim

dijelom.>*

Dva svojevrsna tipa ogrlica bili su ovratnici i pektorali, a i njih su nosile i Zene i muskarci. Ovrat-
nici su bili izradeni od perlica od stakla, dragog kamenja, zlata te glazirane keramike (faience). Per-
lice su bile nanizane u razli¢itim duZinama te su niske bile pri¢vrséene za obruc oko vrata. Tako bi
se dobio Sirok polukruzan ovratnik koji bi pokrivao ramena i prsa. Nekad bi se perlice i ostali ukrasi
pric¢vrséivali za polukruznu tkaninu. Pektoral je najcesée bio velik, ravan stitnik za prsa, napravljen
od zlata ili bakra, naj¢esée ukrasen simbolima i uloZenim dragim kamenjem i staklom. Pektorali su

bili objeseni oko vrata pomocu lanca.>®

Egipc¢ani nisu nosili nakit samo kako bi istaknuli svoje imovinsko stanje, ve¢ je nakit imao i
simboli¢ko znacenje. Mnogi komadi nakita imali su i vjersku svrhu: npr. u perlice ovratnika mogli
su se urezati boZanski simboli; pektorali su ¢esto bili ureseni simbolima bogova i boZica ili su sami
pektorali bili oblikovani u svete simbole (npr. u oblik skarabeja ili diska, koji je predstavljao sunce).
Pektorali su tako bili izjednaceni s amuletima te ih se nekad poklanjalo vjernim slugama kao nagra-

du za sluzbu.*®

Nakit je tijekom razdoblja Starog Kraljevstva bio dosta jednostavan, a sastojao se prvenstveno
od ovratnika s perlicama koje su nosili bogatasi. Medutim, do razdoblja Novog Kraljevstva, Egipat
je osvajanjem dolazio u kontakt s narodima Srednjeg Istoka te je, posudujuci neke elemente s tih
prostora, nakit postao ¢eséi, a njegova izrada kompliciranija. Nakit je bio raznovrstan: nosili su se
ukrasi za noZzne zglobove, narukvice, ukrasi za nadlaktice, ogrlice, prstenje, krune, Stitnici za prsa,
nausnice. NajdraZi materijal bio je zlato Ciji su se sjaj i Cistoca izjednacavali sa suncevim.®” Osim
zlata, za izradu nakita koristilo se srebro, bronca, mjed, elktrum (legura zlata i srebra), bjelokost,
perlice, Skoljke, biseri, drago i poludrago kamenje (ahat, oniks, granat, lapis lazuli, tirkiz, kvarc,

feldspat, karneol, kalcit, i drugi).®

54 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 38.

55 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 38-39.
56 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 39.

57 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 41.

58 D.NARDO 2015: 65
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7. SMINKA

Bogatiji su svoju Sminku drzali u ukrasenim kutijama. Prepoznatljiva egipatska Sminka oko ociju
bila je iscrtana kajalom. Kajal je crna tvar koja se dobiva od galenita. Ruda galenita preradivana
je u stapice koji su se zatim koristili za iscrtavanje linija oko ociju. Kajal se mijeSao sa Zivotinjskom
masti kako bi se lakSe nanio na lice. Osim sto je sluzio za uljepSavanje, kajal oko ociju bio je i zastita
od jarkog egipatskog sunca, a galenit je Stitio oci od kukaca. Kajal je imao i religijsku svrhu — njime
se po tijelu iscrtavao sveti znak Horusovog oka, a povjesnicari smatraju i da se iscrtavanjem ociju
dobivala boZanska zastita.> Vjerovalo se da Sminka ima magican i iscjeljuju¢ ucinak te da ¢ak moze
popraviti oslabljeni vid.®®

Kao Sminka za oci koristio se i prah malahita, zelenog minerala. Ruz u prahu, napravljen od
Zeljeznog oksida, koristio se kao rumenilo. RuZ za usne dobivao se kad bi se tom crvenom prahu
dodala Zivotinjska mast i/ili smola.®*

8. OBUCA

Za otprilike prvu polovicu postojanja egipat-
ske drZave ne postoje podatci o postojanju obude.
Na dobro poznatoj Narmerovoj ploci koja prikazuje
ujedinjenje Gornjeg i Donjeg Egipta pod Menesom
(Narmerom), uocava se i figura koja u rukama nosi
sandale tj. prikaz nosaca sandala. Unato¢ tome,
pretpostavlja se da su ljudi tijekom Starog i Srednjeg
Kraljevstva uglavnom bili bosi. Otprilike oko 1500 go-
dine pr. Kr., na pocetku Novog Kraljevstva, sandale
su se pojavile na hijeroglifskim prikazima. Egipatske

su sandale bile ispletene od trske, kozje koze, drveta,
vlakana palminog drveta ili papirusa. Gornji dio im

je bio otvoren.®? Imale su jednostavno remenje koje

Slika 8. Sandale faraona Tutankamona, s prikazom
Azijca i Nubijca te lukovima koji predstavljaju

du palca i Ve”kog prsta iSao je remencié kOJl je bio egipatske neprijatelje (slika preuzeta s: http://www.
ancient-egypt.co.uk/cairo%20museum/cm,%20
tutankhamun,%20artifacts/pages/sandles%2C%20
gore svinut prednji dio vjerojatno kako pijesak ne bi  nine%20bows%20and%20captives.htm, 23. prosinca
2017.)

je islo oko gleznja i od gleznja prema prstima (izme-

pri¢vrséen za potplat). Neke su sandale imale prema

upadao medu prste te su nalikovale su danasnjim

59 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 42.

60 H.IVANCIC 2007: 50.

61 D. NARDO 2015: 45-46.

62 Postoji vrlo malo dokaza o postojanju potpuno zatvorene obuce — takva obuca bila je rijetki luksuz (S. PENDERGAST, T.
PENDERGAST 2004: 45.)
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sandalama. lako je nacin izrade bio jednostavan, bogatiji slojevi su ukrasavali svoju obucu dragim
kamenjem. Takvi su i parovi sandala pronadeni u Tutankamonovoj (0. 1336. pr. Kr. - 0. 1327. pr. Kr.)
grobnici. Na primjer, jedan je par imao ugradene dragulje, dok je drugi na potplatima imao slike

faraonovih neprijatelja.®®

Sandale se €esto nisu niti nosile na nogama, nego bi ih putnik nosio u rukama, a obuo tek kad
bi stigao na odrediste. Seljak bi ih ili nosio u rukama ili objesio o Stap. Bogatiji, kao Menes (Narmer),
nisu morali osobno nositi svoje sandale. Za vrijeme Ramzesida, sve je visSe ulazilo u praksu imati

obuvene sandale.®

9. ODJECA U EGIPATSKOJ KNJIZEVNOSTI

U djelima egipatske knjiZevnosti nailazi se na spominjanje odjece u vecoj ili manjoj mjeri.
U ovome dijelu je ponudena interpretacija znacenja odjece u poznatijim knjiZevnim ostvare-
njima: Ptahotepovim savjetima, Pri¢i o dva brata, Zivotopisu princa Sinuhea te u Satiri zani-

manja.

Ptahotep u savjetima® svom uceniku (kojeg naziva sinom) spominje odjecu u kontekstu
bracne srece: ,Steknes li posjed i oZenis se i ako voli$ svoju Zenu, hrani je, oblaci i opskrbljuj
uljima za njezino tijelo. Usreci je dok si na Zivotu jer ona je zemlja koja donosi ploda svom
gospodaru. Ne poniZavaj je, no ne daj joj ni vlasti. Njezino lice i oCi ¢e sjati od onoga Sto dobi-
va i ona Ce ostati u tvojoj kuci. Ona ti daje svoje tijelo, a ti se zauzvrat brines za nju.“®¢ U Prici
o dva brata takoder se spominje odje¢a. Naime, Inpu (stariji brat) je bio oZenjen, a s bra¢nim
parom Zivio je i Batau (mladi brat). Medutim, Inpuova Zena bacila je oko na Bataua te ga po-
kusala zavesti: ,Bratova Zena koja bijase ondje rece mu: ‘Velika je snaga u tebi. Svakog dana ja
te gledam i srce mi Zudi da upoznam tvoju musku snagu.” Ona ustane sva o¢arana njime i rece
mu: ‘Dodi, lezimo zajedno jedan sat. Bit ¢e ti ugodno. Sasit ¢u ti lijepu novu odjecu.”“®” Oba
primjera ukazuju na to da je odjec¢a bila vazan dio svakodnevnog Zivota Egip¢ana. Zanimljivo,
u oba primjera odjecéa se mijenja za seksualne usluge. U Ptahotepovim savjetima muz opskr-
bljuje Zenu odjec¢om (i drugim potrepstinama) u zamjenu za poslusnost, a u Prici o dva brata
razvratna Sogorica pokuSava namamiti Bataua u postelju obec¢anjem o novoj odjeéi. Pogotovo
se u Pric¢i o dva brata istice koliko su Egipéani drzali do odjece: Sogorica se nada da ¢e nova

odjeca biti dovoljna da natjera Bataua da iznevjeri vlastitoga brata.

63 S. PENDERGAST, T. PENDERGAST 2004: 45-47.

64 P. MONTET 1979: 75-76.

65 Savijeti, didakticka knjizevna vrsta, bili su Cesti u egipatskoj knjizevnosti. Sluze kao upute tj. poduke mladim
generacijama (I. URANIC 2004: 68.); Egipc¢ani su ih nazivali shoyet (The Literature of Ancient Egypt 2003: 5).

66 Citirano u I. URANIC 2004: 79.

67 Citirano u I. URANIC 2004: 179.
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Zivotopis princa Sinuhea je jedno od najpoznatijih knjizevnih djela starog Egipta. | u ovom Zivo-
topisu spominje se odjec¢a. Nakon bijega iz Egipta, Sinuhe se nastanio u pokrajini Jaa, gdje si je po-
novno priskrbio zemlju i visok polozaj: ,,Siromah hoda u prnjama / Ja imam sjajnu, bogatu odjecu.”®®
Ovdje odjeca sluZi kao pokazatelj blagostanja. Medutim, Sinuhe Zudi za povratkom u Egipat i u fara-
onovu milost. Stigavsi u Egipat, primljen je sa svim pocastima: ,,Podoh u primacu dvoranu, kraljevne
mi pruZziSe svoje ruke. Podosmo kroz velika dvostruka vrata i dovedose me u princevu kuéu. A ona
bijase puna skupocjenosti. Bila je tu i osvjezavajuéa kupka, i ogledala, i silna riznica blaga; odjeca
od kraljevskih tkanina, mirta, izbor kraljevskih mirisa, a njegovi dragi dvorjani bijahu u svakoj sobi.
Svatko je vrsio svoju duznost. O, kako su proletjele godine! Presvukao sam se. PocesljaSe mi kosu.
Skinuh sa sebe prljavitinu pustinje i svoju odjeéu pustinjskog putnika.“®® U ulomku su u opreku stav-
ljena prljava putnicka odjeca i egipatska raskos, a kupkom i mirisima jos je vise naglasena egipatska
ljubav prema Cistoci.

Satira zanimanja, djelo iz razdoblja Srednjeg kraljevstva, u jednom dijelu izruguje lon¢ara zbog
prljave odjece: , Loncar je pokriven zemljom, iako je jos medu Zivima. Kako bi ispekao svoje kuhinj-
sko posude, ruje po polju vise nego svinja. Blato je skorilo njegovu odjecu, njegovo pokrivalo za
glavu sastoji se od dronjaka.“’° Ovaj satiri¢ni opis ukazuje na nepovoljne strane loncarskog zanata
koje su se kosile s uobicajenim egipatskim higijenskim navikama. Ovaj lon¢ar ocito nije svaki dan
prao svoju odjecu kako je to Herodot pisao. Necistoca se tolerirala jedino ako je osoba bila usred
fizickog posla. U drugim slucajevima pojaviti se u necistoj odjeci bio je svojevrstan faux pas, krienje
drustvenih normi.”

10. ZAKLJUCAK

Unatoc relativnoj kontroverznosti pojma, moguce je govoriti o modi u starom Egiptu jer je ona
kroz razli¢ita razdoblja postojanja drzave doZivljavala promjene. Odjevni predmeti su evoluirali u
nove oblike i stilove, a ponekad su novine uvezene iz stranih zemalja kao $to je bio slucaj s tunikom.
ObiljeZja egipatske odjece diktirala je klima: odjevni predmeti morali su biti izradeni od laganog ma-
terijala, u ovom slucaju lana. Perike, pokrivala za glavu, pa ¢ak i Sminka oko o¢iju nosila se kako bi se
zastitilo od vrucine i nemilosrdnih suncevih zraka. Odjeca se morala moci i lako prati, jer su Egipéani
iznimno cijenili osobnu higijenu. Vanjski izgled je bio pokazatelj i drustvenog savjeta, a ocitovao se
u vrsti ili finodi izrade odjece.

Na egipatsku modu velik je utjecaj imala i religija. Religijski obicaji zrcale se u odijevanju, mod-
nim dodatcima, frizuri, Sminkanju. Najées¢e noSena boja, bijela, sveti je simbol Cistoce, a i ostale

boje imaju znadenje koje nadilazi smrtnicki svijet. Zanimljivi pojasevi i ukrasi na prednjem dijelu

68 Citirano u I. URANIC 2004: 115.

69 Citirano u I. URANIC 2004: 119-120.

70 Prijevod po The Literature of Ancient Egypt 2003: 433.
71 D.NARDO 2014: 46.
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muske odjeée postavljeni su tamo s namjerom: reproduktivni su se organi Stovali kao sveti pa se
tezilo i njihovom naglasavanju i isticanju. Pektorali, amuleti, privjesci ispunjeni su religijskim sim-
bolizmom. Nanosenjem Sminke na golu koZu pogotovo se isti¢e osjecaj bliskosti s bogovima koji su
kroz nacrtane simbole cijelo vrijeme bili prisutni uz na$minkanu osobu. Cak i faraonske brade i frizu-
re evociraju slike bozanstava — faraonskom obrednom bradom i prijestolonasljednikovim uvojkom

mladosti ucvrscéuje se kraljevski kult utemeljen upravo na bozanskoj podlozi.

Ocuvani materijalni ostatci odjec¢e u grobnicama, umjetnicka djela kao Sto su Sarolike zidne
slike i vrhunske skulpture te staroegipatska knjizevnost omogucuju nam da prou¢avamo razvoj egi-

patske mode, ali i istaknutu ulogu koju je ona imala u Zivotu starih Egipéana.
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