Alge iz mora rijesit e problem ishrane u buduénosti

P. Kor¢ulanoy, Split

-
One nijesu samo izvor za ishranu, ve¢ i za ener-
giju, koja moZe zamijeniti naftu i uglijen, — U
Japanu su alge »osvojile pravo gradanstva« i
zadovoljavaju i najbiranije jelovnike,

Kako ishraniti ¢ovijedanstvo? Ovo pitanje ma-
mece se strucnjacima na polju ishrane, jer una-
to¢ tehnike u mnogim zemljama, pucanstvo tako
naglo raste, da je otvoren problem ishrane u dalj-
njoj buduénosti, Disproporcija izmedu naglog po-
rasta stanovnistva i obrade zemlje starim klasié-
nim kulturama, koje su sve manje produktivne
postaje sve veca i struénjaci drze, da tamo nije
put za rjeSavanje ovog problema,

Ve¢ nekoliko decenija naucenjaci traZe nove
izvore za prehranu, koji bi predstavljali rezervu
i omoguéili sigurnije gledanje u buduénost,

Ovi napori botani¢ara i biologa nisu ostali bez
rezultata. Buduéa rezerva hrane je pronadena i
ona je skoro neiscrpna: alge!

Zasto se paznja naucenjaka zaustavila bas na
algama? Prije svega, jer je to biljka, koja je ras-
prostranjena, skoro po svim dijelovima svijeta: u
morima, jezerima, rijekama, potocima, moévara-
ma i ¢ak na suhom, a zatim i zato, jer alge sa-
drzavaju toliko hranjivih sastojina, da mogu za-
dovoljiti potrebe ishrane oko dvije miljarde i po
liudi, i na kraju, jer sadrze sve, §to treba ljud-
skom organizmu: masti, bjelancevine i vitamine,

Kad se znaju svi ovi kvaliteti alga, ne izgleda
pretjerana tvrdnja jednog od najveéih zivih bo-
tani¢ara, doktora Hiroshi Tamiya, najistaknutijeg
istraZivata Instituta »Carnegie«, da ¢e y buduc.
nosti »alge biti vaznije od atoma«, Ovo tim vise,
jer alge nisu samo izvor prehrane, veé i energije.
Kad se jednom iscrpe nalaziita nafte ; ugljena, al-
ge ce zamijeniti ove klasi¢ne izvore energije.
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Vratimo se sad na glavni problem: na mogu¢-
nost koristenja algi u svrhe prehrane, Alge su
rasijane gotovo posvuda. One sy divlje biljke, ko-
je rastu same od sebe, ali na osnovu eksperime-
nata, koje su veé neke driave vrsile, njih je mo-
guce i odgajati. Osim toga &ak je mtvrdeno; da,
ako bi samo 19% zemlje bilo pod kulturom algi,
problem ishrane &ovjedanstva bio bj rijeSen! Ce-
lije algi su odli¢ne »masine« za stvaranje namir-
nica. Alge stvaraju u sebi organske sastojine po-
mocu foto-sinteze, kao i druge biljke, Da bi sebi
stvorili sliku o hranjivoj vrijednosti algi, dovolj-
no je naciniti jednu uporedbu. Tako na primjer
kokosje jaje sadrzi 12,5 posto svoje tezine bje-
lan¢evina. Najmanja koligina bjelancevina y al-
gama je 50% njihove tezine, Kruh od alginog bras-
na je 707% bogatiji masnoéama od kruha, koji da-
nas jedemo,

Do danas je poznato vise od 10000 razlicitih
algi, ali izgleda, da je za prehranu najbolja Chlo-
rella, Ona se takva pokazala izmedu 26 ispitiva-
nih algi. Jedna kasigica praha Chlorelle sadrzi ni
viSe ni manje nego oko bilijun ¢elija. Po mislje-
nju struénjaka, koji se veé¢ decenijima zanimaju i
ispitivaju ovaj problem, na jednom obradenom
hektaru, moglo bi se godisnje dobiti oko 100 tona
Chlorelle. To je drugim rije¢ima oko 50 tona od-
licnih bjelandevina i 7,5 tona masnoca., Ovo su
astronomske cifre, ako se wuporede sa srednjim
prinosom u bjengevinama i masnoéama kod kla-
sitnih kultura na jednom hektaruy,

Chlorella je toliko mala, da poveéana 3.000
puta dostize tek proporcije jednog liesnjaka, Me-
dutim najvaZnija osobina ove alge je njena »pot-
puna« upotrebljivost u svrhe ishrane i to, Sto osim
velikog procenta bjelangevina, masti i uglji¢nih hi-




drata sadrzi jos vrlo vaine sastojine: oko deset
tipova amino-kiselina i sve vitamine osim C vita-
mina, Zbog svojih visokih prehrambenih kvalite-
ta Chlorella bi mogla zadovoljiti polovicu svjet-
skih potreba u bjelantevinama, ako bi se uzgajala
na povrsini otprilike 15 puta tolikoj, kolika je na-
§a drzava. :

Eksperimenti uzgajanja Chlorelle i drugih algi
nisu nova stvar, Najveéi rezultati na ovom polju
postignuti su za vrijeme proslog rata, U institutu
Carnegie eksperimentalne plantaZe algi dale su
prinos od 43,75 tona po hektaru. Chlorella (a ma-
nje vise i druge alge) uzgajaju se u otvorenim vo-
denim basenima. Biljkama se daje odredena koli-
tina ugliénog anhidrida, a baseni su tako smjeste-
ni, da dobivaju dovoljino sunteve svjetlosti. Tem-
peraturu vode treba stalno kontrolirati. Utvrde-
no je, da se najveci prinos postiZe pri temperatu-
rama od 48—52 stupnja Celsiusa.

Ali svatko ée se upitati, mogu li se jesti te
alge. I ovo je vaZan problem. Odgovor je potpu-
no umiruju¢i. U Japanu, gdje je problem ishrane
vrlo zacstren veé dulje vrijeme, alge su »dobile
pravo gradanstva« kao sredstvo za prehranu, Ve¢
koji decenij Japanci prave iz algi jelo poznato
pod imenom »nori«, MozZe ga se naéi u svakom
duéanu namirnica. I ne radi se o samo jednom
produktu, o samo jednom jelu, ve¢ o cijeloj kon-

fekciji, koja moze zadovolijiti i najbolje obroke 1
najbiranije jelovnike.

Alge imaju najve¢u hranjivu vrijednost u pri-
rodnom stanju, ali tako se malo prodaju. U Japa-
nu se preraduju na slijede¢i nagin: Uzgaja ih se
u obalnim krajevima, skuplja ih se za vrijeme zi-
me, sudi i zatim presuje. Iz tako dobivene mase
stvaraju se produlkti, koji se $alju u ducane. Moze
se takoder izmrviti th u prah, koji se dugo ¢uva
i ne kvari se, iako nije zatvoren u konzerve,

Osim toga moguce je, da se jedncg dana alge is-
koriste i na drugim poljima. U labosatorijima ame-
ricke avijacije postoji specijalni odjel za medicinu
inter-planetarnih letova. U ovim laboratorijima
se studira koritenje algi kao prehrambenog ar-
tikla na buduéim inter-planetarnim putovanjima.
Ustanovlieno je takoder, da alge mogu sluziti i
kao regeneratori zraka. One naime apsorbiraju
ugliikov anhidrid, a daju kisik. Radi se o reakeciji,
koja je u stvari u malome realizacija Zivota na
Zemlji, U istu svrhu je predvidena i njihova upo-
treba na podmornicama.

Osim toga moguce je, da jednog dana alge za-
mijene ugljen i naftu, Ulje, koje se iz njih dobiva
gori isto kao ugljen i daje miran i vrlo vrué pla-
men. Po dosadasnjim eksperimentima, izvrSenim
na ovom polju izlazi, da bi ulje iz algi, dobiveno
na industrijskoj skali bilo mnogo jeftinije od da-
naénjih cijena ugliena i benzina.



