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Njega koze bolesnika na terapiji EGFR-inhibitorima

Skin care for patients at EGFR inhibitors therapy
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Danas je dostupan velik broj ciljanih bioloskih lijekova (monoklonskih protutijela na stani¢ne receptore i inhibitori signalnih
molekula), ¢ija je upotreba omogucila ucinkovitije lijecenje i smanjila ucestalost sistemskih nuspojava, a koju uzrokuje upo-
treba kemoterapije. Jedan iz navedene grupe lijekova je Vectibix (panitumumab) indiciran za lije¢enje mCRC-a (engl. meta-
static colorectal cancer) u pacijenta s WT RAS-om (engl. Wild type (WT) Ras proteins (H-Ras, N-Ras and K-Ras)).

Nastanak koZnih nuspojava temelji se na patofoziologiji EGFR-a (engl. estimted glomerulal filtration rate) u procesu prolifera-
cije i diferencijacije stanica u kozi i koznim adneksima. Naime, EGFR je normalnih vrijednosti u stanicama epidermisa (kera-
trinocitima), lojnicama, znojnicama i epitelnim stanicama folikula dlaka, gdje potice njihovo sazrijevanje. Primjenom EGFR-
inhibitora i njihovim vezanjem na EGFR-receptore, osim uc¢inka na tumorske stanice, inhibiraju se uc¢inci EGFR-a u stanicama
koze i koZnih adneksa, $to rezultira smanjenom proliferacijom keratinocita, stanjenjem epidermisa i posljedicnom upalnom
reakcijom.

Najcesce su kozne reakcije: akneiforma erupcija, suhoca koze, svrbez, poremecaji koji nastaju na noktima i poremecaji koji
nastaju na vlasistu.
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