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Iskustva u primjeni krvnih pripravka u onkologiji

Experiences in the use of blood product in oncology
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U onkoloskih bolesnika transfuzijsko je lijecenje ¢esto indicirano. U sredistu je paznje medicinske sestre/tehnicara bolesnik
i u klinickoj praksi ¢esto krvni pripravak. Transfuzijsko lije¢enje slozeni je postupak koji sadrzava manji i/ili vedi broj slozenih
postupaka. Potrebno je naglasiti da krvnim pripravcima moze rukovati medicinska sestra/tehnicar koja je usvojila odgova-
rajuca znanja, tj. ima zavrseni odgovaraju¢i stupanj edukacije. Probleme u lijecenju nije moguce unaprijed rijesiti, te se u
rjesavanju istih javlja potreba provodenja trajne edukacije zbog poboljsanja krajnjih ishoda lije¢enja. U primjeni postupaka
lijecenja transfuzijske medicine nije dopustena pogreska koju uzrokuje ljudski ¢imbenik.

Indikacije za transfuziju krvi jesu: odrzavanje cirkuliraju¢eg volumena krvi, korekcija poremecaja hemostaze, povecanje pri-
jenosa kisika, imunoloski poremecaji. Nastanak anemije u onkoloskog bolesnika najcesce je multifaktorijalno uzrokovana.
Kod uporabe agresivnih protokola lije¢enja u onkoloskih bolesnika, rizik od nastanka anemije znacajno raste, te uzrokuje
brojne smetnje koje uzrokuju patolosko funkcioniranje organskih sustava i bolesnika u cjelini s posljedicom smanjenja stup-
nja kvalitete Zivota i prezivljavanja bolesnika.

Prije provedbe transfuzijskog lijecenja, osim iznimno u vitalnim situacijama, lijecnik ima obvezu informirati bolesnika o mo-
gucim negativnim posljedicama transfuzijskog lije¢enja, te prednostima i mogucim rizicima, te zatraziti bolesnikov pismeni
pristanak za provodenje indicirane terapije. Bolesniku se mora ponuditi i alternativna metoda lije¢enja, primjerice upotreba
autologne krvi.

Medicinska sestra/tehnicar obavlja predpripremne postupke, ali i neposrednu pripremu bolesnika za primjenu transfuzije.
Odgovarajuca uporaba metoda lije¢enja omogucava prepoznavanje nastanka ranih i kasnih komplikacija lijeCenja upora-
bom transfuzije, te postavlja jasne smjernice za pravodobno i pravilno postupanje u slucaju pojave komplikacija.

Pojava komplikacije uzrokuje bitno pogorsanje zdravstvenog stanja bolesnika, produljuje tijek lije¢enja te negativno utjece
na krajnje ishode lije¢enja. Ljudski faktor kao i smanjenje stupnja izvrSavanja svakodnevnih stru¢nih postupaka potrebno
je svesti na minimum, i to posebice zbog povecanja sigurnosti bolesnika i poboljsanja krajnjih ishoda lijecenja onkoloskih
bolesnika.
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