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Sazetak: Orijentacija zgrade u odnosu prema stranama svijeta od izuzetne je vaznosti
prilikom projektiranja pasivnih kuca. Potrebno je projektirati unutarnji prostor u skladu s
razinom potrebne topline i svjetlosti, a ovisno 0 namjeni pojedine prostorije. U skladu s
djelovanjem prirode juzna je strana najosuncanija i najsvjetlija te pruza izuzetno velike
potencijalne dobitke energije i svjetlosti, dok je sjeverna strana bez izravnoga ulaska
Suncevih zraka te stoga i potencijalno hladnija. Istocna i zapadna strana su manje osuncane,
ali zato imaju nizi upadni kut Sto opet ima povoljna djelovanja na unutarnji prostor pojedinih
prostorija. Isto tako, razliciti su potencijalni dobitci Suncevoga zracenja ljeti i zimi, upravo
zbog upadnoga kuta Sunca i vremenskoga izlaganja Sucevim zrakama. Priroda nam daje
vrlo kvalitetne upute kako projektirati zdravi i energetski ucinkoviti prostor. Toplinsko
zoniranje unutar prostora zgrade proizlazi iz pravilno pozicionirane zgrade u odnosu prema
stranama svijeta. Takvim nacinom projektiranja stvara se mogucnost da zgrada ima topliju i
hladniju stranu, uskladenu s namjenom prostorija. Topliji dio zgrade postupno prelazi u sve
hladniji od juzne prema sjevernoj strani, Sto je u skladu s prirodnim toplinskim okruZenjem
zgrade. Tako se ostvaruju manji toplinski gubitci iz unutrasnjosti, ali i veci toplinski dobitci
od Suncevih zraka. |zraditi kvalitetan arhitektonski projekt nije nimalo jednostavno buduci da
se mora postivati izuzetno mnogo cimbenika koji proizlaze iz funkcije, konstrukcije i estetike
zgrade. Suvremeno drustvo i potrebe pojedinaca, kao i zakonski okviri u pogledu energetske

ucinkovitosti, postavljaju dodatni zahtjev pred projektanta.



Kljuéne rijeci: energetska ucinkovitost, nacela projektiranja, orijentacija, pasivna kuca,

toplinsko zoniranje

Abstract: Orientation of the building towards the compass points is of utmost importance
when designing passive houses. It is necessary to design the interior space according to the
level of heat and light required, depending on the purpose of each room. In harmony with
nature's activity, the southern side is the sunniest and brightest and offers extremely great
potential gains of energy and light, while the northern side is without the direct sunlight and
therefore potentially colder. The eastern and western sides are less sunny, but have a lower
incidence angle, which again has favourable effects on the interior space of individual rooms.
Likewise, there are different potential gains of solar radiation in summer and winter,
precisely because of the incidence angle of the sun and the time of exposure to sunlight.
Nature gives us very good instructions on how to design healthy and energy-efficient space.
The thermal zoning inside the building area results from a properly positioned building in
relation to the compass points. By designing this way, it is possible for the building to have a
warmer and colder side, adapted to the purpose of the rooms. The warmest part of the
building gradually goes to the colder from the south to the north side, which is in line with the
natural thermal environment of the building. This results in lower thermal losses from the
interior, as well as higher thermal gains from the sunlight. It is not easy to make a quality
architectural design as it has to respect the many factors that arise from the function,
construction and aesthetics of the building. The modern society and needs of individuals, as
well as the legal framework in terms of energy efficiency, pose an additional requirement to
the designer.

Key words: energy efficiency, principles of design, orientation, passive house, thermal

zoning

1. Uvod

Najvazniji potencijal prirode je Sunce — daje svjetlost i toplinu, neophodne, kako vanjskom
prostoru, tako i unutarnjim prostorima zgrada. Energetski ucinkovite zgrade! svoju

ucinkovitost temelje upravo na ¢injenici da se zahvaljujuci prije svega Suncevim dobitcima,

! energetski uginkovita zgrada - zgrada, odnosno objekat koji, u odnosu na prosjeCan objekat, tro$i manje

energije za grijanje i pripremu tople vode. Energetski u¢inkovitim zgradama nazivaju se niskoenergetska kuca,
trolitarska kuca, pasivna kuca, nulta-energetska kuca, energetski samodostatna kuca i plus-energetska kuca.



uz smanjenje toplinskih gubitaka kroz omotac zgrade, zgrada moze zagrijavati uz minimalne,

pa ¢ak i nikakve troSkove te bez stvaranja Stetnih plinova i njihove emisije u omotac¢ Zemlje.

Zagrijavanje kuce prirodnim izvorom — Suncem ukazuje na vaznost kvalitetnoga I
stru¢noga pristupa projektnom zadatku. Pravilnom razradom projektnoga zadatka po nac¢elima
projektiranja pasivne kuée? dobiva se ugodnost boravka u unutarnjem prostoru, ne samo ljeti,
veé 1 zimi, te se povecava zdrava mikroklima i energetska ucinkovitost zgrade. Pri tom je
prirodno zagrijavanje Sun¢evim zrakama neophodno u zimskom razdoblju kontraproduktivno
u ljetnom razdoblju. Takva situacija rjeSava se kvalitetnim vanjskim roletama, sjenilima,
ljetnim tendama i sl. kojima se znatno smanjuje dotok topline na vanjsku povrsinu staklene
povrsine, pa time i prekomjerno zagrijavanje unutarnjih prostora. Najucinkovitija zastita od
prekomjernoga zagrijavanja je sadnja listopadnoga drveca ispred juznoga i zapadnoga
procelja ¢ime se ljeti omogucava prirodno zasjenjenje, a zimi nema zapreke prodoru Suncevih

zraka.

Velika je vaznost upravo na orijentaciji zgrade s obzirom na strane svijeta, posebno vodeci
brigu o potrebama pojedinih prostorija, budu¢i da su zahtjevi za ugodnim boravkom razli€iti s
obzirom na djelatnosti koje se u pojedinim prostorijama obavljaju, kao i s obzirom na doba
dana u kojem se provodi najve¢i dio vremena u pojedinim prostorijama. Iz kvalitetne
orijentacije zgrade proizlazi i mogucnost formiranja toplinskih zona unutar projekta zgrade,
Sto u stvarnosti znaci manje toplinske gubitke zgrade, odnosno potencijalnu moguénost
velikih dobitaka od zagrijavanja Suncevim zrakama. Toplinske zone mogu se formirati
isklju¢ivo u situacijama kada su projektom sve prostorije pravilno pozicionirane obzirom na
strane svijeta. Pozicije 1 veliine prozora diktiraju koli¢inu svjetlosti 1 topline koja moze
ulaziti kroz projektirane otvore, no ovim radom taj aspekt nije obradivan, budu¢i da
predstavlja ¢imbenik koji dolazi u slijedu nakon projektiranja orijentacije i pretpostavljenih
toplinskih zona, te je Cimbenik koji dodatno moze pridonijeti kvaliteti projektiranoga
rjeSenja.

Ovim radom predstavljen je arhitektonski idejni projekt pasivne obiteljske kuce izraden
prema nacelima projektiranja pasivne kuce. U projektu je jasno vidljiva podjela na hladnu i
toplu zonu koje u sredini odvaja tampon-zona. Upravo ta tampon-zona ljeti sluzi kao

natkriveni prostor interne proSirene komunikacije, dok zimi daje ugodnu prijelaznu

2 pasivna kuca - energetski tedljiva zgrada kod koje je stambena ugodnost osigurana bez uobi¢ajenih sustava
grijanja ili uredaja za klimu. Godi$nja potrebna toplina za grijanje zgrade moZe biti najvise 15 kWh/(m?a).



temperaturu izmedu topinskih zona. Istovremeno osigurava i funkcionalnu odvojenost

spavacih, hladnijih prostorija od toplijega prostora dnevnoga boravka.

Projektni zadatci koje pred projektanta postavljaju investitori svakim su danom sve
zahtjevniji bududi da su njihova informiranost i znanja sve veca, ali u skladu s tim 1 zelje i
potrebe za projektiranjem zdravoga, ugodnoga, ekoloski prihvatljivoga 1 energetski
ucinkovitoga rjeSenja koje ¢e omoguciti isto takav zivot u projektiranoj kuéi su sve

konkretnije.

Pogreske koje mogu proizlaziti iz pogreSne orijentacije zgrade u prostoru u odnosu na
strane svijeta velike su, jer iz njih proizlazi cijeli slijed nepovoljnih rjeSenja koja vode u los

projekt i nemogucénost gradnje kvalitene energetski uc¢inkovite zgrade.

U konkretnim projektantskim zadatcima nije moguée uvijek ostvariti kvalitetnu
orijentaciju pa time niti toplinsko zoniranje. Uzrok tome je najcesée u neprimjerenoj lokaciji,

urbanisti¢kim uvjetima te blizini susjednih zgrada.

2. Orijentacija zgrade

Orijentacija stambene zgrade najvaznije je nacelo pri projektiranju jer stvara potencijal za
energetske dobitke od Sunceva zraCenja. KoliCina dobitaka od Sunceva zraCenja ovisi o
godiSnjem dobu i1 dnevnom kretanju Sunca te orijentaciji procelja. Isto¢no je procelje
najintenzivnije obasjano ujutro, a zapadno poslijepodne. JuZzno procelje ljeti je obasjano
manje od isto¢noga i zapadnoga, zbog visokoga upadnoga kuta Sunca. Zimi je suprotno: na

juznom procelju je obasjavanje intenzivnije nego na isto¢nom i1 zapadnom.

Niskoenergetsku ili pasivnu kucu najbolje je postaviti na juzno orijentirano zemljiste jer
zimi ona maksimalno iskoriStava Suncevu energiju koja omogucava grijanje zgrade. Otklon
zgrade za 10° od juzne orijentacije smanjuje zaprimanje topline potrebne za grijanje za 0,1
kWh/(m?a). Zbog toga se preporucuje otklon od juga za najvise + 20°. Na juznom proéelju se

zbog Suncevih dobitaka preporucuje vece ostakljene povrsine. [1]

Osim ustede energije, dnevna toplina i Svjetlo, opcenito, poboljsavaju zadovoljstvo
ukucana i udobnost. Nedavne studije pokazuju pobolj$anja u produktivnosti, kao i zdravlju
korisnika. [2] S obzirom na namjenu prostorija, korisnika prostorija te ukupno dnevno vrijeme
provedeno u pojedinoj prostoriji postoje preporuke orijentacije s obzirom na strane svijeta

kojima se postize ugodnost boravka i kvaliteta zivota, ali i smanjenje energetske potrosnje,



odnosno postize pozitivna toplinska bilanca zgrade®. U skladu s prirodnim zbivanjima u
okoli$u i prirodnim potrebama svakoga Covjeka, projektant 0 tim parametrima mora voditi

brigu prilikom izrade arhitektonskoga rjesenja.

3. Toplinsko zoniranje

Transmisijski toplinski gubitci kroz zid su veéi §to je veéa temperaturna razlika izmedu
vanjske i unutarnje povrSine zida. Za smanjivanje transmisijskih toplinskih gubitaka u zgradi,
na sjevernoj strani gdje je temperatura na vanjskoj strani zida najniza, potrebno je predvidjeti
prostore s nizom temperaturom (npr. stubiSte, smocnicu i druge pomocne prostorije). Na
juznom procelju preporucljivo je smjestiti dnevne prostore koji zahtijevaju vise temperature 1
dogrijavaju se Sun¢evom energijom. Toplinska ugodnost ovisi i o fizi¢koj aktivnosti. Sto je
covjek aktivniji, potrebne su niZze temperature zraka u prostoru, jer nastaje vise topline
(unutarnji izvor topline): prilikom tezega fizickoga rada potrebno je 12 — 14 °C, a tijekom

odmora potrebna je temperatura 24 — 26°C i [1].

Zgradu je pozeljno projektirati s tampon-zonama koje rade postupni prijelaz izmedu hladnih 1
grijanih prostorija. Prostorije koje imaju sporednu funkciju (izba, gospodarske prostorije, WC,
hodnici, stepeniSte) postavljaju se na sjevernu stranu kuce, a prozori na sjevernom zidu
moraju biti §to manji i dobro izolirani. Raspored ostalih prostorija treba prilagoditi prirodnom
gibanju Sunca, a to je od istoka do zapada, pa njihov razmjestaj mora pratiti dnevne aktivnosti

ukucana i krece se U sSmjeru sjeveroistok — jugozapad.

Toplinskim zoniranjem se preporucuje da se negrijane prostorije kao Sto su stubista,
podrum ili hodnici odvajaju od grijanih i da se time smanjuje volumen grijanih prostorija

zgrade

U skladu s navedenim potrebno je projektirati prostorije ovisno o djelatnosti koja se u
njima odvija, odnosno o potrebnoj koli¢ini topline za zagrijavanje na zeljenu temperaturu

prostorije.

3 toplinska bilanca zgrade - razlika toplinskih gubitaka (transmisijski i toplinski gubitci od ventilacije —
prozraCivanje) i dobitaka u zgradi (toplinski dobici Sunceva zraenja, toplinski dobitci unutarnjih izvora,
ogrjevna toplina) u promatranom duZem vremenskom razdoblju.



4. PredloZeno idejno rjeSenje u idealnom odnosu orijentacije prema stranama svijeta s

projektiranim toplinskim zonama pasivne kuce

Idejnim projektom pasivne kuce, izradenim pod mentorstvom autora za potrebe zavrSnoga
rada Spoljari¢, S. (2018.) iz kolegija Odrzivost arhitekture, na Medimurskom veleu¢ilitu u
Cakovcu, postovana su nacela odrzivosti pasivne kuée. [3] Naglasak je na orijentaciji kuée
prema stranama svijeta te toplinskom zoniranju unutarnjih prostora stambene zgrade, pri
¢emu najvecu ulogu ima Sunce kao obnovljivi izvor energije koji se koristi za grijanje i
osvjetljenje prostorija. Cilj orijentacije je maksimalno dovodenje Suncevih zraka i topline u

unutarnje prostore $to utjee ne samo na toplinsku ugodnost, nego i osvjetljenje prostora.

U predloZenom idejnom rjeSenju radi se o obiteljskoj stambenoj kuéi, prizemnici, povrSine
oko 150 m2. Kuéa je podijeljena u dva dijela: na sjevernoj strani kuée je grupa prostorija za
spavanje, tj. intimna zona, dok je na juznoj strani smjestena grupa prostorija za dnevni Zivot,
tj. dnevni boravak koji ima ureden izlaz na terasu, ¢ime je omogucena maksimalna
komunikacija s dvoriStem 1 zelenim povr§inama. Ovim projektantskim rjeSenjem u zonama
omoguceno je iskoriStavanje pogodnosti insolacije, Sto je vrlo vazno kod pasivnih kuca. U
intimnoj, sjevernijoj zoni roditeljska spavaca soba ima orijentaciju prema zapadu, dok djecje
sobe imaju orijentaciju prema istoku. Na sjevernoj strani nalazi se velika kupaonica koju
koriste svi ukucani. U juznoj zoni predvidena je prostorija za dnevni Zivot te uz nju mali
sanitarni prostor za goste. Kuhinja je orijentirana prema jugu i istoku, te povezana s dnevnim
boravkom 1 blagovaonicom. Uz nju je smjeStena izba kao spremiste za odlaganje 1 Cuvanje

namirnica.

U visini stropne konstrukcije u tampon-zoni, iznad ulaza istok i zapad projektiran je zimski
vrt koji je natkriven staklenim krovom. Predvidena je moguénost postave solarnih kolektora
za grijanje sanitarne vode te fotonaponskih ¢elija za vlastitu proizvodnju elektricne energije

na krovnoj povrsini orijentiranoj prema juznoj strani.

Koncept projektnoga rjesenja posebnu kvalitetu nudi upravo predvidanjem tri zone, od
kojih je jedna tampon-zona, kako funkcionalno (ulazni hodnik i zimski vrt), tako i u
energetskom pogledu. Moguce je povremeno zatvaranje pojedine zone u skladu s toplinskim
potrebama. Projektiranim rjeSenjem postignut je maksimalan preduvjet za iskoriStavanje
energetskih potencijala prirode, prvenstveno Sunca. Na sjevernoj strani nalazi se samo jedan
otvor budu¢i da na toj strani nema ulaska Suncevih zraka u prostorije pa je time smanjen i

dovod topline. SrediS$nji dio, tj. tampon-zona najviSe dobiva svjetlost zbog velikih ulaznih



vrata sa zapadne i isto¢ne strane te krovnih prozora iz dvaju hodnika. Posebno je pazljivo
predvideno natkrivanje tampon-zone svjetlarnikom, s padom krovnih ostakljenih ploha prema
sjevernoj i1 juznoj strani. Na taj nacin sredis$nji dio kuc¢e dobiva najvise svjetla, moguénost
ugodnoga udarnoga provjetravanja te stvaranje zelenoga vrta u maloj zoni galerijskoga

prostora. Time se postize ugodna i zdrava mikroklima cijeloga unutarnjega prostora kuce.

Slika 1. prikazuje arhitektonsko idejno rjesenje koje se rukovodilo nacelima projektiranja
niskoenergetskih zgrada te pri tom zadovoljilo preporuke vezane uz orijentaciju funkcionalnih
grupa stambenoga prostora u odnosu na strane svijeta. U sjevernijoj zoni nalaze se grupe
prostorija za spavanje, koje su povezane pomocu grupe prostorija za kretanje i tampon-zonom

S juznijom zonom u kojoj se nalaze grupe prostorija za dnevni zivot i gospodarstvo.

Tablica 1. Prikazuje analizu kvalitetne orijentacije pojedinih prostorija, u skladu s

projektantskim preporukama.

Slika 1. Orijentacija funkcionalnih grupa stambenoga prostora u odnosu na strane svijeta

Izvor: Spoljarié, 2018.



Tablica 1. Analiza orijentacije unutarnjih prostorija prema projektantskim preporukama [4]

KVALITETA
PROSTORIA ORIJENTACIA ORIJENTACIE
PROSTORA
(POZITIVNO/NEGATIVNO)
izba istok +
kuhinja jug/istok +
dnevni boravak jug/zapad +
djecja soba 1 istok +
djecja soba 2 istok +
spavaca soba zapad +/-
kupaonica sjever +
radna soba zapad +

Izvor: autorska obrada

Svaka prostorija stambene zgrade s obzirom na namjenu ima i preporuke vezane za
orijentaciju prema stranama svijeta. To su preporuke koje osiguravaju kvalitetan boravak
korisnika u tim prostorijama, a proizlaze prije svega iz odnosa prema Suncu i kuta upada
Suncevih zraka, te naravno o vremenskom razdoblju u kojem Sunce obasjava otvore vezane
za tu prostoriju. Tako je preporuka da djecje sobe imaju isto¢nu orijentaciju zbog lagodnoga
jutarnjega budenja i pozitivne energije koja je vazna za razvoj i rad djeteta tijekom cijeloga
dana. Spavaca soba roditelja manje je zahtjevna budu¢i da sluzi prije svega za noéni boravak,
te se stoga moze orijentirati 1 na zapadnu stranu. Dnevna soba 1 blagovaonica najpovoljniji
efekt imaju ako su orijentirane u smjeru jugoistoka prema jugozapadu jer tako imaju
osigurano cjelodnevno osvjetljavanje i osuncanje Sto bitno utjeCe na raspolozenje i osjecaj
ugode. Za kuhinju je najpovoljnija istocna orijentacija, budu¢i da su juzna i zapadna
orijentacija pretople, §to je nepovoljno za prostoriju koja sama po sebi stvara dovoljno topline.
Sporedne prostorije kao S$to su sanitarni prostori, kupaonica, garderobe, stepenice,
gospodarska soba i hodnici uobi¢ajeno zauzimaju mjesto orijentirano prema sjevernoj strani.
Prostorije su orijentirane tako da se toplinsko zoniranje moze lako provoditi. U juznoj toplijoj
zoni nalaze se prostorije u kojima se boravi veci dio dana, dok se u hladnijoj sjevernoj zoni
nalaze prostorije u kojima se boravi ,,pod pokrivatem* sa smanjenom fizickom aktivnoscu.
Podjelom prostorija na tople i hladne dobivaju se ,,dvije kuée u jednoj“: sjeverna kuca —
prostor namijenjen intimnom boravku koji najceS¢e pretpostavlja noéni boravak vezan za

spavanje te sve prostorije koje su neophodne u blizini spavaonica, kao Sto su garderoba,



kupaonica i gospodarska prostorija, te juzna kuéa — prostor namijenjen dnevnom boravku, $to
automatski pretpostavlja vise Sunca, topline i svjetla, a obuhvaéa dnevnu sobu, blagovaonicu,
radnu sobu te kuhinjski prostor ako je usko povezan s dnevnim boravkom, tj. dnevnom

sobom.

Tampon-zona je prostor koji odvaja toplu i hladnu zonu te omogucava prirodno
provjetravanje; ona povezuje dvije zone i daje ugodan temperaturni prelazak. Topla zona zimi
je grijani prostor na ugodnoj temperaturi 22 — 25 °C, dok u hladnoj zoni nije potrebna visa
temperatura 18 — 20 °C. Izmedu njih smjestila se upravo tampon-zona koja ima funkciju
komunikacijskoga prostora, vrlo kvalitetno rijeSeno prirodno provjetravanje zgrade po
horizontali i vertikali, te izuzetno osuncanje. Tampon-zona predstavlja ,,plu¢a“ projektirane
stambene obiteljske kuce. Terasa oznacuje logi¢nu sponu i najpovoljniji prijelaz iz
zatvorenoga u otvoreni prostor. Ako je i terasa djelomicno natkrivena, ona je ne samo

vizualno nego i stvarno, fizicko povecanje korisnoga prostora. [4]

5. Analiza predloZenoga idejnoga rjeSenja u situacijama rotiranih tlocrta u odnosu na

strane svijeta (90°, 180°, 270°)

S obzirom na orijentaciju stambene zgrade, kroz sljedece tri varijante rotiranih tlocrta u
odnosu na strane svijeta (90°, 180°, 270°) prikazana je razli¢ita kvaliteta konaénoga idejnoga
rjeSenja vezanog za poziciju zgrade u odnosu na strane svijeta 1 formiranje toplinskoga

zoniranja prostora.

Ovakva analiza provedena je kako bi se pokazalo da jednako koncipirano tlocrtno rjeSenje
moze imati potpuno drugacije rezultate 1 kvalitetu ako je orijentirano na razli¢ite nafine u
odnosu na strane svijeta. Pritom se ne moze re¢i da unutrasnje uredenje i funkcionalnost nije
zadovoljena, ali to vrijedi samo teoretski, ,,na papiru“. U stvarnosti, kvaliteta kuce i Zivota u
njoj ovisi prije svega o koli¢ini svjetla i topline koju prima odredena prostorija, te naravno o
njihovoj funkcionalnoj povezanosti. Ali ¢ak 1 kuca koja ima izuzetno kvalitetno unutarnje
rjeSenje prostora moze biti izuzetno losa ako nije pravilno orijentirana. Ako nije provedena
kvalitetna orijentacija kuce prema stranama svijeta, toplinsko zoniranje samo po sebi ne moze
biti uspjesno provedeno. Analizom toplih i hladnih zona po grupama prostorija dokazuje se
koliko je orijentacija i toplinsko zoniranje u projektu i realizaciji vazna komponenta u pogledu
osvjetljenja, prirodnoga provjetravanja, ugodnosti boravka, a najviSe u pogledu toplinske

bilance zgrade i energetske efikasnosti. Stoga se upravo putem analize koja sljedi nastoji



pokazati kako je arhitektonsko projektiranje sloZzen proces koji istovremeno obuhvaca vrlo
mnogo aspekata te je potrebno zadovoljiti mnogo uvjeta kako bi kuca zaista funkcionirala,

bila ugodna i zdrava, te uz sve to jos i energetski ucinkovita.

U analizi koja sljedi prikazano je prethodno predoceno projektantsko rjeSenje, ali
zaokrenutog tlocrta za 90° u smjeru kazaljke na satu, iz ¢ega proizlazi potpuno razli¢ita
koncepcija orijentacije pojedinih unutarnjih prostorija, ali i (ne)moguénosti provodenja
toplinskoga zoniranja. Takva je situacija grafic¢ki prikazana slikom 2., dok se tablica 2. koja ju
sljedi bavi analizom kvalitete unutarnjih prostorija s obzirom na novonastale orijentacije

prema stranama svijeta.

U predo¢enom slucaju nije provedeno zadovoljavajuée toplinsko zoniranje, pa s time ni
tampon-zona koja je u projektnom rjeSenju vrlo vazna u ovom primjeru nema smisla ni
opravdanja, jer sve hladnije prostorije smjestene su na jug, a dnevni boravak na sjever, a po

pravilima toplinskoga zoniranja to je ¢imbenik koji se ne mozZe zanemariti.

Promatrajuci ovo rjesenje u usporedbi s prvobitnim predlozenim projektom u ovom radu, veé

se na prvi pogled vidi da kuca ,,ne funkcionira“ u skladu sa stranama svijeta.

Slika 2. Orijentacija funkcionalnih grupa stambenoga prostora u odnosu na strane svijeta

(tlocrt prizemlja obiteljske kuce zaokrenut za 90° u smjeru kazaljke na satu)
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lzvor: Spoljari¢, 2018



Tablica 2. Analiza orijentacije unutarnjih prostorija / tlocrt zaokrenut za 90° u smjeru

kazaljke na satu prema projektantskim preporukama [4]

KVALITETA
PROSTORIA ORIJENTACIA ORIJENTACIE
PROSTORA
(POZITIVNO/NEGATIVNO)

izba jug -
kuhinja jug/zapad -
dnevni boravak sjever/zapad -
djecja soba 1 jug +
djecja soba 2 jug +
spavacéa soba sjever -
kupaonica istok +
radna soba sjever +

Izvor: autorska obrada

Ovakvo rjeSenje je projektantski neprihvatljivo, a jo§ loSija varijanta bi bila da se ovakva

kuca zaista izvede u skladu s predvidenom orijentacijom prema stranama svijeta.

Slikom 3. i tablicom 3. analizira se situacija zaokrenutog tlocrta za 180° u smjeru kazaljke na

satu.



Slika 3. Orijentacija funkcionalnih grupa stambenoga prostora u odnosu na strane svijeta

(tlocrt prizemlja obiteljske kuce zaokrenut za 180° u smjeru kazaljke na satu)

Izvor: Spoljarié, 2018.

Tablica 3. Analiza orijentacije unutarnjih prostorija / tlocrt zaokrenut za 180° u smjeru

kazaljke na satu prema projektantskim preporukama [4]

KVALITETA
PROSTORIJA ORIJENTACIA ORIJENTACIE
PROSTORA
(POZITIVNO/NEGATIVNO)
izba jug -
kuhinja sjever/zapad +/-
dnevni boravak sjever/istok -
djecja soba 1 zapad -/+
djecja soba 2 zapad -[+
spavaca soba istok +
kupaonica jug -
radna soba istok +

Izvor: autorska obrada



U situaciji koja je prikazana slikom 3. i tablicom 3. zapravo je projektantsko rjesenje
predlozilo projekt koji nije uskladen s pravilima projektiranja u odnosu na orijentaciju
unutarnjih prostorija prema stranama svijeta, pa se samim time predlozeni koncept nikako ne
moze uklopiti u moguénost realizacije energetske ucinkovitosti. Ve¢ na prvi pogled vidljivo je
da je sjeverna strana otvorima na ku¢i maksimalno orijentirana prema vanjskom okolisu, pa
time i na Suncane dobitke. Paradoks je u tome §to na sjevernoj strani nema mogucénosti za te
dobitke, buduci da putanja Sunca ne omogucava ulazak zraka Sunca u unutarnje prostore, niti
pak zagrijavanje sjevernoga procelja. S druge strane, juzno procelje je maksimalno zatvoreno,

,»zazidano* te tako sprije€ava prodor Suncevih zraka u unutra$njost kuce.

Najnepovoljnije je orijentiran dnevni boravak — na sjever. Toliko potrebno svijetlo, te
napose toplina u zimskim mjesecima, nisu u mogucénosti doprijeti do korisnika ovako
pozicionirane kuce. Bilo bi zalosno zivjeti u kuéi u kojoj se cijeli dan boravi, a ne vidi se, niti
se osjeti Sunceve zrake. Sunce je dio prirode kao 1 Covjek, 1 zato ne smijemo Covjeka izolirati

od Sunca. Sunce daje toplinu, svjetlost, ugodaj, raspolozenje i zdravlje.

Isto tako je nepovoljna pozicija izbe na zapad zbog prekomjernoga zagrijavanja i
osuncanja, posebno ljeti. Opc€enito je juzna strana minimalno iskoriStena, samo kroz jedan
otvor kupaonice dopire toplina i svijetlost. Kuhinja orijentirana na zapad predstavlja prostor
koji se previse zagrijava u poslijepodnevnim satima, dok u jutarnjima ne pruza uzitak budenja
1 zapocinjanja dana. Djecje sobe imaju negativnu orijentaciju na zapadnu stranu, $to pridonosi
prekomjernom zagrijavanju, posebice ljeti (zbog kasnog zalaska Sunca), visoke temperature
u poslijepodnevnim satima, ali isto tako i nepovoljan utjecaj budenja bez Sunca. Jedina
pozitivna orijentacija postignuta je u spavacoj i radnoj sobi koja je pozicionirana prema
isto¢noj strani; budenje i rad uz izlazak Sunca i u poslijepodnevnim satima ugodne

temperature.

Ovaj slucaj jo§ bi se mogao nazvati i ,,kontra-zoniranjem* jer sve §to je u prvobitnom
projektu smjeSteno na sjever, sada je na jugu. Analizom se utvrduje da je ta orijentacija
najnepovoljnija u odnosu na druge analizirane slucajeve. Jedino §to je rotiranjem tlocrta u
ovom slucaju ostalo nepromijenjeno je tampon-zona, koja bi u ovakvom prikazu potencijalno
mogla zadovoljavati svoju zamisljenu funkciju. Medutim, to nije ostvarivo jer Sunceve zrake
zagrijavaju pogresnu stranu kuce, te je dobro pozicioniranje tampon-zone izmedu zone
sjevera 1 juga, a da su pri tom negativno orijentirane pojedine prostorije kuce, zapravo

izgubilo smisao.



Slikom 4. i tablicom 4. analizira se situacija zaokrenutog tlocrta za 270° u smjeru kazaljke

na satu.

Slika 4. Orijentacija funkcionalnih grupa stambenoga prostora u odnosu na strane svijeta

(tlocrt prizemlja obiteljske kuce zaokrenut za 270° u smjeru kazaljke na satu)
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Tablica 4. Analiza orijentacije unutarnjih prostorija / tlocrt zaokrenut za 270° u smjeru

kazaljke na satu

KVALITETA
PROSTORIJA ORIJENTACIA ORIJENTACIE
PROSTORA
(POZITIVNO/NEGATIVNO)
Izba sjever +
kuhinja sjever/istok +
dnevni boravak istok/jug +/-
djecja soba 1 sjever -
djecja soba 2 sjever -
spavaca soba jug -
kupaonica zapad -
radna soba jug +

Izvor: autorska obrada



Tablica 4. prikazuje da u situaciji prikazanoj Slikom 4. juzna strana u prostorijama za
dnevni zivot nije iskoriStena za ulazak topline i dnevne svjetlosti. Juznu orijentaciju dobiva

glavna spavaca soba u koju ¢e ulaziti previse topline.

Na sjevernoj strani smjeStene su hladne prostorije, izba, jedan dio kuhinje, ali 1 djecje
spavace sobe, za koje je to nepovoljan polozaj. Povoljan je smjestaj kuhinje na istok, ali to je

ujedno i jedina zaista pozitivna strana ovakvoga rjesenja.

Toplinska tampon-zona pokazuje svoju besmislenost ovakvim pozicioniranjem, buduci da
ne dijeli prostor kuce na toplu i hladnu zonu u skladu s orijentacijom prema stranama svijeta,
te slicno kao 1 u drugom analiziranom slucaju, uopée ne predstavlja pravu tampon-zonu.

Ovakvo tlocrtno rjeSenje nije prihvatljivo.

6. Zakljucak

Orijentacija i toplinsko zoniranje vazne su komponente prilikom projektiranja stambene
zgrade. Moraju se zadovoljiti svi uvjeti 1 nacela projektiranja, a najbitniji je ulazak Suncevih
zraka i topline u grupe prostorija za dnevni Zivot, djecje sobe, roditeljsku spavacu sobu, radnu

sobu, dok je za gospodarske prostorije pozeljan smjestaj na hladnijoj, sjevernijoj strani.

Pazljivo projektiranim toplinskim zoniranjem Stedi se energija, a samim time i novac; ne
mora se cijela kuca grijati na istoj temperaturi, buduci da su potrebe za toplinom razli¢ite u
razli¢itim prostorijama, ovisno o njihovim namjenama, korisnicima te vremenskom razdoblju
u kojem se najviSe koriste. U hladnijoj zoni gdje se nalaze spavace sobe dovoljna je
temperatura od 20°C, u gospodarskim prostorijama i nize, dok je u prostoru dnevnog boravka
i djec¢jih soba pozeljna temperatura 22-25°C. Sve su to parametri kojima se projektant mora
rukovoditi kod stvaranja stambenoga prostora kako bi korisnici kuc¢e dobili udobnost i zdravu

mikroklimu, ali 1 manje troSkove odrzavanja Sto proizlazi iz energetske ucinkovitosti zgrade.

Predo¢enim idejnim projektom pasivne stambene obiteljske kuée zadovoljena su sva
pravila orijentacije i toplinskog zoniranja, $to je vazno u pogledu iskoriStavanja energetskih
potencijala prirode, u prvom redu Sunca. Provedenom analizom tri slu¢aja ,,zaokretanja“
istovjetnoga tlocrta dokazalo se kako naizgled mala izmjena koncepcije uvelike utjeCe na
rezultat u pogledu kvalitete unutarnjega prostora te Suncéevih dobitaka, $to je izravno vezano
upravo za (ne)pravilnu orijentaciju prostorija zgrade u odnosu na strane svijeta. Ako

projektantsko rjeSenje nije uskladeno s osnovnim nacelima orijentiranja, nije mogucée provesti



niti kvalitetno toplinsko zoniranje zgrade, a bez ta dva parametra, niti jedan projekt ne moze

rezultirati kvalitetnim unutarnjim prostorom niti energetskom ucinkovitoscéu.

Kvalitetna gradnja polazi ve¢ od odabira lokacije i kupnje gradevinskog zemljista, buduci
da iz parametara kvalitetne lokacije proizlazi mogucnost dobre orijentacije kuce, a
urbanisti¢ki uvjeti odreduju projektantske okvire unutar kojih se moze ostvariti idejno

arhitektonsko rjesenje.

Gradnjom pasivne kuce dobro se ulazu sredstva u buduce odrzavanje i koristenje kuce, a
svaka ,,pametna‘“ gradnja pocinje od kvalitetnoga arhitektonskoga idejnoga rjesenja, koje je
neophodno ve¢ u prvoj fazi izraditi u skladu s prirodom i orijentacijom prema stranama

svijeta, kako bi se ulovile toliko potrebne Sunceve zrake.
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