za sve vijesti vezane uz

Labin - zdravi grad, a njih

u posljednjih dvadeset

godina nije bilo malo jer
se uz ovaj projekt vezuje mnostvo
radionica i udruga, provlacilo se ime
njegove koordinatorice Eni Modrusan.
Diplomirana pravnica i dugogodisnja
procelnica labinskog Gradskog odjela
za samoupravu i opce poslove te
zamjenica gradonacelnika u dva man-
data, uspjesno je vodila projekt Labin
- zdravi grad punih dvadeset godina.
Kao stipendistica tadasnje Opcine
Labin nakon fakulteta se zaposlila
u gradskoj upravi. S vremenom je
izabrana za tajnicu, a kasnije za sek-
retaricu Sekretarijata za opc¢u upravu.
Projekt Labin - zdravi grad pokrenut
je u Labinu 1996. godine kada je
vladala velika nezaposlenost i gradani
su odlazili na rad u inozemstvo. Na
gospodarstvo se nije moglo utjecati,
ali moglo se u vecoj mjeri brinuti o
ugrozenim kategorijama, prije svega o
djedi diji su roditelji bili vani. S obzirom
na to da su aktivnosti namijenjene
mladima bile u domeni njezinog
odjela, tadasnji gradonacelnik Marin
Brkari¢ uputio ju je u Motovunsku
lietnu Skolu Hrvatske mreZe zdravih
gradova gdje se upoznala s projek-
tom. Grad Labin pristupio je HMZG
i 1997. zapoceo s programima.
Labin je bio jedan od pionira europskog
i svjetskog projekta Zdravi grad kojeg
je 1986. godine pokrenuo Europski
ured Svjetske zdravstvene organizacije.
Projekt Labin - zdravi grad integriran
je od samog pocetka unutar Odjela
za samoupravu i opce poslove koji je
pokrivao i socijalu i zdravstvo. Projekt
je tijekom dvadeset godina postojanja
zabiljezio bezbroj vrijednih rezultata,
uspjesnih projekata i vaznih akcija.
Projektom se Zeljelo djeci ponuditi
sadrzaje i aktivnosti kojima mogu ispu-
niti slobodno vrijeme, a u radionice je
bilo ukljuc¢eno vise od petsto djece.
Medutim, tesko je to mijeriti broj¢ano,
moze se samo usporedivati s drugim
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sredinama. Prema jednoj anketi koju
je prije sedam-osam godina proveo
Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet
iz Zagreba u Porecu, Puli, Pazinu i
Labinu, labinska djeca imala su jaci
osjecaj samopostovanja i manje im
je dosadno. Vidljiva je stagnacija u
problemima ovisnosti i asocijalnog
ponasanja pa mozemo reci da je grad
dobio kvalitetu koju bez Zdravog
grada ne bi postigao. U ono vrijeme
bilo je umirovljenika s izrazito malim
mirovinama. Vazno je bilo da se te
osobe ne izoliraju pa je otvoreno
pet klubova umirovljenika. Uz to,
odrzavala su se predavanja iz zdravstva
te organizirali preventivni pregledi,
mjerenja tlaka jednom mjesecno i
mjerenja Secera svaka tri mjeseca.
Prioritetna podrucja projekta bila
su unapredenje kvalitete Covjekove
okoline, jacanje pozitivnih drustvenih
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vrednota, socijalnih mreza s naglas-
kom na skrb o starijim sugradanima,
izjednacavanje mogucnosti za osobe
s invaliditetom i manjinske zajednice,
i jacanje i podrska obitelji, djeci i
mladima. Aktivnosti gradova bile
su usmjerene postizanju zdravlja
prevencijom bolesti, promocijom
zdravlja i sustavnog djelovanja pri
sprecavanju mogucih nejednakosti
u ostvarivanju prava na zdravlje.
Sve to ne bi bilo moguce bez Eni
Modrusan, koja je svojim osebujnim
radom i zdusno, dugo godina koor-

skupinama gradana, onima kojima

je pomoc¢ bila potrebna. Za to joj
upucujemo jedno veliko HVALA!

Vesna Blazina Hati¢
Grad Labin
zdravi.grad@Ilabin.hr



